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FARKLI CEVRE ISILARINDA VITAMIN C UYGULANAN BOGALARDA BAZI
KAN PARAMETRELERI

Tufan Kececi' Ercan Keskin!

Some Blood Parameters in Bulls Administered Vitamin C at Different Environmental
Temperatures

Summary: A total of 84 healthy Swiss Brown bulls used in the study in order to investigate the effect of different en-
vironmental temperatures and vitamin C administration on the levels of certain blood metabolites. For this purpose the
amount of 50 ml/week vitamin C solution contained 20% ascorbic acid (n:7) and the same amount of sterile physi-
ological saline (n:7) were intramuscularly injected within 4 weeks to the bulls which were at the same conditions of
maintenance and nutrition at two months intervals during one year. At the same period, the blood samples were taken
and the data of environmental temperatures were recorded. In hot environmental temperatures (20.8°C; 39.3% re-
lative humidity (RH) and 23.7°C; 20.0% RH) serum glucose and total cholesterol levels of the bulls administered vi-
tamin C or sterile physiological saline were determined to be lower levels, when compared to the same values in cold
environmental temperatures ( 3.2°C; 63.3% RH and 5.3°C; 77% RH). Although aspartate aminotransferase (AST) ac-
tivity of the animals in both groups at hot environmental temperatures was found to be higher amounts than the value
at cold environmental temperatures. Vitamin C was not significantly influenced any investigated blood metabolites.
Moreover, it was not determined any effect of the environmental temperatures on the serum alkaline phosphatase,
urea-nitrogen, total protein, albumin, calcium and inorganic phosphorus levels of the bulls. Consequently, it was de-
termined that the environmental temperatures caused to alter the values of the serum glucose, total cholesterol and
AST in Swiss Brown cattle and vitamin C was not influenced on the investigated parameters at the ambient tem-
peratures recorded this experiment.

Key words: Environmental temperature, vitamin C, bull, blood metabolites.

Ozet: Bu calismada, farkh gevre silarinin ve vitamin C uygulamasinin, bazi kan metabolitleri Gzerindeki etkilerini be-
liremek amaciyla toplam 84 saglikl isvigre Esmeri boga kullanildi. Bir yil boyunca, iki ay araliklarla, ayni bakim ve bes-
lenme sartlarinda olan bogalara 50 ml/hafta miktarinda % 20 oraninda askorbik asit igeren vitamin C solGsyonu (n:7)
ve ayni miktarda steril serum fizyolojik (n:7) kas i¢i olarak 4 hafta siireyle enjekte edildi. Ayni periyotiarda kan or-
nekleri alindi, gevre isisi verileri kaydedildi. Soguk cevre isilarindaki (3.2°C; % 63.3 nispi nem (NN) ve 5.3°C; % 77.0
NN) miktarlan ile kargilagtinidiginda, sicak gevre silarinda (20.8°C; % 39.3 NN ve 23.7°C; %20.0 NN) vitamin C ve
steril serum fizyolojik verilen bogalarin serum glikoz ve total kolesterol dizeylerinin daha az miktarlarda oldugu be-
lirlendi. Buna kargin, her iki gruptaki hayvanlarin sicak gevre isilarindaki aspartat aminotransferaz (AST) aktivitelerinin
soguk gevre 1silarina gére daha yliksek miktarlarda oldugu bulundu. Incelenen kan metabolitlerinin higbirini vitamin C
onemli digude etkilemedi, Bogalarin serum alkalen fosfataz, Gre nitrojeni, total protein, albimin, kalsiyum ve inorganik
fosfor dlizeyleri Gzerinde gevre isisinin 6nemli bir etkisi belilenemedi. Sonug olarak, Isvigre Esmeri sigirlarda gevre 1s1-
sinin serum glikoz, total kolesterol ve AST degerlerinde degisiklige neden oldugu ve bu ¢aligmadaki gevre isilarinda,
vitamin C'nin incelenen parametreler (izerinde etkili olmadigi belirlendi.

Anahtar kelimeler: Cevre isisi, vitamin C, boga, kan metabolitleri,

Giris

Geligmekte olan dlkelerin ¢ogunda, hay-
vancilik sektérinin énemli bir bolimina olusturan
sigirlarin verim 6zelliklerinin artinimasi, hayvanlarin
saglikli olmalarina, 1slahina ve idari sartlara oldugu
kadar, gevre faktdrlerine de baghdir (Guerriero ve
Raynes,1990). Cevre faktorlerinin en &nemlile-
rinden sayilan gevre isisindaki degisiklikier, direk
veya indirek olarak hayvanlarnn fizyolojik me-
kanizmalarini etkileyebilmekte ve sonucta da hay-
van saghigini bozacak sekilde strese yol aga-

bilmektedir (Hooda ve Naqui,1990). Bu nedenle,
ciftik hayvanlarinin cevre 1sisindaki degisikliklere
adaptasyon yeteneginin blyilk 6nem tasidigi
(Hooda ve Naqui,1990) ve olgulen bazi organik ya
da anorganik maddelerin kandaki duzeylerinin, hay-
vanlarin gevreye adaptasyonlan igin bir olgu ola-
bilecegi bildiriimektedir (Larsen ve ark.,1985). Ni-
tekim, ¢evre isisina bagl olarak ruminantlarin,
degQisik tur ve irklannda farkli dizeylerde olsa da,
genelde; kan serumu alkalen fosfataz (ALP), as-
partat aminotransferaz (AST), Ure nitrojeni (Ni-
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zamhoglu,1987), kalsiyum, inorganik fosfor (Mo-
lokwu,1978), glikoz, albimin (Payne ve ark.,1974),
total protein ve total kolesterol (Kataria ve
ark.,1993) gibi bazi kan metabolitlerinin mik-
tarlaninda o6nemli degisikliklerin olabilecegi kay-
dedilmektedir.

Cevre 1sisinin kan Ure nitrojeni Uzerine etkisini
inceleyen gesitli aragtincilar (Payne ve ark., 1974;
Oltner ve Berglund, 1983) sicak g¢evre isisina maruz
kalan siirlarin kan Gre nitrojeninin soguk gevre Isi-
larinda elde edilen degerlerden daha fazla miktarda
oldugunu bildirmelerine kargin, Holstein divelerde
gevre Isisinin kan dre nitrojeni dazeyine onemli et-
kisinin olmadi@i, ancak Guney Anadolu Kirmizisi di-
velerin soguk mevsimlerde daha yltksek kan Ure nit-
rojenine sahip oldugu kaydedilmektedir
(Nizamlioglu,1987).

Plazma protein dlizeyinin 1si stresi ile iligkili ol-
dugunu ve isi artigi ile birlikte plazma proteinlerinde
de artig gbzlenebilecedini iddia eden Payne ve ark.
(1974), yiksek gevre isisina maruz kalan kuru do-
nemdeki sutgl sigirlardaki plazma total protein ve
albGmin miktarlarinin soguk gevre isisindaki ayni de-
gerlerden daha fazla miktarda oldugunu, gevre isi-
sinin plazma kalsiyum duzeyinde onemli bir et-
kisinin olmamasina ragmen, is1 artigi ile birlikte
plazma fosfor dlzeyinde artig kaydedildigini bil-
dirmektedirler. Kataria ve ark. (1993) yuksek cevre
isisinda kegilerin kan serumu total protein, Gre nit-
rojeni, kalsiyum ve inorganik fosfor duzeylerinde
herhangi bir degisiklik meydana gelmedigini, AST
aktivitesinde ise artig belirlendigini bildirerek, bu bul-
gularin hayvanlann is1 stresine adaptasyonunun bir
gostergesi olabilecegini belitmektedirler. Benzer
sekilde, yiuksek gevre isilarinda bulunan sigiriann
AST aktivitesinde bariz bir artis oldugu, benzer ar-
tisgin ALP aktivitesinde de gozlendigi, ancak gevre
istsinin ALP aktivitesine etkisinin degisik irklardaki
sigirlarda farkl dlzeylerde olabilecegi kaydedilmistir
(Shaffer ve ark.,1978). Ayrica, sicak gevre Isi-
lanndaki degerleri ile karsilastinldiginda, gevre isisi
dusUk olan ortamlarda bulunan kegilerin serum gli-
koz ve total kolesterol diizeylerinin daha yiiksek ol-
dugu ve bunun da soguk havalarda vicut isisini ko-
rumak igin bazal metabolik hizin artmasindan
kaynaklanabilecedi vurgulanmaktadir (Kataria ve
ark.,1993).

Gevig getiren hayvanlarda vitamin C'nin ka-
racigerde glikozdan sentezlendigi, bu nedenle ru-
minantlann ekstra vitamin C'ye ihtiyag duymadiklari
tahmin edilmektedir (ltze,1983). Ancak, cevreye
adapte olamayan hayvan strese ugrarsa, adrenal
korteksteki vitamin C miktarinin hizla digmesinden
ve vitamin C’nin adrenal korteks hormonlannin sen-
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tezi igin gerekli olmasindan dolayi, sigirlann vitamin
C'ye olan ihtiyag artabilir (Kolb ve ark.,1991). Boyle
durumlarda, oral yolla alinan vitamin C'nin rumen
mikroorganizmalarinin  elkisiyle pargalanmasi ne-
deniyle (Itze,1983), parenteral vitamin C uy-
gulanmasi ¢evre Isisindaki degisikliklere hayvanin
adapte olmasina yardimci olabilir ve gevre isisi ne-
deniyle kandaki miktarlar degisen bazi parametre
degerleri (izerinde etkili olabilir. Ancak, Isvigre Es-
meri sigirlann tiroit hormonlari ile bazi hematolojik
degerierine gevre isisi ve vitamin C'nin etkisinin in-
celendigi ¢alismada (Kegeci ve ark., 2000), gevre
1s1s1 nedeniyle tiroit hormonlari, alyuvar ve akyuvar
sayilan, hemoglobin miktari, hematokrit deger, se-
dimantasyon hizi, solunum ve nabiz sayisi, vicut
Isisi gibi parametre degerlerinin miktarlarinin  de-
gismesine ragmen, tamaminin fizyolojik sinirlar ice-
risinde oldugu ve hemoglobin miktar haricinde vi-
tamin C'nin incelenen 6zelliklere 6nemli bir etkisinin
olmadi§ bulunmustur.

Bu nedenle, daha o6nce Isvigre Esmeri Si-
girlarda gergeklestirilen ¢alismanin (Kegeci ve ark.,
2000) da tamamlayicisi olabilecek bu aragtirmada,
Turkiye hayvanciliinda 6nemili yeri olan Isvigre Es-
meri sigirlarda gevreye adaptasyonda bir 6i¢u olarak
kullanilabilecedi bildirilen (Kataria ve ark.,1993) bazi
kan metabolitlerinde gevre isisina bagh olarak mey-
dana gelebilecek degigikliklerin belirlenmesi ve in-
celenen parametreler Uzerinde vitamin C'nin et-
kisinin bulunmasi amaglanmigtir.

Materyal ve Metot

Aragtirmada hayvan materyali olarak Tanm ve
Koy lsleri Bakanhigi'na bagh Hayvancilik Arastirma
Enstitist'nde barindirilan 13-15 aylik, yaklasik ayni
agiriikta, toplam 84 bag saglikli Isvigre Esmeri boga
kullanildi. Hayvanlara enstitGde hazirlanan kon-
santre yem (%14 total protein, 2.78 Mkal’kg me-
tabolize olabilir enerji) ile kuru yoncadan olugan ras-
yon ve su ad libitum verildi. Bir yil devam eden
aragtirmada, 7'serli iki gruba ayrilan 14 hayvandan
iki ayda bir kan érnekleri alindi. Ornekler ainmadan
onceki 4 hafta boyunca, sigirlara bilegiminde %20
askorbik asit bulunan vitamin C preparati (Injacom-
C, Roche; 1. Grup) ve steril serum fizyolojik
(2.Grup) 50mi/hafta miktarinda kas ici enjekte edildi.
Ormeklerin alindign glnlerdeki gevre isisi ve nispi
nem orani (NN) degerleri, Deviet Meteoroloji Igleri
Konya Bolge Mudurlugu tarafindan, ginde 3 kez 6l
¢ulup ortalamasi alinarak elde edildi.

Deneme gruplarindaki sigirlanin kan omekleri
her ornekleme gununde saat 11'de vena ju-
gularis'den 10'ar ml miktarinda alindi ve alinan or-
neklerin serumlan ¢ikarilarak, analiz yapilana kadar
-20°C'de saklandi, Serum AST, ALP, glikoz, total ko-
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lesterol, total protein, albumin, Ure azotu, kalsiyum

ve inorganik fosfor dlzeyleri otoanalizor (Gilford

Impact 400E) ile belirlendi. Arastirma sonucunda

elde edilen verilerin deg@erlendiriimesinde varyans

analizi ve Duncan testi kullanildi (Inal,1992).
Bulgular

Caligmada elde edilen sonuglar Tablo 1'de or-
neklerin alindigr gunlerdeki ortalama cevre isisi ve
NN degerleri dikkate alinarak siralanmistir. Vitamin
C uygulanan ve uygulanmayan gruplarin ayni isi
derecelerindeki parametre degerleri arasinda
onemli higbir farkhlik elde edilememistir. Ancak
gerek serum fizyolojik gerekse vitamin C uy-
gulanan sigirlarin 3.2°C; % 63.3 NN ile 5.3°C; %
77.0 NN 1s) derecelerindeki serum glikoz ve total
kolesterol degerlerinin 20.8°C; % 39.3 NN ile
23.7°C; %20.0 NN s derecelerindeki dii-
zeylerinden daha fazla miktarlarda oldugu kay-
dedilirken, soguk gevre isilarindaki (3.2°C; % 63.3
NN ile 5.3°C; % 77.0 NN) degerleri ile kar-
silagtinidiginda AST dlzeyinin sicak gevre Isi-
larinda (20.8°C; % 39.3 NN ile 23.7°C; %20.0 NN)
daha yuksek miktarda oldugu bulunmustur. Bu-
nunia birlikte, ¢evre isisinin incelenen diger kan
metabolitleri Uzerinde onemli bir etkisinin olmadig
belirlenmistir.

Tartigma ve Sonug

Normal bir canli organizmada organik ve anor-
ganik maddelerin kandaki miktarlarn belli sinirlar
icerisinde degisir. Bunlarnin normal degerden sap-
malari gesitli metabolik bozukluklarin isareti sa-
ylimaktadir. Klinik teshise yardimei olmak igin ya-
pilan kan analizlerinden elde edilen sonuglarin
saglikll olarak degerlendirilebilmesi igin, &lgllen
parametreler Uzerine etkili olabilen gevre fak-
torlerinin dikkate alinmasi gerekmektedir (Payne
ve ark,1974). Ayrica, hayvancilik sektérinde
onemli bir yeri olan sigirlarin saglik ve verim ézel-
liklerini etkileyen gevre faktorleri arasinda iklimin
onemli bir yeri oldugu vurgulanarak, gevre isi-
sindaki farkliliklarin stres nedeni olabilecedi bil-
diriimekte (Payne ve ark.,1974) ve hayvanlarda &l
gulen bazi kan metabolitleri diizeylerinin gevreye
adaptasyonlari igin  bir kriter olabilecegi kay-
dedilmektedir (Kataria ve ark.,1993).

Bu caligmada, degisik gevre isilarinda kay-
dedilen bazi kan parametrelerinin dizeyleri gesitli
aragtincilanin (Amstutz ve ark..1986; Georgie ve
ark.,1973; Nizamlioglu,1987) bildirdikleri fizyolojik
sinirlar igerisinde deg@ismesine ragmen, kan se-
rumu AST, glikoz ve total kolesterol dizeylerinde
gevre isisina bagh olarak énemli degisiklikler ol-
dugu bulunmus ve sigirlara stresli durumilarda ih-
tiyaci arttigi bildirilen (Itze,1983) vitamin C'nin in-
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celenen kan metabolitleri Uzerinde 6nemli bir et-
kisinin olmadigi gozlenerek, vitamin C uygulanan ve
uygulanmayan hayvanlarin kan degerlerindeki de-
Gisikliklerin birbiriyle paralel oldugu kaydedilmistir.

Protein yapisinda énemli biyokatalizrler olan
enzimlerin bazilaninin aktivitesinin  gevre Isisina
bagl olarak olusabilen metabolik degisiklikler ne-
deniyle etkilenebilecedi ve yiksek gevre isilarinda
AST ve ALP aktivitesinde artis olabilecegi kay-
dedilmektedir (Georgie ve ark.,1973). Roussel ve
ark. (1970) yiksek gevre 1sisinda sigirlarin serum
AST aktivitesinde artis meydana geldigini ve bunun
da cevreye adaptasyon ile ilgili olabilecegini bil-
dirmektedirler. Benzer sekilde Kataria ve ark.
(1993) da, kecilerde yaptiklan bir ¢alismada sicak
havalarda hayvanlarin ¢evreye adaptasyonunun
AST aktivitesinin artmasi ile desteklenebilecegini
iddia etmektedirler. Sigirlarda yapilan cesitli ca-
ligmalarda, sicak havalarda AST ve ALP ak-
tivitesinin  arthg  kaydedilirken (Georgie ve
ark.,1973; Nizamhoglu,1987; Roussel ve ark.,
1970), ALP aktivitesinde yaz aylarinda azalma ol-
dugunu bildiren arastincilar (Shaffer ve ark., 1978)
da vardir. Bu galismada ise, soguk cevre isilarina
gore, serum AST aktivitesinin sicak ¢evre isilarinda
arttigi belirlenirken, ALP aktivitesinde cevre isisina
baglh olarak 6nemli bir farklilik bulunamamistir.

Soguk g¢evre isilarinda bulunan hayvanlarin
vicut 1silarinin korunabilmesi igin bazal metabolik
hizin arttigini ve bu nedenle kan serumu glikoz ve
total kolesterol duzeylerinde artis gézlenebilecegi
vurgulanmaktadir (Kataria ve ark.,1993). Nitekim,
sut¢u sigirlarda (Payne ve ark.,1974) ve kegilerde
(Kataria ve ark.,1993) soguk ¢evre isilarinda be-
lirlenen serum glikoz ve total kolesterol di-
zeylerinin, sicak g¢evre isilarinda kaydedilen dii-
zeylerine gbre daha fazla miktarlarda oldugunun
bildirimesine uygun olarak, bu g¢alismada da
3.2°C;% 63.3 NN ve 5.3°C; %77.0 NN cevre Isi-
larina maruz kalan bogalarin serum glikoz ve total
kolesterol duzeylerinin, 20.8°C; %39.3 NN ve
23.7°C; %20.0 NN gevre 1silarindaki degerlerinden
daha fazla miktarda oldugu belirlenmistir.

Payne ve ark. (1974), kuru dénemdeki sut¢i si-
girflarin kis mevsimindeki serum albimin dizeyini
2.93 g/dl, Gre nitrojenini 12.8 mg/dl, kalsiyum mik-
tarini 9.58 mg/dl ve inorganik fosfor dizeyini 5.96
mg/dl olarak bildirirlerken, ayn: degerlerin yaz mev-
simindeki dizeylerini sirasiyla; 3.41 g/dl, 17.7 mg/
dl, 9.66 mg/dl ve 6.04 mg/dl miktarlarinda be-
lirlendigini ve kis mevsiminde albimin ve Gre nit-
rojeni dizeylerindeki azalmanin istatistiki énem ta-
sidigini  kaydetmektedirler. Molokwu (1978) ise,
sicak mevsimlerde sigirlarin kalsiyum ve fosfor dii-
zeylerinin soguk mevsimlere gére daha fazla mik-
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Tablol. Farkh gevre isilannda Vitamin C uygulanan ve uygulanmayan [svicre Esmeri bogalarda kan serumu aspartat aminotransferaz
(AST), alkali fosfataz (ALP), glikoz, total kolesterol, Gre-nitrojeni, total protein, albimin, kalsiyum ve inorganik fosfor duzeyleri (n:7).
Ist  Nisbi Vit.C' AST ALP Glikoz T.Kolesterol  Ure-N T.Protein AlbGmin Kalsiyum |.Fosfor
°C  Nem% un un mg/dl mg/dl mg/dl g/dl g/dl mg/dl mg/dl
32 633 45941248 4536+1.96 53.1342.108 97.00+2.372® 11.20+1.37 7.79+0.14 3.0740.10  9.1410.15 5.8640.16
46,11+1,54° 47.4411.45 5278+234°% 96.78+22823 11.3241.28 7.82+0.17 3.10+0.14  9.16+0.17 6.1040.19
53 77.0 46.31+1.35° 48.0141.37  52.40+248% 96.46£2277 11.2541.34 7.91:0.15 3.09+0.11  9.1440.16 6.0240.15
46.24+1.62° 46224212 53.00+2.132 96.51+2.323 11.87+1.25 7.80+0.16 3.06+0.13  9.20:017 6.08+0.11
7.7 693 49,3742.573% 47264319  49.43+2,533® 93.30+2.32% 1158+1.30 7.76+0.19 3.03:0.21  9.18+0.14 6.061+0.15
49.2442 5330 47 1243.17 4871426220 93,38+2.2330 11,47+1.32 7.9340.10 3.124£0.15 9.15+0.15 5.9240.17
136 31.7 49.27+2.68% 46.68+3.01  47.86:3.06%° 93.5142.072" 12.00+1.25 7.97+0.08 3.13+0.11  9.20+0.12 6.1140.23
4934123230 48124241  48.1242.97% 0934742223 11924148 7.87+0.13 3.04+0.18  9.2340.18 6.04+0.19
208 393 54.37+1.98° 49.88:2.31  4593:268" 91.00£2.13% 12.08+1.43 7.9910.16 3.1140.15  9.2640.13 6.09+0.10
55.1241.842 47.6412.54 45624254 90.38+2.17P 11.87+1.41 7.92+0.14 3.1240.17 9.24+0.14 5.97+0.13
23.7 20.0 65.44+1.77% 48.8042.39  44.67+2.57% 89.7312.20% 12.10£1.69 7.96:0.12 3.10£0.17  9.2840.15 5.9840.15
55.48+1,92% 48124227 45741276 90.2742.18% 12.00+1.52 7.84+0.18 3.0740.11  9.2740.12 6.00+0.17

! Kas igi vitamin C enjeksiyonu.

a.b Ayni siitunda farkli harf tagiyan degerler arasindaki farklilik dnemiidir (P<0.05).
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tarlarda oldugunu kaydetmektedir. Kegilerde ya-
pilan bir denemede ise, ¢evre 1sisina bagh olarak
serum total protein, Gre nitrojeni, kalsiyum ve inor-
ganik fosfor dizeylerinde énemli bir degisiklik elde
edilemedigi bildirilerek, bu bulgunun hayvanlarin
yaz mevsiminde olusan kurak c¢evreye adap-
tasyonlarninin bir gostergesi olabilecedi iddia edil-
mig, ilave olarak plazma total protein duzeyinin 1si
stresi ile iligkili olup, vicudun sivi dengesinin du-
zenlenmesine yardimeci oldugu ve hayvanlarin yik-
sek Isilarda sirktlasyon volumlerini korumalan ha-
linde, plazma proteinlerinde dnemli bir degisiklik
olmayacag! vurgulanmistir (Kataria ve ark.,1993).
Bu galigmada da, sigirlarin kan serumu total pro-
tein, albumin, dre nitrojeni, kalsiyum ve inorganik
fosfor dizeylerinde onemli bir farkilik elde edi-
lememistir.

Ruminantlar, karacigerde vitamin C sentezinin
yeterli olmadigi durumlarda ya da stres gibi ih-
tiyacin artigi durumlarda askorbik asit nok-
sanliklarina duyarlilik gosterebilirler (ltze,1983). Bu
nedenle, sigirlarda bazen strese yol acgabilen
cevre 1sisindaki farkliliklarin organizmadaki olum-
suz etkilerinin ortadan kaldinlabilmesinde ve adap-
tasyonu kolaylastinlabilmede parenteral vitamin C
uygulanmas faydali olabilir. Nitekim, deneysel ola-
rak kanathlarda meydana getirilen 1si stresinin
olumsuz etkilerinin ortadan kaldiriimasinda vitamin
C'nin olumlu etkileri belirlenmistir (Freeman ve
ark.,1983). Ancak, bu ¢calismada cgevre i1sisina bagl
olarak deneme hayvanlarinin serum ALP, Gre nit-
rojeni, total protein, albumin, kalsiyum ve inorganik
fosfor duzeylerinde onemli bir farkhilik géz-
lenmemesi ve AST, glikoz, total kolesterol di-
zeylerinde onemli degisiklikler belilenmesine rag-
men tamaminin  fizyolojik sinirlar  igerisinde
(Amstutz ve ark.,1986) olmasi bu arastirmadaki
cevre isilarinin Isvigre Esmeri sigirlarda ciddi bir
stres faktori olmadigi fikrini vermis ve vitamin
C'nin incelenen kan metabolitleri Uzerinde dnemli
bir etkisi bulunamamigtir.

Sonu¢ olarak, arastirma sonuglannin si-
Girlarda farkli gevre Isilarinin bazi kan metabolitleri
uzerindeki etkileri ile ilgili bilgilere katkida bu-
lunabilecedi ve konu ile ilgili daha kapsamli ¢a-
ismalara kaynak teskil edebilecedi kanisina va-
nimigtir,
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