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KARAPINAR YORESINDEKiI KUZULARDA BEYAZ KAS HASTALIGININ
GORULEBILIRLIGI VE HASTALIGIN TESHISINDE KREATIN KIiNAZ,
ASPARTAT AMINOTRANSFERAZ, LAKTAT DEHIDROGENAZ VE ALKALEN
FOSFATAZ ENZIMLERININ ONEMi*

Onder Tasci' Mahmut Ok?2

Probability of Seeing White Muscle Disease in Lambs in Karapinar Region and
Importance of Creatine Kinase, Aspartate Aminotransferase, Lactate
Dehydrogenase and Alkaline Phosphatase Enzymes Activites for the Diagnosis
of White Muscle Disease

Summary: This stuy was undertaken to determine probability of seeing white muscle disease in lambs in Karapinar
Region and, importance of creatine kinase, aspartate aminotransferase, lactate dehydrogenase and alkaline phos-
phatase enzyme activities for the diagnosis of white muscle disease. In this study, 54 lambs with white muscle di-
sease and 10 healthy lambs (ageing between 7-25 days and weighting between 5-13 kg) has been used as a ma-
terials. Serum aspartate aminotransferase and creatine kinase activities were significantly higher (p<0.001) in the
lambs with white muscle disease compare to the healthy lambs. Serum alkaline phosphatase and lactate dehy-
drogenase enzyme concentrations were also significantly higher (p<0.01) in the lambs with white muscle disease
compare to the healthy lambs. As a results, it was showed that white muscle disease was commanly seen in lambs in
the region of Karapinar and, CK enzyme activity was found to be more sensitive indicator in the diagnosis of the di-
sease. It was concluded that the determination AST, LDH and ALP enzyme activites as well as CK activity could be
useful diagnostic pattern of white muscle disease of lamb.

Key words: Lambs, white muscle disease, enzymes

Ozet: Bu calisma, Karapinar yéresindeki kuzularda beyaz kas hastaliginin gorilebiliigi ve hastaligin teghisinde
serum kreatin kinaz, aspartat aminotransferaz, laktat dehidrogenaz ve alkalen fosfataz enzim aklivitelerinin énemini
ortaya koyma amaciyla yapiimistir. Bu amagla hayvan materyali olarak 7-25 glnllk, 5-13 kg canh agirhginda beyaz
kas hastalik semptomu gbsteren 54 adet ve 10 saglkh olmak (izere toplam 64 bag akkaraman kuzu kullanildi, Beyaz
kas hastalikhl kuzularda, sagliklilara gbre; kreatin kinaz (p< 0.001) ve aspartat aminotransferaz (p< 0.001) gok énem-
li, alkalen fosfataz (p< 0.01) ve laktat dehidrogenaz enzim aktivitelerinde ise onemli (p<0.01) artiglar belirlendi.
Sonug olarak, Karapinar ybresindeki kuzularda beyaz kas hastaliginin yaygin olarak gérildigl ve hastaigin tes-
hisinde CK enzimin daha sensitif diagnostik indikatér oldugu ortaya kondu, CK enzimin aktivitesiyle birlikte AST,
LDH ve ALP enzim aktivitelerinin belilenmesinin, hastaliqin teghisinde faydal olabilecegi sonucuna vanldi.

Key words: Kuzu, beyaz kas hastaligi, enzimler

olarak gorulmektedir. Beyaz kas hastaligi iskelet ve
kalp kaslan ve diaframada hyalin dejenerasyonlan
ile karekterize nutrisyonel bir hastaliktir. Hastaligin
olusumunda topragin yapisi, rasyendaki selenyum,
vitamin E ve ugucu yag asitlerinin oranlari ve mik-
tarlan etkili olmaktadir (Aslan,1994, Aytud ve
ark.,1990, Imren ve Sahal,1991, Nizamlioglu ve
ark.,1991, Voyvoda ve ark., 1996).

Beyaz kas hastaliginin teshisinde Se ve E vi-

Giris

Koyunculugun {lke ekonomisinde blylk
onemi vardir. Eti, sGtl ve yini ile llke eko-
nomisine oénemli katkisi bulunan koyun is-
letmelerinin ve vyetistiricilerinin pek ¢ok sorunlan
vardir. Bu sorunlarin baglicalan abort ve neonatal
kuzu kayiplannin yaninda, mineral madde ye-

tersizligine baglh meydana gelen kuzu kayiplandir.
Beyaz kas hastaligi ilkemizde 6zellikle Orta Ana-
dolu, Dogu ve Gilney Anadolu bélgelerinde yaygin

taminin viicut sivinda tespitinin genel olarak zor ol-
masi veya bazen de normal sinirlarda bulunabilirligi
(Maas ve ark.1994, McMurray ve' Rice, 1988, Ni-
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zamlioglu ve ark. 1991, Suttle, 1986) ve glutasyon
peroksidaz (GSH-Px) enziminin belirdi bazi fak-
torlerden etkilenebilirligi, bu parametrelerin has-
taligin tanisindaki dnemlerini  sinirlandirmaktadir
(Kovac ve Sankari, 1988). Ancak bunlarin yaninda
kan serumunda kreatin kinaz (CK), aspartat ami-
notransferaz (AST) ve laktat dehidrogenaz (LDH)
aktivitelerinin  olgtilmesinin, hastaliin erken ve
dogru olarak teshis edilmesinde kolay ve guvenilir
bir metod oldugu bildirimektedir(Sekin ve
ark.1996, Voyvada ve ark.1996).

Beyaz kas hastaliginin sebebi, rasyondaki vi-
tamin E ve/veya selenyum eksikligidir. Her iki mad-
denin noksanliyi da s6z konusu olabiimekle be-
raber, mera sartlannda beslenen hayvanlarda
genellikle selenyum noksanligi hastaligin esas se-
bebini teskil etmektedir. Zira mera sartlarindaki
hayvanlarda goérllen hastalik olaylarinda, E vi-
tamini olmaksizin, sadece selenyum verilmesiyle
hastalar tedavi edilmektedir (Aytug ve ark,1990,
Blood and Radostits, 1989, Martin, 1983,
Smith,1990).

Selenyum, hidrojen peroksitin redilksiyonunda
gorevli olan glutasyon peroksidaz'in yapisinda yer
alir. Selenyum'a bagh olan glutasyon peroksidaz'in
daha o6nce olusmus peroksit ve hidroperoksitleri
azaltacak bir yetenege sahip oldugu, lipofilik bir an-
tioksidan olan vitamin E'nin ise mitokondria, en-
doplazmik retikulum ve plazma membranlarinin
fosfalipidlerinde lipid peroksidasyonlarini dnleyerek
veya durdurarak peroksit radikallerinin olugumunu
onledigi ifade edilmektedir (Alessio, 1993, Bildik ve
ark. 1996, Chow,1979,Ersoy ve Baysu, 1986,
Mcmurry ve Rice, 1982, Nizamlioglu ve Tiftik,1992,
Naziroglu ve ark., 1998, Putnam ve Comben,1978,
Zanhara ve ark,1993).

Camas, (1986) kuzularin beyaz kas has-
tahginda ASTve CK degerlerindeki artigin 6nemli
oldugunu tesbit etmiglerdir. Nizamlioglu ve ark.
(1991) kuzularin beyaz kas hastaliginda serum
AST, CK ve LDH seviyesinde énemli oranda artis
sekillendigini ve bu parametrelerin hastaligin erken
teghisinde onemli ipucu verebilecegini ifade et-
migtirler. Diger yandan, Sekin ve ark. (1991) ku-
zularin subklinik ve klinik beyaz kas hastaliginda
serum CK, AST ve LDH aktivitelerin énemili artig
sekillendigini, bu degerlerin hastaligin tanisinda ve
prognozunun degerlendiriimesinde faydali ola-
bilecegini bildirmislerdir.

Bu arastirma, Karapinar yoresindeki kuzularda
beyaz kas hastahginin gordlebilirligi ve hastaligin
teshisinde serum CK, AST, Alkalen fosfataz (ALP)
ve LDH enzim aktivitelerinin diagnostik énemini be-
liremek amaciyla yapildi.
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Materyal ve Metot

Bu galismada hayvan materyalini; Karapinar
yoéresinde farkh boélgelerden 7-25 gunlik, 5-13 kg
canli agirhginda 54 adet beyaz kas hastalik semp-
tomu gosteren ve 10 adet saglikh olmak Gzere top-
lam 64 bas akkaraman kuzu olugturdu.

Hayvanlarin tamanin rutin klinik muayenesi
yapildiktan sonra, Klinik olarak beyaz kas hastaligi
teshisi konan kuzulardan ve saglikli kuzulardan yén-
temine uygun olarak vena jugularisden kan or-
nekleri alindi. Serum &érneklerinden Kreatin kinaz
enzim aktivitesi Bio-Sistems® kiti, Aspartat ami-
notransferaz ve Alkalen fosfataz enzim aktiviteleri
Biocon® kiti, laktat dehidrogenaz enzim aktivitesi
ise Bio-clinica® hazir ticari kitleriyle otoanalizor
(Tecnicon RX-Gemstar) ile 6l¢tlda,

istatistik analiz

Istatistiksel farkhigin énemini tesbit etmek icin
Minitab istatistik programi kapsaminda “two sample
t" testi kullanildi (Dluzgines ve ark,1983). Is-
tatistiksel olarak onemli farklihklar bulunan testlerin
diagnostik degerini belirlemek igin sensitiviteleri he-
saplandi (Leech and Sellers, 1979).

Bulgular

Hastalikli ve saglikli kuzularin serum CK, AST,
ALP ve LDH enzim aktivitelerin istatiksel 6nem-
lilikleri ve sensitiveleri tablo 1 ve 2'de verilmistir.

Tablo 1. Saglikh ve beyaz kas hastalikh kuzularin AST,
ALP, CK ve LDH enzim aktiviteleri ortalamalar ve bun-
lann istatiksel 6nemlilikleri

Parametreler Saglkh kuzu Hastakuzu T test
(n:10) (n:54)
x Sx x Sx
AST (UL) 59.2 +9.02 432.0 £129
ALP (UL) 4585 +743 6382 115
CK (U/L) 57.7 155 1157.3 213 ***
LDH (U/L) 450.2 +954 1551.4+155
**: p<0.01 *** : p<0.001

Tablo 1 de de gorildigu gibi, beyaz kas has-
talikhh kuzularda, saglikhlara gére; kreatin kinaz (p<
0.001) ve aspartat aminotransferaz (p< 0.001) ¢ok
onemli, alkalen fosfataz (p< 0.01) ve laktat de-
hidrogenaz enzim aktivitelerinde ise 6nemli (p<0.01)
artiglar belirlendi. Hastaligin teshisinde CK % 100,
AST %93.4, LDH % 90 ve ALP %72.3 oraninda sen-
siviteye sahip oldugu ortaya kondu (Tablo 2).
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Tablo 2. Saglikh ve beyaz kas hastalikli kuzularin AST,
ALP, CK ve LDH enzim aktivitesi esik degerleri ve bun-
lann sensitiviteleri

Parametreler Esik Degeri Sensitivite, %
CK(U/L) >115 100

AST (U/L) >71 93.4

LDH (U/L) >885 90

ALP (U/L) >571 72.3

Tartisma ve Sonug

Dinyanin birgok Ulkesinde gorilen beyaz kas
hastaligi kalp, iskelet kasi, diaframa ve karacigerde
distrofik dejenarasyon ile ortaya g¢ikan ve bulylk
ekonomik kayiplan da beraberinde getiren bir nut-
risiyonel hastaliktir. Bu ytzden, bu ¢alisma ile da
Ulkemiz koyun yetistiriciliginin énemli bir problemi
olan beyaz kas hastaliginin, koyunculugun yogun
yapildigl Karapinar yéresinde gorilebilirligi ve has-
taligin teshisinde ALP, AST, CK ve LDH en-
zimlerinin énemi ortaya konuldu.

Kreatin kinaz ¢izgili kaslarda bulunur ve tim
evcil hayvanlarda muskdler hasarnin oldukga du-
yarh spesifik indikatorudir. Bostedt ve Schremal
(1990) beyaz kas hastaliginda, ilk klinik belirti go-
rilmeden 6nce  sgekillenen kas dejenerasyonun
gostergesi olarak kan serumunda CK ve AST ak-
tivitelerinde belirgin artig sekillendigini, Fry ve ark.
(1994) koyunlarnin vitamin E ve selenyum nok-
sanhgindan kaynaklanan nutrisiyonel myopatilarde
serum CK enzim seviyesinde onemli artig mey-
dana geldigini bildirmiglerdir. Nizamlioglu ve ark.
(1991) beyaz kas hastalikll kuzularda CK enzim
dizeyini 464.72 U/L, saglikh kuzularda ise bu de-
geri 45.75 U/L, Sekin ve ark (1996) ise klinik ve
subklinik beyaz kas hastalikli kuzularda serum CK
degerlerini sirasiyla 2797.5 U/L ve 351.3 U/L ola-
rak belirlemislerdir. Diger yandan, Beatty ve Doxey
(1963) saglikh kuzularda CK enzim dizeyini 6927
U/L oldugunu, Whanger ve ark. (1978) beyaz kas
hastalikh kuzularda serum CK enzim dizeyini
47593 U/L olarak kaydetmiglerdir. Sunulan bu ¢a-
lismada beyaz kas hastalikh kuzularda CK enzim
dizeyi 1157.3 +213 U/L, sagliklilarda ise 57.7
+15.5 U/L olarak tespit edilmis ve aradaki farkin is-
tatistiksel yonden gok énemli (p<0.001) oldugu gé-
rulmastar (Talo1). Arastirma sonucu belirlenen bu
degerler, birgok arastincinin (Beatty ve Doxey,
1963, Nizamlioglu ve ark. 1991, Sekin ve ark,1996,
Whanger ve ark. 1978) tespitleriyle paralellik gos-
termektedir. Testlerin * diagnostik de-
gerlendirimesinde, CK enziminin % 100 sen-
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sitiviteye sahip olmasi, hastaligin teshisinde en
onemli diagnostik enzimin CK oldugunu agikga .or-
taya koymaktadir (Tablo 2). Beyaz kas hastalikh
kuzularda CK enzim seviyesindeki bu denli artis, Se
ve E vitamin noksanligl sonucu kalp ve iskelet kas-
larinda olugsan dejenerasyona bagll bu dokularda
bulunan CK enzimin kana salinmasi ile ilgili olabilir
(Body, 1982, Turgut,1995).

Aspartat aminotransferaz iskelet kasi, myokart
ve karacigerde ylksek konsantrasyonlarda, eritrosit
ve bdbreklerde daha az konsantrasyonlarda bu-
lunur. Ozellikle CK enzimi ile birlikte AST enzim
konsantrasyonun artmasi, kas hasarnni gosterir
(Boody, 1982, Kaneko, 1983, Turgut, 1995).
Camas, (1986) kuzulann beyaz kas hastaliginda
AST ve CK enzim degerlerinde o6nemli bir artis
meydana geldigini tespit etmistir. Nizamlioglu ve
ark. (1991) beyaz kas hastalikli kuzularda AST
enzim duzeyini 253.69 U/L, saglkli kuzularda ise bu
degeri 48.55 U/L, Voyvoda ve ark (1996) saglikli,
subklinik ve klinik beyaz kas hastalikli kuzularda
serum AST degerlerini sirasiyla 29.34 U/L, 167.62
U/l ve 945.87 U/L olarak belirlemiglerdir. Sunulan
bu galismada beyaz kas hastalikli kuzularin AST
enzim diizeyi 432 +129 U/L, saglkiilarda ise 59.2
+ 9.02 U/L olarak belirlenmis ve aradaki farkin is-
tatistiksel olarak ¢ok énemli (p<0.001) oldugu go-
rUlmistir (Tablo1). Arastirmada tespit edilen veriler
bircok arastiricinin (Camas, 1986, Fry ve ark. 1994,
Nizamlioglu ve ark. 1991, Voyvoda ve ark,1996)
tespitleriyle uyum igindedir. Diger yandan, AST
enzim aktivitesinin % 93.4 sensitiviteye sahip ol-
masl, hastaligin teshisinde CK enziminden sonra,
AST'nin 6nemli ve faydali bir diagnostik test ol-
dugunu goéstermektedir (Tablo 2). CK enzimi ile bir-
likte AST enzim konsantrasyonun artmis olmasi,
miskiler dejenerasyonun gelismis oldugunun
onemli bir gdstergesi olmustur (Bood, 1982, Ka-
neko, 1983, Turgut, 1995).

Laktat dehidrogenaz'in 5 tane izoenzimi vardir.
Her biri degisik dokularda, 6zellikle iskelet kaslari,
myokart, karaciger ve eritrositler ve ayni zamanda
bobrek, pankreas, kemik ve akcigerlerde bulnur. Bu
izoenzimlerden LDHS iskelet kasina 6zgl iken,
LDH1 myokartta 6ézgldir. Kuzularin beyaz kas ha-
sarlarinda LDH5 ve LDH1 izoenzim seviyesinde
onemli artis sekillenir(Boody,1982, Turgut,1995).
Fry ve ark. (1994) kuzularnin vitamin E ve se-
lenyum noksanligindan kaynaklanan nutrisiyonel
myopatilerinde serum LDH seviyesinde &nemli
artis sekillendigini bildirmistir. Whanger ve ark.
(1978) ve Nizamlioglu ve ark. (1991) beyaz kas
hastalikli kuzularda LDH enzim seviyesinin énemli
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derecede artig gosterdigini belirlemiglerdi. Sekin ve
ark (1996) saglkl, subklinik ve klinik beyaz kas
hastalikh kuzularda serum LDH degerlerini si-
rasiyla 578 U/L, 1260.25 U/ ve 2260.90 U/L olarak
tespit etmiglerdir. Sunulan bu c¢alismada beyaz
kas hastalikll kuzularin LDH enzim duzeyi 1551.4
+155 U/L, sagliklilarda ise 450.2 + 95.4 U/L olarak
belirlenmis ve aradaki farkin istatistiksel olarak
dnemli (p<0.01) oldugu goriimastar (Tablo 1).
Aragtirmada tespit edilen veriler birgok arastiricinin
(Fry ve ark. 1994, Nizamlioglu ve ark. 1991, Sekin
ve ark,1996, Whanger ve ark.,1978) tespitleriyle
uyum igindedir. LDH enzim aktivitesinin % 90 sen-
sitiviteye sahip olmasi, hastaligin teghisinde CK ve
AST enzimlerinden sonra, LDH'nin faydali bir di-
agnostik test oldugunu géstermektedir (Tablo 2).
Beyaz kas hastalikh kuzularda serum LDH enzim
seviyesindeki artig, Se ve E vitamin noksanliginda
karaciger, kalp ve iskelet kasinda meydana gelen
hyalin dejenerasyonuna bagh bu organlara 6zgu
LDH1 (kalp) ve LDHS (iskelet kasi ve karaciger)
izoenzim seviyelerinin artmasiyla ilgili olabilir.

Alkalen fosfataz genellikle kemik (os-
teoblastlarda), barsak mukozasi, renal tubuller,
safra yollan, akciger, iskelet kasi ve myokartta bu-
lunur. Ancak akciger, iskelet kasi ve myokartta,
diger organlara gore disik orandadir (Boody,
1982, Kaneko,1989, Turgut, 1995) Sunulan bu ¢a-
lismada beyaz kas hastalikh kuzularnin ALP enzim
dizeyi 638.2 +115 U/, sagliklilarda ise 458.5
+74.3/L olarak belirlenmis ve aradaki farkin is-
tatistiksel olarak 6nemli (p<0.01) oldudu gob-
ruimigtar (Tablo 1). ALP enzim aktivitesinin %
72.3 sensitiviteye sahip olmasi, hastaligin tes-
hisinde bu enzimin gok fazla glvenilir diagnostik
bir 6neme haiz olmadiini ortaya koymaktadir
(Tablo 2). Hem saglikhlarda hem de hastalarda bu
enzim dazeyinin yOksek olmasi, yeni dogan yav-
rularda gelismekte olan kemik yapisiyla ilgili ola-
bilir, Cunka bu enzim osteoblastlarda yogun bu-
lunmaktadir. Ozellikle sagliklilara gére, hastalarda
énemli artigin olmasi, beyaz kas hastaliginda mey-
dana gelen maskiler dejeneras-yonuna bag-
lanabilir (Boody, 1982, Kaneko, 1989).

Sonug¢ olarak, Karapinar yoresindeki ku-
zularda beyaz kas hastaliginin yaygin olarak go-
ruldigl ve hastahigin teghisinde CK enzimin daha
sensitif diagnostik indikatér oldugu ortaya kondu.
CK enzimin aktivitesiyle birlikte AST, LDH ve
ALP enzim aktivitelerinin belirlenmesinin,  has-
taligin teshisinde faydali olabilecedi sonucuna va-
nidi.
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