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KEDIi ve KOPEKLERDE CLOSTRIDIUM DIFFiCILE TASIYICILIGI
UZERINE CALISMALAR*

Osman Erganig! H. Huseyin Hadimli?

Investigation on Carriage of Clostridium difficile in Dogs and Cats

Summary: The purpose of this study was to assess the carriage of Clostridium difficile in household pets to determine
their potantial as a reservoir of infection. Feacal samples from dogs and cats were cultured in Cooked-Meat Broth.
The cultures grown were inactivated in terms of vegetative bacteria in water bath for 20 min. at 80°C. Then, the cul-
tures were subcultured on selective Colombia Blood agar plates containing gentamisin (5 mg/L). Agar plates were in-
cubated aerobically and anaerobically for 48 h. at 37°C. Identification was based on colony morphology, flouresence
under an ultraviolet lamb, Gram staining, subterminal spor formation, and some biochemical properties. Clostridium
difficile strains were isolated from faecal samples of adults dogs and puppies as household pets; 17 positive (%
25.95) of 62 samples and 9 positive (% 28.1) of 32 samples, at ratio respectively. In uncontrolled dogs (both adults or
puppies), 7 positive (% 14.28) of 49 samples and 6 positive (% 19.2) of 37 samples were determined. In cats, 4 po-
sitive (% 25) of 16 samples were detected. The strains of C. difficile were found to be susceptible to antimicrobial
agents, as follows; Enrofloxacin (100 % ), Oxytetracyclin (100 % ), Danofloxacin (97.6 % ), Erithromycin (90.6 % ), Pe-
nicilin (85.5 % ), Nitrofurazolidone (83.7 % ), Amoxycillin (69.7 % ) and Nalidixic Acid (62.7 % ).

Key words: Clostridium difficile, cat, dog.

kopeklerdeki bulunma orani belirlendi. Kedi ve kdpeklerden alinan fekal sivap érnekleri kiymali buyyona ekilerek 37
°C'de 48 saat inkiibe edildiler. Uretilen kiltrler 80°C'de 20 dakika su banyosunda tutuldular ve daha sonra igerisinde
5mg/L gentamisin bulunan selektif Colombia Blood Agara ekilerek anaerobik ve aerobik ortamda inkiibe edildiler.
Sipheli izolatlarin; Gram boyama, subterminal spor olusumu, koloni morfolojileri, ultraviyole 1sik altinda floresans 6zel-
likleri ve bazi biyokimyasal testleri yapildi. Ev hayvanlarinda; yetigkin kopeklerde 62 drnekten 17'sinde (% 25.95),
yavru kopeklerde 32 érnekten 9'unda (% 28.1), sokak hayvanlannda ise; yetigkin kdpeklerde 49 érnekten 7'sinde (%
14.28), yavru kopeklerde 37 drnekten 6'sinda (% 19.2) C. difficile izole edildi. Kedilerde ise 16 érnekten 4'lnde (% 25)
C. difficile izole edildi. C. difficile izolatlaninin, antibiyotik duyarlilik testlerinde sirasiyla; Enrofloksasin'e (% 100), Ok-
sitetrasiklin'’e (% 100), Danofloksasin’e (% 97.8), Eritromisin'e (% 90.8), Penisilin'e (% 85.5), Nitrofurazolidon'e (%
83.7), Amoksisilin'e (% 69.7) ve Nalidiksik Asit'e (% 62.7) daha duyarh oldugu tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Clostridium difficile, kedi, képek.

Knoop ve ark 1985, Shanholtzer ve ark 1983) .

Barsak florasi oldukga kompleks bir yapiya
sahip olup, 1 gr barsak igeriginde yaklagik 1012
bakteri bulunmaktadir. Bu kompleks yapi i¢erisinde
400-500 adet farkhi tlrde mikroorganizma bu-
lunmaktadir. Saglikli canlilarda, barsak florasi bir

Giris

Clostridium difficile, insanlarda antibiyotik kul-
lanimina bagh sekillenen pseudémembrandz kolit
ve ishalin en 6nemli etkeni olmasi ve Kolayca bu-

lagmasi agisindan onemlidir (Altaie ve ark 1994, Er-
ganis 1994, Johnson ve ark 1989, Knoop ve ark
1993, Mollby ve ark 1985). Gram pozitif, 6-8x0.5
pm blyuklaginde, anaerobik ve subterminal sporlu
bir bakteri olan C. difficile, ilk olarak 1935 yilinda
Hall ve O'toole tarafindan yeni doganlarin dis-
kisindan izole edilmistir (Koneman ve ark 1993,

denge halinde olup, C. difficile Uzerine antagonist
etkilidir. Antibiyotiklerin kesfi ve kullamiminin art-
masl, kanser tedavisindeki kemoterapétik ilaglar
gibi barsak florasini bozan veya etkileyen du-
rumlarda C. difficile enfeksiyonlarinin artigina sebep
olmustur (Borriello 1990, Méllby ve ark 1985). C.
difficile’nin, abselerden, abdominal ve trafik ka-
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zalarinda olusan yaralardan, osteomyelitis ve bir-
¢ok sindirim digindaki doku ve organlardan izole
edildigi bildiriimistir (Riley 1996). Ayni zamanda
saglikh insanlann sindirim sisteminde bulunabildigi,
ozellikle yeni doganlarda C. difficile izolasyonun
yuksek oldugu belirtimektedir (H;Iey 1996, Ta-
baqgchalli ve Wilks 1992).

C. difficile, insandan insana ve hayvandan in-
sana bulasabilen zoonoz karakterde, nasokomiyal
enfeksiyon olusturabilen bir etkendir. Ozellikle,
hastane ortamlarinda ve pet hayvan yetistiren in-
sanlarda C. difficile enfeksiyonlan daha sik go-
rulebilmektedir (Altaie ve ark 1994, Berry ve Lewett
1986). C. difficile tasiyicihg Gzerine; insanlarda,
yas, cinsiyet, gevre sartlari, antibiyotik kullammi ve
populasyonun durumu etkili olmaktadir (Knoop ve
ark 1993, Lewett 1986, Riley 1996). C. difficile’nin
bulasmasi, &zellikle sporlan ile olmakta, vejetatif
formlari uzun sire canl kalamamakta, fakat spor-
lan aylarca canliiklanni koruyabilmektedir (Riley
1996). Insanlar icin C. difficile'nin bulagma kaynag
ekzojen veya endojen olabilmektedir. Endojen ola-
rak sindirim sistemindeki etken, 6zellikle antibiyotik
kullanimi  sonrasi  enfeksiyon olusturmaktadir
(Knoop ve ark 1993). C. difficile’nin asemptomatik
taglyiciligi oldukga ylksek olmasina ragmen (% 50-
75) patojenik rolu buttndyle bilinmemektedir (Riley
1996, Tabaqchalli ve Wilks 1992). Yetigkinlerden
ve bebeklerden izole edilen tlrler arasinda tok-
sijenik veya non-toksijenik 6zellikte olabilecegi be-
litilmektedir (Delmee ve ark 1985, Shoshan ve ark
1993). Bununla birlikte, toprak, ¢amur, su ve sulu
maddeler, - toprakla bulasik sebze ve meyve (Al-
Saif ve ark 1996) ve pet hayvanlan (Berry ve Le-
wett 1986, Borrelio ve ark 1983, Buogo ve ark
1995, El-Ged ve ark 1989, Martirossian ve ark
1992, Perrin ve ark 1993, Riley ve ark 1991, Strub-
le ve ark 1994, Weber ve ark 1989) ekzojen bu-
lagsma kaynaklar olarak daha énemlidirler.

Toksijenik C. difficile izolatlarinin gogunlugu,
hastaligin patojenezisinde etkili 2 tur toksin uret-
mektedir. Toksin A (enterotoksin) tavsan, hamster
ve ratlann barsak igerisine hemorajik sivi birikimi ve
epitel hicrelerin dokilmesine sebep olmaktadir.
Toksin B (sitotoksin) ise, plazma proteinlerinin
hicre digina ¢ikigina, su ve elektrolit transferini et-
kilemesine, epitelyum hicrelerinde yikimlamaya ve
hiicre kultirlerinde zayif sitopatojenik etkilerinin
(CPE) oldugu belirtiimektedir (Lylerly ve ark 1985,
Shoshan ve ark 1993).

C. difficile’nin varligi, fekal érneklerden etkenin
izolasyonu veya toksinlerinin belirlenmesi ile ya-
pilabilmektedir. Etkenin izolasyonu igin, fekal or-
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neklere spor seleksiyon yontemleri (1s1 uygulamasi
ve alkol ile karigtinimasi) uygulanmakta ve elde edi-
len sporlu bakterilerin selektif besiyerlerine ekimleri
yapiimaktadir (lwen ve ark 1989, Koneman ve ark
1992, Marler ve ark 1992). Izole edilen suslarin bi-
yokimyasal &zelliklerine (Borrelio ve ark 1983, Cla-
bots ve ark 1991, El-ged 1989, lwen ve ark 1989,
Perrin ve ark 1993, Struble ve ark 1994) ve/veya
likid gaz kromotografi'de ugucu yag asitleri (John-
son ve ark 1989) de (asetik, propionik, isobutirik.
butirik, isovalerik) belirlenerek identifiye edil-
mektedir. Ayrica, fekal orneklerde etkenin kendisi
ve toksinleri Enzim Immuno-Assay (EIA) (Altaie ve
ark 1994) ile de teshis edilebilmektedir. Etkenin si-
totoksisiteleri doku  kultGri  hucrelerinde  si-
topatojenik etkilerinin belifenmesi, sitotoksin 6l-
¢Um{ ve toksin nétralizasyonu da yapilabilmektedir
(Delmee ve ark 1995, Koneman ve ark 1992,
Knoop ve ark 1993). Bunlardan bagka: lateks ag-
Iitinasyon testleri (Shanholtzer ve ark 1992), im-
munoelektroforez (CIE), Fléresan antikor (FA)
(Knoop ve ark 1993) ve polimeraz zincir reaksiyonu
(PCR) (Martiraossian ve ark 1992) ile C. difficile ve/
veya toksinleri belirlenebilmektedir.

Bu aragtirma, gunumuizde pet hayvanlara olan
ilginin artmasi ve C. difficile’nin insanlar igin ekzojen
bulagma kaynag! olmasi géz énune alinarak, C. dif-
ficile'nin kedi ve kopeklerin fekal érneklerinde bu-
lunma/tasiyicilik oranlannin belirlenmesi amaciyla
yapildi.

Materyal ve Metot

S.U. Veteriner Fakiltesi klinikleri ve 6zel pet
kliniklerine getirilen ishalli ve/veya saghkli 180
kopek ve 16 kedinin rektumundan alinan fekal sivap
orneklerl, anaerobik sartlarda laboratuvara nak-
ledildi.

Fekal sivap 6rnekleri Kiymali Buyyona ekildi ve
37 °C'de 48 saat inkiibe edildi. Ureyen kuitGrlere
Gram boyama ve spor boyama yapilarak Gram po-
zitif basil ve sporlu bakterilerin olup olmadigi kontrol
edildi. Sporlu bakteri tespit edilen érnekler, 80 “C'de
20 dakika su banyosunda tutularak diger bakteriler
inaktive edildi. Daha sonra 5 mg/L gentamisin ice-
ren % 7 koyun kanli Colombia Blood Agar'a ekimieri
yapildi ve anaerobik ortamda 37 “C'de 48 saat in-
kilbe edildi. Ureyen sipheli izolatlarin tek koloni di-
secek sekilde subkiltirleri yapildi ve hem ana-
erobik hem de aerobik ortamda inkilbe edildiler.
Aerobik ortamda Greyen slpheli izolatlann kiymali
buyyonda erken ve ge¢ donemlerindeki kulturlerin
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Gram boyanma ozelligi, spor boyama ile sub-
terminal spor olugsumlarn ve hareketlilikleri be-
lirlendi. Izolatlarin biyokimyasal 6zellikleri; katalaz,
H,S, nitrat rediksiyonu, indol, Ure, laktoz, ramnoz
negatif eskdlin, glikoz, mannitol, mannoz pozitif ol-
malan, jelatin, ksiloz, salisin ve DNAase aktiviteleri
incelendi. Izolatlanin ultraviole 1511 altinda yesilimsi
renk vermelerine bakildi (Borrelio ve ark 1983,
Cato ve ark 1986, El-Ged ve ark 1989, Koneman
ve ark 1992, Perrin ve ark 1993, Riley ve ark 1991,
Struble ve ark 1994).

C. difficile izolatlarinin antibiyotik duyarliik
testleri, Bauer-Kirby (Bauer ve ark 1966) Disk Dif-
fuzyon yéntemine gére yapildi.

Bulgular

Fekal érnek alinan 180 kdpekten 39'unda C.
difficile izolasyonu pozitif bulunurken, 141'inde
etken izole edilmedi (Tablo 1).

Yetigkin evcil kbpekierde 62 érnekten 17'sinde
C. difficile izole edildi ve tasiyicilik oram % 25.95
olarak bulundu. Yetigkin sokak képeklerinde ise 49
drnekten 7'sinde C. difficile izole edildi ve tagiyicilik
orani % 14.98 olarak bulundu. TUim yetiskin ko-
peklerde % 21.6 oraninda C. difficile tasiyicilik be-
lirlendi (Tablo 2).

Yavru evcil kopeklerde 32 6rnekten 9'unda C.
difficile izole edildi ve tagiyicilik orani % 28.1 olarak
bulundu. Yavru sokak kdpeklerinde ise 37 or-
nekten 6'sinda C. difficile izole edildi ve tagiyicilik

oranlan % 19.2 olarak bulundu. TiUm yavru ko-
peklerde % 20.3 oraninda C. difficile tasiyicilik be-
lirlendi (Tablo 3).

Kedilerde ise, toplam 16 ornekten 4'Gnde C.
difficile izolasyonu yapildi ve % 25 oranda tasiyicilik
belirlendi (Tablo 4).

Kedi ve kopeklerden izole edilen C. difficile
suglarinin  antibiyotiklere duyarliliklari Tablo 5'de
gosterilmigtir. C. difficile suglanmin antibiyotik du-
yarlihk testine gore; Enrofloksasin % 100, Ok-
sitetrasiklin % 100, Danofloksasin % 97.6, Erit-
romisin % 90.6, Penisilin % 85.5, Nitrofurazolidon
% 83.7, Amoksisilin % 69.7 ve Nalidiksik asit'e %
62.7 duyarl olduklan tespit edildi.

Tartigma ve Sonug

C. difficile’in insanlarda antibakteriyel ilag veya
kanser tedavilerinde kemoterapotik ilaglann kul-
lanimina bagh olarak sekillenen pseudomembranéz
kolit ve ishalin birinci etkeni oldudu bilinmektedir
(Erganis 1994, Knoop ve ark 1993, Méllby ve ark
1985). Insanlarda genellikle antibiyogramsiz ve
genis spektrumlu antibiyotiklerin sik ve dizensiz
kullanimi, ayrica pet hayvanlaninin insan hayatindaki
yerinin ve édneminin artmasi sebebiyle, son yillarda
C. difficile enfeksiyonlarinda artiglarin olmasi, et-
kenin epidemiyolojisi Uzerinde yogun arastirmalar
yapilmasina sebep olmustur.

Kedi ve kopekler, insanlann C. difficile en-
feksiyonu ve/veya reenfeksiyonlarinda ekzojen bu-
lagma kaynagi olarak énemli rolU bulunmasina rag-

Tablo 1. Bitin Képeklerde Clostridium difficile Izolasyonu ve Tasiyicilik Oranlari

Ornek C. difficile [zolasyonu Toplam Tastyicilik Orant %
Pozitif Negatif
Kopekler - 39 141 180 . 216

Tablo 2. Yetiskin Kopeklerde Clostridium difficile [zolasyonu ve Tasiyicilik Oranlar

Ornek C. difficile lzolasyonu Toplam Tasiyicilik Orani %
Pozitif Negatif

Evcil Kopek  ET 45 62 25.95

Sokak Képegi 7 42 49 14.28

Toplam 24 . 87 11 21.6

29
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Tablo 3. Yavru Kdpeklerde Clostridium difficile [zolasyonu ve Tasiyicilik Oranlan

Omek C. difficile Izolasyonu _ Toplam Tastyicilik Orani %
Pozitif Negatif

Evcil Kdpek 9 23 32 28.1

Sokak Képegi 6 31 37 19.2

Toplam 15 54 69 20.3

Tablo 4. Kedilerde Clostridium difficile lzolasyonu ve Tastyicilik Oranlan

Ornek C. ditficile lzolasyonu Toplam Tagiyicilik Orani %
Pozitif Negatif
Kedi 16 4 12 25
Tablo 5. Clostridium difficile Izolatlaninin Antibiyotiklere Duyarliliklari
Antibiyotik Sug Sayisi Oran (%)
Duyarh Direngli Duyarl Direngli
Enrofloksasin 43 - 100 -
Danofloksasin 42 1 97.6 2.4
Eritromisin 39 4 90.6 9.7
Kanamisin 1 42 23 97.7
Linkomisin - 43 - 100
Streptomisin - 43 - 100
Amoksisilin 30 13 69.7 30.3
Oksitetrasiklin 43 - 100 -
Gentamisin - 43 - 100
Sefalosporin 3 40 6.9 93.1
Trimethoprim 19 24 441 55.9
Sulfametaksazol+trimethoprim 18 25 41.8 58.2
Nalidiksik Asit 27 16 62.7 37.3
Penisilin 37 6 85.5 14.5
Neomisin - 43 - 100
Nitrofurantoin 36 7 83.7 12.3

men, (Knoop ve ark 1993, Riley 1996) bulagmanin
nasil sekillendigi agik olarak bilinmemektedir. Bu-
nunla birlikte, kopek ve hamsterlerin model olarak
kullanildii ¢aligmalarda, antibiyotik tedavisi gibi in-
sanlanin ve hayvanlarin sindirim sisteminin et-
kilenmesi sonrasi, pet hayvanlarimin ve gevrenin,
ekzojen bulagma kaynag! olabilecegi gosterilmistir
(Chang ve Rohwer 1991, Muller ve ark 1987). Ya-
pilan galigmalarda pet hayvaniar (kedi ve kdpek)
(Berry ve Levett 1986, Buogo ve ark 1995, El-Ged
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-

ve ark 1989, Martirossian ve ark 1992, Perrin ve ark
1993, Riley ve ark 1991, Struble ve ark 1994,
Weber ve ark 1989) basta olmak Gzere ordek, kaz,
tavuk, papagan, tavsan, kobay, hamster, kirpi, kegi,
sigir, deve, at, maymun, yilan ve hatta fok baliginin
barsak iceriginden C. difficile izolasyonun yapildig
bildirilmigtir (Borrelio ve ark 1983, Chang ve Roh-
wer 1991, Lewett 1986, Riley 1996).

Deneysel galigmalar ile kopek, hamster, fare,
rat, kobay ve tavsanlara antibiyotik veriimesi son-
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rasi kolit olusturulmustur (Boot ve ark 1989, Chang
ve Rohwer 1991, Muller ve ark 1987). Ozellikle
hamsterlerin diger hayvanlara gore C. difficile en-
feksiyoniarina daha duyarl oldugu ve deneysel en-
feksiyonlarda barsak mukozasinda ¢ok hizli sekilde
hemoraji, UGlserasyon ve yangl olusturdugu bil-
dirilmektedir. Enfekte hayvanlarda uyusukluk, sid-
detli ishal ve 6lim orani yiuksek olabilmektedir
(Chang ve Rohwer 1991, Larson ve Welch 1993).
Muller ve ark (1987) ise kopeklere sefoksitin ve-
rerek ishal olusturduklarim ve 4 hafta sure ige-
risinde ishalli hayvanlann vicut agirhginda % 16
oraninda azalmaya sebep oldugunu, hayvanlarda
sekal sitotoksin ve pseudomembrani bildirmekte-
dirler.

Hayvanlarda da C. difficile tasiyiciigi gegici,
kisa sureli olup, Ozellikle antibiyotik kullaniimasi
sonrasi goérulebilmektedir (Marler ve ark 1992).
Sindirim sisteminde gorllen diger hastaliklarla C.
difficile tagiyiciig arasinda herhangi bir iligki bu-
lunmamaktadir (Borrelio ve ark 1983, Riley ve ark
1991). Weber ve ark (1989), incelemeye aldiklan
75 ishalli kdpegin % 2.7'sinden ve 75 saghkh ko-
pegin ise % 9.3'Unden C. difficile izole ettiklerini,
kedilerde de ishallilerde % 6.7 ve saglklilarda % 9
oranlarinda C. difficile izole ettiklerini Dbil-
dirmektedirler. Ayrica, kronik ishalli vakalarda C.
difficile toksinlerinin varh@ da belitimektedir.
Buogo ve ark (1995), saglkh yeni dogan ko-
peklerden % 61.5 oraninda toksijenik C. difficile
izolasyonunu rapor etmektedirler. Perrin ve ark
(1993) ise neonatal kdpeklerde prospektif sorvey
calismasinda, ilk hafta izolasyon oraninin % 21.4, 2
ve 3 haftalarda ise bu oranlarin ylkselerek %
67.1'e kadar giktigini, 10. haftada ise gittikge aza-
larak % 3.1'e kadar indigini ve 3 aydan blylk ko-
peklerde C. difficile tagiyiciik oranini % 1.4 bul-
duklarini rapor etmektedirler. Farkli g¢aligmalarda
(Riley ve ark 1991, Shoshan ve ark 1993, Struble
ve ark 1994) kopeklerde toksijenik ve non tok-
sijenik C. difficile tagiyiciigr % 9.3-40 ve kedilerde
% 40'a varan oranlarda, Berry ve Levett (1986) ise
4 yagh ve 7 aylik iki hasta kopekte C. difficile en-
feksiyonu tespit ettiklerini bildirmektedirler. El-Ged
ve ark (1989), saglkl ve ishalli kopekleri C. difficile
yonunden yaptiklan taramada ishalli kopeklerde %
60 oraninda izole ettiklerini belitmektedirier. Riley
ve ark (1991), saglikh ve ishalli kdpeklerin %
40''ndan C. difficile izole ettiklerini rapor et-
mektedirler. Struble ve ark (1994) ise saghkl ko-
peklerden % 18'inde C. difficile izolasyonu yap-
tiklarnimi ve izolatlarin % 50'sinin toksijenik tlrde
oldugunu bildirmektedirler. Martirossian ve ark
(1992), antibiyotik uygulamasinin C. difficile izo-
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lasyonu Uzerine olan etkisini belirlemek amaciyla,
saglikl ve farkl antibiyotik uyguladiklan 150'ser ko-
pegin fekal o&rneklerini C. difficile yoninden ta-
radiklarini, saghkli képeklerden etken izole ede-
mediklerini, bununla birlikte, antibiyotik uygulanan
kopeklerin 28'inde C. difficile izolasyonunu bil-
dirmektedirler.

Bu c¢aligmada, yetigkin kdpeklerdeki C. difficile
izolasyonu oranlan; evcil képeklerde 62 &rnekten
17'sinde C. difficile pozitif ve tasiyiciik orant %
25.95, sokak kopeklerinde 49 drnekten 7'sinde po-
zitifti ve tagiyicilik orani % 14.98 olarak tespit edildi
(Tablo 2). Tum yetigkin kopekler dikkate alindiginda
111 drnekten 24'inde C. difficile izole edilerek, ta-
siyiciik orani % 21.6 olarak belirlendi (Tablo 2).-
Evcil ve sokak kopekleri C. difficile kar-
silastinidiklarinda, evcil kopeklerde C. difficile bu-
lunmattagiyicilik oranlannin daha yuksek oldugu be-
lirlendi.

Yavru kopeklerdeki C. difficile izolasyonu oran-
lar; evcil yavru kopeklerde 32 drnekten S'unda C.
difficile pozitif ve tasiyicihk orani % 28.1, sokak
yavru kdpeklerde 37 6rnekten 6'sinda C. difficile po-
zitifti ve tasiyiciik oranlan % 19.2 olarak bulundu
(Tablo 3). Tum yavru kdpekler dikkate alindiginda
69 dmekten 15 6mek C. difficile pozitif bulunarak,
tasiyicilik oranlan % 20.3 olarak belirlendi (Tablo 3).
Evcil ve sokak yavru kdpekler kargilagtinidiginda,
evcil kopek yavrulaninda Cl. difficile tagiyicilik oran-
larimin  yiksek oldugu belirlendi. Perrin ve ark
(1993) saglikh yeni dogan yavru kdpeklerde 10. haf-
taya kadar % 95 oraninda C. difficile izolasyonu ya-
pilabilecedini, ayni populasyonda haftalik olarak
yaptiklar kontrollerle, tagiyicilik oranini % 67 olarak
belirlediklerini bildirmektedir. Farkh arastincilar 12
ayliga kadar olan hayvanlarda tasiyicilik oraninin
daha yiksek oldugunu belitmektedirler (Borrelio ve
ark 1983, Weber ve ark 1989).

Kedilerde ise 16 O6medin 4'Gnde C. difficile
izole edildi ve tagiyicilik orani % 25 olarak bulundu
(Tablo 5). Borrelio ve ark (1983), % 30 oraninda,
Riley ve ark (1991) ise % 38.1 oraninda kedilerde
C. difficile varligini bildirmektedirler.

Kedi ve kopeklerin fekal orneklerinden farkli
oranlarda C. difficile izolasyonunun yapilmasini,
aragtincilar kaltdr tekniklerine ve antibiyotik kul-
lanimina  bagh olabilecegine baglamaktadiriar
(Knoop ve ark 1993, Martirossian ve ark 1992, Per-
rin ve ark 1993, Riley ve ark 1991).

Insan ve hayvanlardan izole edilen C. difficile
izolatlari, Penisilin, Ampisilin, Vankomisin, Tet-
rasiklin, Rifamisin ve Metranidazole tam duyarl,
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Klindamisin, Sefalosporin'ler, Kloramfenikol ve Erit-
romisin‘e duyarliliklan degisken ve aminoglikozid
grubu antibiyotiklere (Gentamisin, Kanamisin, Ne-
omisin, Streptomisin, Lincomisin) ise bitiniyle di-
rengli bulunmaktadiriar (Lewett 1988).

Bu galismada ise, kedi ve kopeklerden izole
edilen C. difficile suglarinin antibiyotiklere duyarlilik
testine gore; Enrofloksasin'e % 100, Ok-
sitetrasiklin'e % 100, Danofloksasin'e % 97.6, Erit-
romisin'e % 90.6, Penisilin'e % 85.5, Nit-
rofurazolidon'a % 83.7, Amoksisilin'e % 69.7 ve
Nalidiksik asit'e % 62.7 duyarh olduklar tespit edil-
di (Tablo 6) . Levett (1988) yaptigi ¢alismada, C.
difficile suglan Penisilin'e % 83, Tetrasiklin'e % 92,
Eritromisin'e % 94, Kloramfenikol'a % 91, Met-
ranidazol'a % 100, -Vankomisin'e % 100, Klin-
damisin’e % 91 ve Silfametoksazol+trimetoprim
(Trivetrin)'e % 34 oraninda duyarh bulduklarini bil-
dirmektedir. C. difficile enfeksiyonlarn igin klasik
olarak kullanilan Klindamisin ve Metranidazol an-
tibiyotiklerine alternatif olarak Basitrasin ve Van-
comisin, Eritromisin yerine de Fusidik Asit kul-
lanilabilecegini bildiriimektedir (Levett 1988). Bazi
C. difficile suglarinin Penisilin, Tetrasiklin, Erit-
romisin, Klindamisin ve Kloramfenikol'a kargi plaz-
midlerle direnglilik kazanabildikleri belirtiimektedir
(Knoop ve ark 1993, Levett 1988). Bununla birlikte,
cesitli antibiyotik uygulamalan sonrasi kopeklerde
ishal, pseudomembrantz kolit ve toksikasyonun
(Muller ve ark 1987) gorllmesi ve fekal or-
neklemelerde daha ylksek oranda C. difficile izo-
lasyonunun yapilmasi (Martirossian ve ark 1992)
C. difficle tasiyicihginin 6nemli oldugunu gds-
termektedir.

Sonug olarak, kedi ve kdpeklerin toplam 196
fekal sivap 6rneginden 43'Unde C. difficile izo-
lasyonu yapilarak, tastyicilik oranlan % 21.9 olarak
belirlenmistir. Buna gore; insanlarnn C. difficile en-
feksiyonlarinda pet hayvanlarnin potansiyel bir ek-
zojen bulagma kaynagi olabilecedi kanaatine va-
rimisgtir. :
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