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GnRH ve PGF,, KOMBINASYONU’ NUN INEKLERDE OSTRUS
SENKRONIZASYONU ve GEBELIK ORANI UZERINE ETKISI

Abdullah Kaya'l Kenan Coyan! Ahmet Semacan?

The effect of GnRH and PGF;, combination on estrus synchronization and
pregnancy rate in cows

Summary: The aim of this study was to compare the effectiveness of GnRH and PGF,, combination, and PGF,, and
PGF,, regimens for synchronization of estrus in cows. The study was carried out on 20 (6 Brangus, 14 Brown Swiss)

cows, age ranging 3 - 5 years old, The cows were randomly devided into two groups. In group | (n=10), cows were tre-
ated with an intramuscular injection of 20 pg GnRH (day=0) a random stage of the estrous cycle, followed by PGF,,,
7ug days later (day=7). In group Il (n=10), cows were given two injections of PGF,, 11 day apar (day= 0, and 11).
The cows were observed to determine the onset of the estrus for four days and then inseminated 12 hours after the
onset of estrous. Blood samples were collected 1o determine plasma progesterone levels, in group | on the day of
GnRH and PGF,,, injections and at estrus, and in group |l on the day of each injection of PGF,, and at estrus. The
mean interval from synchronization to onset of estrus, synchronization and pregnancy rates of the groups were de-
termined. Plasma progesterone levels on days 0 and estrous were similar (p > 0.05) between the two groups, but on
the day of synchronization, in group | were found to be higher progesterone levels than in group Il (p < 0.01). The
mean interval from synchronization to estrus in group | and Il were found 54.3 + 3.2 and 62.2 + 3.2 hours, respectively
(p= 0.05). The synchronization rate were higher in group | (% 100) than in group Il (% 80) (p< 0.01), and pregnancy
rate of the group | and Il were % 60 and % 40 respectively (p< 0.05). The distribution of the estrous in group | con-
centrated between 40 and 60 hours following the synchronization, but in group Il were a homogen distribution bet-
ween 40 and 80 hours after the synchronization. As a conclusion, application of a GnRH analogue prior to synchro-
nization of estrus with an injection of PGF,, may provide higher results than two injections of PGF,, for estrus

synchronization in cows.
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Ozetl: Bu.aragtirma, ineklerde dstriis senkronizasyonu igin GnRH ve PGF,, kombinasyonu ile ¢ift doz PGF,, uy-
gulamalarmin etkilerinin kargilagtinimasi amaciyla yapildi. Aragtirma, 3-5 yash 20 bas (6 Brangus, 14 Isvigre Esmer)
inek tzerinde gergeklestirildi. Inekler tesadifi mekleme ile 2 gruba aynidi. Ostriis siklusunun evresine bakilmaksizin
I gruptaki ineklere (n = 10) 20 pg GnRH kas igi yolla uygulandi (0. giin), 7 giin sonrasinda ise PGF,, enjekte edilerek
senkronize edildi, Il. gruptaki inekler (n = 10), 11 gln aralikiarla gift doz PGF,, ile senkronize edildi. inekler, dstriisiin
belirlenmesi amaciyla senkronizasyondan 24 saat sonra 4 giin siire ile gézlendi ve striistin baglamasindan 12 saat
sonra tohumlandilar. Plazma progesteron dizeylerinin belilenmesi amaciyla, GnRH ve PGF,, enjeksiyonlarindan
once ve tohumlama gininde olmak lizere kan drnekleri toplandi. Gruplann ortalama enjeksiyon - dstriis aralid, senk-
ronizasyon ve gebelik oranlan belirlendi. Gruplann uygulama &ncesi ve dstriisteki plazma progesteron dizeyleri ben-
zer bulundu (p>0.05), ancak senkronizasyon amaciyla PGF,, uygulandigi giin progesteron diizeyi . grupta Il. gruptan
daha yUksek bulundu (p<0.01). Ortalama enjeksiyon - éstriis araid: | ve Il gruplarda sirasiyla, 54.3 + 3.2 ve 62.2 + 3.2
saat olarak benzer bulundu (p > 0.05). Senkronizasyon oranlari | ve Il. gruplarda sirasiyla, % 100 ve % 80 olarak bu-
lunmus olup, gruplar arasindaki fark istatistiki agidan &nemli bulundu (p< 0.01). Birinci ve II. gruplarda sirastyla % 60
ve % 40 oraninda gebelik saglanmis olup gruplar arasindaki fark istatistiki agidan &nemlidir (p< 0.05). Senk-
ronizasyonu takiben |. grupta Ostriisler 40 - 60. saatler arasinda yogunlagmasina ragmen II. grupta 40 - 80. saatler
arasinda homojen bir dagilim sergiledi. Sonug olarak, ineklerde PGF,, ile 8striis senkronizasyonundan 7 giin dnce bir

GnRH analogu uygulamanin, ¢ift doz PGF,, uygulamalarina gére daha iyi sonuglar verdigi kanisina varildi.
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Giris

St sigirciiginin en énemli problemlerinden biri
hatali sevk ve idareye bagl olarak éstrislerin za-
maninda belirlenememesinden kaynaklanan
dogum - yeniden gebe kalma araliginin uzamasi
sayiimaktadir. Ozellikle hayvanlarin sirekli bagl tu-
tulmalarindan dolayl 6stris semptomlarninin goz-
lenemedigi isletmelerde vyavru veriminde du-
stklugon nedeni olarak ostrisiin belirlenememesi
gosteriimektedir. Bu  durum  6strisin  be-
lilenmesine yonelik sevk ve idarenin énemini ar-
tirmaktadir. Isletmelerdeki hayvanlarin 6straslerinin
dogru tespit edilebilmesi ve harcanan zamanin
azaltilabilmesi igin Ostris senkronizasyon prog-
ramlari geligtiriimistir (Larson ve Ball, 1992). Ost-
rus senkronizasyonu; luteal regresyonun (lu-
teolizis) veya follikiler geligim dalgasinin
senkronizasyonu  ille  gergeklestirilebilmektedir
(Pursley ve ark., 1995; Hariadi ve ark., 1998). inek-
lerde PGF,, veya analoglar, luteolizisi sag-
lamalarindan dolay! senkronizasyon amaciyla yay-
gin bir sekilde kullaniimakta ve aktif bir corpus
luteumun (CL) bulundugu dénemde ineklere tek
enjeksiyon ya da 10 - 12 gun araliklarla gift en-
jeksiyon seklinde uygulanmaktadir. Cift enjeksiyon
yonteminde bazi hayvanlarin 2. enjeksiyon aninda
PGF,, ‘ya duyarli CL'a sahip olmamalarinin, senk-
ronizasyon oranini dusurdagu ifade edilmektedir
(Lucy ve ark., 1986). Bunun nedeni olarak slrl
icerisinde kistik ovaryumlu, asiklik ve diger siklus
duzensizliklerine sahip hayvanlarin da bu-
lunabilmesi sayilmaktadir. Ayrica hormon uy-
gulamalar esnasinda bu hormonlara duyarl re-
septorlerin bulunmamasi nedeniyle etkisiz kalmasi
ya da geciken etkilerinin, mevcut fonksiyon bo-
zukluklarinin taninmasini geciktirdigi bildiriimektedir
(Stolla ve ark., 1998).

PGF,, ile yapilan senkronizasyonlarda en-
jeksiyon sonrasi Ostris ve ovulasyonlarin 2 - 5
gunlik bir déneme yayllmasi nedeniyle sabit za-
manli tohumlama uygun olmamakta ve &stris tes-
piti igin fazla is glcl ve zaman harcanmasini ge-
rektirmektedir (Stevensen ve ark., 1987; Archbald
ve ark., 1992; Larson ve Ball, 1992; Pursley ve
ark., 1995). Ostriis olugsumundaki bu degiskenligin,
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enjeksiyon sirasinda Ostris siklusunun evresine
bagh olarak geligen follikiler dalga farkiligindan
kaynaklandig: ileri strilmektedir (Thatcher ve ark.,
1989; Adams, 1994; Hegemann ve Braun, 1998,
Hariadi ve ark., 1998). Adams (1994) PGF,, en-
jeksiyonunun follikGler dalganin gelisim veya statik
donemine rastlamasi halinde enjeksiyon - Ostris
araliginin kisa, regresyon dénemine rastlamasi ha-
linde ise daha sonraki follikiler gelisimin bek-
lenmesinden dolayl uzun oldugunu bildirmektedir.

Luteolizisi senkronize etmek amaciyla kul-
lanilan PGF,, enjeksiyonuna verilecek yanitin ne-
ticesinde hayvanlarda senkronize LH saliniminin ge-
killenebilmesi i¢in uygulama aninda ovaryumlarda
biyik ve homojen folliklllerin bulunmasinin gerekli
oldugu ileri sdrdlmektedir (Twagiramungu ve
ark.,1995a). Bu nedenle o6stris senkronizasyon
programlarinda luteolizisin senkronizasyonu &n-
cesinde follikiler dalganin da senkronize edilerek
homojen follikillerin olusumunu uyarmanin luteolitik
preparatiarin etkisini ve kesin dstriis olusumunu ar-
tirabilecegi bildiriimektedir (Pursley ve ark., 1995;
Hegemann ve Braun, 1998; Hariadi ve ark., 1998).

Bazi arastirmacilar (Thatcher ve ark., 1993, Bir-
nie ve ark., 1997; Hegemann ve Braun, 1998) inek-
lerdeki folliktler dalgamin bir GnRH analogunun en-
jeksiyonu ile senkronize edilebilecegini one
sUrmektedirler. Sekstel siklusun evresine ba-
kilmaksizin uygulanan GnRH analoglannin inek-
lerde genellikle ¢apt 10 mm'den buyik follikillerin
ovulasyonuna yol agtigi (Pursley ve ark., 1995;
Ahmad ve ark., 1997), bunun yaninda GnRH'nin
dozu ve siklus evresine bagh olarak buyik fol-
liktillerin atresiye olmasina ya da luteinizasyonuna
da yol agabildigi ileri strilmektedir (Archbald ve
ark., 1991; Twagiramungu ve ark., 1992; Thatcher
ve ark, 1993; Twagiramungu ve ark., 1995b).
GnRH uygulamalan ile ovaryum Gzerindeki biylk
folliktllerin ovulasyon, atresi veya luteinizasyonu ile
elimine edilmesini takiben orta biyuklukteki (¢ap! 5-
10 mm) folliktllerin gelisimine yol agan yeni bir
senkronize follikiler dalgay! baslatmaktadir (Twa-
giramungu ve ark., 1992; Pursley ve ark., 1995; He-
gemann ve Braun, 1998).

GnRH enjeksiyonundan sonraki 7. giine kadar
spontan ostris ve ovulasyonlarin baskilandigl ve bu
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stre igerisinde sekillenen yeni folliklllerin 7 giin
sonra dominant hale gegerek spontan ovulasyon
agamasina geldi§i bildiriimektedir (Pursley ve ark.,
1995; Twagiramungu ve ark., 1995a). Ayrica ovu-
lasyon sonrasi sekillenen accessor Cl'larinda 7.
gune kadar PGF,, enjeksiyonuna duyarli hale gel-
digi (Drost ve Thatcher, 1992), ovaryumlarinda ho-
mojen, buayik follikiller ve olgun CL'larin bu-
lundugu bu hayvanlara PGF,, uygulamasini
takiben senkronize oOstris ve ovulasyonlarin se-
kKillenme oraninin arttigt belirtimektedir (Thatcher
ve ark., 1989; Twagiramungu ve ark., 1992).

Ostriis senkronizasyon yéntemlerinden GnRH
- PGF,, kombinasyonunun, c¢ift doz PGF,, yon-
temine gore daha iyi sonug verdigi (Guibault ve
ark., 1991) bildiriimesine ragmen, fertilite (zerine

olan etkilerinin karsilagtinimasina iliskin aras-
tirmalar sinirh sayidadir.
Bu galigmada, ineklerde PGF,, en-

jeksiyonundan 7 gun 6nce GnRH uygulamasi ile 11
gun arayla cift doz PGF,, yontemlerinin Ostris
senkronizasyonu ve gebelik oranlan Gzerine et-
kilerinin kargilastinimasi amaglanmigtir.

Materyal ve Metot

Materyal: Arastirmada materyal olarak, Konya
Hayvancilik Merkez Arastirma Enstitisu'ne ait 3 - 5
yasl, 6 Brangus ve 14 Isvigre Esmer irki olmak
Uzere ayni bakim besleme kosullarinda yetistirilen
toplam 20 bas inek kullanildi. inekler, klinik olarak
herhangi bir sorunu bulunmayan ve postpartum en
az 60 gununu tamamlayan ve dogumdan sonra hig
tohumlanmamig hayvanlar arasindan segildifer.

Metot: Arastirmaya alinan inekler, sekstel sik-
lusun evresine bakilmaksizin rastlansal olarak iki
esit gruba ayrnidi. Birinci grup (GnRH + PGF,,,
n=10); bu gruptaki ineklere 20 pg GnRH (Re-
ceptal®; Topkim - Istanbul) (0. glin) i.m. olarak en-
jekte edildi ve 7 gun sonra 0.150 mg PGF,, (Dal-
mazin®; Vetas - Istanbul) enjekte edilerek
senkronize edildi. ikinci grup (PGF,, + PGF,, , N =
10) ; bu gruptaki hayvanlara ise 11 gin ara ile (0
ve 11. glinlerde) 0.150 mg PGF,, i.m. enjekte edi-
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lerek ¢ift doz senkronizasyon programi uygulandi.
Ostriis takibinin kolayligi agisindan birinci grubun
PGF,, enjeksiyonu ve ikinci grubun 2. PGF,, en-
jeksiyonlari ayni zamanda yapildl ve enjeksiyondan
24 saat sonra 4 glin siire ile dstris takibi yapildi.

Ostriistin belirlenmesi; diger hayvanlar Gzerine
atlama veya digerlerinin atlamasina izin verme, vul-
vada O6dem ve cervikal mukus akintisinin goz-
lenmesinin yanisira, rektal muayene ile uterus to-
nusu ve ovaryumlarinda baydk bir follikalin varhig
esas alinarak yapildi. Tohumlamalar, éstrisun goz-
lenmesinden 12 saat sonra yapildi.

Gruplarin uygulama o6ncesi (0. gun), PGF,, ile
senkronizasyon oncesi (. grupta, 7. ve Il. grupta,
11. ginler) ve tohumlama gunitndeki plazma pro-
gesteron duzeylerinin belirlenmesi amaciyla inek-
lerin v.jugularislerinden 10 ml'lik heparinli polietilen
tplere kan érnekleri alindi. Kan &rnekleri 45 dk.
oda isisinda bekletildikten sonra 5000 devir / dk.'da
10 dakika slre ile santrifl edilerek plazmalan ay-
nidi, progesteron analizleri yapilincaya kadar plaz-
ma omekleri - 20 °C'de derin dondurucuda sak-
landi. Plazma progesteron dizeyleri S.U. Veteriner
Fakultesi Biyokimya Anabilim Dali, Endokrinoloji La-
boratuvari'nda belirlendi. Plazma progesteron du-
zeyleri yuksek (>0.5 ng/ml) bulunan ineklerin siklik
olarak aktif CL'a sahip olduklan kabul edildi (Ste-
vensen ve ark., 1987).

Gruplarin senkronizasyon orani, 6strius se-
killenen hayvanlarnn yuzde olarak ifade edilmesi ile,
enjeksiyon - ostris araligi ise, PGF,, enjeksiyonu
ile senkronize edildikten sonra Ostrislerin bas-
lamasina kadar gegen sureler esas alinarak be-
lirlendi. Tohumlamalardan 60 giin sonra gebelik ta-
nisl amaclyla tim hayvanlara rektal muayene
uygulanarak gruplann gebelik oranlar belirlendi ve
ylzde olarak degerlendirildi.

Gruplann uygulama oncesi, PGF,, ile senk-
ronizasyonu ve &stris sirasindaki plazma pro-
gesteron duzeylerinin kargilagtinimasinda t - testi
uygulandi. PGF,, enjeksiyonu ile éstris araligi ara-
sindaki farkin karsilastinimasinda variyans analizi
uygulandi ve Fisher'in gergek p de§eri hesaplandi.
Senkronizasyon ve gebelik oranlar arasindaki far-
kin nem kontrold ise ki kare - testi ile kargilagtiriidi.
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Tablo 1: Birinci (GnRH + PGF,, ) ve ikinci (PGF,, + PGFy,) gruplara ait plazma progesteron diizeyleri, PGF,, en-
jeksiyon - stris araligi, senkronizasyon ve gebelik oranlan

Uygulamalar

I. Grup 1. Grup P

(x + Sx) (x £ Sx)
Hayvan sayisi (n) 10 10
Uygulama 6ncesi progesteron (ng / ml) 1.58 £ 0.35 1.12+0.24 0.355
Senkronizasyon anindaki progesteron{ng/ ml) 298+059 1.05+0.3°P 0.005*
Ostriisteki progesteron (ng / mi) 0.34 £ 0.03 0.37+0.04 0.888
Enjeksiyon - dstris araligi (Saat) 54.3+3.2 62.2+3.2 0.096
Senkronizasyon orani (%) 100 @ 80.0° 0.001 "
Gebelik orani (%) 60.02 40.0° 0.018"

a, bz Ayni satirda farkli harf tagiyan gruplar arasindaki fark, istatistiki agidan 8nemlidir.

" p<0.05 " p<0.01.

Bulgular

Arastirmada uygulanan senkronizasyon prog-
ramlarinin degisik dénemlerindeki ortalama plazma
progesteron dizeyleri, enjeksiyon - ostrus aralifi,
senkronizasyon ve gebelik oranlarina ait bulgular
Tablo 1'de, arastirmadan elde edilen 6stris dagilim
oranlari ise Sekil 1'de sunulmustur.

Tablo 1'den izlenebilecegdi gibi aragtirmaya ali-
nan ineklerin uygulama &ncesi (0. glin) plazma pro-
gesteron dizeylerinin ortalamasi | ve Il. gruplarda
sirastyla 1.58 + 0.35 ve 1.12 + 0.24 ng /ml olarak
bulunmus olup, gruplar arasinda istatistiki agidan
bir farkilik tespit edilememistir. Birinci grupta
GnRH enjeksiyonundan 7 giin sonra ve Il. grupta
11. gunde PGF,, enjeksiyonlar oncesi alinan kan
orneklerinde gruplarin ortalama plazma pro-
gesteron dUzeyleri sirasiyla, 2,98 + 0.5 ve 1.05 +
0.3 ng / ml olarak bulunmug olup (Tablo 1), gruplar
arasindaki fark istatistiki agidan 6nemli bu-
lunmusgtur. (p< 0.01). Gift doz PGF,, uygulanan
grupta 2 bas inekte her iki enjeksiyon sirasinda
plazma progesteron dizeyleri dusik (< 0.5 ng / ml)
bulundugu igin bu hayvanlar, aktif CL'a sahip de-
giller seklinde degerlendirildi. Ostristeki plazma
progesteron dlzeyleri ise | ve Il. gruplarda si-
rasiyla, 0.34 + 0.03 ve 0.37+ 0.04 ng/ml, olarak bir-
birine yakin bulunmustur(p>0.05)(Tablo 1).

PGF,, enjeksiyonu ile Ostrislerin baglamasi
arasindaki ortalama sire | ve Il. gruplarda sirasiyla,
54.3 £ 3.2 ve 62.2 + 3.2 saat olarak tespit edildi
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(Tablo 1). GnRH kombinasyonu ile gergeklestirilen
senkronizasyon programinda &strisler daha erken
sekillenmesine ragmen, gruplar arasindaki fark is-
tatistiki agidan 6nemli bulunmadi (p>0.05). Aras-
tirmadan elde edilen senkronizasyon oranlar | ve Il.
gruplarda sirasiyla, % 100 ve % 80 olarak bulundu
(p< 0.01). Gebelik oranlar ise sirasiyla, % 60 ve %
40 olarak tespit edildi ve gruplar arasindaki farklilik
istatistiki agidan 6nemli bulundu (p<0. 05) (Tablo 1).

@ |. Grup
O Il Grup

100 1
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0

1 70

40 40

Ostriis orani (%)

30

40-60 61-80

PGF,,, enjeksiyonu sonrasi dstriis dagilimi (saat)
Sekil 1:Birinci ve ikinci gruplara ait 6striis dagilim oranlar

Sekil 1'den de izlenebilecegi gibi PGF,, en-
jeksiyonundan énce GnRH uygulanan . grup ve ¢ift
doz PGF,, uygulanan Il. grupta enjeksiyondan son-
raki 40 - 60. saatler arasindaki Ostris orani si-
rasiyla, % 70 ve % 40 olarak, 61 - 80. saatler ara-
sindaki Ostris oranlari sirasiyla % 30 ve % 40
olarak bulunmustur.
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Tartisma ve Sonug

Sigir yetistiriciliginde reprodiktif etkinlik, da-
zenli ostris takibinin yapiimasi ile ideal tohumlama
zamaninin tespit edilmesine ve vyapilan to-
humlamalardan saglanan ylksek gebelik oranina
bagldir. Igletmelerde yil boyu 6stris takibinin ya-
pimasi hem sikici hemde onemli is glci ge-
rektirmektedir. Bu nedenle gestagenler, PGF,, ve
gestagen - PGF,, kombinasyonlari basta olmak
Uzere, bir gok 6stris senkronizasyon programi ge-
ligtirilmistir (Larson ve Ball, 1992; Twagiramungu
ve ark., 1995a). Ancak bu metotlardan elde edilen
gebelik oranlari ¢gogu zaman tatmin edici dizeyde
degildir (Twagiramungu ve ark., 1995a ). Sigirlarda
luteolizis'in senkronizasyonu amaciyla yaygin ola-
rak kullamlan PGF,, ve analoglarina verilecek ya-
nitin yiksek olmasi, uygulama sirasindaki follikGler
dalgamn durumuna bagh oldugu Dbildirilmektedir
(Pursley ve ark., 1995; Hegemann ve Braun,
1998). Bu yuzden 2 ya da 3 follikiler dalgaya
sahip Iineklerde prostaglandin enjeksiyonu si-
rasinda olgun bir CL'un bulunmasi yaninda lu-
teolizisi uyarmadan dnce bir GnRH analogu ile fol-
likiler dalganin da senkronize edilmesinin daha
yuksek senkronizasyon saglayabilecegi ileri si-
rulmektedir (Adams, 1994),

Siklusun herhangi bir déneminde uygulanan
GnRH, doza bagl olarak mevcut dominant fol-
likUllerin ovulasyonuna neden oldugu ve son-
rasinda da accessor Cl'lar sekillenerek artan lu-
teal hicrelerin progesteron salgisini  artirdig,
ayrica luteal donemde uygulanan GnRH'nin en-
dojen salinimini uyardidn LH'nin luteotropik etkisi ve
CL olugumunu desteklemesinin progesteron yiik-
selmesine yol agtigi bildirilmektedir (William, 1982;
Thatcher ve ark., 1993; Sianangama ve Ra-
jamahendran, 1996). Ayrnica CL bayakIGgu ile pro-
gesteron salgilama dizeyi arasinda korelasyan ol-
dugunu bildirilmektedir (Assey ve ark., 1993).
Sunulan aragtirmada, | ve Il. gruplanin uygulama
oncesi ortalama plazma progesteron dizeyleri si-
rasiyla, 1.58 + 0.35 ve 1.12 £ 0.24 ng / ml olarak
birbirine benzer (p > 0.05)bulunmustur. Gruplarin
plazma progesteron dlzeylerinin benzer olmasi,
gruplardaki ineklerin homojen dagilimini  gés-
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termektedir. Birinci grupta GnRH enjeksiyonundan
7 gin sonra ve |l. grupta PGF,, enjeksiyonundan
11 gin sonra luteolizisin uyanimas: sirasinda or-
talama plazma progesteron duzeyler sirasiyla, 2.98
+ 0.50 ve 1.05 + 0.30 ng / ml olarak bulunmus olup,
gruplar arasindaki fark istatistiki agidan énemlidir (p
< 0.01). Boéyle bir duruma, |. grupta uygulanan
GnRH'nin dominant follikillerin ovulasyonu veya lu-
teinizasyonuna yol acarak accessor CL'lann sge-
killenmesi, ya da uyarmig oldugu LH'nin luteotropik
etkisi ile bu grupta progesteron dizeyinin yuk-
selmesine neden olabilecedi disinilimektedir.

Hariadi ve ark. (1998), PGF,, en-
jeksiyonlarindan sonra 4 gin iginde sekillenen ost-
ruslerdeki progesteron dizeylerinin 0.2 - 0.8 ng / ml
arasinda bulunmasini normal luteal regresyonun bir
gostergesi olarak kabul etmektedirler. Calismada
Ostriisteki progesteron dlzeyleri | ve Il. gruplarda si-
rasityla, 0.34 + 0.03 ve 0.37 £ 0.04 ng / ml olarak bu-
lunmug olup, gruplar arasinda istatistiki agidan
onemli bir farkhlik bulunamamugtir (p> 0.05). Bu de-
gerler, PGF,, enjeksiyonlarindan sonra gruplardaki
normal luteal regresyonun saglandiginin bir goés-
tergesi olarak kabul edilmigtir.

Kastelic (1994), follikUler dalgayr dominant fol-
likilin gelismeye devam ettigi ilk 6 gun (gelisme
dénemi), ayni buyiklikte kaldigi 6 glun (statik
dénem) ve daha sonra regresyona ugradigi dénem
olmak uzere 3 bélume ayirmaktadir. Adams (1994),
luteolitik preparatlann uygulanmasindan sonraki
Ostris ve ovulasyonlarnin gekillenme sdresinin uy-
gulama sirasindaki follikller dalganin dénemine
baglh oldugunu bildirmektedir. Aragtirmact, luteolitik
preparatlarin uygulanmasinin mevcut dominant fol-
likdllerin gelisme déneminde ise enjeksiyondan kisa
bir slre sonra Ostriis ve ovulasyonlarin se-
killendigini, buna kargilik dominant folliktllerin reg-
resyon doneminde uygulandidi takdirde ise yeni bir
follikiler dalganin geligerek ovulator follikdlin olus-
masindan sonra &striisiin olugabilecegini, bu du-
rumun enjeksiyon - &stris araliinin uzamasina
neden oldugunu One srmektedir. Arastirmadan
elde edilen enjeksiyon Ostris araligt | ve Il. grup-
larda sirasiyla, 54.3 + 3.2 ve 62.2 + 3.2 saat olarak
bulunmustur. Gruplar arasinda bulunan bu farklilik
istatistiki agidan énemli olmamasina ragmen, GnRH
uygulanan grupta Ostrislerin daha erken se-
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killendigi ve ostruslerin godunun (% 70) en-
jeksiyondan sonraki 40 - 60. saatler arasina yo-
gunlasgtig, oysa yalmz PGF,,, uygulanan grupta 40
- 80. saatler arasinda bir dagihim sergiledigi go-
rulmektedir (Sekil, 1). Bu farklilgin muhtemel ne-
deni olarak, gruplarda bulunan hayvanlann lu-
teolizisin uyanimasi sirasinda farkl follikller dalga
dénemlerinde olmasi sayilabilir. Cinkd I. grupta
GnRH uygulamasindan 7 gln sonra luteolizis uya-
rildigi igin bu sure icerisinde gelisen yeni follikiiler
dalgadaki buyuk senkronize follikiller gelisme do-
nemini tamamlamakta ve regresyon doéneminde
follikl bulunma ihtimali azalmaktadir. Cift doz
PGF,, uygulanan Il. grupta ise 2. enjeksiyon si-
rasinda regresyon doneminde olan follikil bu-
lunma ihtimali oldugu igin bu gruptaki bazi inek-
lerde ovulator follikllerin enjeksiyondan sonra
geligmesine ihtiyag duyulmaktadir, Bazi arasg-
tirmacilar (Thatcher ve ark., 1989; Drost ve Thatc-
her, 1992; Twagiramungu ve ark., 1992) GnRH uy-
gulamasindan 7 gin sonra uygulanan PGF,,
enjeksiyonu ile dstrislerin sekillenmesi arasindaki
strenin ¢ift doz PGF,,, uygulamalarina gére daha
kisa oldugunu bildirmektedir, Aragtirmadan elde
edilen enjeksiyon Ostris araliginin GnRH uy-
gulanan grupta daha kisa olmasi bildirilen li-
teralurlere benzerlik arzetmektedir.

Aragtirmadan elde edilen senkronizasyon
oranlan tve Il. gruplarda sirasiyla, % 100 ve % 80
olarak bulunmustur. Senkronizasyon oranlan ara-
sindaki farkhi@in muhtemel nedeni olarak Iu-
teolizisin uyariimasi sirasinda gruplardaki PGF,,
enjeksiyonuna duyarh aktif CL'a sahip hayvanlarin
oraninin farkli olmasi distntimektedir. Glnkd, gift
doz PGF,, ile senkronizasyonlarda ineklerin
ancak % 72'sinin ikinci enjeksiyon sirasinda PGF,,,
ya duyarli aktif Cl'a sahip oldugu ileri su-
ralmektedir (Lucy ve ark., 1986). Oysa lak-
tasyondaki ineklerde, siklusun hangi déneminde
olursa olsun GnRH enjeksiyonundan sonra %
90'inda ovulasyonun sekillendigi, 7 gin sonrasina
kadar spontan Ostriis ve ovulasyonlar baskilanarak
olusan CL'lann PGF,,, ya duyarl olgun hale geldigi
ve daha yiksek 6stris olusumuna neden oldugu
bildirimektedir (Thatcher ve ark., 1993; Pursley ve
ark., 1995). Sunulan aragtrmada GnRH uy-
gulanan grupta luteolizisin uyariimast sirasinda
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progesteron duzeyinin ve senkronizasyon oraninin
yiksek olmasi, bu grupta luteolizisin uyariimasi si-
rasinda aktif CL'a sahip hayvanlarin oraninin yuksek
oldugunu gostermektedir.

Twagiramungu ve ark. (1995a), PGF,,, ile yuk-
sek oranda senkronizasyon saglanmasinin uy-
gulama anindaki biyUk folliktllerin homojenitesine
bagh oldugunu, bu amagla PGF,, enjeksiyonundan
7 gin 6nce uygulanan GnRH ya da analoglarinin
ovaryumlarda homojen follikl geligimini uyardigini
ileri sirmektedirler. Sunulan arastirmada |. grupta
senkronizasyon oraninin yiksek olmasinin diger bir
nedeni de luteolizis 6ncesinde uygulanan GnRH'nin
ovaryumlarda muhtemelen biylk homojen fol-
likGllerin gelisimini uyarmasi sayilabilir.

Aragtirmadan elde edilen gebelik oranlan | ve
Il.gruplarda sirasiyla, % 60 ve % 40 olarak olarak
bulunmustur (p< 0.05). Birinci grupta gebelik ora-
ninin yiksek bulunmasi, GnRH'nin follikiiler dalgay:
senkronize ederek homojen follikGllerin olugumunu
uyarmasi ve PGF,, enjeksiyonu oncesi daha yuk-
sek progesteron salgilanmasina yol agmas| yaninda
grup icerisinde bulunabilecek muhtemel asiklik ve
kistik ovaryumlu hayvanlara da etkili olmasi di-
sunilmektedir.

GnRH uygulamalannin yalmz siklik hay-
vanlarda Ostris ve ovulasyonu senkronize etmekle
kalmayip aynt zamanda andstristeki hayvanlarda
da siklik hayvanlarda oldugu gibi etkili oldugu, oysa
yalniz PGF,,, ile yapilan senkronizasyonlarin anost-
rusteki hayvanlarda Ostrls ve ovulasyonu uyar-
madigi belitilmektedir (Stevensen ve ark., 1997).
Twagiramungu ve ark. (1992) siklik aktiviteye sahip
olmayan 7 basg inekte GnRH uyguladiktan sonra
6'sinda siklik aktivitenin uyaridigini ve bu hay-
vanlanin 7 gin sonra PGF,, ile senkronize edil-
dikten sonra yapilan tohumlamalarda 5 bas'inin
gebe kaldigim bildirmektedir. Aragtirmada inaktif
ovaryuma sahip hayvanlara ait bulgu olmamasina
ragmen, Il. gruptaki 2 bag hayvanda 11 gin ara ile
alinmig olan her iki kan 6érneginde de plazma pro-
gesteron dizeylerinin disik (< 0.5 ng / ml) bu-
lunmasi ve bu hayvanlarda senkronizasyonun sag-
lanamamig olmasi muhtemelen bu ineklerin aktif
Cl'a sahip olmadiklan seklinde degerlendirildi.
Oysa l.grupta, GnRH enjeksiyonu sirasinda plazma
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progesteron dizeyi disuk inek bulunmasina rag-
men 7 gin sonraki PGF,, enjeksiyonu sirasinda
ineklerin tamaminin yuksek progesteron (> 0.5 ng/
ml) duzeyine sahip oldugu belirlendi. Benzer se-
kilde bu senkronizasyon programinda follikliler
kistli ineklerin de basanh bir sekilde senkronize
edilerek gebe kalabilecegi bildirimektedir (Braun
ve ark., 1998; Stolla ve ark., 1998). Braun ve ark.
(1998), 4 bas kistik ovaryuma sahip inekte 7 gin
aralikla GnRH + PGF,,, uygulayarak 3 bas inegin
gebe kaldigin tespit etmiglerdir. Bu yizden GnRH
ile kombine edilerek senkronize edilen hay-
vanlarda kistik ovaryumlu hayvanlar bulunsa bile
basany olumsuz yonde etkilemeyecektir, oysa yal-
mz PGF,, kullanilarak yapilan senkronizasyon-
larda follikiler karakterli kistlerde etkili olma ih-
timali bulunmamaktadir.

Helmere ve Brith (1985) ylksek progesteron
duzeyine sahip hayvanlarda yapilan senk-
ronizasyonlarda fertilitenin de yUksek oldugunu
ifade etmektedirler. Sunulan aragtirmada senk-
ronizasyon sirasinda progesteron dizeyi yiksek
olan 1. grupta fertilitenin de yuksek bulunmasi li-
teratlr bilgilerine uyumlu bulundu. Twagiramungu
ve ark. (1992) PGF,, enjeksiyonundan énce
GnRH uygulanan grupta gebelik oranini % 70.8
olarak bildirmesine ragmen kontrol grubunda %
46.2 olarak bildirmektedir. Bu gebelik oranlar su-
nulan aragtirmadan elde edilen gebelik oranlarina
paralellik arzetmektedir,

Prostaglandinler ile yapilan senkronizasyon
sonras! gekillenen Ostriste fertilitenin dusik ol-
dugu ileri sUrdlmektedir (Morrel ve ark.,, 1991).
Oysa GnRH  kullanilarak  yapilan  senk-
ronizasyonlarin follikiil geligimi ve oosit kalitesi
tizerine olumsuz bir etkisinin olmadigi  bil-
diriimektedir(Twagiramungu ve ark., 1992).

Sonug olarak, PGF,, ile luteal regresyonun
senkronizasyonundan 6nce GnRH uygulanarak
follikiler dalganin senkronizasyonunun émac-
landigi I. gruptan elde edilen enjeksiyon-dstriis
arahiginin ve 6stris dagiiminin daha kisa olmasi
nedeniyle, ¢ift doz PGF,, ile yapilan senk-
ronizasyon programlanna gére sabit zamanl to-
humlamaya daha uygun oldugu belirlendi. GnRH
kullanilan grupta senkronizasyon ve gebelik ora-
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ninin da yiksek olmasi, siklik aktiviteye sahip ol-
mayan ve Kkistik ovaryumlu hayvaniarda da Kkul-
laniminin  uygun olmasi, ostris senkronizasyonu
amaciyla 7 gin ara ile GnRH - PGF,, kom-
binasyonunun kullaniimasinin daha yararli olacagi
kanisina varild.
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