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GnRH ve PGF2a KOMBiNASYONU' NUN iNEKLERDE OSTROS 

SENKRONiZASYONU ve GEBELiK ORANI OZERiNE ETKisi 

Abdullah Kaya 1 Kenan yoyan 1 Ahmet Semacan2 

The effect of GnRH nnd PGF2a combination on estrus synchronization and 
pregnancy rate in cows 

Summary: The aim of this study was 10 compare the effectiveness of GnAH and PGFu. combination. and PGF2a and 
PGF2ct regimens lor synchronization of estrus in cows. The study was carried out on 20 (6 Brangus. 14 Brown Swiss) 
cows, age ranging 3 - 5 years old. The cows were randomly devided into two groups. In group I (n:l0), cows were tre­
ated with an intramuscular injection of 20 I1g GnAH (day=O) a random stage of the estrous cycle, followed by PGF1o: 
7119 days later (day=7). In group II (n=10). cows were given two injections of PGF2o: 11 day apart (day: O. and 11). 
The cows were observed to determine Ihe onset 01 the estrus for four days and then inseminated 12 hours after the 
onset 01 estrous. Blood samples were collected to determine plasma progesterone levels, in group I on the day of 
GnAH and PGF2a injections and at estrus. and in group II on the day of each injection of PGFla and at estrus. The 
mean interval from synchronization to onsel of estrus. synchronization and pregnancy rates 01 the groups were de­
termlOed. Plasma progesterone tevels on days 0 and eslrous were similar (p > 0.05) between the two groups, but on 
the day 01 synchronization. in group I were found to be higher progeslerone levels than in group II (p < 0.0 I). The 
mean interval from synchronization to estrus in group I and II were found 54.3 ± 3.2 and 62.2 ± 3.2 hours, respectively 
(p> 0.05). The synchronization rate were higher in group I (% 100) than in group II (% 80) (p< 0.01). and pregnancy 
rale of the group I and II were % 60 and % 40 respectively (p< 0.05). The distribution of the estrous in group I con­
centrated between 40 and 60 hours following the synchronization, but in group II were a homogen distribution bet­
ween 40 and 80 hours aller the synchronization. As a conclusion. application of a GnAH analogue prior 10 synchro­
nization of estrus with an injection of PGFzo: may provide higher results than two injections of PGF2a for estrus 
synchronization in cows. 
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Ozet: Bu .ara~tlrma. ineklerde OstrCis senkronlzasyonu it;in GnAH ve PGF2a kombinasyonu ile ~ift doz PGF2o: uy­

gulamalannm ctkilerinin kar~lla~tlfllmasl amaclyla yaplldl . Ara~tlrma. 3-5 ya~h 20 ba~ (6 Brangus, 14 Isv~re Esmer) 
lOck uzerinde ger~ekle~lirildi. Inekler lesadufi Omekleme ile 2 gruba aynldl. OslrOs siklusunun evresine bakllmakslzm 
I. gruptaki ineklere (n = 10) 20 I1g GnAH kas i~i yolls uygulandl (0. gun). 7 gOn sonraslnda ise PGF2o: enjekte edilerek 
senkronize cdildi. II. gruptaki inekler (n = 10). 11 gOn arahklarla ~ift dOL PGFza ile senkronize edildi. inekler. OstrUsOn 
behrrenmesi amaclyla senkronizasyondan 24 saat sonra 4 gOn sOre jle gOzlendi ve OslrusOn ba~lamasmdan 12 sasl 
sonra tohumlandllar. Plazma progesleron duzeylerinin belirlenmesi amaclyla, GnAH ve PGF2o: enjeksiyonlanndan 
once ve lohumlama gOnunde olmak uzere kan Omekle,. toplandl. Gruplann ortalama enjeksiyon - OSIrus arall91. senko 
ronizasyon va gebelik oranlan belirlendi. Gruplann uygulama Oncesi ve OstrOsteki plazma progesteron duzeylerl ben­
zer bulundu (p>0.05), aneak senkronizasyon amaclyla PGF2 ... uyguJandlgl gOn progesteron dOzey; I. grupta II. gruptatl 
daha yuksek bulundu (p<O.Ol). Ortalama enjeksiyon - OsIrus arahgl l ve II. gruplarda slraslyla. 54.3 ± 3.2 ve 62.2 ± 3.2 
saat olarak benzer bulundu (p > 0.05). Senkronizasyon oranlatl I ve II. gruplarda straslyla, % 100 ve % 80 olarak bu­
lunmu~ olup, gruplar araslndaki far1< istatistiki a~ldan Onemli bulundu (p< 0.01). Birinei ve II. gruplarda slraSIy1a % 60 
ve"lo 40 oranmda gebelik saglanml~ olup gruplar arasmdaki lark istatistiki a~ldan Onemlidir (p< 0.05). Senk­
ronlzasyonu lakiben I. grupta OstrGsler 40 - 60. saatler arasmda yogunla~masma ragmen II. grupla 40 - 80. saatler 
arasmda homojen bir daglhm sergiledi. Sonu~ olarak. ineklerde PGF2o: ile OsIrus scnkronizasyonundan 7 gun Once bir 
GnAH analogu uygulamanm, ~ifl doz PGF1u uygulamalarma gore daha iyi sonu~lar verdigi kantsma vanldl. 
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Giri ',? 

SuI slglrclligmm en onemli problemlerinden biri 
hatah sevk ve idareye bagll olarak oslrOslerin za­
manlnda belirlenememesinden kaynaklanan 
dogum - yeniden gebe kalma arahgmm uzamasl 
saYllmaktadlr. 6zellikle hayvanlann surekli bagll tu­
tulmalanndan dolaYI Ostrus semptomlarmm goz­
lenemedigi i~letmelerde yavru veriminde du­
~uklugun nedeni olarak ostrusun belirlenememesi 
gosterilmektedir. Bu durum ostrusun be­
lirlenmesine yonelik sevk ve idarenin onemini ar­
IIrmaktadlr. i',?lelmelerdeki hayvanlann ostrUslerinin 
dogru lespil edilebilmesi ve harcanan zamanm 
azallilabilmesi iyin ostrus senkronizasyon prog­
ramlan geli~lirilmi:;;lir (Larson ve Ball, 1992). OSI­
rus senkronizasyonu: luteal regresyonun (Iu-
leolizis) veya follikOler geli$im dalgaslnm 
senkronizasyonu ile geryekle:;;lirilebilmekledir 
(Pursley ve ark., 1995; Hariadi ve ark., 1998). Inek­
lerde PGF2(.! veya analoglan, luleolizisi sag­
lamalanndan dolayl senkronizasyon amaclyla yay­
gm bir :;;ekilde kullanllmakla ve aklll bir corpus 
luleumun (CL) bulundugu donemde ineklere lek 
enjeksiyon ya da 10 - 12 gOn araliklarla yilt en­
jeksiyon :;;eklinde uygulanmaktadlr. yill enjeksiyon 
yonleminde bazl hayvanlann 2. enjeksiyon anmda 
PGF2<.< !ya duyarli Cl'a sahip olmamalannm, senk­
ronizasyon orann'l dO:;;urdugu ifade edilmektedir 
(lucy ve ark., 1986). Bunun nedeni olarak sOn) 
iyerisinde kistik ovaryumlu, asiklik ve diger siklus 
dQzensizliklerine sahip hayvanlann da bu­
lunabilmesi saYllmakladlr. Aynca hormon uy­
gulamalan esnaslnda bu hormonlara duyarll reo 
seplorlerin bulunmamasl nedeniyle etkisiz kalmasl 
ya da geciken etkilerinin, mevcul fonksiyon be· 
zukluklannln lanJnmaslnl geciktirdigi bildirilmektedir 
(Stolla ve ark., 1998). 

PGF2u ile yapllan senkronizasyonlarda en­
Jeksiyon sonrasl OSIrus ve ovulasyonlann 2 • 5 
gunlOk bir doneme yaYllmasl nedeniyle sabil za· 
manli lohumlama uygun olmamakta ve OSirus les· 
piti iyin fazla I:;; gQcu ve zaman harcanmaslOl ge· 
rektirmektedir (Sleven sen ve ark., 1987; Archbald 
ve ark .. 1992; larson ve Ball, 1992; Pursley ve 
ark., 1995). OstrOs olu:;;umundaki bu degi:;;kenligin, 
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enjeksiyon Slrasmda ostrOs siklusunun evresine 
bagli olarak geli:;;en follikOler dalga farklrhgmdan 
kaynaklandlgl iteri sOrulmekledir (Thatcher ve ark .. 
1989; Adams, 1994; Hegemann ve Braun, 1998; 
Hariadi ve ark., 1998). Adams (1994) PGF2a en· 
jeksiyonunun follikOler dalganln geli$im veya stalik 
donemine rastlamasl halinde enjeksiyon - osIrus 
arahglnm klsa, regresyon donemine rastlamasl ha· 
linde ise daha sonraki follikOler geli$imin bek­
lenmesinden dolaYI uzun oldugunu bildirmekledir. 

lUleofizisi senkronize elmek amaclyla kul­
lanllan PGF2a enjeksiyonuna verilecek yamtm ne· 
ticesinde hayvanlarda senkronize lH sahnlmlnln :;;e· 
killenebilmesi iyin uygulama anJnda ovaryumlarda 
bOyQk ve homojen follikOlierin bulunmaslOlO gerekli 
oldugu ileri sOrOlmekledir (Twagiramungu ve 
ark.,1995a). Bu nedenle oslrOs senkronizasyon 
programlannda luleolizisin senkronizasyonu 6n· 
cesinde foUikOler dalganrn da senkronize ediferek 
homojen follikOllerin olu:;;umunu uyarmanln IUleolitik 
preparatlarrn elkisini ve kesin oslrOs olu$umunu ar· 
Ilrabilece{li bildirilmekledir (Pursley ve ark., 1995; 
Hegemann ve Braun, 1998; Hariadi ve ark .. 1998). 

Bazl ara:;;llrmacllar (Thatcher ve ark., 1993: Bir· 
nie ve ark., 1997; Hegemann ve Braun. 1998) lOek· 
lerdeki follikOler dalganrn bir GnRH anaJogunun en· 
jeksiyonu ile senkronize ediJebiJece{lini one 
surmekledirler. SeksOel siklusun evresine ba· 
kllmakslzlO uygulanan GnRH analoglanmn inek­
lerde genellikle yapl 10 mm'den bOyOk follikGllerin 
ovulasyonuna yol ayhgl (Pursley ve ark., 1995: 
Ahmad ve ark., 1997), bunun yanrnda GnRH'nln 
dozu ve siklus evresine ba{JJr olarak buyuk 101· 
likullerin auesiye olmaslna ya da luleinizasyonuna 
da yol ayabildigi lleri sOrOlmektedir (Archbald ve 
ark., 1991; Twagiramungu ve ark., 1992; Thatcher 
ve ark., 1993; Twagiramungu ve ark., 1995b). 
GnRH uygulamalan ile ovaryum Ozerindeki buyOk 
fol1iku!lerin ovulasyon, alresi veya IUleinizasyonu ile 
elimine edilmesini takiben orta bOyOklGkteki (yapi 5-
10 mm) follikOllerin geli:;;imine yol ayan yeni bir 
senkronize follikOler dalgayl ba:;;latmakladlr (Twa· 
giramungu ve ark., 1992; Pursley ve ark., 1995; He· 
gemann ve Braun, 1998). 

GnRH enjeksiyonundan sonraki 7. gOne kadar 
sponlan osirus ve ovulasyonlarrn baskllandtgl ve bu 
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sure i~erisinde ~ekillenen yeni follikOlierin 7 gOn 
sonra dominant hale ge~erek spontan ovutasyon 
a:;;amaslna geldigi bitdiritmektedir (Pursley ve ark. , 
1995; Twagiramungu ve ark., 1995a). Aynca ovu­
lasyon sonrasl :;;ekitlenen accessor CL'lannda 7. 
gune kadar PGF2u. enjeksiyonuna duyarli hale gel· 
digi (Drost ve Thatcher, 1992), ovaryumlannda ho­
mojen. bOyOk follikOlier ve olgun GL'lann bu­
lundugu bu hayvanlara PGF2o. uygulamaslnl 
takiban senkronize oslrOs ve ovulasyonlarm ~e­

killenme oranlnm arttlgl belirtilmektedir (Thatcher 
ve ark., 1989; Twagiramungu ve ark., 1992). 

OstrOs senkronizasyon y6ntemlerinden GnRH 
- PGF2u kombinasyonunun, ~itl doz PGF2u yon­
temine gore daha iyi sonu~ verdigi (Guibault ve 
ark., 1991) bildiritmesine ragmen, fertilite Ozerine 
olan etkilerinin ka~lla~tlrllmasma ili:;;kin ara:;;­
tlrmalar slOlrl! saYldadlr. 

Su ~all~mada. ineklerde PGF2u en-
Jeksiyonundan 7 gOn once GnRH uygulamasl ile 11 
gun arayla ~ilt doz PGF2u y6ntemlerinin OSirus 
senkronizasyonu ve gebelik oranlan Ozerine et· 
kilerinin kar:;;lla:;;lJrllmaSI amac1anml:;;hr. 

Materyal ve Metot 

Materyal: Ara:;;lmnada materyal olarak, Konya 
Hayvanclilk Merkez Ara:;;tlrma EnstitOsO'ne ait 3 - 5 
ya:;;lI, 6 Brangus ve 14 isvi~re Esmer lrkl olmak 

Ozere aynl baklm besleme ko:;;ullannda yeti:;;tirilen 
loplam 20 ba:;; inek kullanlldl. Inekler. ktinik olarak 
herhangi bir sorunu bulunmayan ve postpartum en 
az 60 gOnOnO tamamlayan ve dogumdan soma hiy 
tohUinlanmarnl~ hayvanlar araslndan s~ildifer. 

Melol: Ara:;;tl rmaya alman inekler, seksOel sik­
lusun evresine bakllmakslzln ras!iansal olarak iki 

e:;;il gruba aynldl. Birinci grup (GnRH + P.GF2w 
n=10): bu gruplaki ineklere 20 ~g GnAH (Ae­

ceplal®: Topkim - Istanbul) (0. gOn) i.m. olarak en­
Jekte edildi ve 7 gOn sonra 0.150 mg PGFlu (Oal­
mazin®; Vela:;; Istanbul) enjekte edilerek 
senkronize edildi. ikinci grup (PGF2u; + PGF2u ' n = 
10) ; bu gruptaki hayvanlara ise 11 gOn ara ile (0 
ve 11. gOnlerde) 0. 150 mg PGF2u i.m. enjekle edi-
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lerek ~ift doz senkronizasyon programl uygulandl. 
OSIrUs takibinin kolaylrgl a~lsmdan birinci grubun 
PGFZ6 enjeksiyonu ve ikinci grubun 2. PGF26 en· 
jeksiyonlan aynl zamanda yaplldl va enjeksiyondan 
24 saat soma 4 gOn sOre ile osIrus lakibi yaplldl. 

OSlrusOn belirlenmesi: diger hayvanlar uzefine 
allama veya diOerierinin allamaSlOa izin verme, vul­
vada odem ve celVikal mukus aklntlslOm goz­
lenmesinin yamSlfa, reklal muayene He ulerus 10-
nusu va ovaryumlannda bOyGk bir follikOlOn varhOI 
esas allnarak yaplldl. Tohumlamalar, OstrusOn gaz· 
lenmesinden 12 saal sonra yaplldl. 

Gruplann uygulama Oncesi (0. gOn), PGF2a ile 
senkronjzasyon onces! (I. grupla, 7. ve II. grupla, 
11. gunler) ve tohumlama gunundeki plazma pro­
gesteron dOzeylerinin belirlenmesi amaclyla ;nek· 
lerin v.jugularislerinden 10 ml'lik heparinli polietilen 
tuplere kan ornekleri ahndl. Kan Ornekleri 45 dk. 
ada ISlslnda bekletildiklen sonra 5000 devir I dk.'da 

10 dakika sOre ile sanlrifuj edilerek plazmalan ay· 
nidI, progesteron analizleri yapllmcaya kadar plaz· 
ma ornekleri - 20 °G'de derin dondurucuda sak­
land I. Plazma progesteron duzeyleri S.O. Veteriner 
Fakultesi Biyokimya Anabilim Datr, Endokrinoloji La­
boratuvan'nda belirlendi. Plazma progesteron dO­
zeyleri yOksek (>0.5 ng/ml) bulunan ineklerin siklik 
olarak aklil GL'a sa hip olduklan kabul edildl (Ste· 

vensen ve ark., 1987). 

Gruplann senkronizasyon oranl, OsIrus :;;e­
kil1enen hayvanlarm yuzde olarak ifade edHmesi He, 
enjeksiyon - ostrus arahQI ise, PGF26 enjeksiyonu 
ile senkronize edildikten sonra oslrOslerin ba:;;­
lamasma kadar geyen sOreler esas almarak be· 
lirlendi. Tohumlamalardan 60 gun soma gebelik la­
niSI amaclyla lum hayvonlara rektar muayene 
uygulanarak gruplann gebelik oranlan belir1endi ve 
yuzde olarak deQerlendirifdi. 

Gruplann uygu!ama oncesi, PGF2" ile senk­
ronizasyonu ve osirUs srrasmdaki plazma pro­
gesteron dOzeylerinin kar:;;lla:;;tmlmaslnda I - lesti 
uygulandl. PGF2« enjeksiyonu ite osirus arahgl ara· 
slndaki larkm kar:;;lla:;;tlnlmasmda variyans analizi 
uygulandl ve Fisher'in ger~ek p deQeri hesaplandl. 
Senkronizasyon ve gebelik oranlan araslndaki lar· 

km onem kontrolu Ise ki kare - testi ile kar:;;lla:;;tmldl. 
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Tablo I; 8irinci (GnRH + PGFzo ) va ikinci (PGF20 + PGF2.J gruplara ail plazma progesleron duzeyleri, PGF~o en­
jeksiyon - Osirus arallgl, senkronizasyon va gebehk oranlan 

Uygulamalar 

L Grup 
(x ± Sx) 

II. Grup 
(x ± Sx) 

p 

Hayvan saylsl (n) 
Uygulama Oncesi progcsleron (ng I ml) 
Sankronizasyon amndaki progesteron(ngl ml) 
OSlrusleki progesleron (ng I mil 
Enjeksiyon - OsIrus arallgl (Saal) 
Sanktonizasyon oram (%) 

10 
1.S8 ± 0.3S 
2.98 iO.S a 
0.34 ± 0.03 
54.3 ± 3.2 

10 
1.12 ± 0.24 
I.OS±0.3t) 
0.37 ± 0.04 
62.2 ± 3.2 

0.3SS 
O.OOS-' 
0.888 
0.096 
0.001 -. 
O.O IS-Gebelik oranl ("!o) 

100 • 
60.0 ' 

80.0t) 
40.0D 

a, b: Aynl satlfda lark" harf ta~lyan gruplar araslndaki lark, islalistiki ayldan Onemlidir. 
-: p < 0.05. -' : p < 0.01. 

Bulgular 

Ara~llrmada uygulanan senkronizasyon prog­
ramlarmln de!)i~ik donemlerindeki ortalama plazma 
progesleron dOzeyleri, enjeksiyon - ostrus arall!)l, 
senkronizasyon ve gebelik oranlanna ait bulgular 
Tablo I'de, ara~tlrmadan elde edilen ostrUs da{Jllim 
oranlan ise $ekil I 'de sunulmu~tur. 

Tablo I 'den izlenebilece{Ji gibi ara~llrmaya alt­
nan ineklerin uygulama cncesi (O. gun) plazma pro­
gesteron dOzeylerinin ortalamasl I ve II. gruplarda 
slraslyla 1.58 ± 0.35 ve 1.12 ± 0.24 ng Iml olarak 
bulunmu~ olup, gruplar arasmda is!atisliki alfldan 

bir farkhhk (espil edilememi~lir. Birinci grupla 
GnRH enjeksiyonundan 7 gOn sonfa ve II. grupla 
II. gOnde PGF2a enjeksiyonlan cncesi alman kan 
orneklerinde grupJann ortalama plazma pro­
gesteron duzeyleri slfaslyla, 2.98 ± 0.5 ve 1.05 ± 
0.3 ng I ml olarak buJunmu~ alup (Tablo I), gruplar 
arasmdaki lark islatistiki alfldan onemli bu­
Junmu~tur. (p< 0.01). yilt doz PGF2a uygulanan 
grupta 2 ba~ inekte her iki enjeksiyon slrasmda 
plazma progesleron duzeyleri dO~uk « 0.5 ng I ml) 
bulundugu ilfin bu hayvanlar, aldi' CL'a sahip de­
giller ~ek!inde de{Jerlendirildi. OSlrusteki pJazma 
progesleron duzeyJeri ise I ve II . gruplarda Sl­
raslyla, 0.34 ± 0.03 ve 0.37± 0.04 ng/mJ, olarak bir­
blflne yakm bulunmu~lur(p>0.05)(Tablo 1). 

PGF20 enjeksiyanu He ostruslerin ba~lamasl 
arasmdaki ortalama sOre I ve II. gruplarda slfaslyla, 
54.3 ± 3.2 ve 62.2 ± 3.2 saal olarak lespit edildi 
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(Tabla 1). GnRH kombinasyonu iJe gerlfekle~liri1en 
senkronizasyon pragramlOda 6strOsier daha erken 
~ekillenmesine ra{Jmen, gruplar araslndaki lark is· 
latistiki alfldan 6nemli bulunmadl (p>O.OS). Ara~­

tarmadan elde edilen senkranizasyon oranlafJ I ve II. 
gruplarda slraslyla, % 100 va % 80 olarak bulundu 
(p< 0.01). Gebelik oranlart isa slraslyla, % 60 va % 

40 olarak lespil adildi va gruplar araslOdaki larkllllk 
islalistiki alfldan 6nemli bulundu (p<O. 05) (Tablo 1). 

100 

90 

80 

l 70 
E 60 • • • 5<> 
'2 
<ll 4. 

30 

20 I. 
• 

70 

40-60 

III I. Grup 

[J II.Grop 

PGF2a enjeksiyonu sonrasl Ostrus dagillmi (saat) 

~ekill :Birinci ve ikinci gruplara ait osirus daglhm oranlan 

$ekil 1 'den de izlenebilece!)i gibi PGF2C1 en­
jeksiyonundan 6nce GnRH uygulanan I. grup ve Ifilt 
doz PGFZa uygulanan It. grupta enjeksiyondan son­
raki 40 - 60. saatler arasmdaki osirUs oranl Sl­
raslyla, % 70 va % 40 olarak, 61 - 80. saaUer ara­
slOdaki 6slrOs aranlan slraslyla % 30 ve % 40 
olarak bulunmu~tur. 
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Tartl~ma ve Sonuy 

SI{W yeli~tiriciliOinde reprodOklif etkinlik, dO­
zenli osirus takibinin yapllmasl ile ideal tohumlama 
zarnammn lespil edilmesine ve yapllan to­
hurnlamalardan sa{llanan yOksek gebelik oranma 
ba{llldir. 1~letmelerde yll boyu oslrOs lakibinin ya­
pllmasl hem slkici hcmde Onemli i~ gUeO ge­
rektirmektedir. Bu nedenle geslagenler, PGF2o. ve 
gestagen - PGF2a kombinasyonlan ba~la olmak 
uzere, bir yak OSirus senkronizasyon programl ge­
li~tirilmi~lir (Larson ve Ball, 1992; Twagiramungu 
ve ark .. 1995a). Ancak bu melollardan elde editen 
gebelik oranlar! 90{jU zaman lalmin edler dOzeyde 
de{jildir (Twagiramungu ve ark., 1995a). Sl{llrlarda 
IUleolizis'in senkronizasyonu amaclyla yaygln ola· 
rak kullamlan PGF2I.. ve analoglanna verilecek ya­
nltln yOksek olmasl, uygulama SJraslndaki 10llikOIer 
dalgamn durumuna ba{lh oldu{lu bildirilmektedir 
(Pursley ve ark., 1995: Hegemann ve Braun, 
1998). Bu yuzden 2 ya da 3 10llikOIer dalgaya 
sahip ineklerde proslaglandin enjeksiyonu Sl­
rasmda olgun bir Cl'un bulunmasl yanlnda lu­
leolizlsi uyarmadan Once bir GnRH analogu ile 101-
IIkuter dalgamn da senkromze edilmeslnln daha 
yDksek senkronizasyon saOlayabilecegi ileri so­
rulmektedir (Adams, 1994). 

Siklusun herhangi bir dOneminde uygulanan 
GnRH. doza ba{jh olarak mevcut dominant 101-
likullenn ovulasyonuna neden otduQu ve son­
raslnda da accessor Cl 'lar ~ekillenerek artan lu­
leal hOcrelerin progesteron salglslnl artlrdlgl , 
aynca luleal dOnemde uygulanan GnRH'nm en­
dOlen salinlmlnl uyardJ{j1 LH'nm luteotropik etkisi ve 
CL olu~umunu desteklemeslnm progesleror) yOk­
selmesina yol a911QI bildirilmektedir (William, 1982: 
Thatcher ve ark., 1993; Sianangama ve Ra­
jamahendran, 1996). Aynca CL bOyOklOgO ite pro­
gesteron salgllama dOzeyi arasmda korelasyan 01· 
dug-unu bildlrilmekledir (Assey va ark., 1993). 
Sunulan ara~llfmada, I ve It. gruplann uygulama 
oncasi ortalama plazma progesteron duzeyleri Sl­
raslyla, 1.58 ± 0.35 ve 1. 12 ± 0.24 ng I ml olarak 
blrbirine benzer (p > 0.05)bulunmu~lur. Gruplann 
plazma progesleron dOzeylerinin benzer olmasl , 
gruplardaki ineklerin homojen dag-Illmml gos-
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termekledir. Birinci grupta GnRH enJeksiyonundan 
7 gOn sonra ve It. grupta PGF1a enjeksiyonundan 
11 gOn sonra IUleolizisin uyanlmasl slraslnda or­
!alama plazma progesteron dOzeyleri slraslyla, 2.98 
± 0.50 ve 1.05 ± 0.30 ng I ml otarak bulunmu~ olup, 
gruplar arasmdaki lark istalisliki ayldan 6nemlidir (p 
< 0.01). Boyle bir duruma, I. grupta uygulanan 
GnRH'mn dominant lolhkOlierin ovulasyonu veya lu­
teinizasyonuna yol a9arak accessor CL'lann ~e­

killenmesi, ya da uyarml~ oldug-u LH'mn luteolropik 
etkisi ile bu grupla progesteron dOzeyinin yOk­
selmesine neden olabileceQi dO~OnOlmekledir. 

Hariadi ve ark. (1998), PGF1a en-
jeksiyonlanndan sonra 4 gOn iyinde ~ekillenen oSI­
rOsterdeki progesteron dOzeylerinin 0.2 - 0.8 ng I ml 
arasmda bulunmaslnr normal luteal regresyonun bir 
gOslergesi olarak kabul elmektedirler. C;alr~mada 

OstrOsleki progesteron dOzeyleri I ve II. gruplarda sr­
raslyla, 0.34 ± 0.03 ve 0.37 ± 0.04 ng I ml olarak bu­
lunmu~ olup, gruplar araslnda istalistiki ayldan 
onemli bir farkllhk bulunamaml~tlr (p> 0.05). Bu de­
gerter. PGF2(1 enjeksiyonlanndan sonra gruplardaki 
normal luleal regresyonun saglandlglOm bir gOs­
lergesi olarak kabul edilmi~ l i r. 

Kastelic (1994), folhkOler dalgayr dominant 101-
likOIOn geli~meye devam etti{ji ilk 6 gOn (geli~me 

donemi), aym bOyOklOkte kaldl{jl 6 gOn (stalik 
donem) ve daha sonra regresyona u{jradr{jl dOnem 
olrnak Ozere 3 bOlOme aYlfmaktadlr. Adams (1994). 
luteoliUk preparallann uygulanmasmdan sonraki 
OslrOs ve ovulasyonJann ~ekitlenme sOresinin uy­
gulama Slraslndaki 10tlikOIer dalganm donemine 
bagh oldug-unu biJdirmektedi r. Ara~ll rmacr, luleolilik 
preparallafln uygulanmaslnlO mevcul dominant 101-
likOtlerin geli~me doneminde ise enjeksiyondan klsa 
bir sOre sonra ostrOs ve ovulasyonlafln ~e­

kitlendi{jini. buna kar~Jllk dominanl 10llikOlierin reg­
resyon dOneminde uygulandlgl lakdirde ise yeni bir 
lollikOler dalganlO geli~erek ovulator follikOIOn olu~­
masmdan sonra oslrusOn olu~abilecegini, bu du· 
rumun enjeksiyon - OSlrOs araliglOln uzamaslOa 
neden olduQunu one sOrmektedir. Ara~lIrmadan 

elde edilen enjeksiyon Osirus arall{ll I ve II. grup­
larda Slfaslyla. 54.3 ± 3.2 ve 62.2 ± 3.2 saat olarak 
bulunmu~tur. Gruplar arasmda bulunan bu far1c:hllk 
istatistiki ayldan onemli olmamaslna ragmen, GnRH 
uygulanan grupta OstrOslerin daha erken ~e· 
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killendlQi ve oSlrUslerin yOQunun (% 70) en­
JeksiyoOOan sonraki 40 - 60. saaller araslOa yo­
Qunla~hQI, oysa yalnlz PGF20 uygulanan grupla 40 
- 80. saatJer araslnda bir daQlhm sergilediQi go­
rulmekledir ($ekil, 1). Su farkhhQIn muhlemel ne­
deni olarak, gruplarda bulunan hayvanJann lu­
leoJizlsin uyanlmasl Slrasmda farkll follikOler dalga 
donemleriOOe olrnasl saYllabilir. yunku t. grupta 
GnRH uygulamaslOdan 7 gOn sonra luteolizis uya­
nldlQI iylO bu sOre iyerisinde geli~en yeni follikuler 
dalgadaki bOyuk senkronize follikuller geli~me do­
nemmi lamamlamakta ve regresyon doneminde 
follikOI bulunma ihlimali azalmaktadlr. Qilt doz 
PGF2u uygulanan II. grupta ise 2. enjeksiyon Sl­
raslnda regresyon dOneminde olan follikOI bu­
lunma ihlimali olduQu iyin bu gruptaki bazi inek­
lerde ovulator lollikullenn enjeksiyondan sonra 
gelj~mesine ihliyay duyulmakladlr. Bazi ara~­

Ilrmacllar (Thatcher ve ark., 1989; Orosi ve Thalc, 
her, 1992; Twagiramungu ve ark., 1992) GnRH uy­
gutamasmdan 7 gun soma uygulanan PGF2o. 

en/eksiyonu lie OstrOslenn ~ekillenmesi araslndaki 
sOrenin .-;:ill doz PGF2a uygulamalanna gore daha 
klsa olduQunu bitdirmekledir. Ara~hrmadan elde 
edilen en/eksiyon OSirus arallglnln GnRH uy­
gulanan grupta daha klsa olmasl bildlnlen li­
leralurlere benzerlik arzelmekledlr. 

Ara~hrmad<:tn elde edllen senkronizasyon 
oranlan t ve II. grupJarda slTaslyla, % 100 ve % 80 
olarak bulunmu~lur. Senkronizasyon oranlan ara­
smdaki larkhhQln muhtemel nadeni olarak tu­
leolizisin uyantmasl wasmda gruptardaki PGF20 
enJeksiyonuna duyarh aktil CL'a sahip hayvanlann 
oranmm farkh olmasl dO~OnOtmektedir. yunkO, yilt 
doz PGF20 ile senkronizasyonlarda inekterin 
ancak % 72'sin;n ikinci enjeksiyon slTaSlnda PGF20 
ya duyarh aklil GL'a sahip otduQu ilen 50-
rOlmekledir (Lucy ve ark.. 1986). Oysa lak­
lasyondaki inekterde, siklusun hangi doneminde 
olutsa otsun GnRH enjeksiyonundan soma % 

90'mda ovutasyonun ~ekillendigi. 7 gOn sonraslOa 
kadar sponlan OSlrOs ve ovulasyonlar baskllanarak 
aJu~an Cl'lann PGF2u ya duyarh olgun hale geldigi 
ve daha yOksek osIrus atu~umuna neden aldugu 
bitdlritmekledir (Thatcher ve ark., 1993; Pursley ve 
ark., 1995). Sunulan ara~lI1'mada GnRH uy. 
gutanan grupta tuteotizisin uyanlmasl slfaslOda 
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progesleron dOzeyinin ve senkronizasyon oranlOlO 
yOksek olmasl, bu grupla luleolizisin uyafltmasl 51-
raSlnda aklil GL'a sahip hayvantann oranlOln yOksek 
otduQunu gOslermektedir. 

Twagiramungu ve ark. (1995a), PGF20 lie yOk· 
sek oranda senkronizasyan saQlanmaslO1O uy· 
gutama aOindaki bOyOk lot1ik01!erin homojenilesine 
bagll otduQunu, bu amayta PGFza. enjeksiyanundan 
7 gOn once uygutanan GnRH ya da analogtafinlO 
ovaryumlarda homojen foHikOJ geti~imini uyardlQlnt 
iteri sOrmekledi rler. Sun ulan ara~llfmada I. grupta 
senkronizasyan oranlOln yOksek olmaslnlO diQer blr 
nedeni de tutealizis oncesinde uygulanan GnRH"nlO 
ovaryumlarda muhtemelen bOyOk hamajen fal· 
Iikut1erin geli~imini uyarmasl sayllabitir. 

A(a~tlrmadan etde edilen gebelik oranlafl I ve 
lI.gruplarda slraslyla, % 60 ve % 40 atarak atarak 
butunmu~tur (p< 0.05). Birinci grupla gebetik ora· 
nlnln yOksek bulunmasl, GnRH'nln folllkGler dalgaYI 
senkronize ederek hamojen fot1ikOl1erin olu~umunu 
uyarmasl ve PGF2a enjeksiyonu oncesi daha yOk· 
sek progesleron salgllanmaslOa yol a.-;:masl yaOinda 
grup iyerisinde butunabilecek muhtemel asiklik ve 
kislik ovaryumlu hayvanlara da elkili olmasl dO­
~OnOlmekledir . 

GnRH uygulamalanmn yalnlz siklik hay­
vanlarda osIrus ve avulasyonu senkranize elmekle 
kalmaylp aynl zamanda anoslrOsleki hayvanlarda 
da siktik hayvantarda otduQu gibi atkiti olduQu, aysa 
yalnlz PGF20 ile yapl lan senkranizasyontafln anosl­
rOsleki hayvantarda ostrus va ovutasyonu uyar­
madlQI belirtilmekledir (Stevensen va ark., 1997). 
Twagiramungu ve ark. (1992) siktik akliviteye sahip 
olmayan 7 ba~ inekte GnRH uyguladlklan soma 
6'slOOa sikJik aktivitenin uyanldlQlO1 ve bu hay­
vantann 7 gun soma PGF2a ile senkranize edit· 
dikten soma yapllan tahumlamalarda 5 ba~'lntn 

gebe katdlQlO1 bitdirmekledir. Ara~lIrmada inaklil 
ovaryuma sahip hayvanlara ail bulgu almamaSlOa 
raQmen, II. gruplaki 2 ba~ hayvanda 11 gun ara ile 
allnml~ olan her iki kan Orneginde de ptazma pro· 
gesteron dOzeylerinin dO~Ok « 0.5 ng I mt) bu­
tunmasl ve bu hayvanlarda senkranizasyonun saQ· 
lanamaml~ almasl muhtemeten bu ineklerin aklil 
CL'a sahip otmadlklan ~ektinde deQerlendirildi. 
Oysa I.grupla, GnRH enjeksiyonu slfaslOOa ptazma 
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progesteron duzeyi dO~Ok inek bulunmaslna rag­

men 7 gOn sonraki PGF2o. enjeksiyonu slraslnda 
ineklerin tamamtntn yOksek progesteron (> 0.5 ng I 
ml) dOzeyine sahip oldugu belirlendi. Benzer ~e­
kilde bu senkronizasyon programlnda follikOler 

kist Ii ineklerin de ba~anll bir ~ekilde senkronize 
edilerek gebe kalabilecegi bildirilmektedir (Braun 
ve ark., 1998; Stolla ve ark., 1998). Braun ve ark. 

(1998), 4 ba~ kistik ovaryuma sahip inekte 7 gOn 

arallkla GnAH + PGF2a. uygulayarak 3 ba~ inegin 
gebe kaldlglnl tespit etmi~lerdir. Su yOzden GnAH 
ile kombine edilerek senkronize edilen hay­

vanlarda kistik ovaryumlu hayvanlar bulunsa bile 
ba~anyl olumsuz yonde etkilemeyecektir, oysa yal­
nlZ PGF2a kullanllarak yapllan senkronizasyon­
larda follikOler karakterli kisUerde etkili olma ih­
tlmali bulunmamaktadlr. 

Helmere ve Srith (1985) yOksek progesteron 

duzeyine sahip hayvanlarda yapllan senk­
ronizasyonlarda fertilitenin de yOksek oldugunu 

ilade etmekledir1er. Sun ulan ara~tlrmada senk­
ronizasyon Slraslnda progesteron dOzeyi yOksek 
olan I. grupla fertilitenin de yuksek bulunmasl li­

teratOr bilgilerine uyumtu bulundu. Twagiramungu 
ve ark. (1992) PGF2u enjeksiyonundan once 
GnAH uygulanan grupta gebelik oraOiOI % 70.8 
olarak blldirmeslne ragmen konlrol grubunda % 

46.2 olarak bildlfmekledir. Su gebelik oranlan su­

nulan ara9tlrmadan elde edilen gebelik oranlanna 
paralelilk arzetmektedir. 

Prostaglandinler ile yapl lan senkronizasyon 

sonrasl ~ekillenen ostruSle fertilitenin du~Ok 01-
dugu ileri sOrOlmektedir (Morrel ve ark .. 1991). 

Oysa GnAH kullanllarak yapllan senk­
ronizasyonlann follikOI geli~imi ve oosit kalitesi 
Ozerine oIumsuz bir etkisinin olmadlg l bil­
dirilmektedir(Twagiramungu ve ark., 1992). 

Sonw;: olarak, PGF2(1 ile luleal regresyonun 

senkronizasyonundan once GnAH uygulanarak 
fo fli kOfer dalganln senkronizasyonunun ~mac­
landlgl I. gruptan elde edilen enjeksiyon-ostrOs 
arallglnln ve ostrOs dagillmlnin daha klsa oimasl 

nedeniyle, ~ifl doz PGF2u ile yapllan senk­
ronizasyon programlanna gore sabit zamanh 10-

humlamaya daha uygun oldugu belirlendi. GnAH 

kullanllan grupta senkronizasyon ve gebelik ora-
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mntn da yOksek olmasl, sikJik aktiviteye sahip 01-
mayan ve kislik ovaryumlu hayvanlarda da kul­
lammlnln uygun olmasl, ostrus senkronizasyonu 
amaclyla 7 gOn ara ile GnAH - PGF2a kom· 

binasyonunun kullanllmaslnln daha yararll olacagl 
kanlslna vanldl. 
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