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SUTGU SIGIRLARDA DOGUM ONCESi DOGUM VE DOGUM SONRASI LiPiD
VE LIPOPROTEIN KONSANTRASYONLARI

Mutlu Seving! Abdullah Bagoglu! Fatih Birdane! ismail Oztok?2 Mustafa Yenice3

Prepartum and Postpartum Concentrations of Lipids and Lipoproteins in Dairy
Cows

Summary: In this study, cholesterol, triglyceride; HDL, LDL and VLDL concentrations in sera were analysed from the
seventh month of pregnancy to the second month of lactation in 13 Holstein dairy cows. Triglyceride and VLDL con-
centrations were significantly elevated (p<0.001) and HOL concentration was significantly decreased (P<0.001) in
the first month of lactation. LOL concentration was significantly decreased (p<0.001) in the eighth month of pregnancy
and at parturation, and it was significantly elevated (p<0.001) in the first two months of lactation. Cholesterol level sig-
nificantly increased (p<0.001) in the second month of tactation, and VLDL levet in the seventh month of pregnancy
was significantly decreased (p<0.00t).
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Ozet: Bu galismada gebeligin 7. ayindan laktasyonun 2. ayina kadar trigliserid, kolesterol; HOL, LDL ve VLDL kon-
santrasyonlari 13 Holstein sigirda arastinldi. Laktasyonun ilk ayinda triglserid ve VLDL konsantrasyonlan énemli 6l-
¢ude yoksek (p<0.001), HOL konsantrasyonu énemli dlgide diusuk (p<0.001) belirlendi. LDL konsantrasyonu ge-
beligin 8. ayi ve dogum gand Snemli dlcide dasik (p<0.001), laktasyonun ilk iki ayinda ise nemli dlgude ylksek
{p<0.001) belirtendi. Kolesteral konsantrasyonu laktasyonun 2. ayinda onemli 8lgide yuksek (p<0.001)), VLOL kon-
santrasyonu da gebeligin 7. ayinda onemili dl¢ude diasuk (p<0.001) bulundu.

Anahtar Kelimeler: Lipid, Lipoprotein, SGtga s1gir

tulmaktadir. Karaciger tarafindan tutulan serbest yag
asitleri CO5 veya keton cisimlerine okside edilebilir
ya da tekrar esterlesir ve dzellikle diguk dansiteli li-
poproteinler (VLDL) bigiminde fosfolipidler, ko-
lesterol ve apoproteinlerle birlesirler. Bu lipoprotein
fraksiyonu (VLDL) trigliseridleri diger organ ve do-
kulara tagir. Trigliseridlerin kaybindan sonra dusuk
dansiteli lipoproteinler (LDL) ve baska bir me-

Girig

Metabolik hastaliklanin buyuk ¢ogunlugu ge-
belikten sut uretimine geciste metabolizmanin adap-
tasyonu ile iligkili olarak periparturient period si-
rasinda meydana gelir. Yiksek sut verimli sigirlarda
buzagilamadan sonra enerji gereksinimindeki ani

attis gidalarta kargilanamaz ve bu nedenle ilk bir kag
haftalik ddnemde negatif enerji balansina girilir. Bu
dénemde enerji gereksinimi depo yaglardan (li-
pidler) karsilanir (Holtenius, 1993). Ruminantlarda li-
pidlerin nemli bir kismu gidalaria degil, de novo sen-
tezi sonucu elde edilir ve trigliseridler seklinde depo
edilir. Bu depolardan trigliseridler, albuminlere bagh
serbest yag asitleri seklinde nakledilmekte ve bunun
da Onemli bir lkisme karaciger tarafindan tu-

tabolizmmadan sonra da youksek dansiteli li-
poproteinler (HDL) sekillenir. Siidarda i
poproteinlerin  %80%inden daha fazlasini HDL

olusturur ve bu lipoprotein fraksiyonunun %860' 1 ko-
lesterolden olusur (Holtineus, 1989). Ruminantlarda
karacier yaglanmasi serum ya§ asit kon-
santrasyonu arti§inda ve hepatik lipoprotein uretimi
azaldiginda meydana gelir (Herdt, 1988 b).
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Bu galisma, metabolizma hastaliklarinin en sik
sekillendigi ddénemler arasinda karaciger bo-
zukluklan ve karaciger yaglanmasit ile iliskili oldugu
bildirilen lipid ve lipoprotein fraksiyonlarinin kon-
santrasyonlarini belirlemek maksadiyla tasarland..

Materyal ve Metot

Arastirma, 700 bas kapasiteli 6zel bir is-
letmeye ait hayvanlar igerisinden segilen kuru do-
neme ayrilmis 4 yasl ve yillik 4500-6500 kg sit ve-
rimine sahip toplam 13 adet Holstein sigir Gzerinde

- yuratdlda. Aragtirma suresince hayvanlarin tamu
ayni sartlarda bakim ve besleme programlarina
maruz birakildi. Hayvanlar, kuru ddnemde;. yonca,
saman ve konsantre yem ile laktasyon do-
nemlerinde ise; yonca, saman, silaj, pancar posasi
ve konsantre yem ile beslendi.

Hayvanlarda gebeliklerinin 7. ve 8. ay-
larinda, dogumdan sonraki ilk 12 saat igerisinde,
laktasyonun 1. ve 2. aylarinda teknigine uygun ola-
rak vena jugularis’' ten kan érnekleri alinarak se-
rumian ¢ikartildi. Serumlardan HDL, LDL ve VLDL
precipitant kitleri ile, trigliserid ve kolesterol kon-
santrasyonlari ise hazir ticari kitler kullanilarak oto-
analizér (Technicon RA-XT) cihazinda dlguldu.

Gruplar arasindaki farklihgin énemini tespit
etmek igin Fisher' in F testi ve aylar arasindaki éne-
min tespiti i¢in de Duncan testi kullanildi (Kutsal ve
ark.,1990).

Bulgular

Kolesterol konsantrasyonu dogum gunu, kuru
dénemin baslangici ve laktasyonun ilk iki ayina
gdére 6nemli dlgide disik (p<0.001), laktasyonun
ikinci ayinda ise kuru dénem, dogum gund ve lak-
tasyonun ilk ayina gbre 6nemli élgclide yluksek
(p<0.001) tespit edildi. Trigliserid konsantrasyonu
laktasyonun ilk ayinda, kuru dénem, dogum ve lak-
tasyonun ikinci ayina gére énemli élgide yuksek
(p<0.001), kuru dénemin baslangicinda, gebeligin
8.ayi ve laktasyonun ilk iki ayina gére p<0.001 du-
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zeyinde, dogum gunune gére ise p>0.05 duzeyinde
dusuk tespit edildi. HDL konsantrasyonu lak-
tasyonun ilk aytnda, kuru dénem, dogum ve lak-
tasyonun ikinci ayina gbére 6nemli Olgude disik
(p<0.001) olarak tespit edildi. LDL konsantrasyonu
gebeligin 8.ay1 ve dogum gunu gebeligin 7.ayi ve
laktasyonun ilk iki ayina gére énemli élgide dusuk
(p<0.001) belirlendi. Laktasyonun ilk iki ayinda &l-
¢ulen LDL konsantrasyonu, gebeligin 7.ayina gére
de Onemti dlglide yiksek (p<0.001) olarak tespit
edildi. VLDL konsantrasyonu gebeligin 7. ayinda,
gebeligin 8. ayl ve laktasyonun ilk iki ayina gére
Onemli dlgude disik (p<0.001), laktasyonun ilk
ayinda ise kuru dénem, dogum ve laktasyonun ikin-
ci ayina gére énemli digide ylksek (p<0.001) ola-
rak tespit edildi.

Aragtirma sdresince &lgilen kolesterol, trig-
liserid, HDL, LDL ve VLDL konsantrasyonlari Sekil
1 ve 2' de verildi.
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Sekil 1. Sitci sigirlarda dogum dncesl ve sonrasiserum

kolestero! ve trigliserit konsantrasyonlar
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Sekil 2. Sutgu sigirlarda dogum Oncesi ve sonrasi
serum lipoproteln frakslyonlari



Siitgii Sigirlarda Dogum Oncesi Dogum ve Dogum Sonras. ..

Tarigma ve Sonug

Bir gok aragstirici (Treacher ve ark., 1981; Hi-
diroglu ve Hartin, 1982; Aslan ve ark., 1989; Se-
ving, 1994; Seving ve ark., 1997) yagh karaciger
sendromunun sut ineklerinde oldukga yaygin ol-
dugunu ve bu sendromun ketozis, mastitis, met-
ritis, hipokalsemi, retensiyo sekundinarum, abo-
mazum deplasmanlar gibi bazi metabolik ve
enfeksiydz hastaliklara zemin hazirladigini ve bir-
likte seyrettigini bildirmektedirler. Aragtirmamiz ge-
beligin 7. ayindan dogumdan sonraki ilk 2 aya
kadar surmustur. Dogumdan sonraki ilk ay ige-
risinde yukaridaki arastiricilar tarafindan bildirilen
hastaliklardan sadece bir hayvanda mastitis ve bir
hayvanda da metritis gdzlenmistir. Diger hay-
vanlarda klinik herhangi bir rahatsizhia rast-
lanilmamigtir. Bu durum bakim-besleme ve yénetim
sartlarinin iyi ve diizenli olmasina baglanabilir.

Gebelik ve laktasyonun farkli dénemlerinde
lipid metabolizmasinda énemli degisiklikler vardir
ve bu dénemlerde, dedisen derecelerde bozukluk
riskleri meydana gelir (Holtenius,1989). Vucut re-
zervlerindeki lipid mobilizasyonu buzagilamadan
Oénceki 2-3. haftalarda baglar ve buzagilamadan
sonraki 1-4 hafta arasinda en yuksek duzeye ¢ikar
(Roberts ve Reid, 1986). Bu ddnemlerde trig-
liseridler meme bezlerinde sut yagdi sentezi ve diger
dokularda da enerji kaynadt olarak kullanilir
(Herdt,1988 a). Aslan ve ark. (1994) isvigre Esmeri
sigirlarda gebeligin 7. ayindan itibaren dogumdan
sonraki 15. gune kadar serum lrigliserid kon-
santrasyonun &énemli degisiklikler gdstermedigini,
oysa Basoglu ve ark. (1997) ayni irk, fakat farkh
sigir  gruplarnda  serum  trigliserid  kon-
santrasyonunun  laktasyon donemlerinde pre-
partum doneme goOre 6nemli 6lgude dusuk ol-
dugunu Dbildirmektedirler. Sunulan g¢alismada
serum ftrigliserid konsantrasyonu kuru ddénemin
baslangicinda énemli élgtide diguk (p<0.001), lak-
tasyonun ilk ayinda ise Onemli dlgude ylksek
(p<0.001) bulunmustur (Sekil 1). Bu sonuglar yu-
karidaki arastincilarnin tespitleriyle gelismektedir.
Bunun nedeni hayvanlarin irki, beslenme durumlari
ve st verimleri ile ilgili olabilir. Serum trigliserid
konsantrasyonun laktasyonun ilk ayinda énemli ol-
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gude yuksek bulunmasi bazi arastiricilar (Gerloff ve
ark,1986; Roberts ve Reid, 1986; Holtenius,1993)
tarafindan da bildirildidi gibi negatif enerji balansina
giren hayvanlann enerji ihtiyaglan ve verim pa-
rametreleri igin trigliseridleri kullanmalart ve hepatik
trigiliserid sentezinin artmig olmasina baglanabilir.

Cesitli arastincilara (Ghergariu ve ark.,1984;
Kappel ve ark.,1984; Jensen ve ark.1992; Phogat
ve ark.,1992; Yilmaz ve ark.1992; Aslan ve
ark.,1994; Turgut,1996) gére serum kolesterol kon-
santrasyonu 81-241 mg/dl arasindadir. Satgu si-
girlarda serum kolesterol konsantrasyonu bu-
zagilamadan &nceki 6. haftadan baglayarak,
dogumdan sonraki ilk ginlere kadar diser ve daha
sonraki gunlerde dereceli olarak artar (Herdt,1988
b; Holtenius,1989; Basoglu ve ark.,1997). Sunulan
g¢alismada da serum kolesterol konsantrasyonu yu-
kardaki aragtinicilann bildirdikleri degerler arasinda
kalmis ve belirtilen seyri takip etmistir (Sekil 1).

Anormal lipid ve lipoprotein kon-
santrasyonlarinin karaciger bozukluklar ile iligkili ol-
dudu ve sltglh st@irlarda lipoprotein fraksiyonlarnin
belilenmesinin diagnostik maksatlar ve karaciger
yaglanmasinin patogenezisinin anlagiimasinda fay-
dall oldudu bildiriimektedir (Rayssiguier ve ark.,
1988). Serum kolesterolu lipoprotein partikullerinin
bir komponentidir ve yagh karaciger sendromu ile
disik serum kolesterol seviyesi arasindaki iligki
daguk serum lipoprotein konsantrasyonlarinin gés-
tergesi olabilir ve azalan hepatik lipoprotein sek-
resyonunu- yansitabilir (Herdt, 1988 b). Holtenius
(1989) da karaciger yaglanmal sigirlarda yiksek
plazma FFA ve dusuk kolesterol ve fosfolipid se-
viyelerinin lipoprotein sentezinin azalmasinin gds-
tergesi oldugunu ifade etmektedir. Ayni arastirict ka-
racier hucrelerinde yad birikimi ve karaciger
yaglanmasinin gelisimine azalan VLDL sentezinin
neden oldudunu belintmektedir. Basoglu ve ark.,
(1997) aymi irk fakat farkli hayvan gruplar uzerinde
yaptiklan bir ¢aligmada, VLDL seviyelerini lak-
tasyonun ilk ve daha sonraki aylarinda, HDL se-
viyelerini de dogum oéncesi ve laktasyonun ilk ay-
larinda dusuk bulmuslar ve hayvanlarin laktasyonun
ilk aylarinda karaciger yaglanmasina egilimli ol-
duklarini itade etmislerdir. Orta ve siddetli karaciger
yaglanmasina sahip klinik ketozisli sigirlar Gzerinde
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yapilan bir galismada HDL konsantrasyonu dusik
olarak belirlenmistir (Seving ve ark., 1997). Rays-
siguier ve ark., (1988) da karaciger yaglanmast bu-
lunan sigirlarda énemli derecede dusuk HDL ve
LDL seviyelerine dikkat gekmektedirler. Bu aras-
tirmada da laktasyonun ilk ayinda HDL seviyesinde
énemli dugme, VLDL seviyesinde de énemli yuk-
selme olmustur (Sekil 2). Buna gore kolesterol ve
HDL seviyelerine bakarak laktasyonun ilk ayinda
karaciger yaglanma riskinin yuksek oldugu ve ayni
dénemdeki yiksek VLDL seviyesi ile de bu riskin
tolare edildigi sdylenebilir.

Sonug olarak kuru dénem, dogum gunu ve lak-
tasyonun ilk iki ay igerisinde lipid kon-
‘santrasyonlari ve bazi lipoprotein fraksiyonlarinda
6nemli degisikliklerin meydana geldigi, genellikle
bu dénemler arasinda gérilen ve énemli ekonomik
kayiplara neden olan bazi metabolik hastaliklarin
teshisinde bu parametrelerin Glguimesinin faydal
olacagdr kanisina varildi.
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