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KOYUNLARDA BOBREK HEMOSIDEROZU UZERINDE
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Pathological Investigations on Renal Hemosiderosis in Sheep

Summary: This study was undertaken to determine hemosiderosis in the kidneys of sheep slaughtered at abattoir.
For this purpose, the kidneys of 3012 sheep were examined, and in 52 (1.72 %) was showed hemosiderosis. In terms
of pigment concentrations, these cases were classified as ; mild, moderate and severe. There were hemosiderin pig-
ments in distal and medullar tubular epithelium, with particular location in proximal tubulus.
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Ozet: Mezbahada kesime alinan koyunlardan 3012'sinin bobrekleri hemosideroz yéninden makroskobik olarak mu-
ayene edildi ve bunlardan 52 koyunda (% 1.72) hemosideroz belirlendi.Bu olgular pigment yogunluguna gore hafif,
orta ve siddetli olarak ¢ gruba ayrildi. Hemosiderin pigmentinin 6zellikle proksimal tubul epitellerinde, daha az olarak

da distal ve medullar tubuluslarda biriktigi dikkati cekti.

Anahtar kelimeler:Hemosideroz,bébrek, koyun.

Giris

Normal organizmada émurlerini doldurup yas-
lanan eritrositler mononiikleer fagositik sisteme ait
hiucreler (6zellikle dalaktaki fagosit hicreler) ta-
rafindan fagosite edilirler. Hemoglobin bu hic-
relerde pargalanir ve hemosiderin ile bilirubin agiga
cikar. Hemosiderin aym hicreler tarafindan fer-
ritine ayriir ve dolasima gegen ferritin, kirmizi
kemik iliginde gelismekte olan eritrositler tarafindan
yeni hemoglobin yapiminda kullanilir (Saglam,
1984). Hemosiderin, hemolitik anemide oldugu
gibi dolagim kaninin siddetli hemolizi sonucu da-
lagin fagositik hicrelerinde birikir. Ayrica ka-
racigerdeki Kupffer hucreleri, hepatositler, bob-
regin tubul epitel hicreleri ile intersitisyumda da
birikebilir(Jones ve Hunt, 1985). Kronik hemolitik
anemiler ve akut hemoglobinurinin sonucunda
proksimal tubul epitellerinde resorbe edilen he-
moglobin burada indirgenerek sanmsi-kahverenkte
hemosiderin olusmakta ve bobrek korteksinin kah-
verenkte gérilmesine neden olabilmektedir (Maxie,

1985). Ruminantlarda hemosiderin birikimine bakir
ve kobalt eksikliginde de rastlanabilecegi be-
litilmistir (Jones ve Hunt, 1985). Boébreklerde he-
mosiderin pigmentasyonuna kegcilerin "Cloisonne
Bobrek" olaylarinda rastlandigi belirtilmis (Gross-
man ve Altman, 1969; Kharole, 1967: Light,
1960), Turkiye'de ise Elazig'da koyun ve kegilerde
saptanan "Cloisonne Bobrek" olgularinda Prok-
simal Konvolut Tubul (PKT) epitellerinin sitoplaz-
malarinda demir pozitif materyal gozlendigi ifade
edilmistir (Metin, 1980). Konya'da bébrek lezyon-
larinin incelendigi arastirmalarda muayene edilen
10. 080 koyundan 92'sinde (% 0. 91) (Hatipoglu,
1996) ve 3643 siginn 23'Unde (% 0. 63) (Yener,
1996) hemosideroz goziendigi belirtilmistir.

Bu calismada koyunlarda bébrek he-
mosiderozu incelenmis,  makroskobik ve mik-
roskobik bulgular sunulmustur. Koyunlarda bobrek
hemosiderozunda patolojik bulgular ile insidensi
kapsayan yayinlann sinirli olmasi ¢alismanin ama-
cini olusturmustur
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Materyal ve Metot

Calisma materyalini, Konet Mezbahasinda ke-
silen koyunlarin renk degisikligi gbzlenen bob-
rekleri olusturdu. Bu amagcla farkl irklardan kesilen
3012 bas koyunun bobrekleri makroskobik olarak
muayene edildi ve 52 bas koyundan normalden
daha koyu renkte gorulen bobrekler alindi. Daha
sonra lezyonlu bobreklerin farkh bolgelerinden ah-
nan doku ornekleri % 10" luk formalinde tespit edil-
di. Hazirlanan parafin bloklardan 5 pu kalinhginda
kesitler alinarak tum kesitler hematoksilen-eozinle
(H.E.), gerekli gortlenler ise Turnbull blue me-
toduna gére boyanarak (Luna, 1968) isik mik-
roskobunda incelendi.

Bulgular

Elliki koyundan alinan bdbreklerin rengi ve
mikroskobik incelemede pigmentin yogunlugu ile
binkim yerlerine gére hemosideroz, hafif, orta ve
siddetli olmak (izere 3 gruba aynidi (Tablo 1). Tam
olgularda her iki bobrekte de renk dedgisiklikleri goz-
lendi.

Makroskobik Bulgular: Renk degisikiigi goz-
lenen bobreklerin genellikle normal buyukiukte,
bazilannin ise hafif siskin oldugu goézlendi. Cogu
olguda (44 koyunda) bdbrek kapstlalan dizgun
ve kolay soyulurken, 8 koyunda bébrek ylizeyinde
toplu igne basindan mercimek blykligine varan
boz-beyaz renkte odaklar ve yer yer kapsila ile ya-
pismalann oldugu dikkati ¢ekti.

Hafit derecede hemosideroz saptanan olgu-
larda bobrek yuzeyi ve kesit ylzinde korteksin
hafif kirimizimsi, onta derecede koyu kirmizi-kahve,
siddetli derecede ise koyu kahve renkie oldugu
gbzlendi (Sekil 1). Orta derecede hemosideroz ol-
gulanmin 2'sinde ise bobreklenn (st yGzu ve kesit
yuzinde korteks hafif siyahimsi renkteydi. Tam ol-
gularda gerek medulla ve gerekse pelviste renk
degisikliklerine rastlanamadi.

Mikroskobik Bulgular: Makroskobik olarak renk
degisikligi gbzlenen bodbreklerin mikroskobik in-
celemeleri sonucunda pigment yogunlugu ve pig-

mentin yerlesim yerlerindeki farklihklar nedeniyle G¢
gruba aynlarak incelendi. Hemosideroziu 52 ko-
yundan 18' inde (%34. 6)hafif, 21'inde (%40. 6)

orta ve 13'Gnde (%25. 0) ise siddetli derecede pig-
mentasyon saptandi (Tablo 1).

|jOQUISS

Sekil 1. Hemosideroziu bobregin (A) kesit yuzunde kor-
teksin belirgin olarak koyu kahvrenkte ve me-
dullanin normal gérinimd{, normal bobregin
(B) kesit yliziinde korteksin dogal rengi.

Tablo 1. Hemosiderozlu bébreklerin pigmentasyon dere-

celeri ile makroskobik ve mikroskobik ozellikleri.

Pigment. Koyun Bébrek  Pigment Birikim Yeri
Derecesi Sayisi Rengi Miktan
n (%)
Hafif 18 (34.6) Hafif Kortekste bazi proksimal
lkarmizimsi tubul ve baz epitellerde
az miktarda
Ona 21 (40.4) Kirmuzzmsi Cogu proksimal tubuller
kahve de ve epitellerin gogunda
daha yogun ve ayrica
bazi glomeruluslarda
Siddetli 13 (25.0) Koyu Cogu proksimal tubuller-

kahve de cok yodun, distal ve
medullar tubuller de daha
az ve ayrica ¢ogu glo-

merulusta
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Hafif derecede hemosideroz saptanan olgu-
larda bir kisim proksimal tubullerin bazi epitel hiic-
relerinde az miktarda ve kiguk grantler yapida he-
mosiderin pigmentleri gozlendi ($ekil 2A). Orta de-
recedeki olgularda, korteksteki proksimal tubullerin
cogunun etkilendigi ve bu tubullerdeki epitel hic-
relerinin hemen hemen tamaminin pigmentle dolu ol-
dugu ve pigment miktarinin hafif derecedeki olgulara
gore daha yogun oldugu dikkati cekti (Sekil 2B)

Sekil 2. Hafif (A), ona (B) ve siddeth (C) derecede ne-
mosideroz olgularinda pigment birikim yerleri ve bi-
rikim yerlerindeki farkliliklar (H. E. x 280) ve mavi
renkte yogun hemosiderin pigmenti (D) (Turnbull

Blue x 280).

Pigment birikiminin siddetli oldugu olgularda
ise korteksteki proksimal ve distal tubuller ile me-
dullar tubuluslarin da etkilendigi goralda. He-
mosiderin proksimal tubullerin hemen tamaminda
ve tim epitel hacrelerinde yogun olarak birikmisti
(Sekil 2C). Distal ve medullar tubullerdeki birikim
ise daha azdi. Ozellikle orta ve siddetli derecede
hemosideroz saptanan olgularda glomeruluslarn da
etilendigi goralda. Glomeruluslardaki pigment bi-
rikimine Bowman boslugunda ve daha az olarakda
Bowman kapstlinin paryetal epitel hicrelerinde
rastland.

Pigmentasyon saptanan bdbreklere ait kesit-
lerin Turnbull blue metoduna gére boyanmalan so-
nucunda bu pigmentlerin parlak mavimsi renk al-
diklar dikkati gekti (Sekil 2D).

Orta derecede hemosideroz saptanan 21 ko-
yundan 2'sinde PKT epitellerindeki pigmentle bir-
likte bu tubullerin bazal membranlarinin genellikle
kesintisiz bazen de segmental olarak kalinlastigi ve
koyu kahverente oldugu dikkati ¢ekti.

Makroskobik olarak bébrek yuzeyinde boz-
beyaz odaklarnn bulundugu (8 koyun) bébreklerle
birlikte, bazi olgularda (4 koyun) mikroskobik in-
celemeler sonucunda kortekste fokal monontkleer
hticre infiltrasyonlan goézlendi. Hucre infiltrasyonlan
bazi olgularda yogun olmasina karsin (5 koyun), bir
kisminda (7 koyun) kapsula altinda ve az mik-
tardaydi.

Tartisma ve Sonug¢

Arstirmada bébrek hemosiderozu % 1. 72 ora-
ninda saptanmis ve bu oran Hatipoglu (1996)'nun
koyunlarda bildirdigi % 0. 91 oranindan yiksek bu-
lunmustur.

Bobreklerde hemosideroza kronik hemolitik
anemiler ve akut hemoglobintri sonucunda (Maxie,
1985), bakir ve kobalt eksikligine bagl olarak da
(Jones ve Hunt, 1983) rastlanabilecegi belirtilmistir.
Ayrica fazla miktarda demir ve bakirnn gidayla alin-
masinin hemosideroza yol acabilecegi 6ne su-
rulmas, fakat bakir ve demir ilave edilmis rasyonla
beslenen kecilerde bunun dogru olmadigi sa-
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vunulmustur (Zahawi, 1957). Bununla birlikte pro-
tein ve kobalttan fakir, demirden zengin yemlerle
beslenen kegilerde demir bilesiklerinin PKT epitel
hicrelerinin sitoplazmalarinda irreverzibl olarak bi-
riktigi ve PKT bazal membranlannda hipertrofiye
sebep oldugu éne sarlimastir (Zahawi, 1957).

Kecilerdeki Cloisonne bobrek olaylarinda PKT
bazal membranini kalinlasmasiyla birlikte epitel hiic-
relerinin  sitoplazmalarinda  hemosiderin  pig-
mentasyonuna rastlandigini bildiren bazi arastiricilar
(Grossman ve Altman, 1969; Altman ve ark., 1970)
hemosiderin  birikimini ve PKT bazal memb-
ranindaki bu kalinlagsmay: intravaskiler hemolize
baglamiglar, bununda kegilerdeki eritrosit ¢ap-
larnin kiguk olusu, disik membran enzim ak-
tiviteleri nedeniyle ozmotik pargalanmanin artmasi
sonucunda topraktaki bakir ve zehirli bitkiler gibi ha-
zifayici faktorlerin etkisiyle olustugunu ileri sir-
muslerdir.

Calismada bobrek hemosiderozu saptanan ko-
yunlarin beslenme sekilleri, beslendigi bélgelerdeki
toprak yapisi ve bu hayvanlarin hastalik gegirip ge-
¢irmedigi hakkinda bilgi edinilemedigi gibi kan ve
idrar analizleri yapilamadigi icin de hemosiderozun
sebebi konusunda bir sonuca varilamamistir,

Hemosiderozlu bobreklerde korteksin belirgin
olarak koyu kahve renkte, medullanin ise ge-
nellikle normal renginde oldugu belittilmis (Zahawi,
1957; Kharole, 1967; Maxie, 1985; Hatipoglu,
1996), calismada da bobreklerdeki renk de-
gisikliklerinin benzer oldugu gézlenmistir. Kolemik
nefrozlarda bébreklerin sanmsi-yesil renkte (Jones
ve Hunt, 1983; Maxie, 1985}, isemik  kro-
moproteinemik nefrozlarda korteksle birlikte me-
dullada da koyu kahve rengin gériimesi (Dahme ve
Weiss, 1983), Cloisonne bébreklerde korteksin be-
lirgin olarak siyah renkte olmasi(Light, 1960; Metin,
1980) nedeniyle makroskobik olarak bu pig-
mentasyonlardan  ayrilabilmistir. Fakat orta de-
recede hemosideroz saptanan olgulann ikisinde
bobrek korteksinin  Cloisonne bobreklerde ta-
nimlanan (Light, 1960; Metin, 1980) siyahimisi
renkte oldugu dikkati gekmistir.

Mikroskobik  incelemelerde  hemosiderinin
kugik kirmizimsi granil halinde gérilen ve tubul
l[imenlerinde silindirler olusturan hemoglobinden
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(Maxie, 1985), sekilsiz olan ve sanmsi-yesil renk-
teki safra pigmentinden (Jones ve Hunt, 1983) ve
hemosiderine benzer yapidaki lipofuksinden ayirimi
doku kesitlerinin  Turnbull metoduna gére bo-
yanmasiyla yapiimistir (Luna, 1968). Bu boyamada
hemosiderin pigmenti parlak mavi renkte ortaya
konmustur.

Zahawi (1957) demir bilesiklerinin barsaklarda
degisiklige ugramadan bobreklere fazla miktarda
geldigini ve demirin glomeruluslardan gecerek PKT
epitel hicrelerinde biriktigini ileri sGrmastar. Bu ca-
lismada hemosiderin birikiminin genellikle proksimal
tubullerde olmasi aragtiricinin géruslerini destekler
niteliktedir.

Pigment birikim miktari ve yerlesim yerine gore
hemosideroz (¢ gruba ayrilarak incelenmistir.
Diger tlkelerde hem bobrek hemosiderozu ve hem
de siniflandirma ile ilgili bir c¢alismaya rast-
lanamamistir.  Ulkemizde ise Konya'da koyun béb-
reklerinin incelendigi bir arastirmada (Hatipoglu,
1996) hemosideroza rastlandigi belittilmis ve 4
grupta siniflandinlmistir.  Bu calismadaki ++, +++
ve ++++ derecede saptanan makroskobik ve mik-
roskobik bulgular, calismamizdaki hafif, orta ve
siddetli derecedeki pigmentasyonla uygunluk
gostermistir.  Hatipoglu (1996), + derecedeki
pigmentasyonun makroskobik olarak  belirgin
olmadigini, fakat diger lezyonlarin bulundugu bob-
reklerin mikroskobik incelemesinde hemo-siderin
pigmenti goérdigina belitmisti.  Bu calismada
diger bobrek lezyonlarinin bulundugu bobrekler in-
celemeye alinmadigindan bu tip pigmentasyona
rastlanamamistir.

Calismada orta ve siddetli derecede hemosi-
deroz saptanan bébreklerde glomeruluslarda da
pigmentasyona rastlandi. Hatipoglu (1996) da ko-
yunlarda +++ ve ++++ derecedeki hemosideroz
olgulannda Bowman boslugu ve Bowman
kapsuliinin paryetal epitel hiicrelerinde benzer pig-
mentasyona rastladigim  belitmistir. Ayrnica  si-
girlarda (Monaghan ve Hahnan, 1983) ve in-
sanlarda "paroksismal nokturnal hemoglobinuri®
hastaliginda (Hutt ve ark., 1961) glomeruluslarda
hemosiderin pigmenti goraldigu ifade edilmistir.

Orta derecede hemosideroz saptanan 2 olguda
proksimal tubullerdeki pigmentle birlikte PKT bazal
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membranlarinin koyu kahve renkli pigment birikimi
sonucu kalinlagtigi dikkati gekmis ve bu olgulann
kecilerle birlikte (Light, 1960; Metin, 1980; Gross-
man ve Altman, 1969; Altman ve ark., 1970) ko-
yunlarda (Metin, 1980; Oryan ve ark., 1993; Ha-
tipoglu, 1996) tanimlanan Cloisonne bobrek oldugu
kanisina vanimistir.

Calismada hemosiderozla birlikte 12 koyunda
intersitisyunda fokal  mononlkieer hiicre in-
filtrasyonlan gbzlenmis ve bu durum sigidarda
(Amatredjo ve ark., 1976; Hadlow ve Stoenner,
1955; Yener, 1996), koyunlarda (Hatipoglu, 1996)
ve kegilerde (Zahawi, 1957) bildirilenlere benzer
bulunmustur.

Sonu¢ olarak, koyunlarda bobrek hemosi-
derozu bu galismada aynntili olarak incelenmis,
muhtemel sebepler siralanarak bu konuda
kargilagilabilecek problemlerin ¢6zimane ve son-
raki yapilacak ¢ahigmalara 1gik tutabilecegi kanisina
vanimigtir,
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