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Annelerin Gocuklariyla ilgili Sosyal Medya Paylagimlarinin ve
Cocuklarinin Dijital Mahremiyetlerine lligkin Davraniglarinin
Degerlendirilmesi

Evaluation of Mothers' Social Media Shares about Their Children and Their Behaviors
Regarding Their Children's Digital Privacy

Alev Ustiindag'

Oz

Galigma, annelerin sosyal medya ortaminda g¢ocuklarina iliskin paylasimlarini ve gocuklarinin dijital mahremiyetlerine iliskin
davraniglarini incelemek amaciyla yapilmistir. Aragtirmada nitel arastirma tekniginden yararlanilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubuna
15 anne bulunmaktadir. Aragtirma gériisme teknigi kullanilarak gergeklestiriimis ve gériisme tekniklerinden yari yapilandiriimig
gériisme tekniginin kullanimi tercih edilmistir. Veerilerin toplanmasi igin yari yapilandirilmig gériisme formu kullanilmigtir. Nitel olarak
gergeklestirilen bu aragtirmadan elde edilen verilerin analizinde betimsel bir yaklagim benimsenmig ve veriler igerik analizi yéntemi
kullanilarak analiz edilmigtir. Arastirma sonucunda; g¢alisma grubunda bulunan annelerin neredeyse tamaminin sosyal medya
hesaplarindan gocuklarinin fotograflarini paylastiklar belilenmistir. Ayrica; annelerin daha ¢ok mezuniyet, dogum gtinii, bagsarilarin
kutlanmasi ve mutlu olunan anlar gibi 6zel giinlerin anilarina ait igerik olusturmayi ve paylasmayi tercih ettikleri gériilmdistiir. Annelerin
cogunlukla sosyal medya hesaplarini gocuk yetistirme konusunda bilgi kaynadi olarak kullandiklari, sosyal medya hesaplarindan
yaptiklari paylagimlarin ¢odunlukla gocuklarini rahatsiz ettigi ve ¢ocuklarinin dijital mahremiyetini korumak amaciyla gegitli énlemler
aldiklari da elde edilen diger bulgular arasindadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Dijital Mahremiyet, Cocuk, Anne, Sharenting.

Abstract

The study was carried out in order to examine the shares of mothers about their children in social media and their behaviors regarding
their children's digital privacy. Qualitative research technique was used in the research. There are 15 mothers in the study group of
the research. The research was carried out using the interview technique, and the use of semi-structured interview technique was
preferred among the interview techniques. A semi-structured interview form was used fo collect data. A descriptive approach was
adopted in the analysis of the data obtained from this qualitative research, and the data were analyzed using the content analysis
method. As a result of the research, it was determined that almost all of the mothers in the study group shared their children's photos
from their social media accounts. Moreover; It has been observed that mothers mostly prefer to create and share the memories of
special days such as graduation, birthday, celebration and happy moments. Other findings are that mothers mostly use their social
media accounts as a source of information about raising children, that their social media accounts mostly disturb their children, and
that they take various measures to protect their children’s digital privacy.
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Girig
Son yillarda Sosyal Ag Sitelerinin (SNSs) sayisi da kullanici oranlari da oldukga artmistir (Otero, 2017). SNSs genellikle
arkadas bulmak, arkadasliklari stirdirmek, bilgiye ulasmak ya da bilgi paylasmak gibi amaglarla kullanildigi icin her yastan
bireye hitap edebilmektedir (Duggan, Lenhart, Lampe & Ellison, 2015). Birgok kisi yorum yaparak, fotograf ve video
paylagarak SNSs'de gunlik yagsamlariyla ilgili gergekleri paylagmaktadir (Otero, 2017). Cocuklarin SNSs ile ilk tanigmalar
ebeveynlerinin ultrason fotograflarini sosyal medya uygulamalari araciliglyla paylagmalariyla baglamaktadir (Ustlindag,
2020). Boylece gocuklar daha dogmadan once ilk “dijital parmak izine” sahip olmaktadir (Ustiindag, 2020). Duggan ve

arkadaslari (2015) yaptiklari aragtirmada Amerika Birlesik Devletleri'nde 2 yasindan kugik cocuklarin %92'sinin sosyal
medyada var olduklarini belirlemislerdir.

Ebeveynlerin - cocuklariyla ilgili bilgileri ve fotograflarini SNSs araciligiyla paylagmalari “sharenting” olarak
tanimlanmaktadir (Sharenting, 2016). Sharenting kavrami share ve parent kelimelerinin birlesiminden tiretilmistir (Blum-
Ross & Livingstone, 2017). Akilli cep telefonlarinin yaygin kullanimi, bu cihazlarin her ortamda ve durumda fotograf ve
video gekme Ozelliginin bulunmasinin yani sira cihazlar araciligiyla sosyal medya uygulamalarinin kullanilabilmesi,
ebeveynlerin sharenting yapmalarini kaginiimaz hale getirmektedir (Wagner & Gasche, 2018). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin
fotograflarini aileleri, arkadagslari ve tanidiklari insanlarla paylasmak istemeleri anlagilabilir bir durumdur. SNSs
fotograflarin ayni anda herkesle paylasilabilmesi olanagi sagladigi igin ebeveynlere oldukga kolaylik da saglamaktadir
(Ustlindag, 2020).

Bazi aragtirmalar hem annelerin hem de babalarin gevrimigi olarak ¢ocuklariyla ilgili igerikleri paylastiklarini éne siirse de
annelerin gocuklari hakkindaki bilgileri ve fotograflari babalardan daha sik paylastiklari gérilmektedir (Ammari, Kumar,
Lampe ve Schoenebeck, 2015). Bu bulgu kadinlarin erkeklere gore daha ¢ok SNSs kullandigi (Duggan & Brenner, 2012)
ve SNSs'ler aracilifiyla daha cok fotograf paylasildigi (Dhir, Pallesend, Torsheimd & Andreassend, 2016) bulgulariyla
paralellik gostermektedir. Cevrimici paylasimlarda bulunabilme olanadi saglayan SNSs annelerin kendilerini ifade
edebilmeleri ve iyi anne olduklarinin onaylanmasi i¢in yeni ve gelecek vaat eden bir ortam sunmaktadir (Krasnova,
Spiekerman, Koroleva & Hildebrand, 2010).

Annelerin sharenting yapma nedenlerine iligkin gesitli aragtirmalar yapilmistir. Her seyden 6nce sharenting sosyal katilimin
bir yolu gibi kabul edilmektedir (Wagner & Gasche, 2018). Ayrica arastirma sonuglari (a) aileyi ve tanidiklari cocugun
biylmesine dahil etme (Brosch, 2016), (b) gocuklariyla birlikte gérinme ve kendini gériiniir kilma (Davidson-Wall, 2018),
(c) sosyal destek alma (Duggan, Lenhart, Lampe & Ellison, 2015) ve (d) anilari biriktirme (Blum- Ross & Livingstone, 2017)
gibi cesitli nedenlere isaret etmektedir. Sharenting annelerin ebeveynlik sirasinda karsilastiklari sorunlara ¢oziimler
bularak sosyal destek almalarinin da bir yoludur. Anneler, sosyal aglardaki baglantilarindan aldiklari sosyal destek
nedeniyle kendilerini daha az yalniz hissetmektedir (Duggan, Lenhart, Lampe & Ellison, 2015). McDaniel ve arkadaslari
(2012) annelerin refahinin sosyal aglarda gegcirdikleri zamanla iligkili oldugunu belirlemislerdir. Ayrica paylagim yapma
annelerin kendileriyle ilgili hazirlik yapmasina neden olmaktadir (Collett, 2005). Ciinki anneler, bagkalari tarafindan iyi
ebeveyn olarak algilanmak istemekte ve bu nedenle ¢ocuklari hakkinda belirli igerikleri paylagarak ebeveyn yeterliliklerini
gostermek istemektedir (Collett, 2005; Kumar & Schoenebeck, 2015). Ebeveyn olarak annelerin gevrimici imajini
yonetmek, bir izlenim yénetimi bigimi olarak kabul edilebilir (Collett, 2005) ancak cocuklarin bakis agisina yonelik
arastirmalar oldukga sinirlidir. Yapilan bir arastirma, ergenlerin cogu zaman ebeveynlerinin sosyal medyada paylastigi
icerikten utandigini gdstermistir (Levy, 2017). Cevrimici Aile Guvenligi Enstitlisi (FOSI) tarafindan yapilan arastirmada da
her on aileden birinde paylasilan iceriklerin cocuklar tarafindan kaldiriimasinin istendigi belirlenmistir (FOSI, 2015). Lipu
ve Siibak (2019) 9-13 yas arasinda bulunan 14 gocuk ve anneleriyle yaptiklari arastirmada sharenting davraniginin hem
anneler hem de ¢ocuklar agisindan nasil algilandigini ortaya gikarmayi amaclamiglardir. Arastirma sonuglari annelerin
uygun olmadigini diisinmelerine ragmen gocuklariyla ilgili bilgi ve fotograflar paylastiklarini, cocuklarin sosyal medya
hesaplarini kullanirken cesitli kurallara uymalari gerekirken annelerin bu kurallara uymadiklarini ortaya gikarmistir. Ayrica
gocuklar annelerinin basarilari hakkinda paylasim yapmalarinda memnun olduklarini ve hatta gurur duyduklarini ama
olumsuz imaj yaratabilecek paylasimlarindan da rahatsiz olduklarini ortaya koymustur. Yani cocuklar olumlu destekleyen
paylagimlardan daha memnun olmaktadir. Moser, Chen ve Schoenebeck’e (2017) gbre cocuklar, ebeveynlerinin kendileri
hakkinda mahremiyetlerini ihlal eden igerikleri paylasmalarini olumsuz olarak algilamaktadir.

Anneler bazen gocuklariyla ilgili bagkalari tarafindan uygunsuz olarak algilanabilecek veya cok fazla kisisel olabilecek
bilgileri de paylasabilmektedir (Brosch, 2016). Annelerin gocuklar hakkinda bilgi paylasip paylasmama karari, gizlilik-
aclklik bakis agilarina gére degisebilmektedir (Chalklen & Anderson, 2017). Anneler arkadaglari, akrabalari ve
tanidiklariyla gocuklarinin hayatiyla ilgili icerikleri paylagirken bir yandan yasadiklari olumlu gelismelerden haberdar
ederken bir yandan da ¢ocuklarin mahremiyetini ihlal etme sorunu yasayabilmektedir (Chalklen & Anderson, 2017).
Annelerin gocuklarinin mahremiyetini korumak igin yapacaklari paylagimin onlara sagladigi fayda, paylasimin amaci ve
mahremiyeti koruyucu davraniglar arasinda denge kurmalari gerekmektedir (Wagner & Gasche, 2018).
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Cocuk haklari agisindan degerlendirildiginde, ¢ocuklarin geleceginin ebeveynleri tarafindan giivence altina alinmasi
gerekmektedir. 0-18 yas arasinda bulunan bireyler gocuktur ve yetiskin olduklarinda bagimsiz karar verme hakkina sahip
olacaklardir. Cocuklar 18 yasini doldurmadiklari icin bu haklarini henliz kullanamazlar, fakat cocuk bagimsiz hareket etme
hakkini kazanmadan once bu haklar yetigkinler tarafindan ihlal edilebilir. Gocuklarin yetigkin olup kendi kararlarini
verebilecekleri zamana kadar haklarinin korunmasi gerekmektedir (Ustlindag, 2020). Oregin; 0-14 yas arasi ¢ocuklar,
otonom Kkararlar veremezler ve gevrimici paylasimlarin olasi olumsuz sonuglarini bilme ve kontrol etme yeteneginden
yoksundur. Cocuklar paylasimlarinin avantaj ve dezavantajlarini dengeleyebilmek igin gerekli bilgiye sahip olmadiklari igin
bilingli karar veremezler. Mesela, fotograflarinin internetten asla tamamen kaybolmayacagini bilmiyorlar. Bu nedenle
ebeveynler gocuklariyla ilgili igerikleri paylasmadan 6nce gocuklarindan izin almak zorundadir (Macenaite, 2017). Tim bu
hususlar goz 6niinde bulunduruldugunda sosyal medya kullanicisi olan annelerin cocuklariyla ilgili paylagimlarinin, ne tir
aldiklari 6nlemlerin, g6z dniinde bulundurduklari durumlarin ve gocuklarinin dijital mahremiyetlerine iliskin davranislarinin
onemli oldugu dustnlimektedir. Yapilan literatiir taramasinda da Ulkemizde bu konuda yapilan arastirmalarin az olmasi,
giderek artan sosyal medya kullaniciliinin gocuklar tzerinde farkli etkileri olabilen sharenting davraniginin incelenmesinin
onemini ortaya koymaktadir. Bu nedenle calismanin amaci, annelerin sosyal medya ortaminda gocuklarina iligkin
paylasimlarini ve gocuklarinin dijital mahremiyetlerine iligkin davraniglarini gok yonli incelemek olarak belirlenmistir.

1. Yontem
1.1. Aragtirmanin Modeli

Arastirmada nitel arastirma tekniginden yararlaniimis, nitel arastirma yontemlerinden gortisme teknigi kullanilarak
gerceklestiriimistir. Gorisme tekniklerinden de yari yapilandiriimis gérisme tekniginin kullanimi tercih edilmistir (Metin,
2014).

1.2. Caligma Grubu

Aragtirmanin calisma grubuna 15 anne bulunmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubunun segiminde amacli érnekleme
yontemlerinden &lglt drnekleme yontemi kullaniimistir (Metin, 2014). Annelerin galismaya alinma dlgutleri; 0-18 yas
araliinda gocuklarinin olmasi, en az 10 yildir sosyal medya uygulamalarini kullanmalari, sosyal medya uygulamalarini
aktif bir sekilde kullanmalari ve herhangi bir iletisim engellerinin bulunmamasi olarak belirlenmistir. Annelerin ¢alismaya
alinmama Olgutleri olarak da gorigmeyi tamamlamamalari ve galismanin herhangi bir asamasinda ayrilmak istemeleri
olarak belirlenmistir.

Gonllu olan anneler ile arastirma 6ncesinde bir gérisme yapilmis ve arastirma hakkinda bilgi verilmistir. Arastirmaya
katilmaya onay veren ve gondllii olan anneler arastirmaya dahil edilmistir. Calisma grubunda bulunan annelere iligkin
bilgiler Tablo 1’de sunulmustur. Tabloda go6ruldigu (zere calismaya katilan annelerin yaglar 23-50 arasinda
degismektedir. Annelerin cogunun iki cocugu bulunmaktadir. Cocuklarin en kiguginin 10 aylik, en blyigunin de 17
yasinda oldugu gériilmektedir. Ug anne lisansiistii egitim yapmis olup, tiim anneler iiniversite mezunudur. Annelerin
tamaminin sosyal medya hesabi bulunmaktadir ve bes anne 10 yildir, bes anne 12 yildir, (¢ anne 15 yildir ve iki anne de
20 yildir aktif sosyal medya kullanicisidir. Annelerin tamami WhatsApp ve Instagram uygulamalarini kullanmanin yani sira
Twitter, YouTube, Facebook, TikTok ve Sportify uygulamalarini da kullandiklari belirlenmistir. Annelerin tamami giin
icerisinde sosyal medya uygulamalarini kullanmaktadir. Hangi siklikta kullandiklari soruldugunda da sekiz anne giin icinde
ara sira, g anne sik, iki anne gok sik ve bir anne de strekli kullandigini ifade etmistir. Anneler sosyal medya hesaplarini
gizli olarak kullanmakta, sadece iki annenin profili herkese agik konumdadir.

1.3. Veri Toplama Araglari ve Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi igin arastirmaci tarafindan hazirlanmis yari yapilandiriimis gérisme formu kullanilmistir. Formda
annelerin sosyal medya kullanim durumlarini ve gocuklarin dijital mahremiyetlerine iliskin davraniglarini belirlemeye
yonelik 20 soruya yer verilmistir. Gérlisme sorulari hazirlanirken amaca uygun sorular olmasina, y6nlendirici sorular
olmamasina, farkli anlamlari karsilayan sorular olmamasina ve soru akiginin mantikli olmasina dikkat edilmistir.

Gorusmeler 2021 yilinin adustos ayinda gergeklestirilmistir. Pandemi énlemleri devam ettigi icin arastirma verileri E-
gorusme yontemi kullanilarak elde edilmistir. E-gorigme yontemi, temelde bilgisayar araciligiyla gerceklestirilen iletisime
dayanmaktadir (Linabary ve Hamel, 2017). Yari yapilandirimig goriisme temelinde hazirlanmis sorular, arastirmaya
katilmaya gonulli olan annelere e-posta araciligiyla iletilmistir. E-gorigme yontemi, annelerin sorulari istedikleri gibi
cevaplayabilmelerine imkan vermektedir. Ustelik katilimcilar kendi cevaplari iizerine diisiinebilmekte, cevaplarini
degerlendirebilmekte ve gézden gegirebilmektedirler (Linabary ve Hamel, 2017).
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Tablo 1. Calisma Grubunda Bulunan Annelere Ait Genel Bilgiler

Yas 35 37 32 43 4 36 42 49
Cocuk sayisi 1 1 2 2 2 1 1 2
Cocuklarin yasi 3 7 6ved 15ve 8 15ve 1 10 aylik 15 15ve 1
Cocuklarin cinsiyeti | Kiz Kiz Kiz  ve | 2erkek Kz ve | Kz Erkek Kz ve
erkek erkek erkek
Egitim diizeyi Yiiksek lisans/ | Yiksek Universite Universite Universite Universite Universite Universite
doktora lisans/
doktora
Sosyal medya | Evet Evet Evet Evet Evet Evet Evet Evet
uygulamalari
kullaniyor mu?
Ka¢ yildir sosyal | 10 10 10 10 12 10 20 15
medya
kullanicisisiniz?
Hangi sosyal medya | WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsAppl | WhatsApp
uygulamalarini Instagram Instagram Instagram Istagram, Instagram TikTok nstagram Instagram
kullaniyorlar? Twitter Facebook Facebook Twitter Twitter Instagram Facebook Twitter
YouTube YouTube Facebook Facebook Facebook Facebook
YouTube YouTube YouTube YouTube
Sportify
Sosyal medya | Sik Ara sira Cok sik Ara sira Gok sik Siireki Ara sira Sik
kullanim  sdreleri
(glinde)
Sosyal medya | Gizli Gizli Gizli Gizli Gizli Gizli Gizli Herkese
hesaplari aclk
Yas 46 44 38 50 40 4 39
Cocuk sayisi 2 3 1 2 2 2 2
Cocuklarin yasi 17 ve 13 17,15ve | 5 17 ve 12 3ve 15 17 ve 13 9ve7
13
Cocuklarin cinsiyeti | Kiz 2kiz, 1 Kiz Kiz ve Kiz 2 erkek Erkek ve
erkek erkek kiz
Egitim diizeyi Universite Universite Universite Universite Universite Universite Yiksek
lisans/dokt
ora
Sosyal medya | Evet Evet Evet Evet Evet Evet Evet
uygulamalari
kullaniyor mu?
Kag yildir sosyal | 15 12 20 12 12 12 15
medya
kullanicisisiniz?
Hangi sosyal medya | WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsApp
uygulamalarini Instagram Instagram Instagram Instagram Instagram Instagram Instagram
kullaniyorlar? Facebook Facebook Facebook Facebook Facebook Facebook
YouTube YouTube YouTube YouTube
Sosyal medya | Arasira Ara sira Sik Cok sik Ara sira Ara sira Ara sira
kullanim  sreleri
(giinde)
Sosyal medya | Gizli Gizli Gizli Gizli Gizli Herkese Gizli
hesaplari aclk
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1.4. Verilerin Analizi

Nitel olarak gerceklestirilen bu arastirmadan elde edilen verilerin analizinde betimsel bir yaklasim benimsenmis, veriler
icerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmaci tarafindan sorulan sorulara annelerin verdikleri cevaplardan
elde edilen bulgularinin degerlendiriimesi icin igerik analizi ydonteminin analiz tirlerinden “frekans analizi® yontemi
kullanilmistir. Frekans analizi yontemi, belirli bir durumun sikligini ortaya koymakta olup, 6neminin anlagiimasini
saflamaktadir. Arastirma sonucunda formda bulunan maddelerin her biri ayri ayri incelenmistir. Frekans analizi
yapilabilmesi icin dncelikle degerlendirme formunda bulunan her bir madde igin verilerin dokiimi yapilmis, daha sonra
dokuma yapilan veriler, arastirmanin amaglari ile iliskilendirilerek kodlanip, tablolar haline sunulmustur (Tavsancil & Aslan,
2001).

Arastirmanin givenirligini saglamak igin ayrica elde edilen veriler Uzerinden kodlayicilar arasi guvenirlik calismasi
yapilmistir. Bir diger kodlayici tarafindan gérlisme formlarinin %20’si incelenmis, Guvenirlik=Gorts Birligi/(Gorls
Birligi+Gorts Ayrigi)X100 formdll ile analiz yapilmistir (Miles & Huberman, 1994). Analiz sonucu %92 uyumlu olarak
belirlenmis ve arastirma givenilir kabul edilmistir. Arastirma verilerinin analizinde, arastirma sorulari kapsaminda
degerlendirme yapilmistir. Bu baglamda arastirma sorulari s6yle dizenlenmistir;

1. Annelerin sosyal medya ortaminda gocuklariyla ilgili paylagimlari nasildir?

2. Annelerin sosyal medya ortaminda ¢ocuklaryla ilgili paylasimda bulunma gerekgeleri nelerdir?

3. Annelerin sosyal medya ortaminda gocuklariyla ilgili paylagimlarinda cocuklarinin mahremiyetlerini korumaya
iliskin davraniglari nelerdir?

1.5. Arastirmanin Etik Onayi

S6z konusu arastirma icin Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulundan 20.08.2021 tarihli
ve 21/542 karar numarali onay alinmistir.

2. Bulgular

Annelerden Tablo 1’de yer verilen genel bilgiler alindiktan sonra arastirma sorularina gegilmistir. Annelerin sosyal medya
ortaminda gocuklarina iligkin paylagimlarini ve gocuklarinin dijital mahremiyetlerine iliskin davraniglarini inceleyebilmek
amaclyla hazirlanan sorulara verdikleri yanitlar, arastirma sorulari bagliklarina gére tablolarla ifade edilmistir.

2.1. Annelerin sosyal medya ortaminda ¢ocuklariyla ilgili paylagimlar

Annelerin sosyal medya ortaminda gocuklariyla ilgili paylagimlari arastirma sorusu; annelerin sosyal medya hesaplarindan
cocuklarinin fotograflarini paylasma durumlari, igerik paylasma konusundaki tercihleri, sosyal medya kullanici deneyimleri
ve paylasimlari hakkindaki ¢ocuklarinin dislnceleri kapsaminda incelenmigtir. Tablo 2, ¢alisma grubunda bulunan
annelerin sosyal medya hesaplarinda gocuklarinin fotograflarini paylasma durumlarini gdstermektedir.

Tablo 2. Annelerin Sosyal Medya Hesaplarinda Gocuklarinin Fotograflarini Paylagsma Durumlan

Fotograflarini paylagiyor musunuz? f
Evet 14
Hayir 1

Tablo 2 incelendiginde, galisma grubunda bulunan annelerin neredeyse tamaminin sosyal medya hesaplarindan
cocuklarinin fotograflarini paylastiklari gérilmektedir. Sadece bir anne gocugunun fotografini paylasmadigini ifade
etmistir.

Tablo 3, galisma grubunda bulunan annelerin sosyal medya hesaplarindan gocuklariyla ilgili icerik paylasma konusundaki
tercihlerini gdstermektedir.

Tablo 3. Annelerin Gocuklariyla ilgili igerik Paylasma Konusundaki Tercihleri

Annelerin icerik paylagim tercihleri f
Cocugumla ilgili paylagimda bulundugumda genellikle dogum giini ve okul mezuniyeti gibi dzel giinleri tercih ederim 12
Genelde ailece birlikte ¢ekilmis fotograflar paylasmayi tercih ederim 3
Cocugumun biiyiime siirecini gosteren paylasimlari daha ¢ok tercih ediyorum

Cocugumun fotograflarini ve videolarini sadece ailem ve yakin arkadaslarimin gorebilecegi sekilde paylagirm 11
Cocugumun eglenceli veya komik oldugunu diisiindigiim fotograf ve videolarini paylasmayi tercih ederim 4
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Tablo 3 incelendiginde, annelerin gogunlukla dogum giinii ve mezuniyet gibi cocuklari ve aileleri igin 6zel olan giinlerle
ilgili paylagimlarda bulunmayi tercih ettikleri goriimektedir. Annelerin bu ézel glin iceriklerini paylasirken sadece aileleri
ve yakin arkadaslarinin gorebilecegi sekilde paylasim yaptiklari da belirlenmistir. Bunun yani sira, annelerin paylagim
tercihleri arasinda gocuklarinin blytime stregleri, eglenceli-komik halleri ve aile birliktelikleri gibi igeriklerin de bulundugu
gorllmektedir.

Gorusmeler sirasinda dokuz anne sosyal medya kullanicisi olarak deneyimlerinden de bahsetmistir. Tablo 4, bu dokuz
annenin sosyal medya kullanicisi olarak deneyimlerini gostermektedir.

Tablo 4. Annelerin Sosyal Medya Kullanici Olarak Deneyimleri

Annelerin sosyal medya kullanicisi deneyimleri f
Sosyal medya ne yapmamam gerektigini 6renmeme yardimci oldu 6
Sosyal medya diger, daha deneyimli annelerden tavsiye almama yardimei oldu 3

Tablo 4, annelerin sosyal medya hesaplarini gocuk yetistirme konusunda bilgi kaynagi olarak da kullandiklarini
gostermektedir. Anneler arasinda sosyal medya hesaplarini gocuklarina nasil davranmalari gerektigini 6grenme ve daha
deneyimli annelerden tavsiye alma kaynagi olarak degerlendirenler bulunmaktadir.

Tablo 5, galisma grubunda bulunan annelerin, sosyal medya hesaplarindaki paylasimlari hakkinda gocuklarinin
dustincelerini géstermektedir.

Tablo 5. Cocuklarin Annelerinin Sosyal Medya Paylagimlari Hakkindaki Diigtinceleri

Gocuklarin annelerinin paylagimlan hakkindaki diigiinceleri

Sevmedidi bir fotografi sosyal medyada paylastigimda kendini (izglin, endiseli veya gergin hissediyor
Hic etkilenmiyor

Mutlu oluyor

Paylasmami kendisi istiyor

Poz veriyor

Cok rahatsiz oluyor

Cok kiictik oldugu icin ne diigindigtinu bilmiyorum

Cok nadiren fikrini alarak paylagiyorum ama ¢ok hoslanmiyor
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Tablo 5, annelerin sosyal medya hesaplarindan gocuklariyla ilgili paylagimlarinin gogunlukla gocuklarini rahatsiz ettigini
gostermektedir. Alti anne paylasimlarindan dolayi cocuklarinin gok rahatsiz oldugunu ifade ederken, ii¢ anne sevmedikleri
bir fotografi sosyal medyada paylastiginda ¢ocuklarinin tizgln, endiseli veya gergin hissettiklerini ifade etmistir. Bir anne
de ¢ok nadiren gocugunun fikrini alarak paylasim yaptigini ve cocugunun paylasimindan gok hoslanmadigini belirtmistir.
Bu sonucun yani sira dért anne gocugunun mutlu oldugunu ifade ederken, iki anne gocuklarinin poz verdigini, iki anne
cocuklarinin kendilerinin paylasim yapmasini istedigini ve bir anne de ¢ocugu heniiz bebek oldugundan kendini ifade
edemedigi icin ne duslndigund bilmedidini ifade etmistir. Cocugunun hic etkilenmedigini ifade eden de bir anne
bulunmaktadir.

2.2. Annelerin Sosyal Medya Ortaminda Gocuklariyla ilgili Paylagimda Bulunma Gerekgeleri

Annelerin sosyal medya ortaminda gocuklariyla ilgili paylasimda bulunma gerekgeleri arastirma sorusu; annelerin sosyal
medya hesaplarindan gocuklaryla ilgili igerik paylagiminda bulunma gerekgeleri ve icerik paylasma suregleri kapsaminda
incelenmistir.

Tablo 6, ¢alisma grubunda bulunan annelerin sosyal medya hesaplarindan ¢ocuklariyla ilgili igerik paylagiminda bulunma
gerekgelerini gostermektedir.

Tablo 6. Annelerin Gocuklariyla ilgili igerik Paylasiminda Bulunma Gerekgeleri

Annelerin ¢ocuklariyla ilgili icerik paylagsma gerekeeleri f
Ailem ve arkadaglarimla iletisimde kalmak icin paylagiyorum 14
Ani olarak saklamak kolay oldugdu icin paylasiyorum 1

Tablo 6, annelerin gogunlukla genis ailesi ve arkadaglariyla iletisimde kalmak igin paylasim yaptiklarini géstermektedir.
Ayrica ani olarak saklamanin kolay oldugunu diistniip paylasimda bulunan da bir anne bulunmaktadir.

Tablo 7, calisma grubunda bulunan annelerin sosyal medya hesaplarindan gocuklariyla ilgili icerik paylagim sureglerini
gostermektedir.
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Tablo 7. Annelerin Sosyal Medya Hesaplarinda Gocuklariyla ilgili igerik Paylagim Siiregleri

Annelerin icerik paylagma siiregleri f
Eger komikse gocugumun utandirici bir sey yaptigi bir fotograf paylagabilirim 1
Cocugum mutlu bir anini kutlarken fotografini paylagabilirim 13

Cocugumun pijamali fotografini paylasabilirim 1
Cocugumun vesikalik fotografini paylasabilirim 2
Cocugumun sevgilisi hakkinda génderi paylasabilirim 1
Cocugumun kurslarini ayrintili bir sekilde ifade eden gdnderi paylasabilirim 1
8
7

Cocugumun basarilariyla ilgili génderi paylasabilirim
Cocugumun hobileri hakkinda gdnderi paylasabilirim

Tablo 7, annelerin cogunlukla gocuklarinin mutluluk anlarini, basari kutlamalarini ve hobilerini kapsayan igerikleri sosyal
medya hesaplarindan paylasmayi tercih ettiklerini gostermektedir. Bunun yani sira, iki anne cocugunun vesikalik
fotografini, bir anne gocugunun sevgilisini, bir anne gocugunun gittigi kurslari, bir anne de eger komikse gocugunun
utandirici bir sey yaptigi bir fotografinin paylasilabilecegini ifade etmistir.

2.3. Annelerin sosyal medya paylasimlarinda ¢ocuklarinin mahremiyetlerini korumaya iligkin davraniglar

Annelerin sosyal medya paylasimlarinda gocuklarinin mahremiyetlerini korumaya iliskin davraniglari arastirma sorusu;
annelerin paylasim yaparken ¢ocuklarindan izin alma tercihleri, ¢ocuklarinin ileride karsilasabilecekleri durumlari
dlstinme/éngdrebilme durumlari, ¢ocuklarinin dijital mahremiyetini korumak icin aldiklari énlemler, gizlilik ayarlari ve
kisisel fotograflarin/videolarin paylasiimasiyla ilgili gorisleri kapsaminda incelenmistir.

Tablo 8, galisma grubunda bulunan annelerin sosyal medya hesaplarindan gocuklariyla ilgili igerik paylasirken
gocuklarindan izin alma tercihlerini gostermektedir.

Tablo 8. Annelerin Gocuklariyla ilgili igerik Paylasirken Gocuklarindan izin Alma Tercihleri

Annelerin ¢ocuklarindan izin alma tercihleri f
Paylagim yaparken ¢ocugumdan izin almam gerektigini diigtindiim 10
Paylagim yaparken ¢ocugumdan izin almam gerektigini hi¢ diistinmedim 2
Cocuguma énceden sorun olup olmadigini sordum 7
Cok kiiglk oldudu icin sormadim ve diisinmedim 12
Sordugum da oldu sormadi§im da 1
Cocugumun yas biyiik oldudu icin fotograflarini paylastigimda fikrini alirim 10
Cocugumun fotograf ve videolarini paylastigimda fikrini almiyorum 1

Tablo 8, annelerin gogunlukla gocuklarinin kiglk olmasindan dolay! sosyal medyada paylasim yaparken gocuklarina
onlarla ilgili paylasim yapip yapamayacagini sormadiklarini ve bunu hig distinmediklerini gostermektedir. Ayrica, on anne
paylasim yaparken gocugundan izin almasi gerektigini diisindigini de ifade etmistir. Yine on anne yaslari byiik oldugu
icin fotograflarini paylastiklarinda ¢ocuklarinin fikrini almaktadir. Yedi anne gocugu igin sorun olup olmadigini sordugunu
ifade ederken, iki anne paylasim yaparken g¢ocugundan izin almasi gerektigini disinmedigini, bir anne de bazen sorup
bazen sormadi§ini ve bir anne de paylasim yaparken ¢ocugunun fikrini sormadigini ifade etmistir.

Tablo 9, galisma grubunda bulunan annelerin sosyal medya hesaplarindan gocuklariyla ilgili fotograf paylasirken ileride
karsilagabilecekleri durumlari digtinme/6ngdrebilme durumlarini géstermektedir.

Tablo 9. Annelerin Gocuklariyla ilgili Fotograf Paylasirken ileride Olabilecekleri Diigiinme Durumlari

Annelerin ileride olabilecekleri diigiinme durumlan

Evet diislindiim

Hayir diisiinmedim

Kotii paylagim yapmam

Cocugumun gérmekten mutlu olmayacagi fotograf ve videolari paylasmaktan kacinirim.
Cocugumun yas! bliylik oldugu icin istedigi fotograf ve videolari paylasmaya 6zen gésteriyorum.
Cocugumun ylzini fotograflarda net géstermedim.

Cocugumun fotograflarini internette paylasirken endiselenecek pek bir sey gérmiyorum.

O | 0O [=n

==
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Tablo 9, annelerin g¢ogunlukla ¢ocuklarinin gérmekten mutlu olmayacaklari fotograf ve videolari paylagsmaktan
kagindiklarini gostermektedir. Sekiz anne yaptiklari paylagimlarin sonucunda gocuklarinin ileride karsilasabilecekleri
durumlari diistindigiind, altr anne de distinmedigini ifade etmistir. Ayrica, gocugunun yasi blylk oldugu i¢in onun istedigi
fotograf ve videolar paylastigini ifade eden bes anne, gocugunun yUziini fotograflarda net géstermedigini ifade eden (g
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anne, ¢ocugunun fotograflarini internette paylasirken endiselenecek pek bir sey olmadigini diisiinen iki anne ve kéti
paylasim yapmadigini ifade eden bir anne bulunmaktadir.

Tablo 10, calisma grubunda bulunan annelerin sosyal medya hesaplarindan gocuklariyla ilgili icerik paylasirken
gocuklarinin dijital mahremiyetini korumak igin aldiklar dnlemleri gostermektedir.

Tablo 10. Annelerin Gocuklarinin Dijital Mahremiyetini Korumak igin Aldiklari Onlemler

Annelerin ¢ocuklarinin dijital mahremiyetini korumak igin aldiklari 6nlemler f

Icerik paylasti§im sitenin giivenlik ayarlarini gocujumun mahremiyetini koruyabilecegim sekilde zellestiririm.

Paylagimlarimi ¢ocugumun kimligini gizli tutarak yaparim. 6
Cocugumun kisisel bilgilerini paylasmamaya ézen gésteririm 11
Cocugumun yas biyik oldugu icin begenmedidi icerikleri silmesine izin vermek igin génderilerimde 1

etiketliyorum.

Paylastigim fotograf ve videolarda gocugumun giplak olmamasina 6zen gdsteririm. 10
Cocugumla ilgili icerik paylasmadan dnce gocugumun biiytidiglinde bu icerik hakkinda ne diistinecegini 7
distnGrdm.

Cocugumun yas! biyiik oldudu icin onun tercihlerini dikkate alarak icerik paylasirim. 10
Paylastigim génderilerde gocugumun dijital gizliligini korumak igin cesitli uygulamalar kullaniyorum 2

Tablo 10, annelerin ¢ocuklarinin dijital mahremiyetini korumak gogunlukla gocuklarinin kisisel bilgilerini paylasmamaya
o6zen gosterdiklerini, cocuklarinin giplak olmamasina 6zen gosterdiklerini, icerik paylastiklari sitenin givenlik ayarlarini
gocugunun mahremiyetini koruyabilecekleri sekilde o6zellestirdiklerini, ¢ocuklarinin yasi blyik oldugu icin tercihlerini
dikkate alarak ve gocuklarinin kimligini gizli tutarak paylagim yaptiklarini gostermektedir. Ayrica, iki anne génderilerinde
cocugunun dijital gizliligini korumak igin gesitli uygulamalar kullandigini ve bir anne de gocugunun yasi biyuk oldugu icin
bedenmedidi icerikleri silebilmesi igin gonderilerinde ¢ocugunu etiketledigini ifade etmistir.

Tablo 11, galisma grubunda bulunan annelerin gizlilik ayarlari ve kisisel fotograflarin/videolarin paylasilmasiyla ilgili
gorUslerini gostermektedir.

Tablo 11. Annelerin Gizlilik Ayarlan ve Kisisel Fotograflarin/Videolarin Paylagiimasiyla ilgili Gériigleri

Annelerin gizlilik ayarlan ve kigisel fotograflarin/videolarin paylagilmasiyla ilgili gériigleri f
Gizlilik ayarlarima gliveniyorum 12
Kisisel fotograflar ve videolar yalnizca arkadaslarla paylagiimalidir 11
Kisisel fotograf ve videolari herkesle paylasmaktan ¢ekinmem 1
Birilerinin ¢cocuklarimin 6zel bilgilerini 6§renmesinden endise duyuyorum 10
Birilerinin ¢ocuklarimin fotograflarini paylasmasindan endise duyuyorum 8

Tablo 11, annelerin ¢ogunlukla gizlilik ayarlarina giivendikleri ve kisisel fotograflar ile videolarin yalnizca tanidiklari
arkadaslariyla paylasiimasinin uygun oldugunu dustnduklerini gdstermektedir. Sadece bir anne kisisel fotograf ve
videolari herkesle paylasmaktan ¢ekinmedigini ifade etmistir. Ayni zamanda on anne birilerinin ¢ocuklarinin 6zel bilgilerini
ogrenmesinden, sekiz anne de birilerinin gocuklarinin fotograflarini paylasmasindan endise duydugunu ifade etmistir.

Sonug ve Degerlendirme

Bu arastirma annelerin sosyal medya hesaplarindan cocuklariyla ilgili paylasimlarini ve ¢ocuklarinin dijital
mahremiyetlerine iliskin davranislarini incelemek amaciyla yapimistir. Ug temel arastirma sorusu belirlenerek
gerceklestirilen arastirma sonucunda; calisma grubunda bulunan annelerin neredeyse tamaminin sosyal medya
hesaplarindan gocuklarinin  fotograflarini  paylastiklari - belirlenmistir. Sadece bir anne gocugunun fotografini
paylasmadigini ifade etmistir ancak bu annenin sosyal medya hesabi incelendiginde ve diger sorulara verdigi cevaplar
gbz oninde bulunduruldugunda, aslinda cocuguyla ilgili paylasimlarda bulundugu goriimistir. Benzer sekilde
Bartholomew ve arkadaslari (2012) da arastirmalarinda annelerin %98'inin ¢ocuklarinin fotograflarini sosyal medya
hesaplarinda paylastiklarini belirlemislerdir. Genel olarak degerlendirildiginde annelerin daha gok mezuniyet, dogum giind,
basarilarin kutlanmasi ve mutlu olunan anlar gibi 6zel gunlerin anilarina ait igerik olusturmayi ve paylasmayi tercih ettikleri
gorulmastdr. Tim aile bireylerinin bir arada oldugu bu 6zel glnlerin arsivlenmesi, bir anlamda dijital albim olusturma
olarak da disiinilebilir. Ustiindag’a (2020) gére dijital teknolojinin bu kadar hayatimizin iginde olmadigi dénemlerde
fotograf alblimleri kullanilarak insanlar hayatlarini bagkalarina sunmaktaydi, giinlimiizde ise sosyal medya hesaplari
aracihidiyla bu aliskanlik strdirilmektedir. Thompson (2013) annelerin sosyal medya uygulamalarindaki paylagimlarinin
hamilelik donemlerinden baslayarak, gocuklarinin tim yagsam sertvenine iligkin icerikleri yakin cevreleri, akrabalari ve
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arkadaslariyla paylastiklarini ifade etmektedir. Kumar ve Schoenebeck (2015) tarafindan yapilan arastirma, annelerin
genellikle gocuklarinin dért tir fotografini sosyal aglarda paylastigini géstermektedir. Bunlar; gelisimsel beceriler (6rnegin;
ilk dis resimleri), aile ve arkadaglarla olan fotograflar (6rnegin; tatiller) ve sevimli (drnegin; bebek resimleri) veya komik
(6rnegin; kirlenme) bulduklar fotograflar. Brosch'un (2016) calismasinda da benzer sonuglar bulunmaktadir, bu
arastirmada da annelerin ginluk yagsam olaylarina (6rnedin; dogum gunu partileri, aile yemekleri, tatiller) iliskin igerik
paylastiklarini gostermektedir. Sosyal medya uygulamalari insanlarin tim tanidiklariyla iletisim halinde olmalarini ve
birbirlerinden anlik haberdar olmalarini kolaylastirmaktadir. Annelerin gocuklariyla ilgili igerik paylasirken ¢cogunlukla genis
ailesi ve arkadaglariyla iletisimde kalmayi amaglamalari bulgusu, bu baglamda degerlendirilebilir. Dijital alblm olarak ele
alindiginda sosyal medya hesaplari fotograflara ulasiimasini ve arsivienmesini kolaylastirabilir. Fotograf bastirmak,
albime yerlestirmek, alblmler icin evlerde 6zel alanlar bulundurmak ve fotograflarin bir stire sonra zarar gorebilmesi gibi
durumlarla kiyaslandiginda annelerin yiizlerce ve binlerce fotografi depolamak ve saklamak icin sadece sosyal medya
uygulamalarini kullanabilecekleri herhangi bir dijital medya cihazina sahip olmalari yeterlidir. Ayrica bu fotograflarin glivenli
bir sekilde saklanip, kolayca taginabilir ve istenildigi zaman ulasilabilir olmasi da annelerin sosyal medya hesaplarindan
paylasim yapmay! tercih etme sebepleri arasinda bulunabilir.

Elde edilen bulgular, annelerin ¢ogunlukla sosyal medya hesaplarini gocuk yetistirme konusunda bilgi kaynad olarak
kullandiklarini gostermektedir. Anneler, sosyal medya hesaplarini gocuklarina nasil davranmalari gerektigini 6grenme ve
daha deneyimli annelerden tavsiye alma kaynagi olarak da degerlendirmektedir. Cimke, Yildinm Gurkan ve Polat (2018)
dijital teknolojinin gelismesi ve sosyal medya uygulamalarinin yogun sekilde kullaniimasinin anneler Gzerindeki etkileri
arasinda; annelik deneyimlerinin paylasiimasi, cocuk yetistirme surecinde yasadiklari zorluklari, gelistirdikleri yontemleri
ve mutluluklari gosterme isteklerinin oldugunu ifade etmektedir. Brosch (2016) ise bu durumu, annelik sertiveni igerisinde
yasanilan her tirlli durumun sosyal medya hesaplarindan paylasiimasinin populer hale geldigi seklinde agiklamaktadir.
Archer ve Kao (2018) potansiyel bir sosyal destek mekanizmasi olarak sosyal medyanin rollini arastirdiklari
calismalarinda, yeni bebek sahibi olmus bircok annenin bebek dogurduktan sonra kendilerini giderek daha fazla izole
edilmis ve bunalmis hissedebildiklerini ve bu agidan degerlendirimediginde sosyal medyanin sosyal destek agisindan
faydalari oldugu goriliirken, sosyal medya kullaniminin bazi olumsuz yénlerinin de oldugunu tespit etmislerdir.

Anneler, sosyal medya hesaplarindan yaptiklari paylasimlarin ¢ogunlukla gocuklarini rahatsiz ettigini ifade etmistir.
Cocuklarinin rahatsiz olmasi annelerin yaptiklari paylagimlar tzerinde etkili olmadigi séylenebilir clinkii anneler
paylasimlarini sirdiirmektedir. Annelerin paylasti§i icerikler dijital ayak izleri biraktigindan ve farkinda olmasalar da
cocuklarinin gevrimigi bir kimlik olusturmasina katkida bulunduklarindan bu énemli bir konudur (Steinberg, 2016). Cevrimigi
Aile Guvenligi Enstitist (FOSI) tarafindan yapilan arastirma sonuglari annelerin %20'sinin ileride gocugunun
utanabilecegini dustindugu icerikler paylastiklarini ve paylasilan fotograflarin cocuklar tarafindan kaldirimasinin istendigi
belirlenmigtir (FOSI, 2015). Moser ve arkadaslarinin (2017) yaptiklari arastirmada da 10-17 yas arasinda bulunan
cocuklarin annelerinin kendileri hakkinda olumsuz izlenim birakan fotograflari paylasmalarindan rahatsiz olduklari
belirlenmistir. Cocuklarin kendileri ile ilgili paylasim yapilmadan énce izin vermeleri gerekmektedir. Fotograflarinin
paylasiimasini istemeyen bir cocuga saygi duyulmalidir. Sadece annesi olmak, gocugunun kararina saygi duyulmamasi
anlamina gelmemelidir. 0-18 yas arasinda bulunan bireyler cocuktur ve 18 yasindan itibaren bagimsiz karar verme hakkina
sahip olacaklardir. Cocuklari resit olana kadar bu haklari, bakmakla yukimlu olan kisiler tarafindan korunmalidir. Ancak
elde edilen bulgu baglaminda degerlendirildiginde; cocuklarin rahatsiz olmalarina ragmen paylagimlarin sirmesi,
cocuklarin kararlarinin, distncelerinin ve isteklerinin dikkate alinmadigini géstermektedir. Ouvrein ve Verswijvel (2019)
ebeveynlerinin sosyal medyada hakkinda istemedidi bilgiler paylasan ¢ocuklarin blytdiklerinde, ebeveynlerinin kendileri
hakkinda paylastig bilgileri onaylayamadiklari igin vekalet eksikligi (ve hatta 6fke) hissedebileceklerini ifade etmektedir.
Bu bulgular, annelerin gocuklari hakkinda paylasim yaparken dikkatli diigstinmeleri ve gocuklarinin onaylamayacagi bilgileri
yayinlamaktan kaginmalari gerektigini gostermektedir.

Annelerin gogunlukla ¢ocuklarinin kiiglik olmasindan dolay! sosyal medyada paylasim yaparken ¢ocuklarina sormadiklari
ve bunu hi¢ distinmedikleri belirlenmistir. Ayni zamanda, annelerden paylasim yaparken ¢ocugundan izin almasi
gerektigini dusundugiinu ifade edenler de bulunmaktadir. Arastirmada annelerin ¢ocuklarindan izin almalari gerektigini
dustindiklerini ve gocuklarinin yaptiklari paylagimlardan rahatsiz olduklarini ifade etmelerine ragmen paylasim éncesinde
hi¢ sormamalari cocuk haklarinin ihlali kapsaminda degerlendirilebilir. Kendileriyle ilgili paylagimlarda gocuklara sorulmasi
ve kararlarina saygi duyulmasi gerektigi dustnlimektedir. Benzer sekilde Glingdr (2021) bes annenin sosyal medya
hesaplarindan ¢ocuklariyla ilgili paylagimlarini gocuk haklari ihlali ve ¢ocuk istismari kapsaminda inceledigi
arastirmasinda, annelerin paylagimlarinda farkli sekillerde gocuk haklarini ihlal ettiklerini ve hatta gocuk istismari
kapsaminda bulunan davraniglari oldugunu belirlemistir. Keith ve Steinberg (2017) ¢ocuklariyla ilgili icerik paylasmadan
once o paylagimin gocuk tarafindan nasil algilanacagini ve cocugun ilerideki hayatini nasil etkileyebilecegini ebeveynlerin
dustinmeleri gerektigini vurgulamaktadir. Otero (2017) ise, cocuklarin ebeveynlerinin onlarla ilgili paylasimlarini reddetme
haklarina sahip olduklarini belirtmektedir.

64



[ GUSBID ] Giimiighane Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Yil: 2023 / Cilt: 14 / Sayr: 1

Annelerin dijital mahremiyetini korumak amaciyla gocuklarinin kisisel bilgilerini paylasmamaya 6zen gosterdikleri,
cocuklarinin ylzlerini fotograflarda net gdstermedikleri, cocuklarinin ¢iplak olmamasina 6zen gosterdikleri, icerik
paylastiklari sitenin givenlik ayarlarini gocugunun mahremiyetini koruyabilecekleri sekilde 6zellestirdikleri, cocuklarinin
kimligini gizli tutarak paylasim yaptiklari, kisisel fotograflar ile videolari yalnizca tanidiklari arkadaglariyla paylastiklari
belirlenmistir. Ayrica anneler birilerinin gocuklarinin 6zel bilgilerini 6grenmesinden ve cocuklarinin fotograflarini
paylasmasindan endise duymaktadir. Anneler kendilerince gocuklarini mutsuz edecek paylagimlar yapmadiklarini ve
cocuklarini koruyucu oénlemler aldiklarini diisinmektedir. Dijital mahremiyet 6nemli ve hassas bir konudur. Birlesmis
Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesine gbre “Madde 17. Devlet, kitle iletisim araglarinin, cocugun gelisimi agisindan
onemini kabul eder. Cocugun bunlarla gesitli bilgi ve belgelere ulasmasini saglar, kendi kltiirli ve dili bakimindan bu
araclarla alabilecegi gereksinimleri karsilar. Ayrica kitle iletisim araclarinin verebilecegi her tirlli zarardan gocuklari korur.
Madde 18. Cocuklarin yetismesinden ve gelismesinden sorumlu olan blyikler, bu sorumluluklarini en iyi bigimde yerine
getirirler”. Sézlesme maddeleri geregince de anneleri yaptiklari icerik paylasimlariyla gocuklarin haklarini ihlal edici
davraniglarda bulunmamalidir. Bu nedenle, gocuklarin glivenli bir cevrede yetistikleri, dijital mahremiyetlerine 6zen
gosterildigi, korundugunu ve diistincelerine saygi duyuldugunu hissetmeleri i¢in ebeveynlerin gocugun mahremiyet
haklarini bilmeleri, anlamalari ve uygulamalari gerektigi dustnulmektedir.

Elde edilen bulgularda anneler tarafindan bilingli ya da bilingsiz olarak ¢esitli sekillerle sosyal medyada ¢ocuklariyla ilgili
paylasimlarin siklikla yapildigi sonucuna varilabilir. Annelerin kendilerince aldiklari mahremiyet dnlemlerine karsin,
cocuklarinin rizasi olmamasi ve rahatsiz olmalarina ragmen paylagimlarini strdirmeleri nedeniyle bu konuda
desteklenmeleri gerektigi dustintlimektedir. Yaptiklari paylasimlardan kaynaklanabilecek riskler cocuklarinin potansiyelini,
gelisimini, kimligini, tutumlarini veya mahremiyetini etkileyebilir, ayrica ¢ocuklar tizerinde olumsuz bir etkiye sahip olabilir.
Bu nedenle dijital mahremiyet konusunda annelerin farkindaliini artirmasi amagclanan bilinglendirme calismalari
yapilabilir. Genel olarak degerlendirildiginde annelerin daha ok kutlama ve mutlu olunan anlar gibi 6zel giinlerin anilarina
ait icerik olusturmay! ve paylasmayi tercih ettikleri gérilmustir. Paylasim amaci ne olursa olsun annelerin gocuklari yeterli
olgunluk dlzeyine ulasana kadar ¢ocuklarinin haklarini korumasi ve givenliklerini saglamasi gerekmektedir. Yapilacak
diger arastirmalarda cocuklarin bakis agisiyla ebeveynlerinin paylagimlarinin degerlendirildigi calismalara yer verilebilir.
Ayrica ¢ocuklarin kendi hesaplarindan yaptiklari paylasimlarin da incelendigi calismalar yapilabilir.
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Extended Abstract
Aim and Scope

In recent years, the number of Social Networking Sites (SNSs) and user rates have increased considerably. Since SNSs
are generally used for purposes such as finding friends, maintaining friendships, accessing or sharing information, they
can appeal to individuals of all ages. Many people post facts about their daily life on SNSs by commenting, posting photos
and videos. The sharing of information and photos by parents about their children via SNSs is defined as “sharenting”.
The concept of sharenting is derived from the combination of the words share and parent. The widespread use of smart
mobile phones, the ability of these devices to take photos and videos in every environment and situation, as well as the
use of social media applications through devices make it inevitable for parents to sharenting. Although some studies
suggest that both mothers and fathers share content about their children online, it is seen that mothers share information
and photos about their children more often than fathers.

It is thought that whether mothers who are social media users share about their children, what kind of precautions they
take, what situations they consider, and their children's behaviors regarding their digital privacy are important. The fact
that there are few studies on this subject in our country in the literature review reveals the importance of examining the
sharenting behavior, which can have different effects on children due to the increasing use of social media. For this reason,
the aim of the study is to examine the sharing of mothers about their children in the social media environment and their
behaviors regarding their children's digital privacy.

Methods

Qualitative research technique was used in the research, and it was carried out using the interview technique, one of the
qualitative research methods. There are 15 mothers in the study group of the research. Criterion sampling method, one of
the purposive sampling methods, was used in the selection of the study group. Inclusion criteria of mothers; It has been
determined as having children between the ages of 0-18, using social media applications for at least 10 years, using social
media applications actively and not having any communication barriers. Mothers' inclusion criteria were determined as not
completing the interview and wanting to leave at any stage of the study. The research was carried out using the interview
technique, and the use of semi-structured interview technique was preferred among the interview techniques. A semi-
structured interview form prepared by the researcher was used to collect data. The interviews were held in August 2021.
As the pandemic measures continue, the research data were obtained using the e-interview method. The e-conversation
method is basically based on communication via computer. A descriptive approach was adopted in the analysis of the data
obtained from this qualitative research, and the data were analyzed using the content analysis method. In the analysis of
the research data, an evaluation was made within the scope of the research questions. In this context, the research
questions were arranged as follows;

1. How do mothers share about their children on social media?

2. What are the reasons for mothers to share about their children on social media?

3. What are the behaviors of mothers to protect their children's privacy in their social media posts about their children?
Findings

As a result of the research; It was determined that almost all of the mothers in the study group shared their children's
photos from their social media accounts. When evaluated in general, it was seen that mothers mostly preferred to create
and share the memories of special days such as graduation, birthday, celebration of success and happy moments. The
findings show that mothers mostly use their social media accounts as a source of information about raising children.
Mothers also consider social media accounts as a source of learning how to treat their children and getting advice from
more experienced mothers. Mothers stated that the posts they made on their social media accounts mostly disturbed their
children. It has been determined that mothers mostly do not ask their children while sharing on social media because their
children are small, and they never think about it. Other findings are that they take various precautions to protect the digital
privacy of their children.

Conclusion

In other studies to be conducted, studies that evaluate the shares of their parents from the children's point of view can be
included. In addition, studies can be conducted in which the shares of children from their own accounts are examined.
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