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TOXOCARA CANIS VE VISCERAL LARVA MIGRANS

OZET. Toxocara canis, Tiirkiye’de dahil olmak iizere diinyanin pek cok iilkesinde
kopeklerde enfeksiyon olusturan bir parazittir. Zoonotik 6zellige sahip oldugu icin
insan sagligini da tehdit etmektedir. Bu derleme ile bu parazitin larvalarinin olusturdugu
visceral larva migrans hakkinda bilgi vermek amaglanmuistir.

Anahtar Kelimeler: Kopek, Parazit, Toxocara canis, Visceral larva migrans, Zoonoz.

TOXOCARA CANIS AND VISCERAL LARVAE MIGRANS

ABSTRACT. Toxocara canis is a parasite that infects dogs in many countries in the
world, including Turkey. Since it has zoonotic properties, it also threatens human
health. With this review, it is aimed to give knowledge about visceral larva migrans
which is formed by the larvae of this parasite.

Keywords: Dog, Parasite, Toxocara canis, Visceral larvae migrans, Zoonosis.
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GIRIiS

Toxocara canis, Ascaridoidea iist familyasinda bagh
Toxocara cinsinde yer alan bir nematottur (Toparlak ve
Tiizer, 2000). Tiirkiye’de dahil olmak iizere diinyanin
pek cok iilkesinde kopeklerde farkli yollar kullanarak
enfeksiyon olusturmaktadir. Bunun yani sira bu parazite ait
larvalar insan sagligini da tehdit etmektedir. Bu derleme ile
T. canis ve bu parazitin larvalarinin olusturdugu visceral

larva migrans hakkinda bilgi vermek amaclanmistir.

Morfoloji

Eriskin 7. canis beyaz-krem renkli, yaklagik 10-18
cm uzunluktadir. Disi parazit giinliik olarak 200.000
(Nicoletti, 2013).
Parazitin yumurtast 74-80 um c¢apli, kalin koruyucu

civarinda  yumurta retebilir
tabakaya sahip kahverengi ve kenar1 piiriizlii yapidadir.
Konak dokusunda gd¢ eden enfektif donem larva ise

yaklastk 300 pum uzunluktadir (Saari ve ark., 2019).

Epidemiyoloji
Yumurtada larva gelisimi
sicakliginda baslar ve 15-25°C’de yaklasik dort-yedi hafta

icinde tamamlanir. Larva yumurta i¢inde 6-12 ay siireyle

10°C’den yiiksek cevre

canli kalabilir. Sicak ve kuraklik yumurta tizerine olumsuz
etkilidir, buna karsilik kar ya da diski tarafindan korundugu
durumda diisiik ¢evre sicakliklarinda canli kalabilir.
Yumurta kabugu yapiskan 6zellikte oldugundan nesnelere

yapisarak uzun mesafelere tasmabilir (Pozio, 2015).

Yasam cemberi
Kopek, tilki ve ¢esitli karnivorlar parazitin biyolojisinde
konak roliinii @istlenir. Erigkin parazitler konaklarmin ince
bagirsagina yerlesir (Oge, 2018). Insanin yam sira fare,
toprak solucani, tavuk, koyun, domuz ve bazi kanatl
hayvanlar ise yagam ¢emberinde paratenik konak olarak
rol oynar (Saari ve ark., 2019). Paratenik konaklarin ya
da bunlara ait dokularin kopek veya kediler tarafindan
yenilmesiiledebulasmagergeklesir(SelekveBaylan,2013).
Parazit karmasik bir yagsam ¢emberine sahiptir ve
konagin viicudundaki gelisimi; konagin yasi, cinsiyeti ve
daha 6nceki enfeksiyonlardan kazanilmis bagisikliga gore
farklilik gosterir. Enfeksiyon, enfektif donem larva tasiyan
yumurtalarin agiz yoluyla almmast ile baslar (Oge, 2018).
Daha onceleri dogadaki Toxocara yumurtast igindeki
enfektif donem larvanin ikinci donem larva oldugu

ifade edilmis olsa da bugiin {iglinci donem larva (L3)
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oldugu belirlenmistir (Schnieder ve ark., 2010). K&pegin
doudenumunda serbest kalan enfektif donem larva
bagirsak mukozasina girer. Bu girigsin mekanizmasi tam
olarak anlasilamamis olsa da larvanin salgi ve bosaltim
iriinlerinde bulunan elastaz benzeri bazi proteazlarin
larvanin bagirsak mukozasi, karaciger ya da bobrek
paransimine ve kan damart duvarma girisine yardimei
oldugu, ayrica larvanin bu dokular1 mekanik olarak
da pargalandig1 diistiniilmektedir. Bagirsak duvarina
giren larva lenfatik kanallar aracilifiyla mezenterik lenf
digimlerine gelir. Buradan ven6z kapillar damarlar
yoluyla portal dolasima girerek karacigere ulasir.
Larvalarin biiyiik kisminin enfeksiyonun ilk 24 saatinde
konagin karacigerine ulastig1r bildirilmistir. Yaklasik
12 saat iginde karacigerden ayrilan larva Vena cava
araciligryla kalbe ve buradan da pulmoner arter yoluyla
akcigere ulagir. Bazi larvalar karacigerden baska dokuya
gdc etmez. Burada kapsiille ¢cevrelenen larvalar, 7. canis
enfeksiyonunda karakteristik kabul edilen benek benzeri
gdriiniim olusturur (Schnieder ve ark., 2010; Oge, 2018).
g6¢
belirlendigi organ akcigerdir. Buraya gelen larva ya

Toxacara canis larvasinin  kopekte rotasinin
eriskin hale gelmek icin bagirsaga (patent enfeksiyon)
ya da somatik dokulara yonelir (larva migrans). Patent
enfeksiyon i¢in alveollere giren larva bronsiol tizerinden
trakeaya ulasir. Larva yaklasik 4-9 giin iginde trakea
ve Ozefagusta goriilebilir. Enfeksiyondan 7-15 giin
sonra mide bagirsak sistemine ulasan larva konakta iki
gomlek degistirir. Tam olarak bilinmese de ilk gdmlek
degisiminin (L4) mideden ¢iktiktan sonra ancak bronsiole
girmeden once oldugu farz edilir. Son gomlek degisimi
ise ince bagirsaktadir. Deneysel enfekte yavru kdpeklerde
prepatent siire 4-5 haftadir, buna karsilik daha yash
kopeklerde bu siire 40-56 giline uzar. Erigkin askarit

konakta ortalama 4 ay yasar (Schnieder ve ark., 2010).

Kopekte larva gociine etki eden faktorler

Kopekte larva gogiine etki eden faktorler arasinda
konagin yasi ve daha onceki enfeksiyonlardan kazanilmis
bagisikligin etkisi oldugu bilinmektedir (Saari ve ark.,
2019). Bu faktorlere bagli olarak akcigerdeki larvalar
iki farkli yol izler. Bu yollardan ilkinde; alveol duvarina
giren larvalar brongiol ve trakea araciligiyla farinkse
ilerler, yutularak bagirsaga ulasir ve burada eriskin disi
ve erkeklere doniistir. Diger gbc¢ yolunda ise: alveol

duvarina giren larvalar yeniden dolasim sistemine
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Daha

once enfekte olmamis ii¢c haftalik kopek yavrularinda

ulagir ve boylelikle somatik dokulara gelir.

tim larvalarin trakeal gb¢ yolunu tercih ettigini, bu
durumun aksine ii¢ aylik ve bir yash kdpeklerde ise
larvalarin ¢ogunun dokularda granulom ig¢inde oldugu
bildirilmistir. Kopeklerde tigilincii aydan itibaren somatik
gbglin arttigl, buna paralel olarak larvalarin erigkine
Bagisiklik

sisteminin yasla birlikte gelismesinin ve kazanilmis

doniistimiiniin  de azaldig1t belirlenmistir.
bagisiklik sekillenmesinin bu duruma etkili oldugu
diisiiniilmektedir (Schnieder ve ark., 2010; Oge, 2018).

Enfekte kopekte goc¢ eden larvalarm biiylik
kismi iskelet kaslar1 ve bobrekte bulunmakla birlikte
larvalara karaciger ve merkezi sinir sistemi organlarinda
da rastlanir. Kopekte beyin dokusunda genelde az sayida
larva bulunurken parazit biyolojisinde paratenik konak
olarak gorev yapan canlilarda beyin ve gozlerin larvadan
etkilendigi bilinmektedir (Schnieder ve ark., 2010).

Larvanin go¢ yoluna konagin cinsiyeti de etkilidir.
Toxocara canis enfeksiyonu ayni yastaki erkek kopeklere
gore disilerde daha sik goriiliir. Bu durum dogada parazitin
canli kalma stratejisi ile kismen aciklanabilir. Disi
kopekler bu paraziti somatik doku larvalart ile yavrularina
aktarabilir. Bununla birlikte parazitin bagirsaktaki
yayginligina yonelik yapilan ¢aligmalarin bir kisminda disi
ve erkek kopekler arasinda herhangi bir fark goriilmedigi

de ifade edilmistir (Schnieder ve ark., 2010; Saari, 2019).

Prenatal Enfeksiyon

Kopeklerde 7. canis’in en Onemli bulagma yolunun
prenatal nakil oldugu kabul edilir, bu yol transplasental
ya da intrauterin gegis olarak da adlandirilir. Bu yolla
enfeksiyon yalnizca annenin gebelik esnasinda sekillenen
enfeksiyonunu takiben goriilmez ayni zamanda disi
kopegin daha onceki enfeksiyonda sekillenen somatik
larvalarin reaktivasyonu yoluyla da olur. Disi kopegin
dokularinda larvanin ne kadar siire canli kalabildigi tam
olarak bilinmemekle birlikte anne kopegin birbirini takip
eden ii¢ gebelikte fotuslart larvalarla enfekte edebilecegi
belirlenmistir. Somatik larvalarmn reaktivasyon zamani
ve fotusa goce basladigl zaman hakkinda net bilgi yoktur
ancak gebeligin 42. giiniinden Once fotusa ulasmadig
ifade edilmektedir. Larvanin plasentaya dolasim sistemi ile
ulastig1 ve anne ile fotal kani ayiran ince doku tabakasina
penetre oldugunu ileri siirmiistiir. Gobek kordonu; anne

ile fotus arasinda ana transfer noktasi olarak kabul edilir
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(Schnieder ve ark., 2010; Oge, 2018; Saari, 2019).

Fotusun karacigerine gelen larvalar burada
doguma kadar kalir. Dogumu takiben goége baslayan
larvalarin ¢ogu yaklasik ii¢ giin iginde akcigere ulasir.
Takibinde trakeal gogle dogum sonu yedinci gilinde
bagirsaga ulasir. Prenatal enfeksiyon sekillenen yavrularda
farkli prepatent siireler bildirilmistir (21-30 giin, 25-46
giin, 28 giin vb.) (Schnieder ve ark., 2010; Oge, 2018).

Laktojenik (galaktojen) Enfeksiyon

Kopeklerde 7. canis’in bulagsmasinda laktojenik yolun da
onemi vardir. Siit yoluyla enfekte olan yavruda larvanin
gelisimi hakkinda az sey bilinmektedir, bu yolla alinan
larvalarin go¢ gecirmeden bagirsakta direkt gelistigi
goriisii kabul gormektedir (Saari ve ark., 2019). Anne
kopegin siitiiyle larva ¢ikist laktasyonun ilk giiniinde
baslar, larva sayisi artarak 7-14. giiniinde maksimum
degere ulasir. Dogumdan kisa siire dnce ya da dogumdan
sonra anne koOpek enfekte olmussa larvanin siitle

cikist 28 giin devam eder (Schnieder ve ark., 2010).

Paratenik konagin yenilmesi ile enfeksiyon

Parazitin biyolojisinde paratenik konak olarak rol oynayan
bazi canlilara ait dokularin kopek tarafindan yenilmesi ile
de enfeksiyon sekillenir. Bu yolla alinan larvalar képek
viicudunda go¢ gegirmeden gelisimine devam eder ve

prepatent siire iki hafta civarindadir (Saari ve ark., 2019).

Anne kopegin enfeksiyonu

Anne kopekler dogumdan sonraki dénemde 7. canis ile
enfekte olabilir. Ozellikle anne képek yavrularinim bakimini
yaparken yavrunun diskisiyla ¢ikan L4’1i agiz yoluyla
alir. Bu yolla enfekte olan anne kdpegin bagirsaginda
eriskin parazitler sekillenir. Enfekte annelerde daha
onceki enfeksiyona bagli gelisen bagisiklik reaksiyonu
sadece 3.donem 7. canis larvasina karst oldugundan, bu
reaksiyon anne kopekte L4’lin enfeksiyon olusturmasina
engel olmaz. Bu sekilde enfekte olan anne kdpeklerde
prepatent siire yaklasik 9-12 giindiir. Anne kdpegin
diskisinda dogumdan bir slire sonra parazit yumurtasi
goriilmesinin diger bir sebebinin de pseudoparazitizm
oldugu ifade edilmektedir. Dogum sonrasi donemde
yavrularin bakimi esnasinda yavrunun diskist ile ¢ikan
yumurtalarin anne kopegin sindirim kanalina girebilir,
bagirsaktan bozulmadan gegerek diskida tespit edilebilir
(Schnieder ve ark., 2010). Ayrica anne kopeklerde
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gebelik ve dogum sonrasi laktasyon doneminde azalan

bagisiklik  yaniti, kopegin  dokularinda  bekleyen
larvalar ile yeni alinan larvalarin trakeal gb¢ yapmasi
ve takibinde bagirsaga gelerek eriskin hale gelmesine

de olanak saglar (Schnieder ve ark., 2010; Oge, 2019).

Bagisikhik

Kopekte 7. canis’e karsi kazanilmig bagisiklik sadece
3. donem larvaya karsi etkili olup bagisiklik reaksiyonu
(Schnieder
ve ark., 2010). Akcigerde sekillenen gecikmis tipte

akciger ve bagirsak dokusunda gelisir.

hipersensitivite reaksiyonu, 7. canis ile re-enfeksiyonu
takiben viicuda giren enfektif donem larvaya Kkarsi
etki gosterir. Benzer sekilde bagirsakta sekillenen
bagisiklik da takiben

enfektif donem larvanin bagirsak mukozasina girisini

reaksiyonu re-enfeksiyonu
engeller. Bu engelleme; duyarli mastositler tarafindan
salinan vazoaktif aminlerin sebep oldugu yangisal
alerjik reaksiyona baglidir ve bdyle kopeklerde kataral
hemorajik ishal sekillenir (Schnieder ve ark., 2010).

Helmint enfeksiyonlar1 konakta hem hiicresel
hem de humoral immun yanit gelisimini tetikleyerek
enfeksiyon esnasinda Thl ve Th2 yanit arasinda hassas
bir denge olusmasina yol agar. Thl yanit parazitin
yikimlanmasindan sorumluyken baskin olan Th-2 yanit
bazi interleukinlerin (IL-4, IL-5, IL-9, IL-10 ve IL-
13) artisini, IgE’nin salgilanmasimi saglar, eozinofil
ve mast hiicrelerinin aktivasyonun katildig1 patolojik
degisikliklere sebep olur (Nicoletti, 2013). Dokulara go¢
eden Toxocara larvasi burada bir kapsiille ¢evrelenerek
yikimlanabilir ya da dokuda uzun siire canliligim
koruyabilir. Konak dokularinda gé¢ eden ve uzun siire
canli kalan 7. canis larvasinin neden konagin bagisiklik
sistemi tarafindan uzaklastiramadigina dair bazi hipotezler
ileri strilmistir. Bunlardan biri larvanin  dokuda
hipobiyoz sathasinda kalmasi ve hipobiyotik larvanin
bagisiklik sistemini uyaran antijen saliniminin oldukca az
olmasidir. Digeri ise 7. canis larvasinin konakta bagisiklik
sistemini baskilamasi ve bdylelikle parazit antijenine
karst konak yanitinin ve spesifik antikor {iretiminin
azalmasidir. Toxocara canis larvasmin salgiladigi salgi
ve bosaltim tirtinleri larva yiizeyine tutunan konaga ait
antikorlarin uzaklasmasini saglar. Bu durum konakta
antikora bagli sekillenen hiicre adhezyon reaksiyonuna

etkili bi¢imde engel olur (Schnieder ve ark., 2010).
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Kopekte izlenen klinik ve patolojik degisiklikler
Enfekte kopeklerde bazi klinik belirtiler izlenebilir.
Larvalarin go¢ii esnasinda konak dokularinda hasar
olusur. Akcigere ulasan larva oksiiriik ve dispne, bagirsaga
geldiginde ise orta diizeyde enteritis sekillendirebilir.
Yogun enfekte kdpeklerde erigkin parazitler bagirsakta
tikanma ve yirtilmaya neden olur. Prenatal yolla c¢ok
sayida larva alan yavrularin ¢cogunda bagirsaktaki ¢ok
sayida eriskin parazitin olusturdugu basing sonucunda
davul-seklinde karin goriiniimii izlenir. Bunun yam
sira kaseksi, bilylimenin durmasi ve rasitik durum gibi
genel bozukluklara yol agar. Karacigerin tiim loplarinda
kirmiz1 ve beyaz odaklar ve petesiler, akcigerde yesil-
beyaz ve kirmizi lezyonlar izlenir. Bobregin tiim korteksi
boyunca tipik beyaz lezyonlar dikkati ¢eker (Toparlak
ve Tiizer, 2000; Schnieder ve ark., 2010; Oge, 2018).
Toxocara canis ile yogun enfekte olan kopek
yavrularinda yapilan tam kan sayiminda dolagimdaki
eritrosit sayisinin azaldigi izlenmistir, bu azalmanin
sebebinin larvalarin karacigerde olusturdugu travma ve
eriskin parazitin sebep oldugu bagirsak perforasyonuna
bagli i¢ kanama oldugu diisiiniiliir. Buna karsilik erigkin
kopeklerde enfeksiyona bagli olarak eritrosit sayisinda
degisiklik goriilmez (Schnieder ve ark., 2010). Diger bir
bulgu kanda eozinofil sayisindaki artigtir. Enfeksiyonun
yedinci giliniinde kanda eozinofil sayisi artmaya baslar
ve digkida parazit yamurtasinin ¢ikisi ile birlikte seviyesi
hafifce diiser, enfeksiyonun 42. giiniinde fizyolojik
sinira iner (Schnieder ve ark., 2010). Enfekte kdpeklerde
larvanin karaciger goc¢ii esnasinda kan serumunda
glutamat dehidrogenaz (GLDH) ve alanin transaminaz

(ALT) gibi baz1 karaciger enzimlerinde yiikselme izlenir.

Teshis
Kopekte
nekropsisinde bagirsakta erigkin parazitler makroskobik

toksokariasis teshisinde; olen yavrularin
olarak, dokularda go¢ eden larvalar ise histopatolojik
olarak goriiliir (Toparlak ve Tiizer, 2000; Saari ve ark.,
2019). Yavrularda karin siskinligi, kusma, ishal, zayiflama
varsa digkit ile disar1 atilan parazitlerin bulunmasi
tanida yardimer olur (Oge, 2018). Flotasyon yontemi
en etkili diski bakisidir ve yumurtalar bu sekilde teshis
edilebilir. Kopek diskisinda parazit antijenini saptamaya
yonelik bazi testler gelistirilmistir (IDEXX, 2021).
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Tedavi
Kopeklerde askarit enfeksiyonunun tedavisinde uygulanan
pek ¢ok ila¢ segenegi bulunmaktadir. Bagirsakta yasayan
eriskin 7. canis; benzimidazol bilesikleri, pirantel,
nitroskanat ve makrosiklik laktonlar igeren ilaglarla tedavi
edilebilir. Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol ve
Korunma Merkezleri’nin (CDC) bu parazitin tedavisine
dair tavsiyesi: “Askaridlerin yaygm oldugu bolgelerde
yasayan yavru kopek ve annelerin yaslarina uygun ilaclarla
tedavi edilmesi”dir. Yavrularin 2, 4, 6. haftalik oldugunda
tedavi uygulanmasi ve takibinde yavru 6 aylik olana dek
ayda bir olacak sekilde ilag uygulamasinin yapilmasi
onerilir (Bowman 2014; Oge, 2018; Saari ve ark., 2019).

Iki

onayli tek anthelmintik pirantel pamoate’dir. Yavru

haftalik kdpek yavrularinda kullanimi

kopekler piperazin bilesikleri ile de tedavi edilir
(110 mg piperazin/kg canli agirlik). Ancak piperazin
bilesiklerinin 6 haftaliktan kiiglik yavrular i¢in kullanimi
tavsiye edilmez. Febantel, praziquantel ve pyrantel
pamoate kombinasyonu ii¢ haftadan biiyiik ve yaklasik
bir kg’dan fazla canli agirhiga sahip kopek yavrularinda,
diger bir ilag olan milbemisin oksim ise dort haftadan
biliylik ve bir kg’dan agir yavrularda uygulanmasi icin
ruhsatlandirtlmistir. Alt1 haftadan bilyiik kdpek yavrulari;
fenbendazol veya pirantel pamoade ile tedavi edilebilir.
Yedi haftalik yavrular; moksidektin ve imidakloprid ile
topikal tedavi edilebilir. Sekiz haftalik yavrularda pirantel
pamoade ve praziquantel verilebilir (Bowman, 2014).

Gebe kopeklere ivermektin uygulamasi deneysel
enfekte gebe disilerden dogan yavrularda parazit sayisini
azaltmistir. Gebe disilere 1 mg/kg dozda gebeligin
20. ve 42. giinde uygulanmasi ya da 0,5 mg/kg dozda
gebeligin 38, 41, 44, 47. giinlerde uygulanmas1 fotusa
ulagacak larva sayisini azaltmaktadir. Gebeligin 40.
ve 55. giinlerinde %1’lik moksidektin 1mg/kg dozda
olacak sekilde subkutan verilmesi etkili bulunmustur
(Bowman, 2014). Kopeklere gebeligin 40. giiniinden
baslayarak dogum sonu 14. giine kadar fenbendazol
uygulamasinin  fotusa larva

gboclinii  engellemede

basarili oldugu belirtilmistir (Saari ve ark., 2019).

Toksokariasis

Insanda toksokariazis

Visceral larva migrans ya da i¢ organ larva gogli; bazi
nematod larvalarmin gesitli hayvan tiirleri ve insanin i¢

organ ve dokularinda bulunmas: ile gelisen patolojik
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bozukluklar olarak tanimlanmaktadir. I¢ organ larva gocii
1952°de eozinofili, hepatomegali, anemi ve solunum
sistemi belirtileri gosteren li¢ yasindaki ¢ocukta ilk kez
tespit edilmistir (Nicoletti, 2013). Baylisascaris procyonis,
Capillaria hepatica, Ascaris sum ve bazi Ancylostoma
tiirlerinin yan1 sira giliniimiizde insanda bu sendroma
sebep olan baslica etkenlerin 7. canis ve Toxocara
cati (T. cati) oldugu gorilmektedir (Nicoletti, 2013).

Insan toksokariazisi; dogaya diskilayan kopek ve
kedi gibi canlilarin digkilarinda bulunan ve iginde enfektif
donem larva gelismis 7. canis ve T. cati yumurtalarinin
agiz yoluyla alinmasi ile ya da enfektif donem larvalari
dokularinda barindiran paratenik konaklara (tavuk, kuzu
ve tavsan vb) ait dokularin ¢ig ya da az pismis yenilmesi
sonucundabulagmaktadir (Selek ve Baylan, 2013). Enfektif
donem larva tagtyan parazite ait yumurtalarin agiz yoluyla
alinmas1 sonucunda ti¢iincii donem larva insanlarin ince
bagirsaklarda yumurtay1 terk eder ve kan dolasimina
geger. Larva oncelikle karacigere, oradan diger doku ve
organlara gider. Bu larvalar paratenik konaklarda degisime
ugramadan kalir ve kedi-kopekteki gibi tekrar bagirsaga
doniip eriskin parazit haline gelmez (Chen ve ark., 2018).

Kopek-kedi diskist ile kirlenmis park veya
oyun alanlarinda oynayan cocuklarin enfektif donem
larva tasiyan askarit yumurtalarina maruz kalma riski
daha fazladir. Bu c¢ocuklarda mevcut toprak yeme,
tirnak yeme veya cevredeki nesneleri agiza goétiirme
gibi bazi aliskanliklar da bu enfeksiyona yakalanma
riskini artirir (Taylan ve Ozkan, 2020). Insandaki
toksokariazis ¢ogunlukla asemptomatik seyirlidir. Ancak
viicuda giren larva sayist ve konagin gosterdigi yangisal
reaksiyona bagli olarak sekillenen organ hasari nedeniyle
ciddi klinik tablo ile iliskilendirilebilir (Pawlowski,
2001; Nicoletti, 2013).

visceral larva migrans, okiiler toksokariasis, covert

Insandaki  toksokariasis;
toksokariasis ve norolojik toksokariasis olmak iizere
dort farkli sekilde seyredebilir (Chen ve ark., 2018).

Visceral larva migrans

Visceral larva migrans, Toxocara spp. enfektif donem
larvalarinin insanlarda hayati dneme sahip i¢ organlarinda
g0¢ gecirmesi ile sekillenir (Nicoletti, 2013). Daha ¢ok 2-7
yas arasi ¢ocuklarda goriilen bu patolojik tablo ozellikle
¢ok sayida T. canis larvasinin alinmasi ya da tekrarlanan
enfeksiyona bagl sekillenmektedir. Daha ¢ok ¢ocuklarda
izlendigi bildirilse de Gliney Kore, Japonya gibi iilkelerde
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yasayan yetigkin insanlardan da rapor edilmistir (Lee ve
ark., 2021). Bunun sebebi olarak ¢ig sig1r eti, kuzu, tavuk
veya devekusu karacigerinin ¢ig/az pismis yenilmesi
gosterilmistir. Visceral larva migranstan en ¢ok etkilenen
organ karacigerdir. Enfektif donem larvalar karacigerde
graniilomatdz lezyonlar ve hepatitis olusturur. Karaciger
disinda kalp, akciger, bobrek ve kaslar da etkilenir. Larva
bu organlarda yangi olusturarak miyokarditis, eozinofilik
polimiyozitli miyalji, artritis ve nefritis sekillendirir.
Enfekte insanlarda ayrica dokiintii, kasinti, egzama,
pannikiilitis, irtiker ve vaskiilitis gibi bazi dermatolojik
degisiklikler de bildirilmistir (Chen ve ark., 2018).

OKkuler toksokariasis
Okuler

ve optik sinir ile siirhdir. Genelde kiigiik yastaki

toksokariasiste larva gogli konagin gozi

cocuklarin sendromdur
(Nicoletti, 2013). Enfekte insanda; kronik, tek gozii

etkiyen tveitis ve eozinofilik graniilom izlenir. Klinik

tek goziinii etkileyen bir

olarak vitreusun matlagsmasi, retinokoroiditis, skleritis,
kronik endoftalmitis ve paniiveitis dikkati ¢eker. Goz
icinde canli larva izlenebilir. Gorme bozuklugunun
seviyesi; larvanin konumuna, sekillenen eozinofilinin
derecesine ve distorsiyon, heterotopi ve/veya makulanin
dekolmanmm tetikleyen fibrotik nitelikteki graniilomatoz
yanitin  siddetine baglidir (Chen ve ark., 2018).
Covert ve yaygin toksokariyazis

Covert ve yaygin toksokariyaziste nispeten daha hafif
klinik belirtiler izlenir. Covert toksokariasis genelde
cocuklarda, yaygin toksokariasis ise eriskin insanlarda
goriiliir (Nicoletti, 2013). Toplumda bu parazit larvasinin
yayginligina yonelik arastirmalarda genelde seropozitif
insanlar tespit edilmektedir. Bu insanlarda ¢ogunlukla
herhangi bir klinik belirti yoktur ya da spesifik olmayan
belirtiler izlenir (Nicoletti, 2013). Covert toksokariasis
saptanan ¢ocuklarda karin agrisi, ates, istahsizlik, bulanti,
bas agris1, kusma, farenjit, zatiirree, oksiiriik, hiriltt ve
servikal lenfadenitis gibi tipik olmayan bazi klinik belirtiler
izlenir. Bdyle insanlarin tam kan sayiminda yiiksek
eozinofili ve kan serumlarinda Toxocara spp. yoniinden
seropozitiflik izlenir (Nicoletti, 2013; Chen ve ark., 2018).

Norotoksokariyazis
Toxocara spp. larvalarmin insanin merkezi sinir sistemini

olusturan beyin ve omuriligine go¢ii sonrasinda sekillenir
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(Nicoletti, 2013; Chen ve ark., 2018). Norotoksokariyasis
eriskin insanlarda daha sik goriiliir (Nicoletti, 2013).
Hastaligin bu sekilde seyrinin sebebi olarak alinan
larvalt yumurta sayisi, insanin parazitle Onceden
karsilagmasi ve konaga ait bazi genetik faktorler sorumlu
tutulmaktadir. Enfektif donem Toxocara spp. larvalariin
beyin ve omurilikte olusturdugu hasar miyelitis,
ensefalitis, mental konflizyon ve/veya menenjitis gibi
bazi norolojik belirtilere yol agar (Chen ve ark., 2018).
Tiirkiye’de yapilan seroepidemiyolojik caligmalarda
insanlarda toksokariazis seropozitifligin %1-56 arasinda
Ozkan, 2020).

Seropozitiflik; erkeklerde, cocuklarda, kirsal kesimde

degistigi  bildirilmistir (Taylan ve
yasayanlarda, gelir diizeyi nispeten disiik kisilerde,
kopek sahibi olanlarda, tirnak yeme veya toprak yeme
aliskanlig1 olanlarda daha yiiksek oranda goriildiigii
belirlenmistir  Toksokariazis  veteriner  hekimler,
ciftciler ve pet-shopda calisan insanlar igin risk faktorii

olarak kabul edilmektedir (Taylan ve Ozkan, 2020).

Hayvanlarda visceral larva migrans
Cesitli hayvan tiirlerinde 7. canis larvast visceral larva
migrans sekillendirmektedir. Bu hayvan tiirlerinden

bazilar1 toksokariasis yoniinden yapilan deneysel
¢alismalarda parazit-hayvan modeli olusturmak amaciyla
onemlidir (Holland ve Cox, 2001; Springer ve ark., 2019).
Bunun disinda 6zellikle eti insanlar tarafindan tiiketilen
¢iftlik hayvanlarinin parazit biyolojisi i¢in paratenik
konak olmasi ve dokularinda enfektif donem larva
tasimast onem arz etmektedir. Bu ¢iftlik hayvanlarinin
dokularinin  ¢ig/az pismis ile insanlar
larvalar ile enfekte olabilmektedir (Choi ve ark., 2018).
konak-

daha ¢ok kemirgenler

yenilmesi

Toksokariasis calismalari igin

parazit modeli olusturmada

ve tavsan kullanilmaktadir. Bu hayvanlar ayrica

toksokariazisin potansiyel dogal paratenik

rezervuarlart olarak da kabul edilir. Kopekler dogada
bu hayvanlar1 kolayca

yakalayip yedikleri igin,

ozellikle kemirgenler diinyanin farkli bdlgelerinde
kopeklere hastaligin bulagsmasinda 6nemli rol oynar.

Larvalar enfeksiyondan yedi gin sonra
farelerin kas ve beyin dokusuna ulasir. Beyinde tercih
ettigi kisim serebellumdur. Larva; beyin arterlerinin
dallara ayrildig1 ve arter ¢apinin nispeten azaldigi yerde
disartya dogru ¢ikarak beyne ulasir. Deneysel enfekte

farede iki y1l sonra bile beyindeki larvalarin canli oldugu
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goriilmistiir. Enfekte farelerde herhangi bir ndrolojik
bulgu izlenmeyebilir, buna karsilik farelerin bazilarinda
hiperaktivite ve acik alanda saklanmama belirlenmistir.
Larvalar farede {i¢ giin iginde goze ulasabilir, géziin her
iki kamarasina da yerlesebilir. Farede bir gézde dokuz
civarinda larva bulunabilir. Ayrica larva kalp, bobrekler,
omurilik, tiikrik bezi, dalak ve uterusta da bulunmustur.
Farede parazit transplasental yolla nakledilir, laktojenik
enfeksiyon da izlenmistir (Wu ve Bowman, 2020).

Ratlardaki larvanin go¢ yolu faredekine benzer,
kas ve beyin dokusuna 5 giinde ulasir. Faredekinin
aksine ratin goziinde larvaya rastlanmamistir. Enfekte
ratlarda kafayr egme ve hareketsizlik, kendini timar
etmede azalma, acik alanlardan daha az korkma gibi bazi
davranis degisiklikleri sekillenir. Tavsanda larvalarin
cogunlugu karaciger, beyin ve kasta kapstille ¢gevrelenmis
halde ve canli olarak bulunur. Enfeksiyonu takiben 6 giin
sonra larva beyin ve kasa ulagir (Wu ve Bowman, 2020).

Koyunda, larva migranstan en ¢ok etkilenen
organlar karaciger ve akcigerdir. Larvanin koyun
dokularindaki gociiniin koyunun yasi ile iliskili oldugu
bulunmustur. Toklularda larva karaciger disinda baska
bir organa go¢ etmez, buna karsilik daha geng yastaki
kuzularda mezenterik lenf diigimleri, pankreas, kalp,
akciger, bobrek, beyin ve kaslarda enfeksiyondan
sonraki 4. giinde larvaya rastlanmistir. Larvalarin,
toklu dokularinda 12 hafta, kuzu dokularinda
8 hafta canli kalmistir (Wu ve Bowman, 2020).

Kegilerdelarvaile enfekte olur ve larva gogii diger

ise

konaklardakine benzer. Larvanin enfeksiyonu takiben 6.
giinde keginin beynine ulastigi belirlenmistir. Omurilige
nispeten az sayida larva ulasirken kalp, dalak ve kasta
larva bulunamamistir (Wu ve Bowman, 2020). Buzagilar
da larvali yumurta ile enfekte olur. Larva, enfeksiyondan
sonra 3 giin i¢inde karaciger, akciger ve mezentere gelir.
Yaklasik 5. glinde beyin dokusuna ulasir. Sigirlarin kas
dokusundalarvayarastlanmamigtir(Wuve Bowman,2020).

Tavuklar 7. canis larvasi ile enfekte olur. Tavuk
karacigeri larvalarin g¢ogunlukla bulundugu yerdir.
Karaciger disindaaz sayidalarvanin tavugun bobrek, beyin,
kalp, dalak, pankreas ve kas dokularinda bulundugu ifade
edilmektedir. Tavuk dokularindaki larvalarin ¢ogu canlt
ve aktiftir. Fare ve tavuk dokularindaki 70 canis larvalar
farelere verildiginde enfeksiyon olusturmustur. Ayrica
toprak solucanlarindan da elde edilen larvalar da fare ve

tavuk i¢in enfeksiyo6z niteliktedir (Wu ve Bowman, 2020).
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SONUC

Toxocara canis kopekler i¢in Onemli bir parazittir.
Parazitin zoonotik dneminden dolay1 enfekte kopek, insan
icin toksokariasis bakimindan enfeksiyon riski olusturur.
Ozellikle el temizligine dikkat edilmeyen ortamlarda
paraziter enfeksiyonlarin ¢ok sik goriilebilecegi ve
farkli klinik tablolara yol agabilecegi unutulmamalidir.
Toxocara enfeksiyonlarmin da kdpek ve kedilerin fazla
olarak bulundugu biitiin bolgelerde goriilebilecegi
goz ardi edilmemelidir. Ozellikle alti aylhiktan kiigiik
kopeklere periyodik antihelmintik ilag uygulanmasi ile

enfeksiyon olasiligt azaltilmalidir (Dogan ve ark., 2009).
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