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SANATTA ACI VE SIDDET EYLEMLERI

TENDENCY TO PAIN AND VIOLENCE IN ART
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Sule SAYAN'
Oz
Siddet giiniimiiz toplumlarinin maruz kaldigi sosyal problemlerden biridir. Ge¢misten giiniimiize ¢alismalarinda
ac1 ve siddeti gorsellestiren sanatci, 1960’lardan itibaren siddeti performanslarla, beden sanatiyla, hazir nesneyle

ve birgok disiplinler arasi yaklagimlarla ger¢eklestirmistir. Zihinsel ve bedensel sinirlari zorlayip ¢ok sayida
eyleme imza atmiglardir.

Bu makale sanatta acinin ve siddetin tarihini, siddetin sanatta ve ¢esitli disiplinlerdeki yerini inceler. Literatiir
tarama yontemiyle ele alinacak ¢aligma 1960 tarihinden giiniimiize sanat¢ilarin eserlerinin arka planindaki ac1 ve
siddet duygusunun sanat¢cinin yaratma siirecindeki rolii ve siddeti ele alis bigimleri irdelenir. Verilerin
toplanmasi asamasinda, yasaminin bir doneminde aci ve siddeti bizzat deneyimlemis veya maruz kamis
sanatcilarin bu deneyimlerini yansittiklart ¢aligmalar veya bedenini bir sanat eserinin pargasi gibi kullanip
bedenlerine fiziksel siddet uygulayan sanatgilarin eserleri arastirilmistir. Konunun sinirliliklari igerisindeki siddet
ve aci sanat¢ilarin bireysel veya toplumsal bunalim zamanlarinda, {iretim siirecine gecerek kendini yaratim
stirecine yoneltmesinin iiriinleridir. Konunun biitiiniindeki tema, ac1 ve siddetin yaraticiligi tetikledigi, yaratinin
da sanatg1 tizerinde bir iyilesme sagladigidir. Sanatsal yarati, aciyla bas etmek i¢in bir yol, bir ¢ikis olusturur;
sanat da var olmak i¢in bir anlamda aciya ihtiya¢ duyar. Boylelikle acinin sanati besledigi, sanatinsa acty1
dindirdigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Aci, Siddet, Sanat, Beden Sanati

Abstract

Violence is a social problem which societies face nowadays. From past to present artists who visualized pain and
violence in their works, after 1960’s artists pictured violence with performances, physical actions, objects and
also with various disciplines. Artists pushed their mental and physical boundaries and put signature to a great
number of actions. This article focuses on pain and violence in history and the place of them in art and other
disciplines. From the 1960’s to these days this study is held with the technique of literary scanning, which is
looking for pain and violence on the background of the artists’ works, and artists’ emotional state when they are
trying to create and also how they handle violence. While gathering the data artists who had suffered from
violence in their lifetime and others who used their bodies as a piece of art and tortured themselves in some ways
and used this experience in their art work were well researched.

In the depression times within the boundaries of the subject of pain and violence are products of artists who went
towards to production and their own creativity. The main theme of the subject is what pain and violence is
triggering on artists and how it influences them in good ways. Artistic creation is a way and exit to overcome
pain, art needs pain in one sense in order to exist. Thus we can say pain feeds art, and art eases the pain.

Keywords: Pain, Violence, Art, Body Art
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1. ACI, SIDDET VE SANAT

Duygulardaki yogunlugun kendini kontrolsiizlik davraniglar seklinde gostermesi
fiziken ve ruhen ortaya yok etme, zarar verme gibi davranislari ortaya c¢ikarir ve buda siddet
kelimesinin karsiligidir. Siddet olgusunun sadece fiziksel bir eylem degil ayn1 zamanda farkli
yontem ve metotlarla uygulanan bir olgu oldugunu da belirtmek gerekir. “Insanlar birbirine
dokunmadan da, birbirine siddet uygulayabilir. Onemli olan, kars1 tarafi ezmek, rahatsiz
etmek, onun i¢ diinyasin1 ele gecirmektedir. Diisiincelerimize, yiiregimize, 6ziimiize yapilan
saldir1, uygulanan siddet belki, salt bedene yoneltilen siddetten daha tehlikeli, daha ele
gecirici, daha siddetlidir (Inam, 2015).

Insanligin siddet egilimi sergilemesinin nedeni iginde bulundugumuz yiizyilin
desteklendigi medya ve Ozellikle bunlar igerisinde sosyal medya araglarinin kaniksattigi
diistincelerde aranmalidir. Televizyonlarda, sosyal medyada, bilgisayar oyunlarinda, filmlerde
insanlara siddet empoze edilmektedir.

Tarihte imparatorluklar, devletler siddet sahnelerini; iktidarlarinin giiciinii géstermek,
diismanlarina gézdag1 vermek amaciyla kullanmiglar. Ortagag boyunca siddet sahneleri dinsel
konularda siyasal amagla kullanilmistir. Siddet sanat tarihinde bircok amag ve ¢ok degisik
bigimlerde karsimiza cikmistir. Ornegin gegmiste birgok topluluk siddetten korunmak icin
mimari alaninda kopriiler, kaleler vb. insa etmislerdir. Insanlik tarihinin gordiigii kitlesel
katliyamlardan, savaglara, tecaviizlere, iskencelere siddetin her tiirlii boyutuna ve yarattigi
etkiye sanat¢ida kayitsiz kalamamistir. Siddet insan hayatindaki olumsuz etkilerindeki gibi
sanata yansimisg, bir ¢ok sanat¢inin ¢aligmalarina tema olmustur. Romantizme kadar siddetin
degisik boyutlar1 yapitlarda konu olarak iglenmistir. Savas sahneleri, 6lim gibi konular
sanatcilar1 iisluplar: ile yansitmistir. Ozellikle ikinci diinya savasindan sonra konu olarak
‘siddet’ ¢agdas sanatta siklikla kullanilmistir. Siddetin ¢agdas sanattaki uygulanis bigimleri,
performanslarla, beden sanatiyla, hazir nesnelerle ve bir¢cok disiplinler arasi yaklasimlarla
kendini gostermistir.

20. yiizyildaki iki diinya savasi, Nazizm gibi insanlik dist suclarin ortaya ¢ikisi, ulusal ve kiiresel

baglamda zengin ve fakir arasindaki ugurumun biiyiimesi, doganin ve cevrenin bilingsizce

tahribi, gorsel popiiler kiiltiiriin yiikselisi ve yapay, ylizeysel, maddi ¢ikarlar i¢in kurgulanmis bir

kdiltiir endiistrisinin dogusu, insanin kiiresel karmasik bir diinyada teknolojik robota doniistimii

ve modernizmin ortaya ¢ikardigi bunalima 6rnek olarak verilebilir. Aydinlanmanin {iriinii olan

modernizmin 20. yilizyilda geldigi nokta bir anlamda budur. Sanat¢ilar, modernligin kazanimi

olan degerlerin sorunlar1 agmakta yersiz kaldigin1 gorerek yasamin tim degerlerine toptan tepki,

hing (ressentiment) duymaya basladilar. Islerinde yikiciligi temel alan, siddet iceren sanat
gosterileri diizenlediler (Esmer, 2009:171).

Sanatcinin bireysel politik inanglari, elestirel tavri yapitlara 18. ylizyilin sonlarinda
yansimistir. Bu donemin sanatsal anlayisi birgok sanat tarih¢i tarafindan modern sanatin
baslangici olarak kabul edilen Romantizm akimidir (Gombrich, 1986).

Romantizm, 19.ylizyilin ortalarina kadar Avrupalilarin duygu ve diistincelerinin kokli
olarak degismesine sebep olur. Romantizm ozellikle resim alaninda etkisini gdstermistir
¢linkii bu akim duygulara teslim olmustur. Endiistri ¢agiyla beraber, toplumda 6zellikle de
sanat¢ida, yalnizlasma baslamis ve sanat gittikce ice donmiis; bunalima ve depresyon gibi
duygulara teslim olur. Bunlarin sonucunda sanat¢i, maddi ve manevi giigliiklerle savasan,
anlasilmayan ve acilariyla yalniz kalan kisidir. “19.ytlizyil bu nedenle, aglig1 géze alarak karsi-
gelenekei ve elestirel olan, toplum disina itilmis sanat¢ilarin tarihi” olur (Cakir Aydin, 2002:
154). Bu donemde sanatcilar duygularini, sezgilerini, heyecanlarin1 sanatin her alaninda
yapitlara aktarmiglardir. Siddet, aci, 6lim, isyan gibi konular romantiklerle birlikte sanata
girmistir.
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2. ACI VE SIDDETE DAYALI EYLEMLER

Siddetin resmedilmesi ylizyillar Oncesinde de goriilmektedir. Ancak yasanan
toplumsal olaylarin bir yansimasi olarak siddet 1960’larda daha fazla gorsellesmeye
baglamigtir. Resimde siddet olgusu, 6liim, 6ldiirme temas1 yogun bir sekilde kompozisyonlara
yansimigtir.

Tarihin ilk kadin feminist sanatgisi olarak bilinen Artemisia Gentileschi (1593-1652),
Bulundugu dénemde kadinin var olma miicadelesinin simgesi olarak bilinir. Heniiz 19
yasinda kendisine tecaviiz eden adamin serbest birakmasindan dolayi, yasadigi bu travmay1
sanatina yansitti ve intikamini yaptigi bir tablo ile almistir. Holofernesi kendisine tecaviiz
eden Agostino Tassi, Judith’de birebir sekilde kendisi olarak resmettigi tabloda Judith, biiyiik
bir sogukkanlilikla Holofernes’in bogazini kesmektedir. Kanlar hertarafa sigramaktadir.
Incil’deki Judith 6ykiisiinii pek cok kez resmetti. Bu calismalarinda Judith’i Holofernes’i
kiligtan gecirirken ¢izdi. Resimde giiglii hizmetkarlar1 Holofernes’i tutarken, diger kadin
bogazini kesiyordu. Artemisia Gentileschi’nin Judith’i ise, daha olgun ve fazlasiyla cesur bir
kadindir. Sikica ve kararlilikla tuttugu kiliciyla giiclii kadin imgesi verir. Hizmetcisi olan
Abra daha gengtir burada ve sahibine yardim eder. Holofernes’in gogsiine bastirarak
kimildamasima engel olur. Holefernes ise kollariyla iki kadina direnmeye calismaktadir.
Kesilen boynundan figkiran, yataga akan kanlar olaymn siddetini daha da belirginlestirir.
Yirmili yaslarda yasadigi trajik olaylar nedeniyle Gentileschi, calismalarinda siddet
sahnelerine sikca yer vermis ve yasadigr acilari, duygulari resimlerine eklemistir. Buna daha
bircok Ornek vermek miimkiindiir. Bunlar resim sanatinda iki boyutlu tuvale aktarilan
betimlemelerdir (Y1lmaz,2012:266). Resimde siddet olgusu, 6liim, 6ldiirme temasi yogun bir
sekilde kompozisyona yansitilmistir.

Resim 1: Artemisia Gentileschi ‘Museo di Capodimonte 1611-1612°

Erken yaslardan itibaren maruz kaldigi cinsiyet farkliligindan kaynaklanan
esitsizlik kadinin tim yasamimi etkileyen bir faktdrdiir. Bu cinsiyet farkliligini
bicimlendiren en 6nemli etken de kadina yoneltilen siddet ve yaratilan imge kirliligidir.

Hayatinin bir doneminde maruz kaldig1 simgesel siddetin neden oldugu travmayi
calismalarina aktaran Georgia O’ Keeffe kadin bedeniyle 06zlestirdigi ¢igekleri
kullanmigtir. Sanat¢inin ilk esiyle olan sorunlu beraberligi calismalarini etkilemistir.
Keeffe anne olmayi istese de esinin olumsuz yaklagsmasi nedeniyle sanat¢i bu istegini
gerceklestirememistir.

Bu depresyon siirecini sanatina yansitip ¢icek goriintiilerini dogurganlikla
0zlestirmistir. Cigekler kadin bedenindeki pelvis bolgesidir. Sanat¢i kisisel hassasiyetiyle
kadin viicudunu doga manzaralariyla 6zdestirip tuvaline aktarmistir (Sahin Dokucu ve
Dilekgi, 2011:314)
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Resim 2: Georgia O’Keeffe, Autumn Trees-The Maple, 1924 Oil on canvas, 36 x 30. Georgia O’Keeffe
Museum.

20.yiizyi1ldan sonra sanatin diisiinsel bir yone dogru yol aldig1 goriilmiistiir. 1960’11
yillardan itibaren sanatsal siniflandirmalarda degisimler goriilmiis, yerini yeni alternatif
formlara birakmistir. O zamana kadar iki boyutlu yiizeylerde anlatilan beden, Performans
Sanati ile bu sanatin malzemesine doniiyor. Kavramsal Sanat boya yerine kavramlar1 ve
dili kullanmas1 gibi Performans Sanati da malzeme olarak bedeni se¢mistir (Antmen,
2009:222). Bu durum govdeyi (body) ifade araci olarak kullanan Performans Sanati ile
Viicut Sanatini birbiri igerisinde erime durumu ile kars1 karsiya birakir (Tiirkdogan, 2004:
28).

1960 sonrasinda sanatgilar; kapitalist sistemde sanat eserini meta durumuna
getirmesini, sanatin galerilerde, miizayedelerle sinirli kalmasini reddederek farkli sanatsal
ifade yollar1 aramaya baslamislar ve sinirlar1i belli olmayan zamana ve sanatsal
malzemeyi de bedene doniistiirmiistiir. Bu doniistimle siddet ve aci sanatsal bir aracla
performanslara yansimistir. Performans Sanati, Beden Sanati, Fluxus, ve Siire¢ Sanati
gibi postmodern egilimlerin dogmasi i¢in ¢ikis noktast olmustur. Bu avangard
yaklasimlar; Duchamp’in baslattigi Ready Made’ler ile birlikte, diisiinceye 6nem veren ve
bigimci anlayis1 reddeden bir tavirdadir. Disiplinlerin birbirine bu denli yakinlagsmasi
malzeme ve teknik sinirlarin da zorlanmasiyla izleyici anlatima dahil edilmistir.

Yilmaz, (2012:266) tuvalden kovulan figiiriin bizzat bedeniyle izleyicinin
karsisina  dikilmesinden dolayi, Gosteri sanatgisint  “Cagdas Hortlak”  olarak
nitelendirmektedir. O’na gore; “Tuval, figlirlin hem cenneti, hem cehennemiydi, Peki ama
simdi nerede yasayacakti; kendini nerede ve nasil gorecekti? Goriinmek zorundayds; var
olabilmesi i¢in birilerinin on u gormesi gerekiyordu. Sonunda bir yolunu buldu figiir;
Hortladi ve seyircinin karsisina ¢ikti. Binlerce yildir kiliktan kiliga sokuldugu,
parcalandigl yetmezmis gibi, bir de ebedi mekanindan kovulup goriinmezlige mahkum
edilirse, olacagi buydu iste”!

Sanatc¢inin ifadesinde malzeme olarak kendi bedenini kullanabilecegi gibi, baskasinin
da viicudunu deney nesnesi anlaminda kullandig1 Body-Art, 1964 sonrasi ortaya ¢ikmustir.
Duchamp’la hazir nesnelerin varligt Mondrian ve Pollok’la soyut sanatin bigimciliginin
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vardig1 nokta, bedenin bir sanat eserine doniigmesinin habercisidir.1964 yili sonrasinda
insan viicudunun ifadenin 6znesi konumunda ilk kez kullanilmast Body Art olarak
adlandirilan yeni bir egilimin ortaya ¢ikmasina yol agmistir . Bedenin sanattaki yansimasi,
hem bireysel, hem de toplumsal yasamla iliskilidir. Bu siirecte insan bedeni, baslangigtan
bu yana sanatin en dnemli nesnesi olmustur.

Sanatin tarihsel gelisiminde bedenin yeri onun sadece zihinsel bir gdsterisi olarak
yer almistir. Fakat glinlimiiz sanat¢ilarinin zihinsel imgenin disinda, bedenin kendisinin
de sanatta bir deger arz edecegi diislincesiyle eyleme geg¢mesi temsili olan bedenin
viicuttaki yerini almasini saglamistir.

Siddet bir konu olarak beden sanatinda sik¢a yer almaktadir. Bedeni kullanarak
performans sanatina yonelen sanat¢ilar dengeleri tiimiiyle degistirerek sok etmek,
igrendirmek gibi eylemlerin sonucunda kendi bedenini kullanmistir. Siddet temali
performans islerine baktigimizda, siddeti deneyimleyen, ac1 ¢ceken, uyaran, sok halindeki
beden imgelerini gormekteyiz. Insan ve hayvan kani, i¢ organlar, viicut salgilar, sag
sanatsal bir ara¢ olarak bu eylemlerim bir parcast haline gelmistir. Body Art’ta seyirci,
sanat¢cinin kendine zarar verdigine, kendini yaraladigina taniklik eder.

Stirekli medya aracilifiyla aktarilan siddet goriintiilerini insanlik kaniksamus,
duyarsizlasmaya baslamistir. Ozellikle performans sanatgist siddete ve aciya karst
duyarsizlasmis olan toplumu siddete bagvurarak duyarli hale getirebilecegini
distinmektedir.

Performans sanatinin malzemesi, dncelikle insandir. Bu kapsama giren isler, sahne
gorsel sanatlar alaninda bedenle yeni ifade bicimleri yaratmayi amaglayan eylemlerdir.
Performans (Gosteri), Happening(olusum) ve beden gibi sifatlarla tanimlanan sanat
bicimleri, i¢ i¢e gecmis durumda olup, hatta bazi durumlarda birbirinden ayirmak
olanaksizdir (Yilmaz, 2012; 231).

Bazi sanatcilar kendi bedenlerine uyguladiklar1 eylemlerde mazosist tavirlarda
sergilemektedir. Sanat¢ilarin kendi bedenlerine yonelmesi, toplum iginde sOmiiriilen,
cinsiyet politikalart uygulanan ve Otekilestirilmeye calisilan bedenleri akil karsisinda
sorgulamaya yoneliktir. Siddet ve aci performans sanatinda sikca ele alina bir konudur.
Tonel’e gore ( 1996:364) gilinlimiizde artik siddetin yansimasindan ¢ok, kendisi sanat
olarak ortaya konmaktadir. Sanat¢i, sanat ve siddetin sinirlarin1 zorlamis belki de asmuistir.
Bu baglamda sanatin siddeti kullanarak izleyiciyi uyarmasi sarsilma, endise, nefret,
igrenme ve ac1 lizerinden saglanmaistir.

Bu sanatin en u¢ bazi 6rneklerinden biri olan 1960’larda bedene yonelik mazosist
tavirlariyla giindeme gelen Herman Nitch’dir. Genellikle ¢iplak gerceklestirilen, kan ve
diskr gibi malzemelerin kullanildig1 performanslar gerceklestirmis, pek ¢cok performansi
polisin miidahalesiyle sona ermistir (Antmen, 2009: 224).

Bir dizi kanli gosteri diizenlemistir. Ona gore siddet gosterisi yalitilmis mekanlara
mahkum edilen modern insana bir arinma saglayabilirdi. Gosterilerinde kuzu kanim
kullanip kutsal kuzunun kanina gémen ve katledilmis hayvanin bagirsaklarii once
cikarip sonrada yiiregin igine sokan biridir. Gosteri sirasinda etrafa sagilan kan, boya
degil kanmin tamda kendisidir. 1962’den itibaren yapmaya basladigi bir dizi kanh
eylemin bazilar1 24 saat, bazilar1 3 gilin bazilar1 da 6 giin siirmiistiir (Y1lmaz,2012:267-
268).
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Nitschin 1970’li yillardan bu yana yapmis oldugu kanli performanslar ge¢misin
kanl ritiiellerine benzer bir ¢ok performans igcermistir. Bu performanslarla kanlar i¢inde
debelenmek, dans etmek, kan igmek siradan durumlardir. Bdylece insanin icindeki
bastirilmis saldirganlik duygusu, 6fkenin bir bakima diga vuruldugunu savunur Nitsch.
“Nitsch’in “80.Eylem” isimli performansinda, sanatgi saflik sembolii olan beyaz giysiler
giymis, gozleri de yine beyaz bir bezle kapatilmis vaziyette bir carmiha gerilmisti. Bir
sigir, yardimcilar tarafindan once kesilmis, sonra hayvanin tiim i¢ organlan teker teker
¢ikarilmis ve ¢armiha baglanmis olan sanat¢inin iistiine de kan dokmiislerdi. Biitiin bunlar
seyircilerin gdzleri 6niinde gergceklesmekteydir. Nitsch performanslarinda siddeti ve aciy1
hayvanlar ve insanlar {izerinden gerceklestirir.

Nitsch 70’11 yillardan giinlimiize kadar, katlettigi hayvanlar, bunlarin i¢ organlari
ve doktigl kanla gegmisin kanli ritiiellerine benzer tarzda ylizlerce performans
gerceklestirmistir. Bu performanslarda kanlar i¢cinde debelenmek, dans etmek, sevismek,
kan igmek siradan durumlardi. Insanin igindeki bastirilmis saldirganlik i¢giidiisiinii bir
sekilde disavurmasi gerektigine inanan Nitsch, (Antmen, 2009b) bdylece Katharsis’in
(armma) de gergeklesecegine inanityordu. Nitsch bedenini kana bulamisti bulamasina,
ama bu kanin kaynagi sanat¢inin kendi bedeni degil, katlettigi baska bir canliydi.

Resim 3: Herman Nitsch Performans, Nisch Miizesi, Naples, 23 Mayis 2010

Cogu performans i¢in bedensel ve zihinsel aci sinirlarina yaklagip, bu sinirlarin
zorlanmasiyla acinin igsellesmesi ve katarsis (arinma) hedeflenmistir. Sanat¢1 kendi bedeni ya
da herhangi bir canli beden iizerinden siddeti ara¢ olarak kullanmis ve bir ¢esit arinma
saglamayr amaclamistir.Kendi bedeni disinda cesitli hayvanlar1 katlederek bu gosterileri
yapan sanat¢ilardan bir baskasi da Damien Hirst diir. Koyun, kdpekbaligi gibi hayvanlar
katlederek bunlar1 enstalasyon olarak diizenleyen sanat¢i sanat basligi adi altinda 900 adet
kelebege elektrik vererek katledip cam vitrinlerde sergilemistir.

Bir baska sanat¢1 Otto Miihl, siddet ve cinsel icerikli performanslarin bir sagaltim
bigimi olduguna inanmaktadir. Bu tiir performanslari nedeniyle sik sik gozaltina alinmis,
ayrica genclere taciz uyguladigi gerekgesiyle yedi yil hapis yatmistir. (Antmen, 2009a: 234)
Birgok performansinda insan bedeni lizerinden par¢alanma ve yeniden yapilanmayi anlatir.
Bundan sonrasi, sanat¢inin aciy1 kendi bedeninde deneyimlemesidir.

1974 yilinda Mendieta sessiz ama giiclii etkiler birakacak bir ¢aligmaya imza atar.
Body Tracks adli bu ¢aligmada basimnin iizerindeki beyaz duvara elleri ve kollar1 kanlt bir
sekilde yaklasir. Dizlerinin iizerinden asag1 dogru kaymaya baslar. Ve aksiyon baslamis firca
ortadan kalkmistir. Sanat¢inin performanslarinda bedenini kullanmasi benmerkezcilik veya
narsisizm ile su¢glanmasina neden olmustur (Aydogan, 2006: 68-70)
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Resim 4: Isimsiz (Viicut Tracks), Sessiz film olarak belgelenmis performans

Beden sanatindaki performanslar zaman zaman siddet ve saldir1 icermektedir. Beden
sanatinin giddete varan boyutlarindan biri olup en tartisilan isim Cris Burden’in “atis” adli
performansi olduke¢a carpicidir. Sanatc1 bu performansinda 22 kalibrelik bir silahla kendini bir
arkadasina vurdurmustur. Burden bu siddet uygulamasiyla birlikte sinir sorununu da giindeme
getirmektedir. Bu yasam- Oliim bilingalti ve sanat-anti sanat arasindaki smirdir
(Germaner,1997:57).

Beden sanatinin en Onemli temsilcilerinden biri olan Marina Abramovig,
performanslariyla fiziksel ve =zihinsel simirlarimi zorlar. Kendini keser, kirbaglar. Bir
performansinda eski Yugosyavya'nin amblemi olan bes kdseli bir yildiz yapar ve bu yildiz1
atese vererek kurtarilincaya kadar ortasinda oturur.

Abromovig¢ 1976-1988 arasi performanslarinin bir ¢ogunu partneri Alman sanat¢i Ulay
ile birlikte gegirmistir. 1977 yilinda Ulay ile gergeklestirdigi” Uzay Boslugu isimli
performanslarinda hizli bir sekilde geri ¢ekilerek kendilerini defalarca duvara ¢arpmislar ve
baygin vaziyette yigilip kalincaya kadar bu eyleme devam etmislerdir. Abromovi¢ amacinin
sarsint1 yaratmak degil, insan bedenin ve aklinin fiziksel zihinsel sinirlarini deneyimlemek
oldugunu, bagka kiiltiirlerde Tibette aborjinlerde ve sufi ayinlerinde zihinsel bir atlama
gerceklestirebilmek icin bedenin fiziksel olarak asiri zorlandigini, 6liim ve aci korkusunu
yenmek ve bedenin kisitlamalarindan kurtulabilmek icin de fiziksel zorlamanin gerektigini
iade ederek performansinda kendisi i¢in o bagska boyuta uzama atlama formu oldugunu
belirlemektedir (Peji¢, 2000:156). Yaptig1 performanslar arasinda bedenini yaralama, kendini
kirbaglama, donma noktasina gelinceye kadar buz bloklar1 {izerinde kalma, bir paravan
icerisinde oksijeni yok eden alevler kullanarak bogulma noktasina kadar gelme gibi 6liime
cok yaklastig1 dehsetengiz gosterileri vardir.

Act, bu performanslarin ayrilmaz pargasi ve seyirciyle dogrudan baglanti kurmanin bir
yoludur. Abramovig, 06zel yasamini ve acisimi goriiniir kilarak paylasmaktadir. Onun
performanslari, birer arinma ritiielidir. Problemli ¢ocukluk yillari, annesiyle sorunlu iliskisi,
ask acilarini izleyicinin Oniinde yiizlesir.

1427



2016, 15,59 (1421-1430) http://dergipark.ulakbim.gov.tr/esosder

Resim: 5§ Marina Abromovig ve Ulay

Marina Abramovi¢’in 6grencisi olan Nezaket Ekici, kadinlig1 ve 6zgiirliikk alanlari ile
ugrasan, israrla aciy1 irdeleyen bir Tiirk performans sanatgisidir. Ekici, Tiirk-Alman kiiltiirleri
arasinda sikismighgin derdini Abramovig ’inkine benzer bir dille ifade eder. Ekici saglarini
tutam tutam ayirip duvarlara tutturur, bedenini kiirdanla kapli bir elbiseye hapseder ya da
eriyen mumlarin altinda kendini yakar. Performanslari, toplumsal cinsiyet, din ve kimlik gibi
konulara odaklanir. Bedeni bir anlatim araci olarak kullanir; fiziksel olarak bedenin siirlarini
zorlar. Cogunlukla acinin smirinda yiiriir ve hatta bu smir1 agar. Izleyici bu rahatsiz edici
performanslara taniklik eder. Amaci seyircinin yalitilmis diinyasina dokunmak, sarsmak,
izleyicinin ilgisine son vermektir.

Aci1 ve dram, insanin ayrilmaz parcalaridir. insanin dramlarinin basinda varolusuyla
ilgili olanlar gelir. Bu diizen i¢inde sanatin iyilestiriciliginden bahsedildiginde, cagdas sanatin
‘zaman1” Joseph Beuys, biitiinleyici bir 6rnek olusturur. Beuys, kendi basina bir sanat eseri
sayilabilecek, ‘yalniz insandir. Beuys varligini, bedenini ve diisiincelerini sanata malzeme
olarak secer. Boylelikle insan sanat eserinin kendisi haline gelir. Sanati acidan beslenir ve
acty1 dindirir.

SONUC

1960 sonrasi sanat yeniden bicimlenmistir. Siddet ve aci ¢esitlenen sanatsal
dinamiklerde tema olarak sik¢a yer almaktadir. . Performans sanatiyla birlikte, beden, bir
malzeme olarak eylem alan1 haline gelmistir. Performans sanatgisi ¢esitli kan ve siddet igceren
gosteriler gerceklestirmistir. Bu sorgulamalar ¢ergevesinde siddet, sanatgilarin ¢ogunlukla
basvurduklart bir ara¢ olarak eylemlerde goriilmektedir. Tuval yiizeyinde olan figiir artik
sahnededir ve tiim dogalligiyla izleyiciyi gosterinin bir parcasi haline getirmektedir.

Varligindan itibaren siddettin farkli boyutlarina maruz kalan sanatcilar, siddetin
olumsuz tiim etkilerinin yasamlarina yansidigi ve sanatin iyilestirici giiciiyle sekillenerek
yasaminda agilan olumsuz duygulari korelttigi sdylenebilir.

Bu calismada, psikolojik ve felsefi acidan degerlendirilen act kavraminin sanattaki
tetikleyici ve 1yilestirici yani irdelenmistir. Bu baglamda Sanat Tarihi yeniden
degerlendirilmis, diinyadan ve Tirkiye’den sayisiz 6rnek arasindan belli bash isimlere yer
verilmistir. Arastirmada ele alinan sanatcilar incelendiginde birbirinden farkli kimliklerin
degisik ifade olanaklar1 ile gorsellestirildigi goriilmektedir. Yasami boyunca veya bir
doneminde siddeti deneyimlemis Herman Nitsch, Marina Abramovi¢, Mendieta, Artemisia,
Otto Miihl, Georgia O’ Keeffe gibi sanatcilarin ¢alismalar1 incelenmistir. Ornek {izerinden
verilerek somutlastirilan sanatcilarin se¢iminde konu olarak gercek yasanmisliklar, siddeti
deneyimleyerek bireysel ve toplumsal siddeti anlatmalari, gercek yasanmisliklarin sanatsal
anlatima donilisiimiinde sanatginin bireysel tavirlarini yansittiklari i¢in secilmistir. S6zii edilen
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tiim sanatcilar, aciyla yaratmis, aciyr anlatmistir. Sanatcilar kendi bedenlerine uyguladig: ac
ve siddet iceren gosterileri kendi istekleriyle gergeklestirmektedir.

Act ile sanat arasinda, yasam ve aci ya da yasam ve sanat arasinda oldugu gibi,
ayrilmaz baslar bulunmaktadir. Sanat¢ilar siddeti elestirirken siddeti kullanmislardir. Yikma,
tiksinmeye doniik performanslar gosteriye dahil olan izleyicinin de siddete karsi duyarlilig
azalacaktir. Bedenin bir eylem araci olarak kullanildigi, performanslarda siddete ve aciya
duyarsizlasmis toplumu yine siddete basvurarak duyarli hale getirebilecegini diisiinmektedir.
Ancak act ve siddete dayali performanslarin sanat adina yapilmasi ve kathersis’in yani
arinmanin ne kadar oldugu seyirciye kazandirilmak istenen duyarliigin kazanilip
kazanilmadiginin belirlenmesi gerekmektedir.

Sanatsal yarati, aciyla bas etmek i¢in bir yol, bir ¢ikis olusturur; sanat da var olmak
icin bir anlamda aciya ihtiya¢ duyar. Boylelikle acinin sanati besledigi, sanatinsa actyi
dindirdigi sdylenebilir.
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