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Oz
Sanayilesmeyle birlikte gelen modernlesmenin etkisiyle Batida, aile kurumu neredeyse bitme noktasina
gelmigtir. Dini, ahlaki ve milli degerlere sahip olan Misliman toplumlar da bu bozulmadan etkilenmistir.
Ulkemizde 2003 yilindan itibaren Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan dini danismanlik ve rehberlik faaliyetini
yirlitmek amaciyla tiim il ve ilge miiftiililkleri biinyesinde Aile ve Dini Rehberlik Biirolar1 kurulmaya

baglanmustir. Adi1 zikredilen biirolara aile, bosanma, nikah gibi konular basta olmak iizere degisik konularda soru
ve sorunlar gelmektedir.

Arastirmamiz Ege Bolgesinde bulunan sekiz il miiftiiliigiine 2005-2011 yillar1 arasinda gelen bosanma
sorulariyla sinirlidir. Biirolara gelen bosanma sorularindan hareketle, biiro gorevlileri tarafindan uygulanmakta
olan dini danismanlik ve rehberligin bogsanmalart 6nlemede ve bosanma sorunlarinin ¢éziimiinde ne denli bir
etkiye sahip oldugu 6rneklerle ele alinmistir. Gerek gorevlilerin verdigi cevaplardan gerekse biiro gorevlileri ile
yaptigimiz goriismelerden hareketle, uygulanmakta olan dini danigsmanlik ve rehberligin bosanmalar {izerinde
olumlu bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda bu calismamizda, teorik olarak verilen dini
danismanlik kavraminin biirolarda, pratik olarak nasil uygulandigi da goriilmiis olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Bosanma, Dini Danismanlik, Aile ve Dini Rehberlik.
Abstract

The impact of modernization came with the industrialized West, the family institution has become almost the
end point. Religious, moral and national values with Muslim communities have also been affected by this
deterioration. Since 2003, our country offers all provincial and district mufti in order to carry out its religious
counseling and guidance activities by the Religious Affairs Directorate of Family and Religious Guidance
Offices have been established. Name mentioned office to family, divorce on various topics, especially on issues
such as marriage comes questions and problems.

Our research is limited to questions from the divorce between the years 2005-2011 mufti eight provinces in the
Aegean region. Moving from the Office of the divorce question, how religious counseling and divorce
prevention office of guidance being implemented by officials and the solution of the problem is dealt with
divorce example to have an effect. Both of the answers given by the officials of our discussions with both office
workers movement, the religious advice and guidance on the divorce being applied is determined to have a
positive impact. At the same time, this study, in the office of religious counseling concept in theory, in practice it
will be seen how it is implemented.

Keywords: Divorce, Religious Counseling, Family and Religious Guidance.
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Giris

Bosanma, sozliikte “serbest kalmak, serbest birakmak, bagindan kurtulmak, bagini
¢cozmek” (Acar, 2010: 496) anlamina gelmekte olup, nikah akdinin bozulmasi, kari-koca
arasindaki evlilik baginin ¢6ziilmesi, evliligin sona ermesi (Akpolat, 2009: 29) gibi anlamlar1
ifade eder. Esler arasinda kurulan birlikteligin/yuvanin 6liinceye kadar yasatilmasi temel esas
olmakla birlikte, toplumlarin hayatinda bosanmanin olmadigr hemen hemen hicbir donem
goriilmemistir. Biitlin diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de aileyi kusatan en Onemli
sorunlardan birinin bosanma olgusu oldugu goriilmektedir. 2015 yilinda iilkemizde
neticelenmis bosanma davasi dosya sayist 135.324°tlir (www.tuik.gov.tr ). Bosanmalarin
ozellikle son on yillik seyri izlendiginde, makasin her gecen y1l biraz daha agilma egiliminde
olmasi iilkemizdeki aile parcalanmalarinin 6nemli bir boyuta ulastiginin delilidir.

Tiirkiye’de son yillara kadar bosanma 6nemli bir sosyal sorun olarak goriilmemistir.
Ozellikle 20. yiizyilin son dénemine kadar Aldatma, siddet, eslerin olumsuz karakteri, eslerin
bir birinin yasam sekillerine karigsmasi, ailedeki diger fertlerin olumsuz etkisi (bkz. Bosanma
Nedenleri Arastirmasi, 2009: 10-57) gibi sebepler Tiirkiye’de bosanma nedenleri arasinda
onemli bir toplumsal sorun olusturmamaktaydi.

Ancak, tiim diinyada oldugu gibi, iilkemizde de temel degerlerin zayiflamasi, niifusun
sehirlerde toplanmasi, giinlilk hayatin karmasiklagmasi, iletisim teknolojilerinin ve Kkitle
iletisim araclarinin yayginlagmasi, tiikketim kiiltiirliniin degismesi, bireysel degerlerin 6n plana
cikmasi (Bosanma Nedenleri Arastirmasi, 2009: 27-104) gibi hususlar bosanmaya giden yol
tizerindeki tetikleyici etkenler olarak degerlendirilebilir.

Diger taraftan, modernlesme ve kent hayati da bir¢ok agidan aileyi olumsuz
etkileyerek bosanmalara zemin hazirlamaktadir. Ozellikle kirsal kesimlerde, kiiciik
topluluklarda goriilen ve ailenin biitliinliigiinii destekleyen sosyal denetim mekanizmalari,
modern kentlerde giderek zayiflamaktadir. Kent hayatinda her gecen giin yalnizlasan aile
kurumu, sadece ¢esitli orgiitlenme bigimlerinden biri olarak varligini siirdiirmektedir. Sosyal
baskinin engelleyici yoOniinii azaltan bu durum kentlerde bosanmalarin daha olagan
kargilanmasina, daha sik ve kolay gergeklestirilmesine neden olmaktadir (Merig, 2004: 68;
Arikan, 1992: 96; Bardakoglu, 2001: 200; Atali, 2004: 196-198; Sentiirk, 2008: 9).

Belirtilen bu sebepler ve bosanmalar konusunda ortaya c¢ikan tablo, bazi kurum ve
kuruluslart aile biitiinliigiiniin yeniden ikame edilmesine iliskin tedbirler almaya sevk etmis ve
onlar1 ger¢gek manada plan ve projeler hazirlamaya yonetmistir. Bu ¢ergevede Tiirkiye’de aile
kurumuna vurgu yapan ilk hukuki diizenleme olan (Dogan, 2009: 132) ve aileyi “Tiirk
toplumunun temeli” kabul eden 1982 Anayasasi’nin 41. maddesidir. Ilgili madde sdyledir:
“Aile, Tiirk toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir. Devlet, ailenin huzur ve
refahi ile ozellikle anamin ve c¢ocuklarin korunmasi ve aile planlamasinin ogretimi ile
uygulanmasm saglamak igin gerekli tedbirleri alir, tegkilati kurar”. Bu maddeye istinaden
iilkemizde bazi kurumlar, toplumsal degismeye bagli olarak ortaya ¢ikan yeni ihtiyaclara
uygun birimler olusturma yoniinde ¢aligmalar baslamistir. Bu siirecte yapilan ilk ve en 6nemli
calisma ve uygulama Aile Arastirma Kurumu’dur.

29 Aralik 1989 tarihinde kurulan BAAK (Basbakanlik Aile Arasgtirma Kurumu
Bagkanlig1) aile konusundaki ilk kurumsal diizenlemedir. Uzun bir siire gerekli ve kalici
hukuki dayanaklardan yoksun olarak faaliyetlerini siirdiirmiis olan kurum, Aile ve Sosyal
Arastirmalar Genel Miudiirligi (ASAGEM) adiyla 10.11.2004 tarithinde 5256 sayili yasa ile
hukuki bir statiiye kavusturulmustur (http://www.athgm.gov.tr/tr/html/18513/Tarihce). Yine
kadin ve ¢ocuklar icin gerekli 6nlemlerin alinmasi gérevini devlete yilikleyen Anayasa’nin 41.
Maddesine binaen 25 Ekim 1990 tarih ve 3670 sayili yasa geregince Kadinin Statiisii ve
Sorunlart Genel Midiirliigi (KSGEM) kurulmustur. Bu genel miidiirlik Aile Arastirma
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Kurumu gibi uzun bir siire hukuki dayanaktan yoksun olarak varligini siirdiirmiis, ancak
6.11.2004 tarih ve 5251 sayili yasayla kalict yasal statiisiinii elde etmistir
(http://www kadininstatusu.gov.tr/tr/html/19067/Tarihce).

Bunlarin yaninda Sosyal Hizmetler Genel Midirliigiine bagli Aile Danigsma
Merkezleri 1997 yilinda (Resmi Gazete, 23011, 6.6.1997), Kadin Konukevleri 1998 yilinda
(Resmi Gazete, 23400, 12.07.1998), toplum merkezleri 2000 yilinda hizmete acilmistir.
Ayrica kamu kurum ve kuruluglarinin, yerel yonetimlerin ve sivil toplum orgiitlerinin aile ile
ilgili c¢aligmalarinda kiiglimsenemeyecek hizmetler verdigi goriilmektedir. Biitlin bu
gelismeler, lilkemizde aile destek hizmetleri konusunda artan ihtiyaca paralel olarak gelisen
duyarlilig1 ortaya koymaktadir.

Tiirkiye’de toplumu dini konularda aydinlatma ve ibadet yerlerini yonetmekle gorevli
resmi kurum Diyanet Isleri Bagkanlig1’dir (1982 Anayasasi, Madde 136). Baskanlik degisen
toplumsal ihtiyaglara binaen topluma sunmakta oldugu din hizmetinin alanin1 hem 6zellik
hem de sayisal acidan genisletme yoluna gitmistir. Bu degisim dogrultusunda son yillarda
“SOSYAL ACILIMLI DIN HIZMETLERI” projesine ayr1 bir onem verilerek ailede
olusan/olusabilecek problemlerin ¢éziimiine katki saglamak ve aile kurumunu giiglendirmeye
yonelik olarak 15 Nisan 2002 tarih ve 199 sayili olur ile miiftiiliikler blinyesinde “Aile ve
Dini Rehberlik Biirolar1”nin kurulmasi kararlastirilmistir. Adi gegen biirolarin kurulug amaci,
toplumumuzun aile hakkinda dini agidan dogru bilgilendirilmesini saglamak, aile yapisinin
korunmasina katkida bulunmak, halkimizin 6zellikle aile ve aile bireyleriyle ilgili dini icerikli
soru ve sorunlarina ¢éziim tiretmektir. (Bardakoglu, 2010: 200).

Diyanet Isleri Baskanlig1 stratejik planinda da ifade edildigi iizere, “tore cinayeti, aile
ici siddet, madde bagimlilig1 ve ayrimcilik gibi toplumsal sorunlarin ¢dziimiinde dini agidan
etkin rol almak” Baskanligin stratejik amaclar1 arasindadir. Yine “nitelikli dini bilgilerin
toplumun her kesimine ulagsmasina yonelik calismalar yapmak, dini danismanlik ve rehberlik
hizmetini gelistirmek, kadinlara yonelik irsat faaliyetlerini gelistirmek™ stratejik amaclara
bagli yapilmasi diisiliniilenler arasindadir. Bu stratejik planda miiftiiliikler biinyesinde Aile ve
Dini Rehberlik Biirolarin1 agmak ve yayginlastirmak (Diyanet Isleri Bagkanlig: Stratejik Plan,
2009-2013), bu amagclar1 gergeklestirme yollarindan birisi olarak belirtilmektedir.

Yapilan incelemelerden de anlasildigina gore Din Isleri Yiiksek Kurulu'na ydneltilen
sorular icinde evlenme, bosanma, aile ig¢i iligkiler, haklar ve gorevler konular1 6nemli bir yer
tutmaktadir (DIB Faaliyet Raporu, 2010). Ayrica tasrada bulunan il ve ilge miiftiiliiklerine
yapilan miiracaatlar g6z oniine alindiginda, toplumun dini danigsmanlik ve rehberlige ne kadar
ihtiya¢ duydugu acgikca goriilmektedir.

TUIK’in 30 yildan beri yaymlamakta oldugu “Bosanma Istatistikleri” adli verilerde,
bosanmalarin bolgelere, illere, cinsiyete gore dagilimlart yapilmaktadir. Bu verilere gore
bosanmalarin niifusa oranla en yliksek oldugu bolgenin Ege Bolgesi oldugu goriilmektedir.
Buradan hareketle, Tiirkiye’de bosanma oraninin en yiiksek oldugu Ege Bolgesi Aile ve Dini
Rehberlik Biirolarina gelen bosanma soru ve sorunlari {izerine yaptigimiz bu arastirma, gerek
bosanma sebeplerini Ogrenme gerek aile problemlerini tanima gerekse ailede ortaya
cikan/¢ikabilecek problemlerin ¢oziimiinde dini danigsmanlik ve rehberligin rolii noktasinda
bize bilgi verecek olmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Arastirmanmin ' Yontemi: Arastirmamizda sorularin analizi i¢in NVIVO Nitel
Arastirma Yontemi kullanilmistir. Bunun yaninda arastirmanin amag ve igerigi dogrultusunda
ihtiya¢ duyulan bilgileri toplamak i¢in imkanlar Ol¢iisiinde literatiir taramasi yapilmis ve
konuyla ilgili tezler, kitaplar, makaleler vb. yayinlar incelenmis ve gerekli ¢aligmalardan
faydalanilmistir. Basili temin edilemeyen bazi kaynaklara, elektronik ortamda ulasilmigtir.

1449



2016, 15,59 (1447-1455) http://dergipark.ulakbim.gov.tr/esosder

Ayrica biiro gorevlileriyle yapilan miilakat, gozlem ile kendi bilgi, tecribbe ve
misahedelerimiz de yararlandigimiz diger teknikler arasindadir.

1. Dini Damismanlik ve Rehberlik

Diyanet Isleri Baskanligi’min vyiiriittiigii din hizmetlerinin karsiig1 olan “irsat ve
teblig” kavramlar1 “halki dini konularda aydinlatmak” seklinde Bagkanligin Tegkilat
Kanununda ve tiim mevzuatinda karsimiza ¢ikmaktadir.

Irsat kelimesi sozliikte “hidayete erdirme, yol gosterme ve dogru yola ydnlendirme”
anlamlaria gelmektedir (Topaloglu, 2006: 454). Genel olarak ise, “ehil kimseler tarafindan
insanlar1, diinya ve ahiret saadetine ermeleri icin hak ve hakikate, dogru yola ve iyilige
cagirarak, her tiirlii kotiiliikten kaginmalarim telkin etmek (Samil Islam Ansiklopedisi, 2001:
309; Altas, 2000: 336) gibi anlamlara gelmektedir. Bu tanimlara gore irsat, insanlara dinin
emir ve tavsiyelerini aktararak, insanlarin diinya ve ahiret saadetine ermeleri i¢in, dogru yola
ulagmalarina yardimer olma amaci tagimaktadir. Gerek Hz. Peygamber’in gerek Kur’an’in
tavsiye ve emirleri dogrultusunda, yerine getirilmesi gereken gorevlerden irsat, tarih boyunca
cesitli unvanlarla anilan hizmetliler tarafindan yerine getirilmistir (Onay, 2006: 150). Bu
gorevlilerin yerine getirdikleri hizmet, “din” hizmetidir.

Din, dogru yolu bulmasi icin kisiye verilen imkanlar1 destekleyen gii¢lii bir faktordiir.
Ayni zamanda din, insana selim fitratinin 6zelliklerini hatirlatmakta, aklina vahiy ile 151k
tutmakta ve sosyal tecriibesinin saglikli ylirlimesine katkida bulunmaktadir. Bu sebeple irsat
faaliyetleri, Miisliimanlar arasinda manevi yardimlagsma ve dayanismay1 saglayan vasitalarin
basinda yer almaktadir. Aslinda Miisliimanlarin irsat gorevi kendilerine, diger din
mensuplarina ve biitlin insanlara karsi sorumluluk yiiklemektedir. Hz. Peygamber bir toplumu
olusturan insanlar1 ayn1 gemiye binmis olan yolculara benzetmektedir. Geminin alt kisminda
olanlar su ihtiyacini karsilamak tizere delik agmaya kalkisir, iist kattakiler de onlara engel
olmazsa hep beraber bogulacak, iisttekiler uyar1 gorevini yerine getirdigi takdirde yine hep
beraber selamete ereceklerdir.

Din hizmetlerinin topluma sunumunda, irsat, teblig, nasihat vb. yOntemler
kullanilmaktadir. Ancak, zamanin ve sartlarin degismesiyle toplumlarin beklenti ve ihtiyaglar
da degismektedir. Dolayisiyla din hizmeti sunanlarin bu ihtiya¢ ve beklentiler dogrultusunda
yeni yontem ve teknikler kullanmalar1 gerekmektedir. Bu da zaman i¢inde dini danigmanlik
ve rehberlik hizmetini ortaya ¢ikarmaktadir.

Dini danismanlik, sorun yasayan insanlara yonelik iyilestirme, rehberlik etme,
bakimda bulunma faaliyetlerini igerir. S6z konusu olan, temelde bir psikolojik danigmanliktir
ve “dini” sifati ise psikolojik danigsmanligin, dinsel kaynaklarin, gelenegin vb. unsurlarin
dikkate alinarak uygulanmasini ifade etmektedir (Altas, 2000: 347; Ok, 2008: 563; Peker,
2009: s. 2).

Dini rehberlik ise, insanlarin kendini anlamasi, maddi ve manevi problemlerini
cozmesi, gercekei kararlar almasi, diinya ve ahiret mutlulugunu kazanarak kendini huzura
kavusturmasi i¢in dini bilgi ve rehberlik egitimi almig kisilerce verilen psikolojik yardimlar
(Altas, 2000,: 350; Ok, 2008: 565; Bayrakli, 1995: 187) olarak ifade edilebilir.

Dini danismanlik, kisinin inanci, diigsiincesi ve degerleri ne olursa olsun danigsmanlik
alan1 icindeki problemlerle ilgilenir. Ancak dini danismanhigin farklili§i danisan veya
problemden degil, danigsmanin roliinden kaynaklanmaktadir. Ciinkii dini danigmanlikta
danigman, roliinii dinden alir. Ancak, bu rolii gerceklestirirken diger yardim disiplinlerinden
de kendini bagimsiz kabul etmez (Altas, 2000: 347; Basar, 2009: 634; Cebeci, 2010: 56).

Dini danismanlik kavram ve kurum olarak her ne kadar Bat1 kiiltiirline ait ise de bu
kavramin icerdigi anlam Islam kiiltiiriinde de mevcuttur. Ciinkii dini danismanlik kavraminin
asil kaynagini, insanlarin dogru yol iizere olmalar1 maksadiyla Allah’in Hz. Adem’den Hz.
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Peygamber’e kadar gonderdigi elgililerin yaptiklar1 teblig ve irsat gorevi olusturmaktadir.
Dolayisiyla irsat ve tebli miiessesesi, Islam geleneginde yerlesmis dini danmismanlik
sistemleridir denilebilir.

Islam dini gerek bireysel gerek toplumsal meselelerde danismaya dnem vermektedir.
Kisisel sorunlarda oldugu kadar, kisiler aras1 sorunlarda da istisarenin 6nemine vurgu yaparak
(Stira, 42/38) ailevi problemlerde (Bakara, 2/233) ya da isle ilgili meselelerinde (Ali Imran,
3/159) danismayi tavsiye etmektedir. Ciinkii islam, bireysel ¢aba ve bireysel yarar amagli bir
yasant1 yerine, toplumsal yardimlagma ve dayanisma temelli bir yagantiy1 6n gérmektedir.

Kur’an-1 Kerim’in bircok yerinde vurgulandigi gibi, Hz. Peygamber’in peygamberlik
faaliyetlerinin 6nemli bir kismi1 kendisine gelen vahyin tebligi seklindeydi (Maide, 5/67;
Miiddesir, 74/1,2; A’la, 87/9,10). Ancak Peygamberin Allah’in insanlarla iletisimini
saglamaktan bagka vahyin diginda ama vahye dayali olarak yaptig1 danismanlik ve rehberlik
faaliyetleri de vardir. Burada Hz. Peygamber, insanlarin ahlak ve ahiret kaynakli sorunlariyla
ilgilenerek dini danigmanlik ve rehberlik gorevini yerine getirirken onlarin dinle baglantili
ama aslinda diinyevi olan problemleriyle de ilgilenmistir diyebiliriz (Altas, 2000: 334-335).

2. Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina Gelen Bosanma Konularina Ait Sorularin
Degerlendirilmesi

Giliniimiiz ailelerinin en 6nemli sorunlar1 arasinda aile i¢i iletisim yoksunlugu yer
almaktadir. Bunun yaninda aile hayatinda ortaya c¢ikan anlagsmazliklar, kavgalar, baski ve
siddet uygulamalar1 aile bireylerini olumsuz yonde etkilemektedir. Bahsedilen bu durumlar,
uzun yillar siiren evliliklerde dahi ailenin devamini engelleyen faktorler arasinda karsimiza
cikmaktadir (Merig, 2004, 81). Toplumsal-sosyal baski, ekonomik imkaninin olmamasi ve
cocuklarin yasanacak olumsuzluklardan etkilenecegi diisiincesiyle evliliklerini devam ettiren
kadinlar, yillar sonra da olsa sartlarin degismesiyle bosanmanin yollarini arayabilmektedir.
Fakat toplumsal yargilar bu kararlarinda da kadim1 zorladigr icin ciddi gerginlikler
yasanabilmektedir. Miiftiiliiklere bagli biirolara gelen sorulardan durum su sekilde
orneklenebilir:

“51 yasinda 3 ¢ocuk sahibiydim. Uciinii de evlendirdim. Ancak gerive dogru evlilik
hayatima baktigim zaman egimle dogru diiriist bir mutlulugumuz olmadi. Boganmak istiyorum
ama bu yastan sonra da insanlar ne derler diye diisiinmeden edemiyorum. Cocuklarim da
beni destekliyor. Bosansam giinah olur mu?” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks,
No: 2103, Manisa, Agustos, 2009).

Yukaridaki soruya benzer sorularin biirolara ¢okga geldigi goriilmektedir. Zaten
yapilan arastirmalarda bu gercegi desteklemektedir. Bosanma nedenleri aragtirmasina gore,
esinden bosanmak isteyen kadinin bosanmasini engelleyen faktorler arasinda ilk ii¢ sirada
%47.7 ile ¢ocuk, %26.2 ile cevre ve %21.1 ile de dul yasama korkusu yer almaktadir
(Bosanma Nedenleri Arastirmasi, 2009: 154-160). Bu tiir sorulara cevap veren biiro
gorevlilerinin cevap verirlerken zorlandiklar1 ve bir kararsizlik i¢inde kaldiklar
goriilmektedir. Ancak bunda danigsmaya gelen kisinin ruh halinin ve ne yapacagina tam
anlamiyla karar verememesinin de gorevliler lizerinde de benzer etkiyi yaptig1 sdylenebilir.

Bosanma esler i¢in mutsuz bir evlilikten ¢ikis olsa da ailenin yikimi demektir.
Ayrilmanin mutlak gerekli oldugu durumlarda bile bosanma ile esler arasinda sorunlar
bitmez. Bosanmus ¢iftler, bazen ¢ocuklarinin iyiligi i¢in ¢ok yakin iliski i¢inde olmaya devam
ederler. Nitekim bosandig: halde birlikte yasamaya ve kari-koca iligkisini siirdiirmeye devam
eden birliktelik 6rnekleri coktur. Bunlarin bir kismi nikahin sona erdiginden habersiz iken, bir
kismi bilerek bu birlikteligi stirdiirmektedir. Bu sebeple bosanma sonrasi sorunlar ve iligkiler
ile ilgili olarak biirolara fazlaca soru geldigi goriilmiis ve bu sorulardan birkac¢i asagida
verilmistir.
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“3 y1l 6nce esimle bosandik. Cocuklarimiz igin tekrar evliendik. Ama i¢imde bir siiphe
olustu. “Acaba egimle zina mi1 yapmis oluyorum” diye aklima geliyor. Ben de size sorayim
dedim. Bizi aydinlatirsaniz ¢ok seviniriz” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks,
No: 792, izmir, Mayzs, 2006).

“Ben esimden 6 yil once hakim huzurunda bosandim. Bu safhaya gelinceye kadar da
pek ¢ok defa bosanma ifadelerini kullandim. Simdi pisman olup tekrar yuvamizi kurmak
istedik. Ama hiille yapilmasi1 gerekir diyorlar. Ne kadar dogrudur. Beni aydinlatabilir
misiniz? Iki ¢ocugumuz var. (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No: 446,
Denizli, Mayzis, 2009).

Gorildugi gibi acele ile verilmis bosanma kararlarinin ardindan tekrar bir araya
gelmek isteyen ciftler, eski esleriyle ikinci haklarinin olup olmadigini 6grenmek icin biirolara
basvurmaktadir. ifadelere bakildiginda bu konuda, toplumun yeterince bilgi sahibi olmadig1
da acikca gorlilmektedir. Bununla birlikte bosanma konusunda biiro gorevlilerinin cevap
vermekte zorlandiklar1 hatta yetersiz kaldiklar1 verdikleri cevaplardan miisahede edilmistir.
Ciinkii baz1 gorevliler danisanlar1 bagka bir kisiye yonlendirmisler ya da dogrudan kendileri
Din fsleri Yiiksek Kurulu’nu arayarak bilgi almislardr.

Esler arasinda tartismalarin arttigi bir anda kocanin, sonrasini diisiinmeden 6fkeyle
sOyledigi “seni bosadim, ilicten dokuza bossun, sen bana simden sonra haramsin” vb. gibi
bosanma lafizlar1 da ailenin devami ve huzurunu engellemektedir. Bu konularla ilgili gelen
soru ve sorunlarin da epeyce oldugu ve aile iginde huzursuzluklara sebep oldugu biirolara
gelen sorularda aciga ¢ikmaktadir.

“Kocam bir ay kadar once bana “seni ii¢ten dokuza bosadim” dedi. Ben de “peki”
dedim. Simdi ise baristik. Ne yapacagiz. Biz bosanmis sayulir miyiz?”’( Aile ve Dini Rehberlik
Biirosu Kisisel Karteks, No: 519, Denizli, Haziran, 2010).

“Zaman zaman esimle aramizda tartismalar yasaniyordu. Bu tartismalarin birinde
esim bana “bosanalim” dedi. Bende gecistirmek adina tamam seni Allah i¢in bosuyorum
dedim. Fakat evliligimiz hi¢ bu soze takilmadan siirekli devam etti. Ben simdi vesveseye
kapildim. “Allah igin seni bosuyorum” sozii ile acaba biz bosanmis miydik?” (Aile ve Dini
Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No: 1664, izmir, Ekim, 2009).

Esler arasi iligkilerin bozuldugu, gerginliin artti§1 tartisma anlarinda erkeklerin
kizginlikla sdyledigi bosanma ifadeleri aile iligkilerini olumsuz anlamda etkilemekte,
Ozellikle hanimlar1 nikahlartyla ilgili kugkuya diistirmektedir. Oysa erkeklerin bir kismi1 nikah
konusunda kadinlar ile ayn1 hassasiyeti tasimadiklari, kizginliklar1 gectikten sonra higbir sey
olmamis gibi hayatlarina devam ettikleri ve yasananlar karsisinda rahat tavirlar sergiledikleri
gbzlemlenmistir.

Diger taraftan saka ile kullanilan talak ifadeleri, talak hususunun -ciddiyetinin
anlasilmadigini ortaya koymaktadir. Ayrica bazi durumlarda erkegin bu ruhsati fiitursuzca
kullanip kadini baski altinda tutmak istedigi de sorularda agiga ¢ikmaktadir (Merig, 2004: 65).
Dolayisiyla sdylemlerinde dilini egitmek ve dikkatli olmak gibi bir kaygi tasimayan kisiler
istedikleri gibi davranirken, dini davraniglarda hassasiyeti olan taraf ciddi sikintilar
yagsamaktadir, diyebiliriz.

Burada hukuki bir problemi de vurgulamak gerekmektedir. Taraflar hakim huzurunda
“biz anlagamiyoruz, bosanmak istiyoruz” dedikleri zaman, hakim fazla ispat keyfiyeti
aramadan “taraflarin iradesi tamdir” diyerek bosamaktadir. Ancak bu konu istismara agik
olup, hatta bazen taraflarin bizzat kendileri tarafindan, suiistimal edilebilmektedir. Nitekim
borca girmis kari-kocanin borg¢tan kurtulmak i¢in, maddi endiseler tasiyan kari-kocanin,
babasinin/annesinin emekli parasini1 almak i¢in bosandiklarina dair 6rneklere rastlamaktayiz.
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Yurt disma c¢ikmak, baska bir {ilkenin ikametini almak amaciyla da bosanmalar
goriilebilmektedir. Ilging olan biitiin bu ayriliklara ragmen ailelerin birlikte yasamas1 veya
yasamayi talep etmeleridir (Tuncer, 1990: 162). Anlatilanlar1 bosanmanin giindelik hayattaki
degisen anlamlar1 agisindan degerlendirebiliriz. Biirolara gelen sorularda, bu goriisiimiizii
destekler mahiyette ¢ok sayida 6rnek bulunmaktadir. Bu 6rneklerden birkag1 asagidadir:

“Esim emekli ge¢cinemiyoruz. Babamin maagini almak igin bogansam, ama egimle de
birlikte yasasam olur mu giinah mi?” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No:
2391, Usak, Ocak, 2010).

“Yurtdisinda ¢alismak i¢in esimden bosanip, yabanci bir kadinla evlenmem gerekecek.
Bu durumda benim nikahim gecerli olur mu? Anlasmalr evlilik ve bosanma var mi?” (Aile ve
Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No: 68, Afyonkarahisar, Mart, 2011).

Bosanma konusunda gelen sorularda ortaya ¢ikan Onemli bir hususu daha dile
getirmek gerektigi kanaatindeyim. Bosanmalarda en sik vurgulanan husus, kari-kocanin daha
birbirlerini tantyamadiklarini ifade etmeleri dikkat ¢ekicidir. Sorularin iginde gordigiimiiz “su
kadar y1l oldu ben daha bu adami tantyamamigim” gibi ifadeler, bu durumu ¢ok acik anlatan
orneklerdir. Evlilik oncesi gercek karakterini gizleyenler, ancak evlendikten sonra
birbirlerinin gergek yiiziinii gormekte ve sorunlar bu noktadan sonra baglamaktadir. Bu vb.
durumlarin esleri anlagsmazliga siiriikleyen ve aile birligini sarsintiya ugratan faktorlerin
basinda geldigi kanaatindeyiz. Yaslar ilerlemesine ragmen bu tiir problemlerin aileler de
yasanabildigi ve bosanma icin bir sebep olusturdugu asagidaki soruda goriilmektedir.

“Yasim 63, esim 66 yasinda, ikimizin de ikinci evliligimiz. Esim bana “git, bosanma
davani ag, seni bu evde gérmek istemiyorum” diyerek beni gonderdi. Gidecek yerim de yok.
Miiftiiliige bir geleyim dedim. Ben simdi ne yapmaliyim” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu
Kisisel Karteks, No: 250, Aydin, Mart, 2010).

Yukaridaki soruda belirtilen sorunun ¢dziime kavusturuldugu, eslerle konusularak
bosanmadan vazgegctiklerini biiro gorevlileri ifade etmislerdir. Bu vb. diger problemler de dini
danigsmanlik ve rehberlik gorevi yliriiten Aile ve Dini Rehberlik Biiro personeli bosanmalari
Onleyici faaliyetler i¢inde oldugu goriilmektedir. Biiro gorevlileri icinden ¢ikamadiklari soru
ve sorunlar1 ise Din Isleri Yiiksek Kurulu’na yonlendirmektedirler.

Kendisine iyilik ve kotiiliik yapabilme kabiliyeti birlikte verilen insan, iyilige
yoneltilebilmesi i¢in rehberlik ve danismanliga ihtiya¢ duymaktadir. Genel olarak egitim,
Ozelde ise din egitimi insanin iyiye yoOneltilmesinde rehberlik ve danigmanlik gbrevi yapar.
Ayni zamanda bu disiplinler ayn1 irsat gérevinde oldugu gibi insana yardim etmeyi ve onun
tam ve iyi bir insan olmasini saglar (Bilgin, 1995: 171).

Sonu¢

Her ne kadar dini danigsmanlik Bat1 kiiltiiriine ait bir kavram ve kurum ise de tasidigi
anlam itibariyle Islam kiiltiirlindeki irsat ve teblig kavramlari igerisinde yer almaktadir.

Ulkemizde dini damigmanlik adi altinda yiiriitiilmekte olan faaliyet il miiftiiliikleri
biinyesinde agilmis olan Aile ve Dini Rehberlik Biirolarinda da uygulanmaktadir. Biirolarda
daha cok bilgilendirme, arabuluculuk/uzlastiricilik ve yonlendirme yapilmaktadir. Bununla
birlikte biirolarda dini danisma ve rehberlik hizmeti ifa edilirken Kur’an ve siinnette yer alan
bireyin bilme ihtiyact (Nahl, 16/78), yardim ihtiyac1 (Maide, 5/2; Tirmizi, Birr, 19) ve moral
(manevi takviye) ihtiyacini (Duha, 93/1-3) gidermeye yonelik calismalar yapildigini da
sOyleyebiliriz.
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Bosanma/talak ile ilgili soru ya da problemleri biirolara yoéneltenler, bosanmanin
Islami kurallar ¢ergevesinde nasil gerceklestigi yahut talakla ilgili her hangi bir detay
hakkinda bilgi edinmek istemislerdir. Ancak soruyu yonelten kisilerde, bosanmanin olmadig1
sadece bilgi edinmek istenildigi izlenimini vermeye calisan bir iislup hakim olmussa da
gerceklesen ya da gerceklesmek lizere olan bir bosanmanin s6z konusu oldugu agikca
sezilmektedir. Kisaca bu gruptaki basvurular seklen bilgi istiyor gibi goriinse de gergekte
¢Oziim isteyen bir nitelik tasiyor, denilebilir.

Gelen sorularin genel yapisini inceledigimizde ilk géze ¢arpan husus, soru sahiplerinin
onemli bir kisminin ana hatlar ile de olsa talak konusunda -yeterli- bilgilerinin olmadigi,
mevcut bilgilerinin de kulaktan dolma, eksik ya da karmasik, puslu oldugudur. Bunlarin bir
kismi1 “is basa diisiince” arastirmaya girismekte, okumaya caligmakta, fakat bu konuda gerekli
alt yapiya sahip olmadiklar1 i¢in karsilagilan problemi ¢ozmek yerine daha da karmasik ve
¢Oziimsliz hale getirmektedir.

Biirolara bosanma konularinda danisilan soru ve sorunlardan hareketle evliliklerde
onemli problemler yasanmakta ve bunlar dini damismanlik uygulamalar ile ¢6zim
beklemektedir. Bununla birlikte pek ¢ok konuda ozellikle bosanma konusunda biirolarin
onemli bir fonksiyon icra ettigi goriilmiis ve biirolarin amacina ulasma noktasinda ilerleme
katettikleri sonucuna varilmaistir.

Bir takim eksiklikleri olmasina ragmen, baslangigtan giliniimiize kadar ciddi bir
ilerleme gostermis olan Aile ve Dini Rehberlik Biirolarinin ayni zamanda gelistirilmesi ve
tyilestirilmesi gereken bir dini damisma ve rehberlik hizmeti 6rnegi olduklari da tespit
edilmistir. Ulkemizde dini damigsmanlik adi altinda bir hizmet bulunmamakta, dini danisman
adiyla da herhangi bir istihdam yapilmamaktadir. DiB bdyle bir tanimlama yapmasa da, 2003
yilindan itibaren agmaya basladig1 Aile ve Dini Rehberlik Biirolari, dini danigma ve rehberlik
uygulamalarinin kurumsal tarzdaki ilk 6rnegidir.

Bosanma konularinda gelen soru ve sorunlarin gesitliligi ve karmasikligi karsisinda
biiro gorevlileri zaman zaman isin i¢inden ¢ikamamaktadir. Boyle bir durumda gorevliler
danisanlar1 ya baska bir yetkiliye yonlendirdikleri ya da dogrudan Din sleri Yiiksek Kurulunu
arayip bilgi aldiklar1 goriilmiistiir. Islam hukukgular1 sorunlarin ¢dziimii i¢in ¢alisirken, din
egitimi uzmanlar1 da bu ¢Ozlimleri onlara aktarmak i¢in gereken kisi ve yontemleri
gelistirmeye calismaktadir. Bu sebeple Din Isleri Yiiksek Kurulu iiye ve uzmanlari tarafindan
biiro personeline bosanma ve nikah gibi konular basta olmak iizere seminer verilmesi ve bu
konuda yeterli dokiiman temin edilmesi gereklilik arz etmektedir.

Ote yandan bilim diinyasi dini danisma ve rehberlik konusunu daha fazla ele almalidir.
Bu baglamda Ilahiyat fakiiltelerinde Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim dali altinda Dini
Danigsma ve Rehberlik adiyla yeni bir disiplin olusturulmalidir.

Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina danisilan sorularin igerigine baktigimizda dini
danigmanlik ve rehberligin 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir.
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