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Makale Tarihgesi Oz — Bakteriler antibiyotiklere ve tiirevlerine kars1 giinden giine direng kazanmaktadir ve bu kiiresel bir sorun haline
Génderim:  17.03.2022 gelmektedir. Bitkilerde bulunan sekonder metabolitlerin (fenolik bilesikler, flavonoidler, alkoloidler gibi) antioksidan
' o ve antimikrobiyal gibi ¢esitli aktiviteleri sebebiyle bu kiiresel sorunun 6niine gegilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu kap-
Kabul: 31.08.2022 samda gesitli caligmalar yapilmig ve halen de yapilmaktadir. Bitkisel kaynaklardan antioksidan, antimikrobiyal ve
anti-biyofilm gibi etki gosteren bilesenlerin belirlenmesi ile antibiyotik ve tiirevlerine karsi olugan direng agilabilir. B
Yayim: 05.03.2023 e . - S AR - P
vitamini ve magnezyum agisindan zengin olan Brassicacea ailesinin bir tiyesi de Alyssum filiforme tiirtidiir. Alyssum
filiforme bu kapsamda degerlendirilebilecek potansiyele sahip bir endemik tiirdiir. Bu ¢alismada; endemik olarak ye-
tisen tiiriin antimikrobiyal, anti-biyofilm, antioksidan ve RP-HPLC-PDA ile fenolik profili belirlendi. Elde edilen
ekstre antimikrobiyal aktivite igin Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu (MIC) ve Minimum Bakterisidal Konsant-
rasyonu (MBC) yontemleri uygulandi, antioksidan aktiviteyi belirlemek i¢in ise 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH)
radikalini temizleme aktivitesi ve demir indirgeme antioksidan gii¢ (FRAP) metodlar kullanildi. Biyofilm olusumunu
onlemedeki etkinligi gézlemleyebilmek i¢in kristal viyole baglama yontemi kullanildi. Tim bakterilerde olumlu so-
nuglar elde edildi. FRAP ve DPPH sonuglari sirasiyla 13.070 pmol FeSO4.7H,0/g ve SCsy 5.190 mg/ml olarak belir-
lendi. Elde edilen fenolik analiz sonucunda bitkinin kafeik asit ve krisin yoniinden zengin oldugu bulundu. Elde edilen
sonuglar 1g1Zinda Alyssum filiforme tiiriiniin saglik agisindan degerli bir tiir oldugu diisiiniilmektedir.
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Article History Abstract — Bacteria are gaining resistance to antibiotics and their derivatives day by day, and this is becoming a global
Received: problem. It is thought that this global problem can be prevented due to the antioxidant and antimicrobial activities of
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the secondary metabolites (phenolic compounds, etc.) found in plants. In this context, various studies have been carried
Accepted:  31.08.2022 out. Resistance to antibiotics and their derivatives can be overcome by identifying components that act as antioxidants,
Publi . antimicrobials, and anti-biofilms from plant sources. Alyssum filiforme is a member of the Brassicacea family, which
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is rich in B vitamins and magnesium. Alyssum filiforme is an endemic species with the potential to be evaluated in this
context. In this study, the antimicrobial, anti-biofilm, antioxidant, and phenolic profile of the endemic Alyssum fili-
forme species was determined by RP-HPLC-PDA. Minimum Inhibition Concentration (MIC) and Minimum Bacteri-
cidal Concentration (MBC) methods were applied for the antimicrobial activity of the obtained extract, and 2,2-diphe-
nyl-1-picrylhydrazil (DPPH) radical scavenging activity and iron reducing antioxidant power (FRAP) were used to
determine the antioxidant activity. To observe the effectiveness in preventing biofilm formation, the crystal violet
bonding method was used, and positive results were obtained in all bacteria. FRAP and DPPH results were determined
as 13.070 umol FeSO4.7H,0/g and SCs 5.190 mg/ml, respectively. As a result of the obtained phenolic analysis, it
was found that the plant is rich in caffeic acid and chrysin. In the light of the results obtained, Alyssum filiforme is
thought to be a valuable species in terms of health.

Research Article

Keywords — Alyssum filiforme, antibiofilm, antibacterial, antioxidant, phenolic compounds

L1 jlaydaa.orcan.8@gmail.com

22 alisavasbulbul@bayburt.edu.tr
3 ¥ yaakupkara@gmail.com
*Sorumlu Yazar


https://dergipark.org.tr/tr/pub/jarnas/article/1085431
https://dergipark.org.tr/tr/pub/comufbed
mailto:ilaydaa.orcan.8@gmail.com
mailto:alisavasbulbul@bayburt.edu.tr
mailto:yaakupkara@gmail.com
http://orcid.org/0000-0002-3117-1553
http://orcid.org/0000-0002-2200-7348
http://orcid.org/0000-0003-3121-5023

Journal of Advanced Research in Natural and Applied Sciences 2023, Cilt 9, Say: 1, Sayfa: 48-55

1. Giris

Hastaliktan korunma ve tedavide bitkilerin kullanim ge¢misi ¢ok uzun yillara dayanmaktadir. Tarihte saglik
materyalinin bilinen en eski Orneklerini bitkiler, bircok hayvansal {iriinler, mantarlar gibi dogal iriinler
olusturmaktadir (Altundag ve Aslim, 2005). Onceki yillarda ¢ogu uygarliklar bu iiriinleri hastalik tedavisi ve
ilag kaynag1 olarak kullanmislardir. Diinya Saglik Orgiitiiniin elde etmis oldugu verilere gore diinyadaki
niifusun biiylik cogunlugu bitki kaynakli ilaglart saglik agisindan daha gilivenli bulmaktadir.

Hardalgiller (Brassicacea) ailesi diinya genelinde yaklagik 340 cins ve 3350 tiirle ¢ok genis bir yayilim
gostermektedir. Bu bitki ailesi ekonomik a¢idan 6neme sahip bir¢cok yem, tohum ve cesni bitki tiiriinii
icermektedir. Ayn1 zamanda Brasscicacea ailesi B vitaminleri ve magnezyum ag¢isindan zengin bir tiirdiir. Bu
ailenin bir tiyesi olan Alyssum filiforme ¢ok yillik otsu endemik bir tiirdiir. Tiirkiye’de yaklasik 43 tiire sahiptir
ve genellikle Alyssum tiirleri kurakliga dayanaklidir. Alyssum filiforme Nyar. Tiirkiye’de Giineydogu Anadolu
ve Dogu Anadolu Bolgesinde yayilis gostermektedir. Yaygin olarak “tellikevke” adi ile bilinmektedir.

Giiniimiizde bakterilerin antibiyotikler tizerinde 6nemli giice sahip oldugu bilinmektedir ve gesitli hastaliklara
neden olan bakterilere kars1 antibiyotikler artik tek bagina yetememekte ve bu sebepten dolay: alternatif yollar
aranmaktadir. Bitkilerin yapisindaki sekonder metabolitler sayesinde bu sorunun oniine gegilebilir (Hasimi
vd., 2015). Bakteriyel biyofilmler gesitli gida maddelerinde, sularda, klinik yerlerde saglik riskleri olusturur.
Biyofilmler mikroorganizmalara antimikrobiyal diren¢ sagladiklarindan dolay1 ciddi sorun olusturmaktadir
(Bazargani ve Rohloff, 2016).

Bitkisel kaynaklardaki antioksidan ve antimikrobiyal etki gosteren bilesenlerin belirlenmesine yonelik gesitli
calismalar mevcuttur (Kirca vd., 2007; Tomaino vd., 2005; Yetgin vd., 2017). Enfeksiyonel kaynakli
mikroorganizmalara karsi bazi bitkilerin antimikrobiyal 6zellik gdsterdigi ¢esitli ¢alismalarda bildirilmistir
(Avsar vd., 2016). Bitkilerin antioksidan kapasitesinden basta fenolik bilesikler sinifindaki sinnamik asit ve
tirevleri, flavonoidler, tokoferoller, kumarinler ve fenolik asitler sorumludur (Moure vd., 2001; Yildiz vd.,
2017). Bu bilesenlerin oksidasyona kars1 organizmay1 korudugu bilinmektedir. Gliniimiizde dogal antioksidan
kaynaklarindan biri olan bitkilerin kullanimi sentetik antioksidan kullanimindan daha fazla olmaya baslamistir
(Faydaoglu ve Siiriictioglu, 2013).

Bu ¢alismada endemik Alyssum filiforme bitkisinin kok tstii kisimlar1 kullanilarak MIC, MBC, antibiyofilm
ve bitkinin antioksidan aktivitesi ve fenolik profili belirlenerek literatiire katki saglayabilecegi
diistiniilmektedir.

2. Materyal ve Yontem

Calismada kullanilan Alyssum filiforme endemik bitkisi Kahramanmaras Tevekkeli kdyiinden toplanmis-
tir. Kullamlan mikroorganizmalar ise Bartin Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Laboratuvarindan
temin edilmistir.

2.1. Bitki Oziitiiniin Hazirlanmasi

Alyssum filiforme endemik bitkisinin yaprak ve govde kismi sivi azot yardimiyla havanda ezilerek dgiitiildii.
Ogiitiilen bitki drneginden 15 g tartilip 150 ml saf metanol kullanilarak soxhlet cihazinda 4-6 saat araliginda
ekstraksiyon iglemine tabii tutuldu (Tung vd., 2014) (Sekil 1). Ardindan Whatman No.1 filtre kdgid1 ile siizme
islemi yapild1 ve ¢oziiciiyii ugurmak icin rotari evaporatdr kullanildi ve kurumasi igin 37 °C’de etiive kaldirildi.
Etlivden ¢ikarilan bitki 6rnegi ¢alismalarda kullanilmak {izere +4 °C’de saklandi.
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Sekil‘ 1. Bitki 6rneginin ekstraksiyon iglemi ve Rotary evaporator

2.2. Antibakteriyel Aktivite

Calismada antibakteriyel aktivite hastane patojeni Entorobacter aerogenes (ATCC 13048), Klebsiella pne-
umoniae, Enterobacter durans, Bacillus subtilis (DSMZ 1971), Salmonella typhimurium, Staphylococcus au-
reus (ATCC 25923) bakterileri lizerinde mikrodiliisyon yontemi ile MIC degeri belirlendi. Ardindan MBC
degeri Miieller Hinton Agar besiyerinde belirlendi.

Minimum inhibisyon konsantrasyonu 96 kuyucuklu mikroplaka ile belirlendi. Tiim kuyucuklara ilk olarak 100
pl LB broth konulmustur. Ardindan 100 pl hazirlanan bitki ekstrelerinden sadece ilk kuyucuklara konulup
pozitif ve negatif kontrol hari¢ diger kuyucuklara seri diliisyon yapilmigtir. Son olarak negatif kontrol harig
tiim kuyucuklara 10 pl bakteri konulup 37 °C’de 18-24 saat inkiibasyona birakilmistir. Siire sonunda 550 nm
ve 600 nm de dlglim yapilmustir.

Minimum inhibisyon konsantrasyonu belirlendikten sonra minimum bakterisidal konsantrasyonu mikro-plaka
iizerinde bulanik olmayan kuyucuklar tespit edilip MHA besiyeri {izerine 6ze yardimiyla ekimi yapildi ve 18-
24 saat inkiibasyona birakildi. Siire sonunda bakterilerin %99.9’unu 6ldiiren MBC degeri belirlendi.

2.3.Antibiyofilm Aktivite

Inkiibasyona birakilan mikroplakanin 48 saat sonunda antibiyofilm aktivitesi belirlendi. Mikroplaka tama-
men bosaltilip distile su ile 2-3 defa yikand1 ve kurumaya birakildi. Kuruyan mikroplakaya dnce %95’lik me-
tanol eklenip 15 dk fiksasyon yapild1 ve siire sonunda metanol bosaltilip kurumaya birakildi daha sonra kuru-
yan mikroplakaya %0.1°lik kristal viyole eklenerek 10 dk fiksasyona birakildi. Fiksasyon sonrasinda kristal
viyole bosaltilip 2-3 defa distile su ile yikandi ve sonrasinda kurutuldu. Kuruyan kuyucuklara tutunan bakte-
rilerin kaldirilmasi i¢in gram pozitif bakterilerin oldugu kuyucuklara glasiyel asetik asitin%33’liik ¢ozeltisin-
den, gram negatif bakterilerin oldugu kuyucuklara ise %95’lik etanol eklenip 15 dk beklendi. Siire sonunda
mikroplakanin OD degeri spektrofotometre de 600 nm de 6l¢iildii ve pozitif kontrole gore biyofilm yiizdeleri
hesaplandi.

2.4. Antioksidan Aktivite
2.4.1. Toplam Fenolik Bilesen Tayini

Y 6ntem, 6rneklerin igerdigi fenolik bilesenler ile Folin Ciocalteu reaktifi arasinda olusan renkli kompleksin
absorbansinin dl¢iilmesi esasina dayanmaktadir (Singleton vd., 1999). Reaksiyon sonunda, koyu mavi renkli
kompleks 760 nm’de maksimum absorbans olusturur. Calismada gallik asit farkli konsantrasyon araliginda
caligilarak standart kalibrasyon egrisi olusturuldu ve bu egriden faydalanilarak 6rnekteki fenolik madde miktar1
mg gallik asit esdegeri (mgGAE/g) olarak ifade edildi.

2.4.2. Toplam FlavonoidBilesen Tayini
Ornegin toplam flavoid madde miktar1 Fukumoto ve Mazza (2000)’ya gore yapildi. Standart kalibrasyon
egrisi elde etmek i¢in standart olarak kuersetin farkli konsantrasyon araliginda ¢alisildi. Standart kalibrasyon

egrisinden faydalanilarak drnegin flavonoid igerigi belirlendi. Sonu¢ mg kuersetin esdegeri (mgQE/g) olarak
ifade edildi.

50



Journal of Advanced Research in Natural and Applied Sciences 2023, Cilt 9, Say: 1, Sayfa: 48-55

2.4.3. Demir(IIT) indirgeme-Antioksidan Giic, FRAP Tayini

FRAP metodu (Fe(I11)-TPTZ- 2,4,6-tris (2-pyridly)-S-triazin)’in Fe(II)-TPTZ indirgenmesi esasina dayali
kullanilan antioksidan yontemidir. Y dntemin esas1 593 nm’de absorbans yapan mavi renkli kompleks olugsma-
sina dayanmaktadir (Benzeie ve Strain, 1999). Calismada standart olarak FeSO..7H,O’un degisen konsantras-
yonlar1 kullanilarak standart kalibrasyon egrisi olusturuldu. Akabinde 6rnekten 50 pL ve taze olarak hazirlan-
mis FRAP reaktifinden 1.5 mL karigtirildi. Dort dakika inkiibe edildikten sonra 593 nm’de absorbans okumast
yapildi. Sonug FeSO4.7H>0’la karsilastirilmali olarak bulundu ve pM FeSO4.7H20 esdegeri antioksidan gii¢
seklinde ifade edildi.

2.4.4. DPPH+« Radikali Temizleme Aktivitesi Tayini

2,2-difenil-1-pikrilhidrazil radikali (DPPHe) ticari olarak temin edinilebilen bir radikal olup, ¢caligmada me-
tanol de hazirlanmis100 uM’lik ¢6zeltisi kullanildi. Molyneux (2004) tarafindan belirtilen yonteme gore akti-
vite belirlendi. Hazirlanan ekstrakttan ve DPPH radikalinden esit hacimde karistirilip 25°C’de 50 dk inkiibas-
yona birakildi. Siire sonunda drnek tiiplerinin 517 nm’de absorbans 6l¢iimleri yapildi. Maksimum absorbansin
yariya gelen numune konsantrasyonunu ifade eden SCso degerleri mg/ml cinsinden hesaplandi.

2.4.5. RP-HPLC-PAD ile Fenolik Bilesen Analizi

Fenolik bilesenlerin analizi icin RP-HPLC-PDA sistemi (LC 20 AT Shimadzu) kullanildi. Analizde ODS
C18 (250 mm x 4.6 mmx 5 pm)kolonu kullanildi (Thermo Scientific, USA). Caligilan metod da eliisyon gra-
dient program olarak %?2’lik asetik asit-su (A) ve %70’likasetonitril-su (B) mobil fazinin degisen oranlar1 kul-
lanilarak 1 ml/dk akis hiziyla analiz yapildi. Analiz siiresince Can ve Baltas (2016) tarafindan olusturulan
gradient metodu kullanildi.

3. Bulgular ve Tartisma

Calismada kullanilan bitki ekstraktlarinin antibakteriyal aktivite sonucu Tablo 1’de gosterilmistir. Bitki
ekstraktinin hazirlanan konsantrasyonlar da ve gesitli bakteriler tizerinde farkli orana sahip oldugu gézlemlen-
mistir.

Tablo 1
Minimum inhibisyon konsantrasyonu ve minimum bakterisidal konsantrasyon
Mikroorganizma MIC MBC

E. aerogenes 20 mg/ml -
K. pneumoniae 10 mg/mi 20 mg/ml
E. durans 20 mg/ml -
B. subtilis 10 mg/ml 20 mg/ml
S. aereus 10 mg/ml 20 mg/ml
S.typhimurium 5 mg/ml 10 mg/ml

Ozay (2015) yapmus oldugu calismasinda, 10 adet Alyssum tiiriiniin biyolojik aktivitesini arastirmis ve test
edilen bakterilerden B.subtilis bakterisine kars1 etkili oldugunu tespit etmistir. Calismamizin literatiirde ki bu
caligma ile uyum iginde oldugu goézlenmektedir. Calismamizdaki MIC sonuglari literatiir ile kiyaslandiginda
Alyssum filiforme tiiriiniin antibakteriyal aktivitesinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir Ozay (2015). Ana-
dolu florasinda bulunan Alyssum tiirleri ile yapilan antibakteriyal ve antibiyofilm aktivite sonucuna bakildig1
zaman A. filiforme bitkisine kiyasla daha az aktivite gosterdigi goriilmiistiir. (Arslan, 2019) Bu sonuglar dog-
rultusunda Alyssum filiforme bitkisinin ¢esitli hastaliklara neden olan bu bakterilere karsi bir ajan olacagi yap-
tigimiz ¢aligma ile desteklenmektedir.

Tozyilmaz vd., (2020) Alyssum tiiriine ait 3 endemik bitkide yapmis oldugu bir ¢alismada MIC, MBC sonug-
laria gore daha diisiik konsantrasyonda K.pneumoniae ve B.subtilis bakterileri {izerinde Alyssum filiforme
tiirtiniin daha yiiksek antibakteriyal etki gosterdigini fakat E. aerogenes ve E. durans bakterileri izerinde her-
hangi bir etki gostermedigini bildirmislerdir. Bu da Alyssum tiirlerinin hepsinin ayni sonucu vermedigini ve

51



Journal of Advanced Research in Natural and Applied Sciences 2023, Cilt 9, Say: 1, Sayfa: 48-55

farkl: tiirlerin farkli hastalik yapan bakteriler iizerinde etkisi oldugunu gostermektedir. Ayni zamanda antibi-
yofilm etkisi daha diisiik konsantrasyonda bile tiim bakteriler i¢in kiyaslandigi zaman Alyssum filiforme bitki-
sinde daha yiiksektir.

Bakteriyel antibiyofilm aktivite sonuglart Tablo 2° de gosterilmistir ve galisilan tim bakterilerde biyofilm olu-
sumunu inhibe edici etkisi oldugu gézlemlenmistir. Biyofilm olusumu engelleyen en yiiksek sonug¢ S.aureus
bakterisinde gdriilmiistiir.

Tablo 2
Antibiyofilm aktivite yiizdeleri
Mikroorga- 20 (mg/ml) 10 (mg/ml) 5 (mg/ml) 2.5 (mg/ml) 1.75 (mg/ml)
nizma
E. aerogenes 26.3 19.3 16.6
K. pneumoniae 31.4 29.2 28.5 27.1 11.4
E. durans 57.7 51.81 18.8 16.9 12.3
B. subtilis 57.3 10
S. aureus 79.8 75.7 74.8 73.9 68.5
S.typhimurium  41.8 38.8 38.1 18.4

Bitki ekstraktina ait antioksidan sonuglar Tablo 3’te verilmistir. Alyssum filiforme 6rneginde yiiksek oranda
antioksidan kapasite ve aktivite gézlenmistir. A.filiforme bitkisinin toplam fenolik bilesen miktar1 1.925 mg
GAE/g numune olarak, toplam flavonoid bilesen miktar1 ise 0.166 mgQE/g olarak belirlendi. Antioksidan ak-
tiviteyi belirleyebilmek adina FRAP Fe*® indirgeme kapasitesi ve radikal siipiirme aktivitesi olarak da DPPH
testi yapildi. Bitkinin SCso degeri troloks standardina gore degerlendirildiginde 5.190 mg/ml olarak tespit
edildi. FRAP degeri de 13.070 pmolFeSO4.7H>0/g olarak tespit edildi.

Tablo 3
Alyssum filiforme 6rnegine ait antioksidan sonuglari
Ornek TP(mgGAE/g TF(mgQE/g FRAP(pmolFeSO.4.7H:O/g) DPPH SCso
ornek) ornek) mg/ml
A filiforme 1.925+0.090 0.166+0.016 13.070+0.080 5.190+0.028
Troloks 0.004+0.001

*Troloks: DPPH testinde kullanilan standart

Bitkilerin bu denli zengin etki yelpazesine sahip olmasi bitkisel 6rneklerdeki aragtirmalar1 arttirmaktadir. An-
tibiyotik ve antimikrobiyal etkinin yani sira antioksidan etki sayesinde dokulardaki oksidatif hasarin oniine
gecildigine yonelik ¢aligmalar bildirilmektedir (Rakhimzhanova vd., 2018; Akarca ve Tomar, 2019; Diizgiiner
ve Erbil, 2020). Bu ¢alismalarin bazilarinda kronik ve akut yaralanmalarda 6nemli sonuglar elde edildigi bil-
dirilmistir. (Kumar vd., 2007; Khalil vd., 2007; Demirbas, 2021). Canakkale florasi lizerinde yapilan bir ¢alis-
mada gesitli bitkilerin sap, tohum, ¢igek ve yapraklari kullanilarak hazirlanan rnekler antioksidan ve antimik-
robiyal agidan incelenmis ve yliksek antioksidan giice sahip oldugu goriilmiistiir (Kirca vd., 2007).

Shan vd. (2007) yapilan bir ¢aligmada ¢esitli bitki ve baharatlarin antibakteriyal ve antioksidan etkileri ince-
lenmis ve antioksidan degerleri ile antibakteriyal igerikleri arasinda yiiksek oranda iliski oldugu bildirilmistir.
Demir vd. ve Durmaz vd. tarafindan yapilan ¢aligmalarda ise bitki ekstraktindan ki antioksidan ve antimikro-
biyal etkinin 6rneklerdeki yogun fenolik bilesen kompozisyonundan ileri geldigi bildirilmistir.

Fenolik asitler son yillarda kanser ve ¢esitli hastaliklarin tedavisinde kullanilabilmeleri ile {izerinde ¢ok fazla
calisma yapilan bilesiklerdendir. Anti-alerjik, antioksidan, antitrombotik (kan pthtilagsmasini engelleyici), an-
tienflamatuvar (iltihap olusumunu 6nleyici), antimikrobiyal ve vasodilatory (damar genisletici) gibi cesitli et-
kileri oldugu bildirilmis ve bu etkilerinin temelinde antioksidan 6zelligin yattig1 rapor edilmistir (Balasundram
vd., 2006). Literatiirde bazi ¢alismalarda, antioksidan aktivite ile fenolik bilesenler arasinda iliski oldugu be-
lirtilmektedir (Andarwulan vd., 1999). Bu bakimdan ¢alismadaantioksidan aktivitesi belirlenen bitkinin feno-
lik igerigi, 25 farkli fenolik standardin analizinin yapilabildigi RP-HPLC-PDA sistemi ile calisildi. Bitkide
kafeik asit ve krisin diginda fenolik asit belirlenemedi (Tablo 4). Brassicaceae familyasina ait Isatistinctoria
L. bitkisinin HPLC-PDA-ESI-MS ile fenolik bilesenleri belirlenmis ve kafeik asit, ferulik asit veluteolin tespit
edilmigtir (Taviano vd., 2018). Mevcut ¢alismamizda da kafeik asit standardi belirlenmis olup literatiirdeki
caligma ile benzerlik gostermektedir. Sinnamik asit tiirevlerinden olan kafeik asitin antienflamatuar, antibak-
teriyal, antioksidan, antikanser, antidiyabetik ve antibiyofilm gibi ¢esitli aktiviteye sahip oldugu ¢aligmalarda
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gosterilmistir (Kot vd., 2015; Matejczyk vd., 2017; Min vd., 2018). Calismamizda da bitkide major bilesen
olarak kafeik asit tespit edilmis olup, bitkinin antibiyofilm aktivitesinde etkili olabilecegi diistiniilmektedir.
Bitkide tespit edilen flavonoid grubundan krisin ¢oklu biyolojik 6zelliklere sahiptir. Yapilan ¢alismalarda kri-
sinin antikanser aktivitede etkili oldugu belirtilmistir (Samarghandian vd., 2011). Mevcut ¢alismamizda da
ornek tekrisin tespit edilmis olup bu bitkinin antikanser aktiviteye sahip olabilecegi diisiiniilebilir.

Tablo 4
Alyssum filiforme 6rneginin fenolik profili

Standart ng fenolik/ g ekstrak
Kafeik asit 18.12
Krisin 0.95

4. Sonu¢

Son zamanlarda bakterilerin antibiyotikler {izerindeki tistiinliigii yeni arayislar dogurmustur ve bu da dogal
kaynaklardan elde edilen ajanlarin kullanimini giindeme getirmistir. Yapilan ¢esitli ¢alismalarda bitkilerin an-
timikrobiyal ve antibakteriyal 6zellikleri arastirilmaktadir (Baran, 2019).Elde edilen sonuglar dogrultusunda
bitkilerin ¢evreci olmasi, dogal olmasi, saglik agisindan bir tehdit olusturmamasi ve ekonomik olmasindan
dolay1 antimikrobiyal ve antibakteriyal ajan olarak kullanilmasi 6nerilebilir. Bitkisel iiriinler, metabolizmada
zararli kalint1 birakmamasinin yani sira antimikrobiyal, antibiyotik ve antioksidan gibi pek ¢cok yararli etkisinin
olmasi ile saglikli yasam i¢in 6nemli bir rol iistlenmektedir. Bu ¢alisma ile Brassicaceae ailesinin 6nemli bir
tiyesi olan Alyssum filiforme bitkisinin biyolojik aktivitesi incelenmistir. Elde edilen bulgular 1s1ginda Alyssum
filiforme tiirtiniin ekonomik oldugu ve saglik a¢isindan genis bir yelpazeye hitap edebilecegi diisiiniilmektedir.
Bu verilere gore yiiksek antimikrobiyal ve antibakteriyal etkiye sahip oldugu goriilmiistiir. Diisiik konsantras-
yonlarda dahi antibiyofilm olusturma kapasitesine sahip ve antioksidan agidan da degerli bir 6rnek oldugu
gbzlemlenmistir. Yapisinda fenolik asitlerden krisin bulundurmasi antikanser ¢alismalar1 i¢in potansiyelinin
arastirilabilecegini gostermektedir. Cesitli kanser tiirleri tizerine yeni ¢aligmalar tasarlanabilir.
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