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POST PARTUM DONEM HASTALIKLARININ YAGLI KARACIGER
SENDROMU ILE tLGisi

Fatty liver syndrome associated with some post parturation period diseases

Veysi Aslan! Regat Asti? Mehmet Nizamlioglu?
Tevfik Tekeli4 Abdullah Basoglu’ Ulker Demirci®

Summary: In this study, a total of 43 heads of cow were used. Some
diseases and disorders such as retained placenta, ketosis, metritis, mastitis, hy-
pocalcemia, indigestion and abomasal displacement were diagnosed- in' these
cows.

After clinical examination, the blood and liver biopsy samples were obtai-
ned. Glucose, GOT, FFA and total lipid values of blood samples and liver fat
were measured. In the cases of retention, ketosis, hypocalcemia, indigestion and
abomasal displacement, the severe fatty infiltration in liver was seen and GOT
and FFA values were found to be increased in the same cases. In the mastitis
and metritis cases, the fatty liver was not observed. The glucose level was dec-
reased and the total lipid value was increased in all cases.

Ozet: Bu galiymada, dojumu izleven ilk bir ay iginde S.U. Veteriner
Fakiiltesi klinigine getirilen ve retensiyo sekundinarum, ketozis, metritis, masti-
tis, hipokalsemi, proventrikiiler indigeston ve abomasum deplasman tamst ko-
nan toplam 43 bay siit inegi kullanmilds. '

" Hayvanlardan, klinik teshisten sonra kan ve karaciger biopsi ornekler:
alinds. Alinan kan drneklerinde FFA, GOT, glikoz ve total lipid seviyeleri,
karaciger biopsi numunelerinde ise, karaciger epitel hiicreler igerisindeki yag-
larin stoplazmada kapladiklary alan olgiildi. '

Retensiyo  sekundinarum, ketosiz, hipokalsemi, proventrikiiler indigesyon
ve ahomasum deplasmam olgularinda siddetli karaciger yaglanmasma paralel
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olarak GOT ve FFA seviyelerinde onemli artiglar saptandi. Metritis ve mastitis
olgulairnda  genelde karaciger yaglanmasina rastlamimadi. Ancak FFA ve
GOT seviyelerinds artiglar, tim hastalik gruplaninda serum glikoz seviyesinde
¢ok hafif diisiis, toial lipid dederinde ise hafif bir artis tespit edildi.

Giris

Yagl karaciger sendromu, son yillarda dig tlkelerde (3, 5, 12,

13, 21) ve yurdumuzda (1) yapilan ¢aligmalarla ortaya konmus, siit

verimi yiiksek olan ineklerde dogumdan sonraki bir ay igindc sekille-
“nen ve buyik kayiplara neden olan metabolik bir hastaliktir.

Son yillarda yapilan ¢alhigmalarla (3, 6, 12, 14, 16, 20, 21) dogum
sonrast bir aylhk déemde meydana gelen bircok hastaligin, karaciger
fonksiyonlarinin diizensizligi ile ilgili olduklart anlagjilmigtir. Cesitli
iilkelerde yapilan aragtirmalarda (3, 5, 8, 12, 14, 16, 20, 21) stt inek-
. lerindeki yagl karaciger sendromunun yiiksek siit verimine sahip her
ti¢ hayvandan birinde gériildiigii, bu sendremun bazi metabolik ve
enfeksiyoz hastaliklara zemin hazirladigi, ketozis, metritis, masfitis,
hipokalsemi, retensiyo sekundinarum, abomasum deplasmani ve ge-
sitli sindirim sistemi rahatsizliklar1 gibi postpartum doénemde sikga
rastlamlan hastaliklarla beraber seyrettigi tespit edilmistir.

Yurdumuzda, Asti ve ark. (1) tarafindan yapilan bir aragtirma-
da, hastaligin dogumdan sonraki ilk iki hafta igerisinde, iistiin verimli
siit ineklerinde goriildiigi, halk elindeki hayvanlarda bu sendromun
daha giddetli seyrettigi, bakim ve beslemenin ¢ok iyi oldugu, devlet
igletmelerinde ise nisbeten hafif seyrettigi ortaya konmustur.

Roberts ve Reid (18) tarafindan yapilan bir ¢aligmada, yagh
karaciger sendromu ile metabolik, infeksiyoz ve reprodiiktif bozuk-
luklar; ozellikle ketozis, hipokalsemi, metritis, mastitis, retensiyo se-
kundinarim gibi hastaliklar arasinda yakin bir iligkinin oldugu belir-
tilmektedir. Ayni aragtiricilar, bu sendromun konunun uzmanlarinca
klinik olarak ¢ok sinirli diizeylerde taninacagini, hastalifin daha cok
subklinik seyretti§ini ve kesin teshisin karacigerden biopsi ornekleri-
nin alinmast ve bu érneklerin histolojik incelenmesi sonucu konabile-
cegini belirtmektedirler.

Kimi aragtiricilar tarafindan (4, 13) yagh karaciger sendromu
tizerinde yapilan elektromikroskobik dizeydeki ¢aligmalarda, karaci-
gerde yag infiltrasyonun artmasina paralel olarak karaciger epitel
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hiicrelerinde endoplazma retikulum voliiminiin (ERV) azaldigy,
bunun sonucunda epitel hiicrelerinde protein sentezinin aksadig1 tes-
pit edilmigtir.

Hidiroglu ve Hartin (5)’in Vit. A ve Vit. E seviyeleri ile yagh

karaciger sendromu arasindaki ilgi iizerinde yaptiklar1 bir caliymada,
hasta ineklerde vit. A ve Vit. E seviyelerinin yetersizlik sinirinda ol-g=
dugu, sekillenen retensiyo olgularinin buna bagh olabilecegi ileri siiriil-
mektedir. Plazma Vit. A miktar1 digtikligiintin, karaciger epitel hiic-
relerinde Vit A.’nin &zel tagiyic1 proteini olan Retinol Binding Protein
(RBP)’in sentezinin aksamasindan kaynaklandigi, dogum sonrasi se-
killenen retensiyo olaylarinin bununla ilgili oldugu vurgulanmakta-
dir (4). .
Kimi aragtinicilar (17, 18) yagh karaciger sendromunda; FFA,
GOT, total keton seviyelerinin artifini, buna kargin glikoz, kolesterol,
albiimin, magnezyum, insulin ve total leukosit sayisimin diigtiigiini
belirtmektedirler. Reid ve Roberts (17), bu sendromda saptanan dii-
sik magnezyum seviyesinin kalsiyum mobilizasyonunu azalttigini,
bunun dogum ve sonras: giinlerde hipokalsemi olaylarimin gekillen-
mesinde rol oynayabilecegini ileri siirmektedirler.

McCormack (6) yaptig1 bir ¢aliymada yagh karaciger sendrom-
lu ineklerde immun yanitin yetersiz kaldigini, sendromlu ineklerin
enfeksiyonlara kargt agilar ile yeterli korunamadigini ve basta enfek-
siyon olmak tizere postpartum devrede ortaya ¢ikan birgok probleme
karg hayvanlari mukavemetsiz biraktigini belirtmektedir. Immun
sistemin zayiflamasi, Vit. A seviyesinin digmesi sonucu polimorf niik-
leer 1okositlerin (PMINL) fagositéz kabiliyetlerinin azalmasina bag-
lanmakta (10), kan plazma FFA miktarhnin artmasi sonucu PMNL’
in hareket kabiliyetlerinin azalmas: ile ilgili (17) oldugu vurgulan-
maktadir. Bu cahgma, iilkemizde goriilen yagh karaciger sendromunun
postpartum déneminde sik¢a rastlanan hastaliklar ile muhtemel ilig-
kilerini aragtirmak amaciyla yapilds.

Materyal ve Metot

Bu calismada, dogumu izleyen ilk bir ay icerisinde S.U. Veteri-
ner Fakiiltesi kliniklerine getirilen, 15 retensiyo sekundinarum, 8 ke-
tozis, 6 metritis, 5 mastitis, 3 hipokalsemi, 5 proventrikiiler indiges-
yon ve 1 saga abomasum déplasmani teshisi konulan toplam 43 hasta
siit inegi kullanmldi.
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- Denemelerde kullamlan hayvanlardan sistemik klinik muaye-
neden sonra yontemine uygun olarak V. Jugularisten kan ve karaci-
gerlerinden biopsi 6rnekleri alindi. Alinan kan 6rneklerinde serbest
yag asitleri (FFA) tayini kolor.metrik olarak (2), GOT degerleri Bo-
ehringer enzimi kiti* yontemine gore, glikoz mikta1 enzimatik Me-
nagent kiti** kullanilarak, plazma total lipid miktar: ise Merck kiti***
yontemine gore Olcildii.

Karacigerden alinan biyopsi numuneleri, formol kalsiyum tes-
pit solusyonunda + 4°C’de ve karanlikta 16 saat siireyle tespit edil-
dikten sonra, kryostatta 15-20 p. kalinhifinda alinan dondurma kesit-
leri, Oil Red O ve Sudan Black boyalar ile boyandi. Objektif ve okii-
ler mikrometre (10X 10 kare) kullanilarak karaciger epitel hiicreleri
igerisindeki yaglarin sitoplazmada kapladiklar: alan mikrometrckare |
100 p m? cinsinden 1000°lik biyitme kullanilarak gk mikroskobu
yardimyla olcildi. ‘

Bulgular

Aragtirmada kullanmlan ‘toplam 43 hayvanin 15’inde retensiyo
sekundinarum, 8’inde ketozis, 6’sinda metritis, 5’inde mastitis, 3’iinde
hipokalsemi, 5’inde proventrikiiler indigesyon ve 1’inde saga abo-
masum deplasmani saptandi. Adi gegen hastaliklara ait ortalama
kan glikoz, GOT, total lipid, FFA ve karaciger yaglanma yiizdeleri
tablo 1’de sunulmugtur. Tablo incelendiginde gériilecegi gibi recen-
siyo sekundinarum, ketozis, hipokalsemi, proventrikiiler indigesyonlar
ve abomasum deplasmani olgularinda GOT, total lipid, FFA ve
karaciger yaglanmas: normal degerlerin ¢ok iistiine gikmigtir. Reten-
siyo sekundinarum vakalarinda karaciger yaglanmasinin ortalama
18,1 pm?/ 100 pm? oldugu gérildii ve bu gruba giren hayvanlarin
% 33’iide hafif, %, 33’unde orta, 9% 34’inde ise siddetli karaciger
yaglanmasina rastlamildr (Resim 1). Ketozisli ineklerin hepsinde
giddetli (Resim 2), metritisli hastalarin birinde giddetli (Resim 3)
digerlerinde hafif, hipokalsemi, proventrikiiler indigesyon ve aboma-
sum deplasmanli olgularin ise hepsinde giddetli derecede (tablo 1)
karaciger vyaglanmasina rastlamldi. Mastitisli ineklerin hichbirinde
karaciger yaglanmasi tespit edilmedi. Tiim hastalik gruplarinda

* Biochemica-Boehringer, Lewes, Sussex, England.
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#%% E Merck, Frankfurter Strab-250, D-6100 Darm Stadt-1.
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Resim 1. Retensiyo Sekundinarum olgusunda karacigerin mikroskobik goriiniimii. Su-
dan Black., x 420.
Figure 1. Microscopic apperance of the liver in a retained placenta case in cow.

Resim 2. Ketozisli bir inekte karacigerin mikroskobik gortnimii. Sudan Black., x 560.
Figure 2. Microscopic apperance of the liver in clinical case of Ketosis in cow.: .
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Resim 3. Metritis olgusunda karacigerin mikroskobik gériinimii. Sudan Black., x 580.
Figure 3. Microscopic apperance of the liver in a metritis case in cow.

Tablo 1. Hastalik gruplarinda 9, karaciger yaglanmas: ile baz1 kan
metabolitleri ortalamalari.

OLCULEN DEGERLER
HASTALIK Karaciger
Glikoz GOT T.Lipid FFA Yaglanmasi
mg /dl U/L mg [dl mM/L um? (100 pwm?
R.Sekundinarum 57.6 105.2 438.1 1.20 18.1
Ketozis 52.2 132.6 516.1 1.30 45.3
Metritis 62.5 104.1 388.6 1.45 9.4
Mastitis 51.4 87.6 578.1 0.83 1.4
Hipokalsemi 58.3 152.1 206.1 0.94 22.3
Proventrikiiler )
indigesyon 58.1 58.2 487 .4 1.22 26.6
Abomasum dep- '
lasmam 35.2 67.1 364.9 0.85 40.1

karaciger yaglanmasina pdralcl olarak" FFA ve GOT degerlerinde
onemli oranda artiglar saptandi. Serum glikoz ve total lipid deger-
lerinde 6nemsiz denebilecek smirlarda degisiklikler gortildii.
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Tartisma ve Scenug
Stit verimi yiksek olan ineklerde sikga rastlanilan yagh karaciger
sendromu izerinde dig tlkelerde (15, 17, 19, 21) ve iilkemizde (1)
cegitli aragtirmalar yapilmig olmakla beraber, bu sendromun dogum
sonrast donemde sik¢a goriilen metabolik ve enfeksiy6z hastaliklarla
ilgisi tizerinde iilkemizde herhangi bir caligmaya rastlamlmamigtir.

Roberts ve Reid (18) tarafindan yapilan bir arastirmada yagh
karaciger sendromunun metabolik, enfeksiyoz ve reprodiktif bozuk-
luklarla; 6zellikle ketozis, retensiyo sckundinarum, hipokalsemi, met-
ritis ve mastitisle birlikte seyrettigi ve bu hastaliklarin sekillenmesinde
hayvanlan predispoze ettigi belirtilmektedir. Sunulan c¢aliymada da
karaciger yaglanmasi ile adi gegen hastaliklar arasinda siki bir ilig-
kinin oldugu tespit edilmis, sadece mastitis olgularinda karaciger
yaglanmasina rastlanamamugtir. Keza retensiyo sekundinarum, met-
ritis ve ketozis vakalarimin diginda postpartum dénemde gériilen pro-
ventrikiiler indigesyon ve abomasum deplasmani olgusu ile karaci-
ger yaglanmasi arasinda da yakin bir iligkinin oldugu tespit edilmig-
tir. Abomasum deplasmam ve mastitis vakalarinin sayica az olmast,
bu iliski acisindan elde edilen sonuglari yeterince kanitlamamakta-
dur. ‘

Yagh karaciger sendromlu siit inekleri iizerinde gergeklestirilen
elektronmikroskobik diizeydeki ¢aliymalarda, karaciger epitel hiicre-
lerinde endoplazma retikulum voliimiiniin ve protein sentezinin azal-
digr (4, 13), kan plazmasinda Vit. A’nin 1 molekiliintn, spesifik ta-
styrct protein’in (RBP) bir molekiili ile tagindigi, RBP’in karaciger
epitel hiicrelerinin graniilli endoplazma retikulumunda sentezlendi-
g1 cesitli aragtiricilar tarafindan ortaya konmustur (7, 9, 11).

Hidirogluo ve Hartin (5)’min Vit. A seviyesi ile yagh karaciger
sendromu arasindaki ilgi tizerinde yaptiklar: ¢aliymada, bu sendrom-
lu ineklerde saptanan plazma Vit. A seviyesinin yetmezlik sinirinda
oldugu tespit edilmistir. Grohn (4), dogum sonrasi sekillenen meta-
bolik ve enfeksiytz hastaliklarin; bilhassa retensiyo sekundinarum
olgularinin, karacigerde RBP’nin yeteri kadar sentezlenememesinden
otiirii ortaya ¢ikan hipovitaminozis A’ya baglanabilecegini vurgula-
maktadir. Bu galiymada incelenen retensiyo sekundinarum olgulari-
mn % 75’inde siddetli derecede karaciger yaglanmasina rastlanilmig-
tir. Retensiyo sekundinarum olgularinin, karaciger yaglanmasi sonu
sekillenen RBP azlhigi ve bunun sonucunda olugan hipovitaminozis
A’dan kaynaklanabilecegi goriigine katilmaktayiz.
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Yapilan c¢aliymalarda (17, 18), yagh karaciger sendromlu inek-
lerde kan glikoz, albiimin, magnezyum seviyeleri ile total lokosit sa-
yilarinin  diistigi; Mg seviyesindeki diigiigiin Ca metabolizmasin
bozdugu, bunun sonucu hipokalsemi vakalariin sekillenebilecegi
bildirilmektedir. Bu calijmada da incelenen tiim hipokalsemi olgu-
larinda giddetli karaciger yaglanmas: tespit edilmig olup bu duru-
mun diger aragtiricilarin (17, 18) ileri siirdiikleri gibi hipomagneze-
miden kaynaklanmig olabilecegi muhtemeldir. Ancak tiim hipokal-
semi olaylarini buna baglamak miimkiin olmamakla birlikte karaciger
yaglanmasinin bu yetmezlikte rol alabilecegi kanaatine varilmigtir.
Yagh karaciger sendromlu ineklerin kan serum FFA, total protein
ve GOT seviyelerinde 6nemli oranda artiglarin sekillendigi (1, 17, 18)
sunulan ¢aliymada da tespit edilmis, bu konuda ileri siiriilen gorig-
lere tamamen katilmakla birlikte bu parametrelerin teshis i¢in ¢ok spe-
sifik olmadiklar1 goriigiine katilmaktayiz.

Dogumdan sonra sikga rastlanilan metritis, mastitis ve enteritis
gibi enfeksiy6z hastaliklarin gekillenmesinin bir nedeni de karaciger
yaglanmasidir (3, 5, 12, 13, 21). Bu sendromda sekillenen Vit. A ye-
tersizligi ile FFA seviyesinin artmasi, PMNL’in hareket ve fagositoz
kabiliyetlerini azaltmakta (10, 17) bunun sonucunda immun sistemde
yetmezlik meydana gelmekte (6) ve bu yetmezlik sonucu sozii edilen
enfeksiyonlara karg hayvanlar yeterince korunamamaktadirlar.

Sonug olarak, siit ineklerinde, dogumdan sonra sik¢a rastlanilan
kimi metabolik ve enfeksiyéz hastaliklarin olugumuna karaciger
yaglanmasinin zemin hazirladigi bu konuda daha ileri diizeylerde
caliymalarin yapilmasi gerektigi kanaatine varilds.
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