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RETENTIO SECUNDINARUM SEKILLENEN BiR INEKTE DOGUMDAN .
ONCE VE SONRA PLAZMA PROGESTERON, OSTRADIOL-17 8,
KORTIZOL VE LH DUZEYLERI

Bestimmung der Konzentrationen von Plasmaprogesteron, -ostradiol-17 (3, ~lute-
inisierungshormon vor und nach der Nachgeburtsverhaltung bei einer Kuh

Behi¢ Serpek*

Zusammenfassung: Jum Schreiben der Uleruskontraktionen und
~potentiale wurde die Elektroden unter die Uterus-Serosa gestellt. Nach der
Geburt entstand die Nachbeburtstverhaltung, die Brucellosis frei war. In dieser
Arbeit wurde die Konzentrationen von Plasmaprogesteron; -ostradiol-17 B,
~kortisol und -LH waehrend der Ante partum-, Geburts- und Post partum-
Phase zur Aufklaerung der Nachgeburscverhaltung, deren Ursache nicht bekannt
war, untersucht. ' ' '

Quwischen 1-4 Tage ante partum lagen die Plasmaprogesteron-Werte
2—3 ng| ml und Plasmassiradiol-17 B-Werte mehr als 100 pg | ml vor, ins-
besondere Plasmadistradiol-17 B zeigte zwei Tage vor der Geburt .den hichsten
Wert (161.59 ng|ml). Plasmakortisol-und -luteinisierungshormonkonzenirati-
onen dauerten als normalen Plasmaspigel. Einige Stunden nach der Geburt
betragen die Progesteron-, Ostradiol-17 B-, Kortisol- und LH-Werte in der
Reihenfolge, 1.04 ng! ml, 71.61 pg| ml, 22.6 ng| ml und 1.66 ng| ml, Ins-
besondere zog die hohe Kortisol-werte in Betracht. In der Post-partum-Phase
wurden die Ostradiol-17 B-Konzentrationen noch hoch festgestellt, die am ers-
ten Tag post partum 71.61 und zweiten Tah 17.71 pg| ml vorlagen. In der
Post-partum-Phase waren die Plasmaprogesteron-Werte zu niedrig, Kortisol
und LH-Werte wurden als normalen Plasmaspiegel. gefunden.

Ozet: Uterus kowtraksiyonlarimn ve potansiyelinin yazdirdmas: amacyy-
la gebe bir inedin uterus serozasi altina elektrotlar yerlestirildi. Dogumdan
sonra bir retentio secundinarum olusmase izerine, olgunun sebebinin ortaya
konulabilmesi amacyla, plazma progesteron, ostradiol-17 B, kortizol ve LH
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diizeyleri arasgtinldi. Ante partum 1—4 ginler arasinda plazma progesteron
diizeyi 2—3 ng | ml, plazma dsiradiol—17 B diizeyi 100 pg| miden yiiksek
bulundu ve izellikle de dstradiol —17 B diizeyi dogumdan ki giin dnce en yiiksek
deferi gosterdi (161.59 pg | ml). Plazma kortizol ve LH normal diizeylerini
korudular. Dogumdan birkag saat sonra plazma progesteron, dstradiol—17 B,
kortizol ve LH diizeyleri swaswla; 1.04 ng|ml, 71.61 pg| ml, 22.6 ng|ml
ve 1.66 ng|ml saptands. Ozellikle kortizol degerinin yiiksekligi ilgi cekicivdi.
Post partum 1. giinde oldukga yiiksek olan dstradiol 17 B diizeyi 2. giinde 17.71
pg | mlye diistii ve 2. giinden sonra da normal plazma diizeylerine ulagts. Post-
partum 2. giinden itibaren plazma progesteron degerleri gok diisiik, kortizol
ve LH diizeyleri normal bulundu.

Giris

Dogumdan sonra yavru zarlarinin tamaminin ya da bir kisminin
uterusta kalmasina retentio segundinarum adi verilir. Dogal kogullar-
da, ineklerde yavru zarlari buzaginin dogumundan 12 saat sonra ha-
la atilmamgsa retention sekillenmesi s6z konusudur (3, 23). Yavru
zarlarinin atilmamas: olgusu degisik nedenlere bagh olabilir. Bunlar
arasinda mekanik nedenler, uterus kontraksiyonlarinin yetersizlikler,
yangisel olaylar, bakteriyel enfeksiyonlar (10, 20, 22), allerjik ya da
yangisel olmayan bozukluklar (20, 23), gii¢ dogumlar (11, 19, 29),
uterus atonileri (4, 20), normalden az ya da fazla siiren gebelikler
(13), kokugmug, donmus ya da konsantre gidalarla beslenme, barin-
dirma sekli, mevsimsel degisimler (16, 23) ve B-keroten, vitamin A
ve E, selenyum, iyot, kalsiyum gibi vitamin ve mineral madde yeter-
sizlikleri sayiabhilir (2, 4, 21).

Son yillarda yapilan galiymalarm ortaya cikardigs ilging gelis-
melerden birisi de; retentionun hormonal bozukluklara bagiml ola-
rak geligebileceginin ya da hormonal bozukluklarm bir faktér olarak
bu durumu etkiyebileceklerinin ileri siiriilmesidir (1, 13, 17, 27).

Normal kogullarda, gebeligin olugmasindan 7—13 giin sonra
plazma progesteron diizeyleri 4—8 ng/ml’lik bir diizeye yiikselir.
Doguma kadar bu diizeylerini koruyan plazma progesteronu dogum-
dan 3—5 giin ¢nce digmeye baglar ve dogum sirasinda yaklagik 1
ng/ ml ya da daha az bir konsantrasyona sahiptir (7, 8, 15, 24). Post,
partum dénemde onceleri diigiik seyretmeye devam eden plazma pro-
gesteron diizeyleri ilk seksiiel siklusun olugumu ile yiikselmeye baglar
ve degigik yazarlar tarafindan post partum 28—55, giinler aiasinda
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geldigi bildirilen ilk &striis swrasinda tekrar 1 ng/ml'lik diizeylerin
altina iner (12, 14, 31). Plazma ostradiol-17 B diizeyleri gebeligin son
30—40. giiniinden itibaren vyiikselmeye baglar ve dogumdan 3—6
giin 6nce 100 pg/ ml’den daha yiiksektir ve bazen 400 pg/ ml'lik bir
diizeye erigebilir (12, 15, 32). Agthe ve ark. (1) da, en yiiksek Ostradi-
ol—17 B degerinin buzagimn dogumundan kisa bir stire énce goriil-
diigiinii bildirmektedirler. Ostradiol —17 § diizeyleri dogumdan son-
ra yavru zarlarinin atilmasiyla birlikte hizla diiger ve ilk sekstiel sik-
lusun olugumuna kadar ayn:.diizeyleri korur. Gebelik sirasinda dal-
galanmalar gésteren plazma kortizol diizeyi, dogumda normal diizey-
lerinin 4—5 katina yiikselir ve post partum dénemde de yine ayni dal-
galanmalarla birlikte hafif yiiksek seyreder. Ostriis sirasinda stres ve
heyecana bagh olarak kortizol diizeylerinin yiikseldigi gozlenir (8,
28). Plazma LH diizeyleri ise gebelik ve dogum sirasinda herhangi
bir degigim gostermez. Sadece Ostriis sirasinda ve 12 —24 saatlik bir
zaman dilimi icerisinde bir pik olusturur. Karg. ve ark. (18), normal-
de 1—3 ng/ ml diizeylerinde seyreden plazma. LH degerlerinin,. 6st-
riis sirasinda 25 ng/ ml’den daha yiiksek bulundugunu ve bu yiiksek
diizeyin yakalanabilmesi icin, kl/zglnhgm olugtugu giin en az iki kez
kan aliminin gerekli oldugu bildirilmektedir.

Retentio secundinarumlu inekler tizerinde yapilan caligmalarda
da Chew ve ark. (5), ante partum 2—8 ve post partum 2. giinler ara-
sinda ostron diizeylerinde bir diigme saptanamadigini, ayni giinler
arasinda 6stradiol-17 B diizeylerinde kontrol grubuna oranla bir azal-
manin var oldugunu yazmaktadirlar. Yine ad: gecen arastiricilar 6.
ginde ostradiol-17 B ve progesteron diizeyleri arasinda bir iligkinin
varligina isaret etmekte ve pl_‘ogesteron seviyesinin diigtikligii ile bir-
likte (Progesteron < 3 ng/ml) ostradiol-17 § diizeylerinin de diigiik
ya da progesteron diizeylerinin ¢ok yiiksek, fakat ostradiol-17 § dii-
zeylerinin normal olarak saptandigi ineklerde, progesteron diizeyleri
normal ya da Ostradiol-17 § diizeyleri normal olanlara oranla on kez
daha fazla retentiona rastlandigim bildirmektedirler. Edqvist ve ark.
(9) da, retentionlu ineklerde progesteron diizeylerinin ante partum
2. giinde yiiksek, post partum 2. giinde kontrol grubundan farkh ol-
dugunu saptamalarina karsin, progesteron diizeylerinde goériilen yiik-
selmelerin kesin olarak bir retention nedeni olarak goriilemeyecegini
yazmaktadirlar. Total 6strojen diizeyleri tizerinde yapilan ¢aligmalarda
da, retentionlu incklerde ante partum 24—80, saat’de retention olug-
mayan ineklerde ise dogumdan hemen énce bir 6strojen pikinin olustu-
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gu gozlenmistir (1). Retention olugan ineklerde, yavru zarlarimin atili-
mina kadar yiiksek &stradiol-17 # diizeylerinin yaminda, progesteron
‘degerlerinin de 1 ng/ml’den yiiksek bulundugu bildirilmektedir (9,
13). Progesteron ve ostradiol-17 8 diizeylerinin retention olusumuna
etkilerinin aragtirilmast amaciyla vyiiriitillen plasenta hiicrelerinin
inkubasyonu galigmalarinda, progesteron ve ostradiol-17 B’nin pla-
sentadaki aktif enzimlerin aktivatérleri olarak etkidiklerine isare! edil-
mi§ ve Ostradiol-17 8 tarafindan aktive edilen uterus kaslarimin pro-
gesteron tarafindan bloke edildigi, progesteron blokunun plasentaya
yakin olan uterus kisminda daha fazla oldugu, progesteron blokunun
ortadan kalkmasindan sonra uterus kaslari tizerindeki Ostrojenik
etkinin bagladigr bildirilmistir (17, 25).

Liteyatiir verilerinden de goriilebilecegi gibi, hormonal faktorle-
rin direkt olarak bir retention nedeni olabilecegi ya da bir faktor
olarak etkiyip etkimeyecegi acik olarak ortaya konulamamistir. Bu
galiyma Ziirich Universitesi Veteriner Fakiiltesi Zuchthygiene Enstitii-
sii’'nde yiiriitillen ve ante partum, dogum ve post partum doénemlerde
uterus hareketlerinin yazdirilmasi amaciyla ante partum 20. giin
uterus serozast altina kateterler yerlestirilen bir Isvigre Esmeri inekte
olugan retentio secundinarumun nedenini agiklamak ve retention
sonrast olugan metritis tedavisi sirasinda ve post partum doénemdeki
hormonal degigimleri incelemek, inegin tekrar damuzlik olarak kul-
lamlmasinda hormonal diizeylerin saptanmasinin énemini aragtirmak
amaciyla yiritilmigtiir.

Materyal ve Metot

Bu caliyma ante partum 20. giinde uterus serozasi altina kate-
teterler yerlestirilen ve dogum sonrasinda bir retentio secundinarum
ve bunu takiben metritis gekillenen Isvigre Esmeri bir inek tizerinde
yapildi. Hayvandan ante partum 4. giinde post partum 142. giine
kadar, hergiin 13°°—14°° saatleri arasinda heparinli tiiplere vena
jugularis’ten kan 6rnekle:i alindi. Kan plazmalari analiz edilinceye
kadar —20°C’de saklandi.

Plazma progesteron, dstradiol-17 B (6) ve LH (19) analizleri 1251,
kortizol analizleri 3H (30) kullamlarak RIA (Radyoimmunoassay)
ile gerceklestirildi.
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Bulgular

Ante partum 4. giinden post partum 75. giine kadar olan dénem-
deki plazma progesteron, ostradiol-17 § kortizol ve LH diizeyleri gra-
fik 1’de, post partum 76—142. giinler arasindaki ad1 gecen hormon
diizeyleri grafik 2’de verilmistir.

Plazma progesteron diizeyi ante partum 4'. giinden doguma ka-
dar 2—3 ve dogumdan birka¢ saat sonra 1.04 ng/ml, ostradiol-17
B diizeyi, ante partum dénemde 100 pg/ ml’den yiiksek olmakla bir-
likte, ostradiol-17 B piki (161.59 pg/ml) dogumdan iki giin ©nce
olugmugtur. Dogumdan bir giin énce 153.28 pg/ml olarak saptanan
ostradiol-17 8 diizeyi dogumdan birkag saat sonra 71.61 ve ikinci giin-
de 17.71 pg/ml bulunmustur. Kortizol diizeyi ante partum 1—4.
giinler arasinda sirasiyla; 6.93, 7.33, 7.25, 5.62 ve dogumdan birkag
saat sonra 22.6 ng/ ml bulunmugstur. LH dizeyleri ante partum do-
nemde ve dogum sonrasinda herhangi bir farklilik gosterememis ve
1.22—2.04 ng/ml arasinda seyretmigtir.

Post partum 25. giine kadar ¢ok diisiik seyreden plazma proges-
teron diizeyleri (Progesteron < 3 ng/ml), olusan ilk seksiiel siklusa
bagimli olarak yiikselmis ve 41. giinde ¢ok diigiik progesteron diizey-
leri ile karakteristik Ostriis belirtilerinin olustugu goézlenmistir. Aym
zaman dilimi igerisinde Ostradiol-17 B diizeyleri 1.82—-6.98 pg/ml
arasinda ve ilk Ostriiste 8.33 pg/ml bulunmugtur. Aym dénemde
1.82—5.19 ng/ ml arasinda ve oldukga degisken seyreden plazma kor-
tizol diizeyi, ilk Ostriiste 6.55 ng/ ml olarak saptanirken, plazma LH
diizeylerinin degigmedigi gézlenmigtir.

Post partum 2. siklusun normalden uzun bir siklus oldugu sap-
tanmig (34 giin) ve plazma progesteron diizeyleri 10—30. giinler ara-
sinda en yiiksek degerlerini gostermigtir. Seksiiel sikluslar sirasinda
normal diizeylerini koruyan plazma ostradiol-17 8, kortizol ve LH
diizeyleri 2. ostriiste sirasiyla, 11.75 pg/ ml, 5.74 ng/ ml ve 30.17 ng/
ml bulunmug ve hayvan suni olarak tohumlanmigtir. Hormonal dii-
zeylere gore, ideal tohumlama zamami olarak goriilmesine kargin
gebelik olugmamigtir.

Inegin 3, 4 ve 5. sksiiel sikluslar1 da sirasiyla, 23, 23 ve 26 giin
devam etmig ve sikluslar sirasindaki hormon diizeyleri normal bulun-
mustur, Seksiiel sikluslarr izleyen Ostriislerde de hormonal dengelerin
normal bulunmasinin yanisira 4. striiste LH duzeymm 53.58 ng [ ml
oldugu saptanmigtir,
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Grafik 1. Dogum sonrasi retentio recundinarum olusan Isvigre Esmeri bir inekte ante
partum 4. giinden post partum 75. giine kadar saptanan plazma progesteron, éstradiol-17 @,
kortizol ve LH dizeyleri.
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Tartzyma ve. Sonug

Chew ve ark. (5), sigirlarda progesteron diizeylerinin 3 ng/ ml’
den, ostradiol-17 B diizeylerinin 100 pg/ ml’den diisiik oldugu durum-
larda retention olusumunun arttigim bildirmektedirler. Agthe ve ark.
(1) da, normal ineklerde dogumdan hemen 6nce goriilen 6stradiol-17
B pikinin, retention olugan ineklerde dogumdan 24—80 saat once
gorildiigiinii yazmaktadirlar. Bu c¢aligmada, ante partum dénemde
saptanan diigitk progesteron diizeyleri Chew ve ark. (5)’min bulgulari
ile uyugmasina kargin, éstradiol-17 @ diizeyleri 100 pg/ ml’den yiiksek
bulunmugtur. Fakat 6stradiol-17 f pikinin, Agthe ve ark. (1)’nin bil-
dirdigi gibi, 24 saat 6énce olugmast, retentio secundinarumun hormonal
nedenlere bagli olabilecegini diigiindiirmektedir. Buna kargin, ostra-
diol-17 B diizeylerinin 100 pg/.ml’den yiiksek bulunmasinin Chew
ve ark. (5)’min bulgular ile geliymesi nedeniyle de retentio secundi-
narumun kesin olarak hormonal nedenlerden olustugu séylenemez.

Edqvist ve ark. (9) ve Grunert (13), retentio secundinarum olu-
san ineklerde yavru zarlarinin atilmina kadar yiiksek ostradiol-17
gorillmesi yanisira, progesteron diizeylerinin de 1 ng/ ml’den yiiksek
oldugunu hildirmektedirler. Bu ¢aliygmada da adi gegen aragtiricilarin
bildirdiklerine uygun olarak, 6stradiol-17 B diizeyi post partum 1.
giinde 71.61 ve 2. giinde 17.71 pg/ml ve progesteron diizeyi 1 ng/
ml’den yiiksek bulunmugtur.

Décke (8), dogum sirasinda kortizol diizeylerinin normalden 4-5
kez daha yiiksek oldugunu yazmaktadir. Bu arastirmada da ante
partum ve post partum dénemlerde normal seyreden kortizol diizey-
leri sogum sirasinda, dogum stresinin etkkisiyle 22.6 ng/ ml'ye kadar
yiikselmigtir. Literatiir verilerinde retentio secundinarum olusumu ile
kortizol ve LLH diizeyleri arasindaki iliskileri aragtiran bir caligmaya
rastlanamamigtir. Bu caligmada da, kortizol ve LH diizeyleri ile reten-
tion olugumu arasinda bir iligkinin varhig: saptanamamistir. LH di-
zeyleri ante partum, dogum ve post partum 1 ve 2. giinlerde herhangi
bir degisiklik gostermemis ve 1.22—2.04 ng/ ml arasinda seyretmistir.

~ Post partum dénemde retentionu takiben olugan metritisin te-
davisi sirasinda progesteron ve Ostradiol-17 f diizeyleri normal, kor-
tizol duizeyleri diigitk bulunmugtur. Kortizol diizeylerindeki bu diigme
inegin gevreye, aragtiricilara ve kan alma iglemlerine uyum gosterme-
sine bagl olabilir. Ineklerde post partum ilk &striisiin 28 —55. giinler
arasinda olustugu bildirilmistir (8, 12, 14, 41). Bu ¢aliymada da ayni
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aragtiricilarin bildirdigi gibi, ilk 6striis 41. giinde ortaya gikmugtir.
Normalde sigirlarda 18—22 giin devam eden seksiiel sikluslar goriliir.
Uzerinde caligilan inekte ise, ilk seksiiel siklusun 17. ve daha sonra 2,
3, 4 ve 3. sikluslarin sirasiyla, 34, 23, 23 ve 26 giin siirdiigii hormonal
diizeylerin incelenmesi ve &striis belirtilerinin gézlenmesi ile tesbit
edilmigtir. Bu bulgulara gére normalden uzun siiren seksiiel sikluslarin
varhigt goriilmekte ve tiim ostriisler sirasinda bulunan plazma proges-
teron, ostradiol-17 B ve kortizol diizeyleri literatiirlerde verilen deger-
lere uymak.adic (7, 8, 12, 14, 28). Karg ve ark. (18), dstriis sirasinda
sadece 12 saat kadar devam eden bir LH piki olugtugunu ve LH dii-
zeyinin bu sirada 25 ng/ ml’den daha yiiksek bulundugunu bildirmek-
tedirler. Bu aragtirmada da, 2 ve 4. kizginliklarda sirasiyla 30.17 ve
53.58 nt) ml’lik LH diizeylerinin varh@ saptanms, diger kizginlik-
larda ise LH diizeylerinde bir farklihk gézlenmemigtir. Bunun nedeni,
‘kan altmimin LH pikinin olujum zamanina tesadiif etmemesine ba-
gimli olabilir. ‘

Sonug olarak, ante partum dénemde progesteron degerinin di-
siik, dstradiol-17 § pikinin dogumdan iki %iin once olugmasi yanisira,
ayni doénemde ostradiol-17 B diizeyleri yuksek bulunmugtur. Bu ne-
denle, retentionun hormonal nedenlere bagh oldugu ya da uterus
serozasi altina elekreotlar yerlestirilmesi sirasinda geligen bir endo-
metritisten olugup olugmadigi kesin olarak sdylenemez. Fakat pos:
partum doénemdeki hormon analizlerinin, 6zellikle Ostriis semptom-
lar1 gostermeyen ineklerin dstriislerinin tesbit edilmesi yamnda, tireme
organlarinin fizyolojik ve patolojik durumlarinin belirlenmesinde ve
ineklerin damizlik olarak kullanilip kullanilamayacaklarina karar
verilmesinde 6nemli kriterler olabilecegi sdylenebilir.
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