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INEKLERIN DEGISIK SEKSUEL SIiKLUS GUNLERINDE SAGIM FAZLARINA
..BAGLL OLARAK SUT YAGI VE PROGESTERONU DUZEYLERININ -
DEGISIMLERI

Behi¢ Serpek* ' Max Débeli**

Untersuchungen iiber den Gehalt von Progesteron und Fett in der Kuhmilch im
Verlaufe des” Melkens

Zusammenfassung: Bei 2 Kiihen (Schweizerisches Braunvieh) wur-
den in 8 verschiedenen K yklusphasen die Konzentrationen von Fett und Proges-
teron in der Milch im Verlaufe des Melkaktes gemessen. Die in 1 Melkgang
aus 1 Euterviertel anfallende Milch wurde in Fraktionen zu 200 ml aufgefan-
gen. ..

" Bei Melkbéginn waren die Fett - und Progesteronkonzentrationen gering,
nahimen im Verloufe des Melkaktes zu und erreichien Hochswerte am Schluss
des Melkens. Mit Ausnahme des 2. L yklustages bei Kuh Habana (r = 0.64)
und des 17. Zyklustages bei Kuh Nelli (r = 0.54) waren Feit - und Proges-
teronkonzentrationen gut korreliert (r = 0.82 — 0.98). Die Ergebnisse zeigen,
dass ‘Endgemelk ein geeignétes Untersuchungssubstrat fiir eine Trachtigkeits-
diagnose darsetellt ; sie weisen aber auch darauf hin, dass Anfangsgemelk zu
Fehlinterpretationen fiihren kann, wenn die Beurtedungskr.ter.en anhand von
Endgemelksproben erarbe.tet worden sind. I

Ozet: Sagumin fazlarina gire siit gropesterone ve siit yag diizeylerinin
degisimlerini ve siit yagy ile siit progesteron diizeyleri arasindaki iliskiyi ortaya
gtkarmak amacwyla Isvigre esmeri iki inek dizerinde ¢alisildr. Siit drnekleri de-
Sisik siklus giinlerinde sag arka meme loblarindan ve sabah sagmi swasinda
200’er me*lik fraksiyonlar halinde toplands. Fraksiyonlar homojenize edildi ve
siit yagt ve progesteronu analizleri yapildr. Sagm baglangicinda siit yags diizey-
leri” farkly seksiiel siklus giinlerinde Habana’da 0.6-2.4, Nelli’de 0.8-1.4
g % olarak saptandr. Siit progesteron diizeyleri seksiiel stklusun giinlerine gire
dedismesine karsilik, sagim baglangienda daima digiiktii. Sagumn ilerlemesi
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ile siit yagy diizeyler: yiikselmege baslady ve sagim sonunda Habana’da 5.8-8.2,
Nelli’de 7.0-10.0 g °, ’lik degerler elde edildi. Sagumn ilerlemesiyle siit ya-
Gun artmasina bagly olarak siit progesieron diizeyleride yikseldi ve siit yad
tle siit grogesteronu arasinda sadece 2 (Habana, r = 0.64) ve 17. (Neuli,
r = 0.54) seksiiel siklus giinlerinde orta, incelenen diger tiim seksiiel siklus
giinlerinde yiiksek dereceli bir koorelasyonun (r = 0.82-0.98 arasinda) varhig
belirlend: ve siit progesteronu analizleri amacwla vyiksek diizeylerde proges-
teron igermesi nedeniyle siit drneklerinin sagim sonu alinmasimn uygun olacag
ve giivenilir sonuglar verecegi kamsina vanld:.

Giris

1928 yilinda Ascheim ve Zondek (2) gebe kadinlarin idrarlarinda
HCG’nin (Human Chorion Gonadotropin) varligimi ve bu hormon ile
gebeligin 21. giiniinde erken gebelik teshisinin yapilabilecegini ortaya
koymusglardir. Bu bulug 1s18inda diger memelilerdeki erken gebelik
teshislerinde de hormonlarin kullanilabilecekleri diigiiniilmiis ve kis-
rak kanlarinda 37-43. giinler arasinda uterus kaynakli bir gona-
dotropin olan PMSG’nin (Pregnant Mare Serum Gonadotropin) (6),
bazi primatlarda ve ziirafalarda gebeligin olustugunu gosteren hor-
monlarin varhg ortaya konmugtur (29). Fakat ekenomik nedenlerle
erken gebelik teshislerinin biiyiik 6nem tasidigt ineklerde hormonlar
iizerinde yapilan tiim caliymalar basarisizlikla sonuglanmugtir. Ilk
kez 1968 yilinda Shemesh ve ark. (26) gebe ve gebe olmayan ineklerin
plazma progesteron diizeylerini incelemigler ve plazma progesteron
diizeylerinin erken gebelik teshislerinde kullanilabilecegini tesbit et-
miglerdir.

Daha sonra yapilan calhiymalarla plazma progeste.on konsant-
rasyonlar1 kompetitif baglanma (CPB) (23), radyoimmunolojik
(RIA) (19) ve enzimimmunolojik (EIA) (1) metodlarla da saptan-
maya baglanmigtir. Hoffmann ve Hamburger (18) ve Heap ve ark.
(16) 1973 yilinda radyoimmunoassay ile belirlenen siit progesteron
diizeylerinin ovaryum fonksiyonlar iizerinde belirli olgiide bilgi veie-
cegini ortaya koymuglardir. Degisik metotlarla siit progesteron dii-
zeylerinin tesbiti ve Corpus Luteum’un sekresyon yetenegi hakkinda
bilgi edinilmesiyle erken gebelik teshislerinin yapilabilmesi yanisira
(1, 3, 4) kizginhik ve tohumlama zamaniin belirlenebilmesi (14),
tohumlamadan sonraki siklik ovaryum fonksiyonlarinin, post partum
sikluslarin, embriyo transferi ve siklus senkronizasyonu gibi bioteknik
metotlarin kontrolleri (7, 11, 12, 20) embriyonal ve fétal kayiplarin
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zamanlarinin ve kapsamlarinin agiklanabilmesi de ihtimal dahilin-
dedir (28).

Reprodiiksiyon olaylarinda 6nemli bir rolii olan progesteron
hormonu ineklerde sadece seksiiel sikluslar sirasinda degil, aym za-
manda gebelik sirasinda da baghica Corpus luteum tarafindan iiretilir
ve siit veren ineklerde en 6nemli atilim yolu siittiir (19). Progesteron
liyofilik niteligi nedeniyle vucudun yag dokusu igerisinde (10, 19) ve
siitle atilan progesteron da siit yag1 igerisinde toplanir. Bu nedenle
slit progesteron analizlerinde siit yaginin ve yagsiz siitiin kullanil-
masinin givenilir sonuglar1 verecegi ortaya konmasina karsihk (5,
21, 27), siitiin yagimin alinmast ya da yagsiz siitiin elde edilmesi belli
islemleri gerektirmesi nedeniyle énemli zaman kayiplarina neden
olur. Bu zaman kayiplari rutin ¢alisan ve fazla sayida 6rnek igleyen
labaratuvarlar i¢in 6nemli bir problemdir. Bu sakincalar1 ortadan kal-
dirmak ve siit progesteron analizlerini daha siiratli bir gekilde gercek
lestirmek amaciyla dogrudan dogruya siitiin kullanildig1 progesteron
analiz metotlar1 gelistirilmistir (1, 25, 28). Siit yagimin sagim baglan-
gicinda alinan siit 6rneklerinde 9, 1-2, sagim sonu alinan siit 6rnek-
lerinde %, 8-12 oldugu (30) ve progesteronun da siit yag: igerisinde
toplanmasi nedeniyle siit yagi miktarlarina bagimh olarak degistigi
bildirilmektedir (18). Hamburger (15) bu konu iizerinde yaptig:
caligmalar: sirasinda sagim baglangici, sagim ortast ve sagim sonu
3.37, 5.75, 10.00 ve 4.25, 12.50, 20.50 ng/ml olarak saptamis ve siit
progesteron diizeyleri ile siit yag1 diizeyleri arasinda pozitif bir korre-
lasyonun varhigim goézlemigtir. Aym bulgular birgok bagka arastiric
tarafindan da elde edilmig ve siit yagina bagimli olarak siit progesteron
diizeylerinde goriilen biiyiik degisimler nedeniyle toplam siitten ali-
nan oOrneklerin direkt siit progesteron analizlerinde kullamlmasimn
daha giivenli olacag: bildirilmistir. (11, 17, 22). Fakat siit progesteron
analizlerinin 6zellikle gerekli oldugu fazla sayida inek bulunan iglet-
melerde makinali sagim yapilmasi zorunludur ve sagilan siitlerin ayr
ayr1 toplanmasi ve toplam siitten 6érnek alinmasi giigtiir. Bu nedenlerle
degisik aragtiricilar sagim bittikten sonra memede kalan son siit 6r-
neklerini incelemigler ve siit progesteron diizeylerinin ¢ok yiiksek ol-
dugunu saptamiglardir. Yiiksek progesteron konsantrasyonlarinin de-
gerlendirilmesinin de daha kolay ve giivenilir olmasi nedeniyle direkt
siit progesteron analizlerinde sagim sonu alinan siit érneklerinin kul-
lanilmasinin en giivenilir sonuglar1 verecegini bildirmislerdir (4, 5,
24). Fakat siit progesteron diizeyleri seksiiel siklusa bagimli olarak gok
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biiyiik degigimler gostermekte ve Ostrus sirasinda ok diisiik (proges-
teron <C 1 ng/ml), digstrus sirasinda ¢ok yuksek (progesteron > 10-20
ng/ml) seyretmektedir. :

Son yillarda ¢ok amach olarak kullanilan siit progesteron analiz-
lerinde, siit yagi ve siit progesteron diizeyleri arasindaki iligkilerin
seksiiel siklus. giinlerine bagimli olarak degigip degismedigi ve daima
sagim sonu alinan siit 6rneklerinin tiim sekstiel siklus giinlerinde gii-
venilir sonuglar1 verip vermeyecegi bilinmemektedir. Bu ¢aliyma, bu
konular1 agikhiga kavugturmak amaciyla gergeklestirilmistir.

Materyal ve Metot

Caliyma Ziitich Unive:sitesi Veteriner Fakiiltesi Zuchthygiene
Enstitiisi’'nde Habana ve Nelli isimli Isvigre Esme1i iki inek iizerinde
gergeklestirildi. Analiz edilen siit:6rnekleri ineklerin sag arka meme
loblarindan sabah sagimlar: sirasinda 200.m1’lik giselere sagilarak frak-
siyonlar halinde toplandi: Bu iglem her iki inekte tiim seksiiel siklusu
karakterize edebilecek gekilde (Habana’dan 2, 5, 8, 11, 12, 15, 18
21 ve Nellilden 3, 6, 9, 12, 14,.15, 17, 20. nci seksiiel s1k1us gunlcrl siit
ornekleri alindi) sekizer kez tekrarlandl

Topl'anan”'sijt fraksiyonlanmh siit progesteron analizleri 1251
assay1 (8) ve stit yag1 analizleri Gerber metodu (13) kullanilarak aym
giin icerisinde gergekle§t1r11d1 Stit progestelonu ve siit yagt arasindaki
iligkiler korrelasyon anahzlcn 1le incelendi.

Bulgular

Farkl seksiiel siklus giinlerinde ‘Habana ve Neélli isimli ineklerin
sabah sagimlar: sirasinda fraksiyonlar halinde elde edilen stit 6rnek-
lerindeki siit progesteronu ve siit yagr diizeylerinin fraksiyonlara ba-
gimli olarak degisimleri ve siit yag: ile progesteronu arasindaki ilig-
kiler Tablo I, sekil 1-(Habana) ve Tablo II, Sekil 2°de (Nelli) gos-
terilmigtir, : :

Tartisma ve Sonug

Yalcin (30) sagim baglangicinda alinan siit érneklerinde 9, 1-2

olan siit yag: oranlarinin-sagim sonu alinan siit érneklerinde 9 8-12

arasinda’ bulundugunu yazmaktadir. -Hamburger (15) de yaptigi
caligmalarinda ayni durumu gozlemis ve ilave olarak siit progesteron




hormonu ile siit yag dizeyleri.

Tablo I. Habana isimli inekte seksiiel siklusun degisik giinlerinde fraksiyonlar halinde toplanan siit érneklerindeki progestoeron

2. siklus gunu

5. siklus gini

8. siklus gilini

11. siklus giinit

12. siklus gini

15. siklus giint

18. siklus guni

F . 21. siklus giini

raksiyon
No progest. | yag | progest. progest. yag | progest.. | yag | progest. progest. | yag | progest.

ng/ml | % g| ng/ml ng/ml % g| ng/ml | %g| ng/ml (% g| ng/ml |%g| ng/ml [%&g

1 0.3 0.8 0.6 1.2 2.1 1.0 1.6 0.8 2.4 0.8 5.9 1.6 15.0 2.4 0.6 0.6
2 0.4 1.11 0.5 1.5 2.3 1.5 2.2 1.1 3.0 1.2 9.2 2.0 18.3 2.8 0.0 i.0
3 0.6 1.3 0.8 1.8 3.2 2.5 3.2 1.4 7.4 1.4 12.4 3.0 23.9 - | 4.4 0.6 2.0
4 -0.6 1.6 0.8 2.1 3.7 3.0 3.1 1.9 4.9 1.8 13.8 5.0 21.4 4.8 0.8 23
5 0.5 2.0 0.8 2.4 3.3 3.5 3.4 2.4 7.2 2.2 15.1 7.0 28.2 5.0 0.7 2.8
6 0.5 2.4 0.8 2.8 3.9 4.0 3.6 2.9 10.8 2.6 22.1 5.4 1.4 3.1
7 0.5 2.8 0.8 3.2 3.9 4.5 3.5 3.3 13.1 3.2 29.8 5.6 1.5 3.6
8 0.6 3.4 0.7 3.4 5.3 5.0 4.4 4.0 14.5 3.8 29.9 6.2 1.6 4‘[0 i
9 0.7 3.8 0.9 4.0 5.9 5.4 4.1 4.0 12.7 4.0 29.6 7.0 1.4 4,2
10 0.7 4.21. 1.4 4.8 5.1 5.9 3.7 4.5 13.0. 4.2 - 1.4 4.4
11 0.7 4.71 ~0.9 5.2 5.5 7.01. 4.8 5.0 18.3 5.0 1.7 5.6
12 0.7 5.4 1.1 6.2 © 5.6 5.4 17.2 71 5.8 1.7 7.8
13 0.6 5.7 1.3 |69 5.5 5.9 :
14 0.6 6.2 1.3 8.0 5.9 L 6.7
15 0.6 6.5 5.2 8.2
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Sekil 1. Habana isimli inekte seksiiel siklusun degisik giinlerinde fraksiyonlar halinde
toplanan siit 6rneklerindeki progesteron hormonu ile siit yag1 diizeyleri.




Tablo II. Nelli isimli inekte' sekstiel siklusun degisik giinlerinde fraksiyonlar halinede toplanan siit érneklerindeki progestrone
hormonu ile siit yag: diizeyleri.

Fraksiyon 3. siklus giinti | 6. siklus glinit | 9. siklus giint | 12. siklus giini | 14. siklus gtinG | 15. siklus giint | 17. siklus giinii | 20. siklus giing
No progest. | yag | progest. | yag | progest. | yag | progest. | yag | progest. | yag | progest. | yag | progest. | yap | progest. | yag
ng/ml | % g| ng/ml |% g| ng/ml |%g| ng/ml {%g| ng/ml |%g| ng/ml |%g| ng/ml [%g| ng/m |%§g
1 0.7 1.2 5.0 1.2 7.0 1.2 7.1 0.8 7.7 0.8 7.1 1.2 13.0 1.4 0.9 1.2
2 0.8 2.2 6.5 1.5 9.1 1.6 17.6 1.8 16.5 2.2 8.7 1.8 16.5 1.8 1.0 2.4
3 1.0 2.8 7.1 2.0 12.0 2.6 | 22.8 2.8 19.6 2.2 11.3 2.3 16.6 | 2.0 1.0 2.6
4 1.1 3.4 9.6 |[2.5 14.0 3.2 24.4 3.5 17.2 2.2 11.5 2.8 15.7 2.4 0.9 3.0
5 1.4 4.0 7.7 3.3 14.7 4.0 21.7 4.2 16.2 2.4 13.7 3.3 13.7 3.0 1.2 4.0
6 1.9 4.2 9.1 4.1 17.7 5.2 | 21.2 5.0 | 18.3 3.0 13.0 4.0 | 16.7 3.8 1.3 4.4
7 2.0 4.8 12.8 4.6 19.9 6.0 25.3 5.6 19.0 3.8 15.1 5.2 16.3 4.8 1.4 4.6
8 1.9 5.8 15.2 6.2 24.9 7.2 1 34.1 7.3 | 24.5 5.6 16.7 6.5 18.1 5.8 1.3 5.4
9 2.5 6.6 13.9 6.8 | 29.7 7.9 381.5 8.8 | 23.2 7.4 | 16.0 7.2 18.7 8.0 1.5 7.0
10 2.0 7.4 12.2 8.2 | 27.1 8.6 24.7 10.0 | 16.4 8.4 16.3 10.0
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Sekil 2. Nelli isimli inekte sitkseel siklusun degisik giinlerinde fraksiyonlar halinde topla-

nan stit érnekerindeki progesteron hormonu ile siit yag: diizeyleri.
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diizeylerinin ‘de sagima bagimh olarak degistigini ve didstrusta bulu-
nan iki inekte sagim bagi, ortas: ve sonu siit progesteron diizeylerinin
sirasiyla, 3.37, 5.75, 10.00 ve 4.25, 12.50, 20.50 ng/ml oldugunu bil-
dirmektedir.

Bu caligmada da, tiim sekstiel siklus giinlerinde sagim bagt siit
orneklerindeki siiy yaginin %, 0.8-2.4 ve sagim sonu siit érneklerindeki
progesteron diizeylerinin %, 5.8-10.00 arasinda degistigini ve siit frak-
siyonlarina goére siit yaginin dizenli bir artiy gosterdigi gézlenmek-
-tedir. Hamburger (15)’in bildirdigi gibi siit progesteron diizeyleri de
fraksiyonlara gore bir degisim gostermis ve bu degisim Tablo I-1I
ve Sekill-2’den de goriilebilecegi gibi 6strus sirasinda var olan ¢ok
digiik progesteron -diizeylerinde bile goézlenmistir.

 Progesteronun liyofilik nitelikleri nedeniyle siit yagina toplanmig
olarak tagindigr (10,19) ve siit yagimn sagimin akigi icerisinde yiik-
selmesine bagimh olarak siit progesteron diizeylerinin de yiikseldigi
“bildirilmektedir (15). .

Bu calismada da, siit yag: ve siit progesteron diizeyleri arasinda
sadece 2. siklus giinti (Habana) ve 17. siklus giinti (Nelli) orta dere-
cede, aragtirilan diger tiim siklus giinlerinde yiiksek derecede pozitif
bir korrelasyonun varligi saptanmigtir (Sekil 1 ve 2). Iki ve 17. giinler-
deki korrelasyonun orta derecede bulunmasi siit progesteron analizleri
sirasinda spesifik baglanmadaki bir degisimden kaynaklanmug olabilir.

Sonug olarak siit progesteron diizeylerinin siit yagi diizeylerine
bagh olarak sagimin fazlarma gore degistigi ve siit progesteron diizey-
leri ve siit yag1 diizeyleri arasinda var olan yiiksek derecedeki korre-
lasyon nedeniyle sagim sonu alinan siit 6rneklerinde en yiiksek proges-

‘_ter,on konsantrasyonlarinin elde edilebilecegi soylenebilir. Bu nedenle
tiim sekstiel siklus giinlerinde, sagim sonunda aliman siit érneklerinin
direkt siit progesteron analizlerinde kullamilmasi en giivenli sonuglari
verecektir.
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