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Toplumlarin en kadim zamanlarindan beri gecirdikleri zor dénemleri daha rahat bir
sekilde atlatmak amaciyla yaptiklari, toplumsal dayanismanin en somut érnekleri, gecis dénemi
ritGelleridir. Bu ritleller, ¢esitli zamanlarda dini, cografi, kiltirel ve ekonomik bir suregten
kaynaklanan bir degisim slreci yasamaktadir. Batil inan¢ olarak tanimlanan gelenek ve
ritellerin toplum tarafindan her dénemde vazgecilemeyecek temel unsurlardan olup olmadigini
halk bilimsel bir bakis agisiyla ortaya koymak ve kultirel bellegimizin islevsel miraslari olan bu
geleneklerin ve ritlellerin mitolojik kokenini ve toplumsal bilingaltinda yer alan sembolik
anlamini derinlemesine incelemek asil amagtir. Halk inanglarini batil inang seklinde tanimlamak,
bu inanglarin mitolojik ve sembolik anlamini bilmemekten kaynaklanmaktadir. Bu galismanin
temel amaci da batil inan¢ olarak gosterilen bazi gelenek ve ritiellerin, mitolojik ve sembolik
anlamini gosterebilmektir. Bu ¢alisma, Campbell'in dini ritGeller ile ilgili mitolojik yaklagimindan
hareketle gecis déneminde icra edilen dini uygulamalarin hemen hemen hepsi, mitolojinin tekrar
canlandirimasidir, teorisinin Gerede érneklemi dzelinde incelenmesine dayanir. insanlar her
doénemde toplumsal ihtiyacglarina paralel olarak c¢esitli rittieller ve gelenekler ortaya ¢ikarmistir ve
eskiden beri var olagelen ritliellere de bagh kalmisglardir, bazilarini da degisen dénem ve
sartlara gore yeniden sekillendirmiglerdir. Gelenekler ve ritlieller, din ogretilerinin ya da cagdas
yasamin yarattigi yeni davranislarla surekli olarak bir dedisim slreci yasarken batil inang
tanimlamasi ile de karsilagsa da halk inaniglari, gliindelik hayatimizda karsilasilan zorluklarin
Ustesinden gelebilmek icin ¢cok ©nemli islevsel fayda saglamaktadir. Batil inang¢ olarak
tanimlanan birgok kultlirel unsurun mitolojik kékeninin ve anlaminin sembolik baglamda devam
ettigi gozlenmigstir. Gecis déneminde icra edilen geleneklerin ve ritiellerin toplum hayatinda
islevsel roli devam ettikge bunlarin mitolojik anlami ve dusince bigimi yeniden
canlandirilacaktir. Gerede érnekleminden hareketle gegis donemlerinden biri olan 6lim ile ilgili
ritiel ve geleneklerden bazilarinin islevsel fayda sagladigi i¢in mitolojik anlaminin her icra ve

inanigta yeniden canlandirilarak toplumsal bilingaltinda yer aldigini séylemek mimkuinddr.
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MYTHOLOGICAL REFLECTIONS OF TRANSITIONAL BELIEFS ABOUT DEATH
ABSTRACT

Transition rituals are the most concrete examples of social solidarity that societies have
done to overcome difficult times more easily since the most ancient times. These rituals
experience a process of change at various times resulting from a religious, geographical,
cultural and economic process. The main aim is to reveal whether the traditions and rituals,
which are defined as superstitions, are essential elements that cannot be given up by the
society in every period, from a folklore point of view, and to examine the mythological origins
and symbolic meanings of these traditions and rituals, which are the functional heritage of our
cultural memory, in the social subconscious. Defining folk beliefs as superstitions stems from
not knowing the mythological and symbolic meaning of these beliefs. The main purpose of this
study is to show the mythological and symbolic meaning of some traditions and rituals that are
shown as superstitions. Based on Campbell's mythological approach to religious rituals, this
study is based on the analysis of the theory that almost all of the religious practices performed
in the transition period are the revival of mythology, specific to the Gerede sample. In every
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period, people have created various rituals and traditions in parallel with their social needs, and
they have also adhered to the rituals that have existed for a long time, and they have reshaped
some of them according to changing periods and conditions. While traditions and rituals are
constantly undergoing a change process with new behaviors created by religious teachings or
contemporary life, folk beliefs provide very important functional benefits in order to overcome
the difficulties encountered in our daily lives. It has been observed that the mythological origin
and meaning of many cultural elements defined as superstitions continue in a symbolic context.
As the functional role of the traditions and rituals performed in the transition period continues in
the social life, their mythological meaning and way of thinking will be revived. Based on the
Gerede sample, it is possible to say that some of the rituals and traditions related to death,
which is one of the transition periods, provide functional benefits, and that their mythological
meaning is revived in every performance and belief and takes place in the social subconscious.

Keywords: Mythology, Religion, Tradition, Ritual, Death.

Giris

Gelenekler, insanlik tarihinin en eski donemlerinden bugline kadar varliklarini
korumusglardir. Gelenekler; toplumsal dayanismayi, bir arada bulunmay! ve hayatta
kalmayi saglayan; toplumsal ihtiyaglara ve gunin sartlarina gore degisen en temel
kdltdrel unsurlardan biridir. “Gelenek, yapi bakimindan donuk, statik, ortaya c¢iktiklari
andan itibaren kendini tekrarlayan kaliplar degildir. Aksine, onlar ait olduklari milletin
ihtiyacglarina uygun bicimde dedisen, gelisen, ortadan kalkan veya pargalanarak yeni
geleneklerin dogmasini saglayan dinamik bir yapiya sahiptirler. Bu bakimdan,
geleneklerimiz yok oluyor, endisesi tasiyorsak ben bunun dogru bir yaklasim olmadigi,
inancindayim” (Yildirim 1998: 82). Gelenek gibi bitin somut olmayan kdltlrel unsurlar,
degisen sosyo-kiltirel hayatta insanoglunun ihtiyaglarina cevap verebilecek dogal bir
sure¢ icerisinde bir degisime ugramaktadir. Ritueller ise toplumsal ihtiyaclar cesitli
davraniglarla canlandirarak gideren aliskanliklardir. Raglan, ritlelleri insani ihtiyaglari
karsilayan eylemler olarak degerlendirirken Campbell, ritGelleri mitin yeniden
canlandiriimasi olarak gérmektedir. Raglan’a gore, “Mit ile iligkili olan rittel insanlarin
zaman iginde yinelenen ihtiyaglarini kargilayan bir seydir. Ayrica bu ihtiyacinda, her
anlamda yasamin kendisi ve refahi i¢in oldugunu rahatlikla sdyleyebiliriz” (2005: 190).
Campbell’a gbre ise, “Ritlel, mitin canlandiriimasi olarak tanimlanabilir. Ritlele
katilarak mitolojik bir deneyim yasarsiniz. Buna istirak ederek insan manevi bir hayat
surmeyi 6grenebilir.” (2018: 234). Yildirnnm, Raglan ve Campbell'in gelenek ve rittelle
olan yaklagimindan hareketle gelenekler ve ritueller, toplumsal ihtiya¢c neticesinde
ortaya c¢ikmig, ihtiyaclar degistikce yeniden uretilmis ve degismis aliskanhklardir,
denilebilir.

Geleneklerin ve ritlellerin meydana gelmesinde ve sirekliligini saglamasinda
oncelikle psikolojik bir yaklagsim s6z konusudur. Bu kulturel degerler, insanin kaygi ve
korkularini hafifletmesini, glivenlik duygusu hissetmesini saglamaktadir. Halk inanislari,
gundelik hayatimizda karsilagilan zorluklarin Gstesinden gelebilmek icin cok énemli bir
gelenekler ve ritieller toplamidir. “inanci gtdiileyen, temel givenlik intiyacidir. Diinya
Uzerindeki ilk-bireysel- deneyimlerimize ve evrimsel sirecgte ilk insandan -hatta ilk
canlhdan- bu yana dunya uzerindeki deneyimlerimize donersek
‘guvensizlikten/tehlikeden kagis’ birincil eylem nedenimiz ve bigimimizdir. Glvenin
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oldugundan emin olunmasa da guvensizlik olasiligi bize yon verir. Glivende hissetmesi
icin insanin, neyin ne oldugunu bilmesi elzemdir.” (Saydam 2018: 32).

Geleneklerin ve ritlellerin toplum icerisindeki iglevlerinin derinlemesine ne
oldugunu, nereden geldigini, toplum igindeki islevlerini, belli bir cografyada yasayan
toplulugun gecis dénemleri Uzerinden analiz edilmelidir. Gegmisten glinimuze bizi var
eden, bizleri bir arada tutan bu degerleri gunumuiz sartlari altinda degerlendirirken
glinimuzde gecis donemlerinde icra edilen bu geleneklerin ve ritiellerin mitin yeniden
canlandirmasi oldugunu séylemek muamkinddr. Bilim ve teknolojik gelismelerle akla
uygun gelmeyen veya iglevsel agidan etkisini yitirip kendini yenileyemeyen ve iginde
bulundugu sosyal, kilttrel, dini vb. dénlisumlere uyum saglayamayan gelenekler ve
ritieller, zamanla alisilmis davranis bigimi olma durumunu kaybederler. Toplum, bir
gelenegi veya ritleli degerlendirirken pragmatik bakis agisiyla duruma yaklasir. Yani
gelenek ve ritiel, guinimuz kosullan altinda toplum tarafindan hala iglevsel olarak
gunlik yasama katkida bulunuyorsa toplum iginde devam etmektedir Burada gelenegin
kaderini belirleyen nokta toplum igerisindeki islevsel roltidir. islevsel rolii devam ettikce
geleneklerin ve ritiellerin mitolojik anlami ve distince bigimi yeniden canlandirilacaktir.

Kultar aktariminda ritGelin varhdini korumasi ve surdurebilirligi, ritteli olusturan
birlesenlerin toplumdaki yansimalariyla dogrudan iligkilidir. Oncll bu kapsamda
ritielleri; amagcta birlikteligi (intiyaglari karsilama), dil birlikteligi (s6zlu kaltar, ortak
bellek, paylasilan deneyim), mekana-zamana bagllik (ortam degiskesi), gruba baglilk
(aidiyet duygusu) agilarindan ele almaktadir. (Oncuil 2018- 89-93). Kiiltiirtin scirekliligi;
toplum icindeki ihtiyaci karsilasmasina, sézlii kiiltiir icerisinde tekrar ederek kolektif bir
hafizanin igerisinde yer almasina, degisen mekdn ve zaman baglamina uyum
saglamasina ve toplum igerisindeki bireyin bu kiiltiirel unsuru icra ederek aidiyet
duygusu hissettirmesine baghdir.

insanlar her dénemde toplumsal ihtiyaclarina paralel olarak cesitli ritiel ve
gelenekleri yaratmigtir ve eskiden beri var olagelen ritiellere bagli kalmislardir, bazi
gelenekler de dedisen donem ve sartlara gore yeniden sekillenmistir. “Teknoloji ve
bilimin hizla hayatin her anina ve alanina nifuz ettigi ginimuz dinyasinda, geleneksel
degerler aslini yitrmeden modern degerlerle sentez yaratarak varligini devam
ettirmektedir’ (Eker 2006: 316). Bu baglamda ritleller bazen dini etkilerden dolayi veya
glnimUz rasyonalitesine uygun olamamasindan dolayl ya tamamen terk edilmis ya
siliklesmis ya da batil inang olarak adlandirilir olmustur.

Halk inanglari igerisinde yer alan kimi gelenek ve uygulamalari batil inang¢ olarak
nitelendirmek dogru degildir. Atalarimiza ait ¢odu davranis ve eylemlerin gecmiste
islevsel bir fayda sagladigi dusunilecek olursa tecribe edilerek fayda saglayan
uygulamalar denenerek kaliplasmis bir davranis ve dislince bigcimine dénismektedir.
Gecis donemlerinde (dogum, evlenme, 6lim) insanin yasadigi zor durumlari atlatmak
amaciyla icra ettigi bircok ritiel, toplumsal fayda saglama noktasinda strekli tekrar
ederek birer halk inancina donusmekte ve surekliligini korumaktadir. “Cenaze
torenindeki inan¢ ve uygulamalarin zincirin halkalar gibi buatunluk icerisinde devam
ettigini gérmek mumkuinddr. Zira bu inang ve uygulamalarin ¢ogu Turklerin girmis
oldugu Islam cografyasinda batil inang ve din disi olumsuz fetvalarla ortadan
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kaldiriimaya calisilsa da halk inancinin kdkeni ¢cok derinlere dayandigi i¢cin her zaman
bir sekilde hayat bulmuslardir.” (Ersoy 2014: 100).

Ergun’un bu konu hakkindaki ifadeleri Uzerinde de dusinmek gerekir: “Halk
bilimi, etnoloji, antropoloji ve din bilginlerinin bir araya gelip kavram kargasasini ortadan
kaldirmalari gerekmektedir, ¢inkd halk bilimcinin kdklu ¢ok eskilere ¢ikan gelenek,
ritiel gibi degerlendirmeleri igin din adamlarinin hurafe, batil inang deyip isin icinden
¢ikmasi bir arpa boyu yol alinmamasina sebep olmaktadir. Turkiye'de en fazla memur
istihdam eden bir kurum olan Diyanet isleri Bagkanhgdi, en lcra kdylere kadar din
adami gondermekte, halk biliminin yasama, Uretme alanlarini sekteye
ugratabilmektedir. Din ayridir, gelenek ayri.” (Ergun 2013: 142). Herhangi bir halk
inancina batil inan¢ tanimlamasi yapilmadan dnce toplum icinde yer alma silrecinde
islevsel fayda sadlama modelinde gelenek ve ritlielin ortaya c¢ikmasina ve icra
edilmesine olanak saglayan unsurlar nedir; bireysel, toplumsal anlamda hangi
ihtiyaclari gidermektedir vb. sorularin sorulmasi gerekir.

Ergun’un din ve gelenek ayridir, dusincesine paralele olarak Mazzoni’nin
yaklasimi da dikkat gekicidir: “Din insani agkin bir 6te dinya dusuncesine gonderirken,
batil inang bu dunyaya, gundelik yasama gonderen din otesi bir terim gibidir. Bununla
birlikte dinle batil inan¢ sahip olduklari inang adli ortak payda araciligiyla birbirlerini
tamamlarlar. Birine halk inanci, digerine din denilir.” (2018: 14). Halk inanclari ile dint
inanclar i¢ ice gegerek inang noktasinda birbirini tamamlamaktadir. islami diisiince ile
ortisen halk inaniglari toplum iginde halen yasamaktadir. Birgok halk inanigi unsurunun
insanin kaygi ve korkularini hafifletme, glvenlik duygusu hissetmesini saglama
agisindan psikolojik bir faydasi vardir. Halk inaniglari, glindelik hayatimizda karsilasilan
zorluklarin Ustesinden gelebilmek icin ¢ok 6nemli bir gelenekler ve ritieller toplamidir.
Bu baglamda, “Batil inanclarin insanin belli olgulari anlama konusundaki caresizligi ve
basina gelebilecek olaylar karsisinda duyacagi tedirginligin ifadesi oldugunu
yadsiyabilmek olanaksiz.” (Mazzoni 2018: 14). Halk inanglarini batil inang olarak
tanimlamak, bu inanglarin mitolojik ve sembolik anlamini, toplum igindeki islevini
bilmemekten kaynaklanmaktadir.

Halk inaniglari igerisindeki gecis donemi ile ilgili kultirel unsurlarin mitolojik
kokeni ve sembolik anlami bulunmaktadir. Batil inang olarak tanimlanan birgok gelenek
ve ritlelin eski inanglardan surlp gelen sembolik bir anlami vardir ve bu anlam her
icrada gizil veya agik bir bicimde mitolojik bir yeniden canlanma yasamaktadir. “Bir
inancin agiklanmasi ve gelismesini gostermeye yarayan unsurlarin basinda sembolizm
vardir. Tek bir inan¢ konusunda belirgin c¢eliskilere rastlasak bile sembolizm ve inanglar
arasindaki bu iligki batil inancin belli bir mantiga sahip oldugunu gdésteriyor. Bagka bir
deyisle bir hayvan, bir bitki, bir nesne ya da bir eylemin ayni anda hem yararli hem de
zararli olarak nitelendirildigi durumlarla sik sik karsilasiyoruz. Bu durumda batil
inanclari da 6ncelikle onlari Ureten zihinsel celigkiler ve paradokslarla dolu olan insana
benzetebiliriz.” (Mazzoni 2018: 219. Toplumsal bilingaltinda bu mitik eylem ve ritiellerin
sembolik anlaminin  gunimiz halk inaniglarinin yeniden Uretildigi sodylemek
muamkundar.



341 Ogr. Gér. Dr. Sahin BUTUNER

Degisen kiultirel sartlarla birlikte bazi geleneklerin giinimizde toplumsal fayda
saglamadi§i da gorilmektedir. “Kdstekleyici, gelismeyi onleyici gelenekler oldugu gibi;
destekleyici, dayanismaylr ve vyardimlasmayi duzenleyici gelenekler de vardir.
Cemaatlerin karsilastiklari bunalimli durumlarda ve olaylarda geleneklerin dngdérduga,
yapiimasini ve uygulanmasini buyurdugu davranis bicimleridir’ (Ornek 2000:127).
Toplumsal fayda saglayan veya zarara neden olan gelenekler dogal ortaminda
zamanla bir degisim, dénlsim yasayacaktir. Bu gelenek artik gecerliligini yitirdi, bu
gelenedi kullanmayalim sgeklinde bir sOylem s6z konusu degildir. Kaltir de diger
varliklar gibi canli ve dog@al bir varliktir. Deg@isimine veya gelisimine yapay bir sekilde
midahale etmek sdz konusu degildir. insanoglunun 6zellikle atlatmasi gereken en zor
doénemlerinden olan, karsilikli dayanisma ve yardimlasmanin oldugu gecis ddénemi
sureglerinde icra edilen ve toplumsal fayda sagladigina inanilan pek ¢ok uygulama,
mitolojik dislncenin veya eylemin bir tekraridir ve icerisinde gesitli sembolik anlamlar
barindirmaktadir.

Kulturel 6gelerin degisen zaman ve mekana bagli olarak rasyonaliteye ve dine
uygun gelmeyen taraflari batil inang seklinde tanimlanmaktadir. Dinin ve rasyonalitenin
batil inan¢ diyerek toplum digina ittigi kiltirel unsurlara halk bilimi farkli bir acidan
bakmaktadir. Bu kultirel unsurlarin toplumsal bilingaltinda sembolik ve mitolojik
varligini devam ettirmesine dair derin bir bilgi birikimi vardir. “Kultar bilimleri dinin ve
akilci paradigmalarin aksine, konuyu toplumun dinden bugine getirdigi bir uygulama
olarak goérir ve bu uygulamalarin kdklerini, yayilimini, strdirilmesini ya da ortadan
kaldiriimasini saglayan etkenleri, kilturlerarasi ortakhgini, toplumsal bilingaltini, siyaset
sosyolojisindeki alanlarini tespit etmeye calismaktadir.” (Oncil 2018: 95).

insanoglu diinyaya geldigi andan itibaren hayatinda énemli degisimler yaratan
Uc gecis donemi yasamaktadir. Bunlar: dogum sureci, evlenme sureci ve 6lum
surecidir. Bu gecis donemleri, insanlarin bir araya gelerek dayanigma icerisinde
olmalari gerektigi cok énemli slureclerdir, bunun icin bu donemlerde cesitli geleneksel
uygulamalar yapilmaktadir. Bu ¢ asamanin igerisinde iglevsel fayda saglamasindan
otlrh tekrar eden gesitli davranislar zamanla gelenek ve ritliel haline gelmistir. Bu
gelenek ve ritieller, kisiyi yeni durumuna hazirlamak, gegis doneminde yasayacag|
zorluklari daha kolay atlatmak amaciyla gergeklestirimektedir. Hanko’ya gore, “Gegis
ritleri, kisilerin bir statiden diger statliye gectikleri toplum tarafindan organize edilen
geleneksel ritliellerdir’ (2009: 206). insanhgin bu dénemlerle ilgili gelenek ve ritiel
olarak adlandirilan kaliplasmis dislnce, tasarim, tutum ve davraniglar; iginde
bulundugu zamandan, mekandan, sosyal, ekonomik kosullardan ve dini inanig
sisteminden yogun bir sekilde etkilenmektedir.

Olum ile ilgili gecis dénemlerinde birgok gelenek ve ritiiel olusmustur. Olim ile
ilgili gecis dbonemi cevresinde ortaya c¢ikan gelenekleri ve ritlelleri G¢ grupta
siniflandirmak miimkiindir: Oliim dncesi, 6lim esnasi ve 6lim sonrasi. Oliim dncesi ilk
gruptaki adetler, 6lime neden olacak sira digi olaylarin bir isaret olarak algilanmasi ile
meydana gelen inaniglardan ve 6limden korunmak igin gerceklestirilen ritellerdir.
Olim sirasinda ikinci grup adetler, élen kisiye halen canli g6ziiyle bakilmasi ve dlen
kisinin yattigi yerde rahat olmasina yonelik daha cok dini uygulamalarin agirlik
kazandigi ritiellerdir. Olim sonrasinda Uglincl grup adetler, 6élenin yakinlarinin ruh
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saghgini iyilestirmek, toplumsal iliskilerdeki aksakliklari dizeltmek ve bu insanlarin
toplumsal yasama dahil olmasini saglamak igin uygulanan ritiiellerdir. (Ornek 2009).

Oliim Oncesi Mitolojik Diisiince ve Davraniglar

Yukarida yapilan siniflandirmayi dikkate alarak Bolu ilinin Gerede ilgesinde
olim dncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilan gelenek ve rittelleri derlenip, analiz
edildiginde ilk dikkat ¢eken durum Olim O&ncesinde meydana gelen ve o6lumi
dusindiren on belirtilerdir. “Gece evden disariya tuz ya da seker verilirse eve
ugursuzluk getirecegine inanilir. Ayna kirildigi zaman evden 6Olen olacak derler. Gece
evden hamur ¢cikmaz.” K-1. Eski Turk inancinda ayna o6teki diinyay! temsil eden bir
varliktir. Aynanin Oteki dunyayi temsil etmesindeki temek etken, Tdrk inaniginda
ahiretin dlnyadaki yasamin tam tersi oldugu dusutncesinden ileri gelebilir. Ayna bu
dinyadaki hayatin tersine bir yansimasini verdigine gére bu diinya ile ahiret arasindaki
gegcisi saglayan bir aracidir. Beydili’'nin de ifade ettigi Uzere, “Ayna, mitolojik distincede
bu dinya ile 6blr dunya arasindaki siniri temsil eder. Bazi geleneklerde ise ayna,
ruhlar alemine acgilan pencereyi sembolize der. Yakut samanlari bazen aynaya bakarak
gelecekten haber verilerdi. Eski inaniglara gore insan, aynadaki resminde kendi ruhunu
g6rurdi.” (2015: 80). Bu dini dislincenin masallardaki yansimasi “Ayna, ayna soyle
bana bu dunyada benden bagka guzel var mi?” sorusunda gizlidir. Ayna, eski Turk
inancindaki gelecekten haber verme inanigiyla anlatilarda, geleneklerde ve rituellerde
yer almigtir. Tabii ki bunun disinda 6teki dunya ile bu dinya arasinda bir sinir olma
durumunu sembolize etmesi, inan¢ baglaminda olum &adet ve geleneklerinde
yasatiimaktadir.

Eski Turk inanisinda ayna ile ilgili diger bir kaynaga bakildiginda aynanin koéti
ruhlu varliklarla 6zdeslestirildigi gorulmektedir. “Yakinlarinin élima ile ailenin basgina
gelen karanlik ve kotuluk, 6lim sonrasi ruhlardan biri olan haran hakkindaki Hakas
inaniglarina da yansimistir. O, Haran ayna (cin ve seytan) ile 6zdeslestiriimektedir.”
(Llova vd. 2013a. 116). Cin ve seytan gibi kotu ruhlu varliklarin ayna kelimesi ile ifade
edilmesi, aynanin insanlara zarar verecek c¢esitli varliklarin mekani olarak gorilmesini
saglar. Turk mitolojisine gore, yer altinda bulunan koétu ruhlu varliklarin insanlara zarar
vermesinde aynanin bir gecis kapisi oldugu disunulebilir. Bu nedenle 6lim 6éncesi dini
distincede aynanin kiriimasina olumlu bakmak pek mimkin degildir.

Olim déncesi 6n belirtilerde genellikle hayvanlarla ilgili on belirtiler gok fazladr.
Ozellikle képegin ulumasinin 6lim getirecegine inanmak yaygin bir inanistir. “Képek
ulumasi ¢ok uzun surerse bir kisinin élecedine inanilir.” K-2. Képegin 6limu algilamasi
ile ilgili en acik inanig Altaylilarin inaniglarinda tespit edilmektedir: Altaylilarin
inanisinda “can” karsiligi olarak kullanilan “sune’yi gérme kabiliyetine samanlar,
milkasefe kabiliyetine sahip bazi kisiler (késbekgi) ve nadiren de olsa képeklerin (inan
1976: 93) sahip olduguna inaniimaktadir. Oltimle ilgili mitolojik diisiincenin, endiselerin
ve kaginma davraniglarinin kopek ile ilgili olan kismi cografi, sosyal, ekonomik, kulturel
ve tarihi sartlar degisse de halen varligini sirdurmektedir. Anohin’in verdigi bilgiler de
inan ile aynidir. “Altay inanicinda insan, viicut ve candan olusur, can olgusu siine
kavrami ile agiklanir ve vucuttan ayrilan suneyi gorme yetenegi siradan insanlarda
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nadiren goérulirken daha ¢ok samanlar ve kdpekler sineyi gorebilir, kdpek slneyi
g6rdigu zaman uzun ve tedirgin bir sekilde havlamaya baslar.” (Anohin 2006: 23).

Olim dncesi ile ilgili diger bir dn belirti ise kuslarla ilgilidir. Tlrk mitolojisinde yer
alan bu inanis Gerede o6lum ritlellerinde de gbézlemlenmektedir. “Baykus evin bacasina
konarsa o evden odlen olabilir.” K-3. “Karganin 6tmesi 6lime isarettir.” K-6. Ozellikle
baykus ve karga ile ilgili inaniglarin devam etmesi dikkat ¢ekgidir. Eski Turk inancina
bakildiginda “Kargat Goli Terenelerinden derlenen destanda karga hain bir kustur.
Kozu Korpds adl bir yigit kargaya hep annem, babam diyordu. Karga ise hain
oldugundan hep ona bedduada bulunuyordu.” (Ogel 2006: 551). Tirk mitolojisinden
glnimize kadar karga, baykus gibi kuslarin insanogluna koétulik getirdigine
inaniimaktadir. Bu disince ¢ok gugli bir sekilde Anadolu sahasinda da yagsamaktadir.
“Buryatlar, kétu ruhlarin pesine dustikleri bir ruhun muhtelif hayvanlarin suretlerine
burlnebilecegine inanirlar ki Sibirya halk inanglarinda bu suretler arasinda en yaygini
kus suretidir.” (Harva 2014: 226). Turk inan¢ sisteminde yer alan, yer altinda yasayan
ve insanlara zarar veren Kkotu ruhlu varliklarin kus donunda gorandugunin
dusundlmesi, Anadolu inancinda karganin ve baykusun 8limU haber vermesi inancina
donusmus mitolojik disuncenin yansimalaridir.

Kuslarin 6lumu hatirlattigina dair bir diger yaklagim ise 6len kiginin kug donunda
ahirete irtikali ile ilgili oldugu gibi ruhun dinyada kus donunda dolagtigina dair inancta
diger bir temel etkendir. “Hayvanin temel varlik olmasi ve hayvan bigimciliginin atif
yapilan ana sekil olmasi sebebiyle dlller ugtuklarindan 6zellikle akdogan haline keza
sigircik kusu ve sinek sekline donusmektedirler. Bircok cagdas oykude tekrar
dogmadan once ruhun gokte kus seklinde yasamakta oldugunu anlattiindan ve de bu
olgunun yaygin sekilde dusunulir olmasi nedeniyle insan ruhunun kus yapisinda
olmasi ihtimali ¢ok yuksektir.” (Roux 1994: 132). Roux’'un bu ifadeleri, élen atanin
ruhunun insanlara zarar verebilecegi ile ilgili mitolojik inanig, bu ruhlarin kug donunda
evin etrafinda bulunmasi ile ilgi kurmaktadir. Ata ruhunun 6ldikten sonra evinde bazi
bireylere zarar verme dusuncesi ve bu ruhlarin kus donunda evde gorilmesi insanlari
olim ile ilgili disuncelere ve tedbirlere ydnlendirmistir.

Ruya tabiri eski Turk inancindan beri Tarkler arasinda yaygin bir kaltirdar.
Gerede’de “Ruyada dislerinin  dokdldigund  gérmek  yakinlarindan  birinin
hastalanacagina veya o6lecegine yorulur.” K-10 veya “Riyada 6n disin eline gelirse aile
icinden &len olacak, yan disin eline gelirse komsun &lecek derler.” K-13. Roux,
Tarklerde var olan bu inanis ile ilgili sunlari ifade etmektedir: “Uykunun kimi zaman
gegici 6lum seklinde sayillmasi ve de ruyanin ruhun serseri sekilde dolasmasi veya
baska bir ruhun ziyareti seklinde kabul edilmesi dolayisiyla riya tabiri veya dus yorumu
0zinde Samanizm’e ¢ok yakindan baglidir. (1994: 73).

Oliim Sonrasinda Mitolojik Diisiince ve Davraniglar

Olum adetleriyle ilgili ikinci olarak Gerede’de &lumle ilgili bazi kaginma
davraniglari bulunmaktadir. Bu kaginma davraniglari genelde kisi oOldikten sonra
gerceklegsmektedir. Bunlardan biri Turk mitolojisinden kaynagini alan kutsal ategin her
yeri kotu ruhlardan temizlemesi ile ilgilidir. Yapilan derlemede iki kaynak kigiden ates ile
ilgili su ifadelere rastlanmistir: “Yakinlarimiz 6ldikten sonra 6liminun gergeklestigi
odayi veya tim evi tutslleriz” K-2, K-7. Turk mitolojisi ile ilgilenen bir¢gok arastirmanin
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evin bir bolimini veya tim mekani atesin temizledigine dair tespit bulunmaktadir.
Sirasiyla Ogel'in ve Ergun’un ifadeleriyle, “Olimlerden sonra Orta Asya kavimleri éliiye
veya 6linin bulundugu yere degmislerdir diye yalniz insanlari degil; hayvanlari da
cesitli yollarla temizlemektedirler. Salgin bir hastaliktan sonra Yakut Turkleri bir mesale
ile evleri ve gerekli yerleri temizliyorlardi.” (2006: 522); “Sayan- Altaylilar ev-yurttan
ko6t ruhlar kovmak igin ardigla titsulemektedirler.” (2017: 412).

Gerede baglaminda tim Anadolu’da ates ile ilgili bu rithelleri ve gelenekleri
gormek mumkundur. Eski Turk inancina gore kutsal olan gokyuzinden Tanri tarafindan
Turklere hediye olarak indirilen ates kutsaldir. Ateste Tanri kutsalligi bulunmaktadir.
Tanri kutunun bulundugu ateste iyi huylu ruhlar bulundugu icin kétl ruhlar atesin
oldugu yerde barinamaz. “Tarihi belgeler, eskiden beri Turklerin atese temizleyici bir
gug atfettiklerini kanitlar durumdadir. Dogal olarak insani kétuliklerden, kétl ruhlardan,
hastaliklardan koruyan atesin sosyo-kultirel baglamda etkin roll rit ve térenlerde de
korunmustur. Atesin temizleyici fonksiyonu cenaze merasimlerinde de gorilmektedir.
Kirgizlarda atesin kutsalligi ve temizleyici fonksiyonu o6l gémme merasimlerinde
yasanmistir.” (Bayat 2018b: 122).

Gerede’de evi tutsileme rittelleri Turkistan cografyasindaki ates kilttyle ilgili
mitolojik dusuincenin yeniden canlandiriimasidir. Anadolu’da hala ates kultinun tutsu
gelenegi ya da mum yakma gelenegi seklinde devam ettigi goriimektedir. Buradaki
amac¢ Olumu getirdigi dugunilen kota ruhlart kovmak ve evi arindirmaktir.
Direnkova’nin arastirmalarinda bu inanislarin en eski sekillerini gérmek muimkuinddr.
“Altaylilar ve Teleutlerin kultinde atese bilhassa ocak atesine karsi, temiz velinimet ruh
olarak atesin iyesine duyulan saygi, parlak sekilde goériimektedir. Yemek pigirilen,
yurdu aydinlatan ve etrafini isitan ates alevi, Altaylilarda ve Teleltlerin tasavvurlarinda
kendilerini koruyan tamamen canli bir varlik olarak tasavvur edilmektedir.” (2014: 103)
veya “Teleltlerde atesin kendisi bir hastaya giren 6linin ruhu GzGt'Gn yanmasi igin en
korkung vasitadir. Hastay! iyilestirme, ondan Uzut g¢ikarma ayini sirasinda Ug¢ kere
yanmis kémurQ alirlar ve hastaya gétirdrler, onu titstlerler.” (2014: 110).

Eski Turkler dlen kisiyi memnun etmek igin bir dizi ritGel gergeklestirirler ki daha
sonra kendilerini huzursuz edip yaninda bagka bir kisiyi de goéturmesin diyerek
geleneklerini ve ritliellerini icra ederler. Oliniin mezarinda kurban kesmek, kurbanin
etinden olen kisiye de sunmak gibi bir dizi ritielin yani sira 6len kisi yakinlarina
musallat olmasin diye evin i¢i ve evde bulunan akrabalari titstlenmektedir. “Buryatlar,
cenaze torenlerinde ¢adirin énidnde yakilan bir atesin Uzerinden atlayarak arindiklarina
inanirlar. Ayni gelenek birgok baska Sibirya halki arasinda olup sézlin gelisi butlin kéy
olmasa da en azindan dlenin yakinlari dumanla arinmahdir.” (Harva, 2014: 187).

Turk mitolojisinde Olen ata ruhlarinin kirk gun boyunca yeryuzunde kaldiklari ve
insanlara zarar vereceg@i dusuncesi yaygin bir inanistir. Bu inanigin izleri Gerede’de
yapilan derlemelerde tespit edilmistir. “Olenin agzi agik giderse sevdigine kavugamadi
derler, kefenden de bir metre artarsa Olenin arakasindan bir kisi daha 6lecek derler.” K-
7. “Oluniin goézleri kapatilir, hanesinden bir kisi daha gétiriimesin diye.” K-11. Eski
Turk inancindan kaynagini alan bu inanig, Samoyetlerde, Altaylilarda, Telengitlerde,
Yakut inanglarinda yer almaktadir. Anadolu’da var olan bu inanig, kaynagini Turkistan



345 Ogr. Gér. Dr. Sahin BUTUNER

cografyasindaki bu mit, rittel ve inanglardan almistir. “Batin Sibirya halklarinda ortak
olan gelenek, cenaze térenine katilanlarin donis yolunda geriye bakmamalaridir.
Samoyedler bunun sebebini geriye bakildigi takdirde 6linin bakan kisinin ruhunu
calabilecegi olarak agiklarlar.” (Harva 2014: 234).

Bayat ve Harva’'nin bahsettigi bu kéta ruhlu varliklar, Altaylilarda kbrmoés veya
kormes olarak adlandiriimaktadir. “Altaylilar ve Telengitlerin Kormos adiyla bahsettikleri
varlklar, olilerin ruhlaridir. Bunlardan bazilari Erlik'in hizmetinde ve belli belirsiz
zamanlarda insanlarin arasina gelerek hastalik yayip insanlarin ruhlarini ¢alar veya
baska koétlliklerde bulunurlar.” (Harva, 2014: 297). “Altayllarin bir inancina goére
karanlk dinya ile ilgili olan kérmesler, 6len bitin insanlarin 6teki alemdeki ruhlardir.
GuUndn batmasi ile aktiflesen kormeslerin zararindan uzak durmak icin Azerbaycan
Tarklerinin ser vakit olarak degerlendirdikleri giin batimi zamani uyumanin tehlikeli
oldugu gérusu, hem Altay-Sayan hem de Mdusliman Turklerde ortak kilttr ekolojisi
kapsamina girmektedir.” (Bayat 2018a: 335).

Bayat ve Alekseyev'in bahsettigi bu kétii ruhlu varliklar Yakutlarda Uer, Yier,
Uér, Yor gibi adlarla anilmaktadir. “Yakut inanglarinda élen insanlarin bir béliminin
donustigu olagan disi varliklar olan Gérler, 6nemli yer tutmaktaydi. Onlar, insanlari
rahatsiz eder, ¢esitli hastalik ve felaketler génderirlerdi. Yakut inanglarina gére insan
oldukten sonra Olller Ulkesine go¢ eder ve baska diinyaya ait oldugundan yerytzine
sadece kotu ruh 6r seklinde gelebilirdi.” (Alekseyev 2013: 82). “Yakutlar, diinyaya
gelerek insanlara zarar veren 6linin ruhuna Uer veya Yier derler. Yakut mitolojik
metinlerinde Yuer ve Yor denilen hortlaklar, intihar edenlerin, delilerin, insanlara kotuluk
eden samanlarin kota ruhlari olarak bilinir.” (Bayat 2018b: 281).

Olen kisinin ruhundan veya 6lim anindan var olan kot ruhlu varliklarin
serrinden korunmak icin psikolojik bir yaklagimla insanoglu bazi tedbirler alma
gerekliligi hisseder. Olim insanoglunun istemedigi, arzu etmedigi bir olaydir. Bu olaya
neden olan kétu ruhlu varliklarin evi ve evin etrafini terk etmedigi inanci bazi tedbirleri
almay! gerekli kilmaktadir. “Olen insanin yolu ise tam tersine tek yéne giden yoldur.
Onun geri dénlsi kesinlikle istenmeyen bir olaydir. Oleni mezarliga yolcu ederken kétl
ruhlarin hareketlendigi bu dénemde canli insanlar 6zel 6nlemler alirlardi. Ornegin kendi
bdlgesi ile mezarliga giden yol arasinda koruma onlemleri almaktadirlar. Evde suirekli
yasam belirtileri sergilenir. Telengitler yemek yapar, mezarliktan donerken yola cali
cirpi serilir, izlerini kanistirirlar, élen kisinin 6lumunun yedinci gunidnde yolcu ederken
bazi sdzler sdylerler.” (Llova vd. 2013b: 87).

Gerede’de olumden hemen sonra yapilan iglemler ve o&linin gémulmeye
hazirlaniginda yapilan uygulamalarin basinda defne etme ve kefenleme ile ilgili ritGeller
gelir. “Olunin (zerine bigak konulur.” “Sabah 6len églen, 6glen dlen aksam gomdilir.”
K-1. Oliinlin (izerine bigak konmasindaki temel inanislardan birisi demirin Tirklerin
tarihinde kutsal bir madde olmasindan ileri gelir. Ozellikle Tirk mitolojisinden kaynagini
alan demir ile ilgili inaniglar, mevtanin Uzerine seytan gelmesin diye yapilan bir
uygulamadir. Bunun disinda fiziksel olarak mevtanin bedeninin sismemesi igin yapilan
bir eylemdir. Aksam veya gece kefenleme yapilmaz, eski Turk inanglarinda mevtanin
uzunca bir siire bekletiimesine ragmen glnimiizde islami etkiyle beraber bekletimesi
uygun gorilmemistir, hemen defnedilmesi daha uygun bulunmustur.



Ogr. Gor. Dr. Sahin BUTUNER 346

Gerede’de bulunan 6lum ile ilgili dini disliince ve pratiklerden hareketle tim
Anadolu'daki islami yaklasim 6lim sonrasi mevtayi yikamak, mevtay kefenlenmek,
vefati duyurmak amaciyla sala vermek, cenaze namazini kilmak, mezar basinda dua
etmek, mezar basinda kuran okumak vb. islami pratikler olarak uygulanmaktadir. Eski
Turklerden “Cesede koku maddesi olarak ¢orek otu ve tatst kullanilir.” K-2. “Kafurun ve
¢orek otu kefenin igine dokulur, kurt ve bécek gelmesin diye.” K-11, K-12. Burada
sayllan uygulamalarin bazilari da Eski Turk inancindan itibaren halen Anadolu’da
yasayan ve tamamen islami dairede gelisen inanglar gibi diisiiniimemelidir. Ornegin,
dliyu kefenleme adeti islami unsurlar kazanan eski bir gelenektir. Turkler siirekli olarak
Olulerini  kefenlemeyi &adet edinmislerdir. “Tarklerin  eski tarihlerden beri kefen
kullandiklari kanitlanmistir” (Roux 1999: 241).

Mevtanin temiz su ile yikanmasi, eski Turklerde su kultlyle ilgili cok eski bir
inanistir. Gerede’de “Oluniin yikama suyundan artan su ile kiyafetleri yikanir.” K-11. K-
12. “Olilyl yikamak igin suyun temiz olmasi gerekir.” Ogelin tespitlerine gore, “Ari
yunmak ari yikanmak Tirklerin islamiyet'ten énceki inaniglarindan gelmektedir. Yikanip
ari olma anlayisi eski Turkce Budist yazilarinda da gériliir. islamiyet sonrasinda da
namazdan once yo-lknamka gerekir. Buda dininde de et ve 6zUnu arig yunmak
yikanmak ve ari don giyme dinin ve dislincenin ana prensiplerinden biridir.” (Ogel
2006: 328). Suyu kutsal kabul edip, suda yikanarak tim koétuliklerden arinma, Dede
Korkut Hikayelerinde “Ari sudan abdest aldilar.” ifadesinde de gegmektedir.

Su, eski Turklerde kutsaldir; su Tanri cemali gérmastir, iyi ruhlar suyu mekan
tutmustur, seklindeki inanislarin hepsi Turk mitolojik disincesinin ifadeleridir. Tabii ki
buradaki arinmay! sadece fiziksel degil, ruhen bir arinma olarak disinmek gerekir.
Arillik yalnizca dis temizlik degildir, ruh temizligi de bu so6zin i¢inde yer almaktadir.
Eliade’ye gore, “Suda her sey erir, her bicim pargalanir, her gegmis tarih olur, gegmiste
olan her sey suya battiktan sonra yok olur gider, higcbir bigim, higbir isaret, hi¢bir olay
varligini sirdiremez.” (2015: 202).

Yukarida sayilan ve temelleri Tiirk mitolojisine kadar dayanan veya islamiyet
birlikte benzer 6zellikler gosteren inanislarin disinda Kur'an-1 Kerim okunmasi veya
tabutun Ustiine cinsiyete gore cesitli értiilerin értiilmesi veya islami inancin sembol
rengi olan yesil értlinin uygulanmasi islami bir yaklagimdir. Gerede’de “Oliiniin
baginda Kuran’i- Kerim okunur.” K-6. “Olii geng bir kiz ise tabutun Ustiine gelinlik gibi
bir sey ortulir. Gelinse ¢ember ortllir.” K-8. “Tabut Ustine 6rtllen 6rtindn rengi
yesildir.” K-1.

Gerede’de 6lim sonrasi yapilan adetler 6lum sirasindakiler gibi ¢ok fazla bir
degisim yasamamistir. OlU asi yemegi eski Turk inanglarindan beri halen yasatilan bir
ritieldir. “Oli a1 verme gelenegi vardir.” “Bag saghgi dilerken basin sag olsun deriz.”,
“Oltndn ruhu igin helva dagitirnz.” K-1. “Oli yemegi icin dzellikle ‘Yongali Pilav’ yapariz,
‘Dernek Yemegi’ de deriz.” K-5. Ol asi yemegi, eski Turk inanislarindan itibaren
Anadolu’da yasatilan bir ritteldir. “Eski Turk inanisinda hayatta olanlarin dnce kendi
aralarinda sonra oluyle birlikte yedikleri yemek bunlari gerektiginde eglenceler takip
edebilirdi. Bu 6lu yemegi en onemli umumi aciklamaydi. Yemek, olinun gomuldugu
sirada ya da Kasgarli Mahmud’un belirttigi Gzere oIt gémuldikten sonraki Gglincu ve
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besinci gin yenebilirdi. Bu yemege yog ya da basan adi verilmekteydi.” (Roux 2015:
108).

Olim sonrasi Orta Asya’dan itibaren yasatilan en gugli adet 6li asidir,
denilebilir. Ol asI gelenegdi Islamiyet'ten dnce Tiirk topluluklarinda insanin éliiminden
sonra onun icin kesilen kurban eti seklinde goérulirken giinimuzde dini cercevede yeri
olmadigi i¢in yavas yavas terk edilmis; fakat ginimizde toplum icerisinde 6l0 evlerini
ziyarete gelen kisileri ikram olsun diye bir nevi yardimlagsma érnegi olan bir ritiel haline
gelmistir. Altaylarda ve Yakutlarda “Olliler kiiltiiyle bagh en eski térenlerden biri “6li
asl” denilen térenlerdir. Olileri anma térenleri iptidai devirlerde olilere as verme
téreninin tekamdal etmis seklinden baska bir sey degildir. En blylk as téreni 6liminin
yil déniimii minasebetiyle yapilir.” (inan 1986).

Eski Turk inanisindan itibaren islami inanis ile halen devam eden ritiiellerden
biri de 8linin Uglncl, yedinci, kirkinci guinlerinde yapilan uygulamalardir. Gerede’'de
“Mevlidi kirk giin sonra okuturuz.” K-1. “Yas siresi bizde yedi giindir.” “Oliyld anmayi
yedisi ve elli ikisi ¢cikinca yapariz.” K-2. “Yasli ailenin bayramina ‘kara gun’ deriz.” K-4.
Tadrk mitolojisinde Oluyld anma ritlelleri ile ilgili Anohin, Roux, Harva gibi birgok
arastirmacinin tespitleri bulunmaktadir. “Altay inanisina gore sine! ve aldagi?, insanin
oliminden sonra belli bir midddet ayil etrafinda akrabalarinin arasinda dolasir.
Cocugun stnesi yedi, yetiskinin ise kirk gun bdylece dolasir. Bu slre boyunca dlen
insanin ayili ya da evinde birtakim tabular olur. Olen icin kirk giin sonra ayil halki ‘Gzt
payrami’ adinda bir téren duzenlerler.” (Anohin 2006: 24). “Eski Turk inanisinda oluyu
anmak Uzere yapilan torenler belli zamanlarda duzenlenirdi. Bunlar genellikle yilin
yedinci gund, kirkinct gind ve yilin sonunda yapilirdi.” (Roux 2015: 109). “Yakutlar,
6len kisinin hatirasina élumandn 9., 20. Ve 40. Glnlerinde ziyafet verdiklerini, bunun
icin hazirlanan yemekler yenmeden 6nce evin bir kdsesindeki masanin Uzerinde bir
saat veya daha uzun sire bekletilip sonra da fakirlere dagitildigini anlatir.” (Harva
2014: 262).

Eski Turk inaniginda 6len kisinin ruhu kirk giin boyunca kendi evinde dolasir,
hemen evini terk etmez. Bu nedenle evi terk edecegi gin es, dost ve akrabalar bir
araya gelerek 6lunun ruhu icin iyi dileklerde bulunur, bir nevi ruhun 6teki dinyaya
gb¢usinl dini bir sekilde icra ederler. Llova’nin ifadelerine goére, “Kirgizlarin inanisina
gbre dlen biri kirk giin boyunca gériinmez bir halde kendi ¢adirinda bulunur. Onun
semboll kirk gin boyunca ruhunun i1si1g1 olarak yanan mumlardir.” (2013a: 109);
“Altaylilarda, Kumandilarda ve Sorlarda dlen insanin yani ruhunun Uzite dénusmesi
kirk ginden sonra gerceklesmektedir. Bu siniri gegtikten sonra dlen insanin insan
dunyasi ile iligkisi kesilir. Sorlarda bu gecis ayinle yapilirdi ve téren Uzuti gébmmek
adini tagsimaktaydi.” (2013a: 118).

Eski Turk inanclarinda gorulen mevtanin arkasindan aglamak, isyan etmek
islamiyet ile hos karsilanmamis, Allah’a sirk kosmak olarak goriilmistiir. Bu nedenle
6lim sonrasi yapilan uygulamalardan duyulan acly! ifade etmek amaciyla yapilan
uygulamalar, islami dairede kabul gérmedigi icin yok olmustur. Gerede'de “Yas
tutarken sessizce aglariz, Allah’a isyan olmasin diye.” “Oliniin ardindan agit okumayiz,

1 Siine, sadece insanlarda ve hayvanlarda bulunan can olgusudur.
2 Adagl, Erlik’in esgisi olan 6liim ruhudur.
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Kuran okuruz.” K-6. Eski Turkler inaniglarina bakildiginda bu durumun daha agir bir
sekilde atlatildiyi ve uygulandigi gérilmektedir. “Olim gunl aglayip sizlanilirdi, vahgi
ve korkung¢ haykirislar atilirdi, yiz ve kulaklar bigcakla kesilirdi, 6lG ¢adirinin etrafinda
donulur, atlar kosturulurdu. Bu anda, ya da daha sonra, (en azindan) en eski
zamanlarda, saclar kesilirdi.” (Bonnefoy 2000: 132).

Gerede’de Oluyld anma ritielleri yedisi, kirki ve elli ikisinde yapilmaktadir.
Mevtanin élumdndn yedinci guininde ve kirkinci gliniinde Anadolu’da halen uygulanan
ritiellerin pek ¢ogu eski Turk inanclarinin glinimuize yansimis sekilleridir. Turkler,
mevtanin hemen arkasindan ayni giin yemek verir ve bu ilerleyen yillarda da ayni gun
devam eden bir ritteldir. Eski Turk inancinda mevtanin 6ldagu gun ve devamindaki
gunlerde yakinlarinin siyah giymesi, evlerine siyah bayrak asmalari, erkeklerin saglarini
kesmesi, kadinlarin saglarini yolmasi vb. uygulamalar gorilmektedir. Muhtemelen bu
durum, duyulan acinin blyiklGgini géstermek amaciyla yapilan eylemlerdir. Dede
Korkut Hikayelerinde de “ak c¢ikarip kara giymek” deyimi kullaniimaktadir. Glinimuzde
islami inancla birlikte bu uygulamalarin daha da hafifletildigini, hatta islami inangcta
Allah’a sirke girecegi dusunuldigu icin daha sakin, kabullenilmis davraniglarda
bulunmanin uygun oldugu distnilmustir. Ersoy’'un da belirttigi Gzere, “Anadolu
Turklerinde 6lum ile ilgili inan¢ ve uygulamalar, dogal olarak, degistirilen cografya ve
ortamdan etkilenmis ancak birtakim noktalarda, kendisini koruyacak ortamlari da
bulmustur. Anadolu inang cografya ve ortaminin agirhgini siiphesiz islam dini
olusturmaktadir. Bu durumda, ilgili geleneksel Tirk inang ve uygulamalarinin islam’in
vermis oldugu ruhsatlar sayesinde kendine bir yer bulabildigini soyleyebiliriz.” (2014
88).

Anadolu’da bazi ydrelerde mevtanin annesinin goégsune, dizine vurarak agit
yakmasi, karisinin feryat edip aglamasi duyulan acinin buydkligana dile getirmek
agisindan bir agit yakma geleneginin halen devam ettigini gdsterir. GUnimuizdeki
yapilan bu tarz agit yakma ritiellerinin aciyi dile getirmek amaciyla yapildidi bilinse de
dini gercevede yanlis olarak kabul gordiigi icin (Allah’a isyan gibi) islami gercevede
pek kabul goérmemistir. Cekilen acilari hafiflestirmek, acilari yakinlariyla birlikte
paylasmak ve yakinlari sakinlestirmek amaciyla 6lu evinde agit yakma gibi pratikler
uygulanmaktadir. Yasanan bu aci olaydan duyulan Uzintiyl paylasmak amaciyla
yakilan agitlar, s6zIi kultir ortaminda Anadolu’da halen yasatiimaktadir. Buradaki
temel duslince, Allah’a isyan etmekten ziyade aciyi paylasmak, “Ben de seni kadar
uzaliyorum.” demek adina yapilan davraniglardir ve islevsel anlamda yuki beraber
tasimak anlaminda psikolojik destek vermektedir, denilebilir. Yine de giunimizde
Anadolu’nun bazi yoérelerinde Gerede’de oldugu gibi agit yakma gelenegi yavas yavas
terk edilip islami bir boyut da kazanmistir.

Olim sonrasi inaniglardan biri de imam tarafindan mevtaya talkin verme
adetidir. islamiyet 6ncesi inaniglarda bdyle bir uygulanmaya rastlanilmamistir. islamiyet
ile ortaya gikan bir inanistir. Gerede’de “imam mezar basinda telkin verir, yore agzinda
talgin da denilir. Olen kisiye 6ldiguni haber vermek ve kabir sorularinda yardim etmek
icin telkin verilir.” K-9. Buradaki temel mantik yapilan derlemelerde de ifade edildigi
uzere kabre konan mevtaya sorgu meleklerinin sordugu sorularin cevaplarini
ezberletmek amaciyla yapilan bir uygulamadir.
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Olim sonrasi mezarlikla ilgili yapilan uygulamalara bakildiginda mevtayi yiiksek
yerlere defnetme ve mezar basinda yapilan birgok uygulama, eski Turk inanclariyla
benzerlik gdéstermektedir. Anadolu’nun bazi sehirlerinde, kasabalarinda, kdylerinde
tekke olarak adlandirlan vyerlerin ¢ogunlugu yiksek vyerlerdedir. Gerede'de
mezarliklarin  bulundugu yerlerin tepelik bir yer olmasi eski Tirk inanigi
uygulamalaridir. “Mezarligin disinda ermigler bagska yerlere 6zellikle ylksek yerlere
gbémiilirler.” K-5. Ogel'in verdigi bilgiler de bu durumu ispatlamaktadir. “Hun ¢aginda ve
daha sonralari hakanlar ve buylk prenslerin mezarlarinin blyluk daglar Gzerinde
bulunduguna dair bazi bilgiler gunimize kadar gelmektedir.” (2006: 437); eski
Tuarklerde var olan bu inanisin izleri buglin Anadolu’nun birgok y6resinde gértlmektedir.
“Anadolu’da Hazar Baba gibi adlar tasiyan bircok dag vardir. Bu adlar ¢ogu zaman
orada yatan yatirlardan dolayi verilmistir.” (2006: 458); Ergun’un Butanayaev, Katanov,
Killi gibi arastirmacilardan elde ettigi verilere gore, “Tark 6lium gobgu, ¢ocuklar igin agag¢
kovuklarina, kutlu kigsiler icin ada¢ dallarina defnedilerek cennet/ ug¢mak’a
gocurulmektedir. Bazen de agac¢ dallarina kaldirilan kemikler, uzun ritlellerden ve
yillardan sonra yuksek tepelere defnedilmektedir.” (Ergun 2013: 137).

Oliniin mezari basinda vyapilan uygulamalarin bircogu islami karakter
kazanirken olindn yerinin belirlenmesinde Eski Turk inaniglarinin izleri bulunmaktadir.
Ozellikle toplum igerisindeki 6nemli kigileri yiiksek yerlere gémmeleri dag kdiltu ile ilgili
inanisi gostermektedir. Eski Turklerde dad kulth inancinda 6len 6nemli kigiler, en
yuksek noktaya gémulirdl ki Tanr’'ya daha yakin olsun, ayni zaman da dag iyeleri
Olen Kisiyi korusun. “G6ge yakin olan her sey askin olana farkl yogunluklarla bulasir.
Yukseklik, Ustunlik askin insanustl olanin &zellikleridir. Her ylukselme belli bir
seviyeden kopustur, 6teki dinyaya gegistir; dindisi mekan ve insanlik durumunun
asllmasidir. Yuksekligin kutsal olmasinin kaynagdinin, goégun dst katmanlarinin
kutsalligi ve kutsal gék oldugu aciktir.” (Eliade 2015: 115).

Olim sonrasi uygulamalardan biri de mevtanin mezarinin basina aga¢ dikme
uygulamalaridir. Gerede’'de yapilan derlemede “Ollyli gémdikten sonra mezarina
agac dikeriz.” K-2. ifadesi eski Turk inanisindaki agag ile ilgili mitolojik dislncesindeki
agac da dag gibi yuksektir ve Allah’a, kutsal olana yakin yerlerdir, inanisinda ileri
gelebilecedi gibi agacin yesil olmasi, ruhu dinlendirmesi, slrekli yeniden meyve
vermesi, yaprak vermesi sonsuz bir dénisimu ifade etmesinden ileri gelir. Eski Tlrk
inancindaki uygulamalara ve inaniglara bakildiginda Ergun’a goére, eski Turklerde
“Oltimde agacin yeri gok buyuktir. Ruhu tekrar gdge, ait oldugu yere gétiirecegine
inanilir. Mezara o yuzden agag dikilir; tabu to ylzden anlamhdir, mezar tasindaki agag¢
0 yuzden gereklidir. Ugmak agaci élimian anlamidir, ruhun tasiyicisidir.” (2017: 205).
SagalayeV'in ifadeleri de agac ile ilgili mitolojik inanista agacin kutsal olanla insanlar
arasinda bir iletisim araci olmasi duguncesidir. “Ural-Altay dunyasinda hayat
dongusundeki merkezi yer agaca verilir. Bu aracin yardimiyla sadece kendisiyle tim
dinyanin baglantisinin kurulmasi degil, ayni zamanda hayat donglsunun netligi igin
gerekli olan hareket aninin evreninin tablosuna yerlestiriimesi basarilir. Hayatin
niteliginin degismesi hakkindaki dusinceler genellikle dikey agida onun boslukta yer
degistirmesiyle iligkilidir, burada aga¢ modelinin yerini hicbir sey tutamaz.” (2020: 120).

Agac dikmek sevaptir. Hem islamiyet'ten énce hem de islamiyet'ten sonra
Turklerde aga¢ dikmek bir gelenektir. Gerede diginda Anadolu’nu birgok yeresinde
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agag ile ilgili dini pratikler bulunmaktadir. “Mezarlara aga¢ dikme ¢ok eski bir Tlrk
gelenegidir. Antalya’nin Toros yaylalarinda iledin, yani bir ladin dalini mezar Gzerine
koymak bir gelenektir. Ardigh mezarlar Orta Asya ile Anadolu’da ¢ok énemli bir yer
tutarlar. Antalya Toroslarinda ardig agaci daglarin en yuksek yerlerine kadar tirmanir.
Bunlara mihli ardi¢ derler. Uzerlerine de ¢ogu zaman pagavra baglanir. Orta Asya’da
ardic yerine arga denir. Ardigli mezarlar Manas destaninda da 6nemli bir yer tutar.”
(Ogel 2006: 469-470).

Eski Turk inancinda agacin kutsaliindan dolay! birgok dini uygulamada
kullanildigi gorilmektedir. “Kutsal agac temasi, gelecekteki samanin ruhunun elde
edilmesi, vatanin elde edilmesi, baglama yas! ayinleri, dugun, cenaze toreni, hastalik
durumlari gibi genellikle insan hayatinin kritik noktasinda guncellenir.” (Sagalayev
2020: 143). Adacin yapraklarini dokip tekrar tekrar yaprak vermesi, 6lumu ve tekrar
dirilmeyi sembolize etmektedir. “Her yil yapraklarini kaybedip her yil onlari tekrar bulan
agacin olum ve tekrar dirilisle ilgili gucli sembolizmi, agacin yeryuzinde ve oteki
dinyada tekrar dogurma yetenegine sahip oldugu fikrini yerlestirmistir. Bu konuya
cenaze torenlerini incelerken olulerin dallar Uzerine konmasi, cenazenin agacin
koklerine gomulmesi, dlen kisi icin ufak bir aga¢ dikiimesi seklinde gelenekte” yerini
almigtir. (Roux 1994: 145).

Sonug¢

Gerede’deki 6limle ilgili inanis bigimlerinde hem Eski Turk inaniglarinin hem de
islami inanislarin dini disiince ve pratikleri bir araya gelerek senkretik bir yapi
olusturmustur. Batil inang¢ olarak tanimlanan halk inanglari, eski Turk inaniglari ile ilgili
gelenek ve uygulamalar olarak toplumun bilingaltinda yer almaktadir. Halk inanclari,
islevsel acidan halen insanlarin ihtiyaglarina cevap veren inaniglar olmakla birlikte
islamiyet’in kabuliinden sonra dini anlamda pek yeri olmasa da islevsellik dzelliginden
dolayr gegis donemi ritlellerinde icra edilerek Tldrk mitolojisini yeniden
canlandirmaktadir, sembolik olarak c¢esitli ritUellerin icerisinde yeniden icra
edilmektedir.

Toplumlarin en kadim zamanlarindan beri gegirdikleri zor dénemleri daha rahat
bir sekilde atlatmak amaciyla yaptiklar, toplumsal dayanismanin en somut
drneklerinden olan gecis dénemi ritiielleri gesitli zamanlarda islam inan¢ ekseninde bir
degisim yasamistir. Toplum igerisinde yasayan bu ritiiel ve gelenekler, islamiyet
etkisiyle ya tamamen yok olmus ya cok silik bir sekilde ya da islamiyet'ten fazla
etkilenmemis olarak gunumuze kadar canh bir sekilde gelmigtir. Burada tabii ki bu
geleneklerin yok olmasini veya ginumuzde canh bir sekilde devam etmemesini sadece
islami inanca baglamak yanlis olur. Nihayetinde islamiyet'in etkisi biyiik oranda
gelenekte bir degisim yaratmigtir; fakat gelenek degisik donemlerde farkl sosyo-
ekonomik kosullar altinda iglevsel olarak agirhigini yitirdigi zaman da bir degisim veya
yok olus yagarken sembololik ve mitolojik baglamda yeniden canlanmaktadir.

Gegis donemlerinde gegmisten getirilen gelenekler iginde bulunulan zor anlari
atlatmak amaciyla toplumsal ihtiyaci halen karsiliyorsa ya tamamen batin ézgunlaga
ile yasamakta ya da hafif bir degisim yasamaktadir; ama toplumsal ihtiyaglara cevap
vermiyorsa bir yok olma surecine girmektedir. Burada sunu 6zellikle belirtmekte yarar
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var Ki iginde bulunulan sosyo-ekonomik ve bilimsel gelismelerle beraber dlum ile ilgili
ritiellerin degisimini dogal bir slire¢ olarak okumak gerekir. Somut olan veya 6zellikle
somut olmayan butin kdlttrel unsurlarin degisimi dogal bir surectir, her ne kadar yapay
bir sekilde insan mudahalelerine maruz kalsa da gelenek toplum igerisindeki yerini
sureg icerisinde dinamik bir sekilde kendisi belirlemektedir.

Olimle ilgili ritieller hicbir zaman degismeyen bir kural olmamistir, bunlarin
icrasi sirasinda asirlar boyunca o6nemli degisikler olmustur. Bunlar higbir zaman
kaliplasmis diisiince ve davraniglar olmamigtir. Olimle ilgili ritieller ve disiinceler
hangi dinin daha baskin olduguna gore veya Kkisisel tercihlere baglh olarak
degisebilmektedir. Hem 6élen kisi icin hem de hayatta kalanlar icin en iyi kosullarin
saglanmasi, toplumsal veya bireysel fayda saglamak noktasinda bazi ritteller degismis
veya gelistiriimistir. Asirlar boyunca fayda saglama islevinden yola c¢ikarak ortak amaca
hizmet eden ritteller farkli ortamlarda icra edilmistir.

Eski Turk inancina dair mitolojik ritieller ve gelenekler, din 6gretilerinin ya da
¢agdas yasamin yarattigi yeni davranislarla surekli olarak bir degisim slrecinin
icindedir. Gerede drnekleminden hareketle gecis dénemlerinden biri olan 6élim ile ilgili
eski Turk inanglarina ait geleneklerin ve ritlellerin halen devam ettigini soylemek
mimkindir. Tirklerin, islamiyet'i kabul ettikten sonra da eski Tiirk inang ve ritiiellerini
Tarkistan’dan yuzyillar icerisinde Anadolu’ya dogru kokleserek getirdigini sdylemek
mumkindir. Ozellikle somut olmayan kiiltiirel unsurlar icerisinde din ile ilgili gelenek ve
ritiellerin dedismesi veya yok olmasi, diger kdltlrel unsurlara gére daha zordur. Bu
nedenle gecis donemlerine ait bircok pratik, mitolojik duslncenin yeniden
canlandiriimasidir.
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