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Summary : This study was carried out under the light and fluores-
cence microscopy to investigate the celular storage of Vitamin A in the
liver of cattle given normal or excess dose Vitamin A palmitate.

Seven beef cattles whose ages range from one to one an half year
were used as a materials.

Examination of control animals’ liver tissue revealed few fat storing
cells carrying one or two small lipid droplets in their cytoplasms. These
cells gave weak reactions with Sudan III and gold chloride fluorescence
against Vitamin A was also meager.

In the animals given Vitamin A palmitate, the number of cells found
in the perisinuzoidal space and lipid droplets being exist in the cytoplasm
of the cells increased rapidly. Lipid droplets given strong reaction against
Sudan IIT and gold chloride also gave strong fluorescence with Vitamin
A palmitate.

According to our findings it was concluded that Vitamin A is stored
as a Vitamin A ester in perisinuzoidal cells of cattle liver. .

Ozet : Bu aragtirma normal ve yiiksek dozda Vitamin A palmitat ve-
rilen sigirlarin karacigerinde, Vitamin A’nin hiicresel depolanmasini, 11k
ve fluoresan mikroskopik diizeylerde, ortaya koymak amaciyla yapildi.
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Materyal olarak 7 adet 1-1,5 yasinda Holstayn melezi erkek dana
kullanildi.

Kontrol grubundaki sigirlarda, sitoplazmalarinda bir iki adet lipid
damlacig1 tasiyan az sayida perisinuzoidal hiicrelere rastlandi. Bu hiicre-
lerin, Sudan III ve altin kloriire zayif reaksiyon, Vitamin A’ya kargida
zayif fluoresens verdikleri saptandu. .

" Yiiksek dozda Vitamin A palmitat verilen sigirlarda, perisinuzoidal
hiicrelerin ve bunlarin sitoplazmalarindaki lipid damlaciklarinin sayisi-
nin ¢ok fazla arttigi gozlendi. Bu hiicrelerde Sudan III ve altin kloriire
karg1 kuvvetli reaksiyon veren lipid damlaciklarinin, Vitamin A’ya kar-
sida kuvvetli fluoresens. Verdikleri tesbit edildi.

Bu bulgular ile,- Vitamin A’nin sifirlarin karaciferinde, perisinuzoi-
dal hiicrelerde Vitamin' A® esterleri geklinde depo edildigi sonucuna va-
r1ld1.

Gm§

Evcﬂ hayvanlarm ve msanlarm saghklarmm ve verim yeteneklen-
nin ‘devam edebilmesj, igin A vitaminine biiytik gereksmlmleu vardir.
Bu canlilar A Vitaminini, ekzogen olarak gunluk d1yet1er1y1e almak zo-
rundadir. o - .

Memehlerde V1tam1n Amin karac1gerdek1 hucresel depolanma51 iize-
rine yapilan cahigmalar oldukca esklye dayanmaktadlr Ik yapilan 1g1k
ve fluoresan mikroskopik ¢alismalara dayanilarak, Vitamin A’nin Kupffer
hiicrelerinde depo edildigi kabul edilmigtir (12, 13): Son zamanlarda ya-
pilan ¢aligmalarda da Vitamin A’nin Kupffer hiicrelerinde depo edildi-
gini kabul eden caligmalarin (10) yanisira, karaciger epitel hiicrelerinde
depo edildigini bildiren caligmalar -da (5) -bulunmaktadir, ' -

Ik defa Ito (7), insanlarin karacigerinde, sinuzoidlerin duvarlnda
endotel ve Kupffer hucrelermden bagka, 51top1azma51nda yag damlacik-
lar1 bulunan bir dlger hiicrénin varligina’ deg1nm1§ ve bu hiicrelere Peri-
sinuzoidal hiicreler ad1n1 Verm1§t1r

Son zamanlarda Kobayashl ve Takahash1 (8) Wake (16), normal ve
yiiksek dozda Vitamin A verilen ratlarda; Ast1 (1), Ast1 ve ark. (2), Tat-
sumi ve Fujita (15) tavuklarda yaptiklar1 galismalarda perls1nuz01dal_
hiicrelerin varligina deginmigler ve bu hiicrelerin Vitamin A’yi depo et-
tiklerini bildirmislerdir. -

Ruminantlarda ise Vitamin A’nin hiicresel depolanmas1 uzerme ya-
pilan bir aragtirmaya rastlanmamigtir.



Vitamin A'nin Sigir Karacigerinde Hiicresel Depolanmasi 55

Bu caligmada, yiiksek dozda Vitamin A palmitat verilen sigir kara-
cigerinde, Vitamin A’nin hiicresel depolanmasi 151k ve fluoresan mik-
roskopik diizeylerde saptanmaya caligildi.

Materyal ve Metot

Céh§mada materyal olarak 7 adet 1-1,5 yasinda Holstayn melezi er-
kek dana kullanildi.

'Bu hayvanlar 3 gruba ayrildi. Birinci grupta bulunan 3 adet hayvan
kontrol grubu olarak kullanildi. Ikinci grupta bulunan 2 adet hayvanm
her birine toplam 2 milyon, ti¢iincii grupta bulunan 2 adet hayvanin her
birine de toplam 6 milyon LU. Vitamin A palmitat, subcutan yolla, bir
defada verildi ve 15 giin sonra hayvanlar kesildikten sonra, karacifer
ornekleri alinda.

Her vakada 151tk ve fluoresan mikroskopik ¢aligmalar icin karacige-
rin gesitli yerlerinden pargalar alindi ve bu pargalar Baker'in (3) %10
formol - kalsiyum tesbit solusyonunda tesbit edildi. 15-20 mikron kaln-
liginda alinan dondurma kesitleri, karacigerde yaglarin demonstrasyonu-
nu saglamak igin Sudan IITle (14), perisinuzoidal hiicrelerin demonstras-
yonunu saglamak igin altin' kloriirle (16) ve bir kesitte iki boya reaksi-
yonunu bir arada demonstre edebilmek iginde altin kloriir4+Sudan IIT
kombine boyamasi ile boyandi.

~ Fluoresan mikroskopik calismalar i¢in Vitamin A’nin, on - yirmi sa-
niyede kaybolan, sari- yesilimsi renkteki spesifik primer fluoresansin-
dan yararlamildi (14). Her vakadan alinan karaciger pargalarindan, 15
mikron kalinlhiginda kesitler alindi ve  HBO 200 merkuri lambasi olan
Leitz marka epifluoresan mikroskopta incelendi.

Bulgular

Kontrol grubuna ait kesitlerde, karacifer epitel hiicrelerinde Su-
dan IIT ve altih kloriir boyamasina kars: negatif reaksiyon, Vitamin A’ya
karg: negatif fluoresans gozlenirken, perisinuzoidal bdlgede yerlesmis az
sayidaki bazi hiicrelerde (Resim 1-de okla isaretlenmigtir) her iki boya-
maya karsi az da olsa pozitif reaksiyon, Vitamin A’ya karsi da zayif ola-
rak pozitif fluoresans saptandi.

Iki milyon LU. Vitamin A palmitat verilen ikinci gruptaki hayvan-
lara ait kesitlerde, karaciger epitel hiicrelerinde Sudan III ve altin klo-
riir boyamalarina karst negatif reaksiyon, Vitamin A’ya karsida negatif
fluoresens goézlenirken, kontrol grubunda az sayida goriilen ve az mik-
tarda lipid damlacigi tagiyan hiicrelerin perisinuzoidal bolgede giderek
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artan sayida goriilmeye bagladiklar: saptandi (Resim 2 de oklarla isaret-
lenmistir). Bu hiicrelerin sitoplazmalarindaki lipid damlaciklarinin Su-
dan IIT (Resim 3 de oklarla isaretlenmistir) ve altin kloriire karsi (Re-
sim 4 de oklarla igaretlenmigtir) pozitif reaksiyon verdigi, kombine boya-
ma uygulanan kesitlerde altin kloriir partikiillerinin bu hiicrelerdeki li-
pid damlaciklarinin {izerinde lokalize olduklar: gériildii (Resim 5 de ok-
larla isaretlenmistir). Bu hiicrelerdeki lipidlerin Vitamin A’ya kargi da
kuvvetli fluoresens verdikleri tesbit edildi (Resim 6).

Alti milyon LU. Vitamin A palmitat verilen dtigiincli gruptaki hay-
vanlara ait kesitlerde, ikinci grupta sayilari ve sitoplazmasinda tagidigi
lipid damlaciklar: artmig olan perisinuzoidal hiicrelerin, sayilarinin ve
sitoplazmalarindaki lipid damlaciklarinin daha da artmis oldugu saptan-
di. Bu hiicrelerin, ikinci grupa nazaran Sudan III (Resim 7 de oklarla
isaretlenmigtir) ve altin kloriir boyamasina kargt ¢ok daha kuvvetli re-
aksiyon (Resim 8), Vitamin A’'ya kargi da kuvvetli fluoresens verdikleri
gorildii (Resim 9). Karaciger epitel hiicrelerinde ise bu grupta da, Su-
dan IIT ve altin kloriire karsi negatif reaksiyon, Vitamin A’ya kargida
negatif fluoresens tesbit edildi.

Tartigma ve Sonug

Isik mikroskopunun bilylitme giliciinlin zayif olugundan dolay: uzun
yillar karaciger epitel hiicreleri diginda goriilen diger hiicreler endotel
ve Kupffer hiicreleri olarak tanimlanmislardir (12, 13). ilk defo Ito (7),
insan karacigerinde sinuzoidlerin duvarmmda perisinuzoidal hiicrelerin
bulundugunu bildirmigtir.

Nakane (11), bu hiicrelerin fare karacigerinde bulundugunu, Bronfen-
majer ve ark. (4), insan karacigerinde bulunan bu hiicrelerin lipid depo
ettiklerini, Wake'in (16), ratlarda, Agti’'min (1), Asti ve ark. (2) nin, ta-
vuklarda yaptiklar ¢aligmalarda normalde az sayida goriilen ve az sayi-
da lipid damlacig: tasiyan bu hiicrelerin Sudan III ve altin kloriire kar-
s1 zayif reaksiyon, Vitamin A’ya karsida zayif fluoresens verdiklerini
bildirmiglerdir. Sunulan c¢aligmada da sigirlarda, kontrol grubuna ait ke-
sitlerde, cesitli arastiricilar tarafindan bildirilen perisinuzoidal hiicrelere
az saylda rastlandi. Bu hiicrelerin Wake’in (16), ratlarda, Astr’min (1),
Ast1 ve ark. (2) min tavuklarda bildirdikleri gibi Sudan III ve altin klo-
rlre karg: zayif reaksiyon, Vitamin A’ya karsida zayif fluoresens verdik-
leri tesbit edildi.

Hruban ve ark. (6) nin, hipervitaminosis A’l1 insanlarda, Nakane (11),
Kobayashi ve Takahashi (8), Wake’in (16) ratlarda; Astr’'nin (1), Ast1 ve
ark. (2) nin tavuklarda yiiksek dozda Vitamin A vererek yaptiklar arag-
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tirmalarda Vitamin A’nin verilmesine bagli olarak perisinuzoidal hiicre-
lerin sayisinin ve sitoplazmalarindaki lipid damlaciklarinin hizla artma-
ya bagladigini, Sudan III ve altin kloriir boyamasma karsgi kuvvetli reak-
siyon veren bu hiicrelerin Vitamin A’ya kargida kuvvetli reaksiyon ver-
diklerini bildirmiglerdir. Yuksek dozda Vitamin A verilen ikinci ve
iiclincii gruba ait hayvanlarda benzer bulgular elde edilmistir. Yine, pe-
risinuzoidal hiicrelerin sayilarinin arttigi, Sudan IIT ve altin kloriire kar-
s1 kuvvetli reaksiyon, Vitamin A’ya kargida kuvvetli fluoresens verdik-
leri saptandi.

Normal ve Vitamin A verilen hayvanlarda, endotel, Kupffer ve ka-
raciger epitel hiicrelerinde Vitamin A’ya karsi negatif fluoresens elde
edildiginden dolayi, Popper (12), Popper ve Greenberg (13) ve Lane’nin
(10) bildirdikleri Vitamin A’nin Kupffer hiicrelerinde; Hori ve Kitamu-
ronun (5) karaciger epitel hiicrelerinde depo edildigi gériigline katilma-
maktayiz. Buna karsilik Wake (16), Kusumato ve Fujita’nin (9) meme-
lilerde, Astr’nin (1), Asgti ve ark. (2) nin kanatlilarda bildirdikleri, Vita-
min A'nin karacigerde perisinuzoidal hiicrelerde Vitamin A esterleri
seklinde depo edildigi goriigiine sigirlar i¢inde katiliyoruz.

Bu caligmadan elde edilen g1k ve fluoresan mikroskopik bulgularin
1s1finda Vitamin A’nin sigirlarin karacigerinde bulunan perisinuzoidal
hiicrelerde Vitamin A esterleri geklinde depo edildigi, buna karsilik en-
dotel, Kupffer ve karaciger epitel hiicrelerinin ise Vitamin A depolama-
diklar: sonucuna varildi.
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Resim — 1 : Kontirol grubunda az sayida girillen Perisinuzoidal hiicre, (ok).,
X 750. Perisinuzoidal cell in the contrel animals (Arrow)., X 750.

Resim — 2 : Vitamin A verilen ikinci grup hayvanlardaki durum : Perisinuzoi-
dal hiicrelerin ve tasidiklary lipidlerin sayisimin arttign goriilmek -
te (Oklar). Toluidin Dlue., X 200. Perisinuzoidal cells in a second
group treated with Vitamin A. Numerous lipid druplets were seen
in the perisinuzoidal cell (Arrows). Toluidin blue., X 200.
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Eesim — 3 : Vitamin A verilen ikinei gruptaki hayvanlarmm Perisinuzoidal
hiicrelerinde Sudan IIle kars: kuvvetli reaksiven goriilmekte
(Oklar). Sudan X{f, X 200. Perisinuzoidal cells in a second group
treated with Vitamin A. Strong reaction were seen in the perisi-
nuzoidal cells agains the Sudan III (Arrows). Sudan IIL, X 200.

Resim — 4 : Vitamin A verilen ikinci gruptaki hayvanlarin Perisinuzoidal hiic-
relerinde altin kloriire karsi pozitif rieksiyon goriilmekte (Oklar).
Altikloriir.,, X 240. Perisinuzoidal cells in a second group treated
with Vitamin A. Strong reaction were seen in the perisinuzoidal
cells agains the gold chioride. Gold chloride., X 249.
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Resim — 5 : Vitamin A verilen hayvanlarin perisinuzeidal hiicrelerinde Su-
dan IFY ve altmm kloriire karsi pozitif reaksiyon goriiimekte (Ok-
lar). Sudan III 4 altin kloriir., X 240. Perisinuzoidal cells treated
with Vitamin A. Pozitif reaction were seen against the Sudan III

and Gold chloride in the same cell. Sudan III -} Gold chloride.,
X 240.

Resim — 6 : Vitamin A verilen ikinei grup hayvanlarin perisinuzoidal hiicre-
lerinde Vitamin A’ya karsi kuvvetli fluoresens giriilmekte., X 250.
Perisinuzoidal cells in a second group treated with Vitamin A.

Strong fluorecenc were seen against the Vitamin A in the peri-
sinuzoidal cells.,, X 250.
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Resim — 7 : Vitamin A verilen ticiincii gruptaki hayvanlarin perisinuzoidal
hiicrelerinde Sudan IIl'e karsi kuvvetli reaksiyon goriilmekte
(Oklar). Sudan XII., X 200. Perisinuzoidal cells in a third group
treated with Vitamin A. Strong reaction were sen it the perisinu-
zoidal cells against the Sudan III (Arrows). Sudan IIL, X 200.

Resim — 8 : Vitamin A verilen iiciincii gruptaki hayvanlarin perisinuzoidal

hiicrelerinde Altin kloriire karst kuvvetli reaksiyon goriilmekte.
Altin Kkloriire.,, X 220. Perisinuzoidal cells in a third group treated
with Vitamin A. Strong reaction were seen in the perisinuzoidal
cells agains the Gold cliloride. Gold chloride., X 220.
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Resim — 9 : Vitamin A verilen iiciincii gruptaki hayvanlarin perisinuzoidal

hiicrelerinde Vitamin A’ya karsit kuvvetli fluoresens goriilmekte.,
X 130. Perisinuzoidal celis in a third group treated with Vitamin

A, Strong fluorecence were seen against the Vitamin A in the pe-
sinuzoidal celles.,, X 130.







