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oz

Yirminci yuzyilhn basindaki avant-garde sanat akimlarindan biri olan
Ekspresyonizm, sahne sanatlarini biyik dlctide etkilemistir. Bilhassa tiyatro
sanati Ozelinde basat aciimlara olanak saglayan ekspresyonist akimin
havasi, takip eden donemlerdeki sanatsal egilim ve yonelimlerde de
solunmaya devam etmistir. Bu ¢alismada, ekspresyonist akimin tiyatro sanati
baglamindaki 6zelliklerinin incelenmesi amaglanmistir. Calismanin yontemini,
detayl bir literatlir taramasi ve analizi, ardindan toplanan verinin alt bagliklar
altinda kiimelenmesi olusturmustur. Calismada, sirasiyla, yirminci ylzyilin
oncii sanat akimlarini hazirlayan toplumsal kosullar agiklanmis, Ekspresyonizm
akiminin genel ozelliklerine yer verilmis, ekspresyonist tiyatronun 6ncdleri,
ortaya cikis ve gelisim stireci ele alinmis ve son olarak Ekspresyonizmin tiyatro
sanatina etkisi, oyun yazimi ve sahneleme 6zellikleri baglaminda incelenmistir.
Calismanin sonucunda, ekspresyonist akimin, oyun yaziminda Stationendrama
tekniginin benimsenmesi, olay 6rgiisiiniin mantiga ve neden-sonug iliskisine
dayanan yapisinin bozulmasi, sahnelemede teatralligin, grotesk ve stilize
oyunculuk unsurlarinin kullanima sokulmasi, nattralist sahne tasarimindan
uzaklasilarak soyutlamaya ve carpitmaya yonelinmesi, i1sik ve sesin anlatimin
onemli araglari haline gelmesi gibi bir dizi &nemli yeniligi tiyatro sanatina
kazandirdigi gorilmustar.

Anahtar Kelimeler: Ekspresyonizm, Ekspresyonist Tiyatro, Ekspresyonist Oyun
Yazimi, Ekspresyonist Sahneleme, Sahne Sanatlari

ABSTRACT

Expressionism, one of the early twentieth century avant-garde art movements,
had a major effect on the performing arts, especially in theatre and its related
genres. Thus, this study examined the features of the Expressionist movement
in theatre. For this purpose, we conducted a detailed literature review and
analysis, and examined the social conditions that fostered the twentieth
century avant-garde art movements, general characteristics of Expressionism,
emergence of Expressionist theatre, and its pioneers, development process,
and effect on theatre in the context of playwriting and staging. Based on
the findings, Expressionism brought a number of important innovations to
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theatre, including the adoption of the Stationendrama technique in playwriting; destruction of the structure of the plot (which
was primarily based on logic and a cause-effect relationship); use of theatricality, grotesque, and stylized elements in acting;
disengagement from the naturalistic stage design and tendency toward abstraction and distortion; and use of light and sound,
as important tools of expression.

Keywords: Expressionism, Expressionist Theatre, Expressionist Playwriting, Expressionist Staging, Performing Arts

EXTENDED ABSTRACT

Expressionism is one of the avant-garde art movements of the early twentieth century. In
the social environment before World War I, the isolation and alienation of individuals
from the industrialized and mechanized bourgeois society and poor living conditions
made them question the values that were imposed as “modern.” Conversely, studies
emphasizing the importance of the subconscious mind and some intellectual
developments, such as the theory of relativity, eroded the trust in scientific precision,
belief in the human mind, its “consciousness” and “positivity,” and teachings of 19"-

century positivist philosophy.

In reaction to the individual pains created by pre-war “modernized” society and “modern”
values (which were being questioned), pioneering art movements emerged in intervals of
5-10 years. The so-called avant-garde art movements included Futurism, Surrealism,
Dadaism, and Expressionism. As for the latter, it developed in Germany, and it was
mainly influential in the fine arts, after which it spread into literature, theatre, and other
branches of art. The main idea of the Expressionist movement can be explained as the
external manifestation of the inner delusions that occur in the inner world of the

individual, against the pains created by the social sphere.

The Expressionist movement has greatly influenced the field of performing arts,
especially in the context of playwriting, acting, voice and body techniques and tendencies,
choreography, and staging styles. This particular movement also fostered major
breakthroughs in subsequent theatrical periods and genres, ranging from political and

absurd to Postmodernism.

This study includes a detailed analysis of Expressionist theatre. Moreover, it covers the
social conditions that fostered the twentieth century avant-garde art movements, general
characteristics of Expressionism, emergence of the Expressionist theatre, and its pioneers,

development process, and effect on theatre in the context of playwriting and staging.
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As mentioned earlier, Expressionism developed in Germany in the beginning of the
twentieth century. The earliest examples were the works of August Strindberg and Frank
Wedekind, while the Expressionist style mainly developed through innovations in
dramatic texts by German writers, namely, Georg Kaiser, Ernst Toller, Reinhard Sorge,
Walter Hasenclever, among others. As for staging, there was Max Reinhardt and Leopold
Jessner, while in acting, there was Werner Krauss, Fritz Kortner, and Ernst Deutsch.
During World War I, Expressionist art continued to develop in the United States, whereas

after the war, the movement re-emerged in Germany.

Based on the findings, the most fundamental innovations in playwriting of Expressionist
theatre are as follows: The Stationendrama playwriting technique; obscurity of time and
space; collapse of the logical structure of the plot based on a cause-effect relationship in
the context of a dream-like atmosphere; language and dialog taking a discrete and
associative form; and the “idea” becoming the focus of the text, instead of the plot or the
characters. Regarding the fundamental innovations in the staging of Expressionist
theatre, they can be divided as follows. In acting, the means of expression shifted from
the dialog to sound and movement, which included theatricality, exaggeration,
grotesqueness, and stylized acting elements. Meanwhile in staging, artists moved away
from the naturalistic stage design and adopted decor, light, and sound, as tools of

expression to support the abstraction and distortion.
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Giris

Ekspresyonizm sanat akimi, yirminci yiizyilin avant-garde sanat akimlari olarak tanim-
lanan 6ncii akimlar icerisinde yer almaktadir. S6z konusu avant-garde akimlari kavraya-
bilmek i¢in, o6ncelikle bu akimlar1 hazirlayan toplumsal ve diistinsel arka plani tanimak

gerekmektedir.

20. yiizyilin basindaki toplumsal ve diislinsel ortam, biiyiik 6l¢tide, 19. yiizy1ldan miras
kalan degerlere olan inancin ve giivenin sarsilmasiyla karakterize olmustur. 19. ylizyilda
Bat1 toplumu, endiistrilesme, kapitalistlesme, burjuva toplumunun olusumu ve sehirles-
menin etkisindedir. Diigiinsel temelini ise, Pozitivizm olusturmaktadir. 19. yiizyilda in-
san hayatina giren sanayilesme, kapitalistlesme, kentlesme gibi unsurlar basta cogkuyla
karsilandiysa da 19. yiizyilin sonu ve 20. yilizyilin basinda toplumsal alanda ortaya ¢ikan,
burjuva toplumunun igerisindeki esitsizlik, bireylerin yabancilagmasi, savaglarin kapida
olmasi gibi yikici etmenler, 19. yiizyilin “modern degerlerinin” sorgulanmasina yol ag-
mistir. Modern degerler denince ise akla, insan aklina olan giiven, bilimselligin énem
kazanmasi, gelismeye, teknolojiye, ilerlemeye olan inang gelmektedir. 19. yiizyilin dii-
stinsel yapisini karakterize eden Modernizm ideolojisi Karabulut tarafindan su sekilde

aciklanmigtir:

Modernizm, endiistri ve makinelesme ¢aginin yeni gergekleri dogrultusunda,
bilimsel bilginin, teknolojinin ve pratik kazanimlarin yardimiyla, i¢cinde bu-
lundugu kosullar1 yaratmaya, gelistirmeye ve yeniden bigimlendirmeye yone-
lik insana ve onun giicliniin en biiylik gdstergesi olan aklina duyulan sinirsiz
giiveni ifade eder. (Karabulut, 2014, s. 16)

Toplumsal alanda, modernligin ve endiistrilesme, sehirlesme, kapitalistlesme gibi unsur-
larinin yarattig1 acimasiz ortamin etkileri hissedilmeye baslayinca, Modernizm’in ¢ok
giivendigi insan akl1 ve bilimsel kesinlik gibi diisiinsel degerler de sorgulanmaya bagla-
mistir. Freud’un psikolojik yaklasimi, bilingaltinin varligi ve dnemini vurgulayarak, mo-
dern zamanin deger verdigi insan akli ve bilincinin 6nemini sorgulatmistir ki, insan akl
ve degerleri, i¢inde bulunulan negatif toplumsal kosullar1 kendi elleriyle yaratmis olma-
sindan dolay1 bu donemde sorgulanmaya acik hale gelmistir. Einstein’in gorecelik kura-
mi ise tek bir dogrunun ve kesin ve degigsmez gergeklerin varligi konusunda bir kez daha

diisiinmeye sevk etmistir:
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Freud’un cinsel yagam konusundaki bulgulari, bilingaltinin éneminin vurgu-
lanmasi, insan ve degerleri konusundaki yerlesmis kaniy1 kokiinden sarsmaistir.
Gergegin karmasikligi sasirtic1 ve trkiitiici bir boyut daha kazanmistir [...]
Einstein’in “relativité” kurami ile Newton’un degismez diizenli evren goriisii
sarsilmig, nesnel ve kesin gercekeilik bilincinin yerine gorecelik duygusunu
getirmistir. Bu durumda insan diisiincesi degisken bir yap1 i¢inde kendine yeni

uyumlar aramak zorunda kalmistir. (Sener, 2014, s. 237-238)

Toplumsal ve diisiinsel alanda hal boyleyken, sanat ¢evresinde 19. yiizyilin bilimsel,
akilcl, nesnel degerleri ve burjuva toplumu ile karakterize olmus olan sanat anlayiginin
sorgulanmasi ve bu anlayisa kars1 egilimlerin ortaya ¢ikmasi soz konusu olmustur. 19.
ylizyilin diistinsel ve toplumsal ortaminin sanattaki karsiligi elbette Realizm’dir. 19. yiiz-
yilin sonu ile 20. ylizyilin baglarinda, 19. ylizyildan miras kalan degerlere olan inancin
ve glivenin sarsilmast ile bu donemin degerlerin sorgulanmasi, sanat alanina, karsi-ger-
¢ekei diye tanimlanan 6ncii akimlarin Realizm’i sorgulamasi ve realist sanat anlayisina

kars1 ¢ikip radikal alternatifler tiretmeleri seklinde tezahiir etmistir:

19. ylizyilin sonlarinda realist tiyatro anlayisina karsi ¢ikan yeni egilimlerin
olustugu goriliir [...] Kars1 gergekei egilimler olarak nitelendirilen bu akimla-
rin toplumsal arka planinda endiistrilesmenin artan etkisi ile ortaya ¢ikan so-
runlar vardir. Buna kosut olarak gittikge zenginlesen orta sinifin incelikten
yoksun sanat anlayis1 aydin sanatgilarin tepkisine neden olmaktadir. insan ak-
lina gilivenin azaldig1 bu dénemde, Pozitivizm’e karsi mistik egilimlerin yeni-
den gii¢ kazandig1 goriiliir [...] 20. yiizyil tiyatrosunun karakteristik 6zelligini
realist-natiiralist tiyatronun yansitmaciliginin ve Sembolizm’in gizemli gerce-
§i sezdirme anlayisinin Stesinde bir sanat goriisii belirler. Oyun yazarligindan
yonetmenlige, oyunculuktan sahne tasarimina kadar tiyatronun tiim unsurla-
rinda yeni anlatim bigimleri gelistiren bu anlayisa “Avant-Garde Tiyatro” di-
yoruz. (Karabulut, 2014, s. 74-84)

20. yilizyilin bu alternatif iireten Oncii sanat akimlarina “avant-garde” adi verilmistir.
Askeri terminolojide “Oncii birlik” anlamina gelen avant-garde kavrami, savas meyda-
ninda en 6nde giden ve en erken hayatini kaybeden askeri birliklere atif yaparak, 20.
ylizyilda ard1 ardina bir anda ortaya ¢ikip oncil fikirler ortaya atan ve 10-15 yillik siireler

icerisinde sonen Ekspresyonizm, Dadaizm, Fiitiirizm ve Siirrealizm gibi akimlari tanim-
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lamada kullanilmigtir. Bu akimlarin ¢ogunun ortak 6zelligi, modern diinyanin insani ge-

tirdigi noktaya kars1 tepkilerini sanatsal ifadeyle dile getirmeleridir.
Ekspresyonizm Sanat Akimi

Ekspresyonizm [Alm.: Expressionismus, Ing.: expressionism] terimi, Tiirk¢e’ye “disa-
vurumculuk” olarak ¢evrilmistir (Tiirk Dil Kurumu, 1998, s. 686). Sener’e gore, “akim,
i¢ yasananin disa vurulmasi” baglaminda disavurumculuk olarak adlandirilmistir (2014,
s. 249). Terim, Tiirk Dil Kurumu tarafindan, “olaylarin, varliklarin ger¢ekten oldugu gibi
degil de sanat¢inin i¢ diinyasina gore anlatilmasi anlayisina dayanan sanat akimi” (1998,
s. 578) olarak tanimlanmistir. Taner, And ve Nutku ise akimi, “sanat alaninda genel ola-
rak i¢ yasantinin ve i¢ gercegin disa vurulmasi” olarak agiklamislardir (1966, s. 33).
Richard, akimin digsavurum 6zelligine odaklanan bir agiklama yapmstir: “Ekspresyonist
sanat yapitlari, i¢inden bir kusagin genel duygularinin tim yonleriyle figskirdig1 inangla-
rin dile getirilmesi olarak tanimlanabilir” (1999, s. 7). Antmen’e gore Ekspresyonizm,
sanatgilarin, “disarinin izlenimi yerine, igerinin disavurumuna yonelmeleridir” (20009, s.
33). Cakmak’a gore ise, Ekspresyonizm, “i¢ diinyada, bilingaltinda sakli kalan duygu ve
diisiinceleri agiga cikartmak ve ifade etmek[tir]” (2015, s. 32). Yapilan tim tanim ve
aciklamalar gézden gegirildiginde, en genel ifadeyle, Ekspresyonizm, dis yasam gerce-
ginin sanatginin i¢ diinyasinda yarattigi etkinin disavurumu ile karakterize olmus bir

yirminci yiizy1l 6ncii sanat akimidir.

Ekspresyonist akim; Dadaizm, Fiitlirizm, Siirrealizm, Bauhaus ve Konstriiktivizm gibi
diger birtakim avant-garde egilimler ile 20. ylizy1l 6ncili sanat akimlarindan biri olmus-
tur. Toplumsal ve diislinsel temelinde, 19. ylizyilin sonundan itibaren toplumsal alanda
meydana gelen hosnutsuzlugun, siiregelen degerlere -dolayisiyla sliregelen sanatsal ge-
lenege de- olan inancin sarsilmasi ve yeni yonelimlerin meydana gelmesi bulunmaktadir.
Akim, biiyiik 6l¢lide Alman toplumu igerisinde gelismistir; Alman sanati, edebiyati, mii-
zigi (Arnold Schonberg), mimarisi (Gropius ve Bauhaus) ve filmi (Wieneys Das kabinett

des Dr. Caligari; Metropolis; vb.) ile yakindan iligkilendirilmistir (Benson, 1984, s. 2).

Elestirmenlerce, Ekspresyonizm teriminin ilk olarak ne zaman kullanildig1 konusu ke-
sinlik kazanmamustir: “Onceleri, terimin Fransiz ressam Julien-Auguste Hervé tarafin-
dan 1901 yilinda kullanildig1 diisiiniilmiis, ancak John Willett terimin yarim yiizyil 6n-
cesinden kullanilmis oldugunu ortaya ¢ikarmistir” (Stylan, 1981, s. 1). Ancak, ilk

kullanim1 konusunda farkli goriisler bulunsa da terimin 1900°lii yillarda ortaya ¢ikan
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Van Gogh ve Matisse eserlerini empresyonist sanattan ayirt etmede kullanilarak litera-
tiirdeki taninirhigini edindigi kesindir. Ekspresyonizm olarak bilinen akimin ilk kez giizel

sanatlarda ortaya ¢iktig1 konusunda genel bir fikir birligi vardir (Benson, 1984, s. 1):

Ekspresyonizm Oncelikle resimde baglamistir [...] Resimde ekspresyonizm
izlenimcilik anlamina gelen empresyonizme tepki olarak viicut bulur. Empres-
yonizmin tepki duyulan somut dis diinyay1 dogrudan resme tagimasina karsgin
resimsel ekspresyonizmde somut dig diinya sanat¢inin soyut bakis acis1 ve
onda uyandirdigi1 duygular araciligiyla resmedilir [...] [Van Gogh’un] Resim-
lerinde gokyiizii mavi yerine yesil, agaclar yesil degil kirmizi1 goriilebilir. Ciin-
kii ekspresyonizmde asil olan dis diinyada goriinen degil, sanat¢inin onu gor-
me ve i¢ diinyasindaki karsiligini bulup ifade etmesidir. Dolayisiyla toplumsal,
somut ve nesnel olan dis gergeklik, yerini bireysel, soyut ve 6znel olan igsel
duygulara birakir. (Cakmak, 2015, s. 33)

Akimin ortaya ¢ikisindaki temel giidiiler bellidir: Ekspresyonizm, ‘“Natiiralizmin asir1
doga kopyaciligina ve Empresyonizmin dis izlenim diizenine kars1” (Taner, And, & Nutku,
1966, s. 33) konumlanmustir. Natiiralizm ile Empresyonizm, aslinda birbirine ¢ok benzer
zihniyetin iki farkl1 sanat alanindaki tezahiiriinii ifade eder: “Izlenimcilik, [resimde] edebi-
yattaki gercekgilik anlayisima akraba olan bir sanat anlayisini temsil eder. Monet gibi, Ma-
net gibi ressamlar, belli bir anda, belli bir 151k altinda yakaladiklar1 goriiniimiin resmini
yapmuglardir” (Sener, 2014, s. 249). Ekspresyonizm, yiizeydeki gerceklige ve toplumsal
sorunlara olan sadakati sebebiyle Natiiralizm’i de reddetmistir (Karabulut, 2014, s. 94).
Donemin sanatindaki, izlenimleri birbiri ardina koymakla yetinen egilime kars1 olan eks-

presyonistler i¢in yalnizca fotograf cekmek yeterli degildir (Drain, 1995, s. 95-96):

Disavurumculuk ise bir soyutlama anlayis1 getirmektedir. Bu yeni soyutlamada
nesnenin kendi degil, ressamin o nesne hakkindaki gii¢lii duygularinin ifade
edilmesi 6ngoriilmektedir. Soyut ve igsel olanin, gézde degil zihinde yasayanin
ifade edilebilmesi i¢in yeni anlatim yollari, yeni renk ve bigim diizenleri aranir.
Resimde disavurumculugun en belirgin bigimsel 6zelligi, heyecanlarin, tutkula-
rin ifade edilebilmesi i¢in dogadaki bi¢imlerin goriiniimiiniin degistirilmesi,

yeni renk ve bigim uyumlari aranmasi olmustur. (Sener, 2014, s. 249)

[lk olarak resimde sanatinda ortaya ¢ikan Ekspresyonizm akiminda, dogadaki goriintiile-

rin birebir taklidi birakilmis, yansitma ikinci plana atilmistir (Karabulut, 2014, s. 15).
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Ekspresyonizm ile Empresyonizm arasindaki fark, Brockett ve Hildy tarafindan su sekil-

de agiklanmigtir:

[zlenimciler objelerin goriiniimiinii belirli bir andaki belirli bir 151k altinda gé-
riindiigii haliyle yakalamaya ¢alisirken, disavurumcular objelere giiclii duygu-
lar yansitmak ve onlar1 ressamin kendi bakigina gore degistirilmis ve carpitil-

mis olarak resmetmek istemistir. (2016, s. 415)

Empresyonist sanat¢ilar dig gergekligi resmederken; ekspresyonist sanatgilar gordiikleri
karsisindaki bireysel ve 6znel deneyimlerini, i¢sel diisiince ve vizyonlarimi iletmek ile

ilgilenmislerdir (Stylan, 1981, s. 1).

Ekspresyonizmin kuramsal temelinde, Wilhem Worringer’in 1907 yilinda kaleme aldig,
1908 yilinda yayinlanan, “Abstraktion und Einfiihlung” (Soyutlama ve Ozdeslesme)
baslikli tezi bulunmaktadir. Worringer, bu yazida, sanat¢inin gercekler karsisinda benim-
sedigi iki temel tutum olarak soyutlama ve 6zdeslesmeden bahseder. Sanayilesme ve
makinelesme ¢aginin 6zdeslesme olanagini ortadan kaldirdigi ve olanakli olan tek sanat-
sal tutumun estetik soyutlama oldugunu savunur. Ona gore, estetik soyutlama, dig diin-

yanin kaosunu yenmede tek sanatsal yoldur (Worringer, 1908).

Ekspresyonizm, resimden sonra miizige, mimariye, yazarliga ve 6zellikle tiyatroya sira-
yet etmistir. Bu sayede, tiyatro sanatinda, gercekgilikten uzaklasip, biiylik oranda birey-
selligin ve i¢ hissiyatin disa vuruldugu eserleri tanimlayacak bir kavrama kavusulmustur
(Stylan, 1981, s. 2).

Ekspresyonist Tiyatro

Ekspresyonist tiyatro, [Alm.: Expressionistisches Theater, ing.: expressionistic theater],
20. yiizyilin basinda Ekspresyonizm sanat akiminin tiyatro alaninda tezahiir etmesi neti-
cesinde ortaya ¢ikan tiyatro akimini ifade eder. Calislar, ekspresyonist tiyatroyu, “[...]
gerek natiiralist tiyatro, gerek izlenimci tiyatroya, gerekse yeni-romantikgilige tepki ola-

rak Almanya’da ortaya ¢ikmis tiyatro akimi” (1995, s. 164) olarak tanimlamistir.

20. ylizy1lin basindaki tiyatro diislincesi, halihazirda, realist-natiiralist tiyatro anlayiginin
oyun yazimi, oyunculuk ve sahnelemedeki yanilsamaciligina karsi egilimler geligtirmis
olup, ekspresyonist tiyatro gibi bir sanatsal iislubun yetismesine olanakli durumdadir.

Karabulut 20. ylizyilin bagindaki tiyatro anlayisini su sekilde 6zetlemistir:
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Realizm’in yanilsamaci sahne estetigine karsi ¢ikarak, dzellikle, tiyatroda yonet-
menin 6nemi vurgulanmis, dogale1 oyunculuk anlayisina yeni agilimlar getirilmis,
sahne tasarimi ile ilgili devrimci nitelikte atilimlar yapilmis ve boylelikle, 20. ytiz-

yil tiyatrosunun 6ncii akimlarmin yolu agilmustir. (Karabulut, 2014, s. 83)

Boyle bir sanatsal ortamda, Ekspresyonizm, Alman tiyatrosundan baglayarak, Avrupa’da
ve Amerika’da tiyatro sanatina 20. yiizyilin sanatsal iisluplarini pek ¢ok yonden etkile-

yen yenilikler katmis ve tiyatro tarihinin 6nemli akimlarindan biri olmustur.

Tiyatro alaninda Ekspresyonizm, Almanya’da gelismistir. Alman ekspresyonist yazarlar,
natiiralist-realist oyunlara ve empresyonist atmosfer oyunlarina karsi, i¢ gercegi, salt
insan1 eksen olarak alan oyunlar yazmaya baslamislardir. (Taner, And, ve Nutku, 1966,
s. 33). Law’a gore, ekspresyonist tiyatro, 20. yiizyilin baglarinda, gerg¢eke¢i yaklagimu,
karakterlerin i¢ yagsamini ifade etmek i¢in ¢esitli anti-realistik tekniklerin kullanildigi bir

tiir drama ile degistirmeyi amaglayan bir harekettir (Law, 2011, s. 177):

Resimde ekspresyonizmin dis diinyay1 oldugu gibi esere konu eden empresyo-
nizme kars1 tepki olarak dogmasina paralel bir sekilde tiyatroda ekspresyo-
nizm de kendini somut yasam gercegini konu alan natiiralizme ve realizme
karsit bir noktada konumlandirmistir. (Cakmak, 2015, s. 36)

20. yiizyilin basinda, August Strindberg (“To Damascus”, “Riiya Oyunu”, “Hayaletler
Sonat1”) ve Frank Wedekind’in (“Die Biichse der Pandora”, “Frithlings Erwachen”)
oyunlarinda ekspresyonist tiyatro yazini sayilabilecek ilk 6ncti adimlar atilmistir. Oskar
Kokoschka’nin yazdig: “Cinayet, Kadinlarin Umudu” adli tek perdelik oyun ise, Kokos-
chka’ya “ekspresyonist” sifatin1 kazandirmistir (Everdell, 2018, s. 402):

Disavurumcu akimin bildirge niteligi tasiyan ilk sahne olayi1, bir ressam tara-
findan gerceklestirildi. 22 yasindaki Oskar Kokoschka 1909°da Viyana’daki
“Kunstschau” a¢ikhava tiyatrosunda “Morder, Hoffnung der Frauen™ [...] bas-
likl1 bir oyun sahneye koydu. (Candan, 2003, s. 71)

Disavurumcu tiyatronun onciillerinden sonra gelen dramatik temsilcilerine ise; Reinhard
Sorge (“Der Bettler”), Georg Kaiser (““Von Morgen bis Mitternacht”), Walter Hasencle-
ver (“Der Sohn”) ve Ernst Toller (“Die Wandlung”, “Masse-Mensch”) dérnek verilebilir.
Disavurumcu tiyatro, en biiyiik gelisimini, 1910’larda Almanya’da, Georg Kaiser, Ernst

Toller ve bir dizi Alman oyun yazarinin eserleri ile kaydetmis; tiyatro alanina getirdigi
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yeniliklerle Alman tiyatrosunda Bertolt Brecht’in epik tiyatrosuna uzanan bir etkiye sa-
hip olmustur. Akim, oyun yazarlarinin gergekgilige yeniden ilgi gosterdigi 1930’lara ka-
dar tiyatro sahnesine hakim olmaya devam etmis; salt disavurumculuk II. Diinya Savasi
Oncesi etkisini kaybetse de bircok oyun yazari, akimi gercekgilikle birlestirerek (eks-
presyonist dgeler tasiyan oyunlariyla Harold Pinter, Arthur Miller, Samuel Beckett, Je-

an-Paul Sartre ve Eugene lonesco), basar1 elde etmistir.

Ekspresyonist tiyatro eserlerin konusunu, genel anlamda, makinelesmis burjuva toplu-
munun igerisinde ezilmis bireyin hezeyanlari olusturmustur: Oyunlarda “burjuva diize-
nine karsi ¢ikan haykiriglar ve gelecege olan inang” (Nutku, 2008, s. 142) dile getirilir.
Ancak, sozii edilen toplumsal sorunlara yonelmis toplumsal gercekei bir yaklasim degil-
dir; bireyin 0znel i¢ yasantis1 ve bagkaldirisi tiyatronun odagina yerlestirilir (Calislar,
1995, s. 164). Ancak, genelden 6zele inildiginde, ekspresyonist tiyatronun konusunun ve
odaginin, akimin iki farkli doneminde; I. Diinya Savasi dncesinde ve sonrasinda, farkli

karakterler ¢izdigi de goriilmektedir.
Savas Oncesi ve Savas Sonrasi Karakteristigi

Ekspresyonist tiyatroyu, eserlerin konulari ve odaklanilan diistinceler baglaminda, I. Diin-
ya Savasi Oncesi ve sonrasi olarak ikiye ayirmak miimkiindiir. Alman Ekspresyonizmi, I.
Diinya Savagi dncesinde, endiistrilesmis burjuva toplumu ile hayatin mekaniklesmesinin
bireysel hezeyanlari ile karakterize olmustur. I. Diinya Savasi’nin etkisiyle ise, akimin oda-
&1 kisisel ve 6znellikten insan ve topluma yonelmistir. Bu savag sonrast yonelimi ile Eks-

presyonizm, politik ve epik tiyatroya da temel olusturmustur (Stylan, 1981, s. 3-4).

[lk olarak savas &ncesi dénemi ele almak gerekirse; I. Diinya Savas1 éncesinde Ekspres-
yonizm, bireyi ve yaratict kisiligi one ¢ikarmis, Freud ve Jung psikolojilerinin etkisiyle
insanin gizli ve sakli ruh hali ve bilin¢altina yonelmistir. Bu donemde, Strindberg’in
“Ritya Oyunu” (1907) ve “Hayaletler Sonat1” (1908); Wedekind’in “Lulu” iist baglikli
“Erdgeist” (1895) ve “Die Biichse der Pandora” (1904) oyunlar ile “Friihlings Erwac-
hen (ilkbahar Uyanis1)” (1890-91) isimli oyunu gibi, bireyselligin, kisisel hezeyann,
kisinin bilingaltinin 6ne ¢ikarildig1 oyunlar yazilmistir. Nutku, Alman Ekspresyonizmi-

nin savas dncesi doneminin arka planii su sekilde agiklamigtir:

19. yiizyil diisiincesinin 1. Diinya Savasi ile sarsilmasindan dnce ve Alman

Imparatorlugu’nun gelisimi sirasinda gelisen kusak, babalarinin onlara birak-
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tiklar1 diizene sirt cevirmeye baslamisti. Gelenekler kohnelesmisti, kapitalist
burjuva diizeni insani degerler agisindan ¢ikmaza girmisti; yeni bir diizenin
kurulmast gerekiyordu. (Nutku, 2008, s. 141)

I. Diinya Savasi’nin etkisiyle, eserlerin konular1 daha toplumsal bir 6lgege oturmustur.
Eserlerin vurgusu kisisel kaygilardan insanligi ve toplumun i¢inde bulundugu duruma,
savasin yikimlarma kaymistir. Bu dénemin karakterini tagtyan oyunlara Wolfgang Borc-
hert’in “Draulen vor der Tiir (Kapilarin Diginda)” (1947) isimli oyunu 6rnek verilebilir.
Akimin odak noktasinda yaganan doniisiim, disavurumcu tiyatronun Almanya’da politik
tiyatronun zeminini hazirlamasina neden olmustur. Sener, ekspresyonist tiyatronun ka-

rakteristigindeki bu doniisiimii su sekilde ele almistir:

Disavurumculuk, baglangi¢ doneminde ve gelisme doneminde farkli egilimler
gostermistir. Baslangigta i¢ gergegin 6zgiirce ifade edilmesi goriistinii benimse-
yen disavurumcular, giderek daha iyi bir diinya yaratma eregine yonelmis, siya-

sal ve toplumsal yonii agirlik tagtyan oyunlar yazmislardir. (Sener, 2014, s. 249)

Gegirilen doniisiim, eserleri bir 6l¢iide toplumsal amagl bir diizleme oturtmus olsa da bu
iki donemi de kapsayan ekspresyonist iislubu karakterize eden temel 6zellikler bulun-
maktadir. Bu temel 6zellikler, “oyun yazimi 6zellikleri” ve oyunculuk yonelimlerini de

icerecek olan “sahneleme 6zellikleri” ana basliklar1 altinda incelenmistir.
Oyun Yazimi Ozellikleri

Ekspresyonist tiyatronun karakteristik dzelliklerinden bir boliimii oyun yaziminda karsimiza
¢ikmaktadir. Bu dénemde, dramatik metin, geleneksel yapidan farklilagmis bir dizi yeni egi-
lim ve teknik ile karakterize olmustur. Bunlar, diisiincenin birincil konuma yerlesmesi, olay
Orglisiiniin mantiksal yapisinin bozulmasi, diis dramaturjisi, durak teknigi (Stationentecknik),
zamansallik ve mekansalligin kirilmasi, oyun kisilerinin tiplestirilmesi, dil ve diyalogun ke-

sikli yapisi, monologun geri doniisii ve karsitliklarin estetigi olarak siralanabilir.
1- Diisiincenin Birincil Konuma Yerlesmesi

Ekspresyonist tiyatroda, dramatik metnin 6gelerinden diislince, birincil konuma yerles-
mistir. Antik Yunan’dan 18. yiizyil itibariyle dram sanatinda meydana gelen gelismelere
kadar, dramatik metinde birincil derecede dnemli olan unsur olay orgiisii olmustur. 18.

ylizy1l draminin gelismesi ve tragedya kahramaninin ¢ok boyutlu dram karakterine do-
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nligmesi ile dramatik metinde birincil unsur oyun kisisi haline gelmistir. Ekspresyonist
tiyatroda ise, bu iki unsurun yerine dramatik metnin diisiince 6gesi; yani odaklandig:

diistince veya tema, birincil konuma gelmistir:

Antik tiyatrodan baslayarak oyun iceriginin en dnemli 6gesi ya konu ya da
oyun kisileri olmustu. Oysa simdi diigiince 6gesi 6n plana gegmektedir. Oyu-
nun olay dokusu, oyunun sunmak istedigi bildiriye gore diizenlenir. [...] Tim
ilgi oyunun temasi iizerine toplandigindan olaylar ve durumlar da tema cevre-
sinde yogunlastirilir. (Sener, 2014, s. 251-252)

Diisiince 6gesinin birincil konuma yerlesmesi, olay orgiisiiniin mantikli yapisinin da
oyun kisilerinin detayli ve incelikli karakterler olmasimin da gerekliligini ortadan kaldir-
mistir. Bir bakima, ekspresyonist eserin tiim unsurlari diisiince 6gesinin ¢evresinde se-
killenmistir. Olay orgiisiiniin mantikli yapisinin bozulmasi ve oyun kisilerinin tiplestiril-
mesi, ekspresyonist tiyatronun imza niteligi tasiyan dramatik tekniklerinin gelismesine

de yol agmistir. Bunlar; “durak teknigi”, “diis dramaturjisi”, “paralel aksiyon” ad1 veri-

len teknikler olup; ileriki alt basliklar altinda incelenecektir.
2- Olay Orgiisiiniin Mantiksal Yapistnin Bozulmast

Olay orgiisiiniin mantiksal yapisinin bozulmasi; mantiksal bir gelisme gézetmeyen, yan
yana, eszamanli ve sigramali; zamansallik ve mekansalliktan uzak vizyonlarin artarda
siralandig1 bir serbest bigimi ifade etmektedir. Ekspresyonist eserlerde olay orgiisiiniin

baglantis1 koparilmis; eser, epizotlara, olaylara ve resimlere ayrilmistir.

Bu mantiksalligin kisitlayiciligindan siyrilarak serbest bigime gecis; bir dnceki baglik
altinda yer verilen diisiincenin birincillesmesi kadar; ele alinan konularin bireyin igsel
algis1 ve yasantisi ile karakterize olmus olmasi, dolayisiyla bunlar1 ifade etmenin ne-
den-sonug iligkisine bagli mantiksal bir bigimsellik i¢erisinde miimkiin olamayacagi

inancindan kaynaklanmistir:

Disavurumculuk temelde bir i¢ diinyanin (vizyonun) 6znel ifadesidir; Kisisel ger-
¢ekligini temsil ederken sanatci, kendisini tiim akademik kurallardan ve geleneksel
estetik kavramlardan (6zellikle geleneksel giizellik normlarmdan) kurtarmak zo-

rundadir. Gergekligin deneyimi ‘anlik’ ve ‘gergek’ olmalidir. (Benson, 1984, s. 2)
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3- Diis Dramaturjisi

Akimin yazarlari, dig yasam gergeginin, -cogu zaman yazarin kendisini ifade eden- ana
oyun kigisinin i¢ diinyasindaki yansimalarinin disavurumunu yapmislar; bunu yaparken
de bilingaltinin diizensizligini, karmasasini; mantiksal gerekliliklerin zorunlu olmadig1

Ozglr bir alan olusunu kullanmislardir:

[...] biling, somut, toplumsal kosullarin bigtigi kurallar tarafindan yonlendiri-
lir. Insanin duygu ve gizil diisiinceleri bu kurallar nedeniyle bilingaltina itilir
ve diiglerde dile gelir. Diisler ve orada goriiniirliige gelen duygular, reddedilen

somut dig diinya karsisinda 6zgiirdiir. (Cakmak, 2015, s. 32)

Ekspresyonist oyunlarda bilingaltinin diissel atmosferi yaratilmigtir: “Diisler, diislerin
karmasasi, i¢ itilimler, insanin yagsamina yon veren gizli giicler olarak dnem kazanmustir.
Bu tercihte psikanaliz biliminin bulgularina duyulan ilginin pay1 vardir” (Sener, 2014, s.
249). Eserlerde diis ile gercek belirsizdir, simdiki zaman ge¢mis ve gelecek veya zaman-
sizlik kolayca ayirt edilemez. August Strindberg, riiyalarin olay orgiistiniin mantik dig1
oriintiislini metne aktarmada Stationentecknik teknigini kullanmig, bu teknik daha sonra
once Alman sonra Amerikan ekspresyonizminin temel dramatik formlarindan biri haline

gelmistir.
4- Durak Teknigi (Stationentecknik)

Strindberg, riiyalarin olay orgiisiiniin mantik dis1 oriintlistinii ve kesikli yapisini metne
aktarmada Tiirk¢e’de “durak teknigi” veya “parcalama teknigi” olarak anilan Stationen-
tecknik’1 kullanmistir. Bu teknigin kullanildig1 dramatik forma diiz bir ¢eviri ile “durak-
lar dramas1” anlamina gelen Stationendrama adi verilmektedir. Bu formda, sahneler bir-
birini kronolojik olarak bir nedensellik sirasi icerisinde izlemezler. Her bir sahne, ana
karakterin igsel yolculugu iizerindeki duraklardan biridir. Stationendrama modeli, tarih-
sel olarak, 14. yiizyilin baglarinda mystery plays denen dini i¢erikli mucize oyunlarinin
kullandig1 dramatik yapidir. Orta ¢agin dini icerikli oyunlarindan sonra, Stationendrama
olarak tanimlanan bu dramatik formun Isvecli oyun yazari Strindberg’in “Sam’a Dogru”
ve “Riilya Oyunu” isimli eserlerinde bir riiyanin kesikli yapisini tasvir etmek iizere kul-
lanildiginda ekspresyonist tiyatro anlayisinin sik¢a basvurulan dramatik formu haline
geldigini goriiyoruz. Strindberg’in kullanimindan sonra Stationentecknik, 6nce Alman

sonra Amerikan ekspresyonizminin temel tekniklerinden biri olmustur.
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Teknik, baglantis1 merkezi bir figiir etrafinda kurulan biiyiik 6l¢iide 6zerk sahnelerden
olusan bir dramatik formdur. Eserlerde “perdelere boliinme yerine, sayica kisitlanma-
mis anlatim duraklar secilmistir. Bunlar aynen diislerde oldugu gibi, belli bir kronolo-
jiya da siireklilik igermeyen sigramali bir akis i¢cindedir” (Candan, 2003, s. 71). Taner,
And ve Nutku, teknigi, “bir tiyatro yapitini perdelerle degil de, duraklarla (tablolarla)
kurma yontemi” (1966, s. 33) olarak agiklamislardir. Everdell, teknigi “paralel aksi-
yon” olarak adlandirmig ve Strindberg’in “Riiya Oyunu” {lizerinden 6rnekleyerek su

sekilde agiklamustir:

Paralel aksiyon, ya dis diinyada ya da imgelemde eszamanli olarak gectigi
anlasilan yasantilar arasinda ileri geri gitme teknigiydi [...] Birbirinin i¢ine
girmis, ti¢ bes sekansli, 16’ya yakin farkli sahne sec¢iliyordu ve bazi unsurlar
o denli sik tekrar ediliyordu ki seyircilerde zaman ve mekan duygusu altiist
oluyordu. Sahneler 6nce belirli bir sira izlemedikleri duygusu uyandiriyor,
sonra bunun bir kabus ve sanr1 siralamasi oldugu anlasiliyordu. (Everdell,
2018, s. 402)

Brockett ve Hildy’ye gore, “bircok disavurumcu oyun yapisal olarak epizotlara dayali-
dir, birligini merkezi bir fikir veya argimandan alir” (2016, s. 416). Bu teknik, ekspres-
yonist akimdan sonra, Bertolt Brecht tarafindan epik tiyatronun temel tekniklerinden biri

olarak kullanilmaya devam etmistir.
5- Zaman ve Mekin

Onceki baghklar altinda deginildigi iizere, olay rgiisiiniin mantiksal yapisinin bozulma-
sia, zamansalligin ve mekansalligin kirilmasi da eslik eder. Olaylar arasindaki ziplama-
lar, bilincaltinda ansizin beliren vizyonlarin goériintiileri, bir sahneden digerine zamansal
bir kronoloji gbzetmeden gegilmesi; eszamanlilik; zamansizlik; gegmise, simdiye, gele-
cege gidip gelmeler; olanaksiz mekanlarin artarda siralanmasi gibi bir dizi uygulama

ekspresyonist eserin zaman ve mekan 6zelligini tanimlamaktadir.

Buna ek olarak, mekanin belirsiz olmadig1 drneklerde, mekéan kullaniminda 6zel bir ter-

Aadd

cih olarak “parabolik mekan” kullanildig1 goriilmektedir. Parabolik mekan, hapishane,
cadde, timarhane, sehir gibi ideolojik anlamlari olan mekanlardir. (Pavis, 1998, s. 361)

Bu kullanim da diigiince 6gesinin birincil konuma gelmesinin bir uzantisidir.
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6- Oyun Kigsileri

Ekspresyonist metinlerde oyun kisileri, daha dnce s6zii edilen diisiince 6gesinin yansitil-
masina hizmet edecek sekilde planlanmistir. Oyun kisileri arasinda tek bir 6nemli kisi
vardir, olaylar onun bakis agisindan verilir. Yazarin disa vurmak istedigi diigiince veya
duygu, ¢cogu zaman yazarin kendisini temsil eden bu karakter aracilig ile aktarilir: “Ge-
nellikle her sey bas kahramanin géziinden gosterilmistir. Bag kahramanin bakisi vurgu-
lar1 degistirebilmis ve olaylar hakkinda etkili yorumlar empoze edebilmistir” (Brockett
ve Hildy, 2016, s. 416). Bu ana karakter, yazarin i¢ diinyasin1 disavuracagindan, onun

monologlarina, diger karakterlerle olan diyaloglardan ¢ok daha fazla agirlik verilir.

Bu kisi disindaki oyun kisileri, belli duygulari, kurumlar1 veya sosyal gruplart temsil
eden “tiplerdir”. Karakter derinligi ve boyutlulugundan uzak olan bu kisiler, bireysellik-
lerini kaybetmislerdir. Bu kisiler genel olarak isimsizdirler: Metinde “adam”, “baba”,
“ogul”, “calisan”, “miihendis” olarak yer alirlar. Stereotiplesmis ve karikatiirize edilmis-
lerdir, grotesk ve gerceklik dis1 sekilde ¢izilirler (Stylan, 1981, s. 5). Sevda Sener, bu

oyun kisilerini su sekilde agiklar:

Disavurumcu tiyatroda oyun kisileri karakter boyutlar1 i¢inde ele alinmamais-
lar, tipik birkag ¢izgi ile belirtilmislerdir. Bu tipler iletilmek istenen goriisle
ilgili olarak bireysel, ya da toplumsal bir 6zelligi simgelerler; soyut ve kav-
ramsal tiplerdir. (2014, s. 252)

7- Dil ve Diyalog Ozellikleri

Ekspresyonist tiyatroda dil ve diyalog 6zelliklerine baktigimizda karsimiza uzun mono-
loglar ile uzun siiren sessizlikler ve kisa kisa ifadelerin biraradaliginin tezatlig: ¢ikar.
Degiskendir; yer yer uzun lirik bir monolog halini alir, yer yer staccato bir telgraf konus-
masi gibi bir-iki kelimelik kisa ifadelerden olusur (Stylan, 1981, s. 5). Nasil oyun kisile-
ri ana karakter ve diger tiplestirilmis oyun kisileri olarak iki farkli 6zellik ¢iziyorsa, uzun
uzadiya bir monolog da yalnizca ana karaktere 6zgiidiir. Eser diisiince 6gesine hizmet
ettiginden, ana karakterin diislinceyi ilettigi pasajlar uzun monologlarla ¢izilmistir. Na-
tiralizmin, gerceklikten uzaklastirdig1 diistincesiyle oyundan ¢ikarip attigi monologu,
ekspresyonistler, i¢ diinyanin dogrudan dogruya anlatimi sayarak yeniden kullanmaya
baslamislardir (Taner, And, ve Nutku, 1966, s. 33). Bunun disindaki konugmalar giinliik

konugmadan uzak, kisa kisa, kesiklidir; bir iki ciimlelik kisa konusmalarla yetinilir.
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Yogun heyecanlar konusma yerine jestle, mimle iletilir (Sener, 2014, s. 252). Bu “teleg-
rafik” konugmalar, bilingalt1 diinyasinin atmosferini yaratmada da etkilidir. Cakmak,

ekspresyonist dil ve diyalog 6zelligini su sekilde agiklamistir:

Oyun metinlerinde geleneksel tiyatroyu kokten sarsan degisim dilde ve diya-
loglarda gercgeklesir. Ekspresyonist dil simgesel, ¢agrisimsaldir, bir olay1 ge-
listirmeye bir kisiyi tanitmaya yonelik olmaktan ¢ok uzaktir. Bu nedenle diya-
loglar telgraf konusmalarini hatirlatacak bicimde kisa, kesik, montajlanmastir,

sessizlikler en az sozler kadar 6nemlidir. (2015, s. 37)
8- Karsithklar Estetigi

Dil ve diyalog 6zelliklerinde yer verilmis olan, bir yanda ana karakterin uzun monolog-
lar1 bir yanda eserin geneline hakim olan uzun sessizlikler ile kisa kisa ve bir iki kelime-
lik telegrafik konusmalarin biraradaliginin zithigi; genel anlamda oyun metninin karsit-

liklara dayanan yapisini bir 6rneklemektedir.

Ekspresyonist eserlerde hem oyun yaziminda hem sahnelemede (6rnegin 1siklamada ka-
ranlik-aydinlik, siyah-beyaz; dekorda biiyiik-kii¢iik) karsitliklarin yarattigi “heyecansal

etkiye”, karsitliklarin estetigine, ¢okca basvurulur:

Sozde, goriintiidde, anlamda karsitliklardan yararlanilarak heyecansal etki sag-
lanmistir. Gergek ile fantezi, Tanrisal olanla diinyadaki vahset, lirizm ile por-
nografi, kisa anlatim ile uzun monolog, diizyaz1 ile kosuklu yazi yan yana

getirilir. Karsit 6geler sik sik birbiri ile yer degistirir. (Sener, 2014, s. 252).
Sahneleme Ozellikleri

Ekspresyonist tiyatronun karakteristik dzelliklerinin bir boliimii de sahneleme alaninda gelis-
me gostermistir. Akimin sahnelemede 6nde gelen isimleri, Max Reinhardt (1873-1943), Otto
Falckenberg (1873-1947) ve Leopold Jessner’dir (1878-1945). Ozellikle Jesner’in merdiven-
leri, bu déneme damgasin1 vurmustur. Bu isimler disinda, sahnelemeye dair uygulamalari ve
ortaya koydugu goriislerle Adolphe Appia’nin (1862-1928) ekspresyonist sahnelemeye oncii
etkisi bulunmaktadir. Appia, oyuncunun sahne {izerindeki hareketini 6zgiirlestiren ve “ritmik
uzamlar” ad1 verilen, merdivenler, rampalar, platformlar igeren dikey uzamsal dekor tasarimi

ve 15181 vurgulamasi ile ekspresyonist sahne plastiginin geligmesine katki saglamistir.
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Ekspresyonist sahneleme, ger¢ekgi-natiiralist sahneleme anlayisindan farklilagmis bir dizi
yeni egilim ve teknik ile karakterize olmustur. Bunlar; sahneye koymada anlatim araglarin-
da soziin Otesine gegis, ritya atmosferi, gorsel carpitma, natiiralist dekordan uzaklasma, 151k

tasariminin aydinlatma degil yorumcu konumuna gelmesi olarak siralanabilir.
1- Anlatim Araglarinda Séziin Otesine Gegis

Ekspresyonist sahneleme anlayisinda, sahne tizerinden seyirciye ulagmada s6z ve diya-
logun 6tesine; 151k, renk, nesne kullanimina gegilmistir: “Natiiralizmde oldugu gibi anla-
mi sozle, diyalogla vermek yerine renk, 151k, nesne ve simgelerle yansitmak énem kaza-
nir. Dolayisiyla s6ziin disindaki tiyatroya 6zgii anlatim araclart birincil konuma gelir”
(Cakmak, 2015, s. 41).

Birer anlatim araci olan 151k, renk ve nesnenin kullaniminin; seyirciyi ortak bir bilingal-
tinda bulusturmada s6zden kat be kat daha etkin olacagina inanilmigtir. Bu baglamda,
anlatimin araci olarak alimlanan sahne estetigi, eserlerin ruhunu yansitacak ve seyirciyi

atmosfere sokacak sekilde planlanmustir.
2- Riiya Atmosferi ve Gérsel Carpitma

Ekspresyonist sahnelemede temel amaglardan biri, riiya atmosferi olarak adlandirilan
diissel bir sahne ortami yaratmak olmustur. Bu sahnelerin riiya ve kabus goriintiilerine
benzemesi amaglanmistir. Diigsel atmosferi yakalamak i¢in, golgeli ve anti-ger¢ekei bir
1s1klama ve gorsel ¢arpitma kullanilmistir (Stylan, 1981, s. 4). Gorsel ¢arpitma ile, biling
diizeyinde bilinen sekiller ve renkler ¢arpitilmig, seyircinin kapilarin ve duvarlarin bii-

kiildiigii bir ritya goriintiisiine bakiyormus gibi hissetmesi saglanmaigtir:

Giinliik, olagan gercek goriiniimii bozmak, yeni bir izlenim yaratabilmek igin
bicimlerde, renklerde ¢arpitma yapilir. D1s gergek i¢ goziin bakisi agisidan,
icimizden bize goriindiigii gibi anlatilmaktadir. Bu 6znel bakis agis1 dis bigimi
bozar. ige dogru egilimli duvarlar, iskelet goriiniimlii agaglar, makine gibi de-
vinen insanlar, bir karabasan havasi yaratir. Mezardan ¢ikan ceset, kafasii
sirtindaki torbada tasiyan adam gibi goriintiilerle yiireklere korku salinir. Isik
diizeni ile, alistilmamis renkler kullanilarak bu atmosfer, yogunlastirilir. (Se-
ner, 2014, s. 252-253).
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3- Natiiralist Dekordan Uzaklasma

Bu gorsel carpitma, dogal olarak, natiiralist sahne tasariminin dis ylizey gerceginin en
yakin ve en detayli kopyasini yapma amacindan apayr bir yerde duran bir anlayigin
iriiniidiir. Ekspresyonist sanatgilar, natiiralist sahne tasarimini elestirmis, sahnelemede

soyutlamanin gerekliligini savunmuglardir.

Ekspresyonist sahne tasarimi, natiiralist tasarimin detaycilifindan ¢ok uzaktir. Basitles-
tirilmis gorilintliler temay1 andiracak oranda kullanilir. Dekor, carpitilmig sekiller ve duy-
gulara hitap eden renklerden olusmaktadir (Stylan, 1981, s. 4). Amerikan Ekspresyoniz-
minin temsilcilerinden Arthur Hopkins, sahnelemede gerc¢ekci dekordan uzaklagilmasini,

seyircinin bilingalt1 diizeyini kesintiye ugratmamak adina gerekli gérmektedir:

Gergekgei dekor, dogrudan dogruya, bilingli bakis agisinin tiriintidiir. Bir dekoru
aslina tipatip benzetme cabasi, seyircide, gordiigii ile bildigini karsilagtirma iste-
&i uyandirir. Dekoru karsilastirmak, seyircinin bilingli olarak bildigi ile sahnede
karsisia ¢ikani degerlendirmesidir. [...] Ne yazik ki, seyirci bu bilingli karsilas-
tirmay1 yaparken oyun da bosu bosuna akip gider. Clinkii, hangi ¢esitten olursa
olsun, bilingli zihinsel bir faaliyet ilgiyi ister istemez oyundan uzaklastirir. Da-
hasi var, zihinsel karsilagtirma olay1, seyirciye, bir tiyatroda bulundugunu, ger-
¢ek olmamakla birlikte dikkate deger, aslinda tipatip uygun bir dekor seyretmek-
te oldugunu diigiindiirmek demektir. Bu ise, sonu¢ bakimindan, gercekei gayreti,
biitiin ¢aligmanin, dekorun, piyesin, kisaca her seyin gercek dist oldugunu 6-
nemle belirtmeye varacak kadar ileri gétiirmektedir. Iste bu yiizden ben, gergek-

ligin, elde etmek istedigi seyi mahvetti kanisindayim. (Tager, 2003, s. 100-101)

Ekspresyonist sanatcilara gore, sahne gergegin kopyasi degildir, gercek yasami temsil
etmez, gergege benzeyen bir mekan yaratmak amaci tasimaz. Sahne tasariminda tek
amag, sahnenin, “odaga alinan ana fikrin tasiyicist konumunda, anlam iletimini olanakl
kilacak bigimde” kullanilmasidir. letilen anlamin diinyas1 “oyunlarda merkezde olan
eserin bagkisisi ve onun i¢ diinyasi oldugundan dekor ve mekan da ona goriindigi sekil-
de” (Cakmak, 2015, s. 46) kurgulanmalidir.

4- Isik Tasariminin Aydinlatma Degil Yorumcu Haline Gelmesi

Ekspresyonist sahnelemenin en dnemli 6zelliklerinden bir digeri, 15181n artik aydinlatma

unsuru olarak degil “yorumcu” olarak alimlanmasi ve kullanilmasidir. Ger¢ekg¢i dekor
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anlayisinda, 151k gergege en yakin renklerde ve yogunlukta kullanilmaya, dekoru bu se-
kilde aydinlatmak tizere ayarlanmaya g¢alisilir. Somutlastirmak gerekirse, gercekci bir
sahnelemede bir 1giklama 6gleden sonrasinin kizarmis giinesinin esyalarin lizerine diisii-
stinll en 1yi sekilde taklit etmelidir. Ekspresyonist sahnelemede ise, 151k da gergek haya-

tin taklidini yapmaya degil, diigiince ve duyguyu iletmeye yonelik olarak tasarlanmigtir:

Dairesel fon aydinlatilarak veya renklendirilerek kullaniliyorsa, bu, bir kig
gOkyliziinii ya da bir bahar sabahin1 ima etmek i¢in degildir; amag, seyircinin
zihnine yerlesecek ve ona kahramanin ruh durumunu iletecek su veya bu dra-
matik anin renk olarak karsiligini olusturan fonu yaratmaktir. Eger, Gece Ca-
linan Trampetler i¢in Sievert’in hazirladig1 dekorlarda oldugu gibi, bir pence-
reden ay 1$181 siziyor izlenimi veriliyorsa, bu, mehtab1 animsatmaktan ¢ok,
nesnelerin bigimlerini bozmak, doga iistii golgeler yaratmak ve patetik gerili-
mi arttirmak amacini tasir. [...] Isiklar, olaylari, aydinlatic1 bir 6ge olarak de-

gil, en 6nemli evrelerin yorumcusu olarak izlerler (Richard, 1999, s. 199-200)

Bu baglamda, 151k tasariminda bolgesel aydinlatmaya, golge ve yari karanlik kullanimina
siklikla bagvurulmustur. Bolgesel aydinlatma, oyun kisisini kendi biling goriintiisii igerisinde
ayrikst bir konumda konumlandirmaya yarar: “Y6netmen, boliimsel bir aydinlatmay1 genel
aydmlatmaya yegler; boyle bir 1siklandirma, oyuncuyu oyunun en énemli aninda bir projek-
tor huzmesi i¢ine alir, aniden onu ¢evreleyen diinyadan ayirir, diger kisilerle iliskisini kopa-
rr” (Richard, 1999, s. 200). Golge kullanimi ise, yaratilmak istenen izlenim ve hissettirilmek
istenen duygunun siddetini ayarlamada anahtar gorevindedir: “dekorator, nesneyi veya oyun-
cuyu alttan aydinlatarak golgeleri dev boyutlara ulagtirir” (Richard, 1999, s. 200). Golge ve
yar1 karanlik kullanim, ritya atmosferi ve tedirgin edici bir hava yaratilmasina olanak sagla-
digindan, ekspresyonist sahnelemede bolca kullanilir: “Isiklandirmada genellikle dev golge-
lere izin veren bir aydinlatma tercih edilir, yari karanliklar ya da yogun ve renkli 1siklar ama
Ozellikle de karsit renkte 1s1klar tercih edilerek duygu iletilir.” (Cakmak, 2015, s. 47)

Sahneleme Ozelliklerinin icerisinde ekspresyonist tiyatro baglaminda kendine has bir
tislup insa etmis olan ekspresyonist oyunculuk tarzina da yer vermek gerekmektedir.
Ekspresyonist olarak nitelenen oyunlarda icrada olugan bu ortak iislup, Werner Krauss,
Fritz Kortner ve Ernst Deutsch 6rnekleri tizerinden kavranabilir. Bu akim baglaminda
oyunculuk, gercekei oyunculuk anlayigsindan farklilagmis bir dizi yeni egilim ile karak-

terize olmustur; bunlar, oyunculukta bilingaltina ulagma ve riiya atmosferini yaratma
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amacinin giidiilmesi, gergekeilikten kaginma, anlatim araci olarak sesin ve hareketin sira

dis1 kullanimi ve oyunculukta karsitliklar estetiginin benimsenmesi olarak siralanabilir.
5- Oyunculukta Bilincaltina Ulasma ve Riiya Atmosferini Yaratmanin Amaclanmasi

Ekspresyonist oyunlarda oyuncunun amaci, seyirciyi ortak bir bilingaltinda ortak bir
duyguda bulusturmak olmustur. Bu baglamda, seyircinin biling diizeyi degil bilingalt1 ve
duygular1 hedef alindigindan, bu alana etki edebilecek bir oyunculuk tarzi benimsenmis-
tir. Biling slizgecinden gegcmesi gereken gergekei bir oyunculuk yerine, seyircinin bilin-
caltinin oyunun duygusuyla kolayca bulusabilmesini saglayacak stilize, bilylitiilmiis,
carpitilmis ve ¢agrisimsal ozellikler tasiyan; fizikselligin ve ses kullaniminin anlatim

aract olarak birincil hale geldigi bir tarza yonelinmistir:

Ekspresyonistler dis diinyada yakalayamadiklart mutlak hakikati ve ideal, kir-
letilmemis yeni insan1 i¢sel duygularda ararlar. Onlara yol gdsteren digsal ger-
ceklik degil duygulardir. Ekspresyonist oyunculuk bu duygularin en etkili ve
dogrudan sekilde seyirciye aktarilmasi lizerine insa edilir. Seyirciyi bu ortak
duyguda bulusturmak amaglanir. (Cakmak, 2015, s. 42)

Ekspresyonizmde bir diger amag, bilingaltina ulagsmaya kosut olarak riiya atmosferi ya-
ratmak olmustur. Oyun yazimindaki rilya dramaturjisinin iizerine kurulmak istenen bu
yapinin oyunculuk ile de desteklenmesi i¢in oyuncunun riiya atmosferini yaratan bir stil

benimsemesi gerekmistir:

[...] rityalarm atmosferini yakalamak daha once de sdylendigi gibi ekspresyo-
nistler i¢in ¢ok dnemlidir. Buna kosut olarak oyunculukta da duyguyu dogrudan
iletmek i¢in bir rilya hali yaratmak amaglanir. Oyuncu sahneye kendinden geg-
mis, uyurgezer gibi, hayalet misali ¢ikarsa istenilen etki olusacaktir. (Cakmak,
2015, s. 43)

6- Gergekgilikten Uzaklasma

Bu amaglar dogrultusunda ekspresyonist tiyatroda oyuncu, Stanislavski’nin ger¢ekei oyuncu-
luk anlayisindan uzaklasir. Insan davranisin gergekei detaylart bilingli olarak goz ardi edil-
mekte, oyuncu abartili, mekanik bir tutum takinmaktadir (Stylan, 1981, s. 5). Bir baska deyisle,
disavurumcu anlayigin oyunculuk anlayist da “disavurumcu’ bir iisluptadir. Aktarilmak istenen

duygu ve diisiince; abartili, grotesk ve stilize bir oyunculuk tarzi ile ortaya koyulur:
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[...] oyuncu gergegi yansitiyormus gibi bir yanilgiya kapilmamali, oynadigini
gizlememelidir. Bu amagcla abarti, soyutlama ve stilizasyon oyunculukta bas-
vurulan basat yontemlerdir. (Cakmak, 2015, s. 41)

Disavurumcu iislubun gergekgilikten farkini kavramada Stylan’in su tasviri ilgi ¢ekici-
dir: Ona gore, realist bir sahnelemede, oyuncular sandalyelerde oturup hava durumu
hakkinda konusuyorlarsa; ekspresyonist bir sahnelemede sandalyelerin iizerine ¢ikip
diinya hakkinda bagirirlar (1981, s. 1).

7- Anlatim Araci Olarak Sesin ve Hareketin Sira Dist Kullanimi

Ekspresyonizm baglaminda oyunculukta meydana gelen en radikal degisimler, sesin ve hare-
ketlerin sira dis1 kullaniminin anlatim araci olarak énem kazanmasi ve bu unsurlarin stilize
edilmesi olmustur. Realist anlayista gilinliik yasam gergegi tizerine yapilan gézlemler dogrul-
tusunda rol kisisinin i¢sellestirilmesinden dogan dogal ses kullanimi1 ve hareketler, ekspres-

yonist anlayista yerini digsal olarak uygulanan stilize ses ve hareketlere birakmustir:

Oyuncunun s6z konusu duyguyu tagimak i¢in kullanacagi iki anlatim araci
bulunur: ses ve hareket. Ekspresyonist oyunculuga carpici bir goriiniim veren
sesin ve bedenin sira dis1 kullanimidir. Kuskusuz bu iki arag¢, gegmiste goriil-
digii gibi gercek yasamdaki haliyle kullanilmayacak, dogal olmanin ¢ok &te-
sinde bir kullanimla karsimiza ¢ikacaktir. (Cakmak, 2015, s. 42)

Bu anlayista, bedensel hareket, bir gosterge halini almistir: “Hareketler stilize edilmistir.
Makine toplumunun insanlari, makine gibi devinmektedirler” (Sener, 2014, s. 252). Be-
densel harekete ek olarak yiiz ifadeleri de disavurumun en 6nemli gostergelerinden biri-

dir. Ozellikle gozler, 6n plana cikarilarak anlatimin etkin araclari haline getirilmistir:

[...] ekspresyonist oyunculukta gozler, duygulari dogrudan aktaran organlar
olarak ayr1 bir 6nem kazanir. I¢sel duygu gozlerden fiskirir, bu yiizden onlar
cok biiyilik ya da hareketlidir. Gosterimlere iliskin fotograflarda da bu durum
acikea gozlenir. (Cakmak, 2015, s. 43)

8- Oyunculukta Karsithklar Estetigi

Oyun yaziminda da karsilasildigi iizere “karsitliklarin’ kullanimi, ekspresyonist akimm énemli
sanatsal 6gelerinden biridir. Oyunculuk 6zelinde, karsitliklar estetigi, beklentiye ters diigen rol

dagilimlartyla veya zitliklarin yan yana getirilmesiyle saglandigi gibi; ses ve beden kullanimin-
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da da karsitliklarin alt1 ¢izilmistir. Ses ve beden birbiri ile uyumlu hareket etmek yerine, birbiri-
ne karsit bir patern sergilemistir. Bu uyumsuzlugun, hem sahnelemede istenen egme, biikkme,
carpitma estetigine hizmet etmesi, hem de insanm sesi ile bedeninin uyumsuz hareketinin diis-

sel bir ¢agrigim yaparak rilya atmosferinin yaratilmasina katki saglamasi s6z konusudur.
Sonuc¢

Buraya kadarki kisimda, oncelikle yirminci ylizyilin 6ncii sanat akimlarini hazirlayan
toplumsal kosullar, Ekspresyonizm akiminin genel 6zellikleri, ekspresyonist tiyatronun
onciileri, ortaya ¢ikis ve gelisim siireci ele alinmis; daha sonra Ekspresyonizmin tiyatro

sanatina etkisi, oyun yazimi ve sahneleme 6zellikleri baglaminda incelenmistir.

Ekspresyonist tiyatronun oyun yazimi 6zelliklerinin, diisiincenin birincil bir konuma
yerlestirilmesi, olay Orgiisiiniin mantiksal yapisinin bozulmasi -bu baglamda mantiksal
bir gelisme gézetmeyen, yan yana, eszamanli ve sigramali, zamansallik ve mekansallik-
tan uzak vizyonlarin artarda siralandigi bir serbest bicime geg¢ilmesi-, diis dramaturjisi-
nin yaratimi, eserin epizotlara, olaylara ve resimlere ayrilmasi ile durak tekniginin (Sta-
tionentecknik) kullanimi, zamansallik ve mekansalligin kirilmasi, parabolik mekanin
tercih edilmesi, oyun kisilerinin tiplestirilmesi ve anonimlestirilmesi, dil ve diyalogun
kesikli ve telegrafik bir yapida yazimi, uzun sessizliklerin yani sira monologun geri do-

niligii ve oyun yaziminda karsitliklarin estetiginden yararlanilmasi oldugu saptanmaistir.

Sahneleme 6zellikleri ise anlatim araglarinda s6ziin 6tesine gecis, ritya atmosferi, gorsel
carpitma, natiiralist dekordan uzaklagma, 151k tasariminin aydinlatma degil yorumcu ko-
numuna gelmesi, oyunculuk tarzi ile bilingaltina ulasma ve riiya atmosferini yaratma
amacinin giidiilmesi, gergekeilikten kaginma, anlatim araci olarak sesin ve hareketin sira

dis1 kullanimi ve karsitliklar estetiginin benimsenmesi olarak belirlenmistir.

Bu ozellikler gozden gegirildiginde, ekspresyonist tiyatro sanat¢ilarmin benimsedigi ¢ogu uy-
gulamanin ekspresyonist tiyatroyu takip eden donemlerde hem kullanilmaya devam edildigi
hem de yeni acilimlara olanak sagladig1 fark edilmektedir. Oregin, ekspresyonist akimm Sta-
tionentechnik adi verilen episodik yazim teknigi, ilerleyen donemde Bertolt Brecht’in Epik ti-
yatrosunun belkemigini olusturmustur. Grostesk ve stilize sahneleme ve oyunculuk unsurlar
ise o giinden bugiine modern tiyatronun oyunculuk {islubu yelpazesinde yerini almigtir. Eks-
presyonist tiyatronun, anlamsiz tekrarlar, telegrafik konugma bicimi veya uzun monologlarmn

uzun sessizliklere karigmast gibi pek ¢ok dil ve diyalog 6zelligi ise 6zellikle Absiird tiyatro
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adim verdigimiz oyunlarda yeniden karsimiza ¢ikmustir. Yine sonlara dogru ele alinan, be-
den-ses ikilemi; “gidelim” dedikten sonra hareketsiz kalan Gogo ve Didi 6rneginde oldugu gibi,
sahne estetiginin sik¢a bagvurulan bir uygulamasi haline gelmistir. Natiiralist dekordan uzakla-
silip benimsenen ekspresyonist sahne estetigi ise, sahne iizerindeki dekorun gitgide yoksullasti-
rildig1 ve anlatimin bir 6gesi olan 151k ile ses tasariminin basat hale geldigi modern dénem igin
adeta lizerine insa edilecek zemini hazirlamistir. Bu baglamda, tiyatroda Ekspresyonizm akimi,
doneminin tiyatrosunu yapilandirmanin 6tesinde, giiniimiiz tiyatrosuna uzanan anlayiglari ola-

nakl kilan agilim1 yaratmastyla, tiyatro sanatini basat dlgilide etkilemistir.
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