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Amag: Farkli tiirde akiskan rezin kompozitlerin mine ve dentindeki mikro
makaslama bag dayanimimi karsilastirmali olarak degerlendirmektir.

Gereg¢ ve Yontem: Doksan alti cliriiksiiz 3. blyik az1 disinde hazirlanan
ornekler rastgele 4 ana grupta ikiser alt grup olacak sekilde 8 gruba (n=12)
ayrilmistir: Grup-VF: Kendinden adezivli akiskan kompozit (Vertise Flow);
Grup-GUF: Geleneksel akiskan kompozit (G-aenial Universal Flo); Grup-MEF:
Yogun dolduruculu akiskan kompozit (Majesty Es Flow). Grup TEF: Bulk-fill
akiskan kompozit (Tetric Evo Flow). Adeziv sistem olarak Single Bond
Universal (3M Espe, ABD) her grupta iki farkli yontemle uygulanarak ikiser
alt grup hazirlanmistir: a) Self-Etch uygulama (SE), b) Etch & Rinse (asitle ve
yika) uygulama (ER). Tiim gruplarda adeziv sistemin uygulanmasindan sonra,
ic capt 0.90 mm. olan Tygon tipler kullanilarak kompozit silindirler
olusturulmustur. Orneklerin mikro makaslama bag dayammlan (uSBS)
Uiniversal bir test cihazi kullanilarak belirlenmistir. Veriler tek yonli varyans
(ANOVA) ve post-Hoc Tukey testi ile analiz edilmistir (a=0.05).

Bulgular: MEF+ER grubunun minedeki uSBS degeri diger gruplara kiyasla daha
yiiksek (55.86 MPa/cm2) bulunmus iken, dentin dokusunda en yiksek pSBS
degerine GUF+SE grubunda ulasmistir (31.97 MPa/cm2) (p<0.05). Tim
gruplarda, mine dokusunda etch and rinse (ER) yontemiyle uygulanan
kompozitlerin baglanma dayanim self-etch (SE) yonteme kiyasla yliksek
bulunmustur (p<0.05). VF grubunda mine ve dentin dokusunda hem self-etch
hem de asitle ve yika yontemiyle uygulandiginda en diisiik pSBS degerlerini
vermistir.

Sonuglar: Doldurucu oram artirilmis akiskan kompozitlerin, bulk-fill ve
kendinden adezivli akiskan kompozitlere kiyasla daha iyi bir performans
sergilemistir. Kendinden asitli universal adeziv sistemin asitle kombine
uygulanmasi akiskan kompozitlerin baglanma dayanimini olumlu ydnde
etkilemektedir.

Anahtar Sozciikler: Kendinden adezivli akiskan kompozit, bulk-fill akiskan
kompozit, mikro-makaslama bag dayanimi, universal adeziv.

Background: To comparatively evaluate the micro-shear bond strength of
different types of flowable resin composites in enamel and dentin.

Materials and Methods: 96 caries-free third molars were randomly divided
into 8 groups (n=12) as 2 subgroups in 4 main groups: Group-VF: Self-
adhering flowable composite (Vertise Flow); Group-GUF: Conventional
flowable composite (G-aenial Universal Flo); Group-MEF: Dense filled
flowable composite (Majesty Es Flow). Group TEF: Bulk-fill flowable
composite (Tetric Evo Flow). As an adhesive system, Single Bond Universal
(3M Espe, USA) was applied with two different methods in each group and
two subgroups were prepared: a) Self-Etch application (SE), b) Etch & Rinse
application (ER). After the adhesive application phase, composite cylinders
were builded-up using Tygon tubes (r=0.90 mm). The microshear bond
strength (uSBS) of the samples was determined using a universal tester.
Data were analyzed with one-way variance (ANOVA) and post-Hoc Tukey
test (a=0.05).

Results: While the uSBS value of the MEF+ER group in enamel was higher
(55.86 MPa/cm2) compared to the other groups, the highest pSBS value in
the dentin tissue was found in the GUF+SE group (31.97 MPa/cm2) (p<0.05).
In all groups, the bond strength of the composites applied with the etch
and rinse (ER) method on the enamel tissue was higher than the self-etch
(SE) method (p<0.05). The VF group presented the lowest pSBS values when
applied with both SE and ER adhesive application methods.

Conclusions: Dense filled flowable composite performs better than bulk-
fill and self-adhering flowable composites in the manner of bond strength.
The combined use of self-etch universal adhesive system with acid
application positively affects the bond strength of flowable composites.

Keywords: Self-adhering flowable composite, bulk-fill flowable composite,
micro-shear bond strength, universal adhesive.

GIRIiS

Akiskan kompozit rezinler, geleneksel kompozitlere gore doldurucu
ylizdesi ve vizkozitesi azaltilrmis oldugundan restoratif dis hekimligi icin
onemli bir gelisme sayilmistir."? Akiskan kompozitlerin, geleneksel
kompozitlere kiyasla daha fazla rezin matris icermeleri ve doldurucu
olarak seyreltici monomerlerin bulunmas1 kavite yiizeylerine
adaptasyonda ve adezyonda daha basarili olabileceklerini
disiindiirmistiir.? Ozellikle geleneksel kompozitlere kiyasla diisiik
elastisite moduline sahip olmalann nedeniyle, eksantrik okluzal
kuvvetler ve abfraksiyon sonucu olusan curiksuz servikal bolge
lezyonlarinin  tedavisinde kuvvet kirict  olarak kullanilmalan
amaclanmistir.*

Akiskan rezin kompozitlerdeki dusik doldurucu oraninin bir sonucu
olarak artan polimerizasyon biiziilmesi ve mikrosizint1 sorunlari ortaya
cakmistir.™ Ayrica azalan vizkozite ile dis ylizeylerine adaptasyon
artmis olmakla birlikte, baglanma dayamimi beklenildigi diizeyde
artmamistir. Bunun en buyik nedenlerinden biri rezin kompozitlerin,
dentin ve mineye baglanmasi icin gerekli olan adeziv uygulamasinin
teknige hassas asitleme, primer ve bonding asamalandir.® Bu adeziv
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asamalarinin  baglanma dayamimi, mikrosizinti ve post-operatif
hassasiyet lzerine direk etki etmesi restoratif tedavilerin basarisini
belirleyen dnemli bir faktordir.” Bu nedenle ayn olarak uygulanan
adeziv asamasini ortadan kaldirmaya yonelik gelistirilen kendinden
adezivli rezin kompozitler, hassas uygulama basamaklarindan kaynakli
hatalarin en aza indirgenmesi amaciyla uretilmislerdir.®°

Kendinden adezivli akiskan kompozitlerde ekstra bir adeziv uygulama
basamaginin olmayisi ve tek asamali bir adeziv sistemin akiskan
kompozitin icerisine entegre edilmesi, teknige hassas asamalardan
kaynaklanabilecek hatalar elimine edilmeye calisitmistir.’®'"" Rezin
kompozitin icine adeziv sistemlerdeki GPDM ve 4-META monomerlerinin
eklenmesiyle, mine ve dentinde dokulariyla iyonik baglar kurulmasi
hedeflenmistir. '

Akiskan rezin kompozitlerin son donemdeki kullanim amaclarindan bir
digeri ise, derin kavitelerde dentin dokusunu “immediate dentin
sealing (IDS)” yontemindeki gibi ortiileyerek kuvvet kirici bir bariyer
veya liner olarak kullanilmak istenmeleridir.”® Ozellikle rezin
kompozitlerin polimerizasyon buzilmesini artiran C faktorini
azaltmak icin derin kavitelerde bir liner veya kaide kullanimi gerekli
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bir uygulamadir.™ Yine bu amacla uygulanan inkremental restorasyon teknigi ile polimerizasyon biiziilmesi en aza indirgenmeye calisilmaktadir.
Ancak yeterli bir polimerizasyon derecesi saglamak icin maksimum 2 mm kalinligindaki geleneksel kompozitlerin acili ve kademeli olarak
uygulanmalar gereklidir."

inkremental teknigin uygulama zorlugu ve zaman almasindan dolay, bulk-fill kompozitler, alternatif bir materyal olarak gelistirilmistir.'>1
Geleneksel rezin kompozitlerle karsilastinldiginda, bulk-fill kompozitler gelismis translusent yapilarindan dolay1 daha yiiksek polimerizasyon
derecesine sahiptirler.” Tek seferde 4-6 mm. kalinlikta uygulanabilir olmalarinin calisma kolayligi yaratmasi iyi bir avantaj olmakla birlikte,
doldurucu oranm artirilan bulk-fill kompozitlerin tek kiitle olarak uygulandigi calismalarin bazisinda kavitenin internal duvar ve koselerinde
adaptasyon problemi olusabildigi saptanmistir.’ Bu amacla vizkositesi azaltilrms ancak doldurucu orani fazla degismemis akiskan kivamda bulk-
fill kompozitler Uretilmistir.®

Literatiirde akiskan ve bulk-fill kompozitlerin dis dokularindaki adezyonu ve baglanma dayanimi ile ilgili yapilan calismalarda celiskili sonuglar
bulunmakla birlikte bu farkliiklarin kullamlan adeziv sistemlerden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.®%1%2° Bu sebeple, calismamizda farkli
tlirdeki akiskan kompozitlerin dis sert dokulariyla olan mikro makaslama baglanma dayamminin (uSBS), adeziv sistemin 2 farkli uygulama teknigi
yardimiyla karsilastirmali olarak incelenmesi hedeflenmistir. Calismarmizin baslangi¢ hipotezi; uygulanan yéntemden bagimsiz olarak farkl
tlirdeki akiskan kompozitlerin aym uygulama sartlarinda (mine ve dentinde), benzer (uSBS) degerlerine sahip olacagi yoniindedir.

GEREC VE YONTEM

Etik kurul onayin takiben (EUTAEK Ref no: 21-5T-66), 96 adet ciriiksiiz insan alt 3. molar disin cekim islemi sonrasi yiizeylerindeki artiklar
mekanik yontemlerle temizlendi ve disler calisma baslayincaya kadar (azami 1 ay) distile su icerisinde bekletildi.

2.1 Orneklerin Hazirlanmasi: Tiim dislerin kronlan servikal cizginin 2 mm altindan horizontal yonde ve kronda kompozitlerin uygulanacag
mine ve dentin kesitlerini olusturmak icin vertikal olarak 4 mm kalinliginda Isomet testeresi (Buehler Ltd., Lake. Bluff, IL, ABD) yardimiyla
kesilmistir. Kron kesitleri mine ve dentin ylzeyleri yukanda ve yer duzlemine paralel olacak sekilde silindirik teflon kaliplar igerisine
otopolimerizan akrilik rezin yardimiyla gémiilmiistiir. Yiizeylerinin piiriizluligini gidermek amaciyla sirasiyla 300-600-1000 ‘lik su zimparalan
ve makinesiyle (Phoenix Beta, Buehler, Almanya) ornekler zimparalanmis ve dehidratasyonu onlemek icin, tim asamalarn arasinda 24 saat
37°C ‘de etiivde bekletilmistir.?!

2.2 Gruplarin belirlenmesi:

Disler rastgele 4 ana gruba ve calismada kullanilacak adeziv sistemin 2 farkli uygulama yontemine uygun olarak da ikiser alt gruba ayrldi (n=12)
(Resim-1a). Calismada kullanilan kompozit materyaller, icerikleri ve uygulama prosediirleri Tablo 1 ‘de gosterilmektedir:

Tablo-1. Calismada kullanilan materyaller ve uygulanis yontemleri

LoT Materyal Icerik Uygulama Prosediirii Uretici
NO.
Self-Etch Single Bond Universal . 10-MDP Fosfat Monomeri, dimetakrilat monomerleri, HEMA, kopolimer, Self-Etch Yéntem (SE): 3M/ESPE,
Adeziv nano doldurucular, etanol, su, sodyum hekzaflorosilikat, inisiyatorler,
silan. 1. 20 sn. siireyle kaviteye ovalama hareketi ile St. Paul,
uygulanir.
(Kendinden asitli MN, ABD
adeziv) 2. Hava spreyi ile hafifce kurutulur.
3. 20 sn. 1s1kla polimerize edilir.
Etch & Rinse Yontemi (ER):
1. Mine yuzeyi 30 sn., dentin ylizeyi sireyle
asitlenir, yikanir ve kurutulur.
1. 20 sn. siireyle kaviteye ovalama hareketi ile
uygulanir.
2. Hava spreyi ile hafifce kurutulur.
3. 20 sn. 151kla polimerize edilir.
Grup-1 Vertise Flow . GPDM ve metakrilat ko-monomerleri, prepolimerize doldurucular, 1. Kaviteye hafif basingla uygulanir. Kerr Corp.,
(VF) baryum cam, nano boyutlu kolloidal silika ve YbF; partikiilleri.
(Kendinden adezivli 2. Firga yardimiyla kalinigi 0.5 mm ‘den ince Orange Co, CA, ABD
akiskan kompozit) . Doldurucu Yiizdesi: % 70 olacak sekilde tiim yiizeye dagilmasim
saglanr.
3. 20 sn. 151kla polimerize edilir.
4. 2 mm ‘lik tabakalar halinde uygulamaya
devam edilir.
Grup-2 G-aenial Universal Flo . Multifonksiyonel metakrilat monomerleri (Bis-MePP, UDMA, TEGDMA), 1. Kaviteye siringa ve dagitici ug yardimiyla 1- GC Corp.,
(GUF) (Akiskan kompozit) Silikon dioksit, stronsiyum cam 2 mm. “lik tabaka olarak uygulanir.
Tokyo, Japonya
. Doldurucu Yiizdesi: % 69 2. 20 sn. 1sikla polimerize edilir.
3. 1-2 mm ‘lik tabakalar halinde uygulamaya
devam edilir.
Grup-3 Majesty Es Flow . TEGDMA, hidrofobik aromatik dimetakrilat, silanize baryum cam ve silika 1. Kaviteye siringa ve dagitic ug yardimyla 1 Clearfil Kuraray,
doldurucu, dl-kamforokinon. mm. ‘lik tabaka olarak uygulanir. Tokyo, Japonya
(MEF) (Yogun dolduruculu
akiskan kompozit) . Doldurucu oram % 78 2. 10 sn. 1gikla polimerize edilir.
3. 1 mm ‘lik tabakalar halinde uygulamaya
devam edilir.
Grup-4 Tetric Evo Flow . Modifiye Bis-GMA, UDMA, Bis-EMA Baryum, yterbiyum oksit, 1. Kaviteye siringa ve dagitici ug yardimiyla 3- Ivoclar Vivadent,
(TEF) prepolimerize doldurucular. 4 mm. ‘lik tabaka olarak uygulanir. Schaan, Lihtenstayn
(Bulk-Fill akiskan
kompozit) . Doldurucu Yiizdesi: % 57.5 2. 20 sn. 151kla polimerize edilir.
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Grup-1: Kendinden adezivli akiskan kompozit (Vertise Flow, Kerr,
ABD);

1-a) Self - Etch uygulama 1-b) Etch - Rinse uygulama

Grup-2: Geleneksel akiskan kompozit (G-aenial Universal Flo, GC,
Japonya);

2-a) Self - Etch uygulama 2-b) Etch - Rinse uygulama

Grup-3: Yogun dolduruculu akiskan kompozit (Majesty Es Flow,
Kuraray, Japonya)

3-a) Self - Etch uygulama 3-b) Etch - Rinse uygulama

Grup-4: Bulk-fil akiskan kompozit (Tetric Evo Flow, Ivoclar Vivadent,
Lihtenstayn)

4-a) Self - Etch uygulama 4-b) Etch - Rinse uygulama

Hazirlanan mine ve dentin ylizeylerinde merkezi konumda segilen
noktalara, Self-Etch (SE) gruplarinda; tek asamali Universal kendinden
asitli adeziv (Single Bond Universal, 3M ESPE, MN, ABD) dretici
firmanin talimatlan dogrultusunda uygulandi ve 20 sn. siireyle 1200
mW/cm2 1sik gliclindeki LED 151k cihazi (Bluephase 20i; Ivoclar-
Vivadent, Lihtenstayn) kullanilarak polimerize edildi. Asitle ve Yika
(AY) gruplarinda ise mine dokusu 30 sn., dentin dokusu 15 sn. olmak
lizere %37 ortofosforik asitle pirizlendirildi, aym sirede yikandi ve
hafif basincli hava ile kurutuldu. Daha sonra tek asamali Uiniversal
adeziv iretici firmanin talimatlan dogrultusunda secilen noktalara
uygulandi ve polimerize edildi.

2.3 Kompozit Bloklarin Yapilmasi:

Adeziv ajan uygulanan alanlara i¢ cap1 0.90 mm. ve yiiksekligi 2 mm.
olan Tygon tupler Ultradent Bonding Jig (Ultradent, UT, ABD)
yardimiyla yerlestirilerek sabitlendi (Resim-1b). Akiskan rezin
kompozitler tiip icine enjekte edilerek, 20 saniye siireyle LED 151k
cihazi kullanilarak polimerizasyon saglandi (Resim-1c).2! Tygon tiipler
keskin bir bicakla kaldinlarak orneklerin uygunluklar 151tk mikroskobu
altinda x10 buyitmede incelendi. Kompozit blok ve dis ylizeylerinde
defekt, asinma, goriinir hava bosluklarn ve baglanma sorunlan
yasayan ornekler calisma dis1 birakildi.

2.4 Mikro Makaslama Baglanma Dayanimi (uSBS) Testi:

Ornek caplan 1 mm. ‘den kiiciik oldugu icin 1000 kez yapilan
termosikliis prosediiriinden sonra, pSBS testleri, 0.2 mm kalinliginda
knife-edge tipinde bir bicak yiizeyine sahip ug takili olan universal bir
test cihazi (AGS, Shimadzu Co., Tokyo, Japonya), kullanilarak
gerceklestirildi (Resim -1d). Test parametreleri olarak ucun 6rnege
olan mesafesi 0.5 mm, ucun hiz1 1.0 mm/dk ve maksimum yik 50
kg/cm2 olacak sekilde belirlendi.

Resim-1. Calismada test edilen gruplar icin orneklerin hazirlanmasi:
a) uygun sekilde kesilen 6rneklerin calisma gruplarina dagitilmasi, b)
universal jig yardimiyla kompozit bloklarin hazirlanmasi, c) mine ve
dentin oOrneklerinde hazirlanan kompozit bloklarin goriinimi, d)
universal test cihazi ile mikro makaslama baglanma dayanimi testinin
gerceklestirilmesi.

2.5 Taramali Elektron Mikroskopu Goriintiileri:

uSBS testinden sonra kompozit rezin - dis ara yuzeyinde olusan

kirik tipleri 150 millitorr disiik vakumda, 10kV flaman geriliminde
ve X40 buyutmede bir taramali elektron mikroskobunda incelendi
(Apreo S SEM, Thermo Scientific, Hollanda) (Resim-2).

Resim-2: Rezin kompozit - dis ara yuzinde olusan kopmalarin
(basarisizliklarin) taramali elektrom mikroskop goruntileri: a)
kendinden adezivli akiskan kompozit (VF), b) geleneksel akiskan
kompozit (GUF), c) yogun dolduruculu akiskan kompozit (MEF), d)
bulk-fill akiskan kompozit (TEF).

2.6 istatistiksel Analizler:

Veriler, istatistiksek analiz yaziimina (SPSS 22, IBM Inc, ABD)
aktarilarak homojen dagilim olup olmadigi Kolmogorov-Smirnov
testi ile tespit edildi. Gruplar arasindaki farklitiklar tek yonlu
varyans testi (ANOVA) ve post hoc Tukey testi ile analiz edildi.
(a=0.05).

BULGULAR

Calismamizda mine ve dentin dokularindan elde edilen mikro
makaslama bag dayanim (uSBS) degerlerinin ortalamalari ve
standart sapmalari Tablo 2' ve Tablo 3' de verilmistir.

Tablo-2. Gruplarin minedeki
dayanimi degerleri

mikro-makaslama baglanma

SE 12 34.05° 12510 45221 41.82

ER 12 41.68* 27395 37.58 48.69

SE 12 46.25" 31778 29.65 45.58

ER 12 55.86 ™ 44959 42.74 60.89

*SE: Self-etch yontem, ER: Etch & Rinse (Asitle ve Yika) yontemi.
** Farkli harfteki lst simgeler gruplar arasindaki istatistiksel farki gostermektedir.

Selcuk Dental Journal | ISSN: 2148-7529



Selcuk Dent J. 2023

Peskersoy C

Tablo-3. Gruplarin dentindeki mikro-makaslama baglanma
dayanim degerleri

SE 12 22,63 42036 14.31 26.75

ER 12 19.20* 14277 32021 45007

SE 12 31.97° 45292 28.58 33.47

ER 12 27.03"™ 21186 45286 32.84

SE 12 31.11° 32509 25.59 33.22

ER 12 28.96" 42767 45193 30.37

SE 12 28.66" 44228 23.53 33.42

ER 12 25.42" 31048 19.58 29.81

*SE: Self-etch yontem, ER: Etch & Rinse (Asitle ve Yika) yontemi.
** Farkli harfteki ist simgeler gruplar arasindaki istatistiksel farki gostermektedir.

Kirk tipleri incelendiginde yalmzca VF grubunda adeziv kink
gozlenirken diger gruplarda koheziv kirik izlenmistir (Resim-2).
Mine dokusunda en yiiksek ortalama pSBS degeri Grup 3 (ER+MEF)
'de kaydedilirken (55.86+2.02 MPa), dentin dokusunda en yiiksek
HSBS degeri Grup 2 (SE+GUF) 'de olciildl (31.97+1.24 MPa). VF
gruplarinda hem minede (22.10 MPa), hem dentinde (9.87 MPa) en
diistik uSBS degerleri dlciilmustiir (p<0.05).

Yontemler arasi uSBS sonuglari incelendiginde; mine érneklerinde,
asitle ve yika (ER) yontemiyle yapilan kompozit bloklarin
baglanma dayammi, self-etch (SE) yontemle yapilan bloklarla
karsilastinldiginda, aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05). Dentin orneklerinde ise her iki self-etch
(SE) yontemle yapilan kompozit bloklarin baglanma dayanimi daha
yiksek olmakla birlikte, etch & rinse (ER) yontemiyle
kiyaslandiginda istatistiksel fark ¢ikmamstir (p>0.05). Gruplar
arasi pSBS sonuglar incelendiginde mine dokusunda GUF ve MEF
gruplan arasinda ve dentin dokusunda GUF, MEF ve TEF gruplan
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (p>0.05).

TARTISMA

Restoratif dental materyallerinin dis ylizeylerine baglanmas esas
olarak, disin yapisindaki inorganik bilesenler ile rezin
monomerlerinin  yer degistirmesi sonucu meydana gelir.2?
Adezyonun saglanmas1 icin  oncelikle mine yiizeyindeki
hidroksiapatitlerin, dentin yiizeyindeki kollajen fibrillerinin aciga
cikarilmast ve rezin icerisindeki monomerler ile etkilesime
gecerek yeterli bir hibrit tabaka olusturmasi gereklidir.2® Bu
amacla adeziv sistemlere, dis dokularina kimyasal baglanabilme
ozelligi kazandirabilmek icin 10-MDP, 4-META, phenyl-P gibi
monomerler eklenmistir.2* Bu hedefle iretilen cok amacli “multi-
purpose” universal adezivlerin fakli uygulama teknikleri ile
kullamimi da s6z konusudur.?®? Giinimiizde o6zellikle tek sise
tiniversal adezivlerin adezyon, baglanma ve mikrosizinti
konusunda yeterlilikleri halen tartisilmaya devam etmektedir.26
Restorasyonlarin yapimi sirasinda birlikte kullanildiklar rezin
kompozitlerin 6zellikleri de adezyon ve baglanma dayanimim
dogrudan etkilemektedir.”? Son yillarda gelistirilen kendinden
adezivli akiskan rezin kompozitlerin icerisine adeziv sistem ilavesi
dis ylizeylerine  baglanmada alternatif bir  yaklasim
getirmektedir.? Bazi arastirmacilar bu kompozitlerin adezyonu
artirarak bosluksuz bir hibrit tabaka olusmasini sagladigin1 ve
baglanma dayanimim yiikselttigini savunmaktadirlar.?®%

Bu calismanin bulgularina dayanarak, kendinden adezivli akiskan
kompozit (Vertise Flow-VF) test sartlarn ve kosullar g6z onune
alindiginda en diisiik baglanma dayanimi degerlerini gosterdigi ve
istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark saptandigi icin baslangic
hipotezimiz reddedilmistir. Calismamizda geleneksel ve bulk-fill
akiskan kompozitler ile kiyaslanan Vertise Flow, ozellikle self-etch
uygulama yonteminin kullanmildigi dentin grubunda en diisiik pSBS
degerini gostermistir. Dentin ylizeyine uygulanan ek adeziv

uygulamasinin  Vertise Flow ‘un icerigindeki adezivin o&zelligini
simrlandirdigini diistinmekteyiz. Bu sonuc Sirinsiikan’' ile Rengo ve
ark.32, yaptig1 calismalar ile de uyumludur. Her iki calismada da ek
adeziv uygulamasinin Vertise Flow ’un baglanma dayanimini kismi
olarak etkiledigini ve materyalin icerisine entegre edilmis adeziv
ajan ile uyumlu olmadig icin adezyonu azalttigi gosterilmistir.
Poitevin ve ark.??, kendinden adezivli akiskan kompozitin icerisindeki
doldurucularin  daha yiiksek viskozitesi nedeniyle kompozit
icerisindeki adeziv monomerin dis ylizeyini 1slatabilme kapasitesini
ve baglanma dayanimini azalttigin1 gostermistir.

Bulk-fill akiskan kompozitler genelde organik monomer olarak,
Uretan dimetakrilat (UDMA), trietilenglikol dimetakrilat (TEGDMA) ve
etoksillenmis bisfenol-A-dimetakrilat (EBPDMA) icermektedirler.33 Bu
monomerler materyale, daha fazla saydamlik ve 151k gecirgenligi
(translisentlik) ozelligi kattig1 icin, polimerizasyon siiresi veya 11k
yogunlugunu degistirmeden 5-6 mm'lik kompozit kiitlelerinin
kiirlenmesine olanak vermektedirler.'® Ayrica rezin matris icerisine
eklenmis olan polimerizasyon modiilatorii, bulk-fill akiskan
kompozitlerin, mikro ve nano hibrit ozellikteki geleneksel akiskan
kompozitlere kiyasla daha esnek olmasini ve dusuk bir polimerizasyon
bliziilmesi sergilemesini saglar.” Bu calismada, bulk-fill Gzellikte
olan Tetric Evo Flow (TEF) ‘un baglanma dayaniminin Vertise Flow
‘dan yiiksek oldugu tespit edilmistir. Materyalin diisik doldurucu
oran1 sayesinde sahip oldugu disik vizkozite dis dokularina
adaptasyonu artirici bir 6zellik saglamaktadir. Francois ve ark.3*, ayni
bulk-fill kompozitin dentine baglanma etkinligini arastirdiklar
calismalarinda, geleneksel  kompozitlere  kiyasla  bulk-fill
kompozitlerin uygulandiklan ylizeye daha iyi adapte oldugunu
bildirmislerdir. Aym1 calismada dis-kompozit yiizeyi kirklan
incelendiginde, yalmzca en iyi baglant1 dayanimi gosteren bulk-fill
akiskan kompozitte (TEF) koheziv kirklar tespit edilmistir. Bununla
birlikte Kaisarly ve ark.', Tetric Evo Flow’un kisa jelasyon siiresinin
daha fazla polimerizasyon stresine yol actigi, bunun sonucunda da
artan bir biiziilme ve hibrit tabakaya baglanan yiizeylerde interfasiyal
bosluklar olustugunu gostermislerdir. Bunun nedeni olarak da diisiik
doldurucu yiizdesini isaret etmislerdir.

Bu calismada da yuksek doldurucu oranina (%78) sahip bir akiskan
kompozitin (Majesty Es Flow) dis dokularina baglanma dayaniminin
incelenmesi gerekli hale gelmistir. Bulgularimiza gore, yiksek
dolduruculu MEF asitleme basamagiyla birlikte uygulandiginda tim
gruplardan daha iyi sonuclar sergilemektedir. Shinkai ve Tsujimoto
yapmis olduklan giincel calismalarda; farkli oOzellikteki akiskan
kompozitlerin ~ farkli  adeziv  sistemlerle = kombine olarak
uygulandiklarinda dis dokularindaki baglanma dayanimlarini
incelemislerdir.?>® Bu calismalarda akiskan rezin kompozitin
icerigindeki doldurucu oraninin, benzer monomerlerin
kullanilmasindan veya cift kat adeziv uygulamasindan daha onemli
bir faktor oldugu gosterilmistir. Ayrica yiiksek dolduruculu akiskan
kompozitlerin liner olarak kullanildiginda kirik olusumunu engelledigi
bildirilmistir.3¢ Bu sonuglar, bulgularimizla da uyumlu olup doldurucu
orani arttikca materyal icinde ve adeziv tabakaya komsu marjinal
ylizeylerde bosluk veya aralik olusmasinin daha zor olacag
kanaatindeyiz.

SONUC

Mevcut calismanin sinirliiklar dahilinde, uygulama kolayligi saglayan
kendinden adezivli akiskan kompozitin, baglanma dayanimi agisindan
beklenilen sonucu vermedigi goriilmektedir. Akiskan kompozitlerin
icerigindeki monomerlerin adeziv sistemle olan benzerliginin ve
kompozit materyalinin vizkozitesinin, adaptasyon ve adezyon lizerine
olumlu etkisi mevcuttur. Calismamizin sonucunda, baglanma
dayanimi agisindan en onemli faktorin polimerizasyon buzulmesini
ve aralik olusumunu kisitlayan kompozitin doldurucu oranindaki artis
oldugu belirlenmistir.
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