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Woman as the Controversial Subject of Monastic Life in Jainism and
Salvation/Moksha

Abstract
Jainism is a religious tradition that, in accordance with the principle of ahimsa,
suggests the equal treatment of all beings in the category of living beings
mentally, verbally and in action, although it emerged in a geography dominated
by patriarchy. However, it does not seem possible to say that the Jainists fully
comply with this in terms of women’s access to moksha. Because the Digambaras
(Sky-clad), one of the two main Jainist sects, consider it impossible for the woman
to be liberated with her own body.
The phenomenon of salvation constitutes one of the basic teachings of all religious
traditions. However, this phenomenon can sometimes apply to all people who
believe in religion, and sometimes it can be limited to a certain category or even
to a certain gender. As a matter of fact, it is possible to see that salvation is partly
dedicated to men in terms of gender in Jainism. So much so that while there was
no gender discrimination in the understanding of salvation in the Mahavira
period, it was argued by the Digambaras in later periods that it was not possible
for women to be liberated in their own body unless they were born as men in their
later lives. The Svetambaras (White-clad), on the other hand, considered salvation
possible for both sexes, but argued that women were inferior to men in terms of
degree.
In Jainism, one’s attainment of moksha depends on living a life of strict asceticism
in a monastery, like tirthankaras. However, this does not involve all Jainists.
Because the Jainist social structure consists of monks and nuns living a monastic
life, and women and men living a secular life. This means that salvation only
applies to monks and nuns who live a monastic life. At this point, however, the
Svetambaras consider salvation possible for both monks and nuns, while the
Digambaras limit it only to monks.
Both Digambaras and Svetambaras put forward some reasons for whether a
woman can achieve moksha or not. As a matter of fact, the Digambaras consider
the three jewels/triratna, which are their basic belief, necessary for salvation; but
they emphasize that this is not sufficient. In addition, they justify that all
tirthankaras are male in terms of gender and reach moksha nakedly. However, it
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does not seem possible for nuns to live naked for some reasons. If they wear
clothes, they will be dependent on an object according to the principle of
aparigraha. Also, due to their special circumstances, nuns are unlikely to practice
anxiety-free meditation. Finally, Digambaras justify that women do not fall into
the seventh hell is the reason for their fail to reach at the highest heavenly place.
The Svetambaras, who see the spiritual salvation of the nuns as possible, justify
their opinions with that Marudevi, the mother of the first tirthankara Rishabha,
was the first woman to be liberated, the nineteenth tirthankara Malli was a
woman, Mahavira was married and had a daughter. In addition, they interpret
Mahavira’s naked attainment of Nirvana historically. In this sense, the
Svetambaras state that wearing simple clothes does not constitute an obstacle to
salvation as long as it does not create a sense of ownership. Again, although they
interpret women’s imperfect nature as a minor flaw, they do not see this situation
as an obstacle for them to reach moksha. They also explain that there is no causal
relationship between women'’s not falling into the seventh hell and their inability
to reach moksha, and they consider it sufficient for women to believe in the three
jewels and fulfill their requirements for their salvation.

This article, after giving an overview of the perception of women in Indian
society, examines the issue of women and salvation, which is the controversial
subject of monastic life in Jainism, from the perspective of the two main Jainist
sects, Digambaras and Svetambaras. The article is important in terms of
identifying the reasons for both sects at the point of women’s salvation and
showing that the principle of ahimsa has been violated by both groups. The
purpose of this article is to reveal objectively how the issue of women'’s
salvation/moksha in Jainism is interpreted by Digambaras and Svetambaras.
Keywords: History of Religions, Jainism, Woman, Monastery, Salvation.

Caynizm’de Manastir Hayatinin Tartismali Oznesi Kadin ve Kurtulus/Moksa
Oz

Caynizm, ataerkil yapmin egemen oldugu bir cografyada ortaya cikmakla
beraber ahimsa prensibi geregi canli kategorisindeki biitiin varliklara zihinsel,
sozel ve eylemsel olarak esit bir sekilde muamele etmeyi telkin eden dini bir
gelenektir. Ancak kadinin moksaya erisimi noktasinda Caynistlerin buna tam
anlamiyla riayet ettiklerini sdylemek pek miimkiin goriinmemektedir. Zira iki
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ana Caynist mezhebinden biri olan Digambaralar (Ciplaklar) kadmin kendi
bedeniyle kurtulusunu imkansiz gérmektedir.

Kurtulus fenomeni biitiin dini geleneklerin temel 6gretilerinden birini olusturur.
Ancak bu olgu bazen dine inananlarin tamamini kapsayabilecegi gibi bazen belli
bir kesimine hatta belli bir cinsiyete de hasredilebilmektedir. Nitekim
Caynizm’de de kurtulusun cinsiyet bakimindan kismen erkeklere tahsis
edildigini gormek miimkiindiir. Oyle ki Mahavira déneminde kurtulus anlayis
konusunda cinsiyet ayrimi s6z konusu degilken ilerleyen donemlerde 6zellikle
Digambaralar tarafindan sonraki yasamlarinda erkek olarak dogmadiklar:
miiddetge kadinin kendi bedeninde kurtulusunun miimkiin olmadig tezi ileri
siirtilmiistiir. Svetambaralar (Beyaz Elbise Giyinenler) ise her iki cinsiyet igin
kurtulusu miimkiin gérmekle beraber derece bakimindan kadinlarin erkeklerden
daha asag1 olduklarini 6ne stirmiislerdir.

Caynizm’de kisinin moksaya erismesi, tirthankaralar gibi manastirda siki bir
riyazet hayati yasamasma baghdir. Ancak bu durum, biitiin Caynistleri
kapsamamaktadir. Zira Caynist toplumsal yapisi manastir hayat1 yasayan kesis
ve kesigeler ile laik yasam siiren kadin ve erkeklerden olusur. Bu durum ise
kurtulusun sadece manastir hayati yasayan kesis ve kesiseler i¢in gegerli oldugu
anlamina gelir. Ancak bu noktada Svetambaralar kurtulusu hem kesisler hem de
kesiseler igin miimkiin goriirken, Digambaralar onu sadece kesislerle
smirlandirirlar.

Kadinin moksaya erisip erismemesi konusunda hem Digambaralar hem de
Svetambaralar bazi gerekgeler ileri siirmektedirler. Nitekim Digambaralar temel
inang esaslar1 olan {i¢ miicevheri/triratna kurtulus igin gerekli goriirler; ancak
bunun yeterli olmadigini1 vurgularlar. Bunun yani sira biitiin tirthankaralarin
cinsiyet olarak erkek olusunu ve ¢iplak bir sekilde moksaya erismesini gerekgce
gosterirler. Ancak kesiselerin bazi sebeplerden dolay1 c¢iplak bir sekilde
yasamalari miimkiin goriinmemektedir. Kiyafet giydikleri takdirde ise
aparigraha ilkesi geregi bir nesneye bagimli kalacaklardir. Ayrica 6zel halleri
nedeniyle kesiselerin kaygidan uzak bir meditasyon icra etmeleri pek miimkiin
degildir. Son olarak Digambaralar kadinlarin yedinci cehenneme diismemelerini,
en yiiksek cennetsel mekana erisememelerine gerekce gosterirler. Kesiselerin
ruhsal agidan kurtulusunu miimkiin goren Svetambaralar ise ilk tirthankara
Risabhanin annesi Marudevi'nin kurtulugsa eren ilk kadin olmasini, on
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dokuzuncu tirthankara Malli'nin kadin olusunu, Mahavira'nin evlilik yapmasim
ve bir kiz c¢ocugu babasi olmasmi gerekge gosterirler. Bunun yani sira
Mahavira'nin ¢iplak bir sekilde nirvanaya erismesini tarihsel olarak yorumlarlar.
Bu anlamda Svetambaralar basit elbiseler giymenin kiside sahiplenme duygusu
olusturmadig1 miiddetce kurtulus igin engel olusturmadigini dile getirirler. Yine
kadinlarin kusurlu bir tabiata sahip olmalarini kii¢iik kusur olarak yorumlamakla
beraber bu durumu onlarin moksaya erismelerine engel gormezler. Ayrica
kadinlarin yedinci cehenneme diismemeleri ile moksaya erisememeleri arasinda
nedensel bir iliski olmadig1 agiklamasinda bulunurlar ve kadinlarin {ig
miicevhere iman edip gereklerini yerine getirmelerini kurtuluslar: igin yeterli
goriirler.

Bu makale, Hint toplumunda kadin algisina genel hatlariyla yer verdikten sonra,
Caynizm’de manastir hayatinin tartismali 6znesi olan kadin ve kurtulus
meselesini iki ana Caynist mezhebi olan Digambaralar ve Svetambaralar
perspektifinden incelemektedir. Makale, kadinin kurtulusu noktasinda her iki
mezhebin gerekgelerini tespit etmesi ve ahimsa prensibinin her iki grup
tarafindan ihlal edildigini gostermesi agisindan 6nemlidir. Bu makalenin amaci,
Caynizm’de kadinin kurtulusu meselesinin Digambaralar ve Svetambaralar
tarafindan nasil yorumlandigini objektif bir sekilde ortaya koymaktir.

Anahtar Kavramlar: Dinler Tarihi, Caynizm, Kadin, Manastir, Kurtulus.

Giris

Caynizm, ataerkil yapmin egemen oldugu sosyo-kiiltiirel bir
cografyada- Hint alt kitasinda- ortaya ¢ikmus bir dini yapidir. Bu bolgede
erkek egemen anlayisin bir gostergesi olarak kadinin babasina, kocasina
ve ogluna bagiml bir hayat stirmesi beklenir. Nitekim bu durum bélgede
kadim bir din olan Hinduizm’in kutsal metinlerinden Manu
Kanunnamesinde su sekilde ifadesini bulur: “Kadin kiiglikliigiinde
babasimnm, evlendiginde kocasmin, kocasi oldiikten sonra da erkek
¢ocuklarinin himayesinde hayatin1 stirdiirmelidir. Zira bir kadim
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bagimsiz olarak birakmak asla uygun degildir.”* Erkege bagimli bir varlik
olmasi yaninda kadinin kurtulusa erismesi? de kocasina itaatine baghdir.
Bu durum Manu Kanunnamesi’'nde su sekilde ifade edilir: “Bir kadin sayet
kocasina itaat ederse cennette yticeltilecektir.” Erkege bagimli ve itaatkar
bir varlik olmalar1 yaninda kadinlara yonelik birtakim uygulamalar da s6z
konusudur. Sati uygulamasi,* evlenecek geng¢ kizin ¢eyiz masraflarin
(drahoma) o6deyemedigi igin Oliime mahktm edilmesi,® ¢ocuk yasta
evlilikler,® dogacak ¢ocuklarinin cinsiyetinden dolay: (disi olduklari igin)

! The Laws of Manu (London: Penguin Books, 1991), 5.148; Emine Erdogan, Hinduizm'in
Kutsal Metinlerinden Manu Kanunnamesi (Manusmriti) (Konya: Palet Yayinlari, 2015), 48;
ayrica bk. M. Hadi Tezokur, “Manu Yasalarinda Kadm”, Dicle Universitesi iluhiyat
Fakiiltesi Dergisi 8/1 (2006), 100. Yine Manu Kanunnamesi'nin bagka bir yerinde kadinin
erkege bagimli olmasi gerektigi su sekilde ifade edilir: “Kadimn, g¢ocuklugunda
babasinin, evlendiginde esinin, yaslandiginda ise ogullarinin himayesinde hayat siirer.
Bir kadin bagimsizliga uygun degildir”. The Laws of Manu, 9.3.

2 Hinduizm’de bireyin kurtulusa erismesi, hakiki bilgiyi yani Tanr1'y1 biitiin yonleriyle
idrak etmesiyle gergeklesir. Farkli kurtulus yollar1 olmakla beraber 6n plana ¢ikanlari
amel, bilgi ve adanmislik sayesinde nihai aydinlanmaya kavusmaktir. Genis bilgi icin
bk. Cemil Kutlutiirk, “Hint Dinleri Cina Dharma/Caynizm”, Diinya Dinleri, ed. Sinasi
Giindiiz (1stanbul: MilelNihal Yayinlari, 2019), 191.

3 The Laws of Manu, 5.155.

4 Hindistan’da sati gelenegine dair genis bilgi i¢in bk. Aysen Seymen Cakar, “Kadinin
Insan Haklarindan Bir Sapma Ornegi: Hindistan’da Sati Gelenegi”, TBB Dergisi 120
(2015), 74-86.

5 Hindistan'da ¢eyiz yiikiimliiliigii kadina aittir. Erkegin kadindan talep ettigi ceyiz
kadin tarafindan karsilanmadiginda erkek, esi olacak kadini yakarak oldiiriir. Cakar,
“Kadinin Insan Haklarindan Bir Sapma Ornegi”, 74.

¢ Cocuk evlilikleri ile ilgili genis bilgi i¢in bk. Seyma Nur Deniz, “Diinyadaki ve Hindu
Toplumundaki Cocuk Evliliklerine Dair Bir Inceleme”, Edebali Islamiyat Dergisi 5/1
(Mays1s 2021), 27-45.
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kadinlarin  kiirtaja  zorlanmas’ kadin cinsiyetinin karsilastiklar:
sorunlardan sadece birkagidir.?

Hinduizm gibi Budizm’de de baslangicta kadinlar erkeklere gore
ikincil bir konumda degerlendirilmis, bu anlamda kutsal metinleri okuma,
tanrilara sunu takdim etme, nirvanaya/moksaya ulasma gibi hak ve
yetkilerden mahrum birakilmistir® Ancak Buda, siitannesi ve aym
zamanda teyzesi Mahapajapati ile miiridi Ananda’nin 1srar1 neticesinde
kesislere nazaran sekiz kurala uymak sartiyla kadinlarin manastir
hayatina girebileceklerini, kendilerini riyazet hayatina adayabileceklerini
kabul etmistir.® Ancak, Buda’nin oliimiinden sonra geleneksel ataerkil
yapiya geri doniilmiistiir. Glintimiizde Budizm’in iki ana mezhebinden
manastir hayatini 6nemseyen Theravada/Hinayana ekoliinde kadinlarin
nirvanaya ulagsmak i¢in uygun olmadiklari inanci1 devam etmektedir. Soz
konusu grup, kadinlarin manastir hayatina uyum saglayamayacaklarini
gerekce gostererek onlar1 erkeklere kiyasla daha alt statiide
konumlandirirlar.!! Manastir hayati konusunda arastirmacilar arasinda
goriis birligi bulunmayan Mahayana ekoliinde'? ise, her canlinin Buda

7 Kiz ¢ocuklar igin kiirtaja bagvurulmasinin nedeni kizlarin evlenirken erkek tarafina
vermesi gereken yiiklii miktardaki g¢eyiz parasidir. Erdogan, Hinduizm’in Kutsal
Metinlerinden Manu Kanunnamesi, 43.

8 M. Hadi Tezokur, Hinduizm ve Kadin (Ankara: Akademisyen Kitabevi, 2021), 5-6.

° Hammet Arslan, “Budizm’de Kadimin Konumu”, Dokuz Eyliil Universitesi fluhiyat
Fakiiltesi Dergisi 1/39 (2014), 148.

10 Arslan, “Budizm’de Kadinin Konumu”, 152-153; Nalini Balbir, “Women and Jainism in
India”, Women in Indian Religions, ed. Arvind Sharma (New Delhi: Oxford University
Press, 2002), 84-85. Mahapajapati sekiz kurali kabuliiniin ardindan ilk biksuni (Palice
Bhikhuni) olarak ilan edilmistir. Sekiz kuralla ilgili olarak bk. Hiisamettin Karatas,
“Budizm’in Erken Déneminde Kadmn”, The Journal of Academic Social Science 8/102 (Mart
2020), 238-239; Arslan, “Budizm’de Kadinin Konumu”, 153-154.

1 Arslan, “Budizm’de Kadinin Konumu”, 159.

12 Bu konuda daha genis bilgi icin bk. Merve Susuz Aygiil, Orta Cag Soto Zen Budizminde
Manastir Hayatt ve Dindarlik (istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2021), 20-21, 208.
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dogasmna sahip oldugu Ogretisinden hareketle kadinlar erkeklerle esit
statiide kabul edilirler.!3

Caynizm ahimsa prensibi geregi hicbir canliya zarar vermemeyi
telkin eden dini bir gelenektir."* Biitiin canli ruhlarmn esitligi
anlayisindan hareketle'> Caynizm’de biyolojik cinsiyet anlaminda kadin
ve erkegin esit varliklar oldugu goriiliir.!* Ancak toplum yapisi dolayisiyla
kadinin erkege kiyasla ikincil konumda oldugu sdylenebilir. Nitekim
bizzat Mahavira tarafindan yapilandirilan toplum, dort smiftan olusur.
Bunlar; agramalarda toplu halde yasayip zahitlik gelenegini siirdiiren
kesisler (sadhus) ve kesiseler (sadhvis) ile normal giindelik hayatin1 devam
ettiren erkekler (shravak) ve kadinlar (shravika) seklindedir. Oyle ki bu
tasnif, Digambaralar ve Svetambaralar tarafindan kabul goriir."”

Caynistler farkli mezhep ve alt kollara ayrilmalarina ragmen temel
ogretileri noktasinda biiyiik farkliklar gostermezler. Bu yoniiyle onlarmn
dini anlamda biitiinciil bir topluluk olusturdugu soylenebilir.!® Nitekim
Digambaralar, Svetambaralara ait kanonik literatiirii reddetmelerine

13 Arslan, “Budizm’de Kadiin Konumu”, 162; Susuz Aygil, Orta Cag Soto Zen
Budizminde Manastir Hayati ve Dindarlik, 209.

4 Gliniimiizde de Caynist kadinlarin statiistiniin, genel olarak tiim dini ve sekiiler
faaliyeletlerde erkeklerle esit diizeyde oldugu ifade edilir. Prathibha Parshwanath - K.
Ramachandra, “Socio-economic Status of Women in Jainism: Then and Now”,
International Journal of Humanities and Social Science Research 3/9 (Eylil 2017), 13.

15 Parshwanath - Ramachandra, “Socio-economic Status of Women in Jainism”, 11.

16 Ursula King, “World Religions, Women and Education”, Comparative Education 23/1
(1987), 55-56.

17" Nalini Balbir, “Gender and Religion: Gender and Jainism”, Encyclopedia of Religion, ed.
Lindsay Jones (United States of America: Thomson Gale, 2005), 5/3327; ayrica bk.
Josephine Reynell, “Women and the Reproduction of the Jain Community”, The
Assembly of Listeners Jains in Society, ed. Michael Carrithers - Caroline Humphrey
(Cambridge: Cambridge University Press, 1991), 41; Manisha Sethi, Escaping the World
Women Renouncers among Jains (New Delhi: Routledge, 2012), 3; Nuh Yilmaz,
“Caynizm’de Ahlak”, Ahlik ve Din Disiplinlerarasi Bir Yaklagim, ed. Hasan Yerkazan
(Ankara: Soncag Akademi, 2021), 345-346.

18 Reynell, “Women and the Reproduction of the Jain Community”, 43-44.
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ragmen, iki ekol arasindaki doktrinel farkliliklar ¢ok azdir.®
Uygulamadaki farkliliklar ise ¢alismamiz i¢in de 6nem arz eden kadmnin
manastir hayati ve kurtulusu, nirvanaya ulasabilme hakki ve yeterliligi,
moksaya ulasmak igin kiyafet giyip giymeyecegi konusu vb. cesitli
pratiksel ayrimlardan olusmaktadir.?

Caynizm’in toplumsal yapisi goz Oniinde bulunduruldugunda
kadinimn iki farkli kategoride ele alindig1 goriilmektedir. Bunlardan ilki,
glindelik hayatina devam eden laik kadin; ikincisi ise manastirda riyazet
hayati1 yasayan kesisedir. Bu arastirmada konumuzun kapsami
dolayisiyla yer yer kesislerle ilgili bilgilere de yer vermekle beraber
ekseriyetle kutsal metinleri 1s181nda kesise kadinin manastir hayat1 ve
kurtulusu meselesi iki ana Caynist mezhebi olan Digambaralar ve
Svetambaralar perspektifinden ele alinacaktir.

1. Caynizm’de Kadinin Kurtulusu ve Manastir Hayati

Tenasiih anlayisina sahip dinlerde stirekli dogum, 6liim ve yeniden
dogus dongiisiinden kurtularak nihai aydinlanmaya ulasmanin yolu siki
bir riyazet hayati yasamaktan gecger.?! Caynizm’de de bireyin karmalar:
nedeniyle samsara ¢arkindan siyrilarak nihai kurtulusa ulagsmas: yirmi
dort tirthankaranin yasadigi siki bir riyazet hayatini uygulamakla
gerceklesir. Nitekim diger insanlar gibi onlar da ruh gogii silsilesini
tamamlamis ve tanrilar, hayvanlar, insanlar vb. varliklar olarak

19 Reynell, “Women and the Reproduction of the Jain Community”, 49.

20 Sethi, Escaping the World, 4-5. Mahavira doneminde ciddi doktrinel farkliliklar
olmamakla beraber Caynistler M.O. 300 civarinda iki ana kola (Digambaralar ve
Svetambaralar) ayrilmislardir. Her iki grup da Mahavira'nin ¢iplak bir sekilde hayat
siirdiigiinii ve o sekilde nihai aydinlanmaya kavustugunu kabul etmekle beraber, kesis
ve kesiselerin elbise giyip giymemesi noktasinda birbirinden ayrilmaktadirlar. Vijaya
Ramaswamy, Walking Naked Women, Society, Spirituality in South India (New Delhi:
Indian Institute of Advanced Study Rashrapati Nivas, Shimla, 2007), 80. Digambara ve
Svetambaralarin diger farkli uygulamalar ile ilgili olarak kadinlarin manastira kabul
edilip edilmeyecegi, hangi metinlerin kutsal addedilecegi gibi meseleler zikredilebilir.
Ali Thsan Yitik, Dogu Dinleri (istanbul: iISAM Yayinlari, 2004), 142.

2 Sethi, Escaping the World, 2-3.
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dogmuslardir. Son reenkarnasyonlarinda miinzevi bir hayat siirerek
miitkemmel bilgiye (kevala-jnana) ve mnihai aydinlanmaya/kurtulusa
ulagmiglardir.2 Bu anlamda dinler tarihgileri tarafindan tarihsel birer
sahsiyet olarak kabul edilen 22, 23 ve 24. Tirthankaralar Hinduizm’in
kurban rittielleri yerine siki bir riyazet hayati yasamislardir.?® Bu yiizden
Caynizm’de bireyin moksaya erismesi noktasinda tirthankaralarin rol
modelligi yadsmamaz. Zira ister mitolojik ister tarihsel birer sahsiyet
olsun tirthankaralarmn nihai aydinlanmaya kavustugu Caynistler
tarafindan kabul gormektedir. Ancak yirmi {i¢ tirthankaranin erkek
oldugu noktasinda hem fikirken on dokuzuncu tirthankara
Malli/Mallinatha’'nin  cinsiyeti konusunda farkli diistinmektedirler.
Nitekim Digambaralar onun erkek; Svetambaralar ise kadin oldugunu
iddia ederler.*

Caynizm bireysel kurtulusa imkan saglayan bir dini gelenektir. Bu
ylzden birey, nihai kurtulusunu gergeklestirmek igin ruhunu maddi
unsurlardan arindirarak asli yapisina kavusturma gayreti igerisinde olur.
Bu ise Oncelikle Caynizm’in temel inang esaslar1 olan {i¢ miicevhere -
dogru iman, dogru bilgi ve dogru davranig- iman etmeyi ve bu dogrultuda
hayat stirmeyi gerektirir.?> Bu baglamda dogru iman, ruhsal kurtulusun
imkanini1 ve herkese esit bir sekilde davranmanin gerekliligini igerir.?
Dogru bilgi, kisinin kendi 6ziinii ve diger varliklarin gercek mahiyetini
kavramak suretiyle kurtulusa ulasmasin telkin eder. Dogru davranis ise
bes temel ahlak ilkesine uymak suretiyle kisinin kurtulusunu gerekli
gorur.”

22 Balbir, “Gender and Religion”, 5/3326.

2 Yitik, Dogu Dinleri, 142.

24 Balbir, “Gender and Religion”, 5/3326; R. Williams, “Before Mahavira”, The Journal of
the Royal Asiatic Society of Great Britain and Ireland 1/2 (April 1966), 4-5.

% Yitik, Dogu Dinleri, 153; Vijay K. Jain (ed.), Acharya Umasvami’s Tattvarthsutra with Hindi
and English Translation (Dehradun: Vikalp Printer, 2011), 2.

2% Yitik, Dogu Dinleri, 149.

2 Yitik, Dogu Dinleri, 150. Bes temel ahlak ilkesine dair genis bilgi i¢in bk. Yilmaz,
“Caynizm’de Ahlak”, 345-346.

Amasya Ilahiyat Dergisi, 18 (Haziran 2022): 429-461



N. YILMAZ / Woman as the Controversial Subject of Monastic Life in Jainism and

Salvation/Moksha | 439

Uc miicevher, nihai kurtulus igin gerekli olmakla beraber yeterli
degildir. Bunun disinda kurtulusa ulasmak igin tovbe ve kefaret gibi
uygulamalara bagvurulmali ayrica kati bir riyazet hayati yasanmalidur.
Zira moksaya sadece diinyevi baglardan tamamen kurtulmus kesisler
(nirgrantha) erisebilmektedir.?® Dolayisiyla Caynizm’de kisinin moksaya
ulasmast hem ii¢ miicevhere gore hayatmni tanzim etmesine hem de
Mahavira gibi siki bir riyazet hayat1 yasamasina baglidir.

Siki bir ziiht hayati yasamanin yolu ise manastir hayatindan
gecmektedir. Bu noktada hem Digambaralar hem de Svetambaralar
erkeklerin manastir hayat1 yagsamalar1 ve bunun neticesinde moksaya
erismeleri noktasinda hemfikirdirler. Ancak kadinlarin manastir hayatina
kabul edilmeleri ve kendi bedenlerinde kurtulusu gergeklestirebilme
yeterlilikleri noktasinda farkli goriisler ortaya koymuslardir.?? Nitekim
Digambaralar kadinlari tabiatlar1 geregi kusurlu varliklar addederler. Bu
ylizden onlar1 ruhsal olarak erkeklerden daha asag gortirler ve kadinlarin
erkek bedeninde dogmadiklar: siirece moksaya erisemeyeceklerini iddia
ederler.3® Svetambaralar da Digambaralar gibi kadinlarin tabiatlar1 geregi
kusurlu varliklar oldugunu kabul ederler. Ancak kadinlarin ruhsal olarak
erkeklerle esit seviyede oldugunu savunurlar.?!

28 Kutlutiirk, “Hint Dinleri Cina Dharma”, 219; Anne Marie Vallely, Women and the Ascetic
Ideal in Jainism (Toronto: University of Toronto, Department of Anthropology, Doktora
Tezi/Ph.D. Dissertation, 1999), 12.

2 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 12; Robert P. Goldman, “Foreword”,
Gender and Salvation Jaina Debates on the Spiritual Liberation of Women, ed. Padmanabh S.
Jaini (Oxford: University of California Press, 1991), 15; Sethi, Escaping the World, 71.

% Bu noktada Balbir ve King'in verdigi bilgilere gore Kundakunda kadin ve erkegin
ruhsal agidan esit olmadigini ifade eder. Bunun yani sira moksaya erismenin yolunun
ciplakliktan (nagna) gectigini, ¢iplaklik disindaki biitiin yollarin yanlis oldugunu,
tirthankara bile olsa elbise giyen birinin kurtulusa erismesinin imkansiz oldugunu, bu
ylizden kadmlarin ¢iplak kalamayacaklarini  ve dolayisiyla moksaya da
erisemeyeceklerini belirtir. Balbir, “Women and Jainism in India”, 73; King, “World
Religions, Women and Education”, 55.

31 Reynell, “Women and the Reproduction of the Jain Community”, 41; Vallely, Women
and the Ascetic Ideal in Jainism, 230-231.
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Caynizm’de kadmlarin tabiatlar1 agisindan kusurlu goriilmesi ile
ilgili olarak kutsal metinlerinde ve Caynist anlatilarinda 6zellikle onlarin
cinsel cazibesine dikkat cekilmektedir. Nitekim kadinlar hakkinda bir
boliimiin tahsis edildigi Sutrakritanga’da kadinlarin kesisleri ayartmasima
yer verilmesi ve Digambara anlatisinda onlarin “kesisleri bile 6ldiirebilen
zehirli kobralar” gseklinde tasvir edilmesi bu anlatilara Ornek
gosterilebilir.> Mahavira'nin bizzat kendisi de kadinlar1 “diinyanin en
bliyiik cazibeleri” ve “mutluluk kapilar1” olarak tanimlamaktadir.?® Ancak
sozde bu mutluluk kapilar1 hem kendilerini hem de cezbettikleri erkekleri
acitya, kuruntuya, oliime, cehenneme ve vahsi varliklar olarak dogmaya
gotiiriir.3 Oyle ki kadimlar erkekleri bastan gikarict 6zelliklerinin bir
sonucu olarak sonraki hayatlarinda kadin olarak dogarlar.3

Kadinlar, erkekleri ayartici 6zelliklerinin yaninda Caynist kutsal
metinlerinde stirekli fikir degistiren ve erkekleri kole gibi tutsak eden
varliklar olarak tasvir edilmekte;* bu yilizden biitiin giinahin saiki olarak
goriilmektedirler.” Aymi dogrultuda yaklasik olarak miladi ikinci
ylizyilda yasayan Digambara ekoliine mensup kesis ayni zamanda filozof
Kundakunda da “Kadinlarin safliginin olmadigini; tabiatlar1 geregi
kararsiz varliklar olduklarmi, ozellikle aylik adet akintilar1 nedeniyle
onlar i¢in kaygidan uzak bir meditasyon olmadigimi” belirtir.®® Ayrica
kadinlar fiziksel, zihinsel ve ahlaki agidan erkeklerden daha zayif ve asag:

%2 Manisha Sethi, “Chastity and Desire: Representing Women in Jainism”, South Asian
History and Culture 1/1 (December 2009), 51; Sherry E. Fohr, Jainism A Guide for the
Perplexed (London: Bloomsbury, 2015), 70-71.

3 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 93.

% Gaina Sutras Part I, (Oxford: Clarendon Press, 1884), Akaranga Sutra 1.2.4.3.

3% Balbir, “Women and Jainism in India”, 71.

% Gaina Sutras Part II, (Oxford: Clarendon Press, 1895), Uttaradhyayana Sutra 9.18.

% Akaranga Sutra, 1.3.3.3; 1.5.4.4; 1.8.1.16.

% Ramaswamy, Walking Naked, 79.
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gortiliirler.* Dolayisiyla zikredilen kusurlari nedeniyle kadinlar manastir
hayat1 igin tehdit unsuru olarak goriiliirler.*

Ote yandan, cinsellik agisindan kusurlu varliklar olarak
nitelenmekle beraber kadinlar iffetli bir durus sergilemeleri ve
baghliklariyla oviiliirler/yticeltilirler.# Bu anlamda onlar duygusal ve
uysal tabiatlar1 nedeniyle erkeklere kiyasla daha iyi adananlar olarak
gortliirler. Yine ¢ok soru sormamalari, kabullenici olmalari, sefkatli,
merhametli ve nezaket sahibi olmalar1 ayn1 zamanda bagkalarin1 daha gok
onemseme gibi Ozelliklere de sahiptirler.#? Yine kadinlar diizenli olarak
tapmaklara gitme, dini igerikli sohbetlere katilma, yemek kisitlamalarina
riayet etme ve diizenli olarak orug tutma gibi Ozellikleri yoniiyle
erkeklerden daha caliskan ve diizenlidirler.#* Tiim bu olumlu yo&nleri
itibariyle kadmlar iffetli bir hayat siirdiikleri takdirde sonraki
yasamlarinda erkek olarak dogabilmektedirler.*

%  Ramaswamy, Walking Naked, 79.

40 Sethi, Escaping the World, 86. Bu noktada kadinlarin kesislerin brahmacarya ilkesine
sadik kalmalarmni tehlikeye sokmalar1 da zikredilebilir. Oyle ki kesislerin bu ilkeyi
gozetmeleri kadinlarinkinden daha zordur. Kaldi ki kesis ve kesiselerin intihar
etmesine izin verilen hususlardan biri cinsel iligkiyle tehdit edilme durumudur.
Padmanabh S. Jaini, Gender and Salvation Jaina Debates on the Spiritual Liberation of Women
(Oxford: University of California Press, 1991), 1; Vallely, Women and the Ascetic Ideal in
Jainism, 234; Fohr, Jainism, 70; Balbir, “Women and Jainism in India”, 71-72. Nitekim
erdemli kral Nala'nin, iffetli kralice Damayanti'ye olan cinsel arzusunu kontrol
edemedigi igin 6liim orucuna (sallekhana) karar vermesi bu durumu dogrulamaktadir.
Sallekhana; hastalik veya yashlik gibi nedenlerden dolayr Caynist kurallarini veya
uygulamalarim takip edemeyenler ic¢in bugiin bile hala tercih dilen bir yoldur.
Anlatilarda yaygimn olarak goriilmekle beraber giiniimiizde Caynistler tarafindan
nadiren basvuruldugu ifade edilir. Fohr, Jainism, 70-71. Kral Nala ve kralige Damayanti
anlatisiyla ilgili olarak bk. Fohr, Jainism, 59-61.

4 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 230.

42 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 222.

4 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 233.

4 Balbir, “Women and Jainism in India”, 71.
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Kadinlarin moksaya erismesi, 6zellikle Svetambaralar i¢in, manastir
hayat1 yasamalariyla miimkiindiir. Mahavira mutlak bilgiyi elde ettikten
sonra cinsiyet ayrimi yapmaksizin insanlara vaaz vermis ve birgok takipgi
kazanmistir.* Onun takipgileri arasinda ilk kesise Chandanbala da
bulunmaktadir. Kendisini riyazet ve ziiht hayatina adayan kadin figiirler
arasinda en ¢ok Oviileni olan Chandanbala, yasantisiyla hem kesiseler
hem de siradan kadimnlar tarafindan rol model olarak goriilmektedir.4
Nitekim Chandanbala’nin, Mahavira’nin 0liimii esnasinda otuz alt1 bin
kesiseden olusan bir toplulugun basinda bulundugu ifade edilir.”

Mahavira tarafindan olusturulan sekliyle manastir yasami belirli
kurallara uymay1 gerektirir.#® Bu noktada hem kesislerin hem de
kesiselerin onun yolunu izlemeye calisigi ve onun gibi nihai
aydinlanmaya ulagmay1 arzuladiklari sdylenebilir. Bu noktada sunu da
belirtmek gerekir ki, Mahavira on ii¢ yillik riyazet doneminde yalniz bir
hayat1 yeglemis,* geri kalan yaklasik otuz yillik dmriinii de kesfettigi
hakikatleri Hindistan'm farkli bolgelerinde vaaz etmekle gegirmigtir.>
Onun takipgileri ise toplu bir hayati, yani manastir yasamim tercih
etmiglerdir. Manastirlarda gana veya gaccha adi verilen kesisler
toplulugu, cemaatin maddi ve manevi refahindan sorumlu olan yaghlar,
kutsal metinler konusunda uzman olan ve onlar1 6greten 6gretmenler

4 Fohr, Jainism, 52.

4 Sethi, Escaping the World, 53.

47 Taini, Gender and Salvation, 106.

4 Digambaralara gore Mahavira, asil bir ailenin geng ve yakigikli bir ogludur. Diinyalik
ask ve zevklere diicar olmamis, otuz yasinda iffetli bir durus sergileyerek diinyadan el
etek ¢ekmis ve siki bir riyazet hayat1 yasamistir. Svetambaralara gore ise Mahavira
evlidir. Ancak bu evliligi ailesinin 1srar1 {izerine isteksizce gerceklestirmistir.
Svetambaralar tipki Mahavira gibi, ilk tirthankara Risabha'min da evli olduguna
inanirlar. Balbir, “Women and Jainism in India”, 77- 78.

#Yitik, Dogu Dinleri, 154.

5  Kutlutiirk, “Hint Dinleri Cina Dharma”, 216.
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(upddhydyalar), yeni katilan mdiiritlere ruhsal destek saglayan manevi
rehberler (acaryalar) ve miiritlerden olusur.>

Manastir hayati yasamak isteyen biri igin dort aylik bir deneme
stireci sO0z konusudur.”? Bu siire¢ sona erince kesis ve kesiseler igin
manastir hayati1 baglar. Manastira kabul edilme yas: ise dokuz ile yirmi
dokuz yas araliginda degismektedir. Nitekim bu konuda Sethi, yaptig1
arastirma esnasinda goriistiigii altmis bes kesisenin altmis birinin bekar
olarak kesise oldugunu; hi¢ evlenmemis kesiseler i¢in manastira giris
yasiin dokuz ile yirmi dokuz arahifinda degistigini; kesiselerin
cogunlugunun on {ii¢ ile on alt1 yas aralifindayken manastira kabul
edildiklerini belirtir.*® Ayni dogrultuda Fohr da giintimiizde hemen
hemen Caynist kizlarin tamaminin, onlu yaglarimin sonlarinda ve yirmili
yaslarinda evlilik yapma veya manastir hayatini segme konusunda tercih
yapmak zorunda olduklarini ifade eder.>

Manastira kabul edildikten sonra kesis/kesise adayimndan bes temel
ahlak ilkesine sadik kalmas1®® ve manastir kurallarini gdzetmesi beklenir.
Bu noktada belirtmek gerekir ki baslangicta kesiseler icin esitlik¢i bir
tutum s6z konusu iken sonralar1 ilave kurallar konulmustur. Hem kesisler
hem de kesiselerle ilgili manastir kurallar1 Akaranga Sutra>
Uttaradhyayana Sutra ve Sutrakritanga Sutra gibi Caynist kutsal
metinlerinde yer almakta ve “bir kesis/kesise yapmali/yapmamali”
seklinde ifadesini bulmaktadir.” Burada kadinlarin hem kendi

51 Manastirlarda yasayan erkek kesis adaylarina her seyi terk edenler (nirgranthalar),
dilenciler (bhiksular) dine baglilar (sddhular), kadin kesise adaylarina ise nirgranthiler,
bhiksuniler ve sadhviler gibi isimler verilir. Yitik, Dogu Dinleri, 155.

52 Yitik, Dogu Dinleri, 154.

5 Daha ayrintil1 bilgi i¢in bk. Sethi, Escaping the World, 40.

5 Fohr, Jainism, 55-56

5% Sethi, Escaping the World, 59; Sethi, “Chastity and Desire”, 48-49.

%  Sethi'nin de belirttigi gibi, Akaranga Sutra’nin ikinci kitabinda kesis ve kesiseleri bir ev
sahibinin varligin1 tanimlayan ayartmalardan korumayi amaclayan ¢ok sayida
kisitlama yer almaktadir. Sethi, Escaping the World, 58-59.

57 Sethi, “Chastity and Desire”, 48.
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kurtuluslarmi  hem de erkeklerin/kesislerin moksaya erisimini
engellemesinden  dolay1 bu  kurallardan sadece  kadmlarin
erkekleri/kesisleri  ayartmasi/kandirmasiyla ilgili olanlarma yer
verilecektir.

Kadinlar hakkinda bilgiler veren Sutrakritanga Sutra’da kesisler,
kadinlarin davraniglari, bastan ¢ikarici oyunlari, kararsiz tabiatlari ve
onlarin ayartmalarina maruz kalanlarin basina gelen korkung sonuglar
hakkinda bilgilendirilir ve uyarilirlar. Bu anlamda birinci béliimiinde
“kadinlarin kesisleri nasil bastan ¢ikardiklar1” konu edilir. Burada kesis,
benzetme yapilmak suretiyle bir fare konumundan cesur bir bekar aslan
statiistine yiikseltilir. Bununla birlikte kadin, kesisi/aslan1 bir ‘et’
parcasiyla tuzaga diisiiren tuzakgi olarak tasvir edilir.®® Kadinlarmn bastan
cikaramadigi kesisler ise moksaya en ¢ok deger verenler olarak bilinirler.>®

Yine kadinlar kesislerin kendileriyle nasil yakinlik kuracaklarmni ve
bunu nasil basaracaklarin1 ¢ok iyi bilirler. Bu anlamda onlar dindar
kisvesine biirtiniirler ve kendilerinden kaftan, sadaka kasesi ve yiyecek-
icecek kabul etmeleri vb. i¢in kesislere yalvarirlar. Boyle davranarak onlar:
cezbetmeye calisirlar. Nasil ki aslan1 bir et parcasiyla tuzaga ¢ekmek
miimkiinse ayn sekilde kadin da farkli yollar denemek suretiyle bir kesisi
kolaylikla ayartabilir ve ona istedigini yaptirabilir. Bu noktada kadinlarin
cesitli sanatlariyla kesislere uysal ve kibar bir sekilde yaklasmasi ve
onlarla tatli tath muhabbet ettikten sonra onlara istediklerini yaptirmasi;*°

% Burada zikredilen ‘et’, kadmin fiziksel bedenidir. Nitekim kesisi de ayartan kadinin
fiziksel bedenidir. Sutrakritanga Sutra’nin sonraki pasajlarinda kesis, ceylan, zehirli siit
igen bir adam, i¢i regineli sivi dolu bir kap; kadm ise avci, zehir, diken ve atesle
iligskilendirilmistir. Sethi, Escaping the World, 63. Bu anlamda bir kesis, tipki i¢i regineli
stvi dolu bir kabin atesin yaninda erimesi gibi, kadinlarla cinsel iliskiye girmek
suretiyle giinah isleyecektir. Gaina Sutras Part II, (Oxford: Clarendon Press, 1895),
Sutrakritanga Sutra 1.4.1.27.

% Sutrakritanga Sutra, 1.15.9.

0 Sutrakritanga Sutra, 1.4.1.3-4. Erkeklerin, hamile olduklarinda eglerinin ihtiyaglarmi
gormeleri, geceleri bebekleri/cocuklar1 uyutmalary, ¢amagir yikamalart vb. Ornek
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ayni sekilde mevcut yasam tarzlarindan vazge¢mek istiyorlarmis gibi
manastir kurallarin1 6gretmeleri igin kesislere yalvarmalar: zikredilebilir.
Ancak ne olursa olsun bir kesis asla bir kadina giivenmemelidir; zira
kadinlarin kalbinde, sézlerinde ve eylemlerinde bir baskas1 vardir.®!

verilebilir. bk. Sutrakritanga Sutra, 1.4.2; Sethi, Escaping the World, 9; Balbir, “Women
and Jainism in India”, 72.

Sutrakritanga Sutra, 1.4.1.24; Sethi, Escaping the World, 63. Kadinlarin zikredilen bu
6zelliklerinden dolay1 bir kesis su hususlara dikkat etmelidir: Siradan bir kadnla ayni
ortamda bulunmamali, kadinlarin olmadig: miistakil bir mekanda konaklamalidir.
Uttaradhyayana Sutra, 16.1; 35.7. Zihninde ve sozlerinde kadina yer vermemeli; onlara
bakmamali, onlar hakkinda diisiinmemeli, onlar1 kendisine ait olarak gérmemeli ve
onlarin islerini yapmamalidir. Akaranga Sutra, 1.5.4.5; Uttaradhyayana Sutra, 16.10.2;
32.14-15. Kadinlar hakkinda konusmamali, diisiinmemeli, onlarla yasadig1 zevk ve
eglenceleri hatirlamamali, ayn1 koltukta oturmamali, onlarin daha 6nce kullandiklar:
yatak, kanepe vb. esyalar1 kullanmamalidir. Uttaradhyayana Sutra, 16.2-3; Akaranga
Sutra, 2.15.4. 1-5. Siradan bir kadinla muhatap oldugunda kotii sozler sarf etmemeli;
ona “ey uzun Omiirlii, ey kiz kardes, hanimefendi, hanimin, ey abla, ey 6grenci, ey
sadik kimse, ey iman asig1” gibi climlelerle karsilik vermelidir. Akaranga Sutra,
2.4.1.11. Tagesini dilenmek icin disar1 ¢iktiginda ev sahibinin kullandig1 ve iginde
kadinlarin, ¢ocuklarin, sigirlarin, yiyecek ve igeceklerin bulundugu bir ortamda
kalmamalidir. Sayet bu sekilde bir ortamda kalirsa iffetli de olsa, onun iffeti, sehveti ya
da pismanlik duygusuyla ilgili bir siiphe ortaya ¢ikabilecegi gibi ayn1 zamanda onun
kurallar1 ¢igneyebilecegi ya da arzularmin kolesi olabilecegi ihtimali de s6z konusu
olacaktir. Akaranga Sutra, 2.2.1.8; 2.7.1.6; Uttaradhyayana Sutra, 30.28. Perdenin veya
duvarin arkasinda, kadinlarin gigliklarini, sarki sézleri mirildanmalarini, giilmelerini,
kikirdamalarimi ve aglamalarini dinlememelidir. Uttaradhyayana Sutra, 16.5. Kadin-
erkek, genc-yash ve orta yashlarin giizel giyinip siislendigi, sarki sdyledigi, miizik
yaptigi, dans ettigi, glildiigii ve oynadig1 eglencelere istirak etmemelidir. Akaranga
Sutra, 2.11.14; Uttaradhyayana Sutra, 16.5. Ayrica kegisler kendi kizlar1 ve gelinleriyle,
ayrica kadin koleler, hemsireler ve yetiskin kizlarla iliski kurmaktan kag¢inmalidir.
Sutrakritanga Sutra, 1.4.1.13. Son olarak kadinlara baglilik, iistesinden gelinmesi en zor
baglardan biri oldugu i¢in kesisler kadinlardan uzak bir yasamu tercih etmelidirler. Zira
nasil ki farenin kediye yakin bir ortamda yasamasi ¢ok giivenli degilse ayni sekilde
kesiglerin de kadinlarin oldugu bir mekanda hayat siirmeleri pek uygun
goriinmemektedir. Uttaradhyayana Sutra, 32.13; Sethi, Escaping the World, 62; Sethi,
“Chastity and Desire”, 50.
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Kadinlarin/kesigelerin  erkekleri/kesisleri ayartmalar1 yaninda
kendileri i¢in de bir takim 6zel kurallar s6z konusudur. Ornegin bir kegise
yalniz basina kalmamali; siradan birinin evine yiyecek ve igecek igin tek
basma gitmemeli veya oradan tek basina ¢ikmamalidir. Ayni sekilde
yalniz basina dogada dolasmamali, kalacag: yere tek basina gitmemeli,
oradan tek basma ¢itkmamali ve kiyafetsiz dolasmamalidir.®? Bu noktada
tipki bir kadinin babasina, kocasmna ve ogluna bagimli olmasi gibi
kesiselerin de kesislerin yetkisine tabi olmalar1 gerektigi ifade edilebilir.
Bu yiizden onlar kesislerden izin almaksizin hareket etmemelidirler.®
Yine kesiseler sadaka, yiyecek veya tuvalet ihtiyaci icin tek basina disar:
¢itkmamaly; kulplu ve diigmeli nesneler® kullanmamalidirlar. Bu sekilde
davranarak kendilerini hem potansiyel tacizlerden ve tecaviizlerden hem
de kendi benliklerinden korumalidirlar.®

Caynizm’de kesiselerin statiilerinin genel olarak kesislerden daha
asag1 bir seviyede oldugu soylenebilir.®® Zira onlarin bagimsizlik ve
ozgiirliikleri kesislerin yetkisine baghdir. Nitekim bu anlamda tecriibeli
bir kesisenin, kesislige yeni baslayan bir kesisin yetkisi altinda olmasi, dini
hiyerarside yiiksek pozisyonlara ulagsmak igin erkek meslektaglarindan
daha fazla yila ihtiyaclar1 olmasi, ayrica kesislere nazaran daha diisiik
riitbelere sahip olmalar1 buna 6rnek verilebilir.” Dolayisiyla kesiseler

%2 Gaina Sutras Part I, (Oxford: Clarendon Press, 1884), Kalpa Sutra 5.15-21; Balbir,
“Women and Jainism in India”, 85.

6 Balbir, “Women and Jainism in India”, 86.

6 Nitekim kulplu ve diigmeli nesnelerin erkeklerin cinsel orgamniyla benzerlikleri
nedeniyle tabu kabul edildigi s6ylenir. Sethi, “Chastity and Desire”, 52.

% Sethi, “Chastity and Desire”, 52.

% Svetambara mezhebine bagli kesis ve kesiseler arasindaki statii agisindan esit olmama
durumu, Digambaralarin kadinlarin dogustan erkeklerden daha asagi oldugu ve bu
nedenle moksaya ulasamayacaklar1 yoniindeki iddialarmi tekrar one siirmelerine
imkan tanimistir. Bu durum ise, kadinlarin moksaya ulasma noktasinda dogustan
yetersiz olduklari anlamina gelmektedir. Jaini, Gender and Salvation, 19-20.

7 Balbir, “Gender and Religion”, 5/3327-3328; Balbir, “Women and Jainism in India”, 86.
Bu noktada ifade etmek gerekir ki Budizm’de de kesiseler, yaslar1 ve dini deneyimleri
ne olursa olsun kesislerden daha diisiik statiide deger goriirler. Uzun yillar gérev
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kesislere sayg1 gostermeli; hatta kidemli kesiseler bile en geng kesisin
otoritesine boyun egmelidirler.®

Son olarak kesiselerin hem manastirdaki sayilar: itibariyle hem de
moksaya ulasma potansiyelleri bakimindan o&zellikle Digambara
disindaki gruplarda kesislere oranla sayica ¢ok fazla olduklar
sOylenebilir.* Nitekim Caynist kutsal metni Kalpa Sutra’da kesislerin
sayisinin on dort bin; kesiselerinkinin ise otuz alt1 bin oldugu ifade edilir.”
Yani verilen sayidan da anlasilacag: iizere kesiselerin sayisi kesislerin
sayisinin iki katindan daha fazladir.”? Ayn1 zamanda cagdas veriler de
kesiselerin kesislere oraninin yiiksek oldugunu gostermektedir.” Ustelik
moksaya erisen kesise sayist da kesislerden fazladir.” C)yle ki,
Mahavira’nin 6émrii boyunca ytiz elli dokuz bin kegisten yedi ytiziiniin; ti¢
yliz on sekiz bin kesiseden de bin dort yiiziiniin kurtulusa eristigi
belirtilir.”* Dolayisiyla bu durum, Caynizm’de kesiselerin kesislere oranla
hem rakamsal hem de kurtulusa erisme anlaminda ciddi bir tstiinliik
olusturdugunun isaretidir.

yapmis bir kesise bile, sanghaya yeni katilan geng bir erkek kesise saygi gostermek
zorundadir. Dolayisiyla kesiseler, manastirda uzun yillar gorev yapmus olsa bile
kesisler tarafindan siirekli olarak acemi muamelesi goriirler. King, “World Religions,
Women and Education”, 40. Kaldi ki kesiseler en yiiksek mertebe olan manevi rehber
(acarya) statiisiine asla ulasamazlar. Sethi, Escaping the World, 10-11, 76-77; Jaini, Gender
and Salvation, 20.

%8 Sethi, Escaping the World, 10-11, 76-77.

® Balbir, “Women and Jainism in India”, 85.

70 Kalpa Sutra, 5. 134-135.

7t Sethi, Escaping the World, 4-5; Paul Dundas, The Jains (London: Routledge, 2002), 55-56.

72 1990’larin sonlarinda Caynist kesis ve kesiselerle ilgili olarak verilen rakamlar igin bk.
Sethi, Escaping the World, 3-4. Bu kadar say1da kadinin manastir hayatini tercih etmesine
gerekge olarak dul kalmalari, biiyiik meblagda ¢eyiz masrafi 6demekten kurtulmak
istemeleri ve kizlarim1 evlendirme noktasinda basarisiz olan ailelerin onlar1 kesise
olmaya zorlamalari zikredilir. Sethi, Escaping the World, 10.

78 Sethi, Escaping the World, 4-5; Dundas, The Jains, 56.

74 Kalpa Sutra, 5. 136-137, 144; Dundas, The Jains, 55-56.
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1.1. Digambaralara Gore Kadinin Kurtulusu

Svetambaralarla mukayese edildiginde Digambaralarin kadinin
moksaya erisimi konusunda genel olarak olumsuz/dislamact bir bakis
agis1 sergiledigi goriliir. Nitekim onlar kadin bedeniyle moksaya
erisilemeyecegini iddia ederler ve bunun icin baz1 gerekgeler ileri siirerler.
Bu gerekgelerden ilki, yirmi dort tirthankara igerisinde cinsiyet olarak
kadin bir tirthankaranin olmamasidir. Bu noktada onlar, on dokuzuncu
tirthankara Malli'nin kadin cinsiyete sahip oldugunu savunan
Svetambaralara kargi ¢ikmakta; ayn1 zamanda Malli ile ilgili anlatiys,
Svetambaralarin bir kesisenin moksaya ulasabilecegine dair uydurmasi
olarak gormektedirler. Nitekim Digambaralara gore Malli kraliyet
ailesinin bir tiyesidir ve erkektir.”> Bu yilizden Digambaralar kadmn
tirthankara olasiligini tamamen reddetmekte ve Malli'ye erkek olarak
tapinmaktadirlar.”e

Ikincisi, yirmi dordiincii tirhankara Mahavira'nin hicbir surette
kadinlara tabi olmamasidir. Nitekim onlara gore Mahavira, soylu bir
ailenin geng ve yakigikli bir oglu olmasina ragmen diinyay1 tamamen
iffetli bir sekilde reddetmis ve asla agkin zevklerine teslim olmamustir.
Boylece, o ideal bir miinzevi hayati siirmiis ve inananlara rol model
olmustur.”

Uciinciisii, Mahavira’nin ¢iplak bir sekilde hayat siirmek suretiyle
kurtulusa erismis olmasidir. Dolayisiyla moksaya erismek isteyen
Caynistler de tipki Mahavira gibi ¢iplak bir sekilde hayat siirmelidirler.”

75 Jaini, Gender and Salvation, 15-16.

76 Dundas, The Jains, 56.

77" Balbir, “Gender and Religion”, 5/3327.

78 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 12. Nitekim gelenege gore Mahavira'nin
M.O. 599’dan 527’ye kadar giplak olarak siki bir riyazet hayati siirdiigii kabul edilir. Bu
kabuliin bir yansimasi olarak Digambaralar, giysileri de dahil olmak iizere tiim mal ve
miilklerinden (parigraha) feragat ederek Mahavira gibi ¢iplak bir yasami yeglerler. Bu
noktada onlar sadece iki nesnenin kullanilmasina miisaade ederler. Bunlar; boceklere
siddet uygulamamak i¢in kullandiklar1 kiiciik bir siipiirge (rajoharana) ve tuvalet
amach kullandiklar: bir su kabag (kamandalu) dir. Bu yilizden kendilerini Mahaviranin
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Bu yiizden Digambaralar kurtulus icin ciplaklig gerekli goriirler.” Onlara
gore kisi bu sekilde davranarak sahip olduklarindan, utang ve cinsellik
duygularindan vaz ge¢melidir. Bunun igin ¢iplaklik riyazet hayati icin
gerekli bir uygulamadir.®® Ancak ¢iplaklik kadinlar i¢in miimkiin degildir.
Dolayisiyla kadinlar manastir hayati i¢in de uygun degildirler. Zira
onlarin ¢iplak bir sekilde manastir hayatini yasamalar1 imkansizdir.®!
Nitekim bu anlamda Caynist kesis Bhadrabhahu (M.O. 299?) ve onun gibi
diisiinenler manastir hayati yasamak igin tamamen ¢iplaklig
savunmakta, kadinlarin ise ¢iplak kalamayacaklarina; elbise giydikleri
takdirde de aparigraha ilkesini cigneyeceklerine ve bu ytlizden kurtulusa
ulasamayacaklarma vurgu yapmaktadir. Zira ¢iplaklik uygulamasi kesis
ve kesiselerin baglanmama ve sahip olmama ilkesi olan aparigrahay1 yerine
getirmeleri icin gereklidir. Kadinlar dogustan necis bir bedene sahip
olduklar igin viicutlari kapatmalidirlar. Bu ytizden kadin her durumda

gercek dilenci takipgileri olarak goriirler ve manastira yalnizca ¢iplak kesisleri kabul
ederler. Kesislige kabul edildikten sonra beyaz elbiseler giyenleri de kesis olarak
gormezler. Jaini, Gender and Salvation, 2.

70 Jaini, Gender and Salvation, 3. Bu noktada yaklasik olarak miladi ikinci yiizyilda yasayan
Kundakunda'nin, kisinin sadece i¢sel bagliliklarindan degil ayn1 zamanda kiyafetleri
de dahil her tiirlii digsal bagliliktan feragat ederek ¢iplak bir sekilde hayat siirdiigii
takdirde gergek bir miinzevi olabilecegini belirttigi soylenir. Jaini, Gender and Salvation,
3; Ramaswamy, Walking Naked, 81; Sethi, Escaping the World, 75. Kald1 ki Digambara
kesisleri dilenmek icin sadaka kasesi de kullanmazlar. Yiyeceklerini avug igleriyle
dilenerek yerler. Dundas, The Jains, 45-46. Miladi ikinci yiizyilda Digambara
mezhebinden kovulan/ayrilan ancak giiniimiizde miintesibi olmayan Yapaniyalar,
¢iplakligin kadinlar i¢in imkansiz oldugu goriisiinii kabul etmekle beraber ¢iplakligin
kadinlarin moksaya erismelerine engel olmadigini iddia etmiglerdir. Dolayisiyla onlar
ti¢ miicevheri kabul eden kadinlarin da erkekler gibi moksaya ulasabilecegini ifade
etmislerdir. Ramaswamy, Walking Naked, 81-82; Jaini, Gender and Salvation, 4; Sethi,
Escaping the World, 76.

80 Sethi, Escaping the World, 5.

81 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 12; Sethi, “Chastity and Desire”, 45; Jaini,
Gender and Salvation, 1, 4; Goldman, “Foreword”, 18-20; Sethi, Escaping the World, 75;
Balbir, “Women and Jainism in India”, 74.

Amasya Theology Journal, 18 (June 2022): 429-461




450 | N. YILMAZ / Caynizm’de Manastir Hayatinin Tartismali Oznesi Kadin ve

Kurtulug/Moksa

giysiye ihtiyag duymak zorundadir. Bu durum ise onlarin kurtulus igin 6n
kosul olan ¢iplakligi yerine getirememesi anlamma gelir. Ciplaklik
kadinlar igin kabul edilemez oldugu i¢in de onlarin kurtulusa eremeyecegi
sonucuna varirlar.®? Dolayisiyla Digambaralara gore kadinlar erkek
bedeninde tekrar diinyaya gelmedikleri takdirde onlarin moksaya
erismeleri miimkiin degildir.®

Dordiinciisti, kurtulus regetesi olarak bilinen ii¢ miicevheri
Svetambaralardan farkli yorumlamalaridir. Onlara gore ii¢c miicevher
kurtulus igin gerekli olmakla beraber kadinlar tarafindan yeterince
anlasilamamustir. Bu ylizden ti¢ miicevhere sahip olmak moksaya erismek
icin yeterli degildir. Kaldi ki sayet tic miicevhere sahip olmakla kurtulusa
erisilseydi bu takdirde manastir hayati yasamaksizin moksaya
erisilebilirdi. Dolayisiyla bir kisinin moksaya ulagmas: ii¢ miicevheri-
ozellikle de dogru davranisi- miikemmel bir sekilde hayatinda
uygulamasiyla miimkiindiir. Ancak bunu kusursuz bir sgekilde
uygulamak kusurlu bir tabiata sahip olan kadin i¢in imkansizdar.®

Besincisi, kadinlarin kusurlu bir bedene sahip olmalaridir. Bu
anlamda Digambaralar kadinlardaki miikemmellik eksikligini, kadmn
bedeninin dogrudan bir sonucu olarak yorumlarlar. Bu noktada
Kundakunda kadinlarin genital organlar1 ve gogiisleri arasmndaki
bolgelerinin kiigiik canlilarin iireme ve yasam alani oldugunu savunur.®
Bu durum ise soz konusu bolgelerin kasinmasma ve kiigliik yasam
formlarinin siddete (himsa) maruz kalmalari anlamina gelir. Aym

82 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 12-13, 231; Yitik, Dogu Dinleri, 143; Jaini,
Gender and Salvation, 1, 4; Goldman, “Foreword”, 18-20; Sethi, Escaping the World, 65-66,
75; Balbir, “Women and Jainism in India”, 74.

8 Ramaswamy, Walking Naked, 80-81. Bu noktada belirtmek gerekir ki kadin olarak
dogmak gegmiste islenen biiyiik bir giinahin veya yanlis bir inanca baglanmanin bir
emaresidir. Sethi, Escaping the World, 29; Dundas, The Jains, 57; Vallely, Women and the
Ascetic Ideal in Jainism, 230; Balbir, “Women and Jainism in India”, 73; Jaini, Gender and
Salvation, 1.

84 Jaini, Gender and Salvation, 6.

85 Jaini, Gender and Salvation, 13-14.
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zamanda kadmin adet gormesi®® onda asir1 endiseye ve zihinsel
huzursuzluga yol agar. Bu durum ise onun kaygidan uzak bir meditasyon
yapmasini engeller.’” Yine kadinin adet dongiisii hem kendisine hem de
bagkalarma cinsel olarak arzu edilir oldugunu stirekli hatirlatir. Bu
farkindalik, kadinda utan¢ duygusunu dogurmakta® ve bu da kendini
erkeklerin korkutucu bakislarindan korumak icin kiyafet giymeye bagiml
hale getirmektedir. Bunun yaninda, onu siirekli olarak erkekler tarafindan
cinsel saldiriya ugrama korkusuna maruz birakmakta ve korunmak igin
onu genel olarak topluma bagimli hale getirmektedir. Dolayisiyla
kadinlardaki utang ve korku duygusunun onlar1 hem giysiye hem de
bagka insanlara bagimli hale getirdigi sdylenebilir. Bu durum ise onlarin
aparigraha ilkesini gerektigi gibi uygulamalarini engelleyecektir.
Zikredilen tiim bu kusurlardan otiirti Digambaralar, kadin bedeninin
moksaya ulasma noktasinda yeterli bir engel oldugu kanisindadirlar.®
Altinais;,  kadmlarin  yedinci cehennemde yeniden dogma
yetenegine sahip olmamalaridir.®® Bu noktada Digambaralar erkek ve

8 Bu noktada kadimnin, cinsel arzusu neticesinde adet gordiigii inanc1 s6z konusudur.
Jaini, Gender and Salvation, 13-14.

87 Jaini, Gender and Salvation, 1, 4, 13; Balbir, “Women and Jainism in India”, 73-74; Sethi,
Escaping the World, 75; Goldman, “Foreword”, 18-20.

8 Bunoktada Digambaralar, kadinlarda utang ve algakgoniilliiliik duygusunun erkeklere
gore daha yogun oldugunu ve duygularina yenik diisecekleri icin g¢iplak
dolasamayacaklarini savunurlar. Goldman, “Foreword”, 19-20.

8 Jaini, Gender and Salvation, 14. Bu hususta on birinci ytizyil Caynist kesisi ve filozofu
Prabhacandra da kadinlarla ilgili zikredilen bu kusurlari, kadinlarin moksaya
erismesinin engelleri olarak gormekte ve bu yiizden onlarin kesinlikle manastir hayati
i¢in uygun olmadiklarini ifade etmektedir. Dundas, The Jains, 57.

% Caynizm’de evrenin ii¢ farkli alemden olustuguna inanilir. Bunlar; iist cennetsel
mekanlar (svargaloka), alt cehennemsel mekanlar (narakaloka) ve igerisinde insan ve
hayvanlarin hayat siirdiigii orta mekan olarak adlandirilan aradaki kii¢iik mekan
(madhyaloka) yani diinyadir. Benzer sekilde Caynistler, birbirini izleyen yedi
cehennemin varligma inanirlar. Bu mekanlar igerisinde zifiri karanlik olarak
adlandirllan en alt cehenneme (Mahatamahprabha) sadece en ugursuz eylemleri
gerceklestiren varliklar layik goriiliirler. Jaini, Gender and Salvation, 7. Bu yiizden bir
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kadinlarin ahlaki bilingleri arasindaki esitsizlige olan inanglarindan dolay1
-en alt cehenneme diismeyen ve en yiiksek cennetsel mekana ¢ikamayan-
kadmlarin dogasi geregi kurtulusa erisemeyeceklerini belirtirler. Bu
ylizden bir kadinin yedinci cehennemde diinyaya gelememesini, onun en
yliksek cennete de asla erisemeyecegi seklinde yorumlarlar.’® Zira moksa
icin gerekli olan bilgi mitkemmelligi vb. kadinlarda bulunmaz. Ayni
sekilde kadinlar yedinci cehennemde yeniden dogusu gerektirecek en ug
kusurdan da yoksundurlar. Bu nedenle Digambaralar, kadinlarin
moksaya ulagsmak icin gerekli mutlak miikemmellikten de yoksun oldugu
acgiklamasin yaparlar.”

Yedincisi, kadinlarin hem laik yasamlarinda hem de manastir
hayatinda erkeklere oranla daha diisiik bir statiiye sahip olmalaridir.*®
Bunda onlarin kararsiz ve aldatic1 tabiatlarmin etkisi yadsinamaz.** Bunun
yani sira kadinlarin fiziksel gii¢ bakimindan erkeklerden daha zayif
olmalar1;”> moksaya erismek icin gerekli goriilen siki bir riyazet hayatina
kargs1 dayanaksiz olmalar;; ayn1 zamanda entelektiiel ve ahlaki olarak
erkeklerden daha asag1 olmalarmin etkisi biiyiiktiir. Diger bir sdylemle
kadinlar, erkeklerin entelektiiel, fiziksel, ahlaki ve ruhsal cesaretinden
yoksundurlar.®® Bu yiizden statii agisindan erkeklerden daha diisiik
goriiliirler ve erkekler tarafindan sayg: gormezler.”

Son olarak kadinlarin moksaya erisimi noktasinda yukarida
zikredilen hususlar disinda Digambaralarin giysi ve sliplirge

kadinin karmasi ne kadar kotii olursa olsun yedi cehennemin altincisindan asag:
diismeyecegine, ayni sekilde en yiiksek moksa durumuna da yiikselemeyecegine
inanilir. Goldman, “Foreword”, 16-17.

9 Jaini, Gender and Salvation, 8.

92 TJaini, Gender and Salvation, 9.

% Jaini, Gender and Salvation, 7; Sethi, Escaping the World, 77.

% Sethi, Escaping the World, 66; Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 230; Balbir,
“Women and Jainism in India”, 73.

%  Balbir, “Women and Jainism in India”, 73; Jaini, Gender and Salvation, 1.

% Goldman, “Foreword”, 17.

9 Balbir, “Women and Jainism in India”, 73; Jaini, Gender and Salvation, 1.
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konusundaki aciklamalar1 da Svetambaralar’dan farklilastigi bir baska
husustur. Nitekim Svetambaralar, kadinlarin basit elbise giymelerini
siipiirge kullanmakla esdeger gormiislerdir. Digambaralar ise, bir kesisin
stiplirgeyi, muhtelif yerlerde bulunan kiiciik canlilarin hayatini korumak
icin kullandiklarini belirtirler. Bu yiizden siipiirge kullanmay1 ahimsa
ilkesini korumak i¢in mesru bir gereklilik olarak goriirler. Giysiler ise
bitler ve kii¢lik yasam formlariin iireme alanidir. Ayn1 zamanda kisinin
onlari iireten siradan insanlara bagimhiligina ve birgok endiseye yol agar.
Bu yiizdendir ki tirthankaralar moksa i¢in uygun olmadiklar1 gerekgesiyle
elbiseden vaz ge¢misler ve giplak bir hayat siirmiislerdir. Digambaralara
gore kadin, kiyafeti emirleri yerine getirmek icin degil utancini gizlemek
ve kendisini olasi saldirilardan korumak i¢in giymelidir.”s

Sonug olarak Digambaralar yukarida zikredilen kusurlardan dolay:
kadimnlarin moksaya erismeye uygun olmadiklarini; onlarin kurtulusa
erismelerinin ancak erkek bedeninde dogmalariyla miimkiin olabilecegini
savunurlar.

1.2. Svetambaralara Gore Kadinin Kurtulusu

Sevtambaralar kadimin moksaya erisimi konusunda Digambaralara
nazaran daha 1liml bir bakis agis1 sergilerler. Nitekim bu anlamda onlar
ruhsal agidan kadinlarin erkeklerle esit oldugunu ve onlar gibi kurtulusa
erisebilecegini iddia ederler. Bu iddialarim1 ise baz1 gerekgelerle
delillendirmeye c¢alisirlar. Bu gerekgelerden ilki, ilk tirthankara
Risabha’nin annesi Marudevi'nin moksaya ulasan ilk kadin olmasidir.”
Bunun yami sira onlara gore on dokuzuncu tirthankara Malli, bir
kadindir.'® Ayrica yirmi dordiincii tirthankara Mahavira, kendi rizasi

9% Jaini, Gender and Salvation, 17.

9 Sethi, Escaping the World, 4-5; Dundas, The Jains, 56.

100 Williams, “Before Mahavira”, 4-5; Balbir, “Gender and Religion”, 5/3326; Dundas, The
Jains, 56; Sethi, Escaping the World, 5-6. Bu noktada belirtmek gerekir ki Svetambaralar
da Digambaralar gibi, bir tirthankaranin erkek bedenine sahip olmasi gerektigine
inanirlar. Ancak Svetambara anlatisina gore Malli, 6nceki yasaminda Mahabala adinda
bir kraldi. Mahabala, yedi arkadasiyla beraber diinyadan feragat edip riyazet hayati
yasamay1 tercih etti. Ne var ki Mahabala, cennette uzun bir siire hayat siirdiikten sonra
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olmasa da ailesinin istegini yerine getirerek evlenmis ve bir kiz babasi
olmustur.10!

Tkincisi, Svetambaralar Mahaviramin ciplak bir sekilde hayat
stirmesini baglayic1 gérmezler. Zira onlar Mahavira déneminde 6vgiiye
deger olarak uygulanan c¢iplaklik uygulamasmnin sonraki dénem igin
baglayiciligina inanmazlar.!®® Ciinkii onlar hem erkeklerin hem de
kadinlarin basit beyaz elbise giymelerini bagimlilik ve sahiplenme s6z
konusu olmadig1 miiddetge aparigraha ilkesine aykir1 bir davranis olarak
gormedikleri gibi,'® basit kiyafetler giyilmesini de yeterli bir vazge¢me
eylemi olarak yorumlarlar.!™ Bu yiizden onlar erkekler gibi kadinlarin da
basit beyaz elbiseler giyerek manastirda riyazet hayat:1 yasayabileceklerini
savunurlar.1%

Uctinciisii, Svetambaralar tic miicevher Ogretisini Digambaralar’dan
farkli yorumlarlar.'® Nitekim Svetambaralara gore bir kesise {iig
miicevhere uygun bir hayat siirdiigii takdirde moksaya ulasabilir. Ancak
sayet i¢ miicevhere uygun bir yasam siirmezse kotii karma biriktirmis
olur ve bu yilizden kurtulusa erisemez.!” Bunun yami sira kutsal
metinlerinde kadin bedeninde moksaya erisilemeyecegine dair bir
agiklama olmadigmna dikkat gekerler. Bu yiizden kadinlarin moksaya
ulagmalart noktasinda higbir eksiklikleri s6z konusu olmadigmi
savunurlar.1%

kurnazligr neticesinde istisnai bir dogusla disi Malli olarak yeniden dogdu. Jaini,
Gender and Salvation, 14-15.

101 Balbir, “Gender and Religion”, 5/3327.

102 Jaini, Gender and Salvation, 2.

105 Jaini, Gender and Salvation, 1; Yitik, Dogu Dinleri, 143.

104 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 12; Sethi, “Chastity and Desire”, 45.

105 Ramaswamy, Walking Naked, 80-81; Jaini, Gender and Salvation, 1; Yitik, Dogu Dinleri,
143; Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 12-13, 231.

106 Ramaswamy, Walking Naked, 80-81.

107 Balbir, “Women and Jainism in India”, 74; Jaini, Gender and Salvation, 1.

108 Jaini, Gender and Salvation, 6.
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Dordiinciisii, Svetambaralar da Digambaralar gibi kadin bedeninin
kusurlu oldugunu ve kadin olarak dogmanin aldatma eyleminin bir
neticesi oldugunu dogrularlar.'® Bu anlamda Svetambaralar’a gore
kadinlarin cinsellik, erkekleri ayartma,!'® 6zel bolgelerinin kiiciik yasam
formlarinin yasama alan1 olmasi ve bu durumun onlarda o bolgelerini
kasima ihtiyaci hissettirmesi, ayni zamanda cinsel arzu isteklerini stirekli
arttirmasi gibi kusurlar1 s6z konusudur.!! Ancak bu kusurlar kadmlarm
moksaya erisimine engel degildir.!'2

Besincisi, Svetambaralar da Digambaralar gibi kadinlarin ¢iplak
olmasim toplumsal nedenlerden dolay1 imkansiz goriirler. Bu yiizden,
Digambaralarin aksine kesis ve kesiselerin hem toplum iginde hem de dini
hayatlarini1 idame ettirirken basit beyaz kiyafet giymelerinde bir sakinca
gormezler."> Dogustan sahip olduklar: cinsel arzular disinda kadinlarin
¢iplak kalmalarinin onlarda utang ve korku yaratacagi endisesinden
dolay1 da kadinlarin basit kiyafetler giymeleri gerektigini distiniirler.!**
Zira kadinlar c¢plakliklarindan dolay1 ozellikle Caynist olmayanlar
tarafindan rahatsiz edilirler. Bu durum ise onlarin siradan halk tarafindan
korunmas: anlamina gelir. Bu noktada su hususu da belirtmek gerekir ki

109 Goldman, “Foreword”, 19.

10 Bu noktada Fohr, Svetambara ekolii mensuplariyla yaptigi goriismede
kadinlarin/kesiselerin, kesisleri bastan ¢ikarttig1 noktasinda ileri siiriilen iddiay1 dogru
bulmamakta ve onlara gore cinsel aktiviteye ve kotii davranigsa meyilli olanlarin
kadinlardan ziyade erkekler olduguna isaret etmektedir. Sherry E. Fohr, “Restrictions
and Protection: Female Jain Renouncers”, Studies in Jaina History and Culture Disputes
and Dialogues, ed. Peter Fliigel (London: Routledge, 2006), 170-171.

11 Taini, Gender and Salvation, 13-14; Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 232.

12 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 230.

13 Dundas, The Jains, 56. Svetambara kesis ve kesiseleri kaftan (bir {ist ve bir alt giysi)
giyerler ve igine sadakalarin konuldugu ve yemek yedikleri bir kase kullamirlar.
Dundas, The Jains, 45-46.

114 Ramaswamy, Walking Naked, 79.
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kesiseler kesislere oranla saldirganliga ve siddete karsi daha
savunmasizdirlar. Bu yilizden onlar kesinlikle yalniz kalmamalidirlar.!®
Altincisi, Svetambaralar elbiseleri bir mal/sahiplenme (parigraha)
degil, dini yasamin vazgecilmez bir parcasi olarak goriirler.!'® Bu noktada
onlar basit elbise giymenin tipki kiigiik canlilara zarar vermemek igin
kullanulan stiptirge gibi bir gereklilik oldugunu diisiiniirler'”” ve basit
elbiseler giymeyi kiiciik kusur olarak gormekle beraber bunu baglanma
ve sahiplenme olarak gormezler. Zira onlara gore kurtulus igin basit
elbiseler giymekten ziyade sahiplenme duygusundan armnmis olmak
onemlidir.””® Diger bir sOylemle Svetambaralar aparigrahayr maddi
unsurlara yonelik fiziksel sahip olma arzusu yerine onlara zihinsel
anlamda baglanma durumu olarak yorumlarlar.!® Ciplak olmakla beraber
sahiplenme duygusundan arinmamuis birini de bir nesneye baglh olan biri
olarak degerlendirirler.’ Bu ytizden onlar moksaya erismenin biyolojik

115 Kesiseler i¢in potansiyel olarak en tehlikeli zaman seyahat (vihar) dénemidir. Bu
ylizden bir kasabada veya kodyde konaklamak zorunda olduklarinda kendilerini
koruyan siradan Caynistlerin yogun olarak yasadig: bir bolgede kalmalidirlar. Fohr,
“Restrictions and Protection”, 171.

16 Jaini, Gender and Salvation, 3.

17 Jaini, Gender and Salvation, 16.

118 Balbir, “Women and Jainism in India”, 74; Jaini, Gender and Salvation, 1. Bu noktada
Digambaralar, Svetambaralarin goriisiine karsi ¢ikar ve su agiklamada bulunurlar:
Meditasyon esnasinda bir kesisin elbisesi yere diistiiglinde o bu elbiseyi tekrar geri
alma ihtiyact hissetmez. Ancak bir kesisenin kiyafeti yere diistiigiinde o, bu elbiseyi
mutlaka geri almak isteyecektir. Bu yiizden kesisenin sergiledigi tavir kasit icermekte
olup elbiseye bagliliginin devam ettiginin kesin bir isaretidir. Svetambaralar ise
kesisenin yere diisen elbisesini tekrar almasini giyinik olma emrine uymasi olarak
yorumlarlar ve bu durumu Digambara kesislerinin meditasyondan kalkerken
siiplirgelerini almasiyla iligkilendirirler. Yere diisen kiyafetin alinmasinin kesise de
baghlik yaratip yaratmadigi konusunda ise kararsiz olduklarini ifade ederler. Jaini,
Gender and Salvation, 16-17.

19 Taini, Gender and Salvation, 21.

120 Balbir, “Women and Jainism in India”, 74; Jaini, Gender and Salvation, 1.
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durumdan ziyade ruhsal gelisime bagli olduguna inandiklar: icin basit
elbiseler giymeyi kurtulusa ulagsma agisindan engel gormezler.!?!

Yedincisi, Digambaralarin aksine Svetambaralar kadinlarin yedinci
cehenneme diismemeleri ile onlarin moksaya ulasamamalar1 arasinda
dogrudan bir baglanti olmadigini savunurlar. Bu noktada onlar ates ve
duman arasinda nedensel bir iligki oldugunu; zira dumanin oldugu yerde
atesin varligindan bahsedilebilecegini; ancak kadinlarin yedinci
cehenneme diismemeleri ile moksaya erisememeleri arasinda bu sekilde
degismez bir iliskiden bahsedilemeyecegini ifade ederler.!??

Sekizincisi, Svetambaralar kadinlarin erkeklerle dini baglamda esit
olduklarimi ve karmalar sayesinde kendi baglarina nihai aydinlanmaya
ulagabileceklerini belirtirler. Bu yiizden onlarin da kesisler gibi
manastirda siki bir riyazet hayati yasayabileceklerini belirtirler.!23
Bununla birlikte kesiselerin egitimi -kutsal metinlere erisimi- konusunda
Svetambara ekolleri arasinda farkliliklar s6z konusudur.'

Svetambaralar yukarida zikredilen gerekgelerden dolay: kesiselerin
de kesigler gibi kurtulusa erisebileceklerini; ancak statii agisindan
onlardan daha asag1 olduklarmi savunurlar. Nitekim Svetambara
mezhebinde kesiselerin sayis1 kesislere nazaran fazla olmakla beraber'?

121 Jaini, Gender and Salvation, 3.

12 Jaini, Gender and Salvation, 9-10.

123 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 232.

124 14, yiizyilda Svetambara mezhebinden ayrilan Stanakhavasi mezhebi ve
Terapanthinler, kesis ve kesiseler arasinda higbir ayrim gozetmezken, ayn1 zamanda
kapasitesi varsa herkesin her seyi dgrenebilecegini iddia ederken; Murtipucaklarin
Tapagaccha grubu kesiselerin kesislere oranla entelektiiel agidan daha zayif olduklarini
savunur. Bu yiizden kesiselerin kanonik metinlerin ¢ok azini incelemesine miisaade
ederler. Ayrica kesiselerin vaaz vermelerine izin vermezler. Terapanthi kesiseleri ise
once deneme siirecinden gecirildikten sonra yatili bir okulda egitim alirlar ve dini
metinlere agina olurlar. Giinliik rutinleri olarak kutsal metinleri incelerler ve onlari
istinsah ederler. Balbir, “Women and Jainism in India”, 90-91.

125 Ornegin Svetambara mezhebinin bir alt kolu olan Terepanthiler bir ruhani liderin
(acarya) emri altinda alt1 yiize ulasan sayisiyla en biiyiik kesise topluluguna sahiptir.
Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 13.
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ataerkil yapinin bir yansimasi olarak statiileri onlardan daha diistiktiir. Bu
da gosteriyor ki Svetambaralar her ne kadar canli kategorisindeki biitiin
ruhlarin esitligini savunsa da kusurlu bir bedene sahip olduklar icin
kesiseleri kesislerden daha asag1 gortirler.!2

Sonug

Caynizm, ahimsa prensibi geregi hicbir canliya zihinsel, sozel ve
eylemsel olarak zarar vermemeyi taahhiit eden dini bir gelenektir. Ancak
Caynistlerin bunu kadimmin kurtulusa erismesi noktasinda tam anlamiyla
gerceklestirdigini  sOylemek  mimkiin  goriinmemektedir.  Zira
Digambaralar kadmlarin kendi bedeninde kurtulusunu imkansiz
gormekte ve kurtulus icin sonraki yasamlarinda erkek olarak dogmalari
gerektigini ileri siirmektedirler. Svetambaralar ise kadinlarin moksaya
erisebileceklerini ancak derece olarak erkeklerden daha asagida
olacaklarmi iddia ederler.

Digambaralar ve Svetambaralar kadinlarin kurtulusa erisip
erisememelerini farkli gerekgelere dayandirirlar. Nitekim kadinlarin
kendi bedenlerinde moksaya erisemeyeceklerini iddia eden
Digambaralar, goriislerine dayanak olarak ii¢ miicevherin kurtulus igin
gerekli olmakla beraber yeterli olmamasini, tirthankaralarin tamamimin
cinsiyet olarak erkek olusunu, tirthankaralarmn ¢iplak bir sekilde moksaya
erismelerini, kadinlarin  kesinlikle g¢iplak bir gsekilde hayat
siiremeyeceklerini, kiyafet giymeleri durumunda da aparigraha ilkesi
geregi bir nesneye bagiml kalacaklarmi, 6zel halleri nedeniyle kaygidan
uzak bir meditasyon icra edemeyeceklerini, yedinci cehenneme
diismeyecekleri gibi en yiiksek cennetsel mekana da erisemeyeceklerini;
ayrica entelektiiel ve ahlaki acidan erkeklerden daha asag1 olmalarini 6ne
siirerler.

Ontolojik olarak kadinlarin erkeklerle esitligini ve kurtulusunu
savunan Svetambaralar ise, iddialarini desteklemek amaciyla Risabhanin
annesi Marudevi'nin kurtulusa erisen ilk kadin olmasini, on dokuzuncu
tirthankara Malli'nin kadmn olusunu, Mahaviranin evlilik yapmasin1 ve

126 Vallely, Women and the Ascetic Ideal in Jainism, 13.
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bir kiz ¢ocuguna sahip olmasi Ornek gosterirler. Yine Mahaviranin
¢iplak bir sekilde nirvanaya erismesini tarihsel olarak yorumlarlar.
Dahasi, kadinlarin kusurlu bir tabiata sahip olmalarini kiigiik kusur olarak
gormekle beraber bu durumun onlarin moksaya erismelerine engel tegkil
etmedigini belirtirler. Ayrica basit beyaz elbiseler giymenin kiside
sahiplenme duygusu olusturmadigi miiddet¢e kullanilabilecegini;
kadinlarin yedinci cehenneme diismemeleri ile kurtulusa erisememeleri
arasinda nedensel bir iligki olmadigini ifade ederler. Son olarak hem
kesislerin hem de kesiselerin ii¢ miicevhere iman edip gereklerini yerine
getirmeleri neticesinde kurtulusu elde edebileceklerini savunurlar.

Sonug olarak kadinlarin moksaya erisimi noktasinda Digambaralara
kiyasla Svetambaralarin daha ilimhi bir bakis acgis1 sergiledikleri
sOylenebilir. Ancak her iki grubun psikolojik agidan ahimsa prensibini
ihlal ettigi goriilmektedir. Nitekim Digambaralar kadin bedeninde
kurtulusun gerceklesmeyecegini iddia etmekle, Svetambaralar ise derece
bakimindan kadinlar1 daha agagi gormekle onlara zihinsel siddet
uygulamaktadirlar. Ayrica Digambaralarin herhangi bir canli varliga
siddet uygulamamak amacyla siiplirge kullanmay1 bir gereklilik
goriirken, erkek ve kadinlarin mahrem yerlerini 6rtmek amaciyla basit
elbise giymelerini aparigraha ilkesine aykir1 davranma olarak
yorumlamalari tutarsizlik arz etmektedir.
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