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Summary : The aim of this study was to investigate the effectiveness
of Dimethylsulfoxide (DMSO) in the treatment of some traumatic lesions
occured in different parts of the body of small and large animals.

For this purpose 9 cattle (calf, heifer, cow, bull), 7 horses, 2 cocks,
1 ram, 16 dogs and cats, totally 385 animals were used as materials.
Undiluted pure DMSO or its 1/3 diluted solutions of it with glycerine,
were applied locally once or twice in a day for the period until recovery
of the lesions. DMSQO was poured on the surface of the traumatic lesions
by naked hand or piece of cotton or gause.

The lesions were recovered between 2-15 and 2 -5 days in small and
large animals respectively. The treatment was failed on only two animals.

As a conclusion, DMSO applications were found to be a simple and
effective treatment in acut traumatic lesions of both small and large
animals.

Ozet : Bu galigmada kimyasal bir madde olan dimet_hylsulfoxide kii-
¢iik ve biliytikbag hayvanlarin cesitli viicut bolgelerindeki travmatik lez-
yonlarin sagaltimn amaciyla kullanildi.

Materyal olarak 9 sigir (bpzagi, diive, inek, boga), 7 at, 2 horoz, 1 kog,
16 kedi ve kopek olmak iizere toplam 35 hayvan kullanildi. DMSO saf
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veya 1/3 oraninda gliserinle sulandirilarak, bazi olgularda sabah - aksam
iki kez, baz1 olgularda bir kez olmak iizere lokal olarak tatbik edilip, iyi-
lesme saglanana kadar uygulamalara devam edildi. Uygulamalar giplak
elle ve gazli bez veya pamuk ile DMSO’yu bdlgeye dokundurma tarzin-
da yapildi. Travmatik lezyonlar kii¢likbag hayvanlarda 2 - 15, biiyiikbag
hayvanlarda 2-5 giinde iyilesme gosterdi. Iki olguda ise olumsuz sonug
alindi

Sonug olarak biiyiik ve kiigiikbas hayvanlarin akut travmatik lezyon-

larinda DMSO uygulamalarmin basit ve etkili bir sagaltim gekli oldugu
kanisina varilds,

Giris

Veteriner Cerrahi alaninda travmatik olaylar biiylik bir yer tutmak-
tadir. Bunlarin sagaltimi amaciyla cesitli yontemler ve ilaclar uygulan-
maktadir. Bunlardan birisi de heniiz yeterince taninmayan ve ¢ok yonli
kimyasal bir madde olan DMSO (Dimethylsulfoxide)’dir. .

DMSO ilk kez 1866 yilinda Alexander Saylzeff tarafindan hazirlan-
migtir (30). Glinlimiizde ise Avrupa’da kémiir ve petrolden elde edilmek-
tedir (16).

DMSO aprotik (proton tutmayan) bir eriticidir (6). DMSO berrak,
sarimsi, hafif kokulu ve tadi aci olan, 18.5°C de donan, dipolar yiiksek
higroskopik 6zelligi olan bir likit ve eritkendir (9, 11, 20, 30). Saf DMSO
oda sicaklifinda acik birakildiginda higroskopik olmast nedeniyle %66-67
oraninda sulanir (20, 31). Deriye striildiiglinde 5 dakika icinde emilir ve
solunum sirasinda sarimsak kokusu algilanir (24). DMSOnun konsan-
trasyonu yiikseldikce deriden ge¢me (penetrasyon) giicii artar ve hiicre
zarlarini da hicbir bozukluk olusturmadan geger (6, 9, 16, 20, 31). Bu ozel-
liginin yani1 sira diger substanslarin da penetrasyonunu artirict bir etki-
si vardir (6, 11, 18, 33).

Yang: giderici etkisi, akut kas ve iskelet sistemi travmalarinda (3, 7,
8, 10, 12, 13, 15, 19, 23), post - operatif 6dem ve agrilarda (12, 23), enfekte
ve septik olgularda (12, 25, 27, 29) saptanmigtir. Kronik yangilarda ise et-
kisi zayiftir (18). Buna kargin kronik artritislerin sagaltiminda kullanil-
maktadir (7, 10, 14, 19). DMSO’nun etki mekanizmas: bazi teorilere go-
re (14, 20, 28, 31), yang: lriinlerini presipite ederek etkilerini azaltmak
seklindedir. Boylece mikrosirkulasyonu sagliyarak yangida doku zarari-
n1 azaltir. Difer bir teoriye gbre ise (30), DMSO'nun antienflamatuvar
etkisi steroid hormonlarin yapilmasini hizlandirmasma baghdir. Steroid
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hormonlar hiicrelerin igine girerek burada yang: olusturan enzimlerle sa-
vagirlar. Aragtiricilar (2, 4, 32) DMSO’nun yangisel hiicre gociine engel
oldugunu ve kronik yangilarda énemli olan fibroblastik iiremeyi durdur-
dugunu géstermislerdir.

DMSO oral, dermal, subkutan, intramuskiiler, intraperitoneal yol-
larla kullanilir (30) ve DMSO’nun az toksik oldugu kabul edilir (6).
DMSO’'nun %50 soliisyonu deri iizerine uygulandiginda, %70 - 80 lik so-
lisyonuna oranla daha az irritandir. Gliserinle %10 oraninda karigtirila-
rak kullanildifinda derideki irritasyon etkisi daha da azalir (30).

DMSO kopeklerde (3, 17, 22, 30) ve atlarda (15, 25, 32) akut burkul-
ma, bursitis, agir1 zorlanma, yumugak doku gigkinlikleri ile hematomlarin
sagaltiminda bagariyla kullanilmigtir. Bu tip lezyonlarmm DMSO ile sa-
galtim1 diger ilaglara oranla daha kisa siirede yapilmigtir. Kopeklerin a-
kut ve kronik otitislerinin (11) ve ekzemalarinin sagaltiminda bagariyla
kullaniimaktadir. Atlarda osteoartritis, periostitis ve tendinitislerde lokal
olarak etkili olmaktadir (30). Atlarin karpal ve tarsal eklemlerinin dista-
lindeki tagkin graniilasyonlu yaralarda 2. ve 3. tiir bir iyilesme sagladigt
gosterilmigtir (25). DMSO yaniklarda (13, 19, 27, 29), agik yaralarda (12,
25), deri greflerinde (29) ve kronik deri iilserlerinde (27, 29) iyilesmeyi
cabuklagtirir. Cerrahi iglemler sonucu olan postoperatif travmalarda aZri
ve sigkinliin azaltilmasi igin operasyon alani cevresine uygulanir (21).
Tavganlarda yapilan bir caligmada (1) DMSO’nun sikatrizasyonun diren-
cini artirdigl yani yara iyilesmesini cabuklagtirdig: saptanmigtir. DMSO’-
nun operasyon sirasinda uygulanmasi ile postoperatif yapigmalar azal-
tilmigtir (27). Bunun nedeni ise DMSO’nun antitrombojenik etkisi ve
fibroblast proliferasyonunun inhibisyonudur.

Bu calismada, genis bir kullanim alani olan DMSO’yu kiiglik ve bii-
yiikbas hayvanlarin baz {ravmatik olgularinda lokal olarak uygulayarak
sonuglari gdzlemek ve klinik pratife sokmak amaclanmigtir.

Materyal ve Metot

Calismada A. U. Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dalina 1977 -
1984 yillari arasinda cesitli travmatik nedenlerle getirilen 18 adet kiiciik
ve 17 adet biiyylikbag hayvan olmak {izere toplam 35 adet hayvan kulla-
nildi. Kii¢likbag hayvanlarin 3’iinti kedi, 13’tinti kopek, 2’sini horoz; bii-
yiikbag hayvanlarin ?7’sini at, 'ini kog, 9unu da biylik ruminantlar (bu-
zad1, diive, inek, boga) olugturdu. Olgular tablo 1 ve 2 de topiu olarak
gosterildi.. . :
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Calisma materyalini olugturan bu hayvanlarin gesitli travmatik lez-
yonlarinda dimethylsulfoxide (CH;), SO ((DMSO) (Merck) saf veya 1/3
oraninda gliserin ile sulandirlarak kullanildi. = Uygulamalar ¢iplak elle
yapild1 ve tatbikattan hemen sonra eller bol su ile yikandi.  DMSO: gazh
beze veya pamuga emdirilerek bazi olgularda sabah -aksam gilinde iki
kez, bazilarinda ise bir kez lokal olarak bolgeye siiriildii. Lezyonun bu-
lundugu bolge uygulamadan sonra agik birakildi. Tedavi siiresince hay-
vanlar dinlendirildi.

Bulgular

Biliylkbag hayvanlarda sabah-aksam DMSO uygulanan 2 fravmatik
lezyon 3 giinde iyilegti. Yalniz bu siire sonunda olgulardan bir tanesinde
yerel 151 artig1 saptandi. Giinde bir kez saf DMSO uygulanan diger 15 ol-
guda ise, 2 ile 5 giin arasinda iyilegme saglandi.’ Sorgin tanisi konan atta,
5 glin siireyle DMSO uygulanmasina karsin iyilesme elde edilemedi. Yi-
ne sag topugunda molet bulunan bir at, 2 glinde sagalfima cevap verme-
sine ragmen, 3. glinde gigkinligin tekrarladigi goriildii. Elde edilen bulgu-
lar tablo 1 de sunulmu§tur

Kiiclikbag hayvanlarda ise, sabah ve aksam saf DMSO uygulanan 3
olgu 2 -3, glinde bir kez 1/3 oraninda gliserinle sulandirilmigs DMSO uy-
gulanan 5 olgu 2 - 15, glinde bir kez saf DMSO uygulanan 9 olgu ise 2- 15
glinde sagaltima olumlu cevap verdiler.

Parapleji sikayeti olan bir kdpege 1 giin saf, 4 giin 1/3 oraninda gli-
serinle sulandirilmig DMSO uygulanmasina ragmen olumlu bir sonug el-
de edilemeden hayvan sahibinin istegi lizerine uyutuldu.

Fissur bulunan hayvanlar ise, 15 giinde iyilestiler. Bunlardan -tarsal
ekleminde fissur bulunan olguya ayrica cebireli bandaj uygulandi. Kii-
clikbag hayvanlarda elde edilen hulgular tablo 2 de gosterilmistir.

Tartigma ve Sonug

Calisma sonunda birer adet at ile kopek diginda, kiiciik-hayvanlarda
2-15 giin, buyukbag hayvanlarda ise 2-5 glin arasinda deg1§en siireler
icinde olumlu sonu¢ alindy

Sorgin sorunu olan atdaki basarisizhik, olgunun kemik o_ste._ofitleriﬁir_x
olugtugu hakiki ve kronik lezyon olmasina baglandi. Olgu yanginin bag-
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langig doneminde tedaviye alinmig olsaydi belki daha olumlu bir sonug
elde edilebilirdi.

Olumsuz sonu¢ alinan paraplejili bir kopekte ise, hayvan sahibinin
otopsiye razi olmamas! nedeniyle bagarisizligin kaynagi ve hastaligin et-
yolojisi belirlenemedi.

Sag topugundaki molet nedeni ile getirilen atta da, 2 giin i¢inde sa-
galtim saglanmasina ragmen, 3. giinli sabahi moletin tekrarladigi goriil-
dii. Bu da hayvanin agir1 huysuz olup, boksunda siirekli hareket etmesi-
ne baglandi. Bu olguda da acikca goriilecegi gibi, sagaltim stiresince hay-
vanlarin siirekli dinlendirilmesinin zorunlu oldugu acikeca ortaya ikt

DMSO uygulamalarinda, aragtiricilarin (6) bu maddenin az da olsa
toksik olabilecegini ileri siirmelerine ragmen ilacin lokal uygulamalarin-
dan dolayr herhangi bir zehirlenme belirtisi goriilmedi.

lacin bazi arastirmacilarca (5) bildirildigi sekilde, atmosferdeki su ile
reaksiyona girdigi i¢in deri uygulamalarinda yerel 1s1 artigina yol agmasi
calisma sirasinda tebit edildi. Deride kuruluk, kepeklenme (22), eritem
ve kagmnt1 (8, 30) yapabilecegi belirtilmesine ragmen, gerek bliylik gerek-
. se kii¢likbas hayvan uygulamalarinda bu tiir komplikasyonlara raslan-
madi. Bazi aragtiricilarca (30), gliserin ile karigtirilarak uygulanmasi
yolundaki Oneri, ¢alismada deri irritasyonlarina ilgili belirtiler goriilme-
digi igin' kiiclik hayvanlarda 6 olgu diginda pek benimsenmedi.

Cesitli kaynaklarda da (3, 15, 17, 22, 25, 30, 32) belirtildigi gibi kiiciik
ve biliyiikbas hayvanlarda olugan distorsiyon, kontlizyon, gesgitli dokular-
daki akut ve subakut yangilar, operasyon sonrasi veya travmatik 6dem
ve tendinitis olgularinda basarili sonuglar alindi.

Ineklerde sadece agri giderici etkisi oldugu bildirilmesine (30) 1*a§-:;
men, DMSO’nun saf olarak, difer hayvanlara uygulanan siireden biraz -
daha fazla siire uygulanmasi ile sagaliimda bagarili sonuglar elde edildi.

Sonug olarak elde edilen bulgulara bakilarak DMSO’nun -hem kolay
uygulanmasi, hem de genis bir kullanma sahas: bulunmasi1 ve sonuclar:-
nin 6zellikle akut olgularda kisa siirede alinmasi bu ilacin kliniklerde -
veteriner hekimlerce uygulanabilecegini gosterdi. ’




Tablo 1. Biiyiikbag Hayvanlarda DMSO (Dimethylsulfoxide) Uygulamalari.

Hayvanin Esgkali

Travmatik Lezyon

Uygulama sekli ve
sliresi Hastaligin Sonucu

Safkan Ingiliz doru,
kisrak

Montafon inek

Safkan Ing. al, kisrak

Yerli kara, inek

Holstein, siyah - beyaz,
inek

Holgtein, siyah - beyaz,
boga

Montafon, erkek buzag:

Safkan, Ingiliz doru,
kisrak

Sol arka topukia artritis
akuta

Sag arka topukta artritis
akuta

Coxitis

Sol art. genu’da duyarhk

Sol topukta artritis sub-
akuta

Sagda orchitis

Artritis akuta

Sag goz kapaginda 6dem

Sabah, aksam saf olarak Tam iyilesme
3 giin

Giinde 1 kez 3 giin saf Tam iyilesme
olarak

Sabah, akgam 3 giin saf - Hafif sicaklik meveut
olarak

3 giin saf olarak Tam iyilegme
5 gilin saf olarak Tam iyilesme
7 glin saf olarak Tam iyilesme
4 giin saf olarak Tam iyilesme
2 giin saf olarak Tam iyilesme
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(Tablo 1’in Devamzi)

Hayvanin Egkali

Uygulama sekli ve

Travmatik Lezyon stiresi

Hastaligin Sonucu

Safkan, Ingiliz doru,
kisrak

Yerli, doru at
Ingiliz, doru at

Merinos, kog

Holgtein, siyah - beyaz
inek

Holstein, erkek buzag:
Montafon, sar1 inek
Holgtein, siyah - beyaz,

diive

Yerli doru, at

Sol ekstremitede sorsin 5 glin saf olarak

Omuz topallig1 ve tendi- 3 giin saf olarak
nitis subakuta

Sol topukta molet 3 glin saf olarak

Orchitis 2 giin saf olarak

Sag arka topukta artritis 3 giin saf olarak
akuta

Sag metatarso - phalan- 4 giin saf olarak
geus da periostitis.

Sag tarsal eklemde ten- 4 giin saf olarak
dovaginitis akuta

Sol arka topukta artritis 3 giin saf olarak
akuta -

Tendinitis kronika 5 glin saf olarak

Iyilesme yok

Tam iyilesme

2. giin sislik kayboldu.

3. glin tekrar gorualdii.
Tam iyilesme

Tam iyilesme
Tam iyilesme
Tam iyilesme
Tam iyilesme

Tam iyilesme
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Tablo 2. Kiigiikbag Hayvanlarda DMSO

(Dimethylsulfoxide) Uygulamalari.

Hayvanmn Egkali

Trax}matik Lezyon

Uygulama sekli ve
sliresi

Hastaligin Sonucu

Erkek kurt kopek

Erkek, yerli kdépek

Erkek kopek
Disi, boxer képek

Disi kedi

Erkek, poudle kdpek
Erkek, boxer képek

Erkek, yerli kedi

Tarsitis

Gonitis

Sag art. cubitide artritis
akuta

Sol tarsal eklemde dis-
torsiyon ve fissur

Sagda karpitis

Sag genu ekleminde kon-
tizyon

Kuyrukta post - operatif
ddem

Sol karpus ekleminde
travma

Sabah, aksam 2 giin saf
olarak

Sabah, aksam 3 giin saf
Sabah, akgam 3 giin saf
Sabahlar: saf DMSO-
bandaj

Ginde 1 kez 3 giin saf

3 glin 1/3 gliserinle su-
landirilmig DMSO

2 gilin 1/3 gliserinle su-
landirilmig, 1 giin saf

2 giin saf DMSO

Tam iyilesme

Tam iyilesme

Tam iyilegme

15 glinde tam iyilesme

Tam iyilesme

Tam iyilesme

Tam iyilesme

Tam iyilesme
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{Tablo 2'nin Devami)

Hayvanin Egkali

Travmatik Lezyon

Uygulama sekli ve
sliresi

Hastaligin Sonucu

Erkek, yerli képek

Erkek, pinscher képek

Disi, puanter kopek

Hind horozu

Erkek, kurt kodpek

Disi, yerli kedi

Erkek, yerli kedi

Erkek kurt kopek

Erkek, boxer kopek

Erkek, puanter kopek

Regio kapitis’de 6dem

Paraplegia

Mgyositis

Regio tarsaliste artritis
seroza

Sol regi karpaliste ten-

dolardaki duyarhiliga
bagli topallik

Sag regio karpaliste
kontlizyon

Sag regio genualiste
kontiizyon

Sag humerusta fissur

Sag omuz ekleminde
distorsiyon

"Kuyrukta 6dem

3 gilin 1/3 gliserinle su-
landirilmig DMSO

1 giin saf, 4 giin 1/3 su-
landirilmig DMSO

3 glin saf olarak

2 gln saf olarak

2 glin saf olarak

3 giin saf olarak

3 giin saf olarak

15 giin 1/3 gliserinle su-
landirlmig DMSO

3 giin saf olarak

2 giin saf olarak

Tam iyilesme
Iyilesme yok

Tam iyilesme

Tam iyilesme

Tam iyilesme

Tam iyilesme
Tam iyilesme
Tam iyilesme
Tam iyilesme

Tam iyilesme
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