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The histological and biochemical investigations on fatty liver syndrome
in broilers.
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Summary : This study was carried out to investigate the correlation
between the fatty liver syndrome and some blood values in broilers fed
with rations containing corn, sunflower oil and animal fat.

Totally 150 day - old Arbro -7 female chicks were used in the experi-
ment. There were three groups each containing 50 chicks. The experiment
lasted in 56 days. :

At the end of the experiment, a severe case of fatty livers was
observed in the group fed with corn based ration. The highest SGOT
(P <0.05) and FFA values were found in this group.

In the other two groups fed differently with ration containing
sunflower oil and the animal fat, the lesser amount of lipid infiltrations
were observed. The total serum cholesterol levels in the group fed with
animal fat were higher than the other groups (P <0.01).
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As a result, it can be deduced that the determination of SGOT values
as well as the histological investigation would be helpfull in the diagnosis
of subclinical fatty liver syndrome.

Ozet : Bu cahgma musir, aycicek yagi ve hayvansal yag kapsayan
rasyonlarla beslenen broylerlerde karacier yaglanmasi ile bazi kan de-
gerleri arasindaki iligkinin tesbit edilmesi amaci ile yapilmigtir.

Aragtirmada 150 adet Arbro-7 adli digi glinliik broyler civcivi' kulla-
nilmigtir. Herbiri 50 adet civcivden olugan 3 grup diizenlenmig ve dene-
me 56 giin slirdiriilmiigtiir.

Misira dayalt rasyonla beslenen grupta siddetli derecede karaciger
yaglanmas: meydana gelmis, bu grupta SGOT (P<0.05) ve FFA deger-
leri de diger gruplardan yliksek bulunmustur,

Aycicek yag1 ve hayvansal yag kapsayan rasyonlarla beslenen grup-
larda, mikroskobik olarak, karacigerde dikkate deger bir yaglanma gbz-
lenememigtir. Hayvansal yag verilen grupta total serum kolesterolii en
yiiksek olarak tesbit edilmigtir (P<0.01).

Sonug olarak, tavuklarda subklinik olarak seyreden karaciger yaglan-
masinin teghisinde histolojik incelemeler ile birlikte SGOT degerinin tes-
bit edilmesinin yardimeci olabilecegi kanisina varilmigtir.

Girig

Karaciger yaglanmasi et ve yumurta yonli tavuklarda %10 - 20 ora-
ninda mortaliteye yol agabilen metabolik bir hastaliktir. Yagli karaciger
sendromuna neden olan faktérler kesin olarak aydinlatilamamis ise de
beslenme, cevre ve toksik faktdrler bu hastalifin ¢ikisinda etkili olmak-
tadir (7, 24, 28, 30).

Karaciger yaglanmasinin biyokimyasal yonilinii inceleyen bir calig-
mada (11) hastalifin sekillenmesinde pankreas tarafindan salgilanan
glukagon hormonunun da etkili olabilecegi {izerinde durulmustur. Arag-
tirreilar (11) bu hormonun kanathilarda memelilere gére daha fazla salgi-
landigin: bildirmiglerdir.

Rasyondaki enerji diizeyinin yiiksek olmasi, enerjinin biiyiik oran-
larda karbonhidratlardan kargilanmasi, protein miktarinin diigiik veya
yliksek olmasi gibi beslenmeye bagl faktérler karaciger yaglanmasi olay-
larini hizlandirmaktadir (8, 29). Kanatli rasyonlarinda enerji kaynagi o-
larak kullanilan misirin yagh karaciger sendromu olaylarini artirdig: (18,
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19, 20), rasyonlara optimum diizeylerde katilan bitkisel ve hayvansal yag-
larin ise yaglanmayi azalttigl (9) ve yaglanmaya bagl 6liim oranini dii-
stirdigi (19) bildirilmektedir.

Karaciger epitel hiicrelerinde lipid infiltrasyonlarinin artmasi, orga-
nin solgun bir gériinlime sahip olmasi bu hastalikta meydana gelen bel-
1i bagl bozukluklardir (10, 21). Karacigerde goériilen bu histolojik bozuk-
luklar hiicrelerde harabiyete yol acmaktadir. Karacigerde yogun sekilde
bulunan glutamikokzalasetik transaminaz enzimi, hiicrelerde olugan ha-
rabiyet sonucu kana gegmekte ve enzimin kandaki diizeyi ylikselmekte-
dir (17, 22). Diger taraftan karacifer yaglanmas: olgularinda kanda ser-
best yag asitleri miktarinin yiikseldigine isaret edilmektedir (7). Serum
kolesterol diizeyinin karacifer yaglanmasi goriilen tavuklarda yiikseldi-
gi (16), sifirlarda diistiigli (25) tesbit edilmigtir. Whitehead (28) yagh
karaciger - bobrek sendromunda kan glikoz diizeyinin serbest yag asitle-
rinin mobilize olmas1 sonucu diigtiigtinii bildirmigtir.

Bu caligma muisir, aygigek yagi veya hayvansal yag verilen broyler-
lerde karaciger yaglanmasi ile bazi kan degerleri arasindaki iliskilerin
tesbit edilmesi amaciyla yapilmigtir.

Materyal ve Metot
1. Materyal

Bu calismada 150 adet Arbro-7 adli digi glinliik broyler civeivi kul-
lanilmigtir. Aragtirma rasyonlar: isokalorik ve isonitrojenik esasa gore
hazirlanmugtir (tablo 1). Rasyonlarda enerjinin bir bolimit misir (I de-
neme grubu), aycicek yagr (%5) (II. deneme grubu) ve hayvansal yag
(%5) (III. denemé grubu) ile kargilanmistir. Rasyonlarin bilegimleri ile
ham protein ve metabolik enerji degerleri tablo 1’de gbsterilmistir,
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‘Tablo 1. Aragtirmada kullanilan rasyonlarin bilesimi ile ham protein

ve metabolik enerji degerleri

Deneme gruplara

Yem maddeleri, % I I IIT
Misir 63.6 22.9 26.1
Bugday — 14.0 14.0
Kepek — 6.0 6.0
Arpa — 17.2 14.0
Soya fasiilyesi kiispesi 18.5 17.0 17.0
Aycicegi kiispesi 7.0 7.0 7.0
Bt - kemik unu 5.0 5.0 5.0
Balik unu 5.0 5.0 5.0
Aycicek yag1 — 5.0 —_—
Hayvansal yag — — 5.0
Tuz 0.40 0.40 0.40
Vitamin karmasi* 0.25 0.25 0.25
Mineral karmasi** 0.10 0.10 0.10
Avatec 0.10 0.10 0.10
Etoxquin 0.05 0.05 0.05
Ham protein, % 21.11 21.08 21.03
Metabolik Enerji, keal/kg 2965 2979 2983

( *) Rovimix 124 her 2.5 kg'da: 15000000 IU vitamin A, 1500000 IU vita-

(**)

min D; 20000 IU vitamin E, 5006 mg vitamin K, 3000 mg vitamin
B,, 250000 mg niasin, 10000 Ca D - Pantotenat, 5000 mg vitamin B,
30 mg vitamin B, 750 mg folik asit, 50 mg D - biotin, 400000 mg
kolin klorid ve 25000 mg karofil sar1 kapsar.

Romin L’nin her kg'inda: 80 g manganez, 30 g demir, 60 g ¢inko,
5 g bakir, 0.5 g kobalt, 2 g iyot, 235.68 g kalsiyum kapsamaktadir.
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2. Metot

Deneme her birinde 50 adet civeiv bulunan 3 grup halinde yiirtitiil-
miistiir. Hayvanlar Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi deneme kii-
mesinde 56 glin slire ile beslenmigtir.

2.1. Histolojik incelemeler

Deneme sonunda her gruptan rasgele secilen 6’sar hayvan kesilerek
karaciger ornekleri alinmigtir. Ornekler Baker’in (4) formol - kalsiyum
tesbit solusyonunda +4°C de ve karanlhikta 16 saat siire ile tesbit edilmis-
tir. Dokularda yagin demonstrasyonunu saglamak i¢in kryostatia 15-20 p
kalinliginda alinan dondurma kesitleri Sudan Black boyas: ile boyanmig
ve 151k mikroskobik diizeyinde incelenmigtir.

2.2. Biyokimyasal incelemeler

Denemenin 56. gliniinde kesilen hayvanlardan, her gruptan 10’ar ade-
di rasgele secilmis ve bunlardan biyokimyasal analizler i¢cin kan numu-
. neleri alimmmigtir, Serum glutamikokzalasetik transaminaz (SGOT) ta-
- yinleri Boehringer testi kombinasyonu kullanilarak yapilmigtir (6). Plas-
ma serbest yag asitleri (FFA) kolorimetrik olarak (12), serum kolesterol
" tayini ise Leffler metodu (2) kullanilarak yapilmigtir.

2.3. Istatistik analizler

Gruplara ait istatistiki hesaplamalar ve gruplararasi farkliliklarin
onemliligi variyans analiz metodu (13), grup ortalamalari.arasindaki
farklarin istatistiki énem kontrolunde en kiiciik onemli fark (LSD) me-
todu kullanilmigtir (26).

Bulgular

Piliclerden elde edilen makroskobik ve mikroskobik bulgulér 1-6 no-
iu resimlerde gosterilmistir. .

Deneme hayvanlarindan alinan kan numunelerinde SGOT, FFA ve
serum kolesterol miktarlar: tesbit edilmig olup istatistiki analize tabii tu-
tulan bu sonuglar tablo 2'de, bu degerler arasindaki korelasyonlar ise tab-
lo 3'de verilmigtir.
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Resim 1. Birinci deneme grubunda karacigerin
" makroskobik goriniimii
Figure 1. Macroscobic appearance of the liver in
the group I

Resim 2. Birinci deneme grubunda karacigerin
mikroskobik gérinimii

Figure 2. Microscobic appearance of the liver in
the group I
Sudan Black., x 400 .
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Resini® 3. Ikinci deneme grubunda karacigerin
makroskobik goriniimii
Figure 3. Macroscobic appearance of the liver in
the group 1I

Resim 4. Tkinci deneme grubunda karaciferin
mikroskobik goriinimii
Fi"gure 4. Microscobic appearance of the liver in
the group II
Sudan Black., x 450
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Resim 5. Uglincii deneme grubunda karacigerin
makroskobik gériintimii '

Figure 5. Macroscobic appearance of the liver in
the group III

Resim 6. Ugiincli deneme grubunda vkarac1ger1r'1'
mikroskobik goriiniimi o
Flgure 6. Microscobic appearance of the liver in
the group IIT
Sudan Black., x 600
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Tablo 2. Gruplarda SGOT, plazma FFA ve serum total

kolesterol degerleri

_ Gruplar
Kan Misir Aycigek ya§1 Hayvansal yag F =
degerleri I II I
FFA (mM/L) 0.429:0.099 0.39530.720 0.2663-0.309- 1.004~
SGOT (U/L)

Serum total
kolesterolii, % mg

188.04-8.40* 156.0x15.36" 1425312.5° - 3.540%

96.20 7 17.84> 7T4.11F4.40° 113.1556.33* 341.28%%

Ayni sirada ayn: isareti tasiyan degerler arasinda istatistiki bir fark
bulunamamigtir (P> 0.05). :

(—) P>005; (*) P<0.05; (**) P<0.0L

Tablo 3. Gruplarda SGOT, FFA ve total kolesterol degerleri

arasinda iligkiler (r)

Gruplar
Misir  Aygigek yag:i Hayvansal yag
Tligkiler I I 11T .
SGOT - FFA 0.056~ —0.301~ 0.182-
SGOT -~ Total kolesterol 0.515~ 0.071~ 0.271~
FFA - Total kolesterol 0.156~ 0.080~ 0.455~
(—) : P>0.05. ‘ '

Tartigma ve Sonug

Aragtirma gruplarinda karacifer yaglanmasi ile ilgili makroskobik
ve mikroskobik bulgularin gosterildigi resimler incelendiginde misira da-
yali rasyonla beslenen I. deneme grubunda diger gruplara gore daha sid-
detli bir yaglanmanin meydana geldigi goriilecektir. Bu grupta karaci-
ger epitel hiicrelerinin diffiiz lipid damlaciklar: ile dolu oldugu, makros-
kobik incelemede karacigerin solgun bir gbriiniim kazandifi gbzlenmis-
tir (Resim 1 ve 2). Aycigek yagt ve hayvansal yag ilave edilmis rasyon-
lar1 alan IL ve IIL. deneme gruplarinda yaglanma goriilmemis, makrosko-
bik incelemede karacigerlerin normal bir gériiniime sahip oldugu tesbit
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edilmigtir (Resim 3, 4, 5 ve 6). Hayvansal yag verilen gruplarda lipid
damlaciklar: sayisinin aycicek yagi grubundan da az oldugu goriilmiis-
tiir,

Bu caligmada elde edilen sonuclar, rasyonlara enerji kaynagi olarak
katilan misirin karacifer yaglanmasimm artirdigint bildiren aragtirma so-
nuclarina (1, 3, 18, 23, 28) tamamen benzerlik gostermektedir. Difer ta-
raftan II. ve III. deneme gruplarinda herhangi bir karaciger yaglanmasi

“olaymin goriilmedigi dikkate alinirsa, bu sonuglarin rasyona optimum
diizeylerde katilan bitkisel ve hayvansal yaglarin hastaligin ¢ikigini azalt-
{181 veya onledigini ortaya koyan aragtirma sonuglari (5, 8, 14, 15) ile de
uyum ig¢inde oldugu anlagilir,

Gruplarda elde edilen SGOT degerleri misir grubunda 188.0; aygigek
yagt grubunda 156.0 ve hayvansal yag grubunda ise 142.5 u/L: miktarin-
dadir (Tablo 2). Ayni gruplarda plazma FFA ve serum total kolesterol
degerleri sirasiyla 0.429 mM/L ve %96.2 mg; 0.395 mM/L ve %74.11 mg;
0.266 mM/L ve %113.15 mg olarak bulunmusgtur. Bu sonuglara gore gid-
detli yaglanmanin meydana geldigi misir grubunda SGOT degeri diger
iki gruba ait degerlerden 6nemli derecede daha yliksektir (P<0.05). Ay.
nt sekilde FFA degerleri bakimindan da gruplar arasinda benzer bir fark
tesbit edilmis ise de bu farkliliklar istatistik bakimdan &nemlilik arzet-
memigtir (P>>0.05). Serum total kolesterolii yonilinden sonuclar karsilas-
tirtldifinda en yliksek degerin hayvansal yag verilen grupta elde edildigi
bunu misir ve aygicek yagi gruplarinin izledigi goriilmiustiir (P<0.01).
Gruplarda SGOT, FFA ve serum total kolesterol degerleri arasinda bir
korrelasyon tesbit edilememistir (Tablo 3).

Pearson ve Butler (22) 1s1 stresine bagh olarak meydana gelen kana-
mali yagh karacifer sendromunda SGOT degerinin 127 umol/dak./L den
246 umol/dak./L degerine yiikseldigini bulmuslardir, Yapilan bu ¢aligma-
da ise giddetli derecede yaglanma goriilen I. grupta SGOT degerinin di-
ger gruplardan yiiksek olmasi her iki aragtirma sonucunun, yaglanma se-
bebinin farkl olmasina ragmen, birbirini destekledigini gostermektedir.

Pearson ve arkadaglar1 (23) tavuklarda kanamali karaciger yaglan-
masinda FFA degerini 33 umol/100 ml olarak bildirmiglerdir. Bu c¢alg-
mada ortaya ¢ikan sonuglar aragtiricilarin (23) elde ettigi degerlere ya-
kin bulunmusg olup FFA degerleri yaglanma derecesine paralel olarak bir
artis gostermigtir.

. Histolojik ve biyokimyasal sonuclar kargilagtimldiginda misira daya-
I1 rasyonla beslenen grupta ortaya ¢ikan karaciger yaglanmasinda SGOT
ve FFA degerlerinin ylikseldigi, buna kargilik aygicek yag: ve hayvansal
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yag verilen gruplarda karaciger yaglanmasinin goriiltnemesi, SGOT ve
FFA diizeylerinin diigiik olugu rasyonlara optimum diizeyde katilan bit-
kisel ve hayvansal yagin sendromun cikigini azalttifl veya onledigi go-
ritglinii dogrular niteliktedir. Diger taraftan yaglanmayi artiricr yonde
etki yapan misirin besi performansini her iki yag cesidi verilen gruplara
gore olumsuz gekilde etkiledigi bildirilmektedir (27).

Sonug¢ olarak, karacifer yaglanmas: olaylarina paralel olarak SGOT
degerinin dnemli derecede artig gostermesi, tavukgulukta subklinik ola-
rak seyreden bu hastalifin teshisinde histolojik incelemelerle birlikte
SGOT degerinin teshit edilmesinin yardime: olabilecegi kanisina varil-
migtir.
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