
Abstract
The purpose of this study is to exhibit preparation of adult individuals (mother

or father) residing at apartment blocks of 5 story or more at Izmit Center, Saraybahçe
Municipality to earthquakes at mitigation phase and organizational preparation phase in
interaction with local formal social groups (Governorship, Municipality, Headman Offices, The
Civilian Public Organizations, Neighborhood Organizations) and with local informal social
groups (family, apartment - neighbor groups) that could live the possible earthquakes togeth-
er. Questionnaires were applied to 1100 adult individuals (mother or father) chosen by ran-
dom sampling in this study. The result of the study showed that adult individuals are not pre-
pared against earthquake at mitigation phase and organizational preparation phase in inter-
action with local formal and informal social groups and that they did not get any informa-
tion about mitigation and organizational preparation measures. It is necessary that individu-
als shall be in interaction and thus in coordination with local social groups that would live
possible earthquake together to get informed and trained about precautions to be taken in
order to protect from earthquake damages. Thus, it is necessary that local social groups shall
gain necessary information and experience in order to help individuals at Disaster
Management process, helping each other shall be ensured and possibility of individuals to
become a part of disaster management shall be provided by provision of continuous inter-
action of subject individuals and local social groups.

Özet
Bu araþtýrmanýn amacý, Ýzmit Merkez Saraybahçe Belediyesinde 5 kat ve üzerinde-

ki apartmanlarda oturan yetiþkin bireylerin (anne ya da baba) gerek zarar azaltma aþamasýn-
da gerekse örgütsel hazýrlýk aþamasýnda olasý depremi birlikte yaþayabilecekleri yerel resmi
toplumsal grup-larla (Valilik, Belediye, Muhtarlýklar, Mahalle Organizasyonlarý) ve yerel resmi
olmayan  toplumsal gruplarla (Aile, Apartman-Komþuluk Gruplarý) etkileþim içinde depreme
hazýrlanma düzeylerini ortaya koymak için yapýlmýþtýr. Araþtýrma bu yönüyle bir durum sapta-
ma araþtýrmasýdýr. Araþtýrmada tesadüfi örnekleme yolu ile seçilen 1100 hanedeki yetiþkin bir-
eye (anne ya da baba) anket uygulamasý yapýlmýþtýr. Araþtýrma sonucunda yetiþkin bireylerin
deprem tehlikesine karþý gerek zarar azaltma gerekse örgütsel hazýrlýk aþamasýnda yerel resmi
ve resmi olmayan  toplumsal gruplarla etkileþim içinde hazýrlanmadýklarý ve buna göre
deprem zararlarýndan korunma ile ilgili zarar azaltma ve örgütsel hazýrlýk önlemleri alma konu-
larýnda bilgi edinmedikleri ortaya çýkmýþtýr. Deprem zararlarýndan korunabilmeleri amacýyla
bireylerin önlem almayla ilgili konularda bilgi edinmeleri ve eðitim almalarý için olasý depremi
birlikte yaþayabilecekleri yerel toplumsal gruplarla etkileþim ve dolayýsýyla iþbirliði içinde
olmalarýnýn saðlanmasý gerekir. Buna göre, Afet Yönetimi sürecinde yerel toplumsal gruplarýn
bireylere yardýmcý olabilmeleri için gerekli bilgi ve deneyimleri kazanmalarý ve birbirleriyle
yardýmlaþabilmeleri saðlanmalý, bireylerin ve söz konusu yerel toplumsal gruplarýn sürekli etk-
ileþim içinde olmalarý saðlanarak, bireylerin afet yönetiminin önemli bir parçasý haline
gelmelerine olanak tanýnmalýdýr.
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1.Giriþ

Toplumun depreme hazýrlýklý olma stratejisi - buna çaðdaþ kriz yönetimi/

çaðdaþ afet yönetimi/ çaðdaþ acil durum yönetimi sistemi de denilebilir-birbirleriyle

iliþki içinde olan deprem öncesi ve deprem sonrasý için yapýlacak  çalýþmalarý kap-

samaktadýr. Deprem öncesi için yapýlacak çalýþmalar, koruyucu önlemler alýnmasýný

gerektirmekte olup deprem öncesine yönelik zarar azaltma önlemlerini içeren

zarar azaltma aþamasýndan ve deprem sýrasý ve sonrasýna yönelik afetle ilgili grup-

larla birlikte planlý ve organize olarak hareket edebilmeyle  ilgili  önlemleri içeren

örgütsel hazýrlýk (hazýrlýk ) aþamasýndan oluþmaktadýr. Deprem sonrasý için  yapýla-

cak çalýþmalar ise olaya müdahale çalýþmalarýný içeren müdahale aþamasýndan  ve

rehabilitasyon çalýþmalarýný içeren iyileþtirme aþamasýndan oluþmaktadýr. Ayrýca

depreme hazýrlýklý olma stratejisi açýsýndan zarar azaltma aþamasýný  içeren önlem-

lerin "risk yönetimi" sistemi içinde, örgütsel hazýrlýk aþamasý önlemleri ile  müda-

hale ve iyileþtirme aþamalarýný içeren çalýþmalarýn da "afet yönetimi" sistemi içinde

yer aldýðý  belirtilebilir. (Ulusal Deprem Konseyi Raporu 2002)

Toplumun depreme hazýrlýklý olmasýyla güdülen amaç, deprem tehlikesi

içinde olan toplumlarda deprem öncesi zarar azaltma ve örgütsel hazýrlýk aþa-

malarýnda alýnacak önlemlerle müdahale ve iyileþtirmenin maliyetini ve oluþabilecek

gereksinimleri azaltmak, etkin ve planlý bir þekilde yapýlan çalýþmalarla gelecekte

belirsiz ya da nispeten belirli  zaman aralýklarýnda oluþacak doða olayýnýn olasý

olumsuz etkilerini önlemek ya da azaltmak ve böylece doða olayýnýn afete

dönüþmesini engellemektir. Bu þekilde deprem öncesi alýnacak önlemlerle  toplum-

da, olasý deprem  sonrasýndaki toparlanma sürecinin en az zararla etkin ve düzen-

li olmasýnýn, toplumun tüm imkan ve kaynaklarýnýn ( yetiþmiþ insan gücü, malzeme,

ekipman, para v.s.) etkin ve verimli bir þekilde yönlendirilmesinin, rasyonel kul-

lanýmýnýn ve ilgili tüm gruplarýn ve bireylerin sürekli iletiþim halinde organize olarak

birlikte  hareket etmelerinin saðlanmasý söz konusu olmaktadýr.Buna göre çaðdaþ

afet yönetiminde olasý afet öncesinde zarar azaltma ve örgütsel hazýrlýk aþamalarý,

toplumun deprem tehlikesine hazýrlýklý hale getirilmesinde en önemli iki aþamayý

oluþturmaktadýr.

Doðal afetler, ani ve beklenmeyen bir zamanda meydana gelerek bireysel
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ve toplumsal zararlara  yol açarlar. Bireysel zararlar arasýnda  can kaybý, yaralanma,

mal ( ev - iþyeri - eþya - para v.s.) kaybý ve hasarlar ile  toplumsal destek unsurlarýnýn

.yitirilmesiyle psikolojik rahatsýzlýklar sayýlabilir. Toplumsal zararlar ise toplumsal sis-

temin, bir baþka deyiþle, toplumsal,ekonomik ve politik sistemleri içeren toplumsal

çevrenin ve normal günlük toplumsal yaþamla iç içe geçen, toplumsal sistemin oluþ-

masý için gerekli olan tüm fiziki  ve alt yapý unsurlarýný içeren yapý çevresinin tahrip

olmasýdýr. Bir doða olayý olan depremden dolayý oluþabilecek afet etkisi, mevcut

toplumsal düzenin yýkýlmasý ile  toplumsal çözülmelerin  yaygýnlaþmasý sonucunu

ortaya  çýkarmaktadýr. toplumsal çözülme, toplumsal yaþamýn bütününde ya da bir

kýsmýnda meydana gelen  eþgüdüm  eksikliðini ifade etmekte ve örgütlenmiþ

toplumun kiþiler arasýndaki iliþkileri düzenlemekte baþarýsýzlýða uðramasý, kurum-

larýn iþlemez, yasalarýna uyulmaz hale gelmesi ve ileri safhada  da bir kuþaktan

diðerine deðer aktarýmýnýn kesilmesi ile gerçekleþmektedir. (Tezcan  1995:255-257)

Bir doða olayý olan deprem, etkileriyle bir toplumda çok sayýda insanýn

gereksinimlerini karþýlayamaz duruma getiriyorsa, toplumsal düzenin bozulmasýna

yol açýyorsa o toplum deprem tehlikesine karþý hazýrlanmamýþ ,yani, olasý deprem

öncesinde zarar azaltma önlemlerini ve örgütsel hazýrlýk önlemlerini almamýþ

demektir. Bu þekilde deprem tehlikesine karþý gerekli önlemlerin alýnmamasý,

toplumda  depremin zararlý etkileri ile baþ etmede  bir düzensizlik ve kargaþa

ortamýnýn ve  bilinçsiz bir þekilde oluþan kiþisel çabalarýn meydana gelmesine ve

böylece  doða olayý olan depremin sonuçlarýyla toplumsal sorunlara yol açmasýna

neden olmaktadýr. Buna göre bir doða olayýnýn toplumsal düzeni sarsýcý etki yarat-

mamasý, o toplumun deprem tehlikesine karþý tüm birey ve resmi ve resmi olmayan

toplumsal gruplarýyla hazýrlýklý olmasýna baðlý olacaktýr. 

Olasý depremin etkilerine hazýrlýklý bireylerin, bir baþka deyiþle depremin

etkileri üzerinde kontrol sahibi olabilen bilinçli bireylerin olasý afet öncesinde

deprem öncesine yönelik olarak zarar azaltma önlemlerini ( yapýsal ve yapýsal

olmayan hasarlarýn azaltýlmasý) ve deprem sýrasý ve sonrasýna yönelik afetle ilgili

gruplarla birlikte planlý ve organize olarak hareket edebilmek için örgütsel hazýrlýk

önlemlerini almalarý önem taþýr. Önlemler alma konusunda toplumu bilgilendirme

çalýþmalarý, bireylere  olasý  deprem zararlarýndan  korunmak için zarar azaltma ve

örgütsel hazýrlýk aþamasýnda  yapýlmasý  gerekenlerle ilgili  bilgi  ve eðitim vermeye

yöneliktir. Doðal tehlikelerin etkileri yerel düzeyde ortaya çýktýðýndan dolayý olasý

deprem öncesi ve sonrasý en etkin ve erken tespit, iþbirliði ve yardýmlaþmalarýn

yerel toplum tarafýndan saðlanabilecek olmasý, afet öncesi zarar azaltma ve planlý

ve organize örgütsel hazýrlýk eðitimi çalýþmalarýnýn yerel düzeyde yapýlmasýnýn öne-
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mini ortaya koymaktadýr. Deprem zararlarýndan korunmada bilgi edinmeleri ve

eðitim almalarý için  bireylerin  olasý depremi  birlikte yaþayabilecekleri yerel toplum-

sal gruplarla (aile, apartman, mahalle, yerel yönetim, sivil toplum gruplarý ) et-

kileþim ve dolayýsýyla iþbirliði içinde olmalarý, yani, bireylerin depreme yerel düzeyde

toplumsal gruplarla etkileþim içinde hazýrlanmalarý önem taþýmaktadýr. Aile, apart-

man-komþuluk gruplarý, bireyin iliþki içinde olduðu resmi olmayan gruplar olup

yerel yönetim (valilik, belediye,muhtarlýk) sivil toplum gruplarý, mahalle organizas-

yonlarý bireyin iliþki içinde olduðu resmi gruplarý oluþturmaktadýr. Bilgilendirme ve

eðitim hizmetleri bireylerin bilinçlendirilmesini ve bu  konuda mevcut tutum ve

davranýþlarýnýn  afetlere karþý hazýrlýklý olma tutum ve davranýþlarýna

dönüþtürülebilmesini saðlayan etkinliklerdir.  Olasý afete karþý hazýr olmada bil-

gilendirilme ve eðitim hizmetlerinin bireylerin yaþam alanlarýna götürülmesi ve bu

konuda depremi  birlikte yaþayabilecekleri yerel toplumsal gruplarla çalýþýlmasý

önem taþýyan bir konudur. 

Bu araþtýrmanýn amacý, Ýzmit merkezde Saraybahçe belediyesinde 5 kat ve

üstündeki apartmanlarda oturan yetiþkin bireylerin (anne ya da baba) depreme

gerek zarar azaltma aþamasýnda gerekse örgütsel hazýrlýk aþamasýnda yerel resmi

ve resmi olmayan  toplumsal gruplarla etkileþim  içinde hazýrlanma düzeylerini orta-

ya koymaktýr. Araþtýrma bu yönüyle bir durum saptama araþtýrmasýdýr. Araþtýrma

deprem bölgesinde yaþayan bireylerin deprem zararlarýndan korunabilmeleri için

neler yapýlmasý gerektiðini ortaya koymasý bakýmýndan önem taþýmaktadýr.

Saraybahçe Belediyesi sýnýrlarý içinde  5 kat ve üstü apartmanlarda yaþayan

bireylerin sayýlarýný ortaya koyan bir istatistik çalýþma-sý olmadýðýndan dolayý araþtýr-

manýn evreni olarak tüm Saraybahçe Belediyesinde ya-þayanlar (106.834 kiþi ) alýn-

mýþtýr. Araþtýrmada, tesadüfi örneklem yoluyla seçilen 5 kat ve üstü apartmanlarda

yaþayan 1100 hanedeki yetiþkin bireye (anne ya da baba), yani 1100 bireye anket

uygulamasý yapýlmýþtýr.Buna göre araþtýrma konusu ile ilgili uygulama için ulaþýlan

kiþi sayýsýnýn oraný % 1.03'tür. Bununla birlikte araþtýrmada 1100 hanede yaþayan

4550 aile üyesi (çocuk, ergen yetiþkin) hakkýnda depreme hazýrlýklý olma durum-

larýyla ilgili genel bilgiler de edinilmiþtir. Saraybahçe Belediyesinde genel bilgi

edinilen kiþi sayýsýnýn oraný % 4.3'tür. Araþtýrma alaný olarak Ýzmit merkezdeki

Saraybahçe  belediyesinin seçilmesinin sebebi, bu belediye sýnýrlarý içinde yüksek

katlý apartmanlarýn ve önemli yerel yönetim birimlerinin (valilik, belediye, muhtar-

lýklar) bulunmasýdýr. Araþtýrmada yüksek katlý apartmanlar, deprem tehlikesinin

oluþturacaðý yüksek risk oraný içinde bulunmalarýndan dolayý ele alýnmýþlardýr. 

Çalýþmanýn ikinci bölümünde toplumu deprem tehlikesine hazýrlama

86



Toplumun Deprem Tehlikesine Hazýrlýklý Olmasý... l Ý. Yakut

sürecinde zarar azaltma ve örgütsel hazýrlýk aþamalarýnda yerel toplumsal gruplar-

la etkileþim konusu  ele alýnmýþ, üçüncü bölümde ise Ýzmit'te yapýlan alan araþtýr-

masýnýn bulgularý tablolar halinde sunulmuþtur. Sonuç bölümünde ise araþtýrmayla

elde edilen veriler deðerlendirilip öneriler sunulmuþtur.

2. Toplumu Deprem Tehlikesine Hazýrlama Sürecinde Yerel

Toplumsal Gruplar

Bireylerin depreme karþý hazýrlýk çalýþmalarýnda, resmi ve resmi olmayan

yerel  toplumsal gruplarla, gerek zarar azaltma önlemlerini alma gerekse deprem

sýrasý ve sonrasý için afetle ilgili gruplarla birlikte planlý ve organize olarak hareket

edebilmede örgütsel hazýrlýk önlemlerini alma konularýnda bilgilendirilmeleri ve

eðitim almalarý  için etkileþim ve dolayýsýyla  iþbirliði içinde bulunmalarý önem taþý-

maktadýr. 

Olasý afet  karþýsýnda hazýrlýklý, bilinçli, yetkin bir toplum, doðal afetleri

tanýyan ve etkileriyle baþ etmede uygun stratejileri kullanan bir toplum olarak doðal

afet ve krizlerden daha az etkilenecek olan bir toplum olup böyle bir toplumun

oluþmasýnda  bireylere yönelik bilgilendirme ve eðitim amaçlý hizmetler etkili olmak-

tadýr. Bireylerin oturduklarý binalarda olasý deprem riskinin neden olabileceði

yapýsal (bina ile ilgili) ve yapýsal olmayan (bina ile ilgili olmayan ev içinde olan) hasar-

larla ilgili zararlarýn azaltýlmasý için önlem almalarý ve deprem sýrasý ve sonrasýnda

zararlardan korunmak için planlý ve organize olarak nasýl hareket edeceklerini

bilmeleri  konularýnda bilinçlenmeleri gerekir. Olasý afete hazýrlýk bilgilerinin bireyler

tarafýndan içselleþtirilip davranýþ biçimi haline dönüþtürülmesi uzun süreli eðitim

etkinliklerini gerektirmektedir. 

Topluma doðal afetlerin riskleriyle ilgili " farkýndalýk " kazandýrma, etkileri

konusunda bilgilendirme ve uzun vadede bilinçli bir toplum yaratma konu-sunda,

ilgili tüm grup ve bireylerde  doðal afetlerdeki rolleriyle ilgili önemli bir anlayýþ

deðiþikliði kazandýrmak önem taþýyan bir konudur. (Sayýl 1999:52) Yetiþkinlerin

yaþadýklarý bölgenin deprem riski altýnda olduðunu ve gelecekte tekrar deprem

tehlikesinin gerçekleþebileceðine inanmalarý, bir baþka deyiþle deprem tehlikesinin

algýlanmasý ve deprem zararlarýnýn azaltýlabileceðine inanýlmasý  bireylerin gerçek-

leþme zamaný belli olmayan deprem tehlikesine karþý hazýrlýk yapmalarý sonucunu

doðurmamaktadýr. Belirsizlik ortamý içinde bireylerin erken, hýzlý, yaygýn ve doðru

bilgilendirmeye ve eðitime ihtiyaçlarý olmakta, bu ihtiyaçlarýn giderilmesi, insanlar-

da olumlu baþ etme mekanizmalarýnýn kullanýlmasý üzerinde etkili olmaktadýr. Risk

algýsýnýn davranýþsal boyutta gerçekleþmesi, yani, deprem tehlikesine karþý hazýrlýk
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yapmalarý, belli bir düzeyde deprem tehlikesiyle ilgili kaygýnýn yer almasýyla birlikte

deprem etkilerine karþý yaþamlarý üzerinde kontrol sahibi olabileceklerine dair

tutum ve davranýþ  geliþtirmelerine baðlýdýr. (Karancý 1999  )  Buna göre toplumda

deprem tehlikesine karþý hazýrlýk yapma bilinç ve istekliliðinin oluþturulmasý,

konunun sürekli olarak gündemde tutulmasýna ve deprem tehlikesine hazýrlýk

konusunda yetiþkin eðitimi programlarýnýn düzenli olarak yapýlmasýna baðlý olmak-

tadýr. Tehlikeye hazýrlýklý olma konusunda  tutum ve davranýþ deðiþikliðinin oluþtu-

rulmasý uzun süreli ve kapsamlý eðitim çalýþmalarýný gerekli kýlmaktadýr. Eðitim prog-

ramlarýnýn oluþturulabilmesi için öncelikle, toplumsal risklerin ve olasý zararlarýn

tanýmlanmasý ile birlikte toplumsal profilin çýkarýlmasý, hedef kitlenin belirlenmesi,

eðitim içindeki etkinliklerin belirlenmesi, planlama ekibinin organizasyonu,

toplumun bilgi gereksinimlerinin belirlenmesi, bilgi aktarým kaynaklarýnýn ve  yol-

larýnýn belirlenmesi  çalýþmalarýnýn yapýlmasý önem taþýmaktadýr. (Amato vd 1995)

Planlý bir þekilde yapýlacak  eðitim programlarý ile   bireylerin, olasý afet öncesinde,

afette hayatta kalma, taþýnýr ve  taþýnmaz mülklerini koruma, afet öncesi ve son-

rasýnda  ailelerine, komþularýna ve mahallelerine yardým edebilme, planlý ve organi-

ze bir þekilde hazýrlanma, ilgili afet gruplarýyla eþgüdüm içinde hareket etmelerini

saðlayabilme gibi konularýnda bilgilendirilmesi saðlanacaktýr. Toplumun  bilinçlen-

mesi amacý ile planlanan eðitim programý ile bireysel kazanýmlar ve toplumun  karþý

karþýya kalacaðý  risklerin  azaltýlmasý  yönünde  toplumsal kazanýmlar saðlanabile-

cektir. Eðitim sosyalleþtirme iþleviyle toplumda afet kültürünün oluþumunda önem-

li rol oynamaktadýr. Bir toplumda afet kültürü, olaðandýþý doða olaylarýndan etkile-

nen  toplumlarýn bulunduklarý yerel kültür içinde risk ve afet kavramlarýný nor-

malleþtirmeleri ile, yani, bir toplumun olaðanüstü koþullarý olaðanlaþtýrma becerileri

ile  ortaya konmaktadýr. (Kasapoðlu 2000: 7, 81-82)

Doðal tehlikelerin etkilerinin yerel düzeyde ortaya çýkmasý  olasý afet önce-

si ve sonrasý en etkin ve erken tespit, iþbirliði ve yardýmlaþmalarýn yerel toplum

tarafýndan yerine getirilmesini saðlamakta, bu da, deprem  öncesi zarar azaltma ve

örgütsel hazýrlýk eðitimi çalýþmalarýnýn yerel düzeyde toplumsal gruplar tarafýndan

yapýlmasýnýn önemini ortaya koymaktadýr. Afet sýrasýnda afet müdahale ekiplerinin

hazýrlanarak organize olmalarý ve olay yerine gelmeleri belli bir süre gerektirmekte,

deprem sonrasýnda ulaþým,iletiþim ve altyapý sistemlerinde oluþan hasarlar bu

süreyi daha da uzatmaktadýr. Yapýlan araþtýrmalar göstermiþtir ki, afet meydana

geldikten sonra geçen ilk 72 saat içinde  bireyler, aileler, komþular ve mahalleler

kendi kaynaklarýný ( yiyecek, su, ilk yardým, barýnak v.s.) kullanmak ve birbirlerine

yardým etmek zorunda kalmaktadýr.( Ýstanbul Teknik Üniversitesi Afet Yönetim

Merkezi. 2001a:1 )  Bu nedenle yerel toplumsal gruplarla etkileþim içinde zarar
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88



Toplumun Deprem Tehlikesine Hazýrlýklý Olmasý... l Ý. Yakut

89

azaltma ve örgütsel hazýrlýk önlemlerinin alýnmasý  önem taþýmaktadýr.

2.1.  Zarar Azaltma Aþamasýnda Yerel Toplumsal Gruplarýn Rolü

Doðal afetlerde risklerin azaltýlmasýna yönelik sürdürülebilir faaliyetler,

yani, zarar azaltma çalýþmalarý, insanlarý, mal varlýklarýný ve toplum kaynaklarýný (in-

sanlarýn yaptýðý fiziki yapýlar v.s.) tehdit eden doðal tehlikelerin oluþturabileceði risk-

leri azaltmak veya mümkünse tamamen ortadan kaldýrmak amacýyla yapýlan

koruyu-cu-önleyici faaliyetler olup sürekli ve uzun dönemli planlamayý gerektiren

çalýþmalarý içermektedir. Bir toplum, sahip olduðu doðal tehlikelerin niteliði ve bu

tehlikelerin doðurabileceði riskleri, bir baþka deyiþle  topluma ne kadar zarar vere-

bileceði ile ilgili bilgilere sahip olabilirse, kendisini ona göre hazýrlar ve tehlikenin

gerçekleþmesiyle minimum zararla tehlikenin etkilerinden  kendini kurtarabilir.

Buna göre bir toplumda  tehlike analizinin yapýlmasý, o toplumda ne tip tehlikelerin

gerçekleþebileceðini, bu tehlikelerin hangi sýklýkta ortaya çýktýðýný, tehlikenin

genelde ne þiddette cereyan ettiðini, bu tehlikelerin toplumu nasýl ve ne ölçüde etk-

ilediðini, yani toplumun duyarlýlýðýný/incinebilirlik kapasitesini ve böylece toplumsal

sisteme zarar verecek  etkenlerin  durumunu ve koþullarýný  ortaya koymasý açýsýn-

dan önem taþýr. (Ýstanbul Teknik Üniversitesi Afet Yönetim Merkezi. 2001b:6).

Olasý deprem öncesi doðal tehlikelerin toplumsal sisteme etkilerinin tahmin edilme-

si de , riski azaltabilecek gerekli önlemlerin alýnmasý çalýþmalarýný gerektirmekte-

dir.Zarar azaltma çalýþmalarý arasýnda toplumu tehdit eden doðal tehlikelerin belir-

lenmesi, yerleþim /imar planlarýnýn yapýlmasý, zararý azaltmak için yönetmelikler

çýkarýlmasý, kayýplarý azaltmak için çýkarýlan yasalara uyulmasýnýn saðlanmasý,

toplumun can ve mal güvenliðini tehlikeye sokan riskler konusunda bilinç-

lendirilmesi gibi çalýþmalarý belirtebiliriz. Buna göre bireylerin arazi kulanýmý/bina

yönetmelikleri düzenlemeleriyle ile uyum içinde bulunmalarý, bilinen tehlikelerden

kaynaklanacak zararlarý azaltabilmek için gerekli ve mümkün olan önlemleri

almalarý ve bunun için de bilgi ve eðitim almalarýnýn saðlanmasý gerekmektedir. 

Etkili ve verimli zarar azaltma çalýþmalarý, afet konusunda bilinçli bir

toplum gerektirmektedir. Toplumun bilinçlendirilmesinde bireylere doðal

tehlikelerin etkilerinin ve  oluþturacaklarý  risklerin alýnabilecek önlemlerle azaltýla-

bileceði gerçeðinin  benimsetilmesi ve bunun için de bireylerin eðitilmesi gerekli

olmaktadýr. Bu, bireylere depremin zararlý etkilerini koruyucu önlemler alarak

deprem sýrasý ve sonrasýnda kontrol edebilme olanaðý saðlayacaktýr.  Zarar azaltma

programýnýn en önemli faktörünü, olasý zarar ve kayýplarý azaltmak veya önlemek

için afet öncesinde yapýlmasý gerekenlerin belirlenmesi amacýyla planlama yapýlmasý

oluþturmakta, toplumun afetler konusunda bilinçlenmesi, buna göre hazýrlýklý
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olmasý ve sorunlarla baþa çýkmasý amacý ile eðitilmesi de planlamanýn en önemli

basamaðýný oluþturmaktadýr. (Ýstanbul Teknik Üniversitesi Afet Yönetim Merkezi

2001c:7-3). Bireylerin deprem zararlarýndan korunmak için deprem öncesi yapýsal

ve yapýsal olamayan zarar azaltma önlemlerini alma konusunda yerel toplumsal

gruplarla etkileþim içine girip ortaklaþa hareket ederek iþbirliði içinde yardýmlaþ-

malarý önem taþýr. 

Afet, yerel düzeyde ortaya çýktýðýndan yerel yönetim (valilik

/belediye/muhtarlýk) deprem öncesinde zarar azaltma aþamasýnda potansiyel

tehlike ve risklerin saðlýklý bir biçimde belirlenmesinde, kaynaklarýn tam olarak sap-

tanmasýnda ve toplumun  zarar azaltma konusunda eðitilmesinde önemli bir role

sahiptir. Yerel yönetimlerin yerel toplumu tehlikelerin oluþturabileceði risklerden

korumak için gerekli önlemleri almalarý gerekir.

Mahalle organizasyonlarý, yerel düzeyde  potansiyel tehlike ve risklerin

belirlenmesinde, bireylerin zarar azaltma konusunda koruyucu önlemler alma

konusunda bilgilendirilip eðitilmesinde etkili bir role sahiptir. Mahalle organizasyon-

larý, yerel yönetim birimlerine ya da ilgili kamu gruplarýna baðlý olarak, sivil toplum

gruplarý ya da ilgili sivil toplum gruplarýnýn desteðini alan gruplar olarak kurula-

bilirler.

Hükümet dýþý gruplar olan sivil toplum gruplarý, zarar  azaltma aþama-

sýnda uzmanlaþmýþ hizmet gruplarý olarak etkinlik gösterirler. Günümüz toplumun-

da sosyal sorunlarýn çözümünde bireylerin gönüllü katýlýmýna olanak saðlayan sivil

toplum örgütlerinin amacý insanlarý eðitmek, maddi ve manevi refahlarýný saðlamak

ve yurttaþlýk kavramýný geliþtirerek yaygýnlaþtýrmaktýr. (Arslan  1995:15). sivil toplum

gruplarý, toplumun doðal afetler konusunda bilinçlendirilmesi için bilgilendirilip eði-

tilmesinde ve oluþan sorunlarýn toplum katýlýmýyla çözümlenmesinde önemli bir

role sahiptir. Gönüllü kaynaklar içinde örgütlü gönüllüler ilgili bir organizasyona

baðlý olan, konuyla ilgili belli bir düzeyde eðitim gören, diðer birimlerle de iþbirliði

içinde bulunarak hareket eden bireyler olup örgütlü-resmi gruplarý oluþtururlar.

(Ýstanbul Teknik Üniversitesi Afet Yönetim Merkezi. 2001d:VII-C-3) Sivil toplum gru-

plarý devlet kaynaklarýna ek olarak zarar azaltma çalýþmalarýnda çok farklý alanlar-

da uzman personel, teknik yardým, ekipman  ve diðer malzemeleri  kullanýlmak

üzere saðlayabileceklerinden yardým verebilecekleri alanlarý hükümete bildirmeleri

ve böylece toplumun depreme hazýrlýk stratejileri ile ilgili planlarda bunlarýn göz

önüne alýnmasýnýn saðlanmasý gerekir. (Ýstanbul Teknik Üniversitesi Afet Yönetim

Merkezi. 2001e:1 -22)Bunun için de devlet ve sivil  toplum gruplarý arasýndaki

iliþkinin hýzla geliþtirilip iþbirliðinin saðlanmasýna ve sürekli  güncelleþtirilmesine
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ihtiyaç vardýr.

Olasý afet, bir grup olarak aileyi tümüyle etkilemektedir. Bireylerin afet

konusunda bilinçli olmalarý, depremin zararlý etkilerinden korunabilmek için en

temel bilgi ve davranýþlarý edinmelerini, zararlý etkilerden korunmak için neler yapýl-

masý gerektiði konusundaki  bilgilerini  birlikte  yaþadýðý kiþilere ve yerel toplumsal

gruplara  uygulayabilmelerini, bu konuda çevresindeki bireyleri etkileyerek deðiþim-

ler saðlayabilmelerini gerektirmektedir. Aile  bireylerinin öncelikle  toplumu  et-

kileyecek olasý tehlikelerin analizini  yapmalarý, (bulunduklarý toplumda var olan

tehlikeleri öðrenmek), tehlikelere baðlý hasarýn türlerini öðrenmeleri, toplumun

hazýrlýk planlarý hakkýnda detaylý  bilgi edinmeleri gerekir. Daha  sonra  ev halkýnýn

deprem zararlarýndan korunmak için yapýsal ve yapýsal olmayan hasarlarýn azaltýl-

masý konularýnda ortaklaþa hareket ederek birbirleriyle yardýmlaþmalarý önem taþýr. 

Olasý afet bir grup olarak apartmaný, dolayýsýyla komþuluk iliþkileri içinde

bulunan  tüm aileleri etkilemektedir. Aile grubunda olduðu gibi apartman grubun-

da da bireylerin depremin zararlý etkilerinden korunabilmek amacýyla  yapýsal ve ya-

pýsal olmayan hasarlarýn azaltýlmasý/deprem sýrasý ve sonrasýnda nasýl hareket edile-

ceði konularýnda birbirleriyle yardýmlaþarak, iþbirliði içinde bulunarak  ortak hareket

etmeleri gerekir.Özellikle apartman yöneticilerinin grubun lideri olarak hareket

ederek belirli zamanlarda apartmanlardaki bireylerle toplantýlar yapýp koruyucu

önlemler alma ve birlikte hareket etme konusunda bireyleri bilgilendirmeleri ve

gerekli duyurularý yapmalarý önem taþýyan bir konudur.

2.2. Örgütsel  Hazýrlýk Aþamasýnda Yerel Toplumsal Gruplarýn Rolü

Olasý afet sýrasýnda ve sonrasýnda yaþanabilecek düzensizlik durumlarýnýn

yol açtýðý aksaklýklarýn önlenebilmesi, afet öncesi hazýrlýklarýn planlý ve bilimsel bir

þekilde yapýlmasýna baðlýdýr. Toplumda bireylerin doðal tehlikelere hazýrlýklý olmasý,

olasý  afet öncesinde zarar azaltma için koruyucu önlemler  almalarý kadar deprem

sýrasý ve sonrasýna yönelik planlý  ve organize  olarak hareket etme konularýnda da

koruyucu önlemler almalarýný  gerektirmektedir. Bireylerin  afet sonrasý için korun-

abilmeleri ve zorluklarla mücadele edebilmeleri için bulunduklarý yerin afetle ilgili

resmi  ve resmi olmayan gruplarýyla  plan ve program dahilinde  eþgüdüm ve iþbir-

liði içinde birlikte hareket etmeleri  gerekir. Burada bireylerin  gruplar içindeki rol

ve sorumluluklarýnýn belirlenmesine, gruplarýn karþýlýklý olarak yardýmlaþmalarýna,

birlikte hareket etmelerine ve bilgi ve beceri elde etmelerine ihtiyaç vardýr. Olasý

depremin etkilerine karþý örgütsel hazýrlýk, bireylerin, bir afetle karþýlaþtýklarýnda,

nasýl hareket edeceklerini, ne yapacaklarýný ve ne tür hizmetler bekleyeceklerini
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bilmelerini saðlayacaktýr. Buna göre bireylerin bir afet durumunda oynayacaklarý

roller hakkýnda hazýr olmalarý gerekir. Bunun için de afet öncesinde bireylerin afet

yönetiminde oynayacaðý rolünün belirlenmesine ve bireylerin içinde yaþadýklarý yer-

leþim biriminin yerel düzeydeki gereksinimlerinin saptanmasýna ihtiyaç vardýr.

Yetiþkinlerin, olaðanüstü durumlarda nasýl davranacaklarý ve tüm yerel toplumsal

kaynaklarý  nasýl kullanabilecekleri konusunda bilinçlenmeleri gerekir. Bilinçlenme,

bireylerin sorumluluklarýný daha yetkin biçimde yerine getirmelerini ve hem kendi-

lerinin hem de iliþkide olduklarý diðer bireylerin en az zararla etkilenmelerine

yardýmcý olacaktýr. Doðal risk altýnda bulunan toplumlarda hazýrlýk çalýþmalarýna

etkili toplumsal katýlýmýn saðlanmasý önem taþýmaktadýr.Afetler sonrasýnda ortaya

çýkan davranýþ biçimleri ile ilgili çalýþmalar, afet öncesinde müdahalelerle ilgili plan-

lamalarýn ve organizasyonun yapýldýðý durumlarda birlikte çalýþan gruplarýn daha

etkin ve  verimli olduklarýný ortaya koymuþtur. (Ýstanbul Teknik Üniversitesi Afet

Yönetim Merkezi. 2001e: 2-71). Afet sonrasý toplumda panik, kaos ve söylentilerin

oluþmamasý, toplumun depreme resmi ve resmi olmayan yerel toplumsal gruplar-

ca  eþgüdümsel olarak hazýrlýklý olmasýna  baðlýdýr.  Bu, deprem tehlikesine karþý bi-

linçlenmenin kurumsallaþtýrýlmasý ihtiyacýný ortaya koymaktadýr. 

Olasý afet etkilerine karþý örgütsel hazýrlýk önlemlerini alma konusunda bil-

gilendirme ve eðitim çalýþmalarý, afet sonrasýnda çabuk ve  düzenli bir  biçimde

hareket edilmesi ile afetin etkilerini sýnýrlamayý amaçlamaktadýr. Örgütsel hazýrlýk

aþamasýnda  örgütlenmenin saðlanmasý ve olasý afet sonrasý ortaya çýkabilecek

gereksinimlerin karþýlanabilmesi için plan yapýlmasý söz konusudur. Afetler etkile-

nen insan  sayýsýnýn ve ortaya çýkan bireysel  ve  toplumsal gereksinmelerin fazlalýðý

ile nitelenmekte olup afet sonrasý oluþabilecek gereksinimlerin, afet öncesi planla-

mada belirlenebilmesi gerekir. Planlama, yerel ve merkezi  yönetim düzeyinde

deðiþik kurum ve gruplar arasýnda koordinasyon gerektiren uzun vadeli bir süreçtir.

Örgütsel hazýrlýk aþamasýnýn çalýþmalarý arasýnda  gerekli organizasyon ve ekiplerin

kurulmasý, afet sýrasýnda görev yapacak bireyler ve görev tanýmlarýnýn belirlenmesi,

gerekli malzemenin saðlanmasý ve depo edilmesi, personelin ve ilgililerin  afet

hizmetlerine iliþkin eðitimi gibi çalýþmalar yer almaktadýr. Bireylerin deprem zarar-

larýndan korunmak için deprem sýrasý ve sonrasý için yapýlmasý gerekenler konusun-

da yerel toplumsal gruplarla etkileþim içine girip ortaklaþa hareket ederek iþbirliði

içinde yardýmlaþmalarý önem taþýr. 

Yerel yönetimin(valilik/belediye/muhtarlýk)  bireylerin can ve malýný koru-

mayý sürekli olarak saðlamak yanýnda, afet durumlarýnda müdahale etme sorum-

luluðu bulunduðundan bu sorumluluðunu yerine getirebilmesi için organize ve
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planlý olarak hareket ederek ve ilgili birimlerle iþbirliði içinde olarak  hizmet ver-

meye ihtiyaç duymaktadýr. Buna göre yerel yerleþim alanýnýn  mevcut durumunun

ve gereksinimlerinin hýzla belirlenmesi gerekli olmaktadýr.Yerel yönetim, olay ve kay-

naklara  merkezi yönetim biriminden daha yakýn olup, burada  merkezi yönetimin

rolü, afetle ilgili yerel çalýþmalarý afetten  önce, afet sýrasý ve sonrasýnda kolaylaþtýr-

mak ve eksiklikleri gidermektir. Burada yerel olanaklar, afet taleplerinin gerisinde

kaldýðýnda, merkezi yönetimin, hizmetleri sürdürmeye ve hýzlandýrmaya hazýrlýklý

olmasý gerekir. (Ýstanbul Teknik Üniversitesi Afet Yönetim Merkezi. 2001e:3 -60)

Mahalle organizasyonlarý ve yerel düzeyde sivil toplum gruplarý, yerel

katýlým saðlayarak bölge/mahalle topluluðunun sorunlarýný, ihtiyaç ve beklentilerini

kendilerinin ifade etmesini, sorunlara çözümlerin toplum içinden gelmesini  ve

planlamanýn katýlýmla oluþturulmasýný ve  ilk müdahalenin yerel toplum bireylerince

yapýlmasýný  saðlamaktadýr. Çaðdaþ toplum, örgütlü toplum olup toplumlarýn

geliþim sürecine baðlý olarak gönüllü çalýþan örgütlerin sayýsý da artmaktadýr.

(Bozkurt 1999 :16) 

Olasý afet öncesinde örgütsel hazýrlýk çalýþmalarý için örgütlü gönüllü grup-

larýn oluþturulmasý, gönüllülerin ilgili organizasyonlara katýlmalarýnýn saðlanmasý ve

afet sonrasýnda müdahale sýrasýnda kendiliðinden oluþabilecek gönüllüler / gönül-

lü gruplarýn organizasyonlara katýlýmlarýnýn saðlanmasý toplumun gönüllü kay-

naklarýnýn etkin ve verimli bir biçimde deðerlendirilmesi açýsýndan  önem taþýyan bir

konudur. Olasý afetlerde gönüllü örgütlerin gerek deprem  öncesi gerekse deprem

sonrasý çalýþ-malarýnda daðýnýk, eþgüdümsüz ve standartlara uygun olmayan

yapýlarýnýn eþgüdüm içinde kullanýlabilir bir kaynak haline getirilmesi önem taþýyan

bir konudur. (Ýçiþleri Bakanlýðý Strateji Merkezi-Ýstanbul Teknik Üniversitesi Afet

Yönetim Merkezi 2002:53) Gönüllü örgütlerin afet yönetimi için sorumluluk sahibi

olabilecek kriterlere uygun olarak eðitiminin ve uyumunun yapýlmasý, bu gruplar-

dan bireylerin depreme karþý örgütsel hazýrlýk önlemlerini almalarýnda yararlanýl-

masýný saðlayacaktýr.

Can ve mal kaybýnýn  önlenmesi hýzlý  karar  vermeye  baðlý olduðundan

evde afet durumu oluþmasý halinde ne yapýlacaðýný önceden planlanmasý hýzlý ve

uygun  kararlar  vermeye  yardýmcý olacaktýr. Aile  afet  hazýrlýk planlamasý, aile

bireylerinin  afet  durumu  sonrasýnda   nasýl  ve ne þekilde hareket  edeceklerini,

evde hangi iþlemleri uygulayacaklarýný belirlemek için bir araya gelip ortak hareket

ederek oluþturduklarý planlamadýr.Bu planlamada aile bireylerinin afet sýrasý ve son-

rasýnda oynayacaklarý rol ve sorumluluklarýn belirlenmesi gerekir. Planýn  uygula-

masýnýn (tatbikat) belirli aralýklarla  tekrarlanmasý ve güncellenmesi önem taþýr. 
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Apartman-komþuluk gruplarýnda apartman afet  hazýrlýk planlamasý ile

temel afet durumu  sürecinin  nasýl  yürütüleceðinin  bilinmesi  can ve  mal  kay-

býný önleyecek, yaralanmalarý ve hasarlarý azaltacaktýr.Planlama ile bireylerin rol ve

sorumluluklarýnýn belirlenmesi, birbirleriyle iþbirliði içinde hareket ederek  müda-

hale çalýþmalarýný yürütebilecek þekilde organize olmalarý saðlanacaktýr. Apartman

afet hazýrlýk planý için  belirli zamanlarda  tatbikat yapýlmasýnýn ve planýn  güncellen-

mesinin saðlanmasý gerekir. Apartman yöneticisinin grup lideri olarak planýn yapýl-

masý ve uygulamasýnda öncü olup apartman bireylerini belirli zamanlarda toplantý

yaparak bir araya getirmesi, sorunlarýn tespit edilmesine ve ortak katýlýmla çözüm-

ler bulunmasýna olanak saðlamasý önem taþýr.

3. Araþtýrmanýn Yöntemi

Bu çalýþma, bir durum saptama araþtýrmasý olup, tesadüfi örneklem yoluy-

la seçilen 1100 hanedeki yetiþkin bireye (anne ya da baba), yani 1100 bireye anket

uygulamasý yapýlmýþtýr.  

Araþtýrmanýn evreni olarak Saraybahçe Belediyesi sýnýrlarý içinde  5 kat ve

üstü apartmanlarda yaþayan hanelerin ve bu hanelerde bulunan toplam kiþilerin

sayýlarýný ortaya koyan bir istatistik çalýþmasý olmadýðýndan dolayý araþtýrmanýn

evreni olarak tüm Saraybahçe Belediyesinde yaþayanlar (106.834 kiþi) alýnmýþtýr.

Araþtýrmada, tesadüfi örneklem yoluyla seçilen 5 kat ve üstü apartmanlarda

yaþayan 1100 hanedeki yetiþkin bireye (anne ya da baba) anket uygulamasý

yapýlmýþ olup, Saraybahçe Belediyesinde araþtýrma konusu ile  ilgili  uygulama  için

ulaþýlan  kiþi  (anne ya da baba)  sayýsýnýn  oraný % 1.03'tür. Bunun yanýnda, araþtýr-

ma ile, 1100 hanede devamlý yaþayan toplam 4550 kiþi (çocuk,ergen,yetiþkin)

hakkýnda depreme hazýrlýklý olmayla ilgili genel bilgilere de ulaþýlmýþtýr. Buna göre

Saraybahçe Belediyesinde genel bilgi edinilen kiþi sayýsý oraný % 4.3'tür.

Araþtýrma, hanelerde yaþayan anne ya da baba olarak yetiþkinlere

yapýlmýþ, çocuk ve ergenler ise kiþisel ve toplumsal geliþimleri, depremden etkilen-

me düzeyleri ve depreme hazýrlýklý  olma konularý açýsýndan yetiþkinlerden farklýlýk

göstereceklerinden araþtýrma konusu dýþýnda tutulmuþtur

Araþtýrma alaný olarak Ýzmit merkezdeki Saraybahçe belediyesinin

seçilmesinin iki ana nedeni vardýr. Birinci neden; bu  belediye sýnýrlarý içinde  yüksek

katlý apartmanlarýn bulunmasýdýr. Araþtýrmada yüksek katlý apartmanlar, deprem

tehlikesinin oluþturacaðý yüksek risk oraný içinde bulunmalarýndan dolayý ele alýn-

mýþlardýr. Ýkinci neden ise Saraybahçe belediyesi  sýnýrlarý içinde önemli yerel yöne-
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tim birimleri (Valilik, Ýzmit Büyükþehir belediyesi, muhtarlýklar) yer aldýðýndan dolayý

burada  yaþayan bireylerin yakýn çevrelerinde bulunan bu birimlerle etkileþim içinde

olma ve buna göre depreme hazýrlýkla ilgili haber ve bilgileri edinme olasýlýklarý diðer

belediyelerde yaþayanlara göre  daha fazla olacaðýndan  bireylerin afete hazýrlýklý

olmada yerel yönetim birimleriyle etkileþimleri konusunda daha gerçekçi bilgilere

Saraybahçe belediyesi'nde ulaþýlabileceðinin düþünülmesidir.

Veri analizleri için bilgisayarda Excel 2000 Programý kullanýlmýþtýr. Anket

formlarýný da bazýlarýnda cevaplandýrýlmamýþ sorular bulunduðundan sorulara

cevap veren kiþi sayýsý her soruya göre deðiþmektedir.

4. Araþtýrmanýn Bulgularý

Bu bölümde araþtýrmadan elde edilen bulgular, araþtýrma sonucunda

cevaplanmasý  istenen soru baþlýklarý altýnda, yani, yetiþkinlerin demografik özellik-

leri, deprem zararlarýndan etkilenme durumlarý, deprem zararlarýndan korunma ile

ilgili konularda bilgi edinme durumlarý, aile grubu içi etkileþim durumlarý, apart-

man-komþuluk gruplarýyla etkileþim durumlarý, yerel yönetim gruplarýyla etkileþim

durumlarý, sivil toplum gruplarýyla etkileþim durumlarý baþlýklarý altýnda  tablolar

(düz tablo) halinde sunulmuþtur.  

4.1. Yetiþkinlerin Demografik  Özellikleri

Tablo 1: Yetiþkinlerin Cinsiyet Durumu

Anket uygulamasýna katýlan yetiþkinlerin % 50'si erkek diðer kýsmý kadýndýr.
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Cinsiyet Sayý Yüzde (%)

Kadýn 549 49,91

Erkek 551 50,09

Toplam 1100 100

Yaþ Sayý Yüzde (%)
25’den az 7 0,72

25-35 261 26,71
35-45 542 55,48



Tablo 2: Yetiþkinlerin Yaþ Durumu

Yetiþkinlerin % 56'sý 35-45 yaþ grubu, % 27'si ise 25-35 yaþ grubu içinde

yoðunlaþmaktadýr.

Tablo 3: Yetiþkinlerin Eðitim Durumu

Yetiþkinlerin %46'sý lise mezunudur. Ýlköðretim seviyesinde (ilkokul ve orta

okul mezunlarý) mezun olanlarýn toplam oraný % 33 olup  orta okul mezunu olan-

larýn oraný %15'tir. Yetiþkinlerin % 20'si ise üniversite mezunudur. Görüldüðü gibi

ankete katýlan  yetiþkinlerin eðitim düzeyi aðýrlýklý olarak  orta öðretim (lise)

düzeyinde ve ilk öðretim (ilkokul ve orta okul mezunlarý) düzeyinde bulunmaktadýr

4.2. Yetiþkinlerin Deprem zararlarýndan Etkilenme Durumlarý
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Eðitim Sayý Yüzde (%)

Okuryazar deðil - -

Okuryazar, ilkokul mezunu deðil 9 0,83

Ýlkokul mezunu 195 18,09

Ortaokul mezunu 162 15,03

Lise mezunu 498 46,2

Üniversite mezunu 214 19,85

Toplam 1078 100

Etkilenme Durumu Cevap Sayýsý Cevap Yüzdesi Toplam Sayý Toplam Yüzde

Oturduðumuz apartman/ev hasar gördü 388 40,25 964 100

Evde eþyayarýmýz zarar gördü 439 45,54 964 100

Ýþyerimiz hasar gördü 156 16,18 964 100

Ailemizde ölen kiþi oldu 51 5,29 964 100

Ailemizde yaralanan kiþi oldu 39 4,05 964 100

Ailemizde özürlü/sakat kalan kiþi oldu 2 0,21 964 100

Yaþ Sayý Yüzde (%)
45-55 160 16,38

55 ve sonrasý 7 0,72
Toplam 977 100
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Tablo 4: Yetiþkinlerin Kocaeli'ndeki Depremden Etkilenme Durumu (Bu

soruda cevap olarak birden fazla seçenek iþaretlenmiþtir. Tablodaki her cevap

seçeneðinin yüzdesi soruya cevap veren toplam 964 kiþi baz alýnarak hesaplan-

mýþtýr).

Yetiþkinlerin % 75'i depremden etkilenmiþtir. Yetiþkinlerden  evde

eþyalarýnýn zarar gördüðünü belirtenlerin oraný % 46, oturduklarý apartman/evin

hasar gördüðünü belirtenlerin oraný % 40 ve iþyerinin hasar gördüðünü belirten-

lerin oraný  % 16'dýr. Depremden dolayý ailelerinde psikolojik /psikiyatrik sorunlarý

olduðunu belirtenler ise %  9'dir. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin büyük çoðunluðu

depremden etkilenmiþtir.

Tablo 5: Yetiþkinlerin Depremi Kocaeli'nde Þu Anda Bulunduklarý

Apartmanda Geçirme Durumu

Depremi Kocaeli'nde þu anda yaþadýklarý apartmanda geçirenlerin oraný

%47 olup depremi Kocaeli'nde baþka bir apartmanda geçirenlerin oraný % 35'tir.

Buna göre depremi Kocaeli'nde yaþayanlarýn toplam oraný % 82'dir. Görüldüðü gibi

yetiþkinlerin yaklaþýk yarýsý depremi Kocaeli'nde þu anda yaþadýklarý apartmanda

geçirmiþtir. Büyük çoðunluk depremi Kocaeli'nde yaþamýþtýr. Depremi þu anki apart-

manlarýnda geçiren bireyler, depremin zararlý etkileri konusunda yaþadýklarý dene-

yim ile kanaat sahibi olmuþlardýr. Ayrýca depremi Kocaeli'nde geçiren yetiþkinler,
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Etkilenme Durumu Cevap Sayýsý Cevap Yüzdesi Toplam Sayý Toplam Yüzde

Ailemizde depremden beri kayýp / bulu-
namayan kiþi var

2 0,21 964 100

Ailemizde psikolojik / psikiyatrik sorunlarý
olan kiþi var 

88 9,13 964 100

Depremden herhangi bir þekilde etkilen-
medik  

243 25,21 964 100

Baþka 70 7,26 964 100

Depremi Nerede Yaþadýðý Sayý Yüzde (%)

Evet, depremi Kocaeli’de bu apartman-
da geçirdim

516 47,04

Hayýr, depremi Kocaeli’de baþka bir
evde geçirdim 

379 34,55

Hayýr, deprem sýrasýnda Kocaeli dýþýn-
daydým

193 17,59

Baþka 9 0,82

Toplam 1097 100
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deprem sýrasýnda þu anda yaþadýklarý apartmanda bulunsunlar ya da bulunmasýn-

lar depremin etkilerini doðrudan yaþadýklarýndan bu konuda deneyim ve kanaat

sahibi olmuþlardýr.

Tablo  6: Yetiþkinlerin Þu anda Oturduklarý Apartmanýn Hasar Raporuna Göre

Durumu

Yetiþkinlerin %62'si þu anda oturduklarý apartmanýn hasar raporuna göre

saðlam olduðunu belirtmektedir. Apartmanlarýnýn az hasarlý ve orta hasarlý olduk-

larýný belirtenlerin toplam oraný % 32'dir. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin çoðunluðu þu

anda oturduklarý apartmanýn hasar raporuna göre saðlam olduðunu belirtmekte-

dir. 

Tablo 7: Oturduklarý Apartmanda Depremden Dolayý Hasar Oluþan

Yetiþkinlerin Apartmanlarýnýn Depreme Dayanýklý Hale Getirilme Durumu

Oturduklarý apartmanda depremden dolayý hasar oluþan yetiþkinlerin %

Binanýn Durumu Sayý Yüzde (%)

Saðlam 667 62,16

Az hasarlý 197 18,36

Orta hasarlý 141 13,14

Aðýr hasarlý 4 0,37

Bilmiyorum 44 4,1

Hasar tespiti yaptýrmak istiyor
ancak nereye baþvuracaðýný bilmiyor 7 0,65

Hasar tespiti yaptýrmak istiyor
ancak ekonomik durumu iyi deðil 7 0,65

Baþka 6 0,56

Toplam 1073 100

Ev Onarýldý mý? Sayý Yüzde (%)

Evet 268 80,48

Hayýr 65 19,52

Toplam 333 100
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81'i apartmanlarýnýn dayanýklý hale getirildiðini belirtmektedir. Görüldüðü gibi otur-

duklarý apartmanda depremden dolayý hasar oluþan yetiþkinlerin büyük çoðunluðu

apartmanlarýnýn dayanýklý hale getirildiðini belirtmektedir.

4.3. Yetiþkinlerin Deprem Zararlarýndan Korunma Ýle Ýlgili

Konularda Bilgi Edinme  Durumlarý

Tablo 8: Yetiþkinlerin Deprem Zararlarýndan Nasýl Korunulacaðýný Bilme

Durumu 

Yetiþkinlerin % 58'i deprem zararlarýndan nasýl korunulacaðýný bilmedik-

lerini belirtmektedir. Deprem zararlarýndan nasýl korunulacaðýný bilme oraný ise %

42'dir. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin çoðunluðu  deprem zararlarýndan nasýl

korunulacaðýný bilmemektedir.

Tablo 9: Yetiþkinlerin Evlerinde Deprem Zararlarýndan Korunabilmek Ýçin

Tedbirler  Alma Durumu

Evlerinde deprem zararlarýndan korunabilmek için tedbirler almayan

yetiþkinlerin oraný % 60'dýr. Deprem zararlarýndan korunabilmek için tedbirler alan-

larýn oraný ise % 40'týr. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin çoðunluðu  evlerinde deprem

zararlarýndan korunabilmek için tedbir almamaktadýr.

Sayý Yüzde (%)

Evet 599 54,8

Yeterli deðil 454 41,54

Hayýr 40 3,66

Toplam 1093 100

Sayý Yüzde (%)

Evet 435 39,87

Yeterli deðil 468 42,90

Hayýr 188 17,23

Toplam 1091 100
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Tablo 10: Yetiþkinlerin Bir Deprem Anýnda Bulunduklarý Yerde (Evde,

Sokakta, Ýþyerinde, Maðazada, Arabada v.s.) Deprem Zararlarýndan Korunabilmek

Ýçin Nasýl Hareket Edeceklerini Bilme Durumu.

Yetiþkinlerin % 57'si bir deprem anýnda bulunduklarý yerde ( evde, sokak-

ta, iþyerinde, maðazada, arabada  v.s. ) deprem zararlarýndan korunabilmek için

nasýl hareket edeceklerini bilmediklerini, % 43'ü ise korunabilmek için  nasýl hareket

edeceklerini bildiklerini belirtmektedir. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin çoðunluðu  bir

deprem anýnda bulunduklarý yerde (evde,sokakta, iþyerinde, maðazada, arabada

v.s.) deprem zararlarýndan korunabilmek için nasýl hareket edeceklerini bilememek-

tedir.

Tablo 11: Yetiþkinlerin Bir Depremden Hemen Sonra Deprem

Zararlarýndan Korunabilmek Ýçin  Nasýl  Hareket Edeceklerini  Bilme Durumu

Yetiþkinlerin % 60'ý bir depremden hemen sonra  deprem zararlarýndan

korunabilmek için nasýl  hareket edeceklerini bilmediklerini, % 40'ý ise koru

nabilmek için nasýl hareket edeceklerini bildiklerini belirtmektedir. Görüldüðü gibi

yetiþkinlerin çoðunluðu  bir depremden hemen sonra deprem zararlarýndan koru
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Sayý Yüzde (%)

Evet 575 52,51

Yeterli deðil 468 42,74

Hayýr 52 4,75

Toplam 1098 100

Sayý Yüzde (%)

Evet 591 54,17

Yeterli deðil 432 39,60

Hayýr 68 6,23

Toplam 1091 100
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nabilmek için nasýl hareket edeceklerini bilememektedir.

Tablo 12: Yetiþkinlerin Deprem Zararlarýndan Korunma Ýle Ýlgili Bilgileri

Nereden Edindikleri (Bu soruda cevap olarak birden fazla seçenek iþaretlenmiþtir.

Tablodaki  cevap seçeneklerinin yüzdeleri soruya cevap veren toplam 1082 kiþi  baz

alýnarak  hesaplanmýþtýr)

Yetiþkinlerden deprem zararlarýndan korunma ile ilgili bilgileri  televizyon-

dan edinme oraný %97, gazeteden edinme  oraný % 67 ve radyodan edinme  oraný

% 29'dur. Bilgileri tanýdýklarýndan / yakýn çevrelerinden (komþu, akraba v.s.) edinme

oraný % 22, internetten edinme  oraný % 13 ve çocuklarýnýn okulundan edinme

oraný ise % 10'dur.  Görüldüðü gibi deprem zararlarýndan korunma ile ilgili bilgiler

edinen yetiþkinlerden büyük çoðunluðu bu bilgileri televizyondan edinmektedir.

4.4. Yetiþkinlerin Deprem Zararlarýndan Korunmada Aile Grubu Ýçi

Etkileþim Durumlarý

Tablo 13: Yetiþkinlerin Evlerindeki Aile Üyeleriyle Birlikte Deprem Zararlarýndan

Korunabilme Konusunda Ýletiþim Kurarak Plan Yapma Durumu
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Sayý Yüzde (%)
Evet 316 29,37

Yeterli deðil 415 38,57
Hayýr 345 32,06

Toplam 1076 100

Nereden Bilgi Edindikleri Cevap Sayýsý Cevap Yüzdesi Toplam Sayý Toplam Yüzde

Televizyondan 1045 96,58 1082 100

Gazeteden 720 66,54 1082 100

Radyodan 311 28,74 1082 100

Internetten 142 13,12 1082 100

Tanýdýklar/Yakýn çevreden (komþu,akraba) 235 21,72 1082 100

Çocuðumun Okulundan 107 9,89 1082 100

Valilik Kriz Merkezi’nden 61 5,64 1082 100

Belediyeden 37 3,42 1082 100

Düzenlenen Konferans/Seminerlere
Katýlarak

97 8,96 1082 100

Baþka 22 2,03 1082 100

Hiçbir Yerden 13 1,20 1082 100
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Yetiþkinlerin %71'i evlerindeki aile üyeleriyle birlikte deprem zararlarýndan koru

nabilme konusunda iletiþim kurarak plan yapmadýklarýný belirtmektedir. Görüldüðü gibi yetiþkin-

lerin büyük çoðunluðu  evlerindeki aile üyeleriyle birlikte deprem zararlarýndan korunabilme

konusunda iletiþim kurarak plan yapmamaktadýr. 

Tablo 14: Yetiþkinlerin Evlerindeki  Aile  Üyeleriyle  Birlikte Deprem Tatbikatý Yapma

Durumu

Yetiþkinlerin %83'ü evlerinde aile üyeleriyle birlikte deprem tatbikatý yapmadýklarýný

belirtmektedir. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin büyük çoðunluðu  aile üyeleriyle birlikte deprem tat-

bikatý yapmamaktadýr.

4.5. Yetiþkinlerin Deprem Zararlarýndan Korunmada Apartman-Komþuluk

Gruplarýyla  Etkileþim Durumlarý 

Tablo 15: Yetiþkinlerin Apartmanlarýndaki Komþularla Deprem

Zararlarýndan Korunma Ýle Ýlgili Konularda Yardýmlaþabilme Durumu

Yetiþkinlerin %72'si apartmanlarýndaki komþularla deprem zararlarýndan

korunma ile ilgili konularda yardýmlaþamadýklarýný belirtmektedir. Görüldüðü gibi

yetiþkinlerin büyük çoðunluðu  apartmanlarýndaki komþularla deprem zararlarýn-

dan korunma ile ilgili konularda yardýmlaþamamaktadýr.

Sayý Yüzde (%)

Evet 184 16,83

Hayýr 909 83,17

Toplam 1093 100

Sayý Yüzde (%)

Evet 301 27,72

Hayýr 785 72,28

Toplam 1086 100
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Tablo 16: Yetiþkinlerin Apartmanlarýndaki  Komþularla  Birlikte Deprem
Tatbikatý Yapma  Durumu

Yetiþkinlerin %97'si apartmanlarýnda komþularla birlikte deprem tatbikatý
yapmadýklarýný belirtmektedir. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin büyük çoðunluðu  apart-
manlarýnda komþularla birlikte deprem tatbikatý yapmamaktadýr.

4.6. Yetiþkinlerin Deprem Zararlarýndan Korunmada Yerel Yönetim
Gruplarýyla Etkileþim Durumlarý

Tablo 17: Yetiþkinlerin Valilik Kriz Merkezi'nden, Deprem Zararlarýndan
Korunma / Deprem Sonrasý Ýçin Yapýlan Hazýrlýklar Gibi Depremle Ýlgili Konularda
Yapýlan Faaliyetler Hakkýnda Bilgi Edinme Durumu

Yetiþkinlerin % 90'ý  Valilik Kriz Merkezi'nden deprem zararlarýndan korun-
ma/deprem sonrasý için yapýlan hazýrlýklar gibi depremle ilgili konularda yapýlan
faaliyetler hakkýnda bilgi edinmediklerini belirtmektedir. Görüldüðü gibi yetiþkin-
lerin büyük çoðunluðu Valilik Kriz Merkezi'nden depremle ilgili konularda yapýlan
faaliyetler hakkýnda bilgi edinmemektedir.
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Sayý Yüzde (%)

Evet 31 2,85

Hayýr 1057 97,15

Toplam 1088 100

Sayý Yüzde (%)

Evet 108 10

Yeterli deðil 279 25,83

Bilgi edinmeye ihtiyaç/ilgi duymuyorum 24 2,22

Toplam 1080 100

Bilgi Edinmek için nereye baþvuracaðýmý bilmiyorum 134 12,41

Hayýr 535 49,54
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Tablo 18: Yetiþkinlerin Baðlý Bulunduklarý Belediyeden, Deprem

Zararlarýndan Korunma / Deprem Sonrasý Ýçin Yapýlan Hazýrlýklar  gibi  Depremle
Ýlgili Konularda Yapýlan Faaliyetler Hakkýnda Bilgi Edinme Durumu

Yetiþkinlerin %91'i baðlý bulunduklarý belediyeden, deprem zararlarýndan
korunma/deprem sonrasý için yapýlan hazýrlýklar gibi depremle ilgili konularda
yapýlan faaliyetler hakkýnda bilgi edinmediklerini belirtmektedir. Görüldüðü gibi
yetiþkinlerin büyük çoðunluðu baðlý  bulunduklarý belediyeden  depremle ilgili konu-
larda yapýlan faaliyetler hakkýnda bilgi edinmemektedir.

Tablo 19: Yetiþkinlerin Mahallelerindeki Deprem Zararlarýndan Korunma

/ Deprem Sonrasý Ýçin Yapýlan Hazýrlýklar  Gibi  Depremle Ýlgili Konularda Yapýlan
Faaliyetler  Hakkýnda Bilgi Edinme Durumu

Yetiþkinlerin %93'ü mahallelerindeki deprem zararlarýndan korunma/
deprem sonrasý için yapýlan hazýrlýklar gibi depremle ilgili konularda yapýlan faaliyet-
ler hakkýnda bilgi edinmediklerini belirtmektedir. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin büyük
çoðunluðu  mahallelerindeki birimlerle(muhtarlýk/mahalle organizasyonu/sivil
toplum gruplarý v.s.) depremle ilgili konularda yapýlan faaliyetler hakkýnda bilgi edin-
memektedir.
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Sayý Yüzde (%)

Evet 96 8,86

Yeterli deðil 243 22,42

Bilgi edinmeye ihtiyaç/ilgi duymuyorum 22 2,03

Toplam 1084 100

Bilgi Edinmek için nereye baþvuracaðýmý bilmiyorum 86 7,93

Hayýr 637 58,76

Sayý Yüzde (%)

Evet 75 6,85

Yeterli deðil 184 16,80

Bilgi edinmeye ihtiyaç/ilgi duymuyorum 6 0,55

Hayýr 478 43,65

Bilgi Edinmek için nereye baþvuracaðýmý bilmiyorum 51 4,66

Mahallemizde bu tür konularda faaliyetler yapýlmýyor 301 27,49

Toplam 1095 100
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Tablo 20: Yetiþkinlerin Mahallelerinde Deprem Zararlarýndan Nasýl

Korunulacaðý Konusunda Eðitim Verecek, Deprem Sonrasý Yardým Çalýþmalarý
(Arama-Kurtarma, Ýlkyardým, Yangýn Söndürme, Ulaþým, Haberleþme v.s. )  Yapacak
Bir Merkez  Kurulduðunda Bu Merkezin Çalýþmalarýna Katýlmayý Ýsteme

Yetiþkinlerin % 57'si mahallelerinde deprem zararlarýndan nasýl korunula-
caðý konusunda eðitim verecek, deprem sonrasý yardým çalýþmalarý (arama /kur-
tarma, ilk yardým, yangýn söndürme, ulaþým, haberleþme v.s.) yapacak bir merkez
kurulursa bu merkezin çalýþmalarýna katýlmak istediklerini, % 31'i de bu konuda
kararsýz olduklarýný  belirtmektedir. Görüldüðü gibi yetiþkinlerin çoðunluðu  mahal-
lelerinde deprem zararlarýndan nasýl korunulacaðý konusunda eðitim verecek,
deprem sonrasý yardým çalýþmalarý yapacak bir merkez kurulursa bu merkezin çalýþ-
malarýna katýlmak istemektedir.

Tablo 21: Yetiþkinlerin Kocaeli'nde Deprem Zararlarýndan Korunma /
Deprem Sonrasý Yardým  (Arama - Kurtarma, Ýlkyardým, Yangýn Söndürme, Ulaþým,
Haberleþme v.s. ) Ýle Ýlgili Konularda Çalýþmalar Yapmak Ýçin Kurulmuþ Dernek /
Vakýf Gibi Kuruluþlar Hakkýnda Bilgi Edinme Durumu

Yetiþkinlerin %90'ý, Kocaeli'nde deprem zararlarýndan korunma/ deprem
sonrasý yardým (arama/kurtarma, ilk yardým, yangýn söndürme, ulaþým, haberleþ-
me v.s.) ile ilgili konularda çalýþmalar yapmak için kurulmuþ dernek/vakýf gibi kuru-
luþlar hakkýnda bilgi edinmediklerini belirtmektedir. Görüldüðü yetiþkinlerin  büyük
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Sayý Yüzde (%)

Evet 105 9,59

Yeterli deðil 232 21,19

Bilgi edinmeye ihtiyaç/ilgi duymuyorum 13 1,19

Hayýr 593 54,16

Nereden bilgi edineceðimi bilmiyorum 112 10,23

Kocaeli’de bu tür konularda faaliyet gösteren kuruluþ
yok 40 3,65

Toplam 1095 100

Sayý Yüzde (%)

Evet 622 57,27

Kararsýzým 334 30,76

Hayýr 130 11,97

Toplam 1086 100
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çoðunluðu  Kocaeli'nde deprem ile ilgili konularda çalýþmalar yapmak için kurulmuþ
dernek/vakýf gibi gruplar hakkýnda bilgi edinmemektedir.

5. SONUÇ VE ÖNERÝLER

Bu bölümde öncelikle araþtýrma sonucundan elde edilen bulgular deðer-
lendirilmiþ, daha sonra elde edilen verilere dayanarak konuyla ilgili önerilerde bulu-
nulmuþtur.

5.1. Araþtýrma  Sonuçlarý

Bu araþtýrmanýn amacý, Ýzmit merkezde Saraybahçe belediyesinde 5 kat ve
üstündeki apartmanlarda oturan yetiþkin bireylerin depreme yerel düzeyde resmi
ve resmi olmayan toplumsal gruplarla etkileþim  içinde hazýrlanma düzeylerini
ortaya koymaktýr. Araþtýrma bu yönüyle bir durum saptama araþtýrmasýdýr. Tesadüfi
örneklem yoluyla seçilen 1100 hanedeki yetiþkin bireye (anne ya da baba) anket
uygulamasý yapýlmýþtýr. Ayrýca 1100 hanede toplam 4550 kiþi bulunduðundan
araþtýrma sonucundan 4550 kiþinin depreme hazýrlýk durumlarýyla ilgili bilgilere
ulaþýlmýþtýr.

Araþtýrma sonucunda, Ýzmit merkezde Saraybahçe belediyesinde 5 kat ve
üstündeki apartmanlarda oturan yetiþkin bireylerin deprem tehlikesine karþý gerek
zarar azaltma gerekse örgütsel hazýrlýk aþamasýnda yerel resmi ve resmi olmayan
toplumsal gruplarla etkileþim  içinde hazýrlanmadýklarý ve buna göre deprem zarar-
larýndan korunma ile ilgili önlem alma konularýnda  bilgi edinmedikleri ortaya çýk-
mýþtýr. Ayrýca yetiþkinlerin kiþisel çabalarla depreme hazýrlanma durumlarýnýn da
yetersiz olduðu ortaya çýkmýþtýr.

Araþtýrma sonucundan elde edilen verilere göre;

-Yetiþkinlerin büyük çoðunluðu depremden etkilenmiþtir. Yetiþkinlerin yak-
laþýk yarýsý depremi Kocaeli'nde þu anda yaþadýklarý apartmanda geçirmiþtir. Büyük
çoðunluk depremi Kocaeli'nde yaþamýþtýr.

-Yetiþkinlerin çoðunluðu  deprem zararlarýndan nasýl korunulacaðýný bil-
memekte, evlerinde deprem zararlarýndan korunabilmek için tedbir almamaktadýr.
Bireylerin çoðunluðu  bir deprem anýnda bulunduklarý yerde(evde,sokakta, iþ-
yerinde, maðazada, arabada v.s.) ve bir depremden hemen sonra deprem zarar-
larýndan korunabilmek için nasýl hareket edeceklerini bilememektedirler. Deprem
zararlarýndan korunma ile ilgili bilgiler edinen yetiþkinlerden büyük çoðunluðu bu
bilgileri televizyondan edinmektedir.

-Bireylerin büyük çoðunluðu  evlerindeki aile üyeleriyle birlikte deprem
zararlarýndan korunabilme konusunda iletiþim kurarak plan yapmadýklarýný, aile

106



Toplumun Deprem Tehlikesine Hazýrlýklý Olmasý... l Ý. Yakut

üyeleriyle birlikte deprem tatbikatý yapmadýklarýný belirtmiþlerdir. Ayrýca yetiþkinlerin
büyük çoðunluðu  apartmanlarýndaki komþularla deprem zararlarýndan korunma
ile ilgili konularda yardýmlaþamadýklarýný, apartmanlarýnda komþularla birlikte
deprem tatbikatý yapmadýklarýný belirtmiþlerdir.

-Bireylerin büyük çoðunluðu  Valilik Kriz Merkezi'nden, baðlý  bulunduklarý
belediyeden ve mahallelerinden deprem zararlarýndan korunma/deprem sonrasý
için yapýlan hazýrlýklar gibi depremle ilgili konularda yapýlan faaliyetler hakkýnda bilgi
edinmemiþlerdir. Bireylerin çoðunluðu  mahallelerinde deprem zararlarýndan nasýl
korunulacaðý konusunda eðitim verecek, deprem sonrasý yardým çalýþmalarý (arama
/kurtarma, ilk yardým, yangýn söndürme, ulaþým, haberleþme v.s.)yapacak bir
merkez kurulursa bu merkezin çalýþmalarýna katýlmak istediklerini, üçte biri ise bu
konuda kararsýz olduklarýný  belirtmiþlerdir.Bireylerin büyük çoðunluðu  Kocaeli'nde
deprem zararlarýndan korunma/ deprem sonrasý yardým (arama/kurtarma, ilk
yardým, yangýn söndürme, ulaþým, haberleþme v.s.) ile ilgili konularda çalýþmalar
yapmak için kurulmuþ dernek/vakýf gibi gruplar hakkýnda bilgi edinmediklerini
belirtmiþlerdir.

5.2. Öneriler

Bireylerin olasý afetin etkilerine hazýrlýklý olabilmesi için olasý afet öncesinde
deprem öncesine yönelik olarak zarar azaltma önlemlerini ( yapýsal ve yapýsal
olmayan hasarlarýn azaltýlmasý) ve deprem sýrasý ve sonrasýna yönelik afetle ilgili
gruplarla birlikte planlý ve organize olarak hareket edebilmede örgütsel hazýrlýk
önlemlerini almalarý gerekir. Önlemler alma konusunda toplumu bilgilendirme çalýþ-
malarý, bireylere, olasý  deprem zararlarýndan  korunmak için zarar azaltma ve
örgütsel hazýrlýk aþamasýnda  yapýlmasý  gerekenlerle ilgili bilgi  ve eðitim vermeye
yönelik çalýþmalardýr. Doðal tehlikelerin etkilerinin yerel düzeyde ortaya çýkmasý ve
buna göre  olasý afet öncesi ve sonrasý en etkin ve erken tespit, iþbirliði ve yardým-
laþmalarýn yerel toplum tarafýndan saðlanabilecek olmasý, zarar azaltma ve planlý
ve organize örgütsel hazýrlýk önlemlerini alabilmeleri için bireylere yönelik eðitim
çalýþmalarýnýn yerel düzeyde yapýlmasýnýn önemini ortaya koymaktadýr. Deprem
zararlarýndan korunabilmek için bireylerin  önlem almayla ilgili konularda bilgi edin-
meleri ve eðitim almalarý için  olasý depremi  birlikte yaþayabilecekleri yerel toplum-
sal gruplarla (aile, apartman, mahalle, yerel yönetim, sivil toplum gruplarý ) et-
kileþim ve dolayýsýyla iþbirliði içinde olmalarýnýn saðlanmasý  gerekir. Burada olasý
afete karþý hazýr olmada bilgilendirme ve eðitim hizmetlerinin bireylerin yaþam alan-
larýna götürülmesi ve bu konuda depremi  birlikte yaþayabilecekleri yerel toplumsal
gruplarla çalýþýlmasý söz konusu olmaktadýr. 

Yerel  toplumsal gruplar içinde resmi gruplar olan  yerel yönetim (Valilik
Kriz Merkezi, belediye, muhtarlýk)birimlerinin, sivil toplum gruplarýnýn ve mahalle
organizasyonlarýnýn ve  resmi olmayan gruplar olan  aile ve  apartman-komþuluk
gruplarýnýn, bireyleri, gerek zarar azaltma ile ilgili gerekse deprem sýrasý ve son-
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rasýnda planlý ve organize olarak hareket etme ile ilgili  önlemler alma konusunda
bilgilendirmelerinin ve eðitmelerinin saðlanmasý gerekir. 

Afet yönetimi açýsýndan depremle ilgili konularda ilgili gruplarýn kendi
aralarýnda ve gruplarla bireyler arasýndaki bilgi paylaþýmý önem taþýmaktadýr. Bilgi
paylaþýmýnýn, yerel topluma bölgedeki tehlike ve risk analizinin sonuçlarý, mahalle-
lerdeki mevcut durum, alýnmasý gereken önlemler, yapýlan çalýþmalar, düzenlenen
etkinlikler, tarihsel depremler ve onlardan çýkarýlan dersler, planlama yapmada,
karar almada ve örgütlerin çalýþmalarýnda görev almada bireylerin katýlýmcýlýðýný art-
týran etkinlikler konularýnda olmasý önemlidir. 

Yerel yönetimler, sivil toplum gruplarý, mahalle organizasyonlarý depreme
hazýrlýklý olma konusunda topluma doðru haber ve bilginin verilmesinde, eðitim ve-
rilmesinde, gönüllü olarak çalýþýlýp görev alýnmasýnýn saðlanmasýnda önemli yararlar
saðlayacaktýr. Haber ve bilginin verilmesi, eðitim saðlanmasý ve katýlýmcýlýðýn geliþti-
rilmesi için yerel yönetimler, sivil toplum gruplarý ve mahalle organizasyonlarýnýn
topluma yönelik sürekli seminerler, konferanslar v.s. düzenleyerek sözel iletiþim
araçlarýyla program yapmalarý, broþür, el kitapçýklarý, kitap, gazete, dergi gibi yazýlý
iletiþim araçlarýný hazýrlayarak yayým yapmalarý, kendi bünyelerinde afetle ilgili radyo
istasyonu kurarak  iþitsel  iletiþim aracýndan yayýn yapmalarý, televizyon programlarý,
film gösterimi ve video programlarý gibi görsel-iþitsel iletiþim araçlarýndan program
yapmalarý, slayt gösterimi gibi görsel iletiþim araçlarýndan yararlanmalarý ve inter-
netin saðladýðý iletiþim olanaklarýný (senkron-asenkron) kullanabilmeleri gerekir.
Yerel resmi gruplarýn bünyelerinde sürekli iletiþime açýk danýþma (teknik ve sosyal)
ve eðitim merkezlerinin kurulmasý önem taþýr. Ayrýca depreme hazýrlýklý olma
konusunda  toplum bilincinin ve duyarlýlýðýnýn arttýrýlmasý için yaygýn eðitim gruplarý
olarak  halk eðitim merkezlerinden, örgün eðitim gruplarý olarak okullardan ve
sosyal hizmet gruplarýndan yararlanýlmasý gerekir.

Aile üyelerinin afet konusunda bilinçli olmalarý, depremin zararlý etki-
lerinden korunabilmek için en temel bilgi ve davranýþlarý edinmelerini, zararlý etki-
lerden korunmak için neler yapýlmasý gerektiði konusundaki  bilgilerini içinde bulun-
duklarý aile grubuna ve birlikte yaþadýklarý yerel toplumsal gruplara uygulaya-
bilmelerini, bu konuda çevrelerindeki bireyleri etkileyerek deðiþimler saðlaya-
bilmelerini ve bulunduklarý yerin ilgili afet gruplarýyla iþbirliði içinde olmalarýný
gerektirmektedir. Burada bilinçli aile üyeleri, iliþkide bulunduklarý toplumsal grup-
larýn bilinçlenmesinde önemli rol oynayacaktýr. Apartman-komþuluk gruplarýnda
apartman yöneticilerinin  yerel düzeydeki diðer gruplarla iþbirliði içinde hareket
etmeleri, kendi gruplarýna (apartman) liderlik yaparak ailelerin birbirleriyle ve diðer
toplumsal gruplarla yardýmlaþmalarýný saðlamalarý, ilgili toplumsal gruplarla iþbirliði
içinde bulunarak koruyucu önlemler alma konularýnda aileleri bilgilendirmeleri  ve
ailelerin birlikte ortak hareket etmelerini saðlamalarý gerekir. 

Afet yönetim sürecinde yerel toplumsal gruplarýn bireylere yardýmcý ola-
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bilmeleri için gerekli bilgi ve deneyimleri kazanmalarý, birbirleriyle yardýmlaþa-
bilmeleri saðlanmalýdýr. Toplumda bireylerin ve söz konusu yerel toplumsal grup-
larýn sürekli etkileþim içinde olmalarý saðlanarak bireylerin afet yönetiminin önemli
bir parçasý haline gelmelerine olanak tanýnmalýdýr.
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