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Ceviri

KOLERA VE CANAKKALE BOGAZI'

Ceviren: Mustafa KIRISMAN™

Ozet

Savas halinin yaratti$1 en biiytik sorunlardan birisi de salgmn hastaliklardir. Kimi
zaman diismandan bile daha 6ltiimciil olan salgin hastaliklar Birinci Diinya Savasi’'nda da
kendisini gostermistir. Bu dénemde, gerek cephedeki kosullarin yetersizliginden, gerekse
cesitli sebeplerden dolay1 gerceklesen demografik hareketlerden 6tiirti, kolera salgint hizl
bir sekilde yayilip Osmanli imparatorlugu’'nu etkisi altina almistir. 1915 yilinda, Ingiliz Tip
Dergisi'nde yaymlanmis olan bu makalede, Osmanli imparatorlugu’nda ortaya cikan kolera
salginina iliskin cesitli veriler yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kolera, Osmanli Imparatorlugu, Salgin.

Abstract

Epidemic is one of the biggest problems that war condition creates. Sometimes,
epidemics which are even more fatal than enemy, showed itself in the First World War.
During this period, both lack of front line conditions and demographic movements that ocur
due to various reasons, the cholera epidemic influenced the Otoman Empire by spreading
quickly. In this article which was published in British Medical Journal in 1915, various datas
about cholera epidemic that occured in the Otoman Empire take place.
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8 Mayis'ta yaymnlanan saymizda (s. 813) Tiirkiye'deki birliklerimizin
koleraya maruz kalabilecegi tehlikesine isaret edilmisti. Giineydogudaki savas
alaninda bulunan belli bash risklerin varligina isaret eden epidemiyolojik gerceklerin
g6z oniine alinmas1 okuyucularimizin ilgisini ¢ekecektir.

Osmanli Imparatorlugu iki yonden -Rusya’min giiney hiikiimetlerinden
ve Suriye- kendisini kusatmis olan koleraya maruz kalmis durumda'. Rus
Imparatorlugu’nun herhangi bir boliimiinde koleranin sik rastlandig1 odak noktasint
goz oniinde bulundurup bulundurmamak tam anlamiyla akademik bir meseledir;
ama en azindan birkag yil ciddi salgin hastalik olmadan gectigi kesindir. Incelenen
yerler, Hazar Denizi'nin kiyilar1 ve Volga bolgesidir. Hastalik bu bolgeden tiim
imparatorluga bulasabilir veya bulasmayabilir. Biiyiik olasilikla yaygimn hastaligin
odaklari, eger varsa, Hindistan karayolu tizerinden Iran boyunca siklikla kuvvetini
arttirtyor. Sadece 46 yilinda baskent koleradan arinmisken, 1831'den 19127ye,
1831’de, 1848'de, 1853’'de, 1866’da, 1871'de, 1892’de, 1894’de, 1906’da ve 1910'da,
81 yilda Petrograd’in salgin hastaliklardan agir zarar gordiigiine dikkat etmeliyiz.
1904'de giiney yonetimlerde hayli kolera vardi ve olagan kis duraklamasidan
sonra, 1905 baharinda biraz kotiilesme yasandi, fakat bu senenin yagish yazinda
hastaligin yayilmasi elverigsizdi. 1906’ da tekrardan, Iran’da iddia edilen agir vakalar
ile es zamanli salgina dair kanit var.

1907 yilinda, Kasim'da ve Ocak ve Mart 1908 arasinda, Mekke ve
Medine’de 25.000"den fazla oliime sebep olan Hicaz'daki ciddi salginin Rusya’daki
enfeksiyondan dolay1 oldugunu diistinmek icin saglam nedenler var; en azindan
kolera salgminin Sinop’ta, Odessa’dan gegis yapmakta olan hacilar arasinda
bulundugu goriilmektedir. 1908-1909 yilarinda kolera Rusya’da salgin hastalik
iken, 1910 yazinda giiney hiikiimetleri agir bir sekilde bu hastalig1 yasady; boylece
Ekaterinoslav’da vakalar 19.000"e yaklasti, tum imparatorlukta is 230.332 vaka ile
109.560 6liim oldu. Bunun italya’daki baslangici ve sonraki sene Rus Cingenelerin
Brindisi'ye ulagsmalarindan dolay1 olmus olabilir ve bu yiizden de hastaligin
Tiirkiye’ye Rusya’dan bulastigini diisiinmek icin bir sebep var?. Enfeksiyon igin
bu taraftan bolca veri oldugu goriilecektir. Tiirklerin, Rus sinirindaki seferinde tek
diize askeri basarisizliklari, onlarin biiytik ihtimalle fazla sayida tutuklunun ele
gecirilmesi sayesinde riske girdiklerini énermezken, Rusya ile Tiirkiye arasindaki
ticari faaliyetlerin durmasi hig stiphesiz, enfeksiyon ihtimalini azaltacaktir. Diger
taraftan, bulasici hastalik olan koleranin tarihi bize, karantina ya da simir kapama
yontemleriyle yapilan sinirlamaya inanmamizi gerektirmemekte.

Suriye’ye dogru giden gecis yol hattim1 incelemeliyiz. Bilindigi tizere,
Mekke ve Medine kutsal sehirleri fazla sayida haciy1 ¢cekmektedir. Arap sahili
tizerindeki Yambo'nun kuzey diyarindan gelen hacilar ilk olarak Medine’yi ziyaret
etmektedirler. Giineyden Cidde’ye varanlar, oradan Mekke'ye ilerlemektedirler

1 Cev. Notu: Ayrintih bilgi icin bkz: Hikmet Ozdemir, “Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918”,
TTK yay., Ankara, 2005; Alev Keskin, Fatma ilhan, Ozlem Demiregen, “Birinci Diinya Savasi'nda
Dogu Cephesinde Salgin Hastaliklar: Kolera ve Kolera ile Miuicadele”, Askeri Tarih Arastirmalar:
Dergisi, Y.10, S.19, Subat 2012, s.5.85-100.

2 1910 yilinda 3059 sliimlii 4630 vaka Tiirkiye’de resmen kaydedilmistir.
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(12 gunliik yolculuk), Hac’c1 bitiren kisiler, Kurban Bayramu stiresince Mekke'de
bulunmak icin kisa stireli ikametten sonra geldikleri yoldan geri donmektedirler.
Ayrintilarina sahip oldugumuz son iki salgma bakildiginda, 1902’dekinin yerel
tesiri daha az siddetliyken, onun Misir’a olan uzantisinin sonuglari daha agir
oldugunu gormekteyiz; 1907-8 salgini bolgesel olarak daha fazla 6liime yol act1. Bir
diger fark ise 1907-8"deki kuzeyden gelirken, 1902’deki enfeksiyonun muhtemelen
giineyden geldigiydi. Onceki donemde, 20 Subat-8 Mart arasinda, Mekke'de
kaydedilen oliilerin say1s1 1,389’du; Medine’de 348, Yambo'da 243 6lii rapor edildi®.
Sonunda tiim giizergaha bulasmasina ragmen tuhaf olan nokta, daha eski kafilelerin
bircogu kutsal sehirler arasindaki yarim yamalak bir koye ulasilincaya kadar zarar
gormediler. Hastalik, Hicaz’dan kuzeye dogru Suriye'nin icine, giineye dogru
Asur ve Yemen iclerine, battya dogru Misir iclerine yayildi. Vakalar Mousha’da
goriildii; Asyut’un biraz giineyinde, Temmuz’'da ve sene sonunda 34.000 oliimiin
oldugu 40.000 vaka kayit altina alindi. Suriye’de en az 4.700 6lti mevcuttu; cogunluk
Kudiis Mutasarrifligi’'ndaydi. Kisin Suriye salgini sona erdi, fakat 1903 Mart'inda
Sam’da yeniden ortaya ¢ikti, Suriye vilayeti boyunca yayilds; 5.483 olumli 7.823
vaka resmen rapor edilmistir, fakat bunlar kesin olarak tahminlerin altindadir.
1904 Ocak’inda kolera Bagdat'tayd: ve Mart’ta Basra’daydi, ama biz bu salginlarin
1902 baslangicinin direkt kalintisi olarak degil ama daha ziyade olarak daha 6nce
Suriye’den yayilmis olabilecek Iran uzantilari olarak goriiyoruz.

Hicaz'daki 1907-8 salgimi hususunda daha az tafsilatimiz var®. Salgmin,
31 Aralik’ta basladig, biiytik festivalden dort hafta once; bayram stiresince 4,739
hacinin 6ldtigii ve toplam 25,000 6liiye Mekke ve Medine’de oturanlarin dahil oldugu
gortiliiyor’. Salgmin sonraki cografi uzantisini anlatan herhangi bir ¢alismadan
haberdar degiliz. Bu tanimlama, salgmin giineyden gelebilecegini gostermeye
yeterlidir ve hatta mtimkiinse, baska meselelerle ilgili endiseler her zamankinden
daha zor bir etkili denetim icra edebilirken farkinda oldugumuz kadariyla Hicaz'a
olagan Hac'in yapilacagl gozlemlenmektedir. Dogal olarak, savas zamanlarinda
hastalig1 normal zamanlardaki muhtemel intiha noktasma indirgemek icin Osmanli
Hiukiimeti tarafindan Asya vilayetlerinde biraz sihhi denetim gerceklestirilebilirdi.
Genel olarak, mevcut sartlarda giineydeki tehlikenin daha fazla oldugunu
diistinmeliyiz.

Bir onceki makalemizde Balkan Savasi'ndaki kolera salgmiyla ilgili
hakikatleri belirtmistik. Belgelerle anlatilan tafsilatlara ekleyebiliriz ki, bazilarinin
gortisiine gore 16,000-30,000 arasinda olan, Catalca hattinin 6ntindeki Bulgar
ordularinin arasindaki salgmn, Istanbul’u isgalden korudu®. Hastaligin Bulgarlara
muhtemelen Tiirklerden sirayet ettigini farz edebiliriz ve ge¢cmiste zikredilen sihhi
tedbirlerin uygulanmadig1 goriiniiyor. Diskiyla ilgili genis bir kontaminasyon vardi
ve eger varsa, askerlerden bazilar1 kendilerini yikadilar.

3 Bkz: Clemow, Trans. Epidem. Soc. 1903-4, xxiii, s.223.

4 Sticker, Die Cholera, Giessen, 1912, s.126. Cidde’deki ingiliz Konsoloslugu, oltimlerin 21,000
oldugunu tahmin ediyor (Bkz.: Saglik Yerel Yonetim Kurulu'nun saglik memurunun raporu,
1908-9, ek A No.2, s.53.

5 Cev. Notu: Ayrintili bilgi i¢in bkz.: Sinan Kuneralp, “Pilgrimage and Cholera in Ottoman Hedjaz
1831-1911” (gev.: Miinir Atalar), Studies on Turkish Arab Relations, Annual 4 1989, Taiv, s.5.69-81.

6 Eckert, Berl. Klin. Woch., 1913, I, p.2326.
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Yaklasik olarak soylenebilir ki, mevcut askeri durum koleranin yayilmasina
firsat taniyacaktir; yani yenilmis ve demoralize olmus diismana sicak takip. Bu
askeri durum Balkanlarda ve Yunan ordusunda hastaligin yayilmasina yol agmist:
ki bu ihtimal gelecek yaz boyunca muntazaman unutulmamalidir. Onemsenmesi
gereken bir diger nokta ise kolera vibriyonunun tespit ve imhasina yonelik tedbirler
tesir ihtimalini tiiketmez.

Emmerich’in nitrit tezinin atesli savunucusu olan ve kolera salgminin
bakteriyolojik gortintimiinti kotiileme firsatin1 kagirmayan Sticker’in ug goriislerini,
bu {iilke neredeyse hi¢ desteklememektedir. Fakat ayn1 zamanda hicbir dikkatli
epidemiyoloji 6grencisi hastaligin formiiltintin, vibriyonun varliginda ve
yoklugunda toplanmadigindan stiphe edemez. Vibriyosuz ¢ikis yolumuz kesinlikle
olmaz, ama organizmanin saf varlig1 hastalig1 salgin biciminde var etmeye yeterli
olmaz. Topragin yapisi ile hastaligin yayginlig1 arasinda, hi¢ kuskusuz bazi gortintir
baglantilarin oldugu-gercegi tizerine, vurgusu Pettenkofer ve tabii ki Emmerich
ve Sticker tarafindan ortaya kondu. Hakikat yorumlarin cesitliligine agiktir, ama
askerlerin manevrasindan sorumlu olduklar: unutulmamaldar.

Bir 6nceki makalede bahsettigimiz, sinek tehlikesinin ihmali olas1 degildir.
Yine saglikli tasiyicilarin varligr stiphe gotiirmez. Vibriyonun nekahat halindeki
diskilarindan kurtulabilmesi sirasinda stirenin uzunlugu degiskendir. V. Stiihler
(1909) 90 giin, Jakowleft 57 giin, Biirgers 69 giin verdi. Montefusco (1910) 10’dan 15
giine %46, 15’ten 20 giine %21, 20’den 25’e %10, 1’den 10 giine %10 olumlu sonuglar
elde ederken, geri kalan ytizde ise 35 ile 78 giin arasina diismektedir. Vibriyolar
ifrazinin saglikli temas ytizdesi degismektedir. Bilinmeyen bolgelerden gelip enfekte
olanlar ele alindiginda, 1910’da Rusya sinir1 tizerindeki Prusya’da 5200 saglikli insan,
3’1 tastyictydy; Hollanda’da ayni sene stiresince, siipheli Baltik limanlarindan gelen
7338 kisi, 7’si tastyiciydi incelendi. Napoli'deki 2000 niyetliden 12’si tasiyiciydi.
Oranlar salgin zamaninda ¢ok daha fazladir, 1910 salgini siiresince Petrograd’da
bulunan %6 kadarken c¢ok daha yiiksek yiizdeler Avusturya ve Romanya’da
kaydedilmistir fakat kiigiik kesim sayilara dayanir. Saglikhi tasiyict durumunun
suresi genellikle ti¢ haftay1 asmaz; boylece Petrograd’daki 577 tasiyicidan yalnizca
24’1, u¢ haftadan sonra stirdiirdii, fakat nadir érneklerin alt1 aydan fazla oldugu
bilinir (Gafthy, Janssen, Sparmberg).

Tastyicilarin epidemiyolojikal 6nemi halihazirda mechuldiir ve belirttigimiz
tizere mikro-organizmalarin varlig1 esas olmasina ragmen hastaligin tek unsurudur.
Fakatmadem operasyonalaniicindemevcutdiger unsurlarin olabilirligini diistinmek
i¢in iyi dayanaklarimiz var, Ttirk 1mparat0rlugundaki, su anki kolera dagiliminin
bilinmesi arzu edilmektedir. Simdiye dek farkinda oldugumuz kadariyla gerekli
veriler elde edilemez, fakat savas oncesi koleranin dagiliminin bazi kanilarimi
olusturabiliriz. Asagidaki istatistikler Uluslararas1 Halk Saghig: Ofisi'nden (Ocak,
1915) alinmustir, fakat hatirlanacag tizere Turk istatistikleri ciddi olarak yetersizdir
ve bu nedenle sayilar minimum kiymettedir’. Istanbul havalisinde 99 &liimle

7 Cev. notu: Konuyla ilgili, istanbul Universitesi iktisat Fakiiltesi'nde (1936-1952) dersler vermis
olan Ord. Prof. Fritz Neumark’in, Tiirkiye ile ilgili istatistiki verilerin yetersizligi ve yanlshig:
konularindaki sorunlar: tizerine calismasini gormek igin bkz.: Fritz Neumark, Harp Ekonomisi:
Harp Ekonomisinin Esaslart ve Istatistiginin Ekonomik Seferberlik Planinda Ehemmiyeti (cev.: Sabri F.
Ulgener), Basvekalet Istatistik Genel Direktorliigii, Ankara, 1937.
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beraber 221 vaka Agustos 1913 ile Temmuz 1914 arasinda bildirildi; imparatorlugun
geri kalan kisminda diger 196 vaka rapor edildi-bunlardan 110'u 28 Subat ile 19
Mayis arasinda Edirne’deki askerlerin arasindan. Bu, oldugundan hafif goriinen
ifade, 94’tintin olimcul oldugu gercegiyle gosterilmektedir-imkansiz bir sekilde
yiiksek olim vakasi. Eyliil'den Aralik 1914’e Avusturya’da 3633, Macaristan’da
3600 vakanin var oldugu eklenebilir. 27 Aralik 1914’ten 6 Mart 1915’e Avusturya’da
244 vaka vardi. 11 Ocak’tan 7 Subat’a, Macaristan’da rakamlar 183’tii. Son rakamlar
Avrupali Tiirkiye icin mevcut degil fakat gecen Ocak ayinda, Bagdat'ta 15 olumle
birlikte 50 vaka vardi.

Bu konu ve, hasta ve hapisteki yaralilarin durumu dikkatli bir inceleme
gerektirdigi icin, birlikler tarafindan isgal edilebilecek bolgelerin daha 6nceki tarihi
goz ontine alindiginda, bize gore; koleraya karst kampanya plani, detaylarinin
toplanmasiyla gorevli bir haber alma teskilatin1 da igermelidir.

Salgimmin ortaya c¢ikisini belirlemek imkéansiz oldugu halde, askeri
operasyonlarin tizerine bdyle bir felaketin felce ugratma etkisi, olas1 6nlemleri ihmal
etmemeyi zorunlu hale getirmektedir.
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