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ARASTIRMA MAKALESI

Goécmen Hafizasinin Fenomenolojik Desen ile incelenmesi:
istanbul’daki Suriyeli Gogmenler*

Betiil Ok Sehitoglu’

Oz

2011’de baslayan catismalar nedeniyle Tirkiye'ye yonelen kitlesel gogiin ana kahramanlari olan Suriyeli gogmenlerin hafiza
deneyimleri ve gégmen hafizasini nelerin sekillendirdigine dair yapilan bu g¢alismada, Suriyeli bireylerin hafizasi, gogmen-hafiza
iliskisi baglaminda fenomenolojik desen ile incelenmistir. Gdgmenlerin hafiza ile olan iliskileri, yasantilari Gzerinden yorumlanmaya
ve gogmenin anlam diinyasi kesfedilmeye calisiimistir. Gogmenlerin deneyimleri ve yasam pratikleri toplumsal cergeveler
tizerinden ele alinarak, bireysel ve toplumsal hafizalarinin nasil sekillendigi ve hafizalarinin isleyis bicimi aciklanmistir. istanbul’'da
gergeklestirilen bu aragtirmada, olasilikli olmayan amagl 6rneklem igerisinde maksimum gesitlilik ve kartopu yontemi, olgut
orneklemle beraber kullanilmistir. Veriler, Suriye’nin sehir merkezlerinden ve kirsalindan gog etmis 7 kadin, 9 erkek olmak Gzere
16 katilimci ile yari yapilandiriimig gérisme formu ve gozlem kullanilarak toplanmistir. Veriler kesfedici analiz yontemiyle tematik
kodlama sonrasi MAXQDA paket programinda analiz edilmistir. Aragtirma bulgularinda yasanan hafiza, isitilen hafiza ve riyalar
olmak tizere tig tema ortaya ¢cikmistir. Yaganan hafizanin kategorileri; yaganan travmatik hafiza, genglik/yetiskinlik hafizasi, cocukluk
hafizasi, gelenek hafizasi, nesne hafizasi ve koku hafizasidir. isitilen hafiza temasinin kategorileri; isitilen travmatik hafiza ve
aktarilan hafizadir. Rilyalar temasi kategori icermemektedir. istanbul’da yasayan Suriyeli gggmenlerin hafizasini ézellikle travmatik
hafizanin sekillendirdigi ve hafizanin tasinip yeniden insa edildigi goriulmustir. Travmatik hafiza, igerisinde diger hafiza gesitlerini de
barindirmakta, mekan ve yasantilar Gzerinden stirekli yeniden bigimlendirilmektedir. Aragtirma; hafiza tartismalari ve Halbwachs’in
hafiza kuramina Suriyeli gogmenlerin yasam deneyimleri ve pratikleri Gizerinden yeni bir bakis agisi getirmeyi amaglamaktadir.
Anahtar Kelimeler: Gé¢cmen e Hafiza » Travmatik hafiza « Fenomenoloji * istanbul’daki Suriyeli Gé¢gmenler

Examining Refugee Memory with a Phenomenological Design: Syrian Refugees in Istanbul

Abstract

Focusing on Syrian refugees’ memories of their experiences as the main protagonists of the mass migration to Turkey due to the
conflicts that started in 2011 and what shapes their memories, the present study examines t Syrian individuals’ memories using
the phenomenological research design in terms of the refugee-memory relationship. The study interprets refugees’ relationship
with memory though their experiences and explores the world of meaning. The study discusses the experiences and life practices
of refugees within social frameworks as well as explaining how their individual and collective memories have been shaped and
how their memories work. The study was carried out in Istanbul and uses the maximum variation and snowball sampling methods
alongside the criterion sampling method in a non-probability purposive sampling. The data were collected by means of a semi-
structured interview form and observations with the 16 participants (7 females, 9 males) who've fled from Syrian city centers
and rural areas. The data were analyzed in the package program MAXQDA after thematically coding the themes using exploratory
analysis. Three themes emerged in the research findings: experienced memories, auditory memories, and dreams. The categories
for the theme of experienced memories include experienced traumatic memories, memories from youth/adulthood, childhood
memories, memories of traditions, memories of objects, and memories of smells. The categories for the theme of auditory
memories involve heard traumatic memories and transferred memories. The theme of dreams has no categories. The memories
of Syrian refugees living in Istanbul are observed to have been especially shaped by experienced traumatic memories and that
their memories are transferred and reconstructed. Experienced traumatic memories also include other types of memories and
are constantly reshaped through space and experiences. The study aims to bring a new perspective to memory discussions and
Halbwachs’ theory of memory through the life experiences and practices of Syrian refugees.

Keywords: Refugees ¢ Memory ¢ Traumatic memory ¢ Phenomenology ¢ Syrian refugees in Istanbul
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Extended Summa
The phenomenon of migration has been a popular topic in every period. The literature

on social sciences cannot explain migration movements independently from the people.
For this reason, the life stories of refugees as agents of migration are highly important.
The internal turmoil and conflicts that started in Syria in 2011 have so far displaced
more than half the country’s population and turned 6.5 million Syrians into refugees.
Turkey has opened its borders to those fleeing the conflicts in Syria, the neighbor with
whom Turkey shares its longest border. With its open-door policy, Turkey has become
the country where two out of every three Syrian refugees live. As a result of the 1951
Geneva Convention and the 1967 New York Protocol Relating to the Status of Refugees,
Turkey has granted Temporary Protection Status to those who’ve fled from Syria.
According to data from the Directorate General of Migration Management (DGMM)!
dated June 30, 2021, 3,685,839 persons are living in Turkey who’ve been granted
Temporary Protection status, constituting 4.46% of Turkey’s population. According
to data from the Migration Administration dated May 19, 2021, Istanbul is the city
hosting the greatest number of Syrian refugees at 527,533. This is 3.51% of the
provincial population (DGMM, 2021). For this reason, the research has been carried
out in Istanbul, where the highest number of refugees reside.

Memory studies involve broad philosophical, psychological, and sociological analyses
of how humans remember. As the main theme of this research, migrant memory began
to be discussed within the migrant transition theory in the 20th century. In recent years,
it has evolved into an inter-multidisciplinary (or transdisciplinary) field of research
(Glynn & Kleist, 2012), and types of memory have emerged as a result of the conducted
memory studies. Drawing attention to the cultural aspect of collective memory, Connerton
(2014, p.70-71) defined personal, cognitive, and habitual memory in terms of “bodily
practices” and “commemorative ceremonies.” Assmann (2015) explored the link between
remembrance (or past connection), identity (or political imagination), and cultural
continuity (or tradition-building) and gave the name binding structure to a group of
common features. This structure connects people to each other by creating a “symbolic
world of meaning” (p. 23) from common places of experience, expectation, and action
and provides trust and support with its unifying and binding power. Repetition is a
primary requisite for binding to occur. According to Assmann, culture is divided into
written and oral culture, and mimetic memory, material memory, communicative memory,
and cultural memory have emerged as the foci of study alongside answers to the questions
of how societies (pre-literate and post-literate) remember and perceive themselves while
remembering. Assmann’s theory of memory is based on cultural and communicative
memory. Assmann mentioned the figures of memory while explaining Halbwachs’

1 The decision announced by President Recep Tayyip Erdogan on October 29, 2021 was published in the
Official Gazette and entered into force: The status of the Directorate General of Migration Management’s
affiliation with the Ministry of the Interior was changed and renamed as the Presidency of Migration Mana-
gement.

452



Ok Sehitoglu / Gégmen Hafizasinin Fenomenolojik Desen ile incelenmesi: istanbul’daki Suriyeli Gégmenler

concept of collective memory and added cultural memory to it. Figures of memory can
be further characterized based on time and space (wanting to be embodied in a certain
space and updated at a certain time, or always be based on a concrete space and time,
albeit not in a geographical or historical sense), the ability to reconstruct (no memory
can preserve the past intact), and loyalty to the group (social memory coexists with its
bearers and cannot be arbitrarily transferred). According to Halbwachs’ theory, which
memory theorists attempt to develop by often referring to it, memory is social. Influenced
by the idea of collective solidarity in Durkheim’s sociological tradition, Halbwachs
postulated the theory of collective memory based on the positioning of groups in time
and space. Individuals form Halbwachs’ starting point, and memories must be objective
(targets) in order to produce collective memory; in other words, memories must be
preserved in writing and constantly remembered through speeches, narratives, and
commemorations (Talavera et al., 2010, p. 180).

Method

The study was carried out in the context of fleeing from Syria to Turkey and analyzes
the memory frameworks between the two communities. The investigation of migration
memory in terms of refugees is important in terms of understanding both memory and
the relationship between immigration and migration, and to see how collective memory
shapes memory among refugee groups. The aim of the research is to deal with the
memories of refugees as the active subject in the phenomenon of migration and its
sociological reality from a phenomenological point of view. The main reason for
applying phenomenology to sociological research is to make sense of the acting
subject’s experiences in social life. Throughout the research, effort was made to
understand the refugees’ memories based on their experiences. From this point of view,
the main question of the research involves how refugees’ memories are shaped.

The research applies the qualitative method and has chosen the phenomenological
design. The purposive sampling of the qualitative research involved maximum variation
and snowball sampling methods alongside criterion sampling. The study group consists
of 16 participants (7 females, 9 males) in Istanbul who’ve lived in Turkey since at
least 2015 and who’d fled from rural or urban areas of Syria such as Damascus (urban/
rural), Latakia (urban), Aleppo (urban/rural), Homs (urban), and Raqqa (urban). The
Syrian refugees’ ages range between 20 and 65 and they live in the Istanbul Districts
of Fatih, Umraniye, Sultangazi, Zeytinburnu, Tuzla, Bagcilar, or Esenyurt; the
participants’ education levels have been classified under the following headings:
illiterate, primary school, secondary school, high school, associate degree, or
undergraduate degree. In terms of the interviewees’ marital status, one is engaged, one
is single, and 14 are married. The interview times varied between 50-110 minutes. The
length of time which the participants have been in Turkey vary between a minimum
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of 5 and maximum of 8 years. The research data were collected in August and September
of 2020 by analyzing the interview forms and the observation and interviewer first
impression forms for the people selected from regions where Syrian refugees are
concentrated. Four pilot interviews were conducted to assess the clarity and
representativeness of the questions and to increase reliability.

Data Analysis

The research uses the inductive thematic analysis technique (Neuman, 2014, pp.
481-485), which aims to describe thoughts through thematic coding and classification.
Regarding the data analysis section of the research, thematic coding was done while
determining the codes, sub-categories, categories, and themes, with content analysis
being performed upon the results. The content analysis phase used the coding that was
made according to the concepts extracted from the data during the thematic analysis.
Interpretive content analysiswas performed over the codes, sub-categories, categories,
and themes using the package program MAXQDA.

Due to the research being conducted during the COVID-19 pandemic, some
participants were interviewed outside their home. Due to the language barrier, the
interpreter was given readings about the literature before conducting the interviews
with an interpreter. Due to the fact that the participants are victims of war and the
dominance of traumatic memories, difficulties were experienced in retrieving and
comprehending the answers to some interview questions. The research was carried
out on based on the case of Istanbul Province.

Findings
Upon analyzing the respondents’ answers to the questions posed within the scope
of the research, three themes were determined in the context of refugee memories
based on the created codes and categories: experienced memories, auditory memories,
and dreams.

Six categories and two sub-categories were determined for the theme of experienced
memories. The categories are experienced traumatic memories, memories from youth/
adulthood, childhood memories, memories of traditions, memories of smells, and
memories of objects. Experienced traumatic memories has two sub-categories:
repression in Syria and the economic situation in Syria. The theme of auditory memories
has two categories: heard traumatic memories and transferred memories. The theme
of dreams has no categories or subcategories.

The traumatic memories discussed in the study emerged in relation to the refugees’
experiences while fleeing from their country due to war, the affects they suffered from
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the war situation in Syria, and the events they encountered in Turkey. Memories of
youth/adulthood are divided into two: pre-war and post-war memories; these reflect
refugees’ memories of time and place, experiences, events, things they want to forget,
and things they don’t want to forget. The participants’ memories of childhood do not
involve war as they were adults when the war started. When asked about memories
from childhood, they generally mentioned good times, places, positive living conditions,
friends, and families. The category of memories of traditions is closely related to the
refugees’ cultural codes. Memories of traditions is associated with whether Syrian
refugees had come from a rural or urban environment in Syrian and generally include
concepts about food, holiday rituals, and smells from the past. Memories of objects,
which Assmann and Halbwachs refer to as figures of memory, are the tangible things
about which refugees reconstruct memories. Refugees can attribute meaning to items,
objects, or materials in the time and space in which it was used or when these items
were moved; these memories continue to live as a nostalgic image constituting time
and space. Objects stimulate and reproduce memory and add meaning to experiences.
What Syrian refugees realize sometimes through objects and sometimes through spaces
are the feeling as if they are still there in Syria and the feeling of maintaining their
lives in Turkey as they had in Syria (maintaining “here” what they had “there”).
Memory retrieval can be associated with smell identification and recognition. As can
be seen in the Syrian refugees’ statements, scents have a reminiscent effect and are an
active element of memory. In the research, the participants generally described their
life in their country through the smells of the food and the city.

Auditory memory includes heard traumatic memories. Syrian refugees as victims
of war were exposed to trauma with the sounds of planes, bombs, explosions, and
gunfire. Transferred memories are shaped by the social and individuality of the
individual. Transferred memories include traditions, customs, national characteristics,
history, daily life, economics, and politics, namely everything that affects people.
Objects, places, stories, rituals and traditions, narratives, and texts have important
places in memory transfer. Commemorative meetings, documents, and past memories
in the family also constitute transferred memories.

The theme of dreams examines the pressure the refugees are under from traumatic
memories and the relationship between dreams and non-traumatic memories. The
images these war victims see in their dreams reflect events that they’ve experienced
and continue to experience in their inner worlds. Although refugees create a series of
images by living their dreams over and over again, the set of realities they have lived
is related to sociality. Dreams involve occurrences that had taken place in their real
homeland, but when they wake up, they continue to live in another country and social
framework. Refugees’ dreams involve fears mixed with longing.
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Conclusion

The years the participants have spent in Istanbul and their living experiences, daily
life practices, experiences in Syria, years spent in Syria, economic situation, and
relationship with memories guided this research. The Syrian refugees who came to
Turkey after the war are observed to be under the influence of intense traumatic
memories. Their traumatic memories mostly involve war memories, conflicts, and
terrorist attacks.

The research firstly presented a different perspective on how migrant memory works
for refugees who are victims of war. The study has paved the way for a new field of
study in terms of making sense of migrant memory for refugees based on their
experiences and on identifying the relational dimension memory has with their current
identity. The study has discussed the memories formed about Syria and Turkey one
by one and then explained the relationships between them through the refugees’ world
of meaning.

According to Corley and Gioia (2011), the contribution of a scientific research
manifests itself in two ways. The first is the practical-theoretical utility of the research,
and the other is its originality in the incremental-revelatory plane. In this context, the
research supports Halbwachs’ theory regarding the frameworks of social memory and
contributes to the literature by considering the theory through the sample of refugees.
As such, it contributes to the field in terms of originality. Within the framework of
utility, it provides theoretical usefulness for researchers working in the field by
delineating the migrant-memory relationship, as well as providing practical usefulness
by providing clues about the memory structures and experiences of Syrian refugees
to all practitioners (NGOs, state institutions and organizations, policy makers) interested
in the subject.
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Giris

Gog olgusu her donemin popiiler konularindan biri olmustur. Sosyal bilimler alan
yazininda go¢ hareketleri, insandan bagimsiz olarak agiklanamamaktadir. Bu sebeple
gb¢lin 6znesi olan gdgmenin yasam Oykiisii deger kazanmaktadir. Yiizyillar boyunca
cografi olarak yer degistirme kaginilmaz olmus ve giinlimiizde insanlar cesitli
sebeplerden, dogduklar yerleri terk etmek zorunda kalmiglardir. Modern zamanlarda
hareketliligin 6nemi, toplumsal yagsamu sekillendiren ve ezberleri bozan gog dalgalariyla
bir kez daha anlasilmistir. Insanlar, tarih boyunca savaslar, siirgiinler, aglik, issizlik,
yoksulluk, dogal afetler, ticaret, evlilik gibi ¢ok ¢esitli sebeplerle bir yerden baska bir
yere zorunlu veya goniilli; bireysel veya kitlesel olarak bir yerden bagska bir yere go¢
etmek durumunda kalmis (Adigiizel, 2020), bu yolculuk esnasinda biriktirdiklerini de
yaninda gotiirmiistiir. Go¢men, bir taraftan yasamaya bagladigi toplumdan etkilenirken,
diger taraftan da toplumu degistirip doniistirmektedir. Go¢ Terimleri S6zligili ne gore
g6¢: Bir kisinin veya bir grup insanin uluslararasi bir sinir1 gecerek veya bir devlet
icinde yer degistirmesi. Siiresi, yapisi ve nedeni ne olursa olsun insanlarin yer
degistirdigi niifus hareketleridir. Buna, miiltecilerin, yerinden edilmis kisilerin,
ekonomik gd¢cmenlerin, aile birlesimi gibi farkli amaclarla hareket eden kisilerin gocii
de dahildir (IOM, 2013, s. 35-36). Gog, bir cografi bolgedeki birey veya toplulugun,
cesitli nedenlerle, yerlesmek iizere baska bir cografi bolgeye gitmesini ifade eder. Go¢
olgusunun temel degiskenleri arasinda yasanilan mekani degistirmek, bir yerden baska
bir yere gitmek vardir.

2011 yilinda Suriye’de baslayan i¢ karisiklik ve ¢atigmalar iilke niifusunun yarisindan
fazlasini yerinden etmis ve 6,5 milyon Suriyeliyi miilteci durumuna diigiirmiistiir.
Tirkiye, en uzun sinir komsusu olan Suriye’de yasanan ¢atismalardan kaganlara
kapilarmi agmis ve izledigi “a¢ik kap1” politikasiyla her ti¢ Suriyeli miilteciden ikisinin
yasadigi bir iilke olmustur. Tiirkiye Suriye’den zorunlu olarak go¢ edenlere 1951
Cenevre ve 1967 New York protokoliine dayanarak, hukuki anlamda miilteci degil,
gecici koruma statiisii vermistir. Bu calismada, Suriye’den go¢ edenler gogmen olarak
adlandirnlmistir. Gog Idaresi Genel Miidiirliigii' 30.06.2021 tarihli verilerine gore
Tiirkiye’de; 3.685.839 Gegici Koruma statiisii verilmis kisi bulunmakta ve Tiirkiye
niifusunun %4,46’s1n1 olusturmaktadir. Go¢ Idaresinin 19 Mayis 2021 tarihli verilerine
gore en fazla Suriyeli gdgmene ev sahipligi yapan sehir ise 527.533 kisiyle Istanbul’dur.
Bu saymin il niifusuna oran1 %3,51°dir (GIGM, 2021).

Hafiza ¢aligsmalari ilk olarak felsefe alaninda ortaya ¢ikmistir. Unutma egrisi ve
aralik etkisinin kesfi ile taninan, deneysel hafiza ¢alismalarina onciiliik eden Alman
psikolog Hermann Ebbinghaus bu isimlerden bir tanesidir (Murdock, 1985).

1 Cumhurbagskani1 Recep Tayyip Erdogan tarafindan 29 Ekim 2021 tarihinde agiklanan karar Resm1 Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige girmis, icisleri Bakanligina bagl Gog Idaresi Genel Miidiirliigii*niin statiisii degis-
tirilmis ve Gog Idaresi Bagkanlig1 olmustur.
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Arastirmanin ana temasini olusturan gé¢men hafizasi ise yirminci yiizyilda gé¢men
gecis teorisi igerisinde ele alinmaya baslanmistir. Bu teori; otobiyografik bellegin
iceriginin ve organizasyonunun, deneyimin yapisini yansittigini ve tekrarin, birlikteligin,
degisimin ve ayirt ediciligin oldugu ¢evre analizidir. Otobiyografik bellek; organize
edilen yasam donemleri igerisinde siklikla karsilasilan, birlikte meydana gelen olay
bilesenlerine tekrar tekrar maruz kalinan bir ortamda gerceklesen basit ¢agrisimsal
stirecler tarafindan olusturulur ve donemler, biiyiik bir olay1 meydana getiren gegislerle
stirlandirilir (Shi ve Brown, 2016, s. 135). Gegis teorisini destekleyen aragtirmalar
(Bohn ve Habermas, 2015; Brownet al., 2009, 2012, in press; Brown ve Lee, 2010;
Nourkova ve Brown, 2015; Zebian ve Brown, 2014) biiyiik toplu gegislere (savas,
terdrizm, dogal afet vb.) odaklanmistir. GSg, bu gegislerin en etkilisidir. Go¢ ¢aligmalar
diginda, Anselm Strauss’un 1950°lerin sonlarinda kimlik tizerine ¢aligmasi, gogmenlerin
yeni bir lilkeye vardiklarinda hafizalarinin ve kimliklerinin bir kismini kaybettiklerini
iddia ettiginde, bellek ve gb¢ arasindaki baglantiy ilk kez giindeme getirmistir (Glynn
ve Kleist, 2012, s. 7). Ilk baslarda ulusal ve diger “kimlikler” ile mesgul olan hafiza
caligmalari, son zamanlarda kiiltiirel paradigmay1 daha kiiltiirler-dtesi bir perspektife
tasimay1 hedeflemektedir.

Hafiza ¢aligmalari, nasil hatirladigimiza dair genis felsefi, psikolojik ve sosyolojik
analizler igerir. Son yillarda, inter-multi-disipliner veya transdisipliner bir arastirma
alanina doniismistiir (Glynn ve Kleist, 2012) ve hafiza calismalar1 ger¢eklestikce,
hafiza tiirleri ortaya ¢ikmistir. Connerton, toplumsal bellegin kiiltiirel yanina dikkat
cekerek, kisisel, biligsel ve aligkinlik bellegini, “bedensel pratikler” ve “anma térenleri”
iizerinden tanimlamigtir (Connerton, 2014). Assmann, hatirlama (ya da: ge¢mis
baglantisi), kimlik (ya da: politik imgeleme) ve kiiltiirel siireklilik (ya da: gelenek
olusturma) arasindaki baglantiy1 incelemistir (Assmann, 2015, s. 23). Baglayici yap1
olarak adlandirdigi bir ortaklik kiimesi vardir. Baglayici yapi: ortak deneyim, beklenti
ve eylem mekanlarindan bir “sembolik anlam diinyas1” yaratarak, birlestirici ve
baglayici giiciiyle gliven ve dayanak imkani saglayarak insanlar1 birbirine baglar
(Assmann, 2015, s. 23). Baglayiciligin olusmasi i¢in yegane durum tekrarlamadir.
Kiiltiir Assmann’da, yazili ve sozlii olmak {izere ikiye ayrilmistir ve toplumlar (yaz1
Oncesi ve yazi sonrasi) nasil hatirltyorlar ve hatirlarken kendilerini nasil algilyyorlar?
sorusunun cevabi olarak; mimetik bellek, nesneler bellegi, iletisimsel bellek, kiiltiirel
bellek ortaya ¢ikmistir. Assmann’in bellek teorisini kiiltiirel ve iletisimsel bellek
olusturur. Assmann, Halbwachs’in kolektif hafiza kavramin1 agiklay1p, {izerine kiiltiirel
bellegi eklerken hatirlama figiirlerinden bahseder. Hatirlama figiirleri: Zaman ve
mekéana baglilik (belli bir mekanda cisimlestirilmek ve belli bir zamanda
giincellestirilmek isterler, cografi ya da tarihi anlamda olmasa da her zaman somut bir
mekan ve zamana dayanirlar), yeniden kurabilme (hi¢bir bellegin gegmisi oldugu gibi
korumasinin miimkiin olmadigi) ve gruba baglilikla (toplumsal bellek, onu tastyanlarla
birlikte vardir ve gelisigiizel devredilemez) daha ayrintili karakterize edilebilirler.
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Hafiza kuramcilariin atif yaparak gelistirmeye calistiklart Halbwachs’in kuramina
gore; hafiza toplumsaldir. Durkheim’in sosyoloji gelenegindeki kolektif dayanisma
disiincesinden etkilenen Halbwachs, gruplarin zaman ve mekan iginde
konumlaniglarindan hareket ederek kolektif bellek kuramini olusturmustur. Bireyler,
Halbwachs’in ¢ikis noktasidir ve hatiralarin kolektif bellek tiretebilmesi i¢in nesnel
(hedefler) olmast; baska bir deyisle, yazili olarak sabitlenmesi ve konugmalar, anlatilar
ve anmalarla siirekli hatirlanmasi gerekir (Talavera ve ark., 2010, s. 180). Halbwachs’e
gore, “Asla tek basimiza hatirlayamayiz. Animsamak i¢in baskalarina gereksinim
vardir. Bizim hafizamiz higbir sekilde bu hafizadan tiiretilemez, bu hafiza bizimkinden
tiiretilir” (Ricoeur, 2012, s. 140). Halbwachs’in bireysel hafizayi tamamiyla
reddetmedigini, bireysel ve toplumsal hafizanin arasindaki iliskiyi bu mantik
cer¢evesinde kurmamiz gerektigini vurguladigini goriiyoruz. Halbwachs, kolektif
tesirin kesigim kiimesi olarak bireysel hatiraya ve bireysel bellege 6nem verir. Onun
kuraminda birbirine gecmis iki tahta gibi, biling ve bellek hafizay: tutarl kilar. Gruba
verdigi onemden dolay1 da ona gore bir hatirlama daima bir biz’in izidir (Ricoeur,
2012, s. 140-142) ve grup i¢indeki bireylere ve hafizanin onlar sayesindeki aktarimina
verdigi onem hafizanin gercevelerini olusturan en 6nemli etkendir.

Halbwachs’in hafiza kuraminda bellek sosyal kosullara baglidir. Bireysel bellegin
korunmasi ve olugmasi i¢in sosyal cergeve gereklidir. Bellek insanin toplumsallagma,
sosyalizasyon siirecinde olugur. Ona gore; toplumlara ait bir bellek yoktur ama
toplumlar tyelerinin bellegini belirler. En kisisel anlar bile sadece sosyal gruplarin
iletisimi ve etkilesimi lizerinden olusur (Assmann, 2015, s. 44). Bir grubun {iyelerinin
sayisi arttiginda, dzellikle de bu iiyeler farkli yaslarda olduklarinda grup, daha fazla
pargasi ile topluma temas eder (Halbwachs, 2018, s. 152). Halbwachs bireysellik ve
toplumsallik diisiincesinde hafizanin roliinii cocukluk ve yetiskinlik hatiralar1 ve
riiyalarla da agiklar.

Hafizanin Cerceveleri Nasil Olusur?

Hafizanin ¢ergeveleri anilarin yeniden olugmasini saglar. Halbwachs bunu iki
hipotezle agiklar. Birincisi, ¢erceve ile bu ¢ergeve iginde vuku bulan olaylar arasinda
yalnizca bir temas iligkisi olur; ama nasil ki bir tablonun ¢ergevesi ile bu ¢ercevede
yer alan tuval ayn1 maddeden yapilmiyorsa bunlar da ayn1 maddeden yapilmaz. Ikinci
hipoteze gore, ¢erceve ve olaylar arasinda, esyanin tabiati geregi bir 6zdeslik vardir.
Olaylar anidir ama g¢ergeve anilardan yapilmistir (Halbwachs, 2016, s. 134-135).
“Anilarimiz, ayrik, birbirleri ardina bir kolyenin incileri gibi dizilmis imgelere
benzemezler. Birinden digerine bir siireklilik elbette vardir ve tabiri caizse, hareketli
yansimay1 bize bir bicimde mekandan, bir zamandan, siirekli bir toplumsal ortamdan
sunarlar” (Halbwachs, 2016, s. 138). G6¢ eden bireylerin ¢ergeveleri de “cerceve
anilar” olarak ge¢cmisi bugline zamansal ve mekansal olarak tagimaya araci olurlar.
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Halbwachs, olugturmus oldugu toplumsal hafiza kuraminda, riiyalara, gorsel anilara,
cocukluk ve yetiskinlik hatiralarina bilylik 6nem verir. Yeniden insa siirecinde bunlara
dikkat kesilir. Imge ve gergevenin siirekli iletisim, etkilesim halinde olmasiyla hafiza
yeniden insa edilir. Cocukluk hatiralar1 aileyi igerisine alir ve yasanilan, isitilen,
hatirlanan ge¢misi barindirir. Cocuk, ailenin {iyesidir ve grup/gruba iiyelik bilincinin
ilk filizlendigi yer ailedir. Halbwachs’a gore; anilarin onlar1 diger tiim gruplardan
ayiran asil igerigi, kisinin farkli gruplarla bag kurmasini saglayan iki ya da daha fazla
diisiince dizisinin kesisim noktasinda bulunmalartyla agiklanabilir. Yetiskinin hayal
diinyas1 ise sinirlandirilmistir. Bu sinirlandirmadan dolayi, cocugun ve yetiskinin
diinyay1 algilamasi ve nesnelere bakis ag¢is1 farklidir. Cocuklar daha kapsayici bir bakis
acisi ile nesneleri ve insanlar1 degerlendirirken, yetiskinler “toplumsal sinif kavrami”
ve toplumsal yagamin sinirlari ile “her tiirli insani1 toplumdaki konumuna gore
tanimlar”, nesneleri ise ekonomik degerleri ya da yararlilik derecesi lizerinden
degerlendirirler (Halbwachs, 2016, s. 130). Cocukluk ve yetiskinlik hafizas1 arasindaki
farkliliklar ve ¢ercevelerin esnekligi bunlardan kaynaklanmaktadir. Halbwachs’e gore;
bireylerin toplumsal ¢er¢evelerin disina ¢ikabildigi tek alan rityalardir. Cilinkii hafizay1
zaman ve mekan baglaminda ele alirken, riiyalarin zamansal olarak ge¢misi tekrar
inga etme giicliniin olmadigini sdyler. Rilya gordiigii sirada insanlar benzerlerinin
bulundugu toplumla iliski i¢inde olmay1 keserler, gercek hayattan ve anilardan parca
parca kesitlerle olusturulan imgeler olusturulur, hafiza devre disidir ve boylelikle
toplumsal ¢erceveler, devamlilik, kronolojik ilerleme ve diizenlilikten yoksundur (2016,
s. 62-64).

Halbwachs’in hafiza kurami, bireysel hafizay1 yok saymaksizin toplumsal hafizanin
gergevelerini ¢gizerken, zaman-mekan iligkisine de deginmesine ragmen zamansal ve
mekansal olarak yer degistiren, toplumsal gruba mensup olan ve kolektif bilince sahip
gocmenleri degerlendirmemistir. Gliniimiizde hafiza her ne kadar interdisipliner olarak
incelenmeye baslansa da gogmen hafizasinin toplumsalligi ve hafizanin gégmenin
hayatini/gé¢men hayatinin hafizay: nasil sekillendirdigine dair alanda bosluk vardur.
Buna ek olarak, savas travmasi yagamis birey ve toplumsal gruplar, travmatik hafizanin
etkisiyle toplumsalin i¢erisinde kendilerine has hafiza olustururlar. Hafiza ¢aligmalarinin
eksik kaldig1 noktalardan birisi de toplumsal ¢ergeveye travmatik anilarin, hafizanin
etkisini katmamaktir. Oysaki toplumsal ¢ergeveyi sekillendiren en 6nemli olaylardan
birisi de savastir. Gogmen hafizasinin en derininde yer alan kritik kavram travmatik
hafiza Halbwachs’in ve diger kuramcilarin ilgisini cekmemistir. Caligmay1 6zgiin kilan
travmatik hafizaya sahip gd¢menlerin, bireysel ve toplumsal hafizalarinin nasil
sekillendigini agiklamaktir.

Gogmenler, statiisii ne olursa olsun mekan degistirdiklerinde bahsedilen ¢ocukluk,
yetiskinlik anilar ile beraber riiyalari dahi doniisiime ugramaktadir. Boylelikle
bahsedilen hafiza kavramlarindaki bosluk agiga ¢ikmaktadir. Bu aragtirmada gd¢gmenin
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degisen toplumsal ¢ercevesi ilizerine var olan hafizanin doniisiimii incelenmistir.
Gogmen-hafiza iligskisini detayli olmaksizin inceleyen arastirmalar daha ¢ok Batidaki
gocleri yahut batiya olan gocleri ele alirken ¢calisma Suriye’den Tiirkiye’ye gog
baglaminda incelenmis, iki toplum arasindaki hafiza ¢ergevelerinin analizi yapilmistir.
Gogmen hafizasinin arastirilmast hem hafiza hem de go¢-gogmen iliskisini anlayabilmek
ve kolektif hafizanin gé¢men gruplar arasinda hafizayr nasil sekillendirdigini
gorebilmek a¢isindan dnemlidir.

Bu arastirmanin amaci, sosyolojik gerceklige sahip olan gd¢ olgusu igerisindeki
aktif 6zne go¢menin hafizasini fenomenolojik agidan ele almaktir. Fenomenolojinin
sosyolojik arastirmalara uygulanmasindaki asil sebep, eyleyen 6znenin toplumsal
hayat icerisindeki deneyimlerini anlamlandirmaktir. Arastirma boyunca go¢menin
deneyimlerinden hareketle gogmen hafizasin1 anlama g¢abasi giidiilmiistiir. Buradan
hareketle aragtirmanin temel sorusu, go¢menlerin hafizasinin nasil sekillendigiyle
ilgilidir. Go¢ olgusuna dair yapilan aragtirmalarda niceliksel degerlendirmeler dikkat
¢ekerken, mevcut arastirmada gogmenin anlam diinyasi lizerinden nitel bir ¢6ziimleme
yapilmistir. Gog Oykiisii siiresince gogmenin hafizay1 deneyimleme bigimleri ve yasam
orilintiileri toplumsal hafizanin g¢er¢eveleri kuramindan hareketle nitel yontem
desenlerinden biri olan fenomenolojik arastirmaya tabi tutulmustur. Arastirma igerisinde
belirlenen grubu derinlemesine incelemek ve deneyimlerini anlamak, betimlemek i¢in
amacli 6rneklem secilmistir.

Yontem

Aragtirmada nitel arastirma yontemine basvurulmustur. Arastirmanin amaci ve
sorusunun dogasina uygunlugu nedeniyle, arastirmada fenomenolojik desen se¢ilmistir.
Fenomen (olgu), somut, algilanabilir, denenebilir, giinlitk hayatimizda var olan diinyada
karsimiza ¢ikan olay ve nesnelerdir (Sigr1, 2018, s. 185). Fenomenolojik desende
insanlarin fenomeni nasil algiladiklari, nasil betimledikleri, hakkinda ne hissettikleri,
nasil yargiladiklari, nasil animsadiklar1 ve nasil anlamlandiklariyla ilgilenilir. Bu
desende ¢aligma grubunu olusturan katilimeilarin dogrudan deneyimlere sahip olmasi
Onem arz etmekte (Patton, 2014, s. 104) ve iki soruya yanit aranmaktadir: “Bu olguya
iligkin algi/deneyimler nelerdir?” ve “Bu olguya iliskin deneyimlerin meydana geldigi
ortam ve kosullar nelerdir?”. Yasanmis deneyimlere odaklanir ve olgunun altinda yatan
anlam arastirilir. Bir nevi bireylerin deneyimlerini anlamlandirmak i¢in onlarla belirli
teknikler araciligiyla iletisim kurmak ve deneyimlerini 6diing almaktir. Fenomenolojik
calismalarda veriler genellikle katilimcilarla derinlemesine ve ¢oklu miilakatlar
kullanarak toplanmaktadir. Katilimcilara su iki genel soru yoneltilmektedir (Moustakas,
1994): Fenomenle ilgili hangi deneyimleri yasadiniz? Hangi ortam veya durumlar
fenomenle ilgili yasadiginiz deneyimleri etkilemistir? (Creswell, 2020, s. 166).
Fenomenolojik yaklasim i¢in dnemli olan deneyimi yasayan kisinin hisleri, algiladiklar
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ve yasanilan durumun onun i¢in ne anlama geldigidir. Suriyeli gogmenlerin hayatlarinda
var olan fenomenleri algilamak ve deneyimlerde aramak i¢in veriler fenomen ile ilgili
deneyimi olan bireylerden toplanmistir. Hafizanin fenomenleri, Suriyeli gdgmenlerin
yasayislari igerisinde arastirilmistir.

Aragtirmanin evrenini olusturan go¢menler igerisindeki hafiza algisini anlayabilmek
i¢in kir ve kent ayrimi dikkat edilmesi gereken ilk hususu olusturmustur. Nitel
arastirmanin, amagli drneklemi igerisinde maksimum cesitlilik ve kartopu yontemi,
Ol¢iit orneklem ile beraber kullanilmistir. Ciinkii bdyle bir arastirma sonucunda elde
edilecek bulgular ve sonuglar farkli bir 6rnekleme yontemi ile elde edilen sonuclara
gore daha zengin olabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2006). Calisma grubunu
Suriye’nin kir ve kentinden go¢ eden, Istanbul’da yasayan, en az 2015°ten beri
Tirkiye’de bulunan, evli yahut dul kadin ve erkek bireyler olusturmaktadir. Pilot
goriismeler sirasinda kartopu yontemi ile genisleyen ve amaca yonelik secilen bireyler
arastirmanin yapisini olumlu yonde etkilemistir. Tablo 1’de de goriildigii iizere; 16
katilimer (7 kadin-9 erkek) olmak {izere Suriye’nin Sam (merkez/kirsal), Lazkiye
(merkez), Halep (merkez/kirsal), Humus (merkez), Rakka (merkez) sehrinden go¢
etmislerdir. Istanbul’da; Fatih, Umraniye, Sultangazi, Zeytinburnu, Tuzla, Bagcilar ve
Esenyurt’ta oturan Suriyeli gogmenlerin yas aralig1 20 ile 65 arasindadir ve katilimeilarin
egitim durumu; okuma yazma bilmeyenler, ilkokul, ortaokul, lise, dnlisans ve lisans
mezunu olarak ayrilmistir. Medeni durumu; 1 nisanli, 1 bekar ve 14 evli olan bireylerle
goriigme yapilmistir. Goriisme siiresi 50-110 dk. arasinda degigmektedir. Katilimcilarin
Tiirkiye’de bulunma siireleri en az 5 en ¢ok 8 yildir.

Tablo 1

Calisma Grubu Demografik Ozellikleri

5] L = = o = E )EJJ

E |£3 2| .| EE | EE St = Egs

= 2 ‘23 = s = S Z S = s = E

E £ £ |~ = 5 o= T & E Z &

v <) (&) a = A Qo G E

K1 110 dk K | 41 Lisans Evli Sam/Merkez 7yl Fatih
K2 72 dk K | 42 Lise Evli Sam/Kirsal Syl Fatih
K3 75 dk K | 60 Lise Dul Sam/Merkez 6 yil Fatih
K4 66 dk K | 42 | Onlisans Evli | Lazkiye/Merkez | 6 yil Umraniye
KS 60dk | K | 35 | Tlkokul Evli Halep/Kirsal 6yl | Umraniye
K6 55 dk E 33 | Ortaokul Evli Halep/Kirsal Syil Umraniye
K7 58 dk E 65 ilkokul Evli Sam/Merkez Syl Sultangazi
K8 65 dk K | 20 Lisans | Nisanli | Humus/Merkez 8 yil | Basaksehir
K9 80 dk E 60 Lisans Evli Halep/Merkez 6 y1l | Zeytinburnu
K10 60 dk K | 54 Lise Evli Halep/Merkez Syil | Zeytinburnu
K11 65 dk E 57 Lise Evli Halep/Merkez 6 yil Tuzla
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K12 50 dk E 33 Lise Evli Halep(Kirsal 6 yil Tuzla

K13 55 dk E | 25 Tlkokul Evli Halep/Merkez 6 yil Bagcilar
K14 58 dk E 55 Yok Evli Rakka/Merkez Syl Bagcilar
K15 70 dk E 20 | Ortaokul | Bekar Halep/Merkez S5yl Esenyurt
K16 75 dk E 32 Ilkokul Evli Halep/Kirsal 5yl Esenyurt

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri, 2020 yilinin Agustos ve Eylill aylarinda Suriyeli gégmenlerin
yogun oldugu bolgelerde secili kisilerle goriisme formu, gézlem ve goriismeci ilk
izlenim formu incelemesiyle ile toplanmistir. 4 adet pilot goriisme yapilmis, sorularin
anlasilirhgi ve temsil yetenegi 6l¢iilmiis, giivenilirlik artirtlmustir. Sorular olusturulurken
4 uzmanin goriigiine bagvurulmus (1 uzman Sosyoloji, 1 uzman Psikolojik Danismanlik
ve Rehberlik, 1 uzman Psikoloji, 1 diger uzman da Sosyal Psikoloji alaninda
¢alismaktadir), geri doniislerle goriisme formu revize edilmistir. Katilimcilarla
goriismeye baslamadan Once, Suriyeli go¢menlerin yogun oldugu mahallelerde ve
Suriyeli gdgmenlerin evlerine yapilan ziyaretlerde gézlem yapilmistir. Katilimcilar,
¢aligmanin amaci ve uygulama hakkinda bilgilendirilmistir. Gériisme 6ncesi aranarak
uygun giin ve zaman aralig1 belirlenmistir. Goriismelerde kayitlar ses kayit cihaziyla
tutulmus, arastirmaci fiziksel ortam, katilimcilar, faaliyetler, etkilesimler ve konugmalari
dikkate alarak hazirlanan goriismeci ilk izlenim formunu doldurarak ve goriismelerin
s0zel olmayan yonlerine iliskin notlar almigtir. Aragtirmada sahada yoneltilen temel
sorular hafiza ve go¢/gd¢cmenlik tizerinden olusturulmustur. Katilimcilara yoneltilen
sorular su sekildedir:

*  Geride neler biraktiniz?
e  Orada bir giiniiniizii anlatir misiniz?
+  Ogzel giin ve bayramlarda neler yapardimiz?

e Geride kalan veya baska yerlere go¢ eden kisiler ile (akraba, tanidik, arkadas
vb.) konusurken nelerden bahsediyorsunuz?

¢ Gog¢men olarak yasam alanimizda ge¢misi hatirlatan nelere yer veriyor, neler
yapiyor, neler yastyorsunuz?

e Geldiginiz yer ile ilgili hafizaniz1 yokladiginizda, zorladiginizda neler
hatirliyorsunuz?

* Riiyalarimizda neler goriiyorsunuz? Geg¢mise dair yasadiklarinizi, evinizi
goriiyor musunuz? Anlatir misiniz?
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Arastirma icerisinde, yazi temelli raporlar ve kurumsal dokiimanlar olarak
adlandirilan gesitli raporlar taranmus ve 11 Gog Idaresi Genel Miidiirliigii niin verileri
baz alinarak dokiiman incelemesi yapilmistir. Bunun yani sira katilimeilarin getirdikleri
hatirlama nesneleri ve fotograflar (duvar tablolar1, cemedani (bir tiir bas sargisi), kahve
arabasi fotografi, Suriye’de ve Tiirkiye’de yasadiklar eve ait fotograflar) aragtirmanin
yorumlanmasina katki saglamistir.

Verilerin Analizi

Bu ¢aligmada elde edilen veriler fenomenolojik analiz yontemiyle incelenmistir.
Arastirmada tematik kodlama ve smiflandirma yolu ile diisiinceleri betimlemeyi
amaglayan (Neuman, 2014, s. 481-485) tiimevarimsal tematik analiz teknigi
kullanmilmigtir. Arastirmanin veri analizi kisminda; kod, alt kategori, kategori ve tema
belirlenirken tematik kodlama yapilmis, bunun yani sira sonuglar igerik analizine tabi
tutulmustur. I¢erik analizi asamasinda: Siire¢ ve inceleme esnasinda verilerden ¢ikarilan
kavramlara gore yapilan kodlama kullanilmistir. Bu kodlama; belirli kuramsal temeli
olmayan konularda yapilan arastirmalar i¢in gecerlidir. Veriler timevarimci analizden
gecirilir ve kodlar dogrudan verilerden elde edilir (Sigr1, 2018, s. 289). Caligmada
stire¢ ve inceleme esnasinda verilerden ¢ikarilan kavramlara gore kodlama yapilmustir.
Kodlardan sonra temalar bulunurken tematik kodlama gergeklestirilmistir. Tema ve
kategoriler arasindaki iligkiler hafiza ve gdcmen baglaminda ele alinmistir. Kod, alt
kategori, kategori ve tema MAXQDA paket programi kullanilarak yorumlayici i¢erik
analizi yapilmistir.

Aragtirmanin; konu, grup, siire¢ ve deneyimlerle ilgili olarak simdiye kadar Suriyeli
gdcmenlerin hafizasini inceleyen bir ¢alismanin yapilmamis olmasi sebebiyle, kesfedici
bir arastirma oldugu sdylenebilir. Tesadiifi olmayan, amacl 6rneklemde kesfedici
arastirmanin yapilmasi gegerlilik ve gilivenirliligi artirmaktadir. Arastirmay1 gegerli
ve glivenilir kilan hususlar; katilimer teyidi, katilimcilarla uzun siire etkilesim,
licgenleme ve uzman incelemesidir. Veri liggenlemesiyle de gecerlik, giivenirlilik ve
verinin gesitliligi saglanmistir.

Smirhliklar

Arastirma stireci Covid-19 pandemi siirecinde yiiriitiildiigi icin bazi1 katilimeilarla
evin diginda goriisme yapilmistir. Dil bariyerinden 6tiirii terciiman esliginde yapilan
goriismeler i¢in terciimana 6nceden literatiir ile ilgili okumalar verilmistir. Tercimanin
Suriye Tiirkmeni olmasi, sahay1 bilmesi, cografyaya yetkin olusu ve kiiltiirli analiz
edebilme yetenegi avantaj saglamistir. Arastirmaci, terciimanla birlikte daha 6nce Tiirk
Kizilay ¢atist altindaki Suriyeli ve diger gd¢men gruplarla ilgili projede ii¢ sene
boyunca bilfiil sahada beraber ¢caligmistir. Bu tecriibe goriismeleri anlagilir kilmis ve
arastirilmak istenen sorular1 daha net ifade edip, miilahaza edebilme imkani saglamistir.
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Katilimcilarin savag magduru olmasi ve travmatik hafizanin baskinligi sebebiyle
gorlismedeki bazi sorularin cevaplarinin alinirken ve anlama asamasinda zorluklar
yasanmugtir. Arastirma Istanbul ili rnekleminde gergeklestirilmistir.

Bulgular ve Yorum

Bu boliimde 6ncelikle arastirma grubunda yer alan Suriyeli gdgmenlerin hafizay1
isleme ve hafizay1 deneyimleme durumlari karsilastirtlmistir. Yapilan fenomenolojik
arastirma kesfedici bir yolla sonuglandirilip, raporlastiriimistir. Arastirma kapsaminda
yonetilen sorulara verilen cevaplar incelenmis, olusturulan kodlar ve kategorilere bagl
olarak gd¢men hafizasi baglaminda ii¢ adet tema belirlenmistir. Sekil 1’de gortildigii
tizere hafiza ile iliskili olan temalar; yasanan hafiza, isitilen hafiza ve riiyalardir.
Oriintiide tema ve kategori arasinda bulunan ¢izgilerin kalinlig1, kategori altinda
yogunlasan kodlara gore degisiklik gostermektedir. Kalin ¢izgi; goriismelerin analizi
sonrast tespit edilen kodlarin sikligini temsil etmektedir.

* a
Yaganan Trgatik Hafiza RUYALAR Isitilen Travmatik Hafiza
a
chu:‘zam\ | G/englik/\’etig.kinlik Hafizasi
Q< .
YASANAN HAFIZA rm:?IZA isiTiLEﬂAFIZA
/ \
a a
Nesne Hafizasi Cocukluk Hafizasi
a
Gelengaf|m5| Aktarilan Hafiza

Sekil 1. Go¢men hafizasina dair tema ve kategoriler.

Yasanan Hafiza

Arastirmada ilk olarak tespit edilen tema “Yasanan Hafiza”dir. Yasanan hafiza alt
basliklarda goriilecegi iizere bireyin toplumsal hayatta deneyimledigi olaylara isaret
etmektedir. Hafizanin toplumsal ve bireysel olmak {izere iki ana odagi vardir. Yagsanan
hafiza, salt bireysel olmadig1 gibi salt toplumsal da degildir. Bunlarin kesisim kiimesinde
meydana gelir. Katilimcilardan gelen cevaplar sonucunda bu tema altinda alt1 kategori,
iki alt kategori belirlenmistir. Bu kategoriler; “Yasanan Travmatik Hafiza”, “Genglik/
Yetiskinlik Hafizas1”, “Cocukluk Hafizas1”, “Gelenek Hafizas1”, “Koku Hafizas1”,
“Nesne Hafizas1”dir. Yasanan travmatik hafizanin alt kategorileri ise; “Suriye’de Baski”
ve “Suriye’de Ekonomik Durum”dur. Buna gore; yasanan travmatik hafiza kategorisi
ile ilgili 53, genglik/yetiskinlik hafizas1 kategorisi ile ilgili 14, ¢ocukluk hafizasi
kategorisi ile ilgili 13, gelenek hafizasi kategorisi ile ilgili 12, koku hafizasi kategorisi
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ile ilgili 3, nesneler kategorisi ile ilgili 18 ifadeye ulagilmigtir. Ulasilan ifadelerden
bazilar1 asagida sunulmus ve kategoriler derinlemesine incelenmistir.

Yasanan Travmatik Hafiza

Calismada ele alinan yasanan travmatik hafiza, savas sebebiyle iilkesinden ayrilan
gbemenlerin gog siirecinde (kacak-yasal yollarla) yasadiklariyla, tilkelerindeki savas
ortamindan etkilenmeleriyle ve gog ettikleri iilkede karsilastiklari olaylarla ortaya
cikmaktadir. Savas magduru bireyler aldiklan fiziki ve psikolojik darbeleri hayatlari
boyunca tagimaktadirlar. Yapilan goriismeler sonrasinda bu baglamda olusturulan
yasanan travmatik hafiza kategorisi ile ilgili 6rnek katilimci ifadeleri su sekildedir:

“Ben 6. siiftayken ii¢ ay okula gidemedim. Okuldan doénerken caddeden karstya
gececegimde arabayla silahli kisiler insanlar1 vuruyorlardi. Babamin arkadaginin
kliniginde saklandim. Babam da hapishanede idi. Ug ay hapiste kaldi.” (K8).
Katilimeinin igerisinde bulundugu savas ve ¢atisma durumu travmaya ugramasina
sebep olmustur. Travma yasayan birey, travmaya ugradigi mekani terk ettiginde dahi
o anlar1 hatirlamakta, hatirlarken tekrar insa etmektedir.

“Yatak odam yeniydi bomba diistli ve yandi. Cocuklarimin esyalari, oyuncaklar
da 6yle. Hatta biraz birikimim vardi o bile i¢inde kayboldu gitti. O kadar bomba atild
ki mekandan nefret ediyor hatirlamak bile istemiyoruz, savasin tamamini unutmak
istiyorum. En yakinlarim 6ldii, onlarin cesedini tagidim. Her giin ucgak etrafimizda
donerdi. Cocuk kagirma olaylari oluyordu. Fidye talep ediyorlardi Organ mafyasi gibi
ya oldiirlip organlarini satiyor ya da parayla geri veriyorlar.” (K12). “Giizel seyler
savagtan Onceydi, savas deyince aklima direkt bombardiman geliyor. Odadan odaya
giderken korkuyorduk.” (K5). Katilime1 savas aninda yasadigi travmatik olaylar
anlatirken mekani hatirlamak istememektedir. Clinkii travmatik anilar hafizaya
geldiginde o giinkii kadar yogun sekilde yasanmasa da travmaya maruz kalan bireye
olumsuz etki etmektedir. Savas deyince direkt aklina bombalarin geliyor olmasi, bu
durumla yiizyiize gelmis ve kurtulamamis olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Mabhalleye saldirdilar, bigaklarla girdiler herkes evlerinden kagti. Evimizin
fotograflarini attilar, higbir sey kalmamis. Babam gormek istemedi. Ben evi biraktigim
gibi iyi haliyle hatirlamak istiyorum diyor. Evin bazi yerleri, benim odam ve mutfak
yanmis, ¢ok {izlildiim o fotograflari goriince.” (K8). Yasanan travmatik hafiza kendisini
mekanda var ederken, deneyimleri de dile getirir. Hatirlamak i¢in yiizlesme gerekir.
Genellikle savas magduru kisiler yillar gecse bile gegmisle yiizlesecek, hatirlayacak
cesareti ve giicii kendilerinde bulamazlar.

“Kim bana Suriye’ye doneceksin dese kdbus goriiyorum. Bana iskence yaptiklarini
gorityorum. Esim geri donecek miyiz deyince ¢ok sinirleniyorum. Bu soru beni yoruyor,
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iizliyor, asla donmek istemiyorum.” (K11). Katilimc1 yasadigi zor giinlerden sonra
travmatik hafizasinda sartlanma yasamaktadir. Travmay1 yasadig1 yer, onun icin kotiidiir
ve aci veren anilarm yuvasidir.

“Buraya geldigimizde biiyilik kizim ucak gegtiginde korkuyordu bize sariliyordu
ama simdi diizeldi, alist1.” (K12). Savasg hatiralari olan yetiskin ve ¢ocuklarin yasadiklar
travmatik anlara ait goriintiiler ve sesler zihinlerinde bulunmaktadir. Yetiskinler ve
cocuklarin ugak, bomba seslerinden psikolojik olarak etkilendikleri goriilmiistiir. O
ana gittiklerini ve yine saldir1 oldugunu sandiklarini sdylemislerdir. Cocugun zihninde
var olan, hayal etme ve abartma, korku, kaygi ve muhtaglik, olaylara miidahale
edememe duygular: psikolojik olarak etkilenmelerine, kolay atlatamamalarina sebep
olmaktadir.

“Bu hatiralar beni etkiliyor. Elimden geldigi kadar k&tii anilarimdan uzak kalmaya
calistyor, glizel anilarimdan bahsetmek istiyorum. Savag anilarini hatirlamak, anlatmak
istemiyorum.” (K3). Katilimcilar iilkeleriyle ve Suriye’deki hayatlartyla ilgili sorular
soruldugunda genellikle hatirlamaktan, anlatmaktan kaginma, bastirma yahut buraya
dair iyilikleri abartma, yasiyor olduklari i¢in giikretme egilimdedirler.

Yasanan travmatik hafiza igerisinde Suriye’de baskiya dair anlatilar olduk¢a
goriilmektedir. Baski, higbir zaman unutulmamastir:

“Kagtim, yiiriiyerek Urdiin’e gittim. Suriyeli askerler kacaklara ates agtyorlardi.”
(K1). “Her seyi oldugu gibi birakip geldik. Savagtan, stresten ve baskidan sadece
canimizi kurtaralim dedik.” (K13). Katilimecinin belirttigi gibi, sinira giden gégmen
icin askerler ve kagakeilar tehdit olarak goriilmektedir. Suriyeli gégmenlerin birgogunun
tek derdi zuliimden kagmak ve yeni bir hayat kurmaktir.

“Istihbarat cami kapisinda isimleri kaydediyordu. Universiteye gittigimde konusmak,
fikirlerimi sdylemek istiyordum ama yasakti. Suriye’de en kot sey evde ve disarida:
“sakin konusma, duvarlarin kulagi var.” S6ziinii duymakti. Esad karsit1 konusmak
yasak ve korkutucuydu. Giindelik hayati, normal seyleri bile elestirip konugamiyorduk.”
(K1). Diistince ve fikir zglirligiiniin olmamasi, korku ve kayginin Suriyeli bireylerde
yiiksek diizeyde olmasi sebebiyle o giinleri hatirlayan katilimei gerginlik yagamaktadir.
Suriye’deki rejim karsitlarinin 6zgiirliigiiniin kisitlanmasi, yasanan travmatik hafizada
yer etmistir. Duvarlarin kulagi var séylemi katilimcilar arasinda olduk¢a yaygin bir
sekilde Suriye’deki baskiy1 tasnifte kullanilmaktadir. Suriye’de baski goren her
gbemen, birbirine benzer yasantilar1 deneyimlemistir.

“Suriye’de rejim askerleri evlere giriyorlardi. Kizlar kagirmaya basladilar. Kizimi da
kagirirlar diye korktuk.” (K3). “Oglumu kagirdilar. 8 yila yakin oldu ¢ocugum yok ve ne
oldu, nereye gétiirdiiler haberimiz yok. 15 yasindaydi. Sinira geldigimizde fidye verelim
bulun dedik. Kandirildik.” (K14). Katilimeilarin ifadelerine bakildiginda; iletisimsizlik,
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rejim baskisi ve korku, kaygi goriilmektedir. Bunun yani sira; kacakeilar, riisvet, fidye,
cocuk kacirma, rejim tarafindan yakalanma, evlerinin yagmalanmasi/eve zorla girilmesi
gibi konular hafizalarinda yer edinmistir. Askerlik ¢agina gelenler ve akrabasi hapiste
olan kisilerin can giivenligi yoktur. Suriye’deki mevcut baskinin igerisinde yagamini
siirdiirmeye caligan fakat imkan bulup bu baskidan kacan Suriyeli gd¢menlerin
ifadelerinden de anlasilacagi gibi, bu olaylar hafizalarinda travma olarak yer etmistir.

Suriye ve Tiirkiye’deki ekonomik durum Suriyeli go¢menlerin hafizalarinda
deneyimlenerek ve tekrar inga edilerek, yasanan travmatik hafizanin bir pargasi haline
gelmistir. Katilimcilara gore:

“Burada ancak ihtiyaclarimizi karsiliyoruz. Ihtiyacimiz olan esyay1 almadan hesap
yapariz. Orada yapmazdik her seyimiz vardi.”” (K3) “Suriye’de her seyim sifirdi. Buradaki
ikinci el, bazen ¢alistyor bazen calismiyor.” (K3) “Biz maddi olarak ¢ok iyiydik. Su an
evimin i¢inde sadece ihtiyacim olan seyler var.” (K13). Genellikle Suriye’nin sehir
bolgelerinden gelen katillimcilarin oradaki ekonomik durumlarinin iyi oldugu goriilmektedir.
Kadm katilimeilar daha ¢ok ev esyalarindan, mutfak malzemelerinden bahsederken, is
hayatinda ve buna bagl olarak ekonomik hayatinda farklilik yasan erkek katilimer kendisini
su sekilde ifade etmektedir: “Burada ¢alisma sartlari zor. Suriye’de istedigimiz saatte gider
gelirdik. Kendi ig yerim vardi. Ustaydim herkes gelip bana soru sorardi, burada dyle degil.
Emrediyorlar, emreden kisi oglumdan daha kiigiik.” (K7). Suriye’de ustayken, herkes ona
fikir damgirken burada ¢irak olarak emredilmesi katilimeiy1 olumsuz anlamda etkilemekte
ve kimlik catismas1 yasamaktadir. Iyi durumdayken kotii duruma diismek, yasanan
travmatik hafizaya etki etmektedir. Suriye’deki ekonomik refahin kaybedilmesi, travmatik
hafiza igerisinde yer alan “kay1p siireci” olarak degerlendirilebilir.

Genglik/Yetiskinlik Hafizasi

“Hafiza kendisini zaman ve mekanda var eder” gergegi lizerine, Halbwachs hafizanin
toplumsal ¢erceveleri kuraminda, hatirlamayi ve gegmis diisiincesini giindelik hayatta
belirleyen seyin akan zaman oldugunu sdéylemektedir. Schachtel, “yetiskinlerin kendi
hayatlarinda baslarindan gecen seyleri degil, geleneksel olarak baglarindan ge¢mis
olmasi gerektigini 6grendikleri seyleri animsadiklarini anlatir” (Schudson, 2007, s.
193). Gogmenin genglik/yetiskinlik hafizasi da bu ikilem arasinda gidip gelmektedir.
Savas travmaya sebep oldugu i¢in, genglik/yetiskinlik hafizasi bazen yer degistirmekte,
bazen animsanmamakta bazen de hafizanin kolektif olan, grup ve akrabalikla 6grenilen
tarafi ile gliniimiize tasinmaktadir. Yaganan hafiza igerisinde yer alan genglik/yetiskinlik
hatiralarindaki ana mesele yine savas dncesi ve sonrasi olmak iizere ikiye ayrilmaktadir.
Genglik/yetiskinlik hatiralarina dair gé¢menin hafizasi, zamani ve mekani,
yasanmigliklari, olaylari, unutmak istediklerini ve istemediklerini barindirmaktadir.
Yaganan hafiza icerisinde yer alan genclik/yetiskinlik hafizasina dair katilimcilarin
goriisleri su sekildedir:
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“Eskiden Arap evleri vardi. 15 yasina kadar avlulu evde yasadim. Annem dedemlerle
otururdu. Anne ve babamin ayr1 odalar1 vardi. Ben kardeslerimle birlikte anneannemle
yatardim. Komsularla aile gibi olmustuk. Evler yakindi. Komsu bir sey dediginde
igitirdik, ayn1 sekilde onlar da bizi isitirdi. Simdi hatirlarim eski zamanlar1.” (K2).
Katilimer eski Arap evlerini anlatirken daha c¢ok sosyal aglardan ve komsuluk
iliskilerinden bahsetmektedir. Katilimer ge¢mis giinleri hatirladiginda, mekéana bagh
olarak iligkileri de zihninde onarmakta, yeniden insa etmektedir. Hafizaya i¢kin olan
deneyimlenmis hatiralar ve yasantilar, belli bir izlek rehberliginde yasanan hafiza
icerisinde yerini almaktadir.

“Bizim Sam’da sosyal hayat -devlet digindaki halkin hayati- cok giizeldir. Daha
sicak ve aktiftir. Burada sosyal hayat biraz soguk ve stresli. Bizim iilkede, ev kira
degil, miistakil evimiz, arabamiz, ¢iftligimiz var. Orada Kimya okudugum i¢in ¢iftlikte
deney yapiyordum. Saglikli hayat yasadim. Hava ve yemekler ¢ok giizel, saglikliydi.
Hepsi organikti.” (K1) Katilimc1 oradaki sosyal hayatin akiskanligindan ve halkin
yasam standartlarindan bahsetmektedir. Komsuluk iligkileri, evin bi¢imi, oradaki hayati
anlatirken aslinda burada bu hayat1 yasayamadigini ve bulamadigini ifade etmektedir.
Katilimcilar sosyal hayat, mekan ve genglik/yetiskinlik hafizalarin1 yoklarken bir
kisminda aile 6zlemi agikc¢a belirmektedir. Asagidaki 6rneklerde buna isaret
edilmektedir.

“Kafami yastiga her koydugumda vatanim, ailem aklima geliyor.” (K12).
“Kisileri, evimi, yatagimi ve yastigimi 6zliiyorum. Kardeslerimi orada birakip
geldim. Buradaki yatak oradakinin yerini tutmuyor. Buraya gelmeden dnce evin
oniine bahge yapmistim. Icimde hep kavga var. Orada olmak istiyorum. Pencerede
oturunca bahgeye eve bakardim, buraya gelirken onu diisiiniip agladim.” (K3).
Katilimcilarin yetigkinlik anilar1 Suriye’ye 6zgiidiir. Katilimci nesneler ve
nesnelerin biricikligi tizerinden dile getirdigi durum 6zelinde Suriye’deki nesneye
atif yapmaktadir ve mekan ile nesneye anlam yiiklemektedir. Yiikledigi anlami
Tirkiye’deki nesneler ve mekanlar karsilamamaktadir. Bu sebeple ruhsal olarak
gelgitler, kavgalar yagamaktadir.

Giindelik hayat pratikleri/rutinleri 6zellikle gogmen kadinlarin hayatinin biiytik
boliimiinii kapsamaktadir. Kadin katilimeilar giinlerinin biiyiik bir kismini ev isleri,
cocuklarla ilgilenme, kurslar yahut akraba ziyaretleriyle gecirmektedirler. Suriye’de
giindelik hayat ve pratikler Tiirkiye’de degisime ugramistir. Go¢gmenler hem Suriye’de
hem de Tiirkiye’de hafiza iiretmeye devam etmektedirler. Anilar, hatiralar oldugu gibi
bastirma, ret, inkar gibi durumlarla da kars1 karsiya gelmektedirler. Katilimcilarin,
kabul ettikleri iyi anilar savag Oncesi yagantilarina aittir. Kotii anilar1 hatirlamak
istememesi, burada yeni bir topluma ve hayata uyum saglamak isteginden
kaynaklanmaktadir.
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Cocukluk Hafizasi

Suriye savasi basladiginda yetiskin olan katilimcilarin ¢ocukluk hafizalar1 savasi
barindirmamaktadir. Gogmenlere Suriye’deki ¢ocukluk hafizasina yonelik sorular
soruldugunda genellikle hepsi giizel anilardan, mekanlardan, olumlu yasam sartlarindan,
arkadaglarindan, ailelerinden bahsetmislerdir ve sunlar1 sdylemislerdir:

“Avluda oyun oynadigim, bisiklete bindigim, avlunun etrafinda dolasti$im, kardeslerimle
satrang ve bagka oyunlar oynadigim aklima geliyor. Cesme vardi, ¢ok giizeldi. Babam
¢esmenin oray1 diizenlemisti, ortasina da top koymustu. Cesmeden su geldikge o kiigiik top
iner kalkard1.” (K3). Cocukluk hafizas igerisinde oyunlar1 ve akran grup iligkilerini
barmdirmaktadir. Cocukluk hafizasi olaylari direkt resmeder. Katilime1 ¢ocukluk hafizasmdan
bahsederken 1iyi ve giizel zamanlara vurgu yapar ¢linkii orada ac1 ve savas yoktur.

“Evde kardeslerimle iyi anlagiyordum. Beraber oyun oynardik. Biitiin sirlarimizi
paylasirdik. Ayri odamiz yoktu. Ya ¢ekyat ya da yatakta yatardik.” (K2). Katilimet
kardesleriyle olan iliskisini anlatirken, ¢ocukluk hafizasinin gekillendigi evin
Ozelliklerinden bahsetmektedir. Ciinkii hatirlama, zaman ve mekanda gergeklesmektedir.

“Babamin {i¢ hanim1 vardi. Biiyiik bir evdi. Iki boliim vard1 birinde biz digerinde
iivey anne otururdu. Kiiciikbas hayvanimiz vardi. Annem biz aciktik deyince ekmek,
sogan, zeytin verirdi onlar1 yerdik. Avlulu evde yasiyorduk.” (K14). Katilimcinin
cocukluk hafizas1 aile yapist hakkinda bilgi vermektedir. Cocukluk hafizas1 yogun
sekilde aile ile iligkilidir ve evin igerisiyle beraber eve yakin yerlerde olugmaktadir.

Goriildiigi tizere katilimcilar, avlulu ev fenomenine ve beraberlik formuna sikca
atif yapmaktadirlar. Cocukluk hafizalarinda yer eden anilar, aile yasantilari ve kiiltiirleri
hakkinda bilgi vermektedir. Cocukken kendilerini 6zgilir ve mutlu, huzurlu
hissetmektedirler. Halbwachs’in toplumsal hafizanin ¢erceveleri kuramindan da yola
¢ikarak, cocukluk anilariin aile denilen en kiigiik grubun insasiyla yakindan iliskili
oldugu goriilmektedir. Cocukluk, muglak olabildigi gibi netlikler de barindirir.
Cocukluk hafizasi i¢in katilimeilar sunlart aktarmiglardir:

“Cocukken sokaklarda oynuyorduk. Simdiki ¢ocuklarin oyunlar bile degisti. Cok
giizel ¢ocukluk gecirdim. Top oynuyorduk sokaklarda. O evler yikildi. Oradan gectigim
zaman ¢ocukluk anilarim aklima gelirdi” K(10). Katilimc1 ¢ocukken oyun oynadigi
yerleri hatirliyor, bugiine doniip oradan gegtiginde ise gegmise gittiginin vurgusunu
yapiyor. Cilinkil hafiza, mekanla kurulan bir bagdir. Hafiza, mekanin bir driintiisiidiir.
Katilimcilarin agagida dile getirdigi anilarda bu durum net olarak goriilmektedir.

“Cografi olarak yer degistirdigimi fark etmedim. Dedelerimin anlattiklarini yagtyorum.
Onlar Osmanlidan ¢ok bahsederlerdi. Tiirkiye’den hacca gidenler Suriye’den gegtikleri
i¢in gok karsilastyorduk. Tiirkler hakkinda bilgimiz vardi. Bayraktar, Aslan, Istanbullu,
Urfali, Diyarbakirli, Antepli gibi soy ismi olan bir siirii aile vardi bizim orada. Suriye’ye
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Tiirkiye’den gelen, gog eden ¢ok aileler vardi. Onlarla konusurduk.” (K9). Suriye-Tiirkiye
topraklarinin cografi olarak yakinhg, kiiltlirleri de zaman zaman ortak paydada
bulusturmustur. Katilimeimnin gog ettiginde cografi olarak yer degistirdigini anlamamus
olmasi bu benzerliklerden kaynaklanmaktadir. Katilime1 go¢ sonrasi yabancilagsma,
yadirgama, uyum sorunu yasamadigini ifade etmektedir.

Gelenek Hafizasi

Gelenek hafizasi kategorisi gogmenin kiiltiirel kodlariyla yakindan iliskilidir.
Suriyeli gogmenlerin kirdan ve kentten gelmeleriyle iligkili olan gelenek hafizasi
genellikle yemek, bayram ritiielleri, tarih kokusu kavramlarini icerisinde
barindirmaktadir. Katilimcilarin ifadeleri su sekildedir:

“O yemekleri yiyince oradaki giinleri hatirliyorum. Kendi evimde yaptigim yemekler
aklima geliyor.” (K4). Yemek, hatirlatici bir argiimandir. Yemek yedigimizde ¢ok
begendigimiz ya da tiksindigimiz bir yemegi hatirlamamiz olasidir. Go¢menin
hafizasinda yemek, kiiltiirel bir yere sahiptir. Suriye’ye ait olmas1 gd¢men igin onu
anlamli kilmaktadir. Suriye yemeklerini yediginde vatanini hatirlamasi da yemege
yliklenen “oraya ait olma” hissiyle alakalidir. Katilimcinin bahsettigi yemek yeme
aligkanliklar1 ve se¢imi igerisinde Suriyeli olmay1 barindirmaktadir.

“En giizel anim, cuma giinleri ailenin toplanmasi, diigiinlerde vs. koyiin
toplanmastydi. Evlerde toplanilir, yemekler yapilirdi.” (K12). “Bayramda biitiin aileyi
davet ederdim. Erkekler kadinlar ayr1 toplanirdi. Tatlidan ziyade baklava, Nablusi
baklavasi, onu giizel yapardim, 6zellikle onun i¢in gelirlerdi. Salavatlar getirirlerdi.”
(K2). Kolektif bilincin oldukg¢a yiiksek oldugu geleneksel topluluklarda yemek tipki
katilimcinin bahsettigi gibi birlestirici bir unsurdur. Gelenek hafizasi, cogunlukla
tekrarlanan davramislar, kabuller iizerinden tiremektedir. Gelenek hafizasinin oldukca
yogun yagandig1 giinlerden birisi de bayramlardir. Bayramlarin ortaya ¢ikardig: ritiieller
hafizanin geleneksellikle ilgili kisminda depolanir.

Gelenek hafizasi ¢cogunlukla ritiiellerden olusmaktadir. Katilimeilar Suriye yemeklerini
yiyince oradaki giinlerini hatirlamakta, yemekler “evinde olmay1™ hissi vermektedir.

“Bayramda kahve yapilir, mirra. Burada igmesem bile o giinleri hatirlamak i¢in
yapiyorum.” (K1). Katilimcinin Suriye’deki yasantisini hatirlamak ve kiiltiirinii
unutmamak, devam ettirmek i¢in mirra adli kahveyi Tiirkiye’de de yapmasi, gelenek
hafizasimin belirli ritiieller {izerinden devam etmesine 6rnek teskil etmektedir.

“Kiyafetleri aldigim yerleri hatirliyorum. Suriye’de bayramda aldiklarimi burada
giyince o giinleri, bayram giinlerini hatirliyorum.” (K2). Katilimer tipki katilimer 1°1in
yemekleri yedigi zaman oray1 hatirlamasi gibi bayramligini giydiginde ortak hisleri
paylagsmaktadir.
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“Bayramlarda mezarlik ziyaretine giderdik. Su doker temizlerdik. Buraya benzer
seyler.” (K2). Mezarlik ziyaretleri de bayramin vazgecilmez ritiiellerinden biridir.
Cogunlukla Suriye’ye dair kabul ettikleri ve yagsatmaya calistiklar1 seyler, bireylerin
iilkelerindeyken deneyimledikleri ve kiiltlirlerine ait olan gergekliklerdir. Gelenek
hafizasi, siirdiiriilebilir ve degisime ugrayabilir bir 6zellige sahiptir. Fakat Suriyeli
goemenler gelenek hafizasini ve gelenegi, kimliklerini kaybetmemek ve eskiyi
unutmamak i¢in her daim canli tutmaya ¢alismaktadirlar.

Nesne Hafizasi

Yasanan hafiza, icerisinde somut varliklari ve ona dair anlamlar1 da barindirmaktadir.
Insan igin anlaml olan nesneler hafizayla yakindan iliskilidir. Katilimcilarin cogu
aceleyle ve mecbur kaldiklar i¢in tlkelerini terk etmislerdir. Gog siireglerini ve
vatanlarini hatirlatan nesneleri su sekilde ifade etmislerdir:

“Elbise, pasaport ve cep telefonu getirdim. 4 cep telefonu ve hafiza kart1 vardi
yanimda sadece.” (K1). “Kiyafetleri getirdim, ¢linkii Tiirkiye’de satin almamiz zordu.
Burada ilk etapta gidip nerede bulacagiz diye diisiindiik.” (K2). “Sadece arabay1
sattigimda elime gecgen parayr ve bir de fotograflar1 getirdim.” (K3), “Sadece
¢ocuklarima bir iki kiyafet getirdim. Cocuklarin resmini getirdim.” (K4), “Higbir sey
getirmedik yalnizca cocuklarin kiyafetlerini getirdik.” (K5), “Onemli evraklari getirdik.
Kizim arkadaglarinin mektuplarini, fotograflarini getirmis.” (K10), “Sadece elbise
getirdik. Hatta bizim resimlerin hepsini biraktik. Nasil ¢iktik kactik biz bile bilmiyoruz.”
(K14), “Aile clizdan1 ve resmi evraklar getirdik. Getirebilsem evin tamamini getirmek
isterdim.” (K15). Katilicilarin ¢gogunlukla kiyafet ve fotograf getirdigi goriilmiistiir.
Suriyeli gégmenler hem kendi tarihlerini ve hatiralarini yanlarinda getirmek hem de
unutmaya meydan okumak i¢in fotograflar1 beraberlerinde getirmislerdir.

“Ogzel, kisisel fotograflarimi baskas1 gérmesin diye aldim, getirdim. Onlar bizim
kendi hatiralarimizdi.” (K3). Bu katilimei ise fotograflari, evine giren bagka kisiler
gormesin diye almistir. Burada nesneler {izerinden mahremiyetin ve anilarin paylasiimak
istenmemesi gercegi vardir.

“Oradan getirdigim kiyafette, yedigim yemekte Suriye’yi hatirliyor ve 6zlityorum.”
(K9). “Battaniye, kiyafet, fotograf ve bazi1 mutfak esyalarin1 getirdik. O esyalar
gordiigiimde, yemek yedigimde iilkemi hatirliyorum.” (K7). Nesne hafizas1 yaganan
hafizanin nesneye aktarimi ile gerceklesmektedir. Go¢menin hafizasi, gecmis ve
bugiinle uyum saglayabilmek, hatirlamak ve unutmamak i¢in hatiralara, nesnelere
ihtiya¢ duyar. Nesne “bir insan toplumu tarafindan tiretildigi ve tiiketildigi anda, imal
edildigi, belli kural ve 6l¢iilere uyduruldugu anda anlam kazanmaktadir.” (Barthes,
1993, s. 165). Nesneye isim vermek, kullanmak, ona aligmak, baglanmak ve ondan
kopmak anlamli bir siireci isaret eder. Nesneler, go¢ siirecinde taginabilirlik ve ihtiyag
duyulmasi agisindan gdgmenin bir par¢asi konumuna gelirler.

472



Ok Sehitoglu / Gégmen Hafizasinin Fenomenolojik Desen ile incelenmesi: istanbul’daki Suriyeli Gégmenler

Goriildiigi tizere getirilen baslica nesnelerin igerisinde elbise, kiyafet, cep telefonu,
para, onemli evraklar, mektuplar, battaniye, mutfak esyalar1 yer almaktadir.
Katilimcilarm, getirdikleri nesneleri gordiikce ve kullandik¢a vatanlarini hatirlamalari,
0zlemeleri nesnelerin hafiza tirettigini gostermektedir. Assmann’da ve Halbwachs’de
hatirlama figiirleri olarak gecen nesneler, bir nevi go¢menin anilarini yeniden insa
ettigi somut varliklardir. Diger katilimcilar ise bunlardan farkli olarak sunlari ifade
etmislerdir:

“Buraya gelirken bir arkadasim askere gitmeden dnce bana bir bas sargis1 vermisti,
ismi cemedani. Onu yanimda getirdim. Suriye’de askere giden geri gelmez bizim
orada. O yiizden bana hediye etti. O arkadasim askerde vefat etti. Cemedaniye bakinca
tiziiliriim ¢linki ondan bir iz, hatira. Arada bir bakarim. Arkadasimdi, dostumdu,
beraberdik, ayn1 mahallede oturuyorduk.” (K13). Katilimci arkadasinin ona vermis
oldugu nesneyi, arkadasii ve dostlugunu hatirlamak i¢in getirmistir. Suriye’deki
kargasadan kagarken cemedaniyi yanina almasi, nesneye anlam atfettiginin gostergesidir.
Cemedani ile arkadasini, topragini, yasadiklarini ayni anda hatirlamaktadir. Nesne
hafizay: aktarma ve duygulari igsellestirme gorevi gormektedir.

“Oradan gelirken sadece elbise ve sedef rahle getirdik. Rahleyi goriince oralari
hatirliyorum, Onu goriince evi ve kocamin kardeslerine hediye ettigi giinii hatirliyorum.”
(K2). Katilimei, rahleyi her gordiigiinde evini, o giinleri, esinin kardeslerine bagka bir
rahle verdigi an1 hatirlamaktadir. Nesne burada hafizayi etkin hale getirmekte ve anilart
yeniden {iretmek i¢in araci rol iistlenmektedir.

“Annem carsidaydi. Bardak satilan bir yerde biiyiik bir tabak gordii. Suriye’de de
ona benzeyen seyimiz vardi. Fiyatina bile bakmadan ona benzedigi i¢in hemen aldi.
Biz burayi, yasadigimiz seyleri oraya benzetmeye ¢alisiyoruz.” (K8). Katilime1
nesneyle beraber, nesne hafizasini buraya tasimistir. Oray1 burada yasatma imkani
yaratmak istemektedir.

Katilimcilarin ifadelerinde de goriildiigii izere; gdbgmenler esyaya, nesneye ya da
materyale kullanildig1 zaman ve mekéan igerisinde bir anlam yiiklenebilir ya da bu
esyalar tagindiginda, zamani ve mekani kurucu bir nostaljik imge olarak yasatmaya
devam ederler. Nesneler, hafizay1 canlandirir, yeniden {iretir ve deneyimlere anlam
katarlar. Bu anlamda gogmenler i¢in vatanlarini onlara hatirlatan herhangi bir obje
bu kurucu rolii itibartyla ¢ok énemlidir (Birekul, 2017, s. 53). Orada gibi hissetme
ve oray1 burada yasatma duygusu Suriyeli go¢menlerde bazen nesneler araciligiyla
bazen de mekanlar araciligiyla gerceklesir. Katilimeilarin getirmek isteyip
getiremedikleri nesneler de vardir. Ornegin: bir kadinin ¢eyiz sandig1, ¢ocuk
oyuncaklari, antikalar gibi. Getirilen nesneler kadar getirilemeyen nesneler de
hafizaya dahil olmaktadir.
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Koku Hafizasi

Insan beyni oldukga kompleks bir yapiya sahiptir. Koku hafizasiyla ilgili genellikle
norologlar yorum yapmaktadir. Bilindigi tizere hafizanin asamalar vardir. Koku hafizasinin
epizodik hafiza iginde yer aldig1 goriilmektedir. Koku hafizasi, daha 6nce deneyimlenmis,
hafizada yer alan bir ana, antya isaret etmektedir. Kokuyla karsilasilan an, yasananlar
otomatik olarak geri ¢cagirilir ve hatirlama gergeklesir. Uyaranlar, ortiilii ve ortiik olmayan
hafizay1 harekete geg¢irir. Diinyada algilanan tiim kokular1 olusturan temel molekiillerin
cesitli kombinasyonlari vardir. Koku, ugucu molekiillerin kimyasal olarak algilanmasidir,
buharlagip burnumuza ulasacak kadar hafiftir. Kokular her yerdedir ve koku alma
deneyimlerimiz aracilifiyla bilingsizce ¢evremizle iliskiler kurariz. Bu duygusal anilar,
kokunun anlagilmasindan veya tanimlanmasindan 6nce gelir ve bunlardan farklidir. Tek
bir koklama ile bir gocukluk olayina taginabiliriz ve bu deneyimi, iligkili koku manzarasiyla
giinlimiize getirebiliriz. Otobiyografik koku ile uyandirilan anilarin olusumunda duygunun
anahtar oldugu teorisini destekleyen Herz ve Engen, kokularla ortaya ¢ikan amlarmn “diger
duyusal uyaranlar tarafindan uyandirilanlardan duygusal olarak daha gii¢lii gériindiigiinii”
ifade etmistir (Leret ve Visch, 2017, s. 66). Hafizadan geri ¢cagirma koku tanimlama ve
koku tanima ile ilerler. Suriyeli gogmenlerin ifadelerinde de goriildiigii tizere koku hatirlatict
bir etkiye sahiptir ve hafizanin etkin elemanlarindan birisidir. Kokunun hatirlatici etkisi
oldukga yliksektir. Aragtirma igerisinde katilimeilar {ilkelerindeki hayatlarin genellikle
yemekler ve sehrin kokusu tizerinden tamimlamaktadirlar.

“Suriye lokantalarina girince oray1 hatirliyoruz. Suriye’deki diikkanlardan tiriinler
getirdiler, ayri bir tat geldi bana. Dokuz yildir tatmadigim sey geri geldi. Koku da
mesela. Baharat yogun oldugu i¢in kokular bana o zamanlari, anilarimi hatirlatiyor.
O yemegi yedigim zamanlari, mekanlari, ailemi hatirhiyorum.” (K8). “Sam’in ¢ok
degisik bir kokusu vardi. Kim Sam’dan ¢iktiysa o koku i¢inde kalir, anlatilmaz sadece
hissederim orada yasadigim i¢in.” (K2)

Isitilen Hafiza

Arastirmada ikinci olarak tespit edilen tema “Isitilen Hafiza”dir. Literatiirde isitsel
hafiza ya da yanki bellegi olarak karsimiza ¢ikan, duyusal yollarla elde edilen hafiza
tiiriidiir. Arastirmada 6zgiin olarak isitilen hafiza kavrami kullamlacaktir. Isitilen hafiza,
hafizaya dair aragtirmamizin savag magduru gégmenler lizerinde yapilmasi ve hafizaya
sosyolojik agidan bakmamizdan 6tiirii diger ¢caligsmalardan farklidir.

[sitilen hafizanin Suriyeli gogmenlerin hayatinda nerede durdugunu anlamak
i¢in katilimcilara sorular yoneltilmis ve gelen cevaplar ¢ercevesinde iki kategori
olusturulmustur. Bu kategoriler; “Isitilen Travmatik Hafiza” ve “Aktarilan
Hafiza”dur.
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isitilen Travmatik Hafiza
Savag magduru Suriyeli gogmenler, ugak, bomba, patlama, silah seslerini isiterek travmaya
maruz kalmislardir. Isitilen hafizaya dair yasadiklar olaylari su sekilde ifade etmislerdir:

“Aile bireyleriyle o giinleri konustugumuzda ¢ok kizginlik duyuyorlar iyi ki buraya
geldik ¢ok siikiir diyorlar ve oray1 6zlemiyorlar.” (K2). Katilimci o giinlere dair
yasadiklarmz isittiginde, yasanilanlar konusuldugunda kizginlik duymaktadir. Konusma
icerisinde ifade edilen, hatirlatilan travma anlarina ve seslere dair agiklamalar gogmene
rahatsizlik vermektedir.

“Haberlerde, Facebook’ta, medyada goriiyor, etkileniyoruz. Yaralanma oluyordu,
gotlirecegimiz hastane yoktu. O giinleri hatirliyoruz. Ugak seslerini, bomba seslerini
unutamiyorum.” (K12). Sosyal medya ve televizyonda gorsel olarak uyarilan Suriyeli
goemenler, ucak, bomba ve patlama seslerini isitsel hafizalarinda istemsiz olarak
kodlamislardir. Ayn1 uyaranla karsilastiklarinda yasamis olduklari travma harekete
geemektedir.

“Son zamanlarda ugak sesini duyunca esim bayilirdi. Bu sebepten dolay1 da geldik.”
(K16-Yasanan travmatik hafiza). Ugak sesi savag magduru gé¢menin hafizasinda;
tehlike, 6liim ve savaga vurgu yapmaktadir.

“Cocuklarim bomba sesinden korkuyorlardi. Okula bile korkudan gidemediler.”
(K5-Yaganan travmatik hafiza), “Buraya geldigimizde biiyiik kizim ugak gectiginde
korkuyordu bize sariliyordu ama simdi diizeldi, alist.” (K12-Yaganan travmatik hafiza).
Cogunlukla ¢cocuklarda daha biiyiik etkisi goriilen isitilen travmatik hafizanin boyutu
tehlikeden uzaklasildiginda dahi devam etmektedir. Ozellikle gocuklarin diinyasinda
oldukga yikici etkilere neden olabilmektedir.

Isitsel hafiza; sesli konusmalari, miizikleri, konusmalar1 duyma, algilama ve
hatirlama becerisidir. Isitilen travmatik hafiza, isitsel hafizanin 6zelliklerini tasisa da
aragtirmamiz igerisinde olumsuz, negatif olan1 barindirmaktadir. Travma, daha 6nce
de belirttigimiz gibi kiginin hayatinda meydana gelen, kisiyi olumsuz etkileyen olaylar
biitiiniidiir. Gortldigii izere isitsel travmatik hafiza daha ¢ok ugak, bomba, flize sesine
maruz kalmakla ortaya ¢ikmaktadir. Katilimcilarin hafizasinda yer edinen bu durum,
daha ¢ok ¢ocuk ve kadinlarda gézlemlenebilmektedir. Tiirkiye’de giivenlikli evlerde
yasarken dahi ucak sesini duyup korkmalar1 travmanin etkisinin siirdiiglinii
gostermektedir. insanlar gérdiikleri, yasadiklar: seyleri hafizalarinda barmdirdiklar:
gibi isittikleri iyi ve kotli anilari, anlari, sesleri de barindirirlar. Savas séz konusu
oldugu i¢in korkutucu seslerin hafizaya yerlesmesi sonucu isitsel travmatik hafiza
ortaya ¢ikmistir. O giinler konusuldugunda, isitildiginde kizginlik duygusunun ortaya
¢itkmasi da travmayi tetikleyici olarak goriilebilir. Ses, hatirlatici bir uyaran olarak
igitsel travmatik hafizay1 harekete gegirmektedir.
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Aktarilan Hafiza

Portelli’ye gore; bellek ¢aligmalart 6zellikle bireysel olanla toplumsal olanin kesigme
noktasina egilir ve bireysel yasam oykiisii anlatilari (sozlii tarih), otobiyografi, biyografi,
popiiler kiiltiir, medya, sanat, mimari, mekan, objeler, beden gibi alanlarda bellegin izini
stirer (Neyzi, 2011). Aktarilan hafiza, bireyin toplumsallig1 ve bireyselligi {izerinde sekillenir.
Hafiza aktariminin ve gegmisin bugiine tasinmasinin aracisi, yazili kiiltiir oldugu kadar ilk
basta sozli kiiltiirdiir. S6zIi kiiltiir; tagiyict konumundadir ve hafizayr énemli kilar.
Geleneksel olanin kaybina yonelik bir nostalji de bellege yonelimin nedenlerindendir
(Nora, 2006). Hafizanin gegmisten bugiine aktarimi kisiler ve yazili yazisiz kaynaklar
tarafindan olmaktadir. Ge¢gmis aktarildiginda, bugiin yeniden insa edilir ve hafiza diri
tutulmus olur. Suriyeli gocmenlerin aktarilan hafiza yoluyla kendi kimliklerini olusturup,
stirdiirdiikleri gézlemlenmistir. Aktarilan hafiza icerisinde; gelenek, gorenekleri, milli
Ozellikleri, tarihi, glindelik hayati, ekonomiyi, siyaseti, bir insan1 etkileyen her seyi
barindirmaktadir. Katilimcilarm aktarilan hafiza deneyimleri su sekildedir:

“Ona oralar1 anlatryorum. Suriye bayragim bilmiyor Tiirkiye bayragin biliyor.
Oranin fotograflarin1 gosteriyorum, ¢ocukluk anilarimi, kardeslerimi anlatryorum.
Hafizayi taze tutmak i¢in.” (K1). Katilimei, ¢ocugunun hafizasindaki kimlik, dil, vatan
ve Suriyeli olma bilincini diri tutabilmeye ¢aligmaktadir.

“Gegen kizlarla Suriye’nin illerini sayrtyorduk. ‘Halep Suriye’nin mi acaba?’,
‘Liibnan nereye bagli?’ diye sordular, sasirdik, bilemediler. Artik oray1 unutuyorlar.
Burada 81 ili sayariz ama oray1 unutuyoruz. Normal tabi. Suriye’de hi¢ okula gitmediler
burada egitim gordiiler, ¢ok biiylik bir fark oldu. Oradaki yerleri unutmaman lazim az
da olsa hafizamizda kalmali diyoruz.” (K4). Katilime1 okula giden ¢cocuklarinin sosyal
hayat icerisinde Tirkiye’ye uyum sagladiklarini soylemistir. Suriye’de okula
gitmedikleri i¢in Tiirkiye’deki okul sistemine ve Tiirk¢eye kolay adapte olmuslardir.
Fakat bu stiire zarfinda da geldikleri yere dair hafizalarinda muglakliklar vardir. Anne
baba bu muglakliklar1 gidermek, ¢ocuklarina kimlik kazandirmak ve ge¢mislerini
unutturmamak i¢in zaman zaman oralardan bahsetmektedirler. Anne baba hafiza
aktarimi yoluyla ¢ocuklarina tarihlerini ve kimliklerini tasimaktadirlar. Bu bir nevi
koruyucu yontem olarak unutmaya kars1 tekrarlanan hatiralarin korunmasidir.

“Biz Arapga konusuyoruz, yemeklerimiz oranin. Kii¢iik ¢ocuklara iilkemizden
geleneklerimizden bahsediyoruz unutmasinlar diye. Biz yasliy1z donemeyiz ama onlar
donebilir.” (K7). Aktaran kisi, toplumsal ve bireysel hafizanin aktoriidiir. Aktarilan
hafiza nesilden nesile devam edecek ve yok olmayacaktir. Katilimcinin hafizayi
aktarmasinin bir sebebi de geri donme arzusudur. Savag sebebiyle isgale ugrayan
topraklarinin bir giin kurtulup, ¢ocuklarin vatana geri donecekleri diislincesi, oradaki
gelenekleri 6grenmis, unutmamis sekilde giden ¢ocuklarin ayni sekilde devam
ettireceklerini diisiinmesindendir. Geri donme umudu olmazsa yahut kalmazsa, kiginin
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hayat1 siirgiine doniismekte ve nostaljinin tizerine kuruldugu iki kavramdan kok salma
ve kokiinden sokiilme ediminde kokiinden sokiilen, bagka bir sekilde kok salan bir
goemene donlismektedir (Cassin, 2018, s. 51).

“Kii¢iik kardesim oray1 bilmiyor hep ona anlatiyoruz biz sdyle yapardik boyle
yapardik diye. O da onlar1 yapmaya calisiyor.” (K8). Katilimcinin kardesi aktarilan
hafizadaki deneyimleri taklit etmekte ve o deneyimlere sahip ¢ikmaktadir.

“Ben kiigiikken dedemin hapishanede 61diigiinii bilmiyordum. Annem babam
anlatmazdi, okula gidip ‘dedem Ihvan’dandu, o yiizden 61dii’ dersem diye. Oyle dedigim
zaman istihbarat hemen eve gelirmis ¢linkii. Misir olaylar1 bizden 6nce oldu, babam
bizi topladi anlatmaya bagladi. Dedeniz sadece ilahiyat okudugu i¢in sorusturma
aciliyordu dedi.” (K8). Hafiza aktarimlar olaylarin yasandigi zaman dilimlerine, tarihe
151k tutmaktadirlar. Istihbaratin baskis1 korkusuyla ertelenen aktarim giinii geldiginde
gerceklesmis ve katilimei ve kardeslerine miras kalmigtir. Hafiza aktariminda aile ve
hikayesi 6nemli yer tutmaktadir. Ciinkii aktarilan hafiza, kiiltiirel bellek olusturur ve
bu da ge¢misi hatirlamanin yani sira kimligi siirdiirme islevini de yerine getirir. Bunun
yani stra sozlii kiiltlirlin en 6nemli yani olaylarin hikayelestirilmesidir. Katilimeilarin
hafizasinda hikayelerin yeri su sekildedir:

“Sahabe mezarliklar1 vardi onlara giderdik. Anlatilan hikayelerden o zatlari
hatirlardik. Fatiha okurduk. Selahattin Eyyiibi’nin makamina giderdik. Onu da
hikayelerden hatirliyorum.” (K2). Hikayeler yalnizca kisinin kendisiyle alakali degildir.
Onemli sahsiyetlerin hayatlar1 da aktarilan hafiza igerisinde yer alir. Bunun yani sira
dini metinler, dini igerikli hikayeler, 6gretiler, ilmihal ve adab1 muaseret kurallar1 da
bu yolla aktarilir. Go¢gmenin aktarilan hafizasinda bunlar 6zellikle kimligin tamamlayicist
ve kimlik kaybina, catigmasina kars1 dnlemler olarak goriilebilir. Aktarilan hafiza
icerisinde Suriye-Tiirkiye yakinligi, ortak tarih vurgusu da su sekilde yer almaktadir:

“Osmaniye Halep’e bagliydi. Gengleri asker olarak aliyor ¢alistiriyorlardi. Halep
Tirkiye’ye baglhydi. O sekilde dedem Tiirkiye’ye gelmis. Canakkale’de Suriyeli
sehitler var.” (K10). “Benim dedemin amcast, seferberlik ilan edildiginde Canakkele’de
sehit olmus.” (K1) Aktarilan hafiza icerisinde daha dnce isitilen travmatik hafizada
ele aldigimiz gibi korkular1 da barindirir. Kétiiliiklerin tarihi de aktarilir. Aktarilan ve
artik kemiklesmis diigiince yapisina evrilen aktarimi katilimer hafizasinda saklamaktadir.

Gorildigi tizere aktarilan hafiza, toplumsal olani igerdigi gibi kisisel hafizay1 da
icermektedir. Bu karsilikli birbirini besleme hali bireyin toplum i¢indeki deneyimlerini
ve yasanmigliklari anlamli kilmaktadir. Nora’nin (2016, s. 245) ifade ettigi gibi
“Hafiza; tarihin temelini hatta insanlik tarihinin temelini olusturur” ve tarih dogrulanmis
bir hafizadir. Hafiza aktariminda nesneler, mekanlar, hikayeler, ritiiel ve gelenekler,
anlatilar, metinler 6nemli yer tutmaktadir. Anma toplantilari, belgeler, aile i¢erisindeki
geemis anilar da aktarilan hafizay1 olusturmaktadir.
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Riiyalar

Aragtirmada ti¢lincii olarak tespit edilen tema “Rilyalar’dir. Rilya-hafiza iligkisi
gocmenin hafiza olusturma bigimlerini agiklamaktadir. Bu temada travmatik hafizanin
baskisi altindaki gé¢menlerin, travmatik hafizasi ve travmatize olmamis hafiza ile
riiya iliskisi incelenecektir.

“Rilyalarimda Humus’u goriiyorum. Evimizi, yasadigimiz yerleri, akrabalarimizi,
yazin hep Tartus’ta ayni yerlerde gezerdik amcalarla, oralar1 goriiyorum, dzliiyorum.
Annem babam kardeslerim de riiyalarinda oray1 goriiyorlar, hep konusuyoruz.” (K8).
Katilimcinin belirttigi lizere, riiyalar daha ¢ok istek ve arzularin yaganmasi i¢in uygun
zemini olugtururlar. Rilyasinda yasadig1 yeri, ailesini, akrabasini goren katilimeinin
6zlem duygusu yasadigi ve gecmisteki giinleri unutmadigi goriillmektedir.

“Riiyamda savasin bittigini geri dondiigiimiizii, akrabalarimizi, sevdigim dayimi
(6 yildir goremedim) goriiyorum. Halep’in sokaklarini, bazen evi goriiyorum.” (K13).
Suriyeli gogmenlerin geri doniis niyetlerinin sorgulandigi zamanlarda da savasin
bitecegine dair diislincelerinin baskin oldugu goriilmektedir. Bu sebeple diisiincelerinde
yer alan geri doniise rityalarinda da rastlanmaktadir.

“Riiyalarimda daha ¢ok ailemi goriiriim. Genelde beraber oturdugumuz anlari,
bulustugumuzu goriirim. Her bayram gitmeyi diisiiniiyorum ama pandemiden dolay1
(sinir kapilarr) agilmadi. Igime isledi gidemedigim i¢in.” (K16). Katilimeilarda ayri
kalinan aileye ve iilkeye dair yogun &zlem duygusu oldugu gézlemlenmistir. Ozlem
duygusu genellikle beraber yasanilan anlar, yemekler, toplantilar, sokak, mahalle ve
ev iizerinden dile getirilmektedir. lyimser riiyalardan bahseden katilimcilar oldugu
gibi travmatik hafizasi baskin olan katilimecilar, bu durumun riiyalarina yansidigini
ifade etmektedirler. Savag yahut istismar magduru bireyler, psikolojinin daha derinden
inceledigi bastirma gibi sebeplerle yasanilanlar: bilincaltina, riiyalara itmektedirler.
Baz1 katilimcilar riiyalarinda kabus gérmektedir:

“Arkadaslarimizi, akrabalarimizi goriiyoruz. Kabuslar gorityorum. Asker geliyor
beni ariyor. Evimize gelecekler diye korkuyordum. Orada da goriirdiim burada da
gorliyorum. Bazen polis arabalar1 durduruyordu, arama yapiyorlardi. Bakiyorum
cebimde kimlik yok. Bunlar1 goriirdim”. (K9). Katilimer Suriye’de maruz kaldig:
muameleyi, hafizasinda tasimakta, kdbus olarak adlandirdigi rityalar toplumsal hayatta
karsilastigi gergekliklerden olusmaktadir.

“Kim bana ‘Suriye’ye doneceksin!’ dese kabus goriiyorum. Bana iskence yaptiklarimi
goriiyorum. Esim ‘geri donecek miyiz?’ deyince ¢ok sinirleniyorum. Bu soru beni
yoruyor, iiziiyor. Asla donmek istemiyorum. Maalesef kotii anilar Suriye’deki iyi anilar
hep sildi. En biiyiik sorun da burada. Evde oturuyorsun ¢ocuk a¢ yemek veremiyorsun
bunlar1 hatirliyorum. Annem ilag alamadigimiz i¢in orada 6ldii. Kiigiik kizim ‘ekmek
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istiyorum baba’ dedi, ekmek yok dedim. Bunlarin hepsi Suriye’de oldu. Bunlari
diigtinlince sen sdyle nasil oraya doneyim. Rilyamda bunlar1 da goriirim.” (K11 —
Yasanan Travmatik Hafiza). Katilimcinin Suriye’de yasanilan kotii anilarin oradaki
iyi anilar sildigini s6ylemesi, oraya dair gordiigii rityalarin biiyiik ¢ogunlugunun kotii
rityalar oldugunu gostermektedir. Suriye’deki sikintili zamanlarda, ¢ocuklarinin
isteklerini karsilayamayan ve annesini de imkansizliklar yiiziinden kaybettigini
sOyleyen katilime1 bugiinleri, belki de o anlari rityalarinda tekrar tekrar yasadigini,
gordiigiinii sdylemektedir.

“Ben ¢ok zuliim gordiim. En yakinlarim 61dii, onlarin cesedini tasidim. Buradaki
gibi acil, koruma vs. yok. Fiize diiserdi, insanlarin kolu bacagi kopardi, baska yere
gotiiriirdiik. Unutmak zor benim igin. 4 sene savasa maruz kaldik. 2012 yilinda ¢ok
fazla bombardiman yagandi. Ben matbaada ¢alisiyordum. Hep savas, ceset ve bomba
atilan an1 goriiriim rityalarimda.” (K12- Yasanan Travmatik Hafiza). Suriye’de zuliim
gordiigiinii, kolu bacagi kopmus kisileri ve cesetleri tasidigini sdyleyen katilimet,
yasadiklarini riiyasinda tekrar gordiigiinii ifade etmistir. Yasamis oldugu olaylar ve
duygular kendisini takip etmistir. Bu takip onu riiyalarinda yakalamaktadir. Riiyada
geemisin goriilmesi tekrarlama ve yeniden insa eme siireglerini de barindirmaktadir.

Halbwachs Freud’dan alintilar yaparak riiyalarla ilgili analiz yapmaktadir. Freud,
rliiyadaki imgelerle kisinin derin anlam diinyas1 arasinda bir iliski yaratir ve kisinin
kendi i¢sel tiyatrosunu yasadigini sdyler. Halbwachs ise: rilya aninda imgelerin sembol
gerceklerin yerine gegtigini ve tam olarak artik ne digsal nesneler ne de diger insanlarla
iligkinin bulundugunu, yalnizca kisinin kendisiyle ilgilendigini sdyler (Halbwachs,
2016, s. 40). Kisinin riiyasinda toplumsaldan tam olarak kopmadan dikkatini kendine
¢evirmis olmasi, bireysel ve kolektif hafizanin tartismaya ac¢ilmasina olanak
saglamaktadir. Bunun yani sira rityalardan sonra ortaya ¢ikan seyin hafiza olup olmadigi
da tartigilabilir. Halbwachs, riiya anilar: kavramsallastirmasinda, ritya gortilerek bir
antya sahip olundugunu, muhafaza edilip canlandirildigini, tanindigin1 ama uyanma
aninda bu aniin zihinde yiizen imgelere doniistigiini sdylemektedir (2016, s. 40).

Ozellikle savas magduru katilimeilarin rilyalarida gordiikleri imgeler yasadiklart
ve i¢sel diinyalarinda yasatmaya devam ettikleri olaylar1 barindirmaktadir. Go¢gmenler
rilyalar tekrar tekrar yasayarak aslinda kendilerine gore bir imge dizisi olustursalar
da yagamis olduklar1 gerceklikler kiimesi toplumsallikla iliskilidir. Riiyalar, gercek
vatanlarinda gerceklesir ama uyandiklarinda bagka bir iilkede ve toplumsal ¢ergeve
i¢inde hayatlarini siirdiirmeye devam ederler.

Sonug ve Degerlendirme

Katilimcilarin Istanbul’da gegirdikleri y1l ve yasama deneyimleri, giindelik hayat
pratikleri, Suriye’deki yasanmigliklari, gecirdikleri y1l ve ekonomik durumlari hafiza
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ile olan iligkileri bu arastirma i¢in yol gosterici olmustur. Bulgular sayesinde, savas
sonras1 Tirkiye’ye gelen Suriyeli gd¢menlerin yogun olarak yasanan travmatik
hafiza etkisi altinda olduklar1 goriilmistiir. Hafiza kavrami 20. yiizy1lda Halbwachs’in
hafiza kuramiyla tekrar giindeme gelmis ve “Hafizanin Toplumsal Cergeveleri” adli
eserinde bireysel ve kolektif hafizay1 tartigmaya agmistir.> Halbwachs’in
temellendirdigi hafizanin toplumsal ¢erceveleri, arastirma icerisinde Suriyeli
gogmenlerin hafizasini anlamak agisindan yol gostericidir. Gogmen olmak belirli
bir gruba dahil olmay1 gerektirir. Dahil olunan grup her yerde ve her zaman kendi
ortaklig1 icerisinde kolektif bir biling iirettigi gibi, kolektif bir hafizay1 da iiretmektedir.
Bunu hem mekan hem de zamanda gerceklestiren gruplar ve grubun iiyeleri arasinda
bir konsensiis vardir.® Suriyeli gd¢gmenler bir gruba dahildirler ve dahil olduklar
grup vatanindan gog¢ etmis, yeni yerlestigi mekana, vatana uyum saglamaya, varligini
siirdiirmeye caligsan {liyelerden olugsmaktadir. Suriyeli gé¢menlerin hafizas1 gruba
iyelikleriyle alakali oldugu kadar, bireysel hafizalariyla da ilintilidir. Grubu
birlestiren; ortak tarih oldugu kadar, ortak savas anilaridir. Savag magduru Suriyeli
gbemenlerin go¢ oncesinde, gog siirecinde ve go¢ sonrasinda yasadiklart deneyimler
bir ¢ergeve olugturmaktadir.* Suriye’deki hayatlari ile belirli bir toplumsal gergeveye
sahip olan go¢menler, go¢ ettikleri iilkelerin toplumsal ¢ercevelerine sigmaya
caligmaktadirlar. Gerek mekansal gerek hafiza baglaminda uyum saglama ¢abasi,
gdemeni degisime zorlamaktadir. Degisim ve doniisiimle hayata katilan ve artik
gdcmen olarak taninan Suriyeli bireylerin hafizalarini olusturma pratikleri degismistir.
Suriyeli gogmenlerin hafiza bigimleri deneyimlerini ve yagantilarini belirlemekte
oldukca etkindir. Biiyiik resimde Halbwachs’in hafiza kurami ve diger (Assmann,
Connerton, Nora, Bachelard, Andreas Huyssen, Laurajane Smith, Rodney Harrison
ve David Lowenthal) arastirmacilarin soyledikleriyle paralel olarak, gogmenin yagam
pratikleri ve deneyimleri go¢men hafizasinin 6zelliklerini a¢i1ga ¢ikarmaktadir. Yagam
pratikleri ve deneyim hafizayla birlikte go¢cmenin davraniglarini, anlam diinyasini,
hatira ve anilarin tagiirlihigini sekillendirmektedir.

2 Durkheim’in 6grencisi olarak konuyu sosyolojizmden ¢ikarmis ve birey ile toplumsal olanin igerisine sok-
mustur (Halbwachs, 2019). Halbwachs hafizay1, Bergson’mn ruh-beden diializminin aksine, beyin fizyolojisi
ve norolojik agidan ele almadan, onu sosyal kosullara bagl bir organizma olarak goriir (Assmann, 2001,
s. 44). Hafiza yalnizca sosyal gercevede siirdiiriilebilir ve anilar bu yolla hatirlanabilir der. Birey daima bir
grubun tyesidir ve grup oldugu miiddetge hafiza etkindir. Toplumdan tamamen soyutlanmis bir bireyin
hafizasi yoktur. Zira, Halbwachs’a gore algisiz bir hatirlama bigimi de yoktur (Sancar, 2016, s. 41).

3 Halbwachs, bireylerin anilarini olusturan gruplardan bahseder. Bunlar dini gruplar, akrabalar, aile, sinifsal
topluluklardir. Anilar bireyin bu gruplara aidiyetiyle beraber hafizaya doniismektedir. En kisisel anilar dahi,
toplumsal etkilesimle kurulur (Halbwachs, 2016, s. 43). Kolektif hafiza, toplumdaki farkli gruplarin hafiza-
lar1 ile genel ¢erceve uyustugu 6l¢iide genisler (Halbwachs, 1980, s. 82). Kolektif hafiza ve bireysel hafiza
arasindaki iliski Halbwachs’in kuraminda giiglii bir sekilde vurgulanmustir; bireysel hafiza ile kolektif hafiza
arasindaki bag i¢seldir, ickindir; bu iki hafiza bi¢imi i¢ ice gecmistir (Ricoeur, 2017, s. 437).

4  Gegmisin olugsmasi ve simdiye tasinmasi i¢in toplumsal ¢ergevelere ihtiya¢ vardir. Gegmis kendiliginden
olusmaz, kiiltiirel yapinin ve temsilin sonucudur: her zaman 6zel motifler, beklentiler, umutlar ve hedeflerle
desteklenir ve simdiki zamanin ¢ergevesi ile bigimlendirilir (Assmann, 2001, s. 98).
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Yapilan arastirmada Suriyeli go¢menlerin hafizalarina dair elde edilen ii¢ temadan
ilki yasanan hafiza olarak isimlendirilmistir. Bu tema altinda katilimcilarin yogun
sekilde dile getirdikleri hafiza tiirli yasanan travmatik hafizadir. Savas, sosyal ve
psikolojik sonuglari olan bir olgudur. Katilimeilar, sosyal ve psikolojik olarak travmaya
maruz kalmislardir. Hafiza ile ilgili sorulan sorularda katilimcilarin timii yasamis
olduklar1 travmayi dile getirmiglerdir. Mclsaac ve Eich’e (2004) gore travma sahibi
kisiler travmatik olay1 ya kendi yasadiklari bir olaydan ya da gozlemci bakis agisindan
kendiliginden hatirlarlar. Hatirlamalar neticesinde travmatik hafiza go¢ edilen mekana
ve zamana taginmaktadir. Travmatik hafiza icerisinde daha ¢ok savas anilari, ¢atigsma,
teror saldirilar yer almaktadir. Yasanan hafiza igerisinde yer alan genclik/yetiskinlik
anilar1 daha ¢ok mekana, sosyal iligkilere ve akrabaliga vurgu yapmaktadir. Gezilen
goriilen yerler, bayramlar, ritlieller, ziyaretler bu zaman diliminde gergeklesmistir.
Genglik/yetigkinlik anilari, daha giinceldir ve kolay hatirlanabilir durumdadirlar.
Suriyeli gd¢menlerin hafizalarinda genclik/yetiskinlik deneyimleri daima 6zlem
icerisinde anilmaktadir. Cocukluk hafizasi, muglak olmakla birlikte hatirlanabilirdir.
Burada daha ¢ok aktarilan veyahut tasavvur edilen mekansal ve zamansal olaylar
hatirlandig1 gibi gergek yer ve mekan tasvirleri de yapilmaktadir. Katilimeilarin
cocukluk anilar1 yalnizca Suriye’ye aittir.

Gelenek hafizasi, Suriye’deki adet ve geleneklere bagli olarak gelisen ve bugiin de
hatirlanip yasatilmak istenen hafizadir. Nesneler ise, hatirlama nesneleri olarak
adlandirilabilirler. Nesne ve koku gégmen igin, Suriye anlamina gelmektir. Suriye’yi
yaninda getirmek, Suriye’yi duyumsamaktir. Hatirlama nesneleri, Suriyeli go¢menlere
ait olduklar1 topraklari ifade etmektedir. Aile iliskilerini, Arap olmay1, Suriyeli olmay1,
evinin duvarini, ev igerisinde yasadigi anilari, ritiillerleri hatirlatmakta ve hatirlari
canli tutmaktadir. Nesne, gogmenin hayatinda doniistiiriicii bir role sahiptir.’ Suriye’deki
bask1 ve ekonomik durum bireylerin yasadigi hayatin bir pargasidir. Bu aidiyet yaganan
hafiza i¢erisinde yerini almis ve deneyimlenen hayat gd¢gmenin hafizasina yansimistir.
Suriye’deki baski sebebiyle haklarindan vazgegen Suriyeli go¢menler, ekonomik
durumlarinin savas 6ncesi ¢ok iyi olmasina karsilik savas sonrasi kotii duruma gittigini
sOyleyerek go¢ etme sebeplerinden biri olarak gostermiglerdir.

Isitilen hafiza icerisinde yer alan isitilen travmatik hafiza savasa dair anilardan,
anlatilardan, seslerden, travmalardan beslenirken, aktarilan hafiza daha ¢ok unutmaya
kars1 bir diren¢ anlamina gelmektedir. 1977 yilinda Kirikkale’de, TNT dolum
tesislerinde ¢ikan yangin ve patlamadan 10 ay sonra Kili¢ ve arkadaslar1 (Uslu, R., &
Kilig, E. O.,2000) patlamaya en yakin ilkdgretim okulu égrencilerinde travma sonrast
stres bozuklugu belirtilerini arastirmigtir. Caligmanin sonucunda ¢ocuklarin %46’s1
olaydan “cok kotii” etkilendigini, %47’°s1 ruhsal etkilerin siirdiigiinii, %44 ’{ hala aklina

5 Cavus (2019), Rene Girard’in arzu modeli baglaminda dis gé¢ romanlarinda 6zne-nesne iliskisini incelerken
gdemenin nesne ile olan bagini agiklamaktadir.
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geldigini, %241 ise riiyalarinda gordiigiinii belirtmistir. Hi¢ etkilenmedigini ve aklina
gelmedigini bildirenlerin orant %15°tir. Cocuklarin %4’ olay sirasinda Kirikkale’de
olmamalarina karsin etkilenme bildirmekte ve ruhsal belirtiler betimlemektedirler.
Kili¢ ve arkadaslarinin yaptig1 aragtirmada da goriildiigii tizere patlama sebebiyle
isitsel hafizasina korku, kayg: yiiklenen ¢ocuklar, olay ve ses akillarina geldiginde
kendilerini kotii hissetmektedirler. Savas bolgesinde kalan ¢ocuklar ve yetigkinlerde
de bu tarz belirtiler goriilmektedir. Ciinkii isitsel hafiza, yasanan olaylar1 depolar ve
animsatan, benzeyen bir olay gerceklestiginde kisiyi daha dnce yasadigi deneyime
gotiiriir. Hafiza tartismalarinda ve katilimeilarin hayatinda biiyiik yere sahip olan
riyalar ise, bastirilamaz gerceklikler olarak goriilmektedir. Halbwachs’in kuraminda
tartigtig1 lizere riiyalar dahi toplumsal hatirlamanin ve hafizanin etkisi altindadir.
Riiyalarin da mekani vardir ve bu mekén uzamsizdir. Tagiabilir, hatirlanabilir, sinirsiz
ve dnceden deneyimlenmis yahut deneyimlenmemis anilar1 barindirir. Riiya igerisinde
travmalari barindirdig1 kadar umudu da barindirmaktadir. Go¢men rilyalarinda 6zlemle
karigik korku bulunmaktadir. Gogmen, orada oldugu kadar buradadir. Yurdu oldugu
kadar yurtsuzdur. Riiyalar gegisken mekanlari ve yer yer bulanik yer yer net hatiralar
barindirmaktadir. Bu sebeple hafizanin bir uzantisidir.

Arastirma boyunca Suriyeli gogmenlerin hafizasini ve deneyimlerini incelemek ve
anlamak i¢in hafizanin gégmenin Suriye’deki ve Tiirkiye’deki yansimalarina, ortaya
¢tkma bigimlerine, taginirhigina ve hayatlarindaki etkisine odaklanilmistir. Suriye ve
Tirkiye baglaminda ilerleyen konunun bilesenleri igerisinde kir ve kent ayrimi,
Tiirkiye’de, Istanbul’da ikamet etme siiresi de olduk¢a énemlidir. En az bes yildir
Tiirkiye’de yasayan Suriyeli gdgmenlerin; hafizalarinin nasil sekillendigi, hayata hangi
noktalarda temas ettigi, hafizanin etkileri ve bu etkiler kargisinda neler hissettikleri,
yasadiklari, deneyimledikleri, neleri hatirlayip unuttuklarina dair anlamlandirma ¢abasi
verilmistir.

Arastirma Oncelikle savas magduru gdcmenlerin hafizanin nasil igledigine dair farkl
bir perspektif sunmustur. Go¢menin hafizasini, yasadigi deneyimlerden yola ¢gikarak
anlamlandirmak ve i¢inde bulunduklart kimlikle hafizanin iligkisel boyutunu ortaya
koymak agisindan yeni bir ¢aligma alani ortaya koymustur. Aragtirmada gé¢menin
hafizasina yonelik getirilen agiklamalardan sonra Suriyeli gé¢menlerin giindelik
yasantilarinda ve nostaljik tarihlerinde hafizanin roli aragtirilmistir. Suriye ve
Tiirkiye’ye dair olusan hafiza tek tek ele alinmig daha sonra aralarindaki iliskisellik
gbemenin anlam diinyasi tizerinden agiklanmistir. Arastirma, Suriyeli gdgmenlerin
hafizasin1 fenomenolojik desenle incelemesi sebebiyle literatiirde 6zgiinliigiinii
korumaktadir. Corley ve Gioia’ya (2011) gore bilimsel bir aragtirmanin katkis1 kendisini
iki sekilde gostermektedir. Bunlardan ilki arastirmanin pratik-teorik diizlemdeki
yararliligi; digeri ise arastirmanin gelistiricilik-ortaya ¢ikaricilik diizlemindeki
O0zglnligiidir. Arastirma bu kapsamda; Halbwachs’in “Toplumsal Hafizanin
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Cerceveleri” kuramimi desteklemekte ve kurami gégmen 6rneklemi iizerinden ele
alarak literatiire katki sunmaktadir. Bu baglamda 6zgiinliik anlaminda alana gelistirici
katki saglamaktadir. Yararlilik ekseni ¢ercevesinde ise alanda ¢aligan arastirmacilara
goemen-hafiza iligkisinin smirlarini ¢izerek teorik yararlilik saglarken, konu ile
ilgilenen tiim pratisyenlere (STK’lar, Devlet kurum ve kuruluslari, politika yapicilar)
Suriyeli gdogmenlerin hafiza yapilar1 ve deneyimlerine dair ipuglari sunarak pratik
yararlilik saglamaktadir. Sonraki ¢alismalarda, bagka sehirlerde yasayan Suriyeli
gbemenlerin gog ettikleri, yasadiklar1 sehirden kaynaklanan mekan tasarimlarina etki
eden degiskenlerin farklilagip farklilagmadigi baska arastirmalarin sorusu olabilir.
Orneklem grubu cesitlendirilerek Suriyeli gdgmenlerle aralarindaki ortakliklar ve
farklar tespit edilebilir. Belirli mekanlar i¢cin gd¢menin hafiza-mekan iliskisi
sorgulanabilir. Suriyeli gdcmenler diginda Tiirkiye’de ikamet eden gégmen gruplarin
hafizasi, hafiza-mekan iligkisi arastirilabilir. Arastirma Tiirkiye’de yapildigi gibi baska
bir iilkede de yapilabilir. Tiirkiye 6rnekleminde buldugumuz sonuglar yurt dis
orneklemi segilip orada karsilastirmali olarak arastirilabilir. Go¢gmen hafizasinin
travmatik hafizayla iligkisi derinlemesine islenerek interdisipliner ¢aligmalar yapilabilir.
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