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Yerinde Yaslanmada Mekan: Ontolojik Bir Degerlendirme
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Ozet

Anahtar Kelimeler

Teorik belirleyicilik, arastirmada dogrulanabilir onermelerle karakterize
yorumlama kriterlerini, her bir kodlama ve simiflandirmada niteliksel ¢abayzi,
sistematik anlamda fonksiyonel kilmaktadir. Yasin analizindeki zaman ve
mekan kavramlari, anlamin {reticiliginde, toplumsal referanslarin spesifik
sonuglarinda etkinlesmektedir. Yaghlarin nerede ve kiminle yaslandiklarina
dair ayrintili kisisel bilgilerinin kesfi, onlarin asinaliklarinin derinligi;
varolussal sorularla ugrasan 6zgiin bir yoldur. Yagl yetiskinlerin homojen bir
grup olmadiklari, bir 6miir boyu deneyim kazandiklar: bilgi tabani; 6zgiin
fikirler iiretme becerisinin esasli bilesenidir. Yerinde yaslanma, kisisel
degisimin biyografik odagindaki bilesenleri, anlamli onaylamadaki korunakl
rollerin  dinamik etkilesimleriyle yordamaktadir. Yer, pragmatik
biitiinlesmenin tamidik aktivitelerinde, yas almanin mutluluk bagliliginda,
insan deneyimlerini bagimsizlik duygusunda gevrelemektedir. Kisi-mekan
etkilesiminde duygu ve davranis, zamanla kisiye veya cevresel degisikliklere
alisilmadik hale gelebilir. Yerinde yaslanmada kisisel aglar belirli bir noktadan
ziyade yasam tarzlar1 boyunca degisiklik gosterebilir. Bu makalede, yerinde
yaslanma olgusunun 6nemli bilesenlerinden olan mekan, ontolojik ve islevsel
yonleriyle arastirmanin eksenini ve okuyucunun anlam diinyasindaki kesif
yolculugunu olusturacaktir.
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Space in Aging in Place: An Ontological Assessment

Abstract

Keywords

The qualitative effort in each coding and classification in the research, the interpretation
criteria characterized by verifiable propositions, and the theoretical determination in a
systematic sense make it functional. The concepts of time and space become active in
the production of meaning, in the specific results of social references in the analysis of
age. The exploration of the detailed personal information of the elderly, the depth of
their familiarity with where and with whom they aged, is a unique way of dealing with
existential questions. The knowledge base with which older adults who are not a
homogeneous group gain a lifetime of experience is an essential component of their
ability to generate original ideas. The significant affirmation also predicts components
in the biographical focus of aging in place and personal change with dynamic
interactions of sheltered roles. It surrounds human experiences in the sense of
independence, in the familiar activities of pragmatic integration, and in the
commitment to the happiness of getting older. Emotion and behavior may become
unfamiliar to the person or environmental changes over time in person-space
interaction. Personal networks can vary in aging in place, along with lifestyles rather
than at a specific point. In this article, the ontological and functional aspects of the axis
of research and the reader's journey of discovery in the world of meaning will constitute
the space, which is one of the important components of the phenomenon of aging in
place.
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Giris

Perspektifleri degistirme, bir deneyimi veya bir konuyu birgok seviyeden (6rnegin kisisel, aile,
toplumsal) analiz etme ve kargsilikli etki diizeyinin kesisimini gorme yetenegi, sosyolojik hayal
glciiniin meyvesidir. Toplumlarin ¢agin anlamlarini nasil insa ettiklerini, yash insanlar
hakkindaki kendi tutumlariniza dair yeni bir anlayis gelistirirseniz, sosyolojik hayal giictinii
deneyimlemis olursunuz. Yagh bir bireyin ekonomik dezavantajli durumunun nasil sadece
kisisel se¢im veya sanstan ziyade sosyal giiglerin bir tiriinii oldugunu anlarsaniz, sosyolojik
hayal giiclinti uyguluyorsunuz demektir (Morgan ve Kunkel, 2016, s. 23). Yash bireylerin
biiyiik gogunlugu bagimsizdir, toplumda ikamet eder ve kendi sagliklarini nispeten iyi olarak
degerlendirir (Takamura, 2013, s. 10). Bununla birlikte bireyler yaslandikga, genellikle 6nemli
yasam olaylar1 (6rnegin esin veya arkadaslarin 6liimii, emeklilik, yer degistirme) nedeniyle
rol kaybi olasilig1 artar. Yashilik ayrica yeni iligskiler kurma, organizasyonlara katilma (6rnegin
kuliip tiyelikleri) ve yeni sosyal roller ekleme (6rnegin biiylikanne ve biiyiikbaba, emekli) igin
bir firsat getirir (Bergeman, 1997, s. 83-84). Bu gergevede niifus yaslanmasi, bugiin diinyanin
en belirgin demografik olaylarindan biridir (Chariar, Patnaik ve Chatterjee, 2008, s. 11).

Ilerleyen yasla birlikte bedensel bozulmalar, zihinsel 1stirap ve kisileraras1 kayiplar yasariz.
Cocuklar uzaklasir, arkadaslarimizla temasimizi kaybeder ve sevdiklerimizin Sliimiinden
dolay1 ac1 cekeriz. Isyerinde daha geng, daha enerjik ve daha ucuz personel tercih edilir.
Boylece yas, hepimizi alisilmis kimliklerimizden yoksun, bir ugurumun ya da askinhigin
esigine getirilmis kiliyor (David, 2013, s. 66). Secenek tanima olarak adlandirilan bu nokta,
asagidakileri iceren bir dizi stratejik tepkiye yol agar: (1) davranis veya gevrenin degistirilmesi,
(2) formel ve informel hizmetleri kullanan yapisal destek, ve (3) yer degistirme. Bunlarin hepsi
0z kimligi etkiler (Peace, Holland ve Kellaher, 2011, s. 734). Bu paradigmanin temel bir ilkesi,
basarili veya saglikli, aktif ve mesgul bir yashiligin; bireysel se¢im, ¢aba ve davranis meselesi
oldugudur. Basarili yaghlar, geng bir tutum ve saglikli beslenme ve egzersiz gibi disiplinli bir
viicut uygulamalari rejimi benimseyerek, yaslanmanin bir hastalik ve gerileme zamani oldugu
konusunda uzun siiredir devam eden kiiltiirel varsayimlara kars: ¢ikiyor. Yaglanmay1 kendi
ellerinize almak, yaslanma ve clirtime arasindaki indirgeyici denklemlere meydan okuyarak
onu yeniden tanimlamak; zihinsel, fiziksel ve duygusal olarak giiclendirici bir deneyim
olabilir (Brooks, 2017, s. 42).

Gerontolojide cokca dikkat geken bir alan, sosyal destek ile fiziksel ve zihinsel saglk yonleri
arasmndaki baglantidir (Bergeman, 1997, s. 87). Yerinde yaglanma nitelikleri, yillar boyunca
degisen yerinde yaglanma algilarimi ve yenilikci yerinde yaglanma parcalarmin dengesini
igerir. Yerinde yaslanma, yaslanan yetigkinleri korumak igin sosyal sorumlulukla motive
edilen ¢agdas bir sosyal olgudur. Yerinde yaglanmanin ¢agdas taniminda teori gelistirme ve
(Lee, 2008, s. 17) mekana bagllik, bir topluluk olgeginde degisime ve gerilimlere tepki
verdiginde, bir kiiltiirel kimlik duygusu ve topluluk farkliligini tesvik eder. Bu nedenle,
topluluklarin gevrelerini nasil algiladiklarin1 ve {iyelerinin topluluklar1 hakkinda nasil
hissettiklerini ve ayrica bu yonlerin kendi alanlarinda planlama ve kalkinmaya ne gibi katkida
bulunabilecegini anlamak onemlidir (Anggraini, 2015, s. 12). Tanidik bir ev ve mahallede
yaslanmak, rahathk kadar mekana baghlik, sosyal ag ve 6z kimlik duygusu da saglar.
Yaslanma, artan islevsel yetersizlikler ile yakindan iligkili olsa da yashlarin evde yaslanmasina
izin vererek, islevsel ve fiziksel engellerinin 6nemli Olclide geciktirilebilecegini gosteren
kanitlar vardir. Bu, nihayetinde psikolojik sagligin iyilestirilmesi, daha iyi fiziksel refah ve
daha iyi yasam Kkalitesi gibi bir¢ok olumlu sonuca yol agar. Bu, halk saghgi ve islevsel
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yeteneklerin korunmasi ve halk saghigi bakim sisteminde uzun vadeli bakim ihtiyaglarmimn
azaltilmasi ile sonuglanir (Wadu Mesthrige ve Cheung, 2019, s. 4). Bu nedenle, yerinde
yaslanmanin merkezinde, yaslanan bedeni gormek igin talimatlar veren giiglii bir 6lim
felsefesi vardir. Bu anlamda basarili ve iiretken yaglanma, yalnizca aktif bir yasamla mesgul
olmays, riskleri ve engelleri en aza indirmeyi, fiziksel ve zihinsel yetenekleri en {ist diizeye
c¢ikarmay1 degil; ayni zamanda mekani da o6ziimsemeyi gerektirir (Chariar, Patnaik ve
Chatterjee, 2008, s. 13).

Yaslhlarin nerede ve kiminle yaslandiklarina dair ayrintili kisisel bilgilerinin kesfi, onlarin
asinaliklarinin derinligi; varolugsal sorularla ugrasan 6zgiin bir yoldur. Toplum; insanlari
rollere atayarak, sosyal katiim igindeki konumlara yonelterek, kaginilmaz bir karsilikli yanit
saglamaktadir. Yash yetiskinlerin homojen bir grup olmadiklari, bir émiir boyu deneyim
kazandiklar1 bilgi tabani; 6zgiin fikirler tiretme becerisinin esasli bilesenidir. Bu makaledeki
amacimiz, yerinde yaslanmanin mekan baglami ve sosyal yapilar1 hakkinda yeni bir anlayisa
yol acan literal bilgi tiirlerini gostermektir.

Metodoloji

Yerinde yaslanma, kisisel degisimin biyografik odagindaki bilesenleri, anlaml onaylamadaki
korunakli rollerin dinamik etkilesimleriyle yordamaktadir. Yer, pragmatik biitiinlesmenin
tanudik aktivitelerinde, yas almanin mutluluk bagliliginda, insan deneyimlerini bagimsizlik
duygusunda cevrelemektedir. Kisi-mekan etkilesiminde duygu ve davramns, zamanla kisiye
veya cevresel degisikliklere alisiimadik hale gelebilir. Yerinde yaslanmada kisisel aglar belirli
bir noktadan ziyade yasam tarzlar1 boyunca degisiklik gosterebilir.

Bu dogrultuda arastirmacilarin, degisen varsayimlari, ¢calisma odaklar: ve metodolojileri ile
cesitli gelenekleri anlamalar1 gerekir (Jacob, 1987, s. 40). Nitel veriler genellikle uygulama
siirecini bilgilendirmek icin kullanilir (Hamilton ve Finley, 2019, s. 5) ve topluluk tiyelerinin
kendi topluluklar1 hakkinda disaridan arastirmacilara gore daha dogru bilgi ve anlayis
saglayabilecekleri varsayimma dayanir (Mesko, Fields ve Djuric, 2009, s. 543). Ornegin,
karmasik bir sosyal diinyada, vakalar bir diizeyde benzersizdir ve nedensel hikayelerin ancak
olaydan sonra bilinebilir olmas1 muhtemeldir (Bennett ve Elman, 2006, s. 458). Bu da en
azindan on sonuglarmn hizl bir sekilde dondiiriilmesi gerektigi anlamina gelir. Hizli nitel
analiz, bunu basarmak i¢in verimli bir strateji olabilir (Hamilton ve Finley, 2019, s. 5).

Nitel arastirmalarda iyi bir gegerlik nasil olusturulur sorusunun cevabi aslinda ¢ok basittir. Bir
sosyal fenomenin anlasilmasini saglamak amaciyla, belirli bir problem alanina dayal olarak
bagka bir kisinin gercekligini anlamakla ilgilenilir (Stenbacka, 2001, s. 552). Arastirmacilarin
belirli bir olgunun yalnizca birkag 6rneginin ve ayrintili bilgisinin oldugu durumlarda, bazen
nedensel bir yolun yalnizca olgudan sonra tanimlanmasina izin veren bir ontolojiye sempati
duymalar1 muhtemeldir (Bennett ve Elman, 2006, s. 465). Daha da 6nemlisi, teori, insanlarm
profesyonel yasamlarindan kazandiklari bireysel i¢goriilerin 6tesine gecerek, bu fenomenlerin
daha genis 6nemini ve uygulanabilirligini anlayabilecekleri bir duruma ge¢gmelerine yardimai
olabilir (Reeves vd., 2008, s. 634). Bu, bilgi verenin problem alanmin bir pargas1 olmas1 ve
kendisine bilgi yapilarina gore Ozgiirce konusma firsat1 verilmesi durumunda olgunun
anlagilmasmin gegerli oldugu anlamma gelir. Bu nedenle yerinde yaslanmada gecerlik,
stratejik olarak iyi secilmis bilgi kaynaklariyla zorlamasiz goriismeler yontemi kullanildiginda
elde edilir (Stenbacka, 2001, s. 552).
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Yerinde yaglamada arastirmaci, sosyal gergeklikle ilgili etkilesimli deneyimlerini aciklamak
i¢in sosyal aktorler tarafindan kullanilan yapilari ve anlamlar1 kullanir (Azungah, 2018, s. 384).
Nitel bilgiyi nicel verilere indirgeme siirecinde (Gerring, 2017, s. 20) deneyim ve anlami canl
bir sekilde tasvir edecek temalar: sezgisel olarak arar (Smith, 1987, s. 178). Ontoloji ile ilgili
olarak, arastirmacilarin sosyal diinyanin nasil isledigine dair inanglar1 vardir ve bu inanglar, o
diinya hakkinda bilgi ifadelerinin nasil olusturulacagr ve dogrulanacagi konusundaki
secimlerini etkiler (Bennett ve Elman, 2006, s. 456-457). Bu secimlerde mekanin kullanilmasi,
arastirmacilarin, goriiniir ylizeyin altinda meydana gelen siiregleri anlamasimni ve politika
yapicilar ve saglik hizmeti saglayicilar icin terciime etmesini ve bilgi gelistirmesini miimkiin
kilar (Reeves vd., 2008, s. 634).

Bir kisinin i¢ diinyasinm kesfetmek icin hayali yolculuk kullanildiginda, yer kimliginin hayal
edilen mekanlar {izerinde 6nemli bir etkisi vardir. Insanlar gittikleri ya da okumak {izere
olduklar1 mekanlar: biitiinliige dogru yolculuk etmek icin kullaniyor gibiler. Bu mekanlar,
hayali veya gergek, benligi nasil sekillendiriyor veya onu nasil degistiriyor? Bu dahil etme,
insanlarin bir 6z-anlat1 olusturmalarina veya daha 6nce insa ettikleri anlatiy1 degistirmelerine
nasil yardimci olur? (Woods, 2006, s. 3). Yerinde yaslanma ile tam olarak ne kastedilmektedir?
Teorik ve kavramsal kokleri nelerdir? Yaslanma dogal olarak faydali mi, hatta arzu edilir mi?
Yaslanma, en iyi bir amag olarak mi1 yoksa bir siire¢ olarak m1 anlasilir? Yerinde yaslanma
yetenegi ile hangi faktorler iliskilidir? (Scharlach ve Moore, 2016, s. 239). Bu faktorlerin belirli
ozellikleri, avantajlar1 ve smirlamalar1 nelerdir? (Doling, 2005, s. 14). Sosyal teorisyenler ve
arastirmacilarin yerinde yaslanmayla ilgili sorular1 nasil diistindiikleri, analiz ettikleri ve
elestirdikleri bu makalede odak noktamizi olusturacaktir. Bu siirecte mekan olgusunda
yeterince ilgi gérmemis alanlar1 not edecegiz. Yerinde yaslanmada mekani ontolojik bir
yaklasimla tartisarak, bazi onerilerde bulunacagiz.

Mekanin Ontolojisi

Tarihin kendisi, gercek konumlarda meydana gelen gergek olaylarla baglantilidir, béylece
gercek ve mecazi konumlarin kuramlastirilabilecegi bir hareket noktas: sunar (Stump, 2002, s.
6). Bu hareket noktasinda niifus yaslanmasi, yaslanmanin kendisine nasil bakildigini etkiler.
Farkli zamanlarda dogan insan gruplar yaglanmanin asamalarindan gegerken, yasl olma
deneyiminden etkilenirler (Morgan ve Kunkel, 2016, s. 18). Toplumda kimin yash oldugu ve
onlara nasil davranildigr hakkindaki fikirlerimiz (2016, s. 23), gerontoloji alaninda,
yaslandikca meydana gelen bircok degisikligin (Arteaga, 2012, s. 7) niiansh bir yorumunu
saglar (Dorey, 2004, s. 24). Yaslanma ¢alismasina katkida bulunan sosyolojik bir perspektifte
dikkate deger baska fikirler de vardir (Morgan ve Kunkel, 2016, s. 23). Bu fikirlerde yaslanma
kavrammin mevcut durumunu yerinde kesfetmek i¢gin, yerinde yaslanmanin gelisimi {ig
nedenden dolay1 énemlidir: (1) yerinde yaslanma kavrami zaman ve baglam boyutlariyla
genislemistir, (2) kavramin sonraki yillarda ¢ok disiplinli kullanimla biiyiimesinin kiimiilatif
bilgi olusturmaya yonelik etkileri vardir ve (3) yerinde yaslanma karmasik bir kavramdir
ancak yaslanma ve gevre teorilerinin merkezinde yer alir (Lee, 2008, s. 18-19).

Yerinde yaglanmada mekanin sadece 'fiziksel yer' ile ilgili olmadigini vurgulamak énemlidir
(Anggraini, 2015, s. 34). Mekan duygusu, i¢inde yasadigimiz sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
kosullarla baglantili olarak ge¢misimizden tiiretilen anlamlarla dolu, yerin ¢ok kisisel ve
duygusal deneyimidir ve daha genis bir sosyal baglamda anlasilmalidir (Raadik-Cottrell, 2010,
s. 34). Mekanin rolii ve etkisi, fiziksel cevre ile insan davrams: ve deneyimi arasindaki karsilikli
iliskiye odaklanan disiplinleraras: bir psikoloji alanidir (Dorey, 2004, s. 23). Mekan kimligi,

2023; 21 (1); Beseri Bilimler Sayis1 | Sayfa 64



Alpay

zaman iginde tanimlanan belirli bir yer hakkinda bir referanslar sistemi olarak tanimlanir.
Benlik genellikle bu mekanlar tarafindan tanimlanir ve onlar1 kullanan ya da ziyaret eden
insanlar genellikle karsilikli olarak mekanlar1 tanimlar (Woods, 2006, s. 5). Ciinkii gevreler
insanlar cesitli sekillerde etkilerken, insanlar da gevrenin diizenini etkiler. Her iki taraf da
digerinin davranisinda onemli bir rol oynar. Kisinin ¢evresini okurken, kimlik ve baglanma
duygularinin nerede olustugunu anlamak igin bu karsilikh iliskiyi kesfetmeye ve yapisini
anlamaya ¢alismaliy1z (Dorey, 2004, s. 23).

Kiiltiir cografyacist Yi-Fu Tuan, mekanin deneyimsel oOzelliklerine odaklanarak, bize
insanlarin geometrik iliskiler ¢ergevesinde degil, bir anlam diinyas: iginde yasadiklarim
hatirlatti. Calismalari, cografyacilart mekanlarin duyusal, estetik ve duygusal bir boyuta sahip
oldugu fikri konusunda uyardi. Tuan (1977), daha sonraki bir ¢alismasinda, mekanin belirli
bir Olgegi olmadigini, insanlarin duygusal baghliklarindan kaynaklanan bakim alanlar:
araciligiyla yaratildigimi ve stirdiiriildiigiinti vurguladi. Mekan, cesitli bilim adamlari
tarafindan anlamlarla dolu bir bosluk olarak tanimlanmistir. Bu bakimdan mekéanlar, tim
insan bilinci ve deneyiminin amagh diizenlemelerine entegre edilmistir. Belirlenen anlamlar,
insanlarin deneyimledigi diinyanin nesnelerinden ve 6zelliklerinden tiiretilir. Bu nedenle
mekanlar; insanlarin dogdugu, biiylidiigli, yasadig1 veya hareket ettigi insan varligimnin derin
merkezleridir. Edward Relph (1976) ve Tuan, ilk ¢alismalarinda, derin deneyimlerle olan bu
iliskinin, insanlarin diinyada kendilerini yonlendirdikleri bir hareket noktas1 olarak mekan
belirledigini de vurgulamislardir. Ornegin, bir mekani tamimlama yetenegimiz, icinde
yasadigimiz mekanlar hakkinda sahip oldugumuz stirekli bilgiye baglidir (Anggraini, 2015, s.
20-21). Mekanlar, anlam bulmak i¢in ge¢mis basarilar veya olaylardan yararlanan tarihsel bir
perspektiften de diistintilebilir. Bugilin deneyimledigimiz fiziksel manzara, c¢agdas
baglamlarinda yeni anlam ve 6nem kazanan 6nceki manzaralarin katmanlagmasidir (Dorey,
2004, s. 24). Mekanla 6zdeslesme yerelden ulusala ve hatta uluslar Gtesine kadar farkl
Olceklerde gerceklesebilir. Stephen Daniels'in (1993) vurguladig: gibi, ulusal kimlikler biiyiik
olciide mitler ve zihinsel goriislerle tanimlanir. Manzaralar, uzlastirma yoluyla genisleyen ve
genisletilmis referans Olgeginde istenen ulusal kimligin goriiniir seklini saglar. Bu asir1
secimde, kimligimizi belirli yerlere kars1 ifade etmeye davet ediliyoruz. Bizim i¢in anlamli olan
mekanlara yonelik bir tehdit hissedersek, mekan duygularimiz yogunlasabilir ve diigmanlik
hissettigimiz yerlere kars1 hafiza bloklar: olusturabiliriz (Raadik-Cottrell, 2010, s. 34).

Mekanin Islevselligi

Yaslanan insanlarda aile ve arkadaslara bakmak, kisilik istikrar1 ve degisimi meselesinde
oldugu gibi, 6grendiklerini 6zetlemek isteyen herkes i¢in zor bir ikilem igerir. Cogu arastirma
kesitsel oldugundan, gozlenen etkilerin kronolojik yastan mi yoksa arastirma grubunun
biliytidiigii zamandan mi1 kaynaklandigi konusunda belirsizlikler vardir. Yine de sorunu
gormezden gelmek, yapilacak mantikli bir sey gibi goriinmiiyor. Ailenin ve arkadaslarin
yaglanmadaki rolleri hakkindaki fikirler ve spekiilasyonlar makul, ilging, Ogretici ve
kigkirticidir. Kanitlanmamis olsalar da esas olarak dogru olabilirler, bu yiizden bu konu
hakkinda soylenenleri tamamen g6z ardi etmemeliyiz (Lazarus ve Lazarus, 2006, s. 113). Bu
dogrultuda anlaml sosyal iligkileri stirdiirmek, sonraki yasamda daha onemli olmakla
birlikte, cesitli faktorlerin bir sonucu olarak daha zorlayic hale gelebilir: Saglik sorunlar: ve
hareketliligi ve kisileraras: iletisimi kisitlayabilen sakatlayici kosullar; oliim, hastalik ve
emekliligin neden oldugu sosyal aglarin tiitkenmesi; yetersizlik ve goriinmezlik duygularinm
besleyerek sosyal izolasyona katkida bulunan yasli ve engelli normlary; ve hareketliligi
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smirlayabilen ve erisimi kisitlayabilen destekleyici olmayan fiziksel ortamlar (Scharlach ve
Moore, 2016, s. 243). Mikro-makro ayrim, yerinde yaslanma arastirmalarindaki enerji verici
gerilimlerden biridir; her bakis agis1 digerini zenginlestirir ve daha fazla netlige ve
uygulanabilirlige itebilir. Sosyal diinyaya iliskin deneyimlerimizi simniflandirmanin ve
diizenlemenin bir¢ok yolu vardir. Bu mikro-makro ayrimi, fikirleri ve bilgileri
siniflandirmanin 6nemli bir yoludur. Bizi sosyal diinyadaki yaslanmayla ilgili farkli fakat ayni
derecede 6nemli sorulara yonlendirir (Morgan ve Kunkel, 2016, s. 24). Bu sekilde mekan, {i¢
onciilii kapsayan sosyofiziksel bir fenomen olarak goriilmeye baslandi: (a) mekanlar hem
tiziksel hem de sosyokiiltiirel boyutu birlestirir; (b) mekanlar sosyal olarak insa edilmis ve
sekillendirilmis fiziksel ortamlardir; ve (c) mekanlar dinamiktir ve zaman i¢inde hem degisim
hem de istikrar gosterir (Scharlach ve Moore, 2016, s. 240).

Cevresel gerontolojide bugiline kadarki teorik gelismeleri yeniden degerlendiren
arastirmacilar, hem siradan hem de destekleyici ortamlarda yasayan yash insanlar igin, mekan
icinde ve mekan arasinda karsilastirilabilirligi saglayan etnografik arastirmanin 6nemini
gosterdiler. Arastirmay1 bu sekilde genisleterek, daha sonraki yasamda mekana baglanma ve
ayrilma anlayislar1 ve bunlarin esenlik iizerindeki sonuglar1 daha da gelistirilebilir (Peace,
Holland ve Kellaher, 2011, s. 754). Bir¢ok bakimdan, merkezi olan belirli bir mekana baglilik
olmayabilir (Anggraini, 2015, s. 34). Tuan, hicbir sey yerinde kalmazsa, nasi bir yer duygusu
gelistirilebilecegini sorar. Benzer sekilde, diinyayi siirekli degisen bir siire¢ olarak goriiyorsak,
herhangi bir mekan duygusu gelistiremeyiz. Mekanda hareket tek yonlii veya dairesel olabilir,
bu da tekrar anlamina gelir (Finn, 2005, s. 101). Bu nedenle mekanlar toplumsal yeniden
tretimin 6nemli bilesenleridir (Wilson, 2009, s. 30).

Bu bilesenlerden yerinde yaslanma en popiiler konut stratejilerinden biridir. Strateji,
tasinmaya istekli olmayan ve mevcut ikamet yerlerinde kalmay1 tercih eden yasl insanlarla
ilgilidir. Bunun nedeni, yashlarin tasinmaya daha az meyilli olmasiyla baglantili olarak, artan
yasla birlikte konut hareketliliginin azalmasi olabilir (Gorczyca ve Grabinski, 2018, s. 2412).
Giintimiiziin yash yetiskinlerinin ¢ogu, degisime ugramis veya degisim gecirmekte olan
mahallelerde yasamaktadir. Mahalle degisiklikleri, Ornegin sanayi sonrasi, kentsel
topluluklarda artan yoksunlugu igerir (Dahlberg, 2019, s. 3). Giderek artan yagh niifusun 6zel
ihtiyaglarini karsilamak i¢in, diinyanin dort bir yanindaki gesitli hiikiimetler ve yetkililer, eski
toplu konutlar1 yeniden gelistirmek ve yashlar icin yeni konutlar insa etmek i¢in ¢aba sarf etti
(Wadu Mesthrige ve Cheung, 2019, s. 29). Bu, toplu konutlarin sakinleriyle birlikte
yaslandigini gosteren daha onceki calismalar dikkate alindiginda ¢ok 6nemli bir sorundu.
Biiylik toplu konutlar yogun toplumsal yaglanma siireclerine maruz kalmiglardir ve bu
nedenle vyaghlar ve engelliler icin hareketlilik olanaklarinin iyilestirilmesi gerekli
goriinmektedir (Gorczyca ve Grabinski, 2018, s. 2423). Son arastirmalar, ev ortamini
degistirmenin; ortamin erigilebilirligini ve kullanilabilirligini, aktivite performansindan
memnuniyeti, glivenligi artirabilecegini; ve saygmlhg: geri kazanabilecegini ve giivensizlik
duygularmi ve zorluklari azaltabilecegini gosteriyor. Bu c¢aligmalarin higbiri bir stireg
perspektifi almamistir ve arastirmacilarin tiimii, ev ortamu ve aktivite performans: arasindaki
etkilesimin karmagsikligini daha iyi anlamak icin teoriler ve yontemler gelistirme ihtiyacina
deginmistir. Ev degisikliklerinin karakter ve etkileri biiyiik 6l¢tide saglandiklar1 sosyokiiltiirel
ve oOrgiitsel baglamlardadir. Ancak insanlar ve gevre arasindaki etkilesimin karmasiklig: ortak
bir ozelliktir. Bu nedenle ev modifikasyonlar1 iizerine arastirma, gesitli sosyokiiltiirel ve
orgiitsel baglamlarla ilgili etkilesimler hakkinda teorik bilgi saglayabilir (Johansson,
Josephsson ve Lilja, 2009, s. 52).
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Kronolojik yas, Olgiisiiz olsun ya da olmasimn, beraberinde agir bir beklentiler yiikiinii de
getirir. Bunlardan en onemlisi, yaghligin onceki yasamdan niteliksel olarak farkli oldugu
yoniindeki yaygin fikirdir. Bu kavram bircok kiiltiirde derinden kék salmistir. Ornegin, uzun
bir yasamin dindar davranisin 6diilii oldugu fikri ¢ok eski zamanlardan kalmadir. Modern
sanayilesmis toplumlar biraz farkli bir goriise sahiptir. Daha sonraki yasam, bir 6miir boyu
¢alismanin ardindan bos zaman olarak goriiliir. Bu, iste gegirilen siireyi ve oniimiizde uzanan
altin yillar: gostermeyi amaglayan altin bir saatin geleneksel emeklilik hediyesi ile diizgiin bir
sekilde sembolize edilir. Bununla birlikte, daha alayci bir sekilde, sonraki yasam, {icretli isten
zorla uzaklastirma zaman olarak goriilebilir. Pek ok iilkede, belirli bir yasta isttihdamdan
emeklilik zorunludur ya da aslinda gesitli kisitlamalar ile boyle yapilir (Stuart-Hamilton, 2012,
s. 16). Ikinci bir tema, daha sonraki yasamda diisiince kaliplar1 daha karmasik hale gelirse, bu
kisilerin duygular1 da etkilenir. Ciinkii bunlar insanlarin kendileri ve gevrelerindeki diinya
hakkinda nasil diisiindiiklerine baghidir. Ornegin, yash kisilerin, digerlerinin nasil tepki
verecegini tahmin etmede genglerden daha hassas olduklari sdylenir. Kendilerini bagkalarinin
yerine daha kolay koyabilir ve duygularimi anlayabilirler. Bu, duygular: {izerinde daha iyi
kontrol ile sonuglanmalidir. Yash yetiskinlerin geng yetiskinler kadar duygusal olduklar:
sOylenir, ancak duygularini genglerden daha iyi diizenlemeyi basarirlar (Lazarus ve Lazarus,
2006, s. 100). Kamu politikasinin (6rnegin saglik ve sosyal bakimm sonuglari)
degerlendirilmesinde bir son nokta olarak popiilaritesi goz oniine alindiginda, ilgili niifusun
gorislerini yansitan ¢ok yonlii bir yasam kalitesi perspektifi gereklidir. Yasam kalitesi teorik
olarak bireyin fiziksel saghgimi, psikososyal esenligini ve isleyisini, bagimsizligini, yasam
iizerindeki kontroliinii, maddi kosullar1 ve dis ¢evreyi kapsar. Bireylerin algilaria bagli olan
ve bilissel faktorlerin aracilik etmesi muhtemel bir kavramdir. Dolayisiyla yasam kalitesi hem
mikro hem de makro, bireysel etkileri yansitir. Cevrenin (sosyal sermaye) ve bireyin (kisisel
kapasiteler ve psikolojik) teorik ayrimlarla birlikte etkilesime girdigi nesnel ve Oznel
boyutlarin bir toplamidir (Bowling, 2005, s. 7).

O halde, bizler, 6zneleraras: bir diinyada belirli tiirdeki insan eylemlerinin yorumlariyla
ilgileniyoruz. Ister tarihin, ister sosyolojinin veya psikolojinin merceginden bakiyor olalim,
sonsuza dek eksik kalan varliklarla ilgileniyoruz, hayatlarinin gergeklerini anlamlandirmak
icin cabaliyoruz. Katihma gézlem yoluyla ya da belirli dinleme bicimleriyle ya da insanlarin
hareket etme, goriintii olusturma ve oynama bicimlerine dikkat ederek bu eksikligin bir
kismin1 yakalayabiliriz. Biitiin bunlar nitel arastirma ile mesgul olmanin yollaridir. Bunlarin
tiimii, belirli bakis agilarindan ve birikmis anlamlarin arka planina karsi arastirmaci veya
ogrenci tarafindan yorumlamayz icerir. Bagka bir deyisle, incelenen durumda her zaman bir
on anlama ufku vardir. Ortaya ¢ikan bir soru, ufuklarmn nasil iligkili oldugu ile ilgilidir.
Bunlarin birlestirilmesinin, tiim aciklayict yorumlarda temel bir unsur olarak kabul edilmesi gerektigi
sOylenmistir (Greene, 1986, s. 69). Bu yaklasimda vurgu, mekan olusturulduktan sonra bir¢ok
durumun ince analizinden ziyade, mekani olusturmak icin kullanilan vakalar ve ilgili teoriler
hakkinda arastirmacinin 6n bilgilerini kullanmasi tizerinedir. Bu goriise gore miilk mekanini
olusturmanin amaci, yogun ¢alisma ve ikili karsilastirma icin birka¢ vakanin se¢imini biiytik
oOlglide kolaylastirmaktir. Bu vakalarin kapsamli ¢alismasi, daha sonra, miilkiyet mekaninin
altinda yatan tipolojik teoriyi test etmek, vakada isleyen nedensel mekanizmalar1 agiklamak
ve bireysel vakanin teorik temelli agiklamasina yoneliktir. Bu goriise gore, bireysel
durumlarda siireg izleme, tek basina bagintih veya Kkarsilastirmali yontemlerin
kullanilmasindan kaynaklanabilecek ¢ikarimsal hatalarin tiirleri iizerinde giiglii bir
kontroldiir (Bennett ve Elman, 2006, s. 469-470). Bu kontrol bir problemin zenginligini anlamak
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ve nitel bir ¢alismay1 yapilandirmak veya gelistirmek i¢in yararh bir bilgi kaynag: olabilir. Bir
bagka sonug da veri toplama ve analizini birbirine baglayan iligkilere, siireclere ve yorumlara
tabi oldugunuzdur (Haenssgen, 2019, s. 126).

Sosyal Baglanma

Yerinde yaslanma paradigmasi, bireylere yaslanmalarimin dogasi ve dolayisiyla bundan
kaynaklanan sorumluluk almalar i¢in (Calasanti ve King, 2017, s. 40) baglam duyarhilig:
kavramma dayanmaktadir (Smith, 1987, s. 175). Sosyal yaslanmanin tarumi, yasa bagh
kayiplar veya formel ve informel sosyal rollerdeki degisikliklerle ilgilidir. Ornegin, sosyal
yapilara baghliklar (6rnegin organizasyonlara iiyelikler, aile iliskileri), sosyal biitiinlesmenin
ve sosyal kimligin 6nemli kaynaklar: olarak goriiliir (Bergeman, 1997, s. 83-84). Bu, davranisin
bir islevi degildir; eylem ya da biling, yansiyan davranis sirasinda elde edilir. Eylem, inisiyatif
alma veya se¢meyi igerdiginden, her zaman gelecege yoneliktir; bu beklentidir. Bir eylemi
baslatan kisi, anlamaya mahk{im oldugu i¢in her zaman siireg iginde, anlam arayisi igindedir.
Halihazirda ulasilan anlamlarin tortulastigi dogrudur; daha fazla deneyim igin zemin veya
arka plan haline gelirler (Greene, 1986, s. 69).

Gelismekte olan {ilkeler, sistemlerini hizla degisen demografik yapinin ihtiyaglarina duyarh
hale getirmek i¢cin ¢ok ¢alismak zorundadir. Yashlar icin politika planlama ve uygulama, daha
iyi yasal yap1 ve mali planlar gelistirmek icin ¢aba sarf edilmelidir. Ancak bu ¢abalarin her
birinin kaynak dagilimiyla ilgili ciddi etik sorunlar giindeme getirmesi muhtemeldir ve farkl
yas gruplarinin ¢ikarlariin hassas bir sekilde dengelenmesini gerektirecektir. Yaslilarin uzun
siireli bakim ihtiyagclari, 6zellikle saglik hizmetlerinin 6zellestirilmesi sonrasinda saglik hizmet
sisteminde ek sorunlar olusturma tehdidinde bulunmaktadir. Yaglanma ve degisen sosyal
yapilar arasindaki siiregelen diyalektik, diger alanlarda da pek goz ard: edilemez. Pek ¢ok
gelismekte olan tilke de modernlesirken aile yapilarini degistirme sorunuyla karsi karsiyadir.
Kadinlarin isgiicii piyasasina artan katilimiyla, tam zamanh bakicilar olarak rolleri artik kabul
edilemez. Dahasi, feminist kuramlastirma, bakiciigin yalnizca iicretsiz bir ev isi olarak
yeniden yorumlanmasina giderek daha fazla katkida bulunmus ve bdylece yashilarin bakimi
i¢in yeni kurumlara ihtiya¢ duyulmustur (Chariar, Patnaik ve Chatterjee, 2008, s. 12). Gelismis
endiistriyel toplumlarda yasl insanlarin diisiik statiisii, modern, post-endiistriyel kapitalizme
atfedilmistir. Devlet, emeklilik yasinda is giicii piyasasindan yasal olarak ¢cikmanin, sosyal ve
ekonomik hayattan marjinallesmeye ve diisiik emeklilik hiikiimlerine zorunlu bagimliliga yol
actigindan sorumlu tutulmaktadir. Bununla birlikte, uluslararas: diizeyde is giicii kithgma
iliskin son endiseler, bu politikanin yeniden diisiiniilmesine yol agmistir. Ttim niifusun belirli
bir yasta liretken ¢alisma kapasitesini aniden kaybettigine karar vermek icin hi¢bir neden
yoktur ve emeklilik politikalarmin belirli bir yagin {izerindekilerin marjinallesmesini
glclendirmesi muhtemeldir (Bowling, 2005, s. 5). Bunlar arasinda, muhtemelen, yashliktaki
insanlara nasil bakilacagi ve desteklenecegi, diisen dogum oranlarinin, artan yasam
beklentilerinin ve geleneksel genis ailenin dagilmasinin birlesik sonucu olarak 6ne ¢ikan konu,
baskim olandir (Doling, 2005, s. 15). Bu ¢alismalarin bulgulari, basarili yaslanma olasiligina
bagliligin ve bunu yapmak igin bireysel sorumlulugun, yash ayrimciigimi hakh ¢ikarmaya
hizmet edebilecegini gdstermektedir. Insanlar yaglandikga, yash olmadiklarini gdstermeleri
istenir ve bunu orta yash davramis ve goriiniimleri olarak kabul edilenlere yaklagtirarak
yaparlar. Daha az ayricalikli gruplar, basarili bir sekilde yaglanma yeteneklerini artirabilecek
kaynaklara erisimden yoksundur. Ancak buna ek olarak, sadece orta yash bir standart
degildir; cinsiyete dayali esitsizlikler de kisinin nasil ve ne zaman yasl: kabul edildigini ve
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dolayisiyla yaslanmadigin etkiler. Kisi elinde hangi kaynaklara sahip olursa olsun, sadece
yashilik olmayacak, ayn1 zamanda kadin ve erkek igin farkli tezahiir edecektir (Calasanti ve
King, 2017, s. 34).

Higbir sey ya da hig¢ kimse yerinde olmadiginda bir mekan duygusu gelistirmek sorunlu bir
¢abadir. Modem birey, oncekilerden ¢ok daha hareketlidir (Finn, 2005, s. 101). Baska bir
deyisle, insanlar bir mekana anlam ytikler. O mekanda yaptiklarini ve onlari nasil etkiledigini,
o mekanin onlar1 nasil degistirdigini ve o mekani ziyaret edenler yiiziinden o mekanin nasil
degistigini anlatiyorlar. Birgok insan kendilerini ev olarak adlandirdiklar: yerle tanimlamaya
devam ediyor. Bazi insanlar eve gitmekten geldikleri yere gitmek olarak bahsetmeye devam
ediyor (Woods, 2006, s. 4). Genel olarak mekanlarla iligkilerin daha iyi anlasilmasin igeren
insani baglamda mekan bagliligmimn bu tiir bir incelemesinden hala ¢ok sey Ogrenilebilir.
Cesitli karsilastirmali literatiir ve raporlar kullanilarak, insani bolgelerin belirli bir derecede
tekdiizelik ifade eden hem mekansal hem de kavramsal varliklar olarak var oldugu
gosterilebilir. Ayrica, yer kimligi ve baglanma teorisinin bir analizi, cevremizle nasil iliski
kurdugumuz ve gevremizi nasil degerlendirdigimizin dogasinda bulunan karmasikliklarin
altini gizer (Dorey, 2004, s. 3). Bu literatiirii kesfederken birka¢ ana tema ortaya ¢ikiyor: a) ister
sosyal ister fiziksel ¢evre olsun, gevresel degisim, mekan anlamini ve dolayisiyla mekan
baghligin etkiler, b) mekana baghlik, uzun vadeli yeniden canlandirma basarisi i¢in bir 6n
kosuldur, ¢) canlandirict mahallelerde mekan anlamlari eski ve yeni sakinler arasinda farklilik
gosterir ve d) kentsel mahallelerde mekan baglilig: icin bir dizi yordayici vardir (Humberger,
2018, s. 16).

Setha Low (1992), fiziksel ¢cevreye baglilig1 kiiltiirel olarak tiiretilmis bir perspektiften inceledi
ve fiziksel diinyaya bagliliga odaklandi. Mekana baglhilig1 degerlendirmesi, belirli ortamlara
atfedilen ortak etkileyici ve duygusal anlamlardan kaynakland: (Brocato, 2006, s. 14). Bununla
birlikte, mekan baghiliginin en yaygin kabul edilen tanimi, bir yerle olusturulan ve zamanla
bireyler ve ¢evreleri arasinda ilerleyen olumlu bir duygusal bagdir (Humberger, 2018, s. 11).
Bir yerin fiziksel ve sosyal Ozelliklerinin, mekana baghlik gelisimini nasil etkiledigine dair
artan bu anlayis, cevresel degisimle ilgili olarak oldukca fazla aragtirma yapilmasma neden
olmustur (2018, s. 16). Sosyal baglanmada yaslanma ve yaghlar arasinda bagimsizligin
korunmasina olan ilgi; kamunun emeklilik, saglik ve sosyal yardim harcamalarini azaltmaya
yonelik politika endiseleri ve toplumda iyi bir yasam elde etme ve siirdiirme konusunda daha
yliksek beklentiler tarafindan koriiklendi (Bowling, 2005, s. 1). Yerinde yaslanma, politika
yapicilar tarafindan daha sonraki yasam igin en uygun konut ¢oziimii olarak tesvik edildi ve
yashlarin yeniden yerlesimi diisiinme konusundaki isteksizlikleri, azalan konut hareketliligi
ve yliksek diizeyde konut memnuniyeti temel alind1 (Hillcoat-Nalletamby ve Ogg, 2014, s.
1771). Yerinde yaglanma politikalariyla, kismen aile {iyelerinin artan ihtiyacin siddetini
karsilayacak diizeyde bakim saglayamamasi nedeniyle daha formel bakim gereklidir. [htiyag
degerlendiricileri, bakim kurumlar1 ve ¢alisanlari ile yeni iligskiler kurulur. Bir es veya yetiskin
bir ¢ocukla olan iligkiler de engelliligin ve artan bagimhligin getirdigi degisen rollerle basa
cgkmak igin uyum saglamalidir. Ayrica, aile iiyeleriyle etkilesimlerin yami sira kurum
koordinatorleri ve ozellikle bakim calisanlari ile iligkiler, genellikle yas ayrimclifma dayal
kliseler olmak {izere normatif goriislerle desteklenir. Genellikle yash kisinin yonetimini igerme
egiliminde olan bu iliskiler, pasifligi ve bagimlili§1 pekistirecek ve o6zerkligi ve failligi
zayiflatacak sekilde yiiriitiliir (Barrett, Hale ve Gauld, 2012, s. 368). Insanlar yaslandikga,
yiriime ve kendi arabalarin1 kullanma konusunda kisitlamalar: daha olasidir ve bu nedenle
toplu tasimaya daha fazla bagimlidirlar. Emeklilik yasam tarzi ayni zamanda yash insanlarin
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gunliik aktivite kaliplarinin ortalama, genellikle daha geng ve istihdam edilen gruplardan
farkli ve potansiyel olarak sinirli oldugu anlamina gelir. Bu yash topluluklarin sosyal katilim
aglarin stirdiirmeleri/giiglendirmeleri ve gelistirmeleri igin, insanlarin yaslandik¢a degisen
seyahat davraniglarin1 ve hareketliligini ele alan bir dizi planlama politikas1 gereklidir.
Politikalar, yashlarin gittigi yerlere ve baskalariyla sosyallesmek igin seyahat etme yollarina
odaklanmalidir. Bu tiir planlama politikalariin uygulanmasi, daha ileri yaslarda sosyal
izolasyon sansini potansiyel olarak en aza indirecek ve bu da bu yas grubunun genel saglik ve
refahini artiracaktir (Alidoust, Bosman ve Holden, 2019, s. 1460).

Yash yetigkinlerin yerinde yaslanma istegi ve (LeRoux, 2017, s. 58) mekana baghlik, kimlik
insas1 ve korunmasinda Onerilebilir. Bu baglamda mekana baglilik, benlik saygis1 ve degerini
beslemede rol oynar ve yasam kosullar1 degistikge bireyin kendini tanimlama siireglerinin
merkezinde yer alir (Anggraini, 2015, s. 33). Daha ziyade, fikirlere, insanlara, psikolojik
durumlara, belirli gevreye; ve bireylerin, gruplarin ve kiiltiirel siireclerin tezahiir ettigi
ortamlara duygusal baglilik olabilir. Baglanma, sahiplenme yoluyla da yapilabilir (2015, s. 34).
Bir siire sonra baglilik, mekan kimligine dontisiir (Woods, 2006, s. 4).

Tartisma ve Sonug

Yaslanmanin getirdigi zorluklarla etkili bir sekilde basa ¢ikmak, bu soruna ¢oziim bulmaya
yonelik algimizi degistirmek ve her 6nemli oyuncu -birey, aile, toplum, devlet ve 6zel sektor-
icin akilli bir rol tanimlamak olduk¢a Onemlidir. Ailenin tek basma yashlarin bakimini
iistlenemeyecegi gercegini anlamali ve takdir etmeliyiz (Chariar, Patnaik ve Chatterjee, 2008,
s. 14). Yaglhlarin, ozellikle hizmet veya bakim alirken kendi sectikleri dilde iletisim
kurmalarimin 6neminin farkinda olmak 6nemlidir (Dupuis-Blanchard ve Gould, 2018, s. 447).
Bireyler, bircok farkli saglik, aktivite ve sosyal katiim deneyimleri ile yashliga ulasirlar.
Burada cinsiyet ve kiiltiir gibi hususlar, yalnizca mevcut olabilecek ¢esitli seceneklere yonelik
tutumlar tizerinde degil; ayni zamanda ¢evrenin maddi nitelikleri iizerinde de etkili olabilir
(Peace, Holland ve Kellaher, 2011, s. 753).

Yerinde yaslanma igin toplum hizmetleri saglamaya yonelik uygun maliyetli ve yenilikci
¢oziimler bulmanin aciliyeti goz Oniine alindiginda, mevcut altyapidan yararlanan yeni
¢oziimlere acikca ihtiya¢ duyulmaktadir (Dupuis-Blanchard ve Gould, 2018, s. 443). Yiiksek
diizeyde konut memnuniyeti ile ilgili diger agiklamalar daha genel kavramsal ve metodolojik
eksikliklere isaret etmektedir: Sorgulandiginda insanlarin olumsuz degil olumlu bir dil
kullanmak isteme egilimi; memnuniyete atfedilen gercek anlamin belirlenmesindeki zorluklar
ve bunun genel bir durum olarak m1 yoksa konut ortaminin belirli boyutlariyla ilgili olarak m1
yorumlandigi;, konut ortamlar1 parametrelerinin nesnel kriterlere mi yoksa sakinlerin
kendilerinin sahip oldugu 06znel algilara ve anlamlara mi dayanmasi gerektigi (Hillcoat-
Nalletamby ve Ogg, 2014, s. 1777). Farkhh ¢alisma alanlarindaki arastirmacilar arasinda,
niifusun yaglanmasinin bir sonucu olarak yash insanlar i¢in planlamaya artan bir odaklanma
olmustur. Buna gore, farkli mahalle yapili-bigim kaliplarinda tiglincii mekanlarin rolii ve
erigilebilirligi (Alidoust, Bosman ve Holden, 2019, s. 1476) ve yash yetiskinlerin deneyimleri
hakkinda bilgi; sosyal diglanmayla miicadele ve yash yetigkinlerin yerinde yaslanmasini
saglamak icin ¢ok Onemlidir. Sosyal digslanma {izerine yapilan cogu arastirma, yash
yetiskinlerin mahalleye dahil edilmesi ve baglanmas1 icin siyasi failligin 6nemini
vurgulamaktadir. Mahalle degisikligi ve siyasi temsil, yash yetigkinlerin mahalleye nasil dahil
olduklarinin merkezi yonleridir. Bunun, yash yetiskinleri igeren gelecekteki sosyal dislanma
aragtirmalarinda oldugu kadar politika ve uygulama miidahalelerinde de dikkate alinmas:
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gerekir (Dahlberg, 2019, s. 17). Bu tiir bir uyarlama, kontroliin ve bagimsizligin korunmasina
yardimci olur (Barrett, Hale ve Gauld, 2012, s. 367).

Mekanlarin ingas1 ve anlami, oncelikle gelismeler, sosyal iligkilerin yogunlasan genislemesi
nedeniyle zaman-mekan sikismasi (Raadik-Cottrell, 2010, s. 32), benligi bilgilendiren imgeler
olarak ortaya ¢ikar. Bu imgeler, otobiyografik bellek olan 6zel yansima bigimi aracihifiyla
sembolik temsiller olarak hizmet eder. Bir fikirler kiimesi olarak deneyimlenen otobiyografik
bellek, yalnizca bilis degil, hissedilen bilgidir. Bu ezberci bilme, daha karmasik bigiminde,
anlat1 olusumu veya benligin yasam boyu gelisiminde anlam olusturmanin 6zii olan yasam
oykiisii olarak gelisir (Woods, 2006, s. 7-8). Bu Oykiide hem yaslanan yetiskinleri hem de
yerinde vyaslanma saglayicilarini yaslanmanin gelecegine hazirlamak igin, yerinde
yaslanmanin giincel konularina uygulanabilir yeni fikirler ve/veya kavramlar gelistirmeye
ihtiyag vardir (Lee, 2008, s. 2).

Insanin bir mekana baglanma deneyimi, psikososyal bir fenomen olarak gelismis bir bigimde
ortaya ¢ikan biyolojik temelli, evrimsel bir fenomendir. (Woods, 2006, s. 7). Mekanlar
genellikle goriilebilen, koklanabilen, hissedilebilen ve gercek zamanli olarak etkilesime
girilebilen fiziksel yerler olarak diisiiniiliir. Bir mekanin fiziksel etkisi hemen goriiliir ve ¢ok
az acgiklama gerektirir. Fiziksel ¢evreye tepkimiz agik olsa da her zaman boyle degildir. Tuan,
tasarlanan cevrenin insan duyu ve hisleri iizerinde nasil dogrudan bir etkisi oldugunu belirtiyor.
Ayrica, fiziksel gevreye nasil tepki verdigimiz, daha az belirgin ve dolaysiz olabilecek diger
tarihsel ve sosyal giiclere baghdir (Dorey, 2004, s. 23).

Bu makalede teorik belirleyicilik, arastirmada dogrulanabilir Onermelerle karakterize
yorumlama kriterlerini, her bir kodlama ve smiflandirmada niteliksel ¢abayi, sistematik
anlamda fonksiyonel kilmaktadir. Yasin analizindeki zaman ve mekan kavramlari, anlamin
iireticiliginde, toplumsal referanslarin spesifik sonuglarinda etkinlesmektedir.
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