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AlG (Crataegus orientalis) meyvesinin antioksidan aktivitesi ve
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Oz

Bitkisel materyallerden biyoaktif bilegiklerin ekstraksiyonu besinsel destek
Uretimi ve endistriyel atiklardan bilesiklerin geri kazanimi gibi proseslerin en énemli
asamalarindan biridir. Ekstraksiyon, solvent cesidi, partikiil boyutu, ekstraksiyon
stresi ve sicakligi gibi faktorlerden etkilenmektedir. Bu arastirmada farkl ¢dzgenlerle
ekstrakte edilen alig (Crataegus orientalis) meyvesinin toplam fenolik madde
iceriginin, antioksidan aktivitesinin ve fenolik madde profilinin belirlenmesi ve en
uygun ¢Ozgenin tespiti amaglanmistir. Beysehir'de dogal olarak yetisen adaglardan
toplanan alig meyveleri su, metanol ve metanol:su (1:1) karisimi ile ekstrakte
edilmistir. En yiiksek antioksidan aktivite ve toplam fenolik icerigi metanol:su
ekstraktinda elde edilmistir. Prosiyanidin B1 ve B2, (-)-epikatesin, epigallokatesin
gallat ve rutin ekstraksiyonunda en iyi ¢6ziiciinin metanol:su karisimi oldugu, gallik
asidin suda daha iyi ekstrakte edildigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Crataegus orientalis, Alig, Ekstraksiyon, Fenolik profili,
Antioksidan aktivite

Effect of different solvents on extraction of phenolic compounds
and antioxidant activity of hawthorn (Crataegus orientalis) fruits

Abstract

Extraction of bio compounds from plant materials is one of the most
important step of the processes such as dietary supplement production and recovery
of the compounds from the industrial wastes. It is highly affected from the factors
such as solvent type, particle size, extraction time and temperature. To determine
the total phenolics, individual phenolic profile and antioxidant activity of Hawthorn
(Crataegus orientalis) fruit extracted with different solvents and to specify the best
solvent for extraction of phenolics were aimed in this research. Fruits, picked from
wild growing trees in Beysehir, were extracted with water, methanol and
methanol:water (1:1) mixture. Highest total phenolics and antioxidant activity were
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observed in methanol:water extract. While gallic acid was extracted effectively in
water, methanol:water mixture was the best solvent for extraction of procyanidin B1,
procyanidin B2, (-)- epicatechin, epigallocatechin gallate and rutin.

Keywords: Crataegus orientalis, Hawthorn, Extraction, Phenolic profile, Antioxidant
activity

1. Giris

Crataegus orientalis, Rosaceae familyasina giren Akdeniz Havzasi,
Tirkiye ve Iran’da yetisen koyu sari-turuncu renkli meyveleri olan bir alig
tlridir. Crataegus tirine ait calilarin meyveleri, cigekleri ve yapraklari
kardiovaskuler rahatsizliklar, hipertansiyon ve arteosklerosis hastaliklarinin
tedavisinde kullaniimaktadir (Nabavi vd., 2015). Alicin s6z konusu biyolojik
etkilerinde icerdigi fenolik bileseklerinin ve antioksidan aktivitesinin 6nemli
bir payinin oldugu distinilmektedir.

Polifenoller antioksidan etkili bilesikler olup, E ve C vitaminine gore
daha fazla serbest radikal suplrme aktivitesi gostermektedirler.
Epigallokatesin gallat, E ve C vitamininden yaklasik olarak 5 kat, siyanidin ve
delfinidin 4.5 kat, kersetin 4.7 kat, rutin ise 2 kat daha fazla antioksidant
aktivite gosterirken kamferol, kafeik ve klorojenik asit ise E ve C
vitaminlerine  esdeder antioksidan aktivite sergilemektedir  (Rice-
Evans vd., 1997). Meyve ve sebzelerin antioksidan aktivitelerinde, yapisinda
bulunan toplam fenolik madde igeriginin yani sira igerdigi her bir fenolik
bilesen de 6nemli bir role sahiptir.

Alic meyvesinde (+)-katesin ve (-)-epikatesin yaygin olarak bulunan iki
flavan-3-ol olup, epikatesin miktarn genellikle katesin miktarindan daha
fazladir. Flavan-3-ollerin oksidasyonu sonucunda olusan prosiyanidinler alig
meyvesinin  énemli fenoliklerindendir. Prosiyanidin B2, prosiyanisin B5,
prosiyanidin C1 ve prosiyanidin D1 alic meyvesinde tespit edilen dimerik,
trimerik ve tetramerik flavan-3-ollerdir (Nabavi vd., 2015). Hiperosid,
apigenin, kersetin, klorojenik asit, gallik asit, viteksin, hesperetin, kumarik
asit, kafeik asit, naringenin, cratenacin tespit edilen diger fenolik
bilesenlerdir. C. monogyna ve C. sinaica gibi kirmizi renkli meyveleri olan
Crataegus tlrlerinde antosiyaninlerin de bulundudu tespit edilmistir
(Froehlicher vd., 2009; Kumar vd., 2012).

Bitkisel materyallerden biyoaktif bilesenlerin ekstraksiyonu gida
ingrediyeni, besinsel destek ve nutrasotik olarak kullanim, farmasotik ve
kosmetik  GOrlnleri  igin  fitokimyasallarin  eldesinde ik asamadir
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(Dai ve Mumper, 2010). Fenolik bilesiklerin ekstraksiyonu kimyasal yapisi,
ekstraksiyon metodu, materyalin partikil boyutu, ortamda bulunan ve fenolik
bilesiklerle etkilesime girebilecek &zellikteki maddelerden (proteinler,
karbonhidratlar vb.) etkilenmektedir. Fenoliklerin ¢ozlintrligld kullanilan
solvent tlr{, fenoliklerin polimerizasyon derecesi ve dider bilesenlerle
coziinmez nitelikte kompleksler olusturmasi, ekstraksiyon siiresi ve sicaklidi,
ornek:solvent orani gibi faktodrlere bagh olarak dedismektedir. Bu nedenle
bitkisel materyallerden fenolik ekstraksiyonunda tiim fenolik bilesiklerin
ekstraksiyonu icin tamamen uygun bir ekstraksiyon prosediri
bulunmamaktadir. Metanol, etanol, aseton, su, etilasetat ve bunlarin uygun
oranlarda kombinasyonlar fenolik bilesen ekstraksiyonunda yaygin olarak
kullaniimaktadir. Uygun ¢6ziici sisteminin segilmesi ekstrakte edilen fenolik
bilesen miktarini ve ekstraksiyon hizini etkilemektedir (Naczk vd., 1992;
Xu vd., 2007). Bu arastirmada daha 6nce fenolik profili tespit edilmemis olan
Crataegus orientalis alig turtinin fenolik profilinin ve antioksidan aktivitesinin
belirlenmesi; su, metanol ve metanol:su karisimi ¢oziici sisteminin fenolik
bilesik ekstraksiyonunda etkisinin ortaya c¢ikariimasi ve fenolik bilesen
ekstraksiyonu igin en uygun ¢dzgenin tespit edilmesi hedeflenmistir.

2.1. Materyal ve Yontem
2.1. Materyal

Arastirmada Konya’'nin Beysehir ilgesinin dodal bitki florasinda yer
alan, kiltire alinmamis Crataegus orfentalis tirt alic meyveleri kullaniimigtir.
Meyveler 2015 yilinin Eyliil ayinda toplanarak hizlica Selguk Universitesi Gida
Miihendisligi Bolimi Meyve ve Sebze Isleme Teknolojisi Laboratuvarina
getirilmistir. Cekirdeklerinden ayrilan meyve eti dondurarak kurutma
sisteminde (Scanvac, Coolsafe, Lynge, Denmark) kurutulmus ve ekstraksiyon
islemi kurutulduktan sonra 6giitllen 6rnekler lizerinde gergeklestirilmistir.

2.2.Yontem
2.2.1. Ekstraksiyon ydntemi
Meyvenin ekstraksiyonunda ¢o6ziict olarak su, metanol ve metanol:su

(1:1) kullanmimigtir. Dondurularak kurutulan aliglar homojen ve etkin bir
ekstraksiyon saglamak icin 6gitiicli (Arzum Ar 151 Mulino) kullanilarak un
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haline getirilmistir. Ogutilmus aliglardan 0.5 g alinarak tzerine 30 ml ¢oziicl
eklenmis ve homojenize edilmistir. Homojenize edilen  6rnekler
santrifijlenerek supernatant kismi uzaklastinlmis ve tortuya ¢oziicl
eklenerek homojenizasyon iglemi tekrarlanmistir. Ekstraksiyon islemi tortu
kisminda fenolik madde kalmayincaya kadar strdirilmustdir.

2.2.2. Analiz yontemleri

Toplam fenolik madde analizi. Orneklerdeki toplam fenolik madde
miktar Folin-Ciocalteu metoduna gore gerceklestirilmistir. Bu amacla, uygun
oranda seyreltilen 0.5 ml estrakt Uzerine 2.5 ml Folin-Ciocalteu ¢ozeltisi (0.2
N) ve 2 ml sodyum karbonat cozeltisi (75 g L) ilave edilmistir. Karanlik bir
ortamda bekletilen érneklerin iki saat sonra 765 nm dalga boyunda absorban
dederleri okunmustur. Gallik asit standardi ile hazirlanan kalibrasyon
grafiginden vyararlanilarak o6rneklerde bulunan fenolik madde miktari
hesaplanmis ve mg Gallik Asit Esdegeri (GAE) 100 g* kuru adirlik cinsinden
verilmistir (Singleton ve Rossi, 1965).

Antioksidan aktivite analizi. Ekstraktlarin antioksidan aktivitesi
Sanchez-Moreno vd. (1998) tarafindan tarif edilen 2,2-Diphenyl-1-
picrylhydrazyl (DPPH) antioksidan aktivite yontemine gore minér degisiklikler
yapilarak belirlenmistir. 0.1 ml ekstrakt alinarak 3.9 ml DPPH ¢ozeltisi (6x107
M) ilave edilmistir. Orneklerin 30 dakika sonra 515 nm dalga boyundaki
absorbans dederleri okunmus ve troloks ile cizilen kalibrasyon grafigine gore
orneklerdeki antioksidan aktivite dederi hesaplanmistir. Sonuclar mmol
troloks esdederi 100 g* kuru adirlik olarak verilmistir (Akbulut ve
Coklar, 2015).

Fenolik profili analizi. Farkli ¢dzgenlerle hazirlanan ekstraktlarin HPLC
ile fenolik bileseninin belirlenmesi iglemi ©dncesinde fenolik bilesiklere
saflagtirma islemi uygulanmistir. Saflastirma islemi C18 Sep-Pak kartusta
gergeklestirilmistir. Saf su ve metanolle sartlandirilan kartusa 5 ml &rnek
yuklenmis ve seker ve organik asitler kartustan gegirilen 2 ml saf su ile
uzaklastinlmigtir. Kartusa 5 ml metanol yiklenerek fenolik bilesiklerin
elisyonu saglanmistir. Evapore edilen metanol fazi 1 ml metanolde yeniden
¢oziindirilmis ve 0.45 pm'ik siringa filtrelerden gecirilerek viallere
aktariimigtir. Fenolik bilesiklerin tespiti otodrnekleyici (G1329 B), pompa
(G1311 C), kolon firni (C1316 A) ve DAD dedektdr (G1315 D) ile donatiimis
Agilent marka HPLC (1260 Infinity Series) ile gergeklestirilmistir. Fenolik
bilesiklerin seperasyonu ters fazli C18 kolonda (5 pym, 250%4.6 mm i.d)
saglanmistir. Mobil faz olarak asetik asit:su (98:2) ve su:asetonitril:asetik
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asit (78:20:2) kullanilmig olup mobil fazin akis hizi 0.75 ml dak™ olarak
ayarlanmistir. Dedektdrde tespit 280, 320 ve 360 nm dalga boylarinda
gergeklestirilmistir (Demir vd., 2014).

Istatistiksel analiz. Sonuglar ortalama =+ standart sapma olarak
verilmigtir. Ug farkl ¢éziiciiniin toplam fenolik madde, antioksidan aktivite ve
fenolik bilesenler (izerindeki etkisini belirlemek amaciyla tek yonlu varyans
analizi (One way ANOVA) uygulanmistir. Coézicinin etkisinin  dnemli
bulundugu varyantlarda Duncan goklu karsilastirma testi gergeklestirilmistir.
Tek yonli varyans analizi MINITAB (Released 14, Minitab Inc. USA), Duncan
coklu karsilastirma testi ise MSTAT-C (MSTAT-C 1988) paket programlarinda
yapilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma
3.1. Toplam fenolik madde icerigi ve antioksidan aktivite

Ug farkli ¢c6zgen ile ekstrakte edilen alic meyvesine ait toplam fenolik
madde icerigi Sekil 1'de gosterilmektedir. En yiiksek toplam fenolik icerigi
1245.3 mg GAE 100 g™ kuru adirlik ile metanol:su karisiminda elde edilmis
ve bunu sirasiyla 1018.8 mg GAE 100 g* kuru agirlik ve 483.7 mg GAE
100 g™ kuru agirlik ile metanol ve su ekstraksiyonlari izlemistir.

Farkli ali¢ tirlerinin meyvesinde bulunan toplam fenolik madde
miktarinin  incelendidi  arastirmalarda farkli sonuglar elde edildigi
goriilmektedir. Ornegin Ercisli vd. (2015), aseton:su:asetik asit (70:20.5:0.5)
karisimi ile ekstrakte edilen 18 farkl ali¢ gesidinin toplam fenolik iceriginin
660-3460 mg GAE 100 g™* taze adirlik aralidinda oldugunu kaydetmislerdir.
Benzer sekilde Caliskan vd. (2012), 15 farkli alig gesidinin metanol
ekstraksiyonunda toplam fenolik madde iceriginin 26.6-57.1 mg GAE g™* kuru
adirhk araliginda degistigini, Mraihi vd. (2013) ise C. monogyna ve C.
azarolus pulplarinda metanol:su (80:20) karisimi ile yapilan ekstraksiyonlarda
fenolik madde iceriginin 122.26 ve 60.89 mg GAE 100 g* kuru agirhk
oldugunu belirlemislerdir.

Toplam fenolik madde miktan arasindaki farkliik alig gesidi, olgunluk
dizeyi ve ekstraksiyon yontemi gibi bircok faktdrden kaynaklanmaktadir.
Yapilan bu arastirmada her (i¢ cézgenle elde edilen ekstraktin toplam fenolik
icerigi arasindaki farkliliklar istatistiksel acidan énemli bulunmustur (p<0.01).
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Sekil 1. Alic ekstraktlarina ait toplam fenolik miktarlari

Elde edilen veriler dederlendirildiginde, toplam fenolik bilesen
ekstraksiyonunda en uygun ¢oézliciiniin metanol:su karisiminin  oldugu
gorulmektedir.

Tahirovic ve BasSi¢ (2014), Crataegus monogyna tirinde su, %50
metanol, %50 etanol, %80 metanol, %80 etanol, saf etanol ve saf
metanoliin kullanildigi ekstraksiyonda en yiiksek toplam fenolik igerigini
460 mg GAE g* taze adirlikla %80 metanol iceren karisimda tespit
ederlerken su, %50 metanol ve saf metanolde fenolik madde miktarinin
sirasiyla 2.02, 4.18 ve 3.01 mg GAE g™ taze agirlik oldugunu kaydetmislerdir.
Bir baska arastirmada Crataegus oxyacantha alig tiriinin etanol, etanol:su,
metanol, metanol:su ve su ekstraksiyonunda toplam fenolik iceriginin
sirasiyla 2.12, 19.32, 18.21, 30.63 ve 24.89 mg kersetin esdederi g™ oldugu
kaydedilmistir (Kosti¢ vd., 2012).

Yapilan arastirmalar incelendiginde organik coziiculerin su ile belirli
oranlarda karistirilarak kullanildigi ekstraksiyonlarda fenolik madde verimin
genellikle arttidi gorilmektedir. Spigno vd. (2007), farkl oranlarda etanol ve
su iceren ¢ozlicllerle {zim posasindan fenolik madde ekstraksiyonu
incelemislerdir. %10-30 oraninda su iceren etanolde ekstraksiyon veriminin
en yiksek oldudunu, su orani arttikga ekstraksiyonun etkinliginin azaldigini
belirtmiglerdir. Benzer sekilde Vatai vd. (2009), (zim posasi ve mirver
meyvesinden fenolik madde ekstraksiyonunda etanol, etil asetat, aseton ve
bunlarin farkli oranlarda su karisimlarinin ekstraksiyon verimliligi tizerindeki
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etkisini arastirmiglar ve organik c¢ozucilerin su ile kansim yapilarak
kullaniimasinin fenolik ekstraksiyonununda uygun oldugunu belirtmislerdir.
Bae vd. (2012), biberin bioaktif bilesenlerinin ekstraksiyonunda hekzan, etil
asetat, metanol ve metanol:su karigiminin  etkisini  inceledikleri
arastirmalarinda flavonoid ekstraksiyonun en etkili ¢dzlicinin metanol
oldugunu belirlemislerdir.

Toplam fenolik bilesen ekstraksiyonunda elde edilen sonuglara benzer
sekilde aligta en yiiksek antioksidan aktivite sonucu metanol:su karisiminda
(4.06+0.03 mmol troloks esdegeri 100 g™ kuru adirlik), en disiik deder ise
su ekstrasiyonunda (0.66+0.06 mmol troloks esdederi 100 g™ kuru agirlik)
elde edilmistir (Sekil 2). Tahirovi¢ ve Basi¢ (2014), Crataegus monogyna tiru
alian farkll ekstraksiyon ¢ozeltilerinde en yiliksek antioksidan aktivite
dederinin %80 metanol ekstraksiyonunda en disik dederin ise su
ekstraksiyonunda oldugunu belirlemislerdir. Chew vd. (2011), kedi biyigi otu
(Orthosiphon  stamineus)’nun %40 etanol iceren karisimin fenolik
ekstraksiyonunda en uygun ¢dzgen oldugu tespit etmislerdir.

Antioksidan aktivite (mmol Troloks esdegeri
100 g-1 kuru agirlik)
[ ]

Metanol Su Ekstraksiyonu Metancl+Su
Ekstraksiyonu Ekstraksiyonu

Sekil 2. Ug farkli solventle ekstrakte edilen alic meyvesinin antioksidan aktivite
degerleri

3.2. Fenolik profili sonuglan

Crataegus orientalis tiirG ahcin farkli ¢éziiclilerde tespit edilen fenolik
bilesikleri ve miktarlar Cizelge 1'de yer almaktadir. Prosiyanidin B2'nin bu
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alig tirinde en yiksek miktarda bulunan fenolik bilesik oldudu
gorilmektedir. Metanol:su ekstraksiyonunda 1026.90 mg kg™, metanolde
335.50 mg kg™, suda ise 55.90 mg kg™ prosiyanidin B2 tespit edilmistir. Her
U¢ ekstraktin rutin (p<0.01), epigallokatesin gallat (p<0.01), kafeik asit
(p<0.05), ve Klorojenik asit (p<0.01) miktarlarinin farkli oldugu, bu
farklihklarin istatistiksel acidan o6nemli oldugu en vyiksek degerlerin
metanol:su karigiminda en diisik dederlerin ise su ekstraktinda oldugu
gorulmektedir. Benzer sekilde protokatesuik asit ve prosiyanidin Bl
miktarlarinin ¢6ziicti cesidine gore farklik gosterdigi tespit edilmistir. Cozlicl
gesidi protokatesuik asit tizerinde p<0.01 dizeyinde énemliyken prosiyanidin
B1 Gizerinde p<0.05 diizeyinde 6nemli bulunmustur. En yliksek protokatesuik
asit ve prosiyanidin Bl miktarlarinin metanol:su karisiminda oldugu
belirlenmistir. Metanol ve metanol:su ekstraktlarinda belirlenen kamferol-3-
O-glukozit ve epikatesin miktarlar arasindaki farkin istatistiksel agidan
onemsiz oldugu bu iki fenolik bilesidin su ekstraktinda metanol ve
metanol:su ekstraktlarina gore daha az miktarda bulundugu goriimistir.
Gallik asit degerinin 39.59 mg kg ile su ekstraksiyonunda metanol ve
metanol:su ekstraktlarina goére daha fazla oldugu saptanmistir. Metanol ve
metanol:su ekstraktlarinin gallik asit icerigi arasinda istatistiksel olarak
onemli bir fark olmadigi belirlenmistir.

Cizelge 1. Alig meyvesinin metanol, su ve metanol:su ekstraktlarinda belirlenen
fenolik bilesikler ve miktarlar (mg kg™ kuru agirlik)

Fenolik Metanol Su Metanol:su
bilesen ekstraksiyonu ekstraksiyonu ekstraksiyonu
Gallik asit 25.75+0.54 b 39.59+0.12 a 26.84+0.21 b
Protokatesuik asit 22.71+2.19b 38.12+1.98 ab 49.03+0.55 a
Prosiyanidin B1 85.80+17.16 b 163.90+36.03 ab 232.60+0.84 a
Kategin 79.10x7.19b 144.40+9.78 a 145.00+9.71 a
Prosiyanidin B2 335.50+35.49 b 55.90+23.19 ¢ 1026.90+448.60 a
Epikatesin 630.80+125.27 a 218.00+8.95 b 890.00+5.26 a
Klorojenik asit 157.40+10.55 b 88.10+16.83 ¢ 273.40+2.88 a
Kafeik asit 10.66%2.70 ab 9.95+0.90 b 20.84+3.17 a
Epigallokatesingallat 175.80+3.11 b 51.30+13.85 ¢ 358.10+24.76 a
Rutin 383.80+18.02 ab 271.80+30.77 b 497.20+6.25 a
Kamferol-3-glukozit 160.80+6.95 a 77.00+21.84 b 178.40+138.7 a

*Ayni satirda ayni harfle gosterilen ortalamalar arasinda istatistiksel olarak fark yoktur (p> 0.05)
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Sokol-Letowska vd. (2007), aligta (Crataegus oxyacantha) (-)
epikatesin, prosiyanidin B2, B4, B5 ve C1 tespit etmis en yiiksek orani
prosiyanidin B2'nin olusturdugunu kaydetmistir. Bahri-Sahloul vd. (2014),
Crataegus azarolus var. aronia tlrl alian metanol ekstraksiyonunda
klorojenik asit, (-) epikategin, prosiyanidin B2, hiperozit, rutin, spiraeosid
(Quercetin-4'-B-D-Glikozit) ve isoquercitrin fenoliklerini tanimlamiglardir.
Crataegus azarolus var. aronidda 653.48 mg 100 g* ile epikatesinin en
yliksek konsantrasyonundaki fenolik bilesen oldugunu bunu klorojenik asit,
prosiyanidin B2, hiperozit ve rutinin takip ettigini kaydetmislerdir.

Salmanian vd. (2014), alicta (Crataegus elbursensis) metanol:su (4:1)
ekstraksiyonda gallik asit (0.022 mg g™), klorojenik asit (0.509 mg g*) ve
kafeik asit (0.012 mg g*) tespit ederken Liu vd. (2011), Crataegus grayana
tird alicin metanol ektraktinda ideain, klorojenik asit, epikatesin, hiperozit,
prosiyanidin B2, C1 ve C5 oldugunu belirlemislerdir.

Aligta fenolik bilesiklerin farkli ¢dzgenlerde ekstraksiyonunu ele alan
herhangi bir arastirma mevcut dedildir. Ancak farkll gidalarda ¢oziicii
sisteminin bilesenler (izerindeki etkisi incelenmistir. Ornegin Zhao vd. (2006),
arpanin su, %80 aseton, %80 etanol ve %80 metanolde fenolik bilesen
ekstraksiyonunu takip etmiglerdir. Katesinin, ferulik ve kafeik asidin en iyi
asetonda, epikatesin ve siringik asidin metanolde, gallik asidin ise suda
ekstrakte edildigini tespit etmislerdir. Lopez vd. (2011), etanol, metanol,
metanol:su (1:1) ve su ekstraklarinda Stypocaulon scoparium alginin fenolik
bilesen miktarlarini arastirmislardir. Gallik asit, vanillik asit, epikatesin ve
katesinin su ekstraktinda daha yiiksek oldugunu belirlemiglerdir.

Rusak vd. (2008), yesil cay su, %10, %40 ve %70 etanolle ekstrakte
ederek katesinlerin ektraksiyonunu inceledikleri arastirmalarinda en ytiksek
icerigin %40 etanol ekstraksiyonunda oldugunu tespit etmislerdir. Kallithraka
vd. (1995), Uziim gekirdeginden fenolik bilesikleri su, etanol, %75 etanol,
aseton, %70 aseton, metanoldietil eter, n-bltanol ve etil asetatla ekstrakte
etmistir. Metanoliin katesin, epikatesin, epigallokatesin ektstraksiyonu icin en
uygun ¢o6zlici oldugunu belirlemiglerdir. Prosiyanidinlerin %70'lik asetonda
gallik asidin ise %75'lik etanolde dider c¢oziicllere gore daha fazla
¢ozindiguni tespit etmislerdir.

4. Sonug
Bitkisel dokulardan fenolik bilesiklerin etkin bir sekilde ekstrakte

edilmesinde birgok faktor etkili olup kullanilan ¢éziici bu faktorlerin basinda
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yer almaktadir. Yapilan bu arastirmada Crataegus orientalis turi alig
meyvesinden fenolik bilesiklerin metanol:su karisiminda daha iyi ekstrakte
edildigi ve antioksidan aktivitenin bu ekstraktta daha vyiiksek oldugu
belirlenmigtir. Bazi fenolik bilegiklerin suda, bazlarinin ise metanol:su
karigiminda daha iyi ekstrakte edildigi gorilmistir. Alig meyvesinden fenolik
bilesiklerin ekstraksiyonunda, tek basina su ve organik bir ¢dzliciniin etkin
bir ekstraksiyon sagdlayamayacadi, su iceren organik bir ¢dziictinin uygun
olacadi sonucuna varilmistir.
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