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Universite Ogrencilerinin Evlenecekleri Eslerde Aradiklari Ozellikler

The Criterias that the Graduate Students Seek in their Partners

Ash Bugay”~ Esin Tezer

OZET

Bu calismanin amaci, tiniversite Ogrencilerinin evlenecekleri kisilerde aradiklar
ozelliklerin boyutlarint incelemek ve bu boyutlara iliskin cinsiyet farkliliklarin
saptamaktir. Bu amagcla, Orta Dogu Teknik Universitesi’nde okumakta olan 467 (252 kiz,
215 erkek) lisans &grencisine evlenecekleri kisilerde aradiklari ozellikleri iceren 44
maddelik 5°1i Likert tipi bir anket uygulanmistir. Temel Bilesenler Faktdr Analizi ve
Varimax dondiirme teknigi uygulanarak yapilan faktdr analizi sonuclari, anketteki 21
maddenin 6 faktorde toplandigini ortaya ¢ikarmistir. Bu faktorlerin agikladig: toplam
varyans 59.24’tiir. Bu faktorler Cekicilik, Giivenirlilik, Oz-giiven, Disa-doniikliik,
Alle/politik goriis benzerligi ve Basatlik olarak adlandinimustir. Bu alt boyutlara iliskin
cinsiyet farkliliklarini saptamak amaciyla yiiriitiilen tek yonli coklu varyans analizi
(MANOV A) sonuglari, kiz 6grencilerin evlenecekleri eslerinin Oz-giiven, Disa-doniikliik,
Aile/politik goriis benzerligi ve Basatlik ozelliklerine sahip olmasini erkek ogrencilerden
daha ¢ok tercih ettiklerini gostermistir. Bulgular, este aranan &zellikler konusunda daha
Once yurtigi ve yurt disinda yiiriitiilmiis ¢alismalar 15181nda tartigilmstir.

Anahtar kelimeler: Este aranan 6zellikler, cinsiyet farkliliklari, iniversite 6grencileri.
ABSTRACT

The purpose of the present study was to investigate the dimensions of mate attributes
preferences of university students and to examine gender differences in terms of these
dimensions. For this purpose, a 5-point Likert type questionnaire consisting of 44 attributes
was administered to 467 (252 females, 215 males) undergraduate students of Middle East
Technical University. Principle component analyses yielded 6 factors from 21 items
explaining 59.24 % of the total variance. These factors were named as Attraction,
Trustworthiness, Self-reliance, Extrovertness, Familial/political similarity, and Dominance.
Results of one-way MANOVA yielded significant gender differences in Self-reliance,
Extrovertness, Familial/political similarity, and Dominance, indicating that females prefer
these characteristics more than males. No significant gender differences were found in
Attraction and Trustworthiness. Results were discussed in line with the studies conducted in
Turkey and in other countries.

Key Words: Mate attributes preferences, gender differences, college students.
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1.GiRIS

Insan  hayatinda biiyiik ©nem tasiyan eg
seciminde bireylerin bu se¢imi hangi dlgiitlere gore
yaptiklar1  uzun  yilardir  farkli  kuramlarla
aciklanmaya c¢alisilmistir. Biitiin bu kuramlarin en
temel sayiltisy, bireylerin es olarak segmeyi
diistindiikleri kiside kendileri i¢in 6nemli gordiikleri
bazt  Ozelliklerin ~ bulunmasim  istemeleridir.
Kisilerin evlenecekleri eslerinde tercih ettikleri
ozellikleri saptamaya yonelik olarak yurt disinda
yapilmis ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir 1, 2].
Ulkemizde ise, bu 6zellikleri incelemeye yonelik
aragtirmalarin Ozellikle son 20 yilda giderek arttig1
ve arastirmacilarin ilgisini ¢ceken bir konu oldugu
gozlenmektedir [3, 4, 5, 6].

Bu alanda yapilan calhigmalar incelendiginde,
arastrmalarin  iki konu lizerinde yogunlastigi
gozlenmektedir. Bunlar este aranan Ozelliklerin
saptanmas! ve saptanan bu Ozelliklerdeki cinsiyet
farkhiliklarinin  incelenmesidir. Bu yOnde en
kapsamli arastirmalardan birini ytriiten [7], 37
farkh kiiltiirde yapmis oldugu caligmada erkeklerin
fiziksel cekicilige, kadinlarin ise sosyal statiiye
daha ¢ok 6nem verdigini ortaya koymustur. Yapilan
bir ¢ok aragtirmada da benzer sonuglar elde
edilmigtir. Ornegin son yillarda yapilan bir baska
caligmada, arastirmacilar [2], erkeklerin es
se¢iminde ilk olgiit olarak fiziksel cekiciligi
gosterdiklerini; kiz 6grencilerin ise para kazanma
becerisi, isteki basar1 ve zengin olup olmamayi es
segme Olgiitlerinin en st siralarinda gosterdiklerini
belirtmektedirler.

Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarda da yurt diginda
yapilan ¢aligmalara benzer bulgular elde edilmistir.
Konya ve Ankara’da yasayan iiniversite 6grencileri
lizerinde yiiriitiilen bir calismanin sonuglar1 da, kiz
ogrencilerin daha ¢ok ekonomik ve toplumsal statii,
erkeklerin ise goriinlis glizelligine kiz &grencilere
gore daha ¢ok onem verdiklerini ortaya koymustur
[5). Ulkemizde yiiriitilen bazi ¢aligmalarda,
kisilerin es secimindeki tercih ve beklentilerin
kendileri ile kiyaslamalari yoluyla saptanmasina
yonelik olarak incelendigi de gozlenmektedir.
Ornegin, yapilan bir arastirma [3], kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere  gore evlenecekleri kimsenin
ekonomik durumunun, yasinin, atllganllgmm
kendilerinden daha fazla olmasim tercih ettiklerini;
tim Ogrencilerin evlenecekleri kisinin fiziksel
cekiciliginin kendilerininki kadar olmasi gerektigini
ve bunun 6nemli bir kriter oldugunu belirttiklerini
gostermistir. Benzer sekilde, Sivas Cumhuriyet
Universitesi’nde 154 6grenci lizerinde yapilan bir
arastirmada, Ogrencilerin evlenecekleri kisilerde
tahsil farki olmamasini, ideolojik/dini gortislerin ve
yaslarinin aym olmasim tercih ettiklerini; maddi
durum farkinmm ve  fiziki ¢ekiciligin Onemli
olmadigini; Ogrencilerin es seciminde sirasiyla
sevgi, gliven, diriistliik, anlayishlik, giizellik,

37

23 (2008)

inang, hosgorii, sadakat vb. ozelliklere Onem
verdiklerini belirtmistir [4]. Son yillarda, 1126
liniversite Ofrencisinin es secimiyle ilgili olarak
yiriitiilen bir caligmada ise, Ggrenciler potansiyel
este bulunmasimi arzu ettikleri 20 ozelligi esin,
giivenilir, diiriist, kisilikli, sadakatli, soziini tutan,
sevgi potansiyeli olan, anlayish, saygih, giclii
karakterli, deger bilen, destekleyici, duygusal
yonden saglikli, cinsel uyumlu, temiz, paylasimci,
kiiltiirld, agik gorislii, iletisim becerisine sahip,
hogsohbet ve  Ozverili  olmasi  seklinde
siralamiglardir.  Arastirmanin  sonuglari, bu
ozelliklerin 6nem siralamasi agisindan her iki cinsin
genel olarak birbirine olduk¢a yakin cevaplar
verdigini gostermistir[6].

Goriildiigii gibi, gerek yurt disinda gerekse yurt
icinde yapilan arastirmalarda hem yontem hem de
belirlenen ozellikler acisindan oldukca farkh
yaklagimlarin varh@ dikkat ¢cekmektedir. Ornegin,
este aranan Ozelliklerin kiginin kendi 6zellikleriyle
kiyaslayarak saptanmasi veya bu 0zelliklerin
siralama veya dereceleme Olgekleriyle Olgiilmesi
aragtirma sonuglarinin  karsilastirilmasinda  bazi
zorluklar1 ortaya koymaktadir. Bundan daha da
Onemlisi, este aranan Ozelliklerin tek tek
siralanmasi, Ornegin, fiziksel cekicilik, zenginlik
gibi bazi ozelliklerin 6n plana ¢ikmasina ve bu
ozelliklere olduklarindan fazla deger yiiklenmesine
neden olabilmektedir. Oysa, evlenilecek este tercih
edilecek Ozelliklerin tek tek ayrigtirilmasindan ¢ok
nasil bir yap1 olusturdugunun ortaya konmasinin bu
alandaki calismalara bazi katkilar1  olacagi
distiniilmiistiir. Bu baglamda,

bu calismanin amaci, daha ©nce yapilan
caligmalarin  1s13inda  Universite 6grencilerinin
evlenecekleri kisilerde aradiklar1 6zelliklerin nasi
bir yapi olusturdugunu incelemek ve her bir yapiya
iligkin cinsiyet farkliliklarint saptamaktir. Bu
aragtirmariin  sonuglari, 6zellikle (niversitelerin
damsma merkezlerinde, bu konuya ne sekilde
yaklasilmasi gerektigi konusunda bir fikir vermesi
bakimindan ayrica 6nem tagimaktadir.

2.YONTEM
2.1 Arastirma grubu

Aragtirmaya, Orta  Dogu  Teknik
Universitesi’nin bes fakiiltesinde okumakta olan
252 kiz (%54) ve 215 erkek (%46) olmak iizere
toplam 467 o6grenci goniillii olarak katilmustir.
Cahsmaya katilanlarin yas ortalamasi 21.5, standart
sapmast ise 1.58’dir.

Ogrencilerin cinsiyet ve simiflara gore dagilimi
Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Cinsiyet ve Siniflara Gére
Dagilimi1

SINIF

CINSIYET | 2 3 4 TOPLAM
Erkek 34 71 68 42 215
Kiz 28 41 81 102 252
TOPLAM 62 112 149 144 467

Tablo 1’de goriildiigii gibi, arastrmaya katilan
62 ogrenci 1. sinifa, 112 ogrenci 2. smifa, 149
Ogrenci 3. smifa, 144 ogrenci 4. smifa devam
etmektedir.

2.2 Veri toplama araci

Bu calismada aragtirmacilar tarafindan ilgili
literatiirden de yararlanilarak kisilerin evlenecekleri
eslerde aradiklari 6zellikleri iceren 44 maddelik bir
sifat listesi hazirlanmstir. Ogrencilerden her bir
ozelligin karsisina bu 6zelligi evlenecekleri eslerde
ne derece istediklerini “1 = hi¢ istemem” ile “5 =
cok fazla isterim” arasinda degisen 5’Ii Likert tipi
olgek lizerinde isaretlemeleri istenmistir.

2.3 islem

Anketin uygulanmasi swrasinda, Ogrencilere
once aragtirmanin amact agiklanmis; kendilerine
sonuglarin gizliligi ve yalmz arastrma amaciyla
kullanilacagr  konusunda gilivence verilmistir.
Anket, arastrmaya katilmaya goniilli  olan
Ogrencilere ders saatlerinde ve smif ortaminda
uygulanmistir. Uygulama yaklasik 30 dakika
stirmdigtiir.

3.3 Verilerin analizi

Aragtirmada ankette yer alan her bir maddeden

elde edilen puanlar temel bilesenler faktor
¢oziimlemesi ve Varimax dondiirlilmiis faktor
¢oziimlemesi kullamlarak incelenmistir. Faktor

analizinde faktor sayisina herhangi bir simirlama
getirilmemis; ancak en kiiciik eigen deger 1.00
olarak tanimlanmistir. Maddelerin olusturdugu alt
boyutlar, Scree test ve boyutlarin faktdr yiikleri
incelenerek degerlendirilmeye ¢aligilmigtir. Tiim bu
analizlerin  sonucunda, faktorlerde toplanan
maddelerin kendi iglerinde ne kadar homojen
gruplar olusturdugu Cronbach alpha katsayist
hesaplanarak  incelenmistir.  Ogrencilerin  es
secimindeki tercihlerine iliskin cinsiyet farkliliklari
tek yonli coklu varyans analizi (MANOVA)
yontemiyle test edilmigtir. '

3. BULGULAR
3.1 Faktor Analizine Iliskin Bulgular

Elde edilen veriler
Ogrencilerinin  evlenecekleri

iizerinde  {iniversite
kisilerde aradiklar:
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6zelliklerin nasil bir yap1 olusturdugunu incelemek
amactyla ilk olarak 44 maddeden elde edilen
puanlara temel bilesenler faktor c¢oziimlemesi,
faktor sayisina bir sirlama  getirilmeksizin
uygulanmistir.  ilk  analiz sonuglant  dzdegeri
1.00’den biiyiikk olan ve toplam varyansin
%59.90’nm agiklayan 11 faktdr ortaya ¢ikarmustir.
Faktor yiikleri ve Scree test sonucuna dayanarak
yapilan incelemeler sonucunda faktor yiikii
degerleri .40’ istiinde olan ve faktor yiki
degerleri arasindaki farkin .10 ve daha yukan
oldugu 21 madde segilerek yiiriitiilen analizde temel
bilesenler faktor c¢oziimlemesi ve Varimax
dondiiriilmiis faktor ¢ozimlemest kullanilmis ve 6
faktor elde edilmistir. Toplam  varyansin
%59.24°linii  agiklayan bu faktorler, Cekicilik,
Giivenirlilik, Oz-gt’jven, Disa-doniikliik, Aile/politik
goriis benzerligi ve Basatlik olarak adlandirilmistir,
Bu alt boyutlardaki maddelere iligkin faktor yiikleri
ve Cronbach alpha degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Alt Boyutlardaki Maddelere Iliskin
Faktor Yiikleri ve Cronbach Alpha Degerleri

FAKTORLER

1 2 3 4 5 6

Seksi
Cinsel
yasama
O6nem veren
Tutkulu
Cekici
Giivenilir
Diiriist
Sadik

Icten
Kendine
gliveni olan
Olgun
Kararli
Girigken
Mizah
anlayist
Sportif
Yiiksek
egitimli
Saglikli
Zengin
Benzer
politik goriis
Benzer aile
yapist
Baskin/bagat
Popiiler

827

77

748

745
.810
726
.699
S72

154

738
710
.549

.647
.630
.603

.563
543

.835

742

790
750

81

71

74

.65

.70

48

Tablo 2’de goriildiigli gibi, Cekicilik olarak
adlandinlan birinci faktor 4 maddeden (seksi,
cinsel, tutkulu, c¢ekici), Giivenirlilik olarak
adlandirilan ikinci faktor 4 maddeden (giivenilir,
diiriist, sadik, igten), Oz-giiven olarak adlandirilan
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tiglincti faktor 4 maddeden (kendine giivenen,
olgun, kararli, girisken), Disa-doniikliikk olarak
adlandirilan dordiincii faktor 5 maddeden (mizah,
sportif, egitimli, saglikli, zengin), Aile/politik goriis
benzerligi olarak adlandirilan besinci faktor 2
maddeden (benzer politik goriis, benzer aile yapisi)
ve Basatlik olarak adlandirilan altinct faktér 2
maddeden (baskin, popiiler) olusmaktadir. Bu
boyutlara iligkin Cronbach alpha katsayilari ise .81
ile .48 arasinda degismektedir.

3.2 Cinsiyet Farkhihklarma iliskin Bulgular

Ogrencilerin es 6zelliklerine iliskin tercihlerinin
cinsiyete gore degisip degismedigini saptamak
amaciyla yiiriitiilen tek yonlii coklu varyans analizi
(MANOVA) sonucunda, kiz ve erkek &grencilerin
evlenecekleri  eslerinde bulunmasii istedikleri
ozellikler acisindan anlamh bir farklilik oldugu
(Wilks” lambda = 0.81, F (6, 460) = 16.89, p <
0.05; n2 = .18) goriilmektedir. Tek yonlii varyans
analizi sonuglar1 Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo3 . ANOVA Sonuglari

Source Dependent Variable  df Mean F Sig.
Square
CINSIYET CEKICILIK 1 5.740 .640 424
GUVENIRLILIK 1 3.654 2.317 129
0Z-GUVEN 1 22079 51.628  .000
DISA-
DONUKLUK 1 295.201 41350  .000
AILE/POL. GOR.
RBEN. 1 36.389 10.733  .00!
BASATLIK 1 36.424 12.035  .001

Cok sayida ikili karsilastirma sonucunda
olusabilecek Tip 1 hata paym: kontrol etmek
amactyla Bonferonni yontemi kullanilmis ve her bir
ANOVA sonucu o = .008 (o0 = .05/6) diizeyinde
degerlendirilmistir. ~ Sonuglar, kiz ve erkek
dgrencilerin puanlari arasinda Oz-giiven, Disa-
doniikliik, Aile/politik gorlis benzerligi ve Basatlik
Ozellikleri  acisindan istatistiksel olarak anlamli
diizeyde farkliliklar oldugunu gostermistir.

4. TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada, arastirmacilar tarafindan ilgili
literatiirden yararlanilarak iiniversite dgrencilerinin
evlenecekleri eslerde aradiklari 6zellikleri saptamak
amactyla bir 6lgme araci gelistirilmigtir. Temel
Bilesenler Faktor Analizi ve  Varimax eksen
dondiirme teknigiyle yiiriitillen analiz sonuglan
ankette yer alan 21 maddenin 6 faktorde
toplandigim ve bu faktdrlerin toplam varyansin
%59.24’iinii agikladigin1 gostermistir. Bu faktorler,
Cekicilik  (seksi, cinsel, tutkulu, ¢ekici),
Giivenirlilik (giivenilir, diiriist, sadik, icten), Oz-
giiven (kendine glivenen, olgun, kararli, girigsken),
Disa-doniikliik (mizah, sportif, egitimli, saglikli,
zengin), Aile/politik goriis benzerligi (benzer
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‘politik goriis, benzer aile yapisi) ve Basatlik

(baskin, popiiler) olarak adlandirilmistir. Cinsiyet
farkliliklarima iligkin bulgular, kiz 6grencilerin
evlenecekleri eslerinin Oz-giiven, Disa-doniikliik,
Aile/politik  goriis  benzerligi ve  Basatlik
ozelliklerine sahip olmasim erkek Ogrencilerden
daha fazla tercih ettiklerini ortaya c¢ikarmistir.
Arastirma bulgular, Cekicilik ve Giivenirlilik
boyutlarinda cinsiyete bagli bir farklilik olmadigini
gostermistir.

Bu c¢alismanin, evlenilecek este bulunmasi
istenen  Ozelliklerle ilgili  bulgularmin, bu
ozelliklerin nasil bir yapt olusturdugunun ortaya
konulmast acisidan onemli oldugu
ditsiiniilmektedir. Daha once de belirtildigi gibi, es
Ozelliklerinin tek tek saptanmasina yonelik
caligmalarin her ne kadar daha zengin bilgi
aktardig1 ileri siiriilebilir ise de, bu bilgilerin
kullanilabilirliginde ve bazi ozelliklerin tek basina
on plana ¢ikmasiyla olusabilecek genellemelerin
bazi kisitlamalari da beraberinde getirecegi agiktir.
Son yillarda yapilan bazi arastirmalarda da [8],
arastirmactlarin bu o6zellikleri bir yapi iginde ele
alma yaklagimlarinin hiz kazandig1 gozlenmektedir.
Boyle bir yaklagimin es secimiyle ilgili ozelliklerin
diger evlilik degiskenleriyle birlikte incelenmesine
Onemli katkilar saglayacagi ve es se¢iminin tek tek
ozelliklerden c¢ok kisilik ozellikleri gibi ele
alimmasiin daha verimli arastirmalara zemin
hazirlayacagma inanilmaktadir. Ayrica, Geng
Yetiskinlik Donemi [9] olarak tanimlanan donem
icindeki  Universite  Ogrencilerinin  gelisimsel
gorevleri agisindan es segimine hazirlandiklan
dikkate alindiginda, bdyle bir yaklagimin onlara bu
kararlarinda  verilecek psikolojik danisma ve
rehberlik hizmetlerinde de kullanilabilir yararh
bilgiler saglayacagina inamilmaktadir.

Bu caligmanin cinsiyet farkliliklart ile ilgili
bulgulari ise, e se¢iminde kiz 6grencilerin pek ¢ok
boyutta erkek Ogrencilere gore daha segici
olduklarina isaret eder niteliktedir. Bu segiciligin
Aile/politik goriis benzerligi disinda, Oz-giiven,
Disa-doniikliik, ve Basatlik gibi erkeklere yiiklenen
bazi cinsiyet rolleriyle iliskili olabilecegi
sOylenebilir. Benzer sekilde, Aile/politik goriis
benzerligi ile ilgili boyutun da kiz Ogrenciler
agisindan bazi cinsiyet rolleriyle iligkili olabilecegi
savunulabilir. Ancak bu yonde yapilabilecek
aciklamalarin ileride yapilacak aragtirmalarda
irdelenmesi ~ ve  bulgularla  desteklenmesi
gerekmektedir. Bu ¢aligmada, ayrica pek ¢ok yurt
dist  [7,10,11,12,2] ve yurtici [3,5] arastirma
bulgusundan farkli olarak, Cekicilik ve Giivenirlilik
boyutlarinda kiz ve erkek Ogrenciler arasinda
anlaml farkliliklar olmadig1 goriilmiistiir. Diger bir
deyisle, kiz ve erkek Ogrenciler evlenecekleri
eslerde Cekicilik ve Giivenirliligi benzer derecede
tercih etmektedirler.
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Sonug olarak, betimsel amagla ve goniilli
ogrenciler tizerinden yapilan bu caligmanmin daha
biiyiikk gruplar iizerinde yinelenmesi arastirma
sonuclarinin genellenebilirligini arttirmak a¢isindan
biiyilk Onem tasimaktadir. Ayrica, kisilerin es
segimini etkileyen bir¢cok sosyo-ekonomik ve
kultirel degiskenler es secimindeki beklentileri
etkilemektedir. Bu degiskenlert dikkate alarak farkh
orneklemler {izerinde bu arastirmanin tekrar
yapiimasimn arastirma sonuglarina yonelik giiclii
kanitlar sunacagi diistinilmektedir. Bu arastirma
sonuglarinin, tiniversitelerde gorev yapan psikolojik
damsmanlara ve danigma merkezlerine es secimi

konusuna ne sekilde yaklasilmasi gerektigi
konusunda onemli bilgiler saglayacagi
umulmaktadir.
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