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Spor Yiiksekogretim Kurumu Ogrencilerinde Uzaktan Egitime Yonelik Tutum ile Is
Bulma Kaygisinin Bazi1 Degiskenlere Gore Incelenmesi

The Examination of Attitude Towards Distance Education and Job Anxiety among Sports Higher Education
Institution Students According to Some Variables

Ebru SENEL?, Kaan KARAKUS?

0z

Bu aragtirmanin amaci, spor yiiksekogretim
kurumu &grencilerinde uzaktan egitime yonelik tutum
ile i bulma kaygisinin bazi degiskenlere gore
incelenmesidir. Calismada, betimsel nitelikte iliskisel
tarama  modeli  kullanilmistir. Calisma  grubu,
Giimiishane Universite Beden Egitimi ve Spor
Yiksekokulu’nda 2021-2022 egitim Ogretim yilinda
ogrenim goren 138 kadin 176 erkek olmak tizere 314
ogrenciden olusmaktadir. Veri toplama asamasinda
““Salgin Doneminde Uygulanan Uzaktan Egitime
Yonelik  Tutum  Olgegi’’,  “‘Spor  Bilimleri
Ogrencilerinin Is Bulma Kaygis1 Olgegi’’ ve kisisel
bilgi formu kullanilmisgtir. Analiz asamasinda;
verilerin normal dagilim gosterdigi tespit edilerek,
ikili karsilastirmalarda Bagimsiz Orneklem T-Testi;
ii¢ ve daha fazla grup kiyaslamalarinda ise Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) testi uygulanmstir.
Universite 6grencilerinin uzaktan egitime tutumlart ile
is bulma kaygilar1 arasindaki iligki ise Pearson’s
korelasyon katsayist ile Dbelirlenmistir.  Analiz
sonucunda, uzaktan egitime yonelik tutum 6l¢eginde
katilimcilarin; cinsiyet, yas ve anne egitim durumu
degiskenine gore anlamli fark tespit edilmemistir.
Baba egitim durumuna gore uzaktan egitimde 6gretim
iiyelerine yonelik tutum alt boyut puanlari arasinda
anlamli  farklilik  saptanmigtir.  Spor  bilimleri
ogrencilerinin is bulma kaygisi 6l¢eginde; yas, bolim,
baba egitim durumu ve anne egitim durumu
degiskenlerine gore anlamli fark tespit edilmez iken,
cinsiyet degiskeni goére anlamli fark saptanmistir.
Korelasyon analizi sonucunda; is bulma kaygisi ile
uzaktan egitime yonelik tutumlari arasinda anlaml
iliski tespit edilmemistir. Bulgular neticesinde spor
bolimlerinde egitim alan &grencilerin, kariyer
gelistirme seminer ve programlarina katilmalarinin
faydali olabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kaygi, Spor, Uzaktan Egitim

ABSTRACT

The aim of this research is the examination of
attitude towards distance education and job anxiety
among sports higher education institution students
according to some variables. In the study, a
descriptive relational survey model was used. The
study group consists of 314 students, as 138 females
and 176 males, studying at Glimiighane University
School of Physical Education and Sports in the 2021-
2022 academic year. For the "Attitude Scale Towards
Distance Education Applied During the Epidemic
Period", "Scale of Job Finding Anxiety of Sports
Science Students" and personal information form were
used as data collection tools. In the analysis phase; it
was determined that the data showed normal
distribution, Independent Sample T-Test One-Way
Analysis of Variance (ANOVA) test was applied for
comparisons between groups. The relationship
between university students’ attitudes towards distance
education and their anxiety about finding a job was
determined by Pearson's correlation coefficient. The
analysis results showed that; There was no significant
difference according to gender, age and mother's
education level in the attitude scale towards distance
education. Also, a significant difference was found
between the sub-dimension scores of attitude towards
faculty members in distance education according to
father's education level. In the scale of job anxiety of
sports science students; There was no significant
difference according to age, department, father's
education level and mother's education level variables,
while a significant difference was found according to
gender variable. However, it was determined that there
was; No significant correlation between the anxiety of
finding a job and their attitudes towards distance
education. As conclusion, it may be said that the
participating in career development seminars and
programs of students studying in sports deparments
may be useful.
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GIRIS

Insanlik, tarihi boyunca sonuglar1 dliimle
sonuclanan pek c¢ok salginla miicadele
etmistir.!  Insanoglunun miicadele ettigi
Covid-19 salginmin ise en son ve en yeni
salgin oldugu bilinmektedir. Nitekim ilk
ornegi Cin’de goriilen Covid-19 salgini tim
diinyay1 derinden etkilemistir. Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) beyan1 ile pandemi olarak
adlandirilan salginin Tiirkiye’de ilk 6rnegi 10
Mart 2019 tarihinde goriilmiistiir.? Yasamin
her alaninda olmakla birlikte salgimn, tlke
ekonomileri ve egitim sistemlerini olumsuz
yonde  etkilemistir.  Egitim  sistemleri
acisindan degerlendirildiginde pek cok tilke,
egitime ara verme veya okullar tatil etme
yollarma  bagvurmustur.  Yiiksekogretim
kurumlar ise genel itibariyle uzaktan egitim
sistemleri  ile  egitim-O6gretime  devam
etmistir.® Biitin Diinya’da oldugu gibi
Tirkiye’de de salgina yonelik onlemler
alimmistir. Tiirkiye’de ilk olarak 16 Mart
tarihinde egitime li¢ haftalik ara verilmistir.
Takip eden haftalarda artan vaka sayilari
nedeniyle egitime uzaktan egitim
sistemleriyle =~ devam  edilmesi  karari
verilmistir. Egitim, alt yap1 imkanima sahip
tiniversitelerde devam ederken pek ¢ok
tniversite alt yapilarim1 gelismeye yonelik
girisimlerde bulunmustur. Alt yap1 imkam
olmayan lniversitelerde egitim  gdren
ogrenciler erisimle ilgili pek cok problemle
karsilasmistir.  Nitekim 6grenciler gerek
salgin siirecinin  yarattifi endise gerek
erisimle ilgili problemlerle egitim hayatlarimi
devam ettirme ¢abasina girmislerdir.*

Universite ~ egitimi, bireylerin  farkli
sektorlerde faaliyet gostermesi amaciyla
gerceklestirilen, calisma ortamina hazirlama
siirecidir.>  Spor  bilimleri  agisindan
incelendiginde ise egitiminin amaci, beden
egitimi ve spor Ogretmenleri yetistirmenin
yani sira gelecekte topluma faydali, ¢oziim
odakli o6gretmenler yetistirmek olmalidir.
Nitekim spor  bilimciler, toplumun
gelisiminde rol oynayabilecek nitelikli

bireyleri topluma kazandiran rol
modellerdir.>” Ancak Covid-19 siiresinde
uzaktan egitim sistemlerinin yayginlasmasi
ile egitim, olumlu ve olumsuz yonlerin ortaya
ciktigr bir durum haline gelmistir. Olumlu
ozelliklerine bakildiginda, 6grencilere zaman
ve mekan smirlamalarinin  koyulmamasi,
kendi ¢aligma programlarini olusturmalart ve
cevrimi¢i bilgi akisinda bulunmalar1 6rnek
gosterilmektedir.8® Olumsuz niteliklerine
bakildiginda ise Ogretmen-6grenci iletigimi,
ekonomik kosullar, erisim problemleri ve
takim calismast gibi konularda eksiklige
neden olmaktadir.”'%! Dahasi bu durum
pandemi siirecinde izolasyon giinlerinin
artmastyla psikolojik ve sosyal problemleri
de aciga ¢ikarmistir. Ogrencilerin islenen
derslere ilgi duyma, smavlarina hazirlanma
ve  Odevlere  konsantrasyon  saglama
hususunda eskiye oranla farklilik yasamasi
kacinilmaz bir hal almistir.? Nitekim zorlu
bir  siirece tabi  tutulan  {niversite
ogrencilerinin Covid-19 siirecinde aldiklar
egitim dogrultusunda, tedirginlik, yasam
memnuniyetsizligi ve gelecekle ilgili endise
duymak gibi pek ¢ok negatif duygu durumu
yasadig1 bilinmektedir.’® Ayrica koronaviriis
sirecinde  genglerin  mesleki  gelisim
isteklerinin ~ minimum diizeyde oldugu
gorilirken, gelecek ile ilgili beklentilerinin
de diisik oldugu belirlenmistir.* Spor
alaninda mezun olan bireylerin ise kariyer
gelistirme ve istthdam olanaklarinin {ilkenin
egitim sistemleri, politika, bireysel nitelikler
ve spor sektoriinden etkilendigi
bilinmektedir.®® Bu dogrultuda Covid-19 ve
etkileri diisliniildiigiinde spor egitimi alan
tiniversite Ogrencilerinin  uzaktan egitim
sistemleriyle birlikte gelecek kaygisina
paralel olarak is bulma kaygisi1 tasiyabilecegi
ongoriilmektedir. Aragtirmada, spor
yiksekdgretim  kurumu  Ggrencilerinde
uzaktan egitime yonelik tutum ile ig bulma
kaygisinin bazi degiskenlere gore
incelenmesi amaclanmustir.
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MATERYAL VE METOT

Arastirma Modeli

Bu calismada nicel arastirma
yontemlerinden betimsel 6zellikte iliskisel
tarama modeli kullanilmistir. Nicel arastirma
yonteminde olay ve durumlar, bireylerin
ortak noktada bulusacak sekilde somut hale
getirilmesi ile belirlenmektedir. Tarama
yontemi ise mevcut durum {izerinde herhangi
bir  degisiklik yapmadan betimlemeyi
amaclamaktadir.®

Arastirmanin Evreni

Arastirmanin  evrenini  Tiirkiye’deki
tiniversitelerin spor bilimleri bdliimiinde yer
alan ogrenciler olusturmaktadir.
Arastirmanin ~ 6rneklem  grubunu  ise
Giimiishane Universite Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokulu’'nda 6grenim goren 176
erkek 138 kadin 314 lisans &grencisi
olusturmaktadir.

Veri Toplama Asamasi

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmada
katilimcilarin demografik bilgilerini
ogrenmeyi amaglayan bes maddelik (yas,
boliim, cinsiyet, baba egitim durumu, anne
egitim  durumu) kisisel bilgi formu
kullanilmistir.

Salgin Doneminde Uygulanan Uzaktan
Egitime Yonelik Tutum Olgegi: Arslan
(2021) tarafindan gecerlik ve gilivenirligi
yapilan Olgek, 21 maddeden olusmaktadir.
Olgek 5 alt boyut icermektedir; uzaktan
egitimde tlniversitenin sundugu imkanlardan
memnuniyet (1,2,3,4,5,6), uzaktan egitimde
ogretim tiyelerine yonelik tutum (7,8,9,10),
online smavlara yonelik tutum (11,12,13,14),
uzaktan egitimde iletisim ve erigim
(15,16,17,18) ve uzaktan egitim ve yliz ylize
egitimin kiyaslanmast (19,20,21) seklinde
belirtilmistir. Olgek maddeleri ‘‘1=Kesinlikle
katilmiyorum...5=Tamamen  katiliyorum”’
seklinde derecelendirilmistir. Olgegin
Cronbach Alpha degeri 0=.88 olarak tespit
edilmistir. Alt boyutlar i¢in Cronbach Alpha
degerleri ise; wuzaktan egitimde Ogretim
tiyelerine yonelik tutum a=.86, uzaktan
egitimde iiniversitenin sundugu imkanlardan
memnuniyet 0=.87, online sinavlara yonelik

tutum o=.79, uzaktan egitimde iletisim ve
erisim o=.65, uzaktan egitim ve yiiz yiize
egitimin  kiyaslanmasi1  a=.68  olarak
saptanmistir.* Arastirmada  &lgegin - genel
Cronbach Alpha degeri 0=.88, uzaktan
egitim ve yliz yiize egitimin kiyaslanmasi
0=.78, online sinavlara yonelik tutum 0=.65,
Ogretim iyelerine yonelik tutum o=.92,
liniversitenin sundugu imkanlardan
memnuniyet 0=.90, iletisim ve erisim 0=.79
olarak belirlenmistir. Olcek maddelerinden
11. ve 13. maddeler ters kodlanmustir.

Spor Bilimleri Ogrencilerinin Is Bulma
Kaygis1 Olgegi: Gegerlik ve giivenirligi
Aslan ve Ugras (2021) tarafindan yapilan
olcek, 8 madde icermektedir. Olcek
maddeleri ‘‘1=Asla dogru degil.... 5=Daime
dogru”’ seklinde derecelendirilmistir. Olgek
icin toplam puan 40’a yaklastikca kaygi
seviyesinin de arttigt  belirtilmektedir.
Olgegin Cronbach Alpha degeri a=.95 olarak
tespit edilmistir.}” Arastirmada 6lgegin genel
Cronbach Alpha degeri 0=.94 olarak
belirlenmistir.

Kullanilan Yontemler

Veriler 6rneklem grubundan kisisel bilgi
formu, Spor Bilimleri Ogrencilerinin Is
Bulma Kaygis1 Olgegi ve Salgin Déneminde
Uygulanan Uzaktan Egitime Yonelik Tutum
Olgegi  araciiigiyla  elde  edilmistir.
Olgeklerin uygulanmas: tesadiifi 6rneklem
yontemi ile gergeklestirilmistir. Uygulanan
Olgege iliskin verilere, Google Drive ve
Whatsapp araciligiyla erisim saglanmistir.

Verilerin Analizi

Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk
testleri sonucunda verilerin normal dagilim
gosterdigi  belirlenmistir. Bu  dogrultuda
parametrik  testlerden olan  Bagimsiz
Orneklem T-Test ve Tek Yoénli Varyans
Analizi (ANOVA) uygulanmustir. Iki 6lgek
arasindaki  iligkinin  tespiti  Pearson’s
korelasyon  analizi ile  belirlenmistir.
Arastirmada bulgular kisi sayis1 (n), standart
sapma (ss) ve ortalama (X) degerleriyle
verilerek, 0.05 Onem  seviyesindeki
farkliliklar anlamli kabul edilmistir. Tim
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analizlerde SPSS 21.0 istatistik paket
programindan faydalanilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin etik raporu, Giimiishane
Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin

Etigi Kurulu 23.02.2022 tarih ve 2022/1
sayili belge ile onaylanmistir. Olgeklerin
yazarlarindan ~ kullaniom  izni  e-posta
aracihigiyla alimmistir. Olgekler, katilimcilara
goniilliik esasi temel alinarak uygulanmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Tablo 1. Katihmcilarin Demografik Bilgileri

Alt Degisken n %
Cinsivet Kadin 138 43.9
Y Erkek 176 56.1
18-20 95 30.3
v 21-23 182 58.0
3 24-26 25 8.0
27 ve Ustii 12 3.8
s Tlkdgretim/Ortadgretim 237 75.5
Anne Egitim Durumu Onlisans/Lisans 77 245
e [Ikdgretim/Ortadgretim 266 84.7
Baba Egitim Durumu Onlisans/Lisans 48 15.3
Ogretmenlik 57 18.2
Boliim Antrenorliik 94 29.9
Spor Yoneticiligi 163 51.9

Arastirmaya, 138 kadin (%43,9), 176
erkek (%56,1) olmak iizere toplam 314
Ogrenci katilm saglamistir. Yasa
bakildiginda 18-20 araliginda 95 kisi

(9%30,3), 21-23 yas araliginda 182 Kkisi
(%58,0), 24-26 yas araliginda 25 kisi (%8,0),
27 ve lstl araliginda 12 kisi (%3,8) katilim
saglamistir. Anne egitim durumu
ilkogretim/ortadgretim olan 237 kisi (%75,5)

Onlisans/lisans olan 77 kisi (%24,5) oldugu
goriilmektedir.  Baba  egitim  durumu
ilk6gretim/ortadgretim olan 266 kisi (%84,7),
Onlisans/lisans olanlarin ise 48 kisi (%15,3)
oldugu tespit edilmistir. Boliim degiskeninde
ogretmenlik 57 kisi (%18,2), antrendrlik 94
kisi (%29,9), spor yoneticiliginin ise 163 kisi
(%51,9) oldugu gorilmektedir (Tablo 1.).

Tablo 2. Katihmeilarin Uzaktan Egitime Yonelik Tutum ve is Bulma Kaygisi Olcek Puanlarimin Cinsiyet
Degiskenine Gore Bagimsiz Orneklem T- Testi Sonuclar:

Olgekler ve Alt Boyutlar Cinsiyet n X ss t p
Universitenin Sundugu imkanlardan Kadin 138 18.8 5.24 1,765 078
Memnuniyet Erkek 176 20.0 6.12 ) )
Bl L . R Kadin 138 14.2 3.55
Ogretim Uyelerine Yonelik Tutum Erkek 176 14.4 423 -.501 .617
. - Kadin 138 124 3.72
Online Sinavlara Yonelik Tutum Erkek 176 129 383 -1.227 221
L - Kadin 138 13.6 3.16
Iletisim ve Erisim Erkek 176 13.7 3.99 -.254 .800
Uzaktan Egitim ve Yiiz Yiize Egitimin Kadin 138 10.2 2.70 899 369
Kiyaslanmasi Erkek 176 9.96 3.53 ) '
ST S Kadm 138 69.4 121
Uzaktan Egitim Olcegi Erkek 176 711 155 -1.082 .280
. .. Kadin 138 32.0 6.85 «
Is Bulma Kaygisi Olcegi Erkek 176 29.2 8.20 3.256 .001

*p<0.05
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Cinsiyete gore uzaktan egitime yonelik
tutum ve alt boyut puanlar1 arasinda anlaml
farklilik belirlenmemistir (p>0.05).

Cinsiyete gore is bulma kaygi puanlar
arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir
(p<0.05) (Tablo 2.)

Tablo 3. Katihmeilarin Uzaktan Egitime Yénelik Tutum ve is Bulma Kaygisi Olcek Puanlarinin Anne Egitim

Durumu ve Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglar

Olgekler ve Alt Boyutlar Anne Egitim Durumu n X SS t p
Universitenin Sundugu imkanlardan [Ikogretim/Ortadgretim 237 19.6 5.66 452 651
Memnuniyet Onlisans/Lisans 77 19.2 6.14 ) '
P . T [Ikdgretim/Ortadgretim 237 14.5 3.96
Ogretim Uyelerine Yonelik Tutum Onlisans/Lisans 77 13.8 386 1.273 .204
. I Ikégretim/Ortadgretim 237  12.7 3.92
Online Sinavlara Yonelik Tutum Onlisans/Lisans 77 127 338 .041 .968
o . Hkbgretim/Ortaégretim 237 13.8 3.56
lletisim ve Erisim Onlisans/Lisans 77 13.2 3.88 1.332 184
Uzaktan Egitim ve Yiiz Yiize Egitimin Hkégretim/Ortaégretim 237 10.2 3.16 989 324
Kiyaslanmasi Onlisans/Lisans 77 9.79 3.29 ) '
e . [Ikogretim/Ortadgretim 237  70.8 13.9
Uzaktan Egitim Ol¢egi Onlisans/Lisans 77 68.8 14.8 1.116 265
. ., [Ikdgretim/Ortadgretim 237 304 7.61
Is Bulma Kaygisi Olgegi Onlisans/Lisans 77 30.4 8.20 024 981
Baba Egitim Durumu
Universitenin Sundugu imkanlardan llkogretim/Ortadgretim 266 19.6 5.76 1.155 249
Memnuniyet Onlisans/Lisans 48 18.6 5.83 ' '
L . - [kogretim/Ortadgretim 266 145 3.89 .
Ogretim Uyelerine Yonelik Tutum Onlisans/Lisans 48 131 4.02 2.336 .020
. e [Ikdgretim/Ortadgretim 266 12.7 3.85
Online Sinavlara Yonelik Tutum Onlisans/Lisans 48 125 343 .305 .760
s . [Ikogretim/Ortadgretim 266 13.8 3.49
lletisim ve Erisim Onlisans/Lisans 48 13.0 4.37 1.379 169
Uzaktan Egitim ve Yiiz Yiize Egitimin [lkogretim/Ortadgretim 266 10.0 3.22 -439 661
Kiyaslanmasi Onlisans/Lisans 48 10.2 3.08 ' '
T [kdgretim/Ortadgretim 266 70.8 13.8
Uzaktan Egitim Olgegi Onlisans/Lisans 48 676 156 1458 146
. .. [lkogretim/Ortadgretim 266 307 7.61
Is Bulma Kaygisi Olgegi Onlisans/Lisans 48 200 840 1390 166

*p<0.05

Anne egitim durumuna gore uzaktan
egitime yonelik tutum ve alt boyut puanlar
arasinda anlamli farklilik  goriilmemistir
(p>0.05). Anne egitim durumuna gore is
bulma kaygi puanlar1 arasinda anlaml
farklilik  saptanmamistir  (p>0.05). Baba
egitim durumuna gore uzaktan egitime
yonelik tutum puanlar1 arasinda anlamh
farklilik tespit edilmemistir (p>0.05). Alt
boyutlar a¢isindan incelendiginde baba
egitim durumuna goére uzaktan egitim ve yiiz

yiize egitimin kiyaslanmasi, online sinavlara
yonelik  tutum, Universitenin  sundugu
imkanlardan memnuniyet, iletisim ve erisim
puanlari arasinda anlamh farklilik
belirlenmemistir  (p>0.05). Baba egitim
durumuna goére uzaktan egitimde Ogretim
iiyelerine yonelik tutum puanlart arasinda
anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0.05).
Baba egitim durumuna gore is bulma kaygi
puanlari arasinda anlaml farklilik
saptanmamustir (p>0.05) (Tablo 3.).
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Tablo 4. Katihmcilarin Uzaktan Egitime Yonelik Tutum ve Is Bulma Kaygis1 Olcek Puanlarinin Yas ve
Boéliim Degiskenine Gore Farklihigina Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclari

Olgekler ve Alt Boyutlar Yas n X SS F p
18-20 95 19.9 6.07
Universitenin Sundugu imkanlardan 21-23 182 19.2 5.86 528 664
Memnuniyet 24-26 25 19.1 4.59 ' '
27 ve iistil 12 20.8 4.13
18-20 95 14.6 3.80
T . - 21-23 182 14.1 4.19
Ogretim Uyelerine Yonelik Tutum 24-26 o5 138 302 .885 449
27 ve iistil 12 15.5 2.39
18-20 95 12.9 4.00
. - 21-23 182 12.7 3.68
Online Sinavlara Yoénelik Tutum 24-26 o5 121 355 754 521
27 ve iistil 12 115 4.23
18-20 95 135 3.53
o . 21-23 182 13.7 3.81
Iletisim ve Erisim 24-26 o5 13.0 318 1.080 .358
27 ve iistii 12 15.3 242
18-20 95 9.6 3.36
Uzaktan Egitim ve Yiiz Yiize Egitimin 21-23 182 10.2 3.05 930 426
Kiyaslanmasi 24-26 25 10.3 3.48 ' '
27 ve iistil 12 10.5 3.31
18-20 95 70.8 13.9
SPOTR S 21-23 182 70.1 14.9
Uzaktan Egitim Olcegi 24-26 o5 685 983 409 746
27 ve listil 12 73.7 10.4
18-20 95 30.8 7.32
. W 21-23 182 29.7 8.14
Is Bulma Kaygis1 Olgegi 24-26 5 338 592 2.362 .071
27 ve listil 12 314 6.55
Boliim
.. L. L. Ogretmenlik 57 18.3 5.80
UnlverSItenn'\l/I Sundugu Itmkanlardan Antrenérliik 04 196 6.30 1561 212
emnuniye Spor Yoneticilizi 163 198 542
Ogretmenlik 57 13.6 3.84
Ogretim Uyelerine Yonelik Tutum Spﬁf;;?;gg?gigi 19643 122 gg 1.202 302
Ogretmenlik 57 13.1 3.86
Online Sinavlara Yonelik Tutum Antrenorlitk 94 131 3.23 1.760 174
Spor Yoneticiligi 163 12.3 4.03
Ogretmenlik 57 12.9 3.97
iletisim ve Erisim Antrenérliik 94 13.8 4.00 1.587 .206
Spor Yoneticiligi 163 13.8 3.28
Uzaktan Egitim ve Yiiz Yiize Egitimin Qretmerlix S 9% 3 0 ses
Kiyaslanmas: Spor Yoneticilizi 163 102 322
Ogretmenlik 57 67.9 14.3
Uzaktan Egitim Olcegi Antrenérlik 94 70.8 16.1 1.017 .363
Spor Y oneticiligi 163 70.9 12.7
Ogretmenlik 57 311 7.72
is Bulma Kaygis1 Olgegi Antrenorliik 94 294 8.14 1.152 317
Spor Yoneticiligi 163 30.7 7.51

*p<0.05

Yasa gore uzaktan egitime yonelik tutum
ve alt boyut puanlari arasinda anlaml
farklilik  belirlenmemistir  (p>0.05). Yasa
gore 1s bulma kaygi puanlari arasinda anlamli
farklilik saptanmamustir (p>0.05).

Bolim dagilimma goére uzaktan egitime
yonelik tutum ve alt boyut puanlari arasinda
anlamli farklilik goriilmemektedir (p>0.05).
Bolim dagilimma gore 15 bulma kaygi
puanlari arasinda anlaml farklilik
saptanmamustir (p>0.05) (Tablo 4.).
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Tablo 5. Katihmeilarin Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olcegi ile is Bulma Kaygis1 Olcek Puanlar
Arasindaki Iliskiye Ait Pearson Korelasyon Analizi Sonuc¢lari

Spor Bilimleri Ogrencilerinin s Bulma Kaygisi

Olgegi

Universitenin Sundugu imkanlardan r .047
Memnuniyet p 411
Ogretim Uyelerine Yonelik Tut ' 1093
gretim Uyelerine Yonelik Tutum 0 101
P : r -.063

Salgmn Doneminde Online Sinavlara Yénelik Tutum
Uygulanan Uzaktan p 269
Egitime Yénelik iletisim ve Erisim r 125
Tutum Olgegi i i p 027
Uzaktan Egitim ve Yiiz Yiize Egitimin r .166
Kiyaslanmasi p .003"
r .084
Toplam Puan b 314

#p<0.01

Arastirmada, uzaktan egitime ydnelik
tutum puanlart ile is bulma kaygi puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki
belirlenmemistir (p>0.01). Is bulma kaygi
puanlari ile online smavlara yonelik tutum,
uzaktan egitimde iiniversitenin sundugu
imkanlardan memnuniyet, 6gretim liyelerine

yonelik tutum, iletisim ve erigim puanlar
arasinda anlamli  iliski  saptanmamustir
(p>0.01). is bulma kayg1 puanlari ile uzaktan
egitim ve yliz yiize egitimin kiyaslanmasi
puanlari arasinda pozitif yonde ve diisiik
diizeyde anlamli iliski tespit edilmistir
(p<0.01) (Tablo 5.).

SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, spor yliksekdgretim
kurumu Ogrencilerinde uzaktan egitime
yonelik tutum ile is bulma kaygisinin bazi
degiskenlere gore incelenmesi amacglanmustir.

Arastirmada, cinsiyete gore uzaktan
egitime yonelik tutum ve alt boyut puanlar
arasinda anlamli fark belirlenmemistir.
Literatiir caligmalari incelendiginde
arastirmanin  bulgulari, Yagan (2021) ve
Yilmaz (2020) tarafindan yapilan
caligmalarin ~ bulgular ille  benzerlik
gosterirken'8, Karakus ve Ersen (2021)
tarafindan yapilan arastirma ile benzerlik
gostermemektedir.’® Bu sonuglara ek olarak;
cinsiyete gore is bulma kaygi puanlar
arasinda anlamli farklilik belirlenmistir. Bu
dogrultuda kadimnlarin erkeklere goére daha
yiksek is bulma kaygi puanlarma sahip
oldugu saptanmustir. Literatiir taramasi
sonucunda, Tayfun ve Korkmaz (2016),
Dursun ve Aytac¢ (2009) tarafindan yapilan
calismalar bu ¢alismay1 desteklerken iken?%,
Islek (2018) ve Uzundag ve ark. (2020)

tarafindan yapilan arastirmalarin bulgularinin
bu calismanin bulgularint desteklemedigi
goriillmektedir.???  Bulgular  arasindaki
farkliligin ise pandemi siirecinin beraberinde
getirdigi negatif etkilerden kaynaklandig
distiniilmektedir.

Yasa gore uzaktan egitime yonelik tutum
ve alt boyut puanlart arasinda anlaml
farklilik saptanmamustir. Literatiir incelemesi
sonucunda Cavusoglu ve Acar (2020),
Karatas ve Zengin (2021) tarafindan yapilan
calismalarin  bu c¢alismanin  bulgularini
destekledigi  goriilirken®?4,  Biiyiikaslan
(2021), Sahinler (2021) tarafindan yapilan
calismalarin bulgularmin benzerlik
gostermedigi saptanmustir.’>?® Bu sonuglara
ek olarak; yasa gore is bulma kaygi puanlari
arasinda anlamli farklilik tespit edilmemistir.
Islek (2018) tarafindan yapilan ¢alisma ile bu
caligmanin bulgular1 paralel nitelikte iken?!,
Dumang6z ve Sanlav (2021) ve Sahinler
(2021) tarafindan yapilan calismalarin
benzerlik gostermedigi tespit edilmistir.262
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Bulgular  sonucundaki  farkliigin  ise
Ogrencilerin pandemi siirecinde ¢evresel ve
ekonomik faktorlerden etkilenme diizeyleri
ile iliskili oldugu diistiniilmektedir.

Anne egitim durumuna gore uzaktan
egitime yonelik tutum ve alt boyut puanlari
arasinda anlamli farklilik saptanmamuistir.
Literatiir taramasi sonucunda Ozdirek ve
Cicerali (2021), Serin ve Giilcan (2021)
tarafindan yapilan caligmada, katilimcilarin
anne egitim durumlarima gore uzaktan egitim
memnuniyeti  arasinda  anlamli  fark
saptanmamistir ve bulgular bu calismanin
bulgularini  desteklemektedir.?®?°  Buna
karsilik Yildiz (2021) tarafindan yapilan nitel
bir ¢aligmada, anne egitim diizeyi ve tutumu
ile wuzaktan egitim sistemi niteliginin
etkilendigi iizerinde durulmustur ve bulgular
bu calisma ile benzerlik gostermemektedir.>°
Bu sonuglara ek olarak; anne egitim
durumuna gore is bulma kaygi puanlar
arasinda anlamli farklilik tespit edilmemistir.
Et¢i ve ark. (2019), Kaynak ve Oztuna
(2020) tarafindan yapilan calismalarin
bulgular;, bu c¢aligmanin bulgulart ile
benzerlik gostermektedir.®*? Buna karsilik
Atasoy ve ark (2020), Karabay ve ark (2015)
tarafindan yapilan arastirmanin bulgular ile
bu ¢alismanin bulgulari benzerlik
gostermemektedir. 3334 Bulgular arasindaki
farkliligin ise farkli boliimler ve farkli sosyo-
kiiltiirel ozelliklerden kaynaklandig1
sOylenebilir.

Baba egitim durumuna goére uzaktan
egitime yonelik tutum puanlar1 arasinda
anlamli farklilik saptanmamistir. Baba egitim
durumuna gore uzaktan egitim ve yiiz yiize

egitimin  kiyaslanmasi, online sinavlara
yonelik  tutum, {iniversitenin  sundugu
imkanlardan memnuniyet, iletisim ve erisim
puanlari arasinda anlaml farklilik

belirlenmemistir. Baba egitim durumuna gore
uzaktan egitimde Ogretim tiyelerine yonelik
tutum puanlar1 arasinda anlamli fark tespit
edilmistir. Bu dogrultuda baba egitim
durumu ilkégretim/ortadgretim seviyesinde
sahip olanlarin, Onlisans/lisans diizeyinde
olanlara gore daha yliksek uzaktan egitimde
Ogretim Tlyelerine yonelik tutum puanina
sahip oldugu belirlenmistir.  Literatiir

incelemesi sonucunda Zan ve Zan (2020)
tarafindan yapilan c¢alismada baba egitim
durumuna gore biiyiik cogunlugu ilkogretim-
ortadgretim diizeyinde olan &grencilerin

uzaktan egitime yonelik tutumlart
degerlendirilmistir. Calisma sonunda,
Ogretmenlerin ~ kendilerini  yetkin  ve

donanimli kilmalarinin, 6grencileri de olumlu
yonde etkileyecegi belirtilmistir ve bulgular
bu calismanin bulgular1 ile benzerlik
gostermektedir.®® Buna karsihk Ozdirek ve
Cicerali (2021), Serin ve Giilcan (2021)
tarafindan yapilan c¢alismada &grencilerin
baba egitim diizeyi degiskenine gore uzaktan
egitim sisteminden memnuniyet puanlar
arasinda anlamli farklilik belirlenmistir ve
bulgular bu calismanin bulgulart ile benzer
nitelikte degildir.zg'29 Bu sonuglara ek olarak;
baba egitim durumu degiskenine gore is
bulma kaygi puanlar1 arasinda anlamh
farklilik  tespit  edilmemistir.  Literatiir
incelemesi sonucunda Kaynak ve Oztuna
(2020)  tarafindan  yapilan  calismanin
bulgulart bu ¢alismanin bulgularin1 destekler
iken®, Etci ve ark. (2019), Akbas (2019)
tarafindan yapilan c¢alismalarin bulgular ile
benzerlik gdstermemektedir.313®  Bulgular
arasindaki farkliligin nedeninin yas gruplari
ve farkli mesleki egitimden kaynaklandigi
ongoriilmektedir.

Bolim dagilimmna gore uzaktan egitime
yonelik tutum ve alt boyutlar1 arasinda
anlamli farklihk saptanmamistir. Literatiir
incelenmesi sonucunda Orhan (2016), Unlii
ve ark. (2021) tarafindan  yapilan
arastirmalarin ~ bulgular1  bu  c¢alismanin
bulgularin1 destekler iken3"38 Aktas ve ark.
(2020) ve Cetin (2021) tarafindan yapilan
aragtirma  bulgularinin  bu  arastirmanin
bulgularmin desteklemedigi saptanmistir, 2
Bu sonuglara ek olarak; boliim dagilimima
gore 1s bulma kaygi puanlari arasinda anlamli
farklililk  tespit  edilmemistir.  Literatiir
taramasi sonucunda Ulucan ve ark. (2011)
tarafindan yapilan arastirmanin bulgularinin
bu ¢alismanin bulgularini desteklemektedir.*°
Bulgular arasindaki farklilik ise 6grencilerin
formasyon veya antrenorliik kurslart gibi
olanaklardan faydalanabileceklerinin
bilincinde olmasi ile iligkilendirilebilir.
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Sonug olarak; spor yliksekdgretim kurumu
Ogrencilerinde uzaktan egitime yonelik tutum
puanlar ile i bulma kaygt puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli iliski
belirlenmemistir. Is bulma kaygi puanlari ile
online sinavlara yonelik tutum, uzaktan
egitimde iiniversitenin sundugu imkanlardan
memnuniyet, Ogretim iyelerine yonelik
tutum, iletisim ve erisim puanlar1 arasinda
anlaml bir iliski saptanmamustir. Is bulma
kayg1 puanlar ile uzaktan egitim ve yliz yiize
egitimin  kiyaslanmasi puanlar1 arasinda
pozitif yonde ve diislik diizeyde anlaml1 iligki
tespit edilmistir. Bu sonuglar 1s18inda spor
bilimleri 6grencilerinin is bulma kaygilarinin
uzaktan egitim-yliz yilize egitim kiyaslamasi
ile dogru orantili oldugunu soylemek
mimkiindiir. Bir diger deyisle iiniversite
ogrencilerinin yliz ylize egitime kars1 olumlu
tutumlar1 arttikca is bulma kaygilarinin
arttigi, uzaktan egitim siirecine karsi olumlu
tutumlar1 arttikca is bulma kaygilarinin
azaldig1 soylenebilir. Bu dogrultuda spor
boliimlerinde  egitim  gdren  iiniversite
ogrencilerinin salgin doneminde aldiklar
uzaktan egitim sistemlerinin  niteligini,
erisimini ve verimini yeterli bularak, siireci is
bulma kaygisina dontistiirmedigi
diisiiniilmektedir. Ogrencilerin yiiz yiize
egitime oranla online egitim siirecinde daha
az 1 bulma kaygisi yasamasi ise pandemi
siirecine ve sisteme alismis olmalarn ile
aciklanabilir. Fakat ogrencilerin, korku ve
kayg1 diizeyinde iliski goriilmesi hususunda,
kariyer gelistirme seminer ve programlarina
katilmalarinin  veya kariyer danismanligi
destegi almalarmin faydali olabilecegi

distiniilmektedir. Literatiir incelemesi
sonucunda bu ¢alismanin bulgular ile benzer
nitelikte arastirmalara rastlamak

miimkiindiir.?8?°#° Bu arastirmadan sonra
yiiz ylize egitimin niteligi ile gelecek kaygisi
ve mesleki kaygi gibi kavramlar1 inceleyen
calismalarin literatiire katki saglayacagi
diistiniilmektedir.
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