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Bu calismada, son yillarda ilgili arastirmalar gergevesinde Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklara
taklit becerileri egitiminde etkili oldugu bildirilen Karsilikli Taklit Egitimi’nin (Reciprocal Imitation Training;
Ingersoll, 2008) incelenmesi amaglanmistir. Caligmada, ilk olarak Karsilikli Taklit Egitimi’ne (KTE) iliskin
kuramsal cerceveye yer verilmis; ikinci olarak, KTE teknikleri ve uygulama adimlar1 tanitilmistir. Ugiincii
olarak ise OSB olan ¢ocuklarim taklit becerileri edinim veya kendiliginden kullanim diizeyleri tizerinde KTE nin
etkililigini inceleyen ilgili arastirma bulgular1 sunularak alanyazin ¢ergevesinde tartigilmistir. Dérdiincii ve son
olarak, alanyazin dogrultusunda, Tiirkiye’de OSB olan ¢ocuklara taklit becerileri 6gretimine yonelik arastirma
ve uygulama onerilerinde bulunulmustur.
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Taklit becerisi, baskalarinin eylemlerinin farkinda olma ve bu eylemleri yeniden iiretme yeterliligi
olarak tanmimlanmaktadir (Kubota, 2005). Taklit, baskalarmi gézlemeyi ve dinlemeyi igeren bir sosyal 6grenme
aract olup (Charman, 2006) sosyal iligkilerin gelistirilmesinde anahtar bir unsurdur (Cook ve Bird, 2012).
Alanyazinda farkli taklit beceri tiirlerinin tanimlandigi, bu taklit becerilerinin ise gelisim ve 6grenme siirecindeki
islevi acisindan farkli bigimlerde smiflandig1 goriilmektedir (alanyazin taramasi igin bkz. Toret ve Ozmen,
2014). Onemli sosyal etkilesim becerilerinden olan taklit, OSB olan cocuklarda gelistirilmesi hedeflenen
beceriler arasma girmektedir. OSB olan ¢ocuklarin taklit becerilerinin gelisiminde yetersizlikler yasadiklari
belirlenmistir (Charman ve ark., 1997; Curcio, 1978; Dawson, Meltzoff, Osterling ve Rinaldi, 1998; Heimann,
Ullstadius, Dahlgren ve Gillberg, 1992; Libby, Powel, Messer ve Jordan, 1997; Rogers, Hepburn, Stackhouse ve
Wehner, 2003; Rogers ve Pennigton, 1991; Smith ve Bryson, 1994; Stone, Ousley ve Littleford, 1997; Turan ve
Okciin-Ak¢amus, 2013). OSB olan gocuklarin 6zellikle nesne ile iliskili model olunan anlamli veya anlamli
olmayan kullanimi igeren eylemlerin taklit edilmesi (Ingersoll ve Shreibman, 2006; Stone ve ark., 1997) olan
nesneli eylem taklidi becerileri ile model olunan anlamli olan betimsel, sohbetsel veya duygusal jestlerin taklit
edilmesi (Ingersoll, Lewis ve Kroman, 2007) olan jest taklidi becerilerini sergilemelerinde yetersizlikler
gozlenmektedir (Stone ve ark., 1997; Rogers ve ark., 2003). Bunun yani1 sira ilgili arastirmalarda taklidin hem
normal gelisim gosteren hem de OSB olan ¢ocuklarda dil (Luyster, Kadlec, Carter ve Tager-Flusberg, 2008;
Stone ve ark., 1997; Turan ve Okciin-Akgamus, 2013); ortak dikkat (Carpenter, Pennigton ve Rogers, 2002) ve
oyun (Fiese, 1990; Stone ve ark., 1997; Toth ve ark., 2007) gelisiminde oynadig1 role vurgu yapilmaktadir.
Erken ¢ocukluk doneminde bulunan OSB olan ¢ocuklarda taklit becerileri ile dil ve iletisim becerileri ve diger
sosyal etkilesim becerileri arasinda gesitli diizeylerde iliskili oldugu bilinmektedir (Ingersoll ve Meyer, 2011).
OSB olan ¢ocuklar ile yiiriitiilen ilgili arastirmalara bakildiginda, taklidin es zamanli olarak dil becerileri (Bates,
Bretherton ve Snyder, 1988, Carpenter, Pennigton ve Rogers, 2002; Charman ve ark., 2003; Luyster, Kadlec,
Carter ve Tager-Flusberg, 2008; Stone, Ousley ve Littleford, 1997; Toth, Munson, Meltzoff ve Dawson, 2006;
Turan ve Okciin-Akcamus, 2013), ortak dikkat becerileri (Carpenter, Nagell ve Tomasello, 1998) ve oyun
becerileri ile (Stone ve ark., 1997; Toth ve ark., 2006) iliskili oldugu bulunmustur. Bu baglamda erken dénemde
OSB olan c¢ocuklarda taklit becerilerinin yani sira dil ve iletisim ve diger sosyal etkilesim becerilerin
desteklenmesi amaciyla erken miidahalenin planlanmasinda hedef beceri olarak taklit kilit rol oynamaktadir
(Toret ve Ozmen, 2014). Diger yandan, alanyazinda taklit becerilerinin, dil ve diger sosyal etkilesim becerileri
ile olan iliski diizeylerinin ortaya ¢ikmasimin, taklit becerilerin dgretimine yonelik yansimalart olmustur. Bu
yansimalardan biri, taklit becerisi Ogretiminin sosyal etkilesimi temel alarak desenlenmesidir. Bdyle bir
yansimanin iriinii olan Karsilikli Taklit Egitimi (KTE), 2000’li yillarin basinda OSB olan c¢ocuklara taklit
becerilerinin dgretimi amaciyla gelistirilmistir. KTE dogal ve davranigsal yaklagimlari temel alan eklektik
miidahale tekniklerinin sosyal etkilesimsel ve karsiliklilik 6zelligine gore diizenlendigi bir taklit egitimi
yontemidir (Ingersoll ve Shreibman, 2006).

Erken ¢ocukluk doneminde, OSB olan ¢ocuklara taklit becerilerinin 6gretimi amaciyla gesitli 6gretim
yaklagimlar1 benimsenmistir. Bu yaklasimlar c¢ergevesinde desenlenen G6gretim yontemlerinin OSB olan
cocuklarmn taklit becerilerini 6grenmelerinde etkililigi son 50 yildan bu yana arastirilmaktadir (Lovaas, 1987;
Metz, 1965; Ingersoll, 2012). Bu yontemlerden son yillarda gelistirilen ve kanit temelli olma yolunda olan
miidahale yontemlerinin bulundugu gozlenmektedir. Bu yoéntemlerden, Millieu Ogretim Yéntemi (Milieu
Teaching), Firsat Ogretimi (Incidental Teaching) ve Temel Tepki Ogretimi (Pivotal Response Treatment) gibi
dogal ve davranigsal yaklagimlari temel alan eklektik miidahale tekniklerinin ortak 6zelligi, sosyal ve iletisimsel
karsiliklilik niteligi tasimasidir. Bu ¢alismada, bu eklektik miidahale teknikleri ile ortak 6zelligi paylasan bir
taklit egitimi yontemi olan (Ingersoll ve Shreibman, 2006), Karsilikli Taklit Egitimi’nin (Reciprocal Imitation
Training; Ingersoll, 2008) incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, ¢alismada ilk olarak KTE’ye
iliskin kuramsal gerceveye yer verilmis, ikinci olarak KTE teknikleri ve uygulama adimlar1 tanitilmistir. Ugiincii
olarak ise OSB olan ¢ocuklarin taklit becerileri edinim veya kendiliginden kullanim diizeyleri tizerinde KTE’nin
etkililigini inceleyen ilgili aragtirma bulgular1 sunularak alanyazin g¢ergevesinde tartisilmistir. Dordiincii ve son
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olarak, alanyazin dogrultusunda, Tiirkiye’de OSB olan g¢ocuklara taklit becerileri 6gretimine yonelik arastirma
ve uygulama onerilerinde bulunulmustur.

KTE’ye Kuramsal Bakis

OSB olan ¢ocuklara sosyal etkilesim becerilerinin 6gretimini hedefleyen yontemlerin, farkli dgretim
yaklagimlari igerisinde yer aldig1 gézlenmektedir. Bu 6gretim yaklagimlari ise alanyazinda yaygin olarak; erken
donem yogun davranigsal miidahale yaklasimi (early intensive behavior intervention approaches) ile dogal
davranigsal miidahale yaklasimi (natural behavioral approaches) olarak gruplanmaktadir (Koegel, Koegel,
Freeden ve Gengoux, 2008). Bunun yani sira, alanyazinda OSB olan ¢ocuklara taklit becerilerinin de yer aldigi
sosyal etkilesim becerilerinin 6gretimi amaciyla gelistirilen ve bireysellestirilmis 6gretim materyallerini igeren
égretim programlar1 (6rn., Yap-izle-Dinle-Soyle; Quill, 2000) ve farkli miidahale stratejilerinin bulundugu da
goriilmektedir (6rn., Video Model Olma). OSB olan ¢ocuklara sosyal etkilesim becerilerinin gretimi amaciyla
erken dénem yogun davranigsal miidahale yaklasimi igerisinde, Ayrik Denemelerle Ogretim Yéntemi (Discrete
Trial Training) (ADOY) veya Lovaas yontemi (Lovaas Method) olarak da adlandirilan yéntemler
bulunmaktadir. Bu yontemler, Uygulamali Davranis Analizi ilkelerine dayali 6gretim yontemleridir (Lovaas,
Koegel, Simmons ve Long, 1973; Kurt, 2011). OSB olan cocuklara taklit becerilerinin 6gretimi amaciyla,
geleneksel erken gocukluk &zel egitimi uygulamalari kapsaminda yaygin olarak ADOY kullanilmaktadir (Leaf
ve McEachin, 1999). ADOY uygulamalarinda taklit davranislari bir dizi ayrik olarak hedeflenen alt becerilere
boliinerek, seri 6gretim oturumlarinda Ogretilmektedir (6rnegin, alkislama, i¢ ice gecen kutulari birbirine
gecirme vb.) Taklit becerilerinin dgretimi siirecinde, tepki 6ncesinde uyaran, kosullu olarak pekistirec ile birlikte
sunulmaktadir (Lovaas, 2003). OSB olan ¢ocuklara taklit becerilerinin kazandirilmasma yonelik ilkogretim
programlarini, Lovaas ve arkadaslarmin gelistirildigi bilinmektedir (Lovaas, 1987; Lovaas ve ark., 1973).
Edimsel kosullanma kurammin temel alindigi uygulamali davranis analizi yaklasimi ilkeleri dogrultusunda
desenlenen bu ogretim yontemlerinin, OSB olan c¢ocuklarin taklit becerileri edinimi {izerindeki etkililiginin
incelendigi deneysel calismalar 1960’11 yillardan itibaren hiz kazanmistir (Baer ve ark., 1967; Lovaas ve ark.,
1973). ADOYiin, OSB olan ¢ocuklarimn taklit becerilerini edinimleri iizerinde etkili oldugu gériilmesine ragmen
(Baer, Peterson ve Sherman, 1967; Metz, 1965), cocuklarin edindikleri becerileri, farkli kisiler, baglamlar veya
materyallere genellemede ve kendiliginden kullanim diizeylerinde giicliikler ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda yakin
zamanda taklidin genellenmesine ve kendiliginden kullanimina odaklanan dogal davranigsal yaklagimlar
gelistirilmistir (Koegel ve Koegel, 2006).

Erken cocukluk doéneminde, OSB olan cocuklara sosyal etkilesim becerilerinin 6gretimi amaciyla
etkililigi ve verimliligi incelenen ve dogal davranigsal yaklasimlar cercevesinde yer alan yontemler arasinda; a)
Firsat Ogretimi (Incidental Teaching; Hart ve Risley, 1968), Milieu Ogretim Y6ntemi (Milleu Teaching; Warren,
1992), Temel Tepki Ogretimi (Pivotal Response Treatment; Koegel, O’Dell ve Dunlap, 1987) gibi ydntemler
bulunmaktadir. Uygulamali Davranig Analizi ile gelisimsel 6grenme yaklasimlarmni temel alan eklektik 6gretim
yontemleri niteligine sahip olan bu 6gretim yontemlerinin bazi 6zellikleri bulunmaktadir. Bu yontemlerin ortak
ozelliklerinin basinda, ¢ocugun liderliginin izlenmesi, dogal ortamlarda gerceklestirilmesi, dogal pekistireclerin
kullanilmasi ve daha az yapilandirilmis olan 6gretim siirecleri gelmektedir (Koegel ve ark., 2008). Bunun yani
sira, dogal davranigsal yaklasima dayali 6gretim siireci; cocugun digerleriyle sosyal etkilesim kurmasi amaciyla
gereksinim duydugu (6rnegin, motivasyon) oncelikli alanlar1 (pivotal areas) desteklenmesini hedeflemektedir
(Koegel ve Koegel, 1986), Diger yandan, bu yaklasima dayali Ogretim yontemlerinin dogal ortamlarda
uygulanmasi ve etkililiginin incelendigi bazi aragtirmalarda ebeveynlerin de yer almasi (Bryson ve ark., 2007,
Koegel, Symon ve Koegel, 2002) nedeniyle, genellikle daha az ebeveyn katilimi olan ve daha c¢ok
yapilandirilmig ortamlarda uygulanan, erken donem yogun davranigsal miidahale yaklasimma dayal
yontemlerden (6rnegin, ADOY) farklilasmaktadir (Minjarez, Williams, Mercier ve Hardan, 2011). 2000’li
yillara kadar olan siiregte gelistirilen dogal davranissal yaklasima dayali 6gretim yontemlerinin higbiri dogrudan
taklit becerilerinin 6gretimini hedeflemek i¢in desenlenmemistir. Ancak bu durum, 2000°li yillarin baginda, OSB
olan cocuklara taklit becerilerinin 6gretimi amaciyla KTE nin gelistirilmesi (Ingersoll ve Shriebman, 2006) ile
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degismistir. KTE, OSB olan g¢ocuklara oyun ortaminda, taklidin sosyal kullanim baglamlarinda o6gretimi
amaciyla gelistirilmistir. KTE, dogal davranigsal yaklasimi temel almasi nedeniyle (Ingersoll ve Shriebman,
2006), dogal dgretim yontemlerinin ortak 6zelliklerini paylasmaktadir (Ingersoll, 2008). KTE, hedeflenen taklit
becerileri dogrultusunda belirlenmis 6gretimsel amaglara ulagsmak i¢in dgretim tekniklerinin asamali bigimde
sistematik olarak sunulmasi bakimindan davranissal yaklasimlarin da 6zelliklerini tagimaktadir (Lovaas, 1987).
Bununla birlikte, KTE’de hedeflenen taklit eylemlerinin, sosyal etkilesim islevine sahip olmasi, sosyal
etkilesimsel baglamlarda dgretilmesi ve sosyal baglamda kendiliginden kullanimi énemli goriilmektedir. Ayrica
KTE, 6gretim siirecinde taklit etme (Gazdag ve Warren, 2000) ve dilsel haritalama gibi dogal dil 6gretim
tekniklerinin kullanilmasi (Yoder ve Warren, 1999), ¢cocugun gelisimsel asamasina uygun olarak amag segimi ve
dogal pekistireclerin kullanimi (Ingersoll, 2008) bakimindan dogal davranissal yaklasima dayali yontemlerin
ozelliklerini tagimaktadir. Sonug olarak, KTE dogal davranigsal yaklasimi temel alan eklektik bir taklit 6gretim
yontemidir.

KTE Teknikleri ve Uygulanmasi

KTE, temel olarak OSB olan gocuklarin taklit becerilerinin 6gretimi ve kendiliginden kullanim
diizeylerinin oyun ortaminda ilerletilmesi amaciyla gelistirilmistir (Ingersoll, 2008). Bu yéntem, uygulamacinin,
¢ocugun eylemlerini ve sesletimlerini taklit ettigi, taklit etme (contingent imitation) (Klinger ve Dawson, 1992)
ile cocugun eylemlerinin es zamanli olarak betimledigi, dilsel haritalama (linguistic mapping) (Ingersoll, 2008),
hedeflenen taklit eylemlerine model oldugu, model olma (modeling); cocugun taklit eylemini sergilemesi
durumunda dogal pekistiregleri sundugu, pekistirme (reinforcing) ve ¢ocugun taklit eylemini sergilememesi
durumunda hata diizeltmek i¢in yardim sundugu ipucu sunma (prompting) tekniklerini icermektedir. KTE
teknikleri, i¢ asamada uygulanmaktadir. Birinci asamada, es zamanli olarak taklit ve dilsel haritalama teknikleri
kullanilirken, ikinci asamada model olma, iigiincii asamada ise model olma sonrasinda ¢ocugun verdigi tepkinin
dogru veya hatali olmasi durumuna gore pekistirme veya ipucu sunma teknikleri kullanilmaktadir. Asagida bu
teknikler agiklanmig ve uygulama 6rneklerine yer verilmistir.

Taklit etme.

KTE tekniklerinden taklit etme, uygulamacinin ¢ocugun davraniglarinin aynisini taklit etmesi siirecidir
(Gazdag ve Warren, 2000). Taklit etme tekniginin, uygulamaci ve ¢ocuk arasindaki karsilikli etkilesimi ve ortak
dikkati giiglendirdigi bulgularini gosteren aragtirmalar bulunmaktadir (Escalona, Field, Nadel ve Lundy, 2002;
Hwang ve Hughes, 2000). Taklit etme teknigi, uygulama siirecinde g6z kontagi ve ortak dikkatin artirilmasinda
onemli rol oynamaktadir (Ingersoll, 2008). Dolayisiyla taklit etme, cocuk ile egitimci arasindaki ortak dikkati
kolaylastirarak, ¢ocugu egitimciyi taklit etmeye hazirlamaktadir (Ingersoll, 2008). Uygulamanin ilk asamasinda,
oyun baglami boyunca, ¢ocugun oyuncak ile ilgili eylemleri, jestleri, viicut hareketleri ve sesletimleri
uygulamaci tarafindan taklit edilmektedir. Cocugun kendine ve bagkasina zarar verici veya yikici nitelikte higbir
davranigi ise taklit edilmemektedir (Ingersoll ve Dvortcsak, 2010). KTE’de gelisimsel olarak uygun oyuncak
setleri, taklit etme siirecini hizlandirmak icin kullanilmaktadir. Ornegin, oyuncak bir ayiya kasikla yemek
yedirme nesneli eylem taklidi egitiminde, ¢ocuk kasigi eline aldiginda uygulamaci da giiliimseyerek eline
almakta; ¢ocuk oyuncak ayiya dokundugunda yetiskin de dokunmaktadir. Taklit etme siirecinde uygulamaci, es
zamanli olarak dilsel haritalama ile ¢ocugun eylemlerini betimlemekte ve yalin bir dil kullanmaktadir.

Dilsel haritalama.

Uygulamanin ilk asamasinda, taklit etme teknigi ile es zamanli olarak uygulanan, dilsel haritalama ise
uygulamacimin, ¢ocugun iletisim davranigini aninda takip ederek, genisleterek veya tekrarlayarak iletisim
davranisinin temel anlamimi ve iletisim amacini s6zIli olarak ifade etmesidir (McCathren, 2000). KTE’de ise
dilsel haritalama teknigi kullaniminda uyarlamalar yapildigi goriilmektedir. Bu uyarlama dilsel haritalama
kullanimmin kapsayiciliginin genisletilerek, cocugun sadece iletisimsel davranislarinin degil etkilesim ortagi ile
katildig1 ve/veya yaptigi tim eylemlerin betimlenmesidir (Ingersoll, 2008). Alanyazinda ¢ocugun liderligini
izleme amaciyla kullanilan sozel stratejilerden biri olan betimleyici konusma (McCathren, 2000), KTE’de dilsel
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haritalama teknigi kullanim igerisine eklenmistir. KTE’de dilsel haritalama teknigi kullanilirken, uygulamaci,
¢ocugun tim davramiglarmi taklit ederken, ayni zamanda c¢ocugun davraniglarini basit dil kullanimi ile
betimlemekte (Ingersoll, 2008) ve sozcelerini (ses, hece, sozciik ve sozciikk birlesimleri) genisletmektedir
(Ingersoll, 2010; Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve Shriebman, 2006). Dilsel haritalamada temel amacg,
¢ocugun uygulamaci ile iletisimsel karsilikliligini artirmak ve ¢ocuga uygun dil modeli saglamaktir (Ingersoll ve
Shreibman, 2006). Cocuga uygun dil modeli saglanmasi, "gocuga yoneltilen dil veya annece" olarak da
adlandirilmakta; yetiskinlerin kii¢iik ¢ocuklarla konusurken dilin anlam, s6z dizimi, kullanim ve sesbilgisel
boyutlarinda degisiklikler yapmasini, abartili vurguyla, yiiksek perdede seslerle, sozciikleri belirgin bicimde
sOyleyerek, daha yavas bir tonda konusmasini igcermektedir (Uzuner, 2003). Cocuga uygun dil modelinin
saglanmasi, gocugun etkilesim ortagi olarak sozel iletisime katilimini giliglendirmektedir (Turan, 2012). Dilsel
haritalama teknigi uygulanirken, c¢ocugun bulundugu dil gelisimi diizeyine uygun betimleme ve
genigletlemelerin yapilmasi oldukg¢a énemlidir (Ingersoll ve Lalonde, 2010). Cocuk, oyuncak bebegi battaniyeye
sardiginda uygulamacinin “Sss, bebek uyuyor” ifadesini kullanmasi ile uygulamaci ¢ocugun iletisim amacini
sozlii olarak ifade etmistir. Bu da dilsel haritalamaya 6rnektir (Ingersol ve Lalonde, 2010). Bagka bir érnekte ise
¢ocuk eline arabaya alip, “araba” dediginde uygulamacinin “elinde araba var” denilmesi de ¢ocugun dilini
genisleterek dilsel haritalama yapmaya Ornektir. Dilsel haritalamanm kiiciik yas grubunda bulunan OSB olan
cocuklarda kendiliginden ve taklitsel dili artirdigr belirtilmektedir (Ingersoll, 2008). Ayrica, dilsel haritalama,
dogal dil &gretim yontemlerinden biri olan Dil Oncesi Milieu Ogretim Yonteminin (Prelinguistic Millieu
Teaching; Yoder ve Warren, 1998) 6gretim tekniklerinden biridir.

Model olma.

KTE tekniklerinden biri de model olmadwr (Ingersoll, 2008). Bu teknik Ogretimin ikinci agamasinda
kullanilmaktadir. Model olma teknigi, baglama uygun dil ve iletisimsel yapilarin kullanimida ¢ocuga model
olmak amaciyla kullanilan dogal dil dgretim tekniklerinden biridir (Yoder ve ark., 1993). Model olma teknigi
uygulanirken uygulamaci, sozel yardimlar veya etiketleyiciler (verbal markers) kullanarak taklit eylemine ti¢ kez
model olmaktadir. Cocuga iigiincii kez model olunmasi sonrasinda 10 saniye boyunca, uygulamacini model
oldugu taklit eylemini gocugun taklit etmesi beklenmektedir. Bu baglamda, taklit etme, sosyal yanitlayicilik ve
ortak dikkati hizlandirirken, model olma ile taklit etmeye yonelik tepkide bulunma olasiligi artirilmakta ve
cocugun liderligi izlenerek ¢ocugun sosyal katilimina yardimeci olunmaktadir (Ingersoll, 2008, Ingersoll ve
Shriebman, 2006). Bu teknik uygulanirken, ¢ocugun asina oldugu nesneli eylemler ve jestlerden asina olmadigi

nesneli eylem ve jestlere dogru izleyen bir sirada model olunmasi &nerilmektedir (Ingersoll ve Shreibman,
2006).

Ikinci asamada model olma teknigi kullamminda ¢ocuk, uygulamacinin taklit eylemlerinin farkinda
olmaya basladiginda, ¢ocuga yetigkinin sergiledigi davranislar1 taklit etmesi 6gretilmektedir. Bu siirecte, gocuga
acik uyaran sunulmaktadir. Ornegin, bir jest taklit gretiminde uygulamacinin parmagi ile dudagina dokunmasi
acik bir uyaran sunmadir. Cocuga agik uyaranlarin sunulmasinin birkag¢ nedeni bulunmaktadir (Ingersoll, 2008).
Bu nedenlere bakildiginda, birinci olarak igsel motivasyon saglanarak dogal ortamda taklidin siirdiiriilmesi
amaclanmaktadir. Béylece hem 6grenme hem de etkilesim kurmaya yonelik ¢ocugun taklit eylemlerini izlemesi
hedeflenmektedir (Ingersoll, 2008). Ikinci olarak ise gocuk belirli bir 6grenme gereksinimi yerine, digerlerinin
iletisimsel ve sosyal agidan ilging olan eylemlerini sergiledigini gordiigiinde, taklit eylemlerini kendiliginden
kullanmaya baglamaktadir. Bu nedenle, KTE’de “Bunu yap!, Sen de yap!” gibi 6gretimsel yonergelerden
kagmilmakta, bunun yerine ¢ocugun dikkatini model olunan eylemlere ¢eken somut sozel etiketleyiciler (verbal
markers) kullanilmaktadir (6rn., hedef nesneli eylem taklidinde oyuncak ayinin beslenmesine model olunurken
yemek yeme sesleri ¢ikarilarak “ayicik acikmis” denilmektedir). Diger yandan, sozel etiketleyiciler ile model
olunan eylemlere iligkin bir ses etiketlemesi yapilarak, ¢ocugun eylemleri betimlenmekte ve ¢ocugun uyarana
bagimh hale gelmesini énlemek icin uygulama siirecinde bu sozel etiketleyiciler degistirilmektedir. Ugiincii ve
son olarak ise KTE’de taklit 6gretiminin amaclar1 arasinda taklit becerilerinin genellenmesi oldugu ifade
edilmektedir (Ingersoll, 2008). Genelleme amacinin 6nemli oldugunu vurgulanirken Ingersoll (2008), normal
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gelisim gosteren ¢ocuklardaki gelisim siirecine dikkat ¢ekerek, etkinlik igerisindeki karsilikli taklit aligverisi ile
diizenlenen kargilikli bir sosyal etkilesim durumunun, bir eyleminin taklidinin birden fazla kez tekrarlanarak
sergilenmesinden daha fazla bir éneme sahip oldugunu belirtmistir. Bu nedenle, taklit girisimlerinin, taklit
eyleminin dogrulugundan daha 6nemli oldugunu ve gocuk tarafindan sergilenen tiim taklit girisimlerinin KTE’de
dogal pekistirecler ile pekistirildigini ve baglam olarak birbirinden kopuk, sosyal iglevi olmayan bir hedef taklit
eylemini 6gretmek yerine, uygulama siirecinde ilk asamadan itibaren oyun baglaminda sosyal ve iletisimsel
islevleri olan eylemlere model olundugunu ifade etmistir.

Ipucu sunma.

KTE uygulamasimnin i¢lincii asamasida ipucu sunma teknigi kullanilir. Bu asamada, ¢ocuga ii¢ kez
model olduktan sonra, 10 saniye boyunca g¢ocuk tarafindan taklit eyleminin sergilenmemesi durumunda,
uygulamacmin ¢ocugun eylemi yapmasina ya da tamamlamasina destek olmak igin isaret veya fiziksel yardim
kullanilir (6rn., Ingersoll ve Shriebman, 2006; Ingersoll, 2008). Sunulan fiziksel yardimlar, model olunan taklit
eyleminin sergilenme bicimine gore (0rn., bas ve govde ile sergilenen taklit eylemleri veya el ve kol ile
sergilenen taklit eylemleri) g¢ocugun eli, bilegi, dirsegi, kolu veya omuzlarindan yapilacak fiziksel
yonlendirmeler ile cesitlilik gostermektedir (Ingersoll, 2008). Ornegin, isaret etme jesti taklidi &gretiminde,
yetiskin ¢cocugun goriis alani igerisinde bulunan arabay: ileri dogru siirditkten sonra “araba gitti, orada” sozel
etiketleyicisini kullanarak, isaret etme jestine {i¢ kez model olmaktadir. Model olduktan sonra isaret etme jestini
cocugun taklit etmemesi durumunda, yetiskin ¢ocuga yaklasarak ¢ocugun elini tutmakta ve cocugun elini isaret
etme pozisyonuna getirerek sozel etiketleyiciyi tekrar ifade etmektedir. Bu fiziksel yardimlara bir taklit
becerisinin dgretim siirecinde, bir veya iki kez bagvurulabilir.

Fiziksel yardimin amaci, yetiskin tarafindan model olunan eylemi taklit etmesi beklenen ¢ocugun
ogrenmesine yardimci olmak, motor koordinasyonunda giicliik bulunan ¢ocuklara yardim sunmaktir. Ayrica
fiziksel yardimlar olumsuz pekistirme tiirii olarak da goriilmektedir. Fiziksel yardimlar, bu yardimlardan kagmak
icin cocugun model olunan eylemleri taklit etme olasiligini artirabilmektedir (Ingersoll, 2008).

Pekistirme.

Ugiincii asamada kullanilan diger bir teknik ise cocugun taklit eylemini sergilemesi durumunda
kullanilan pekistirmedir. Bu teknik, cocugun ilgili hedef taklit becerisini taklit etmesi durumunda taklit
becerisinin  gretiminde kullanilan oyuncak ile kisa siireligine oynamasina izin verilmesi bi¢iminde
kullanilmaktadir (Ingersoll, 2008). Bu teknik uygulanirken, ¢ocugun oyuncak ile 3-5 saniye oynamasina izin
verilirken ayn1 zamanda sozel veya fiziksel 6vgii (aferin, sirtim1 oksama vb) ile ¢ocuk pekistirilir. Ornegin,
nerede anlaminda “ellerini iki yana agma” jest taklidi becerisinin 6gretiminde, uygulamaci oyuncak ekmegi
oyuncak firinin kapagmi acip icine koyduktan sonra kapagimni kapatip “nereye gitti” sozel etiketleyicisi kullanir
ve jeste ii¢ kez model olur. Cocugun jesti taklit etmesi durumunda uygulamaci aferin diyerek, jestin taklidi
egitiminde kullanilan oyuncak firin ve ekmek ile cocugun 3-5 saniye oynamasina izin verir. ADOY de yaygin
olarak kullanilan sembol pekistireglerden veya yiyecek pekistirecinden farkli olarak, cocuga ilgili taklit
becerisinin ogretiminde kullanilan oyuncak ile oynamasmna izin verilmesi, izin verilen oyuncagin dogal
pekistire¢ niteligi kazanmasini saglamaktadir (6rn., Ingersoll, 2008). Dogal pekistirmenin diger dogal
davranigsal miidahale yaklagimlar1 igerisinde yer alan tekniklerden biri oldugu bilinmektedir (Kaiser, Yoder ve
Keetz, 1992). Bunun disinda, pekistirme teknigi kullanimi, hedef taklit becerilerinin gocugun gelisimsel
diizeyine uygun olmasi ve ilgili oyuncaklarim g¢ocukla dogal etkilesime olanak verecek bigimde secilmesi
nedeniyle, sunulan oyuncaklarin dogal pekistirici niteligi kazanmasini gii¢lendirmektedir.

Son olarak, {iglincii asamada ipucu sunma veya pekistirme tekniklerinin kullanimindan sonra, siradaki
taklit becerisinin 6gretilmesi amaciyla, taklit etme ve dilsel haritalama tekniklerinin kullanildig: birinci agamaya
geri doniiliir (Ingersoll, 2008). KTE egitiminde bir taklit becerisinin 6gretiminin genellikle 1 dakika siirmesi
planlanmaktadir (Ingersoll ve Shriebman, 2006).
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KTE teknikleri kullaniminda, Kullanildigi asamalar, uygulanma sirast ve kullanimu ile ilgili bilgilerin
yan1 sira, KTE nin uygulanmasi sirasinda uygulamacinm etkilesim stili ve oyuncak secimi dikkate alimmmasi
gereken oOnemli noktalardir. KTE uygulamas: boyunca, uygulamacinin etkilesim stilinin sicak olmasi,
etkilesimden keyif aldigini hissettirmesi, canli olmasi, ¢ocuk ile gbz kontagi kurma sikliginin yiiksek diizeyde
olmasi, sistematik olarak sunulmamasi kosuluyla ¢ocugun oyun eylemlerinin sézel olarak &diillendirilmesi;
gocuk ile yetigkin arasindaki karsilikli etkilesimin niteligi ve siirdiiriilebilirligi agisindan oldukc¢a &nemlidir
(Ingersoll, 2008). Ogretim oturumu boyunca egitimde kullanilan her oyuncagn biri yetiskinin digeri ¢ocugun
kullanimma olanak verecek bigimde 6gretim ortaminda ¢ift olarak bulunmasi, ¢ift olarak bulunan materyalin
cocugun gelisimsel diizeyine uygun olmasi, ilgi ¢ekici olmasi, cins ve renk olarak birbirinin aynisi olmasi
gerekmektedir (Ingersoll ve Shriebman, 2006). Son olarak, ince motor becerilerde sinirliliklardan kaynakli
olarak ¢ocugun materyal olarak kullanilan oyuncaklar caligtirmakta veya kaldirmakta zorlanmasi durumunda
oyuncaklarmn kullanimi ile ilgili gocuga fiziksel yardim sunulabilir. Ornegin, alkislama baglaminda el ¢irpma
jestinin taklidinin 6gretiminde, uygulamaci oyuncak balig1 oltanin ¢engeline gegirip ‘Aaa! Balik yakaladim’ der
ve ii¢ kere el ¢irparak model olur. Bu esnada ¢ocugun, oyuncak oltanin ¢engeline balig1 gecirip oyuncak oltayi
kaldirmakta zorlanmast durumunda, g¢ocuga fiziksel yardim verilebilir. Bu yardimin sunulmasinin temel amaci,
ogretim boyunca yetiskin ile oyun etkilesimini siirdiirmesini saglamak igin ¢ocugun motive edilmesidir
(Ingersoll, 2008). Tanimlamalar1 yapilan KTE teknikleri uygulama siirecine Sekil 1°de yer verilmistir.

Asama 1. Taklit ve Dilsel Haritalama

i

Asama 2. Model Olma

Hatal1 Tepki <:> Dogru Tepki

Asama 3. Ipucu Sunma Asama 3. Pekistirme

Sekil 1: KTE teknikleri uygulama siireci.
KTE Arastirmalar

KTE’ye yonelik kuramsal bakisin daha derinlemesine yapilabilmesi i¢in KTE arastirmalarinimn
incelenmesi gerekmektedir. KTE’nin OSB olan ¢ocuklarda taklit becerilerinin ediniminin ve kendiliginden
kullanimmin kazandirilmasina ve diger sosyal-etkilesim becerilerinde etkililiginin ve verimliliginin
incelenmesine yonelik alanyazinda toplam 13 miidahale arastrmasi bulunmaktadir. Oncelikle, KTE
aragtirmalarinda katilimci gocuklara iligkin demografik ozelliklere bakildiginda, okul doneminde bulunan OSB
olan ¢ocuklarin yer aldigi bir aragtirma disinda (Ingersoll, Walton, Carlsen ve Hamlin, 2013), ¢ocuklarin takvim
yaslarinin 20 ile 60 ay araliklarinda; genel gelisim veya sozel olmayan biligsel gelisim yaslarinin 8 ile 41 ay
araliklarinda; dil yaslarinin ise 6 ile 46 ay araliklarinda oldugu goriilmektedir. Bu aragtirmalar, arastirma modeli
acisindan, tek denekli (Cardon ve Wilcox, 2011; Ingersoll ve Gergans, 2007; Ingersoll, Kroman ve Lewis, 2007;
Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve Shriebman 2006; Ingersoll ve ark., 2013; Taylor, 2014; Téret, 2016;
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Wainer ve Ingersoll, 2014; Walton ve Ingersoll, 2012; Zaghlawan, 2011) ve deney ve kontrol gruplarini igeren
grup deneysel desen modelleriyle yapilmistir (Ingersoll, 2010; Ingersoll, 2012). Bir arastirmada ise KTE nin,
taklit becerilerinin edinim ve kendiliginden kullanim diizeyleri iizerinde etkililigi, Video Model Olma (VMO) ile
kargilastirilarak incelenmistir (Cardon ve Wilcox, 2011). KTE arastirmalari bagimli degiskenler bakimindan
incelendiginde, arastirmalarin hem taklit becerilerini hem de diger sosyal etkilesim becerilerini i¢erdigi dikkat
¢ekmektedir. KTE’ nin, nesneli eylem ve jest taklidi becerilerinin (Cardon ve Wilcox, 2011; Ingersoll ve
Gergans, 2007; Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve ark., 2007; Ingersoll ve ark., 2013; Ingersoll ve
Shriebman 2006; Taylor, 2014; Toret, 2016; Wainer ve Ingersoll, 2014; Walton ve Ingersoll, 2012; Zaghlawan
ve Ostrosky, 2015) edinim ve kendiliginden kullanim diizeyleri iizerindeki etkililigi incelenmistir. Taklit
becerileri bagimli degiskenleri agisindan, ilk yapilan caligmada nesneli eylem taklidi (Ingersoll ve Shrebman,
2006), sonraki ¢alismada jest taklidi hedeflenmistir (6rn., Ingersoll, Lewis ve Kroman, 2007). Sonraki
calismalarda ise siklikla nesneli eylem ve jest taklidi becerileri birlikte ele alinarak bu beceriler {izerinde etkililik
¢alismalar1 yapilmigtir. Jest taklidinin hedeflendigi arastirmalarda (Ingersoll ve ark., 2007; Ingersoll ve Lalonde,
2010; Toret, 2016), betimsel (6rnegin, ugagi betimleyici kollarini yana agma), duygusal (6rnegin, alkiglama) ve
sohbetsel jestlerin (6rnegin, nerede? anlaminda ellerini agma) taklidinin 6gretimi yapilmistir. Arastirmalarda,
KTE tekniklerinden taklit etme, dilsel haritalama, model olma, ipucu sunma ve pekistirme teknikleri genellikle
birlikte kullanilmistir. Nesneli eylem taklidinin, jest taklidine oranla daha kolay sergilenmesi ve igsel motive
edici yoniiniin daha fazla olmasi nedeniyle (Ingersoll, 2008), KTE’nin nesneli eylem ve jest taklidinin 6gretimi
tizerinde etkililiinin incelendigi ilgili aragtirmalarm tiimiinde, uygulama siireclerinde taklit becerileri 6gretimine
nesneli eylem taklidi 6gretimi ile baglanmistir (6rn., Ingersoll, 2010; Ingersoll ve Lalonde 2010; Téret, 2016).
KTE’de nesneli eylem taklidi becerisi ile baslanmasinin diger bir nedeni de, OSB olan ¢ocuklarin nesneli eylem
taklidi becerisinde, jest taklidi becerisine oranla daha yiiksek diizeyde performans géstermesidir (Stone ve ark.,
1997). Dolayisiyla KTE'de nesneli taklit eylemlerinin 6gretimi ile baglanmasinda, bu taklit eylemlerinin daha
kolay o6gretilebilecegi diisiincesi rol oynamis olabilir. Diger yandan arastirmalarin diger bir 6zelligi ise KTE’ nin
cogunlukla terapist veya arastirmaci tarafindan uygulanmis olmasidir. Ancak bazi arastirmalarda miidahale kisisi
olarak, katilimci ¢ocuklarin dgretmeni (Ingersoll ve ark., 2013), ebeveynleri (Ingersoll ve Gergans, 2007) veya
kardesleri de (Walton ve Ingersoll, 2012) yer almustir. Iki arastirmada (Wainer ve Ingersoll, 2012; Taylor, 2014),
KTE internet tabanli olarak uzaktan egitim yoluyla ebeveynler araciligiyla sunulmustur. Arastirmalarda
uygulama ortami olarak ¢ogunlukla kurum ortami seg¢ilmistir. KTE 6gretim oturumlari ¢ogunlukla haftanin iki
veya li¢ giinii her biri 20 dakika siiren iicer 6gretim oturumlarina boliinmiis, 10 nesneli eylem taklit becerisi ve
10 jest taklit becerisi 6gretilmis, 6gretim siiresi toplamda ortalama 10 hafta slirmiistiir (Ingersoll ve Lalonde,
2010). llgili arastirmalarda, taklit becerilerinin edinim ve kendiliginden kullanim diizeylerine iliskin veriler,
yapilandirilmamis taklit becerileri gozlem formu (Unstructured Imitation Assesment; Ingersoll, 2010) veya
standardize olan bir aragla (Motor Imitation Scale; Stone ve ark., 1997) toplanmistir. KTE arastirmalari
incelendiginde, dikkat ¢ekici bir diger nokta, Ingersoll ve arkadaslarinin (6rn., Ingersoll ve ark., 2007; Ingersoll
ve Shriebman, 2006), OSB olan ¢ocuklarda KTE’nin taklit becerileri edinim ve kendiliginden kullanim diizeyleri
iizerinde etkililigine iliskin alanyazina olduk¢a 6nemli sayida bulgu saglamis olmasidir. Tiirkiye’de ise Toret
(2016) KTE’nin OSB olan ¢ocuklarin; nesne ve jest taklidi becerileri edinim ve kendiliginden kullanim diizeyleri
ile edindikleri bu becerileri siirdiirme diizeyleri {izerindeki etkililigini incelemistir. Bu aragtirmanin bulgular1 da
KTE’nin ¢ocuklarin taklit becerilerini edinmesinde etkili oldugunu gostermektedir.

KTE arastirmalarinin bulgularinin, OSB olan ¢ocuklara taklit becerilerinin dgretimine iliskin oldukca
onemli yansimalar1 olmustur. Birinci olarak, dogal davranigsal yaklagima dayali bir 6gretim yontemi olan
KTE’nin, OSB olan c¢ocuklarda, taklit becerilerinin edinim ve kendiliginden kullanim diizeylerinin
ilerletilmesinde etkili bir yontem oldugu goriilmiistiir (Cardon ve Wilcox, 2011; Ingersoll, 2010; 2012; Ingersoll
ve Gergans, 2007; Ingersoll ve ark., 2007; Ingersoll ve ark., 2013; Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve
Shriebman 2006; Taylor, 2014; Toret, 2016; Wainer ve Ingersoll, 2014; Walton ve Ingersoll, 2012; Zaghlawan
ve Ostrosky, 2015). KTE’ nin taklit becerilerinde etkili oldugunu gosteren bulgularin ortaya ¢ikmasinda, KTE
tekniklerinin birlikte kullaniminin rol oynamis olabilecegi gii¢lii bir sekilde vurgulanmustir (Ingersoll ve
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Shriebman, 2006; Ingersoll, 2010; 2012; Toret, 2016). Dolayisiyla, alanyazin agisindan bu bulgular, KTE’ nin
OSB olan ¢ocuklarda, gesitli taklit becerilerinin (Srnegin, nesneli eylem taklidi, jest taklidi) edinim veya
kendiliginden kullanim diizeylerinin ilerletilmesinde, kanit temelli olma yolunda olan bir ydntem niteligi
kazanmasinda 6nemlidir. Ayrica, OSB olan ¢ocuklara nesneli eylem ve jest taklidi becerilerinin dgretiminde,
KTE’nin, alternatif bir yontem olarak uygulamacilar tarafindan tercih edilebilecegini gostermektedir. Buna
ragmen KTE nin, kiiglik yas grubunda bulunan OSB olan ¢ocuklarda nesne ve jest taklidi becerileri ile birlikte
diger taklit becerisi tiirlerinin (6rnegin, sozel taklit) edinimi veya kendiliginden kullanim diizeyleri iizerindeki
etkililiginin tekrarlayict aragtirma bulgulari ile giiglendirilmesi gerekmektedir. Ayrica daha biiyiik yas grubunda
bulunan ¢ocuklarda taklit becerileri egitiminde KTE’nin etkili oldugunu gdsteren bulgularin giigclendirilmesi
amaciyla arastirmalara gereksinim duyuldugu gézlenmektedir.

KTE arastirmalarinda nesneli eylem ve jest taklidi becerilerinin edinim ve kendiliginden kullanim
diizeylerine iliskin izleme verilerine bakildiginda, KTE uygulamasi sonucunda deneklerde 6gretim sonunda elde
edilen taklit becerileri edinim diizeylerinin, 6gretim sona erdikten iki hafta sonra, dort gocuktan ikisinde
(Ingersoll ve Shriebman, 2006); iki ¢ocuktan birinde (Zaghlawan ve Ostrosky, 2015), bir ay sonra ise dort
cocuktan birinde (Ingersoll ve Gergans, 2007; Ingersoll ve ark., 2013) kaliciligini korudugu gériilmiistiir. Ayrica,
ogretim sonunda elde edilen taklit becerilerinin edinim ve kendiliginden kullanim diizeylerinde, &gretim sonra
erdikten bir ay sonra tiim ¢ocuklarda (Ingersoll ve ark., 2007; Toret, 2016), iki ay sonra tiim cocuklarda
(Ingersoll ve Lalonde, 2010), bir ve ii¢ hafta sonra tiim ¢ocuklarda (Cardon ve Wilcox, 2011) diisiis gbzlenmis
olmakla birlikte, baglama diizeyine gore yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, KTE’nin 6gretim
sonrasinda taklit becerileri edinim ve kendiliginden kullanim diizeylerinin kalicilig: tizerinde farkli diizeylerde
etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Bu nedenle KTE nin &gretim sonrasinda da etkililiginin siirdiiriilmesi
amaciyla, uygulama evresi siiresinin veya yogunlugunun artirilmasi ya da KTE uygulamasi sona erdikten sonra
aralikli olarak birer oturumluk 6gretim oturumlarinin diizenlenmesi gereksinimini ortaya ¢ikarmaktadir (Toret,
2016). Ayrica, KTE’nin, VMO’ya oranla uygulama sonrasinda izleme evrelerinde taklit becerileri edinim ve
kendiliginden kullanim diizeyleri kazanimlar1 agisindan daha yiiksek diizeyde siirdiiriilme etkisine sahip oldugu
bulgusunun elde edilmesi, KTE lehine siirdiiriilme etkililigi agisindan bir diger énemli bulgudur. Diger bir ilgili
aragtirmada (Wainer ve Ingersoll, 2012), KTE’nin internet tabanli olarak uzaktan egitim araciligiyla sunulmasi
durumunda ebeveynler tarafindan uygulanmasi sonucunda c¢ocuklarin nesne ve jest taklidi becerileri
kendiliginden kullanim diizeyleri {izerinde etkili oldugunun gozlenmesi, KTE nin yayginlasmasi ve uzaktan
egitim araciligiyla etkili bir yontem oldugunun belirlenmesi acisindan olduk¢a dnemlidir.

KTE arastirmalar1 sonucunda ortaya ¢ikan diger bir temel bulgu ise KTE ile sunulan nesne ve jest
taklidi becerileri 6gretimi sonunda, motor taklit becerileri (Cardon ve Wilcox, 2011; Ingersoll, 2010; Ingersoll
ve Shriebman, 2006; Walton ve Ingersoll, 2012; Taylor, 2014; Toret, 2016), ortak dikkati baslatma (Ingersoll,
2012; Taylor, 2014; Toéret, 2016), ortak dikkati yanitlama (Ingersoll ve Shriebman, 2006; Taylor, 2014), sozel
taklit becerileri (Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve Shriebman, 2006; Toret, 2016), oyun becerileri
(Ingersoll, 2010; Ingersoll ve Shriebman, 2006; Téret, 2016), iletisimsel davramslar ve sézciik bilgisi edinimi
(Ingersoll, 2010; Taylor, 2014; Téret, 2016), baglama uygun dil ve iletisim becerileri (Ingersoll ve Lalonde,
2010; Ingersoll ve Shriebman, 2006; Taoret, 2016) ve jest kullanimi (Ingersoll ve ark., 2007) diizeyleri tizerinde
ilerleme gozlenmis olmasidir. KTE, yalnizca taklit becerileri 6gretimi amaciyla desenlenmis olmasina ragmen,
KTE ile sunulan nesneli eylem ve jest taklidi becerileri Ogretiminin, sosyal etkilesim becerilerinin
ilerletilmesinde etkileri olmustur. Bu bulgularin ortaya ¢ikmasinda, KTE tekniklerinin rol oynadigi belirtilmistir
(Ingersoll, 2010; Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve Shriebman, 2006; Téret, 2016). Dikkat ¢ekici bir
bigimde bazi KTE arastirmalarinda, KTE tekniklerinin her birinin farkli sosyal etkilesim ve dil becerilerinde
etkili oldugu da goriilmiistiir. Arastirmalarda, KTE ile sunulan nesne veya taklit becerileri 6gretimi sonunda,
ortak dikkat becerilerinde taklit etme ve dilsel haritalama teknigi (Ingersoll ve Shriebman, 2006), oyun
becerilerinde model olma teknigi (Ingersoll, 2010; Ingersoll ve Shriebman, 2006), sozel taklit becerilerinde taklit
etme ve dilsel haritalama teknigi (Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve Shriebman, 2006), dil ve iletigsim
becerilerinde ise KTE tekniklerinden taklit etme, dilsel haritalama ve model olma tekniklerinin kullaniminin rol
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oynamis olabilecegi belirtilmistir. KTE tekniklerinden bazilarinin diger tekniklerine oranla iizerinde etkisi
incelenen sosyal etkilesim becerilerinde daha etkin rol oynadigini gosteren arastirma bulgulari bulunmaktadir
(6rn., Ingersoll ve Shriebman, 2006). Buna ragmen bu arastirmalarin sinirli sayida olmasi nedeniyle KTE
teknikleri arasinda sosyal etkilesim becerileri lizerindeki etki diizeyi agisindan aktif rol oynayicilarin
belirlenmesi amaciyla destekleyici arastirma bulgularina gereksinim duyulmaktadir. Diger yandan bu aragtirma
bulgularinin erken ¢ocukluk déneminde OSB olan ¢ocuklarda nesneli eylem ve jest taklit becerileri ile motor
taklidi, sozel taklit, ortak dikkat, oyun becerileri, dil ve iletisim becerileri arasindaki iliskinin, taklit becerileri
O0gretimine yansimalari oldugu vurgulanmistir (Ingersoll, 2010; 2012; Ingersoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve
ark., 2007; Ingersoll ve Shriebman, 2006; Toret, 2016). Ayrica uygulama dncesinde gocuklarin sahip oldugu
taklit becerileri veya diger sosyal etkilesim becerileri diizeylerinin, uygulama sonunda ¢ocuklarin ulastiklar
taklit becerileri edinim veya kendiliginden kullanim diizeyleri lizerinde etkileri olabilecegi belirtilmistir.
Ornegin, Ingersoll (2012), KTE arastirmalarinda, uygulama éncesinde oyun becerilerini kendiliginden sergileme
diizeyleri yiiksek diizeyde olan ¢ocuklarin, diigiikk diizeyde olan gocuklara gore, uygulama sonrasinda daha
yiiksek diizeyde taklit becerileri edinim diizeylerine ulastiklarini belirtmistir. Dolayisiyla, ¢ocuklarin taklit
becerileri ve diger sosyal etkilesim becerileri diizeylerine iliskin farkliliklari g6z oniinde bulunduran
arastirmalarin, KTE’nin, taklit becerilerinin yani sira, diSer beceriler iizerindeki etkililiginin boyutlarinin
aydinlatilmasina katki sunacag diisiiniilmektedir. Uygulamaya yonelik olarak, erken ¢cocukluk déneminde OSB
olan ¢ocuklarda motor ve sozel taklit, ortak dikkat, oyun ve dil ve iletisim becerilerinin kazandirilmasi amaciyla
miidahale programu gelistirilme siirecinde, ¢ocuklarin nesneli eylem ve jest taklidi becerilerinin edinim veya
kendiliginden kullanim diizeylerinde yetersiz olmalar1 durumunda bu becerilerin de hedeflenmesi ve KTE ile
ogretimi onerilmektedir (Ingesoll ve Lalonde, 2010; Ingersoll ve Shriebman, 2006; Toret, 2016).

KTE aragtirmalarinda sosyal gegerlilik bulgulari, uygulama oncesine ve sonrasma iliskin 6gretim
oturumlar1 goriintii kayitlarinin tarafsiz gozlemciler (Ingersoll ve Shriebman, 2006), ebeveynler (Ingersoll ve
ark., 2007; Zaghlawan ve Ostrosky, 2015; Toret, 2016) ve ogretmenler (Ingersoll ve ark., 2013) tarafindan
izlenmesi sonucunda goriis bildirmeleri yoluyla belirlenmistir. Sonug olarak, KTE’nin, nesneli eylem taklidi
becerileri (Ingersoll ve ark., 2013; Ingersoll ve Shriebman, 2006; Téret, 2016; Zaghlawan ve Ostrosky, 2015) ve
jest taklidi becerileri (Ingersoll ve ark., 2013; Ingersoll ve ark., 2007; Zaghlawan ve Ostrosky, 2015) edinim ve
kendiliginden kullanim diizeylerinin ilerletilmesi iizerinde etkileri ve oyun becerileri ile kendiliginden dil
kullanim diizeylerinin ilerletilmesi iizerinde etkileri agisindan sosyal gecerlilige sahip oldugu goriilmiistiir
(Ingersoll ve ark., 2007; Ingersoll ve ark., 2013; Ingersoll ve Shriebman, 2006; Taoret, 2016; Zaghlawan ve
Ostrosky, 2015). Dolayisiyla bu bulgular, KTE’nin taklit becerileri edinim ve kendiliginden kullanim diizeyleri
iizerindeki etkililigi ile oyun becerileri ve baglama uygun dil ve iletisim becerilerinin ilerletilmesi iizerindeki
etkilerinin, bagimsiz gozlemciler, ebeveynler veya 6gretmenlerin goriisleri temelinde sosyal gegerlilige sahip
oldugunu gostermektedir.

Tiirkiye’de OSB Olan Cocuklara Taklit Becerileri Egitimi’ne iliskin Oneriler

Calisma kapsaminda son olarak, KTE’ye iliskin kuramsal ¢erceve, KTE teknikleri ve arastirmalari
dogrultusunda sunulan bilgiler ¢ergevesinde, Tiirkiye’de OSB olan ¢ocuklara taklit becerileri 6gretimine yonelik
aragtirma ve uygulama onerilerinde bulunulmasi amaglanmistir. Tiirkiye’de OSB olan ¢ocuklara taklit becerileri
ogretimine iliskin ¢alismalar olduk¢a smirhidir (Téret, 2016). Bunun yani sira, taklit becerilerinin hem normal
gelisim gosteren bebek veya c¢ocuklarda hem de gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarda betimsel olarak
incelendigi arastirmalarin sayisinin da oldukga sinirlt oldugu ve yapilmis olan aragtirmalarin ise heniiz son birkag
yilda yapilmaya baslandig1 gériilmektedir (Turan ve Okciin-Akgamus, 2013). Dolayistyla, Tiirkiye’de, KTE’nin,
OSB olan ¢ocuklarin taklit becerileri edinim veya kendiliginden kullanim diizeyleri iizerindeki etkililiginin
incelenecegi ileriki aragtirmalarin, hem ulusal alanyazindaki bilgi birikimine hem de uygulamaya doniik katkilar
sunmasi agisindan yiliksek diizeyde 6nem tasidigr diistiniilmektedir. Uygulamaya yonelik olarak, oncelikle, 6zel
egitim boliimlerinde lisans programlarinda 6gretmen yetistirme siirecinde, OSB olan ¢ocuklara sosyal etkilesim
becerilerinin 6gretimi amaciyla teorik ve uygulamali egitim iceriklerine KTE nin dahil edilmesi dnerilmektedir.
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Bunun yani sira, erken ¢ocukluk déneminde OSB olan ¢ocuklara nesneli eylem ve jest taklidi becerilerinin
ogretimi amaciyla, ev ve kres ortamlar1 ile 6zel egitim kurumlarinda KTE’nin, miidahale yontemi olarak
secilmesi ve KTE uygulamaci egitimi almis olan ozel egitim veya okul &ncesi O0gretmenleri tarafindan
uygulanmasi 6nerilmektedir. Ayrica, KTE tekniklerinin, ebeveyn veya bakict gibi birincil bakim veren kisiler ile
kardes veya akran gibi ¢ocugun yakin cevresinde bulunan kisilere kazandirilmasi amaciyla aile egitim
programlar1 gelistirilebilir. Bu kapsamda, KTE’nin yayginlastirilmasi amaciyla Tiirkiye’de bulunan &zel egitim
ve okul oncesi Ogretmenleri ile c¢ocuk gelisimi uzmanlarma yonelik internet tabanli uzaktan egitim
programlarinin gelistirilmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir.
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Certain approaches are employed to teach imitation skills to children with ASD in the early childhood
period. It is known that the effectiveness and efficiency of training methods designed in the framework of these
teaching approaches are examined. These methods to teach imitation skills to children with ASD have taken their
place in the literature for the last 50 years. In this study, an imitation training method which is Reciprocal
Imitation Training (RIT; Ingersoll, 2008), which shares the common characteristic with these eclectic
intervention techniques (Ingersoll & Schreibman, 2006), is examined.

Theoretical Foundations of RIT

RIT, which takes place in naturalistic behavioral intervention approaches, is a method which was
developed for the children with ASD to directly acquire or improve spontaneous use of imitation skills. It is
necessary to examine the research related to RIT in order to review theoretical foundations of the method more
in depth.

RIT Techniques and Implementation

RIT was basically developed for children with ASD to increase spontaneous use of imitation skills in
play settings (Ingersoll, 2008). This method includes contingent imitation in which the adult imitates child’s
actions and vocalizations (e.g., Klinger & Dawson, 1992), linguistic mapping in which the adult describes the
actions of the child by simultaneously naming them (Ingersoll, 2008), modeling in which the adult models the
targeted imitation actions, reinforcement in which the adult offers natural reinforcers if the child exhibits
imitation actions, and prompt imitation in which the adult gives prompt for error correction if the child fails to
imitate the action.

RIT Research

The results of the RIT research studies have substantive reflections on teaching imitation skills to
children with ASD. Firstly; RIT, which is based on the naturalistic behavioral approach, was proved to be an
effective method for children with ASD in acquiring and increasing spontaneous use of imitation skills (Cardon
& Wilcox, 2011; Ingersoll, 2010; 2012; Ingersoll & Gergans, 2007; Ingersoll, Kroman, & Lewis, 2007; Ingersoll
& Lalonde, 2010; Ingersoll & Shriebman 2006; Ingersoll, Walton, Carlsen, & Hamlin, 2013; Taylor, 2014;
Wainer & Ingersoll, 2014; Walton & Ingersoll, 2012; Zaghlawan and Ostorsky, 2015).

Another basic finding of RIT research is that at the end of RIT offered for object and gesture imitation,
improvements are also seen on motor imitation skills (Cardon & Wilcox, 2011; Ingersoll, 2010; Ingersoll &
Schreibman, 2006; Walton & Ingersoll, 2012; Taylor, 2014), initiating joint attention (Ingersoll, 2012; Taylor,
2014), responding to joint attention (Ingersoll & Schreibman, 2006; Taylor, 2014), verbal imitation skills
(Ingersoll & Lalonde, 2010; Ingersoll & Schreibman, 2006), play skills (Ingersoll, 2010; Ingersoll &
Schreibman, 2006), communication behaviors and acquisition of vocabulary (Ingersoll, 2010; Taylor, 2014), use
of skills of language and communication in proper context (Ingersoll & Lalonde, 2010; Ingersoll & Schreibman,
2006), and use of gestures (Ingersoll et al., 2007).

Suggestions for Teaching Imitation Skills to Children with ASD in Turkey

In this section, in the light of the information presented related to the theoretical framework of RIT, RIT
techniques, and research studies; suggestions for practitioners and for future research about teaching imitation
skills to children with ASD in Turkey are made in the direction of the current literature.

Studies related to teaching imitation skills to children with ASD in Turkey are very limited. In addition to that,
the number of studies in which imitation skills of both babies or children with typical development and children
with developmental disabilities are descriptively examined is very limited and the related studies have been
conducted very recently (eg., Turan & Okciin-Akcamus, 2013). Thus, it is thought that future studies are needed
to examine the effectiveness of RIT on acquisition and spontaneous use of imitation skills of children with ASD
in Turkey to contribute both to the fund of knowledge and to the practices in national literature. In terms of
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practices, primarily, during teacher education at undergraduate programs of special education departments, in the
scope of how to teach social communication skills to children with ASD, RIT should be incorporated into the
content of the theoretical and applied training.
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