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Rezin Matriks Seramiklere Uygulanan Yiizey islemlerinin

Baglanma Dayanimina Etkisi

Gozde Yalgin Cetin'(), Asude Dilek Nalbant?

OZET

GlUnimuz dis hekimligi uygulamalarinda en sik tercih
edilen restorasyon materyali tam seramiklerdir. CAD/CAM
uygulamalarindaki gelismelerle birlikte materyal cesitliligi ve
kullanim alanlari genigleyen tam seramik sistemler metal destekli
seramikler icin alternatif olusturmaktadir. Rezin matriks seramikler
direkt ve indirekt restorasyonlarda sik tercih edilen iki materyalin
avantajlarini bir araya getirmeyi amaglamaktadir. Seramik ve
kompozitin olumlu 6zelliklerini bir araya getiren bu materyaller
kolay islenebilirlik, iyi marjinal uyum, yliksek mekanik direng ve
tamir edilebilirlik gibi avantajlara sahiptir. TUm restorasyonlarda
oldugu gibi tam seramiklerde de basarili bir restorasyon igin
basarili bir baglanma gereklidir. Rezin matriks seramiklerde
adeziv baglanma o6nerilmektedir. Adeziv baglanmanin basarisi
uygulama yapan hekimin bilgi ve becerisine, izolasyon
kosullarina, dogru materyal segimine ve simantasyon Oncesi
gerekli ylzey hazirliklarinin yapiimis olmasina baghdir. Basarili
adeziv baglanti igin simantasyon 6ncesinde uygulanan ylizey
hazirliklari baglanma dayanimi degerlerini oldukga arttirmaktadir.
Rezin matriks seramikler igin simantasyon 6ncesinde ylizey islemi
ve silan uygulamasi 6nerilmektedir. Bu yuzey islemleri; mekanik,
kimyasal veya hem mekanik hem kimyasal olabilmektedir ve
materyal igerigine uygun olarak segilmelidir.
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ABSTRACT

Nowadays, all ceramic systems are the most commonly used
restoration material in the dentistry. With the developments in
CAD/CAM systems, the material variety and usage areas of all
ceramics have expanded and is an alternative to metal-supported
ceramics. Resin matrix ceramics aim to combine the advantages
of two materials that are frequently preferred in direct and indirect
restorations. These materials have advantages such as easy
workability, good marginal fit, high mechanical resistance and
repairability. Successful bonding is necessary for a successful
restoration in all ceramics. Adhesive bonding is recommended
for resin matrix ceramics. The success of the adhesive bonding
depends on the knowledge and skills of the clinical practitioner,
the isolation conditions, the correct material selection, and the
necessary surface preparations before cementation. Surface
treatment applications increase the bond strength values
considerably. Before cementation, surface treatment and silane
application are recommended for resin matrix ceramics. These
surface treatments could be mechanical, chemical or both
mechanical and chemical and should be selected in accordance
with the material content.

Keywords: Resin matrix ceramic; Shear bond strength; Surface
treatment
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GiRiS

Dis hekimliginde uygulanan sabit tedavilerde en
sik tercih edilen materyaller metal destekli seramik
ve tam seramiklerdir. Metal destekli seramiklerde
gorulen baglanti basarisizliklar ve estetik sorunlar
nedeniyle tam seramik sistemlere yénelim artmigtir.
CAD/CAM sistemindeki gelismelerle birlikte tam se-
ramiklerde materyal gesitliligi ve kullanim alanlari ar-
tis gdstermistir. Marjinal uyumun, oral dokularla olan
uyumunun iyi olmasi, tek seansta Uretilebilmesi ve
estetigin iyi olmasi tam seramiklerin baslica avan-
tajlaridir.’ Fakat tim bu avantajlarin yani sira tam
seramikler kirllgandir, agiz i¢i tamiri zordur ve karsit
diste asinmaya neden olabilirler. Kompozitlerin ise
asinma direnci zayiftir, renk stabilitesi iyi degildir ve
sertlesme esnasinda polimerizasyon buzilmesine
ugradigi igin mikro sizinti meydana gelebilir.2 ® Her
iki materyalinde avantajlarini bir araya getirecek
yeni bir materyal arayisi sonucunda rezin matriks
seramikler geligtirilmistir. Cift fazli yapilari sayesinde
kompozit ve seramigin 6zelliklerini bir araya getiren
bu yapilar kolay islenebilirlik, iyi marjinal uyum, yuk-
sek mekanik direng ve tamir edilebilirlik gibi avantaj-
lara sahiptir.®

Tam restorasyonlarda oldugu gibi tam seramikler-
de de bagarili bir baglanma icin iyi bir simantasyon
gerekmektedir. Bagarili bir simantasyon ile marjinal
uyumu ve retansiyonu iyi restorasyonlar elde edile-
bilir. Simantasyon basarisi uygulama yapan hekimin
bilgi ve becerisine, izolasyon kosullarina, dogru ma-
teryal segimine ve simantasyon 6ncesi gerekli ylizey
hazirliklarinin yapilmis olmasina baghdir. Bu yizey
islemleri; mekanik veya kimyasal olabilecedi gibi
hem mekanik hem kimyasal da olabilir."

Dental materyallerin baglanma basarisi in-vitro ola-
rak baz testlerle dlgiilebilmektedir. ki materyal ara-

sindaki baglantiyl koparmak igin uygulanan, birim
alana dusen kuvvet baglanma dayanimi olarak ta-
nimlanmaktadir. Baglanma dayanimi kuvveti ne ka-
dar fazla ise restorasyonun fonksiyonda gelen kuv-
vetlere o kadar dayanikli olacagi diigiinilmektedir.®
Dental restoratif materyalin baglanma dayaniminin
Olcllmesi amaciyla genellikle makaslama (shear) ve
cekme (tensile) testleri kullaniimaktadir. Baglanma
dayanimi, uygulanan maksimum kuvvetin baglanma
ylzey alanina boélinmesi ile hesaplanir. Genellikle
N/mm?2 ( MPa) ile ifade edilir.?

Rezin Matriks Seramikler

Rezin matriks seramiklerin inorganik icerigi agirli-
ginin %50’ sinden fazladir ve az miktarda organik
faz igerir. Bu nedenle Amerikan Dis Hekimligi Birligi
(ADA) tarafindan 2013 yilinda “seramik” olarak ad-
landirmistir. 7 Gracis ve ark.” seramik materyallerini
cam-matriks seramikler, polikristalin seramikler ve
rezin matriks seramikler olarak 3 gruba ayirmistir
(Tablo 1).

Rezin matriks seramikler seramiklerin renk stabilitesi
ve dayaniklihdi ile kompozitlerin kolay islenebilirligi
ve duslk karsit dis asindirma avantajlarini bir ara-
ya getirmislerdir.® Bu seramiklerin elastisite moddilu
dentine yakindir. Bu nedenle frezelenebilmesi ve
islenmesi daha kolaydir. Uretildikten sonra ekstra fi-
rinlama gerektirmez, uyumlanmasi ve agiz igi tamiri
daha kolaydir. Karsit diste asindirma meydana ge-
tirmemesi, adeziv simanlarla baglantisinin iyi olmasi
ve minimal preparasyona olanak tanimasi baslica
avantajlaridir.® '® Glincel seramik siniflamasina gére
rezin matriks seramikler; rezin nanoseramik, rezin
matriks infiltre cam seramik ve rezin matriks infiltre
zirkonya silika seramik olmak Uzere Uce ayrilmak-
tadir.”

Tablo 1. Gracis ve ark.’nin seramik siniflamasi ’

Dental Seramikler ve Seramik Benzeri Materyaller

Cam Matriks Seramikler Feldspatik

Sentetik (Losit Esasli, Lityum Disilikat ve Turevleri, Florapatit Esasli)
Cam infiltre (Alumina, Alumina ve Magnezyum, Alumina ve Zirkonya)

Polikristalin Seramikler Alumina

Stabilize zirkonya

Zirkonya ile guglendirilen alumina
Alumina ile guglendirilen zirkonya

Rezin Matriks Seramikler

Rezin nanoseramik

Rezin matriks infiltre cam seramik
Rezin matriks infiltre zirkonya silika seramik
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1. Rezin Nanoseramik

Rezin nanoseramikler agirlikca %80 seramik (inor-
ganik) ve %20 rezinden (organik) olusan seramik-re-
zin karisimi materyallerdir. Rezin matrikse gémuli
olan nanopargaciklarin boyutlari 0.6-1 ym arasinda
degismektedir. Bu nanopargaciklar materyal yapi-
sinda degisiklik yaratarak asinma ve kirilma diren-
cini arttinr."

2012 yihinda tanitilan ilk hibrit seramik materya-
li Lava Ultimate (3M ESPE, Seefeld, Almanya)dir.
Yapisinda 20 nm ¢apinda silika nanopartikller, 4-11
nm c¢apinda zirkonya nanopartikiller ve dolgu mad-
desinin arasindaki bosluklari dolduran zirkonia-sili-
ka nano kiimeleri bulunur.” Dentine yakin elastisite
moduline sahiptir bdylece c¢igneme kuvvetlerini
daha iyi absorbe eder. Bikilme dayanimi 200 MPa
dir ve cam seramiklerle kiyaslandiginda daha az
kirlilgandir.’? Restorasyonlarin baglanti yiizeyine si-
mantasyon oncesinde aliminyum oksit (AlLO,) ile
kumlama 6nerilmistir.”® Tinastepe ve ark.'nin rezin
nanoseramik (Lava Ultimate) bloklardan elde edilen
orneklerle yaptigi calismada ylzey islemi ve adeziv
uygulamasinin baglanma dayanimini arttirdidi bildi-
rilmigtir. Ayrica elmas ddéner alet ile purizlendirme
ve silan uygulamasinin 30 ym ALQ, ile tribokimya-
sal silika kaplama (Cojet, 3M ESPE) sistemine gore
daha yuksek baglanma dayanimi degerleri verdigi
belirtilmigtir.

Nanohibrit dolduruculu CAD/CAM blok olan Ce-
rasmart (GC, Tokyo, Japonya) ise 2014 yilinda ta-
nitilmigti. 300 nanometre c¢apinda baryum cam
nano doldurucular ve agirliginin %71’ini olugturan
20 nanometre capinda silikadan meydana gelir.
Monomer kismi ise 2,2-Bis (4-methacryloxypolyet-
hoxyphenyl) propane (Bis-MEPP), UDMA ve dimet-
hacrylate (DMA) icermektedir."" Blkilme dayanimi
231 MPa’dir. Cerasmart ile kenar uyumu ¢ok iyi
olan restorasyonlar elde etmek mimkindir. inley,
onley, veneer ve kron yapiminda endikedir. Uretici
firma tarafindan stres absorbe edebilen rezin nano-
seramik olarak tarif edilmistir. Bu 6zelligi ile implant
Ustl kron yapiminda da endikedir.'> ' Gling6r ve
ark.’nin'® farkli ylizey iglemi uygulamalarinin rezin
matriks seramiklerin siman baglanma dayanimina
etkisini arastirdiklari calismalarinda Cerasmart icin
en ylksek baglanma dayanimi degerleri termal don-
gl uygulanmayan hidroflorik asit (HF asit) ile silan
uygulanan gruptan elde edilmigtir.

2. Rezin Matriks infiltre Cam Seramik

Losit esasli bir feldspatik seramik ve kristal haldeki
zirkonyadan olusmaktadir. Seramik ag igine rezin in-
filtre edilerek olusturulan yapi nedeniyle hibrit sera-
mik de denilmektedir. Agirlik¢a; %86 inorganik bile-
senlerden (seramik ag) ve %14 organik polimerden
(UDMA ve TEGDMA), hacimce %75 inorganik ve
%25’ organik polimer kisimdan olugsmaktadir.”

2013 yilinda tanitilan Vita Enamic (Vita Zahnfabrik,
Bad Sackingen, Almanya) hibrit seramik veya poli-
mer infilire seramik olarak da adlandiriimaktadir.
Bukulme direnci 150-160 MPa, elastisite moduli
30 GP’dir."” Sertlik degeri (2,5 GPa) mine ve dentin
arasinda yer aldigi igin dise yakin mekanik ozellik-
lere sahiptir. Ancak asinma direnci de seramiklerle
kiyaslanabilecek diizeydedir. Polimer yapinin igine
gecmis ag yapilar c¢atlak durdurucu olarak gérev
yapar. Bu sayede ince bdlgelerde bile rahatlikla se-
killendirebilir. Kron, inley, onley ve veneer yapiminda
kullanilabilir. Képri yapiminda ve parafonksiyonel
aligkanligi olan hastalarda kullaniimasi énerilmez.*
7 Campos ve ark.' farkli ylizey islemi uygulamala-
rinin hibrit seramikler ile rezin simanlarin mikro bag-
lanma dayanimina olan etkisini arastirdiklar c¢alis-
malarinda 60 sn %10’luk HF asit uygulamasinin Vita
Enamic bloklar igin en yuksek baglanma dayanimi
degerlerini verdigini bildirmiglerdir.

3. Rezin Matriks infiltre Zirkonya Silika Seramik

Paradigma MZ100 (3M ESPE) CAD/CAM igin Ure-
tilmis ilk rezin matriks bloktur. Agirhginin %85'i zir-
konya-silika seramik parcaciklarindan olugur. Po-
limerizasyonu Uretim asamasindan tamamlandigi
icin mekanik 6zellikleri iyidir. Bukulme direnci 150
MPa’ dir. Genellikle uzun sireli gegici yapiminda
tercih edilirler. Kuvvet absorbsiyon 6zelliginden do-
layl dis sikma aligkanlhigi olan bireylerde tek kron,
inley, onley yapiminda tercih edilebilirler.”® Paradig-
ma MZ100 bloklarin siman baglanma dayaniminin
degerlendirildigi bir calismada, 50 ym boyutundaki
AL O, partikdlleri ile kumlamanin baglanma dayani-
mini olumlu etkiledigi belirtiimistir.?°

Shofu Block HC (Shofu, Kyoto, Japonya)'nin agirh-
ginin %61’ inden fazlasini silika, silikat ve zirkonyum
silikat doldurucular igeren inorganik yapi olustur-
maktadir.” Bu inorganik yapiyi, UDMA ve TEGDMA
dan olusan polimer organik matriks sarar.?' Bikulme
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dayanimi 190-200 MPa arasindadir. Cift tabakali
bloklarinin olmasi ve dise benzer estetik 6zellikleri
nedeniyle anterior restorasyonlarda kullanilabilirler.?
Yapilan bir ¢alismada Shofu Block HC igin AL,O,
kumlama ile birlikte silan uygulamasinin, AL,O, kum-
lama ile birlikte primer uygulamasi, primer ve silan
uygulamasina gore daha yliksek baglanma dayani-
mi degerleri verdigi belirtilmigtir.'®

Rezin Matriks Seramiklere Uygulanan Yiizey
islemi Uygulamalar

TUm dental seramik materyallerde oldugu gibi rezin
matriks seramiklerde de basarili bir adeziv baglan-
ma i¢in simantasyon dncesinde ylizey islemi uygula-
masiI 6nerilmektedir. Baglanma ylzeyine uygulanan
yuzey iglemleri baglanma yuzey alanini, yuzeyin
enerjisini ve 1slanabilirligi artirir. Boylelikle mikro
mekanik baglanma da artar.?®> 2* Bu ylzey islemleri
mekanik, kimyasal veya hem mekanik hem kimya-
sal olabilir (Tablo 2). Bagarili bir baglanma igin uy-
gulanacak ylzey igleminin seramigin igerigi ve tipine
gore segilmesi gerektigi belirtiimektedir.?

Mekanik baglanti olusturan yuzey islemleri; asit ile
purizlendirme, aliminyum oksit partikulleri ile kum-
lama, sentetik elmas partikdlleri ile kumlama, elmas
doner alet ve frez ile pirizlendirme, plazma spreyi
yontemi ve lazer ile purizlendirmedir.* Silan baglayi-
cl ajan uygulama ve primer uygulamasi ise kimyasal
baglanma saglar. Silisyum oksit (SiO2) ile kumlama
da (pirokimyasal silika kaplama veya tribokimyasal
silika kaplama) hem mekanik hem de kimyasal bag-
lanti olusturan iglemlerdir.* 26

1. Asit ile purizlendirme

Asit ile purizlendirme feldspatik seramikler ve cam
seramikler icin onerilen bir ylzey purizlendirme
islemidir. Ylzey islemi uygulamalarinda kullanilan
asidin silika icerikli cam matriks ile reaksiyona gir-
mesi sonucunda heksaflorosilika olusur. Agiga ¢ikan
kristal yap! sayesinde seramik ylzeyinde mikro me-
kanik retansiyon alanlari meydana gelir. Bu sayede
baglanma dayanimi olumlu etkilenmektedir. Yizey
hazirhdi icin en sik tercih edilen asitler fosforik asit
ve hidroflorik asittir.?”- 28

Dis hekimligi uygulamalarinda kullanilan fosforik asit
ortofosforik asittir (H,PO,). Siklikla %36-40’lik kon-
santrasyonlarda uygulanir. Seramik ylzeyini temiz-
lemek igin kullaniimasina karsin yizey purtzlendir-
mede ¢ok basarili degildir.?°

Hidrojen floridin sulu bir ¢dzeltisi olan hidroflorik asit,
seramigin icerigine gore farkl konsantrasyon ve su-
relerde uygulanmaktadir. Genellikle %5-10’luk kon-
santrasyonlari 60 sn siire ile uygulanir.2® Hidroflorik
asit, silikon dioksit ile reaksiyona girerek seramigin
camsli fazini ¢ozer. Meydana gelen mikro (andir-
kat yerine engelleme yazmam istenmis) engelleme
alanlari sayesinde ylzey plrizIiligu ve baglanma
dayanimi arttirmaktadir.®® Oguz ve ark.’' polimer
infiltre seramik materyali (Vita Enamic) ile yaptik-
lari galismada farkli ylizey islemi uygulamalarinin
baglanma dayanimina etkisini incelemislerdir. Ca-
lismadan elde edilen sonuglara gére polimer infiltre
seramik materyali icin en iyi ylizey isleminin HF asit
uygulamasini takiben adeziv uygulanmasi oldugunu
belirtmislerdir.

Tablo 2. Seramiklere uygulanan yizey islemleri siniflamasi*

Mekanik Baglanti Olusturan Yiizey iglemleri

Kimyasal Baglanti Olusturan Yiizey islemleri

Hem Mekanik Hem De Kimyasal Baglanti
Olusturan Yiizey islemleri

Asit ile PurlGzlendirme
Kumlama
- Aliminyum oksit partikilleri ile kumlama
- Sentetik elmas partikilleri ile kumlama
Elmas Doner alet ve frez ile purizlendirme

Plazma sprey yontemi
Lazer ile purizlendirme

Silan baglayici ajan uygulama ve primer uygulama

Silisyum oksit (SiO2) tanecikleri ile kumlama
- Pirokimyasal silika kaplama
- Tribokimyasal silika kaplama
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2. Kumlama

Kumlama yoénteminde seramik ylzeyindeki oksit ta-
bakasi ve kontamine olmus tabakalar uzaklastirila-
rak temiz ve puruzli yuzeyler elde edilmesi amag-
lanir. Yizey purdzluligindn arttirilmasi ile ylzey
enerjisi ve Islanabilirlik artmakta ve bdylece adeziv
rezin simanin baglanma dayanimi artmaktadir. Kum-
lama igin siklikla 30-250 um boyutundaki Al,O, parti-
kulleri kullaniimaktadir. Kumlamanin basarisini kum-
lama basinci, partikul buyukligu ve uygulama siresi
etkileyebilmektedir. Genellikle 10 mm mesafeden
2-3 bar basing ile 15 sn kadar uygulama yapilir.3>
33 Asir basingh kumlama iglemi seramik ylzeyinde
kopma ve hasara yol agarak baglanmayi bozabilir.
Bu nedenle silika igerikli seramiklerde énerilmemek-
tedir.** Yoshihara ve ark.*s bes farkl igerige sahip
kompozit bloklara (Cerasmart GC, Katana Avencia
Kuraray Noritake, KZR-CAD HR Yamakin, Lava Ulti-
mate Shofu Block HC) kumlama iglemi uyguladiklari
¢alismalarinda, kumlamanin polimer igerikli blok-
larin ylzeyinde purizli alanlar olusturdugu fakat
aynl zamanda yUzeyde hasar ve kiriklar yarattigi da
bildirilmistir. Calismada ayni zamanda kumlama uy-
gulamasini takiben silan uygulanmasinin baglanma
dayanimini 6nemli lgiide arttirdigi vurgulanmistir. 37

3. Elmas doner alet ile piriizlendirme

Seramik ylzeyinin plrtzlendirilmesi icin yuksek de-
virli doner aletlerle kullanilan elmas frezlerden de
faydalanilmaktadir. Ylzey p0ruzlGlagu kullanilan
frezin greni, uygulama hizi ve suresinden etkilene-
bilmektedir.?¢ Elmas frez ile pirizlendirmede diger
yontemlere gore daha puruzlt yizeyler elde edilebi-
lecegi bildiriimistir. Fakat bu yéntemde mikro meka-
nik baglanmay! arttiran gézeneklerin yerine kazima
izlerinin olustugu belirtilmistir. Bu nedenle bu yéntem
seramik yuzeyinde keskin alanlar meydana getirip
restorasyonda stres yaratabilmektedir.?6 30 Glingor
ve ark.'® farkli rezin matriks seramik bloklar kullan-
diklari galismalarinda ( Lava Ultimate, Vita Enamic,
GC Cerasmart) elmas doner alet ile pirizlendirme-
nin kumlama ve asit uygulamasina goére daha fazla
ylzey purtzliligine neden oldugunu bildirmislerdir.
Ayrica polimer infiltre seramik materyali igin elmas
doner alet ile purtzlendirmenin diger gruplara gore
daha ylksek baglanma dayanimi degerleri verdigi
belirtilmigstir.'®

4. Plazma spreyi yontemi

Yuzey islemi uygulamalarinda uyarilmis atomlar,
molekiiller ve serbest radikaller gibi reaktif parcacik-
lar iceren kismi iyonize gaz olarak tanimlanan plaz-
ma da kullanilabilmektedir. Bu yéntem plazma sprey
yontemi olarak adlandiriimaktadir. Bu yontem ile
de yiksek purizlilik elde edilebildigi bildirilmistir.3
Bu yontemde farkli kimyasal ve fiziksel 6zellige sa-
hip buharlar, klorosilan, florin, heksametildisiloksan
veya kalay oksit gibi plazmalar kullanilabilir.2 Plaz-
ma sprey yonteminin cam seramik ve polikarboksilat
seramiklerin baglanma dayanimi degerlerini daha
olumlu etkiledigi dustnulmektedir.®®

5. Lazer ile piriizlendirme

Dis hekimliginde en sik tercih edilen lazerler neod-
ymium-doped yttrium aluminum garnet (Nd:YAG)
ve erbium-doped yttrium aluminum garnet (Er:YAG)
lazerlerdir.®® Lazerler, seramik ylzeyini plrizlendir-
mek icin de tercih edilmektedir. Lazer enerjisi se-
ramik ylzeyi tarafindan absorbe edilir ve seramik
yluzeyinde soyulmalar yaratir. Bu soyulmalar saye-
sinde mikro mekanik baglanti saglanir.?® 40 Celik ve
ark.’nin*' tribokimyasal silika ile kaplama ve lazer ile
purtzlendirmenin farkli igeriklere sahip rezin matriks
seramiklerin baglanma dayanimina etkisini kiyasla-
diklari galismada Nd:YAG lazer ile purizlendirmenin
baglanma dayanimini olumlu etkiledigi sonucuna
varilmistir. Motevasselian ve ark.*? ise asit ile piriiz-
lendirme ve Al O, partikilleri ile kumlamanin Er: YAG
lazer ile plrizlendirmeye gore daha basarili baglan-
ma dayanimi sonuglari verdigini bildirmiglerdir.

6. Silan uygulanmasi

Silan materyali adezivler ile seramik ve metal ara-
sindaki baglantiy1 arttirmak icin kullanilirlar.#®* Bag-
lanma yuzeyinin islanabilirligini arttirarak simanin
yluzeye daha kolay yayilmasina ve mikro mekanik
baglanmanin artmasina yardimci olurlar.3> 4 Silan
kullanimi 6zellikle silika igerikli seramiklerde 6neril-
mektedir. Silan molekulu iki fonksiyonlu olma 6zelligi
ile seramik ylzeyindeki silikon dioksitlere ve rezin
organik matrikse baglanarak kopolimer olusturur.*
Basarili bir baglanma icin silan ince bir tabaka (ge-
nellikle 10-50 nm) halinde uygulanmalidir.2®

Schwenter ve ark’'nin 45 rezin kompozitlerle polimer
infiltre seramik materyali arasindaki baglanma me-



Yalgin Cetin G., Nalbant A. D.

Cilt: 11, Sayi: 3, 2022 Sayfa: 346-353

kanizmasini inceledikleri gcalismada, HF asit uygula-
masinin makaslama baglanma dayanimini arttirdigi
ancak asitleme sonrasi silan uygulamasinin makas-
lama baglanma dayanimi degerlerini ¢ok daha fazla
arttirdidi bildiriimistir. Silikat ve silan arasinda mey-
dana gelen kimyasal bagin bu artisa neden olabile-
cegi sonucuna varilmigtir.

7. Pirokimyasal silika kaplama

Pirokimyasal silika kaplama ydnteminde, ylksek
sicakliktaki silan, kimyasal reaksiyona girerek sili-
kaya doniismektedir.*¢ Silicoater Classic, Silicoater
MD ve Siloc® (Heraeus-Kulzer, Wehrheim, Alman-
ya) gibi sistemler bu yontem igin kullaniimaktadir.
Bu sistemler laboratuvar igin gelistiriimistir. Ozel bir
alevden gecen yuzey kaplama solUsyonu (tetrae-
toksisilan) ytzeyde 0.1-1.0 ym kalinhdinda bir silika
tabakasi olusturur. Silicoter teknolojisine dayanarak
gelistirilen Silano-Pen ve PyroSil (Bredent, Senden,
Germany) ise hasta bagsi kullanimi igin Uretilmigtir.45
47 Silikon oksit (SiO,) ile kaplama yontemi ve %5k
HF asit uygulamasinin baglanma dayanimi Uzerine
etkisinin karsilastinldigi bir calismada pirokimyasal
silika kaplama yonteminin cam seramikler icin kulla-
nilabilecegi belirtilmistir.®

8. Tribokimyasal silika kaplama

Tribokimyasal silika kaplama uygulamasinin temel
prensibi materyalin ylzeyinde fiziksel ve kimyasal
degisiklik olusturmasidir. Alumina partikdllerinin si-
lika ile modifiye edilmis haline tribokimyasal silika
kum denilmektedir. Basing¢la uygulandiginda yizey-
de silika tabakasi olusturur ve kum tanecikleri 15 ym
'yve kadar penetre olabilir.3> 4> Bu islem igin CoJet,
Rocatec (3M ESPE), Siljet (Danville Materials Inc.,
S. Ramon, CA, ABD) ve Siljet Plus (Danville Ma-
terials Inc) adi verilen 6zel sistemler gelistiriimistir.
Tribokimyasal silika kaplama igslemi aluminyum ok-
sit esasli seramiklerde 6nerilmektedir.* Kumlama ile
mikro mekanik baglanti saglanirken ylzeyin silika ile
kaplanmasi ile rezin ve silan arasinda kimyasal bag-
lanti saglanmaktadir.2® 43

Cojet sistemi kirik tamiri ve simantasyon igin intra-
oral olarak kullanilabilen bir sistemdir. Silika ile mo-
difiye edilmis 30 um gapl Al,O, partikilleri seramik
yuzeyine 2-3 barlik basingla 15 sn boyunca dik bir
aclyla piskurtilir. Bu yonteme soguk silikatizasyon
denilmektedir. 4 4° Uretici firma Cojet uygulamasi

sonrasi silan uygulamasini énermektedir. Siljet sis-
teminde 30 pym boyutlarinda silika modifiye Al,O,
kum ile intraoral uygulama yapilabilirken, Siljet Plus
sistemi tribokimyasal kumlama ve silanin ayni za-
manda uygulanabilmesini sagdlar. %% Bu (g sistem
arasindaki farkhlik silika alumina oranidir. Siljet Plus
sistemi silika modifiye Al,O, partikillerinin yani sira
silika kapli y-MPTMS (y-methacryloxypropyl trimet-
hoxysilane) icermektedir.*® Sismanoglu ve ark.’nin?'
dort farkli icerige sahip seramik materyaline (Ceras-
mart; Lava Ultimate; Vita Enamic ve Vitablocks Mark
II) uygulanan ylzey islemlerinin baglanma dayani-
mina etkisinin arastinldigi in-vitro galismada sera-
mik icerigi fazla olan materyallerde HF Asit uygula-
masinin baglanma dayanimini daha fazla arttirdigi
belirtilirken; AL,O, ile Kumlama ve Cojet uygulama-
sinin kompozit igeridi fazla olan materyallerde daha
iyi sonuglar verdigi belirtilmigtir.

Rocatec sisteminde ise, basin¢li hava yardimiyla
partiktllerin kinetik enerjilerinin seramik ylzeyine
transferiyle ylzeyin sicakhdi 1200 °C’e kadar anlik
yukselir. Bu enerji yuzeyde erimeye neden olur ve
silika kapli alumina partikulleri yizeye gémulir. Ro-
catec sistemlerinde, ylizeye Oncelikle 110 ym AlO,
iceren Rocatec Pre 2.5 bar basing ile 10 sn uygu-
lanarak yulzeyin temizlenmesi ve aktive edilmesi
amagclanir. Daha sonra seramik yuzeyinin silika ile
kaplanmasi icin 2.5 bar ile 12 sn Rocatec Soft (30
pum silika kapli alumina) veya Rocatec Plus (110 ym
silika kapli alumina) uygulanmasi énerilmektedir.* 50

SONUG

Rezin matriks seramikler gelisen CAD/CAM tekno-
lojisi sayesinde dis hekimliginde yaygin kullanim
alanina sahip olmustur. Bu nedenle simantasyon
Oncesi yuzey hazirlik iglemlerinin bilinmesi de ol-
dukga 6nem tasimaktadir. Simantasyon 6ncesinde
ylzey islemi uygulamasi baglanma dayanimi deger-
lerini oldukga olumlu etkilemektedir. Bu da basarili
bir baglanma ve uzun dénem kullanilabilecek res-
torasyonlar anlamina gelmektedir. Baglanma daya-
nimini artirmak i¢in seramigin baglanma yuzeyine
mekanik, kimyasal veya her ikisinin kombinasyonu
olan yuzey iglemleri uygulanmalidir. Hekimin kulla-
nilan seramik materyalinin tirlnd ve igerigini bilmesi
ve bu 6zellikler dogrultusunda uygun ylzey islemini
secerek uygulamasi, yiksek baglanma dayanimi ve
uzun restorasyon émri igin olduk¢a énemlidir. Son
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zamanlarda yapilan galismalar dogrultusunda rezin
matriks seramiklerde en yiksek baglanma degerle-
rinin HF asit ve silan uygulamasi ile elde edildigi an-
lasiimistir. HF asit uygulamasinda konsantrasyon ve
uygulama suresi seramik materyalinin icerigine gore
belirlenmelidir.® '8 4% Silan uygulamasi da baglanma
dayanimi degerlerini 6nemli derecede arttirmakta-
dir.3!' Bu nedenle basarili bir baglanma ve basarili
bir restorasyon igin simantasyon islemi éncesinde
ylzey islemi uygulamasi guincelligini korumaktadir.
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