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MAKALE GECMISI 0z

Gonderim Tarihi:

Festivaller ve etkinlikler sehir yasammmn Onemli bir pargasidir. Gida temelli etkinlikler ve

07.04.2022 festivaller, sagladiklar1 birgok faydayi, gerceklestirildikleri destinasyonlara ¢ekmek amaciyla hem

biiyiik sehirlerde hem de kiiciik kasabalarda giderek daha fazla diizenlenmektedir. Bu ¢aligmada
Kabul Tarihi: Konya yemek kiiltiirii hakkinda yerel halkin ne diisiindiigii, yemekler hakkinda ne derece bilgiye
10.06.2022 sahip oldugu ve gastronomi festivalleri diizenlendiginde destek verip vermeyecegi gibi durumlar

g0z Oniinde bulundurularak, Konya yemek kiiltiiriiniin tanitiminin ve gastronomi festivallerinin
stirdiirilebilirliginin nasil olmasi gerektigine dair ¢6ziim yollarinin bulunmasi amaglanmistir.
Arastirmada Konya ilinin merkez alan segilmesinin nedeni, bolgenin genis bir yemek kiiltiiriinii
barindirmasma ragmen yeterince turizm odakli kullanilamamast ve yapilan etkinliklerin
yetersizliginin 6ngoriilmesidir. Calismada kolayda 6rnekleme yontemi ile Konya ili esnafi, turizm

Anahtar Kelimeler: sektorii icerisinde bulunan asg1, 6grenci ve turizm ile ilgili uzman kisilerden olusan toplam 509
katilimciya anket formu uygulanmustir. Elde edilen veriler SPSS programinda frekans, standart
Festival sapma, ortalama ve Non-parametrik test olan ki-kare test analizleri yapilarak degerlendirilmistir.

. . . Elde edilen sonuglarda Konya’nin sahip oldugu degerlerin altinda bir bilinirlige sahip oldugu,
Gastronomi Festivalleri . . . . e

o gastronomisi ¢ok kuvvetli olan bir sehrin yemeklerinin “etli ekmek, firin kebabi, bamya gorbasi” ile
Konya Mutfak Kiiltiiri siurlt kalip sahip oldugu diger yemeklerin adindan gok fazla s6z ettiremedigi tespit edilmistir. Tiim
Konya Yemekleri bu sonuglar dogrultusunda g¢aligmada Konya mutfaginin taninirhi@mm artirilmasi i¢in oneriler
gelistirilmig; belediyeler, iniversiteler ve isletme sahiplerinin is birligiyle ulusal diizeyde
etkinliklerin organize edilmesi gerektigi vurgulanmugtir.

ABSTRACT

Keywords:

Festivals and events are an important part of city life. Food-based events and festivals are
increasingly held in both large cities and small towns to attract the many benefits they provide to

Festival the destinations where they take place. In this study, it is aimed to find solutions for how the
Gastronomy Festivals promotion of Konya food culture and the sustainability of gastronomy festivals should be by
Konya Culinary Culture considering such situations as what the local people think about Konya food culture, what degree of

knowledge they have about food and whether they will give support when gastronomy festivals are
held. The reason why Konya was chosen as the central area in the research is that although the
region has a wide food culture, it cannot be used sufficiently with a tourism focus and the
inadequacy of the activities is foreseen. In the study, a questionnaire form was applied to a total of
509 participants, consisting of tradesmen in Konya, cooks in the tourism sector, students and
experts in tourism, with the convenience sampling method. The data obtained were evaluated by
performing frequency, standard deviation, mean and chi-square test analysis, which is the non-
parametric test, in the SPSS program. In the results obtained, it has been determined that the dishes
of a city with a very strong gastronomy, which has an awareness below the values it has, are limited
to "etli ekmek, firin kebab, bamya soup" and other dishes that it has are not mentioned much. In line
with all these results, suggestions were developed in order to increase the recognition of Konya
cuisine; It was emphasized that activities at the national level should be organized with the
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1. GIRIS

Yemegin tarihi i¢in insanlik tarihi kadar eski demek yanlis olmaz. Ciinkii insanlarin varligin
stirdlirmesi i¢in yemek yeme eylemi temel ihtiyaclarindandir ve insanlarin varolusundan beri
siire gelen bir eylemdir. Fakat tiiketim eylemi temel gereksinim olmasina ragmen uzun bir
stirecte evrimlesmistir (Pederson, 2012). Gegen zaman diliminde sadece yasamsal ihtiyaci
gidermek i¢in tiikketim yapilmasi, daha sonra insanlarin sosyal etkilesimleri sonucunda tiikketim
yalnizca ihtiya¢ halinden ¢ikmis ve bir tiir organizasyona doniigmiistiir. Bu yiizden cesitli
etkinlik ve torenlerde (diiglin, oliim, festival vb.) yiyecek tiikketimi toplum tarafindan
vazgecilmez bir unsur olmustur (Besirli, 2011; Sagir, 2012). Yemek, kiiltiir bi¢cimi olarak
cesitli toren ve festivallerdeki varligin1 korumasinin yani sira glinlimiizde gastronomi alaninin
konu oldugu festivallerde de ana unsurdur (Comert ve Cetin, 2017).

Yapilan organizasyonlarda yiyecek ve i¢cecek bulunmaktadir ve organizasyonun onemli bir
parcasi olarak kabul edilmektedir. Fakat organizasyonun konusu gastronomiye dair bir sey
degilse, yiyecek ve icecek etkinligin merkezinde olan bir konu olmamistir. Gastronomi
festivallerinde ise yiyecek, etkinligin ana konusu olmakta ziyaret¢iler icin yeni lezzetleri
tatma ve farkli kiiltiirleri tanima firsati sunmaktadir (Mitchell ve Hall, 2003; Long, 2004).
Gastronomi festivalleri; bolgesel yiyecek-igeceklerin 6n plana ¢ikarildigi, yemek kiiltiir
orneklerinin sergilendigi, gastronomiye 6zgii tecriibelerin yasandigi, yiyecek-icecek iizerine
yapilmis festivallerdir (Lee ve Arcodia, 2011).

Festivaller yapildig1 bolgelerde destinasyon yenilenmesi agisindan biiyiik rol oynamaktadir.
Ozellikle kiigiik topluluklar, yerel iiriinlerini tanitmak ve diger festivallerden farkli kilmak
icin gastronomi festivallerine yonelmektedir (Cela vd., 2007). Bu sayede gastronomi
festivalleri yerel kaynaklar1 kullanarak bolge kalkinmasina, iirlinlerin markalasmasina ve daha
da degerlenmesine katki saglamaktadir (Quan ve Wang, 2004; Getz ve Brown, 2006).
Festival, yerel kimlikleri gii¢clendirmesinin yani1 sira bir¢ok yerli ve yabanci turistin dikkatini
cekip bolgenin cazibesini artirarak, gastronomi turizmi igin varig noktasi haline getirmeyi
amaclamaktadir (Lee ve Arcodia, 2011).

Gastronomi festivalleri daha ¢ok yerel topluluklarin diizenledigi etkinliklermis gibi
nitelendirilse de bu tiir etkinlikler diinya capinda da popiiler hale gelmistir. Ciinkli turizm
sektoriiniin gelismesinde gastronomi alaninin ¢ok biiyiik getirisi vardir (Cohen ve Avieli,

2004; Atak, 2009). Gastronomi festivalleri, tiim festivallerin igerisinde yaklasik %30 oraninda
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tercih edilen festival tiiriidiir (Bottyan, 2015). Festivallerin de bireysel olarak c¢ok fazla
ekonomik getirisi oldugu bilinmektedir. Ornegin, ABD’de diizenlenen Charleston Sarap ve
Yemek Festivali, 2011 yilinda 7,3 milyon dolar ile yerel ekonomiye ¢ok biiylik katki
saglamistir. Boylelikle 2011 yilinda yapilan festivalde bir dnceki yilin gelirine gére 2 milyon
dolar daha fazla gelir elde edilmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda da festivalde 764 bin
dolar turist harcamasi oldugu ve turistlerin %80’inden daha fazlasinin disaridan gelen turist
oldugu tespit edilmistir (Dogdubay ve ilsay, 2016).

Diinya’da ve iilkemizde gastronomi konulu bir¢ok festival diizenlenmektedir. Bu diizenlenen
festivallerde yemek bir kiiltiir kabul edilmekte ve ziyaretcilerine giizel yemek tadimi ve
kaliteli yemek deneyimi saglamaktadir (Visser, 1991). Bu calismada da iilkemizde yapilan
gastronomi festivallerinden yola ¢ikarak Konya ili ve ilgelerinde diizenlenen gastronomi
festivalleri lizerinde durulmustur. Konya bir¢ok kiiltiire ev sahipligi yapmus, kiiltiirlerin
etkilesimi sayesinde biiyiik bir tarihi ge¢misi barindiran sehir olmustur. Bu kiiltlirlerin en
biliyiik etki biraktigi alanlardan biri ise yemek kiltiiriidiir. Konya’nin mutfak kiiltiirt
incelendiginde de zengin bir tarif ¢esitliligine rastlanmaktadir. Fakat bu ¢esitlilik ¢ok fazla
giin yiizline ¢ikarilmamus, belli basl yiyeceklerle yemek kiiltiirii askida kalmistir. Konya’da
diizenlenen etkinlikler arastirildiginda tanitimlarin yetersiz kaldig1 ve etkinliklere de fazla yer
verilmedigi gozlenmistir. Bu yilizden calismada Konya yemek kiiltiirii hakkinda yerel halkin
ne diisiindiigli, yemekler hakkinda ne derece bilgiye sahip oldugu ve gastronomi festivalleri
diizenlendiginde destek verip, vermeyecegi gibi durumlar gz onilinde bulundurularak, Konya
yemek kiiltliriiniin tanitiminin ve gastronomi festivallerinin siirdiiriilebilirliginin nasil olmasi
gerektigine dair ¢6ziim yollarinin bulunmasi amaglanmustir.

Arastirmada; Konya ili esnafi, turizm sektorii icerisinde bulunan asg¢1, 6grenci ve turizm ile
ilgili uzman kisilere uygulanmig anket dogrultusunda gastronomi festivallerinin gelecegi
hakkinda goriislerinin alinmasi hedeflenmistir. Bu nedenle ¢alisma, yemek kiiltiiriiniin 6n
plana ¢ikarilmasi ile ilgili ilerleyen zamanlarda yapilacak olan etkinliklere 1s1k tutmasi
acisindan onem arz etmektedir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Alanyazin Taramasi

Turizm ¢esitleri incelendiginde, turizmin ¢ok fazla konuyu igerisinde barindirdigi ortaya

cikmaktadir. Festivaller de bunlardan yalmizca biridir. Gastronomi festivalleri ise son
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donemlerde adindan daha ¢ok s0z ettiren festival tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Gastronomi festivalleri ile alakali literatiir incelendiginde ise festivallerin gerceklestirildikleri
yorede hem ekonomik hem de sosyal anlamda ¢ok fazla katkisinin oldugu vurgulanmaktadir.
Nitekim; Comert ve Cetin (2017) yaptiklar1 calismada, festivallerin ekonomi, kiiltiir ve
turizmin yeniden canlandirilmasi lizerinde 6nemli bir etkisinin olduguna de§inmislerdir. Bu
calisma ile Tirkiye’de diizenlenen gastronomi festivallerinin tanimlanmasi ve tespiti
yapilarak gelecekte diizenlenecek gastronomi festivallerine kaynak teskil etmesi amaglanmis
ve amacin gerceklestirilmesi i¢in Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 ile belediyelerin web siteleri
incelenerek veriler elde edilerek, diizenlenen gastronomi festivalleri hakkinda bilgiler
verilmistir.

Gilinlimiizde gastronomi ve turizm iyice i¢ ice olmus bir biitiin haline gelmistir. Glizel yemek
deneyimi turistlerin en ¢ok dikkat ettigi konu olmustur. Turizme acilmis bolgeler sadece sahip
olduklar1 dogal zenginlikler ya da kiiltiirel degerleri agisindan degil, ziyaret¢ilere sunduklari
yoreye 0zgii, farkli yiyecekler bakimindan da rekabet halindedir (Siirenkdk vd., 2010: 567).
Yoresel yiyecekler, bolgenin imajin1 gli¢lendirip, markalagmasini saglayarak turizmin
giiclenmesine olanak saglar. Aydin (2015) yapmis oldugu tez c¢alismasinda,
Afyonkarahisar’daki gastronomi turizmine ve Afyonkarahisar’in gastronomi turizminde One
cikan iiriin ve yemeklerine yer vermistir. Caligmanin ikinci boliimde konunun daha iyi
aciklanabilmesi i¢in 6nce marka ve markalasma kavramlari anlatilmis, daha sonra sehir
markalagmast konularina deginilmistir. Son bdliimde ise Afyonkarahisar’da gastronomik
kiiltiire ait yiyecek iirlinleri satan igletmeler ve sehre 0zgli yemekleri sunan restoranlarin
sahipleri ile yiiz ylize miilakat yontemi ile goriisme yapilmis elde edilen bilgiler aktarilmistir.
Tiim bu ¢alismanin sonucunda mutfagi kuvvetli olan sehrin yiyeceklerinin tanitiminin yetersiz
oldugu, halkin kendi imkanlart ile iirlinlerini tanittiklar1 sonucuna varilmistir.

Saatc1 ve Yalginkaya (2018) yaptiklar1 ¢calismada 2010 yilindan itibaren her yil geleneksel
olarak Alacati’da diizenlenen Alagati Ot Festivali’nin yerel halk {izerindeki etkilerinin
belirlenmesini amaglamistir. Yerel halkin Alacatt Ot Festivali’ne iliskin diisiinceleri;
ekonomik katki, yoresel imaj ve sosyal etki kategorilerinde anket uygulamasi ile
incelenmistir. Arastirma sonucunda; yerel halkin, Alagat1 Ot Festivali’nin y6reye olan sosyal
ve ekonomik katkilarinin farkinda oldugu ve gelecek nesillere giizel bir 6rnek teskil ettigini

diisiindiikleri ortaya ¢ikmistir.
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2.2. Konya Mutfak Kiiltiirii

Mutfak, dilimize Arapga olan “matbah” kelimesinden ge¢mis, yemek pisirilen ve muhafaza
edilen yer anlamma gelmektedir (Kut, 2000). Tiirklerin Islam dinini kabul etmesinden sonra
yeme-igme konusunda birgok uygulama ve gelenek ortaya ¢ikmis, tekke ve imarethaneler de
halkin mutfag1 haline gelmistir (Siiriiciioglu ve Ozgcelik, 2005). Selguklular déneminde
zenginlesen Tiirk mutfagi, liretilen yemek ¢esitleri ve muhafaza teknikleriyle kendine has bir
mutfak kiiltlirii olusturmustur. Selguklular, Konya yemek kiiltiiriiniin de atasi1 olarak kabul
edilmektedir (Halic1, 1982; Giiler, 2010).

Tirk Mutfagi’nin yerel mutfaklar1 arasinda en bilinenlerinden biri “Konya Mutfagi”dir.
Anadolu’nun en eski ge¢mise dayanan 6zellikle Cilali Tag Devri olarak adlandirilan Neolitik
cagdan gilinlimiize kadar gelen kiiltliriin baslangici Konya’da bulunan Catalhoytik’tiir
(Odabast, 2001). Catalhdyiik’te ortaya ¢ikan gecmis donemlere ait yasam izleri, hayvanlarin
ehlilestirilmesi, bugday gibi tarimsal iiriinlerinin yetistirilmesi Konya ydresinin yemek
kimligini belirlemis, et ve tahil iirlinleri Konya mutfaginin en 6nemli iriinleri olmustur
(Secim, 2019).

Konya’nin fethedilmesinden sonra Yakin Dogu ve Kafkaslar’dan go¢ eden insanlar
geleneksel Konya mutfaginin temelinin atilmasini saglamigtir. Yetistirilen tUrtinlerle kendi
yorelerinde yaptiklar1 yemekleri, ekmekleri Konya kimligine uygun yapmaya baslayip,
yapilan yemekleri yoredeki diger insanlara da asilamislardir. Karsilikli etkilesim halinde
gelisen yemek cesitliligi glinlimiize kadar ulasmayi basarmistir (Se¢im, 2019). Osmanli
Devleti doneminde de patates ve domates mutfaklarda ¢ok sik kullanilmaya baglanmis ve
Konya mutfaginda onemli bir yere sahip olmustur. Yapilan pek cok yemegin igerisine
domates eklenmeye baslanmis, patates ile de yemek c¢esitliligi artirilmistir. Et ve tahil
tirtinlerinden sonra patates ve domates de Konya mutfaginin vazgegilmezleri arasina girmistir
(Halic1, 2014).

Konya yemek kiiltiirii hem Selguklu saray mutfaklar1 ve Mevlevi adetleri ile hem de Osmanl
mutfak kiiltlirlinlin harmanlanmasiyla sekillenmistir (Alptekin, 2007). Dénemin yasayan
alimlerinin yazdiklar1 eserlere bile konu olan Konya yemekleri Tiirk mutfagmin saygin
mutfaklar1 arasindandir. 1896 yilinda Konyali Serife Hanim tarafindan yazilmig Konya
yemeklerinin tanitimi i¢in bir destan1t da mevcuttur (Alptekin, 2007). Giliniimiizde de Konya

mutfaginda merkezi yerlesim yerlerinde degisimler olmasina ragmen koy ve kasabalarda
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gecmisten siiregelen yemekler hala pisirilmeye devam etmekte, merkezi yerlerde ise belli
basl yiyecekler popiilerligini stirdiirmektedir (Sormaz, 2018).

Konya halkinin yiizde 70’1 fiziksel olarak calisarak is iireten insanlardir. Bu oran giiniimiizde
biraz daha azalsa bile genele vurunca bedenen ¢aligsma fazladir. Bu yilizden insanlar, sabah
uyandiklarinda tarlaya ya da esnaflik yapiyor ise garsiya islerinin baslara gittikleri icin
besleyici, enerji verici yemeklere ihtiyac duyarlar. Bu nedenle Konya mutfagindaki
yiyeceklerin doyuruculuk orani oldukea yliksektir (Odabasi, 2001).

Eski Konya mutfak kiiltiiriinde sofraya tek bir iiriin konulur, ikinci bir yemege ihtiyag
duyulmazdi. Ornegin; hamur isi bir yemek ya da bulgur pilavi var ise ilave bir yiyecege gerek
goriilmezdi. Ancak yenilenler kuru bir yiyecek tiirii oldugu i¢in hosaf veya ayran gibi sivi
tiriinler yiyecegin yaninda katik edilirdi. Bazi istisnai durumlarda yani tek bir {iriinle
doyulmayacaginda ikinci bir yemege ihtiya¢ duyulurdu. Bu da genellikle sebze yemeklerinde
olmaktadir. Sebze yemekleri hafif yiyecekler oldugu i¢in yanina mutlaka ¢orba gibi ilave bir
yiyecek yapilmaktadir. Et her mutfakta 6nemli bir yer tuttugu gibi Konya mutfaginda da
onemli bir yere sahiptir. Sebze yemeklerinde kiyma bile kullanilmazken, etler biitiin olarak
pisirilip, tliketilen yiyeceklerdir (Halic1, 2005).

Konya mutfagmi diger biiyiik sehir mutfaklarindan ayiran bir 6zellik vardir. O da Istanbul
gibi genis yemek cesitliligine sahip mutfaklardan ziyade daha az c¢esit yemege sahip
olmasidir. Ancak besleyiciligi, kalitesi ve yemege gosterilen emek goz Oniine alindiginda
diger mutfaklardan daha tstiindiir. Bu durumda geleneksel mutfaginin her evde korunarak
devam ettirilmesinden kaynaklidir (Odabasi, 2000).

2.1.1. Meshur Konya Yemekleri

Konya mutfagi koklii bir gegmise sahip zengin bir mutfaktir. Catalhdylik kazilarinda ortaya
cikan mutfak gereglerinden ve mercimek, bulgur gibi iirlinlerin kalintilarinin bulunmasi
yaklagik 8000 yildir Konya bolgesinde yemek yapildigini ispatlar niteliktedir. Mercimek ve
bulgur gibi iiriinlerin bulunmas1 Konya’da yapilan mercimek yemegi, tandir ¢orbasi ve ¢esitli
bulgur pilavlarinin ge¢cmisinin ne kadar eskiye dayandigimi gostermektedir. Tiirklerin Orta
Asya’dan Anadolu’ya gelmesinin ardindan da yogurt, siit, yufka ve ayran gibi tirlinler Konya
mutfagina kazandirilmigtir. Konya’nin farkl kiiltiirleri biinyesinde bulundurmasi sayesinde de

zenginlesen mutfak kiiltiirli, donemin asgilar1 tarafindan asci- ¢irak iliskisi igerisinde ya da
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evlerde anneden kiza seklinde Konya yemek kiiltiirii kusaktan kusaga aktarilmistir (Halici,
2014).

Konya’da yemek cesitliligi oldukca fazladir. Geg¢misten gilinlimiize aktarilmis tariflerle
yapilan yemeklerin bircogu halen yapiliyor olsa bile bazilari da unutulmaya yiiz tutmustur.
Belli basli yiyecekler isim yapmis, evlerde yapilmaya devam eden ama sokak kiiltiiriine
tasinmamig, taninmamis yemekler de oldukca fazladir. Konya’da disar1 yemekleri olarak
nitelendirilen ii¢ lezzetli yiyecek vardir. Bunlar; etli ekmek, firin kebab1 ve peynirli pidedir.
Konya’nin bir¢ok sokaginda carsi boregi olarak adlandirilan etli ekmek ve peynirli pideyi
yapan firinlar bulunmaktadir. Bu yiyecekler Konyalilarin oldugu kadar yabancilarin da ¢ok
ilgi gosterdigi ve severek tiikettigi yiyecek olmustur (Sormaz, 2018). Bu yiyecekler disinda;
bamya corbasi, etli topalak corbasi, borani, herise, yag somunu, tutmag¢ corbasi, ovmag
corbasi, ziilbiye, tirit, su boregi, hdsmerim, sacarasi, peynir baklavasi, kaygana, galle gabak,
palize gibi bircok yiyecek Konya mutfaginda yer almaktadir.

2.1.2. Konya’da Yapilan Gastronomi Festivalleri

Konya halki geleneklerine bagli bir toplumdur. Geg¢misten gelen adetlerini, 6zel giin
kutlamalarin1 glinlimiizde de devam ettirmektedir. Konya’da yalnizca geleneksel kutlamalar
degil farkli sanat, kiiltlir etkinlikleri de diizenlenmeye baslanmistir. Giintimiizde merkezinde
ve ilgelerinde bir¢ok etkinlikler yapilmakta, bu sayede hem kendi toplumu hem de disaridan
gelen kisiler arasinda etkilesim olmaktadir. Konya’nin taninirligini da etkileyen bu etkinlikler
sehre daha fazla turist gelmesine olanak saglamaktadir. Kiiltlir ve sanat etkinlikleri diginda
bolgede yetistirilen yiyecekler adina da gastronomiyi kapsayan festivaller diizenlenmektedir.
Bu alanda yapilan festivallerin sayis1 ¢ok olmasa da her gecen giin festivallere ilginin artmasi
gastronomi festivallerinin c¢esitlenmesine olanak saglamaktadir. Bu sayede hem Konya
yoresinin hem de festivali yapilan tirlintin taninirhigi artmaktadir.

Konya’da gastronomi festivalleri kapsaminda ydresel yemek ve iiriinlerin sergilendigi 8 farkli
festival diizenlenmektedir. Bu festivaller;

Organik Cilek ve Kiraz Kiiltiir Festivali; ana igerigi ¢ilek olan festival, Konya’nin Hiiyiik

ilgesinin Ilmen mahallesinde geleneksel olarak diizenlenmektedir.
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Resim 1. Hiiyiik ¢ilegi Kaynak: (Trt haber, 2022)
Kayasulular Korpe Seyidi Anma ve Pilav Giinii Senligi; Konya’nin Akoren ilgesine bagl
Kayasu koyiinde yapilan festival her sene genellikle haziran aymin ikinci haftasinda

gergeklestirilmektedir.

Resim 2. Kayasulular kdrpe seyidi anma ve pilav giinii senligi Kaynak: (Akoren Dergisi,
2022)
Tahinli Pide Festivali; Konya’nin Kadinhani ilgesinde geleneksel olarak diizenlenen festival

yerel halk tarafindan coskuyla kutlanmaktadir.

Resim 3. Tahinli Pide Festivali Kaynak: (Kadinhan1 Belediyesi, 2022)
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Beyaz Kiraz ve Eregli Giinleri Senligi; Konya’nin Eregli Bolgesinde iiretilmektedir.

Resim 4. Eregli beyaz kirazi Kaynak: (Eregli Belediyesi, 2022)
Geleneksel Ak¢abelen Cetmi Fasulye Festivali; Konya’nin Beysehir ilgesinin Akgabelen

koytinde geleneksel olarak kutlanmaktadir.
P—

Resim 5. Cetmi fasulyesi Kaynak: (Beysehir Belediyesi, 2022)
Aksehir Kirazi Kiiltiir ve Sanat Festivali; Konya’nin Aksehir ilgesinde gerceklestirilen festival
diinyaca {inlii ve tescilli kirazin1 daha iyi tanitabilmek ve halki daha fazla kiraz iiretimine

tesvik etmek amaciyla yapilmaktadir.

Resim 6. Aksehir kirazi1 Kaynak: (Aksehir Belediyesi, 2022)
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Uziim, Karpuz, Ipek Hali ve Kiiltir Festivali; Konya’nmm Tuzlukeu ilgesinde
gerceklestirilmektedir.

Resim 7. Uziim, karpuz, ipek hali ve kiiltiir festivali Kaynak: (Tuzlukcu Belediyesi, 2022)
Gazyagct Konya Yemek Festivali; 2019 yilinda ilk kez diizenlenen yemek festivali Konya

mutfaginin tanitilmasi ve gastronomi agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir.

ey

Resim 8. Gazyagci konya yemek festivali Kaynak: Yenihaber (2022)
3. YONTEM
3.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi
Konya’da diizenlenen etkinlikler arastirildiginda tanitimlarin yetersiz kaldigi ve etkinliklere
de fazla yer verilmedigi gozlenmistir. Bu g¢alismada Konya yemek kiiltlirii hakkinda yerel
halkin ne disiindiigii, yemekler hakkinda ne derece bilgiye sahip oldugu ve gastronomi
festivalleri diizenlendiginde destek verip, vermeyecegi gibi durumlar goéz Oniinde
bulundurularak, Konya yemek kiiltliiriiniin tanitiminin ve gastronomi festivallerinin
stirdiiriilebilirliginin nasil olmas1 gerektigine dair ¢6zlim yollarinin bulunmasi amag¢lanmustir.
Ayrica Konya ili esnafi, turizm sektorii igerisinde bulunan agg1, 6grenci ve turizm ile ilgili
uzman kisilere uygulanan anket ile Konya mutfaginin gastronomi festivalleri kapsaminda

degerlendirilmesi amaglanmugtir.
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3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma evreni sonuglarin ele alinmak istendigi gruplar, 6rneklem ise bu gruplar igerisinde
belirli kurallar esliginde bilgi alinan ve evreni temsil ettigi diisiiniilen alt kiimelerdir. Bu
calismanin evreni Konya il merkezinde yasayan gergek ve tiizel kisilerden olusmaktadir.
Aragtirmada Ornekleme yontemi olarak, olasilik dis1 6rnekleme yontemlerinden biri olan
kolayda ornekleme yontemi seg¢ilmistir. Kolayda 6rnekleme yontemi, ankete cevap vermek
isteyen kisilere uygulanan ve istenen Orneklem biyiikliigline ulasincaya dek yeni
katilimcilarla devam ettirilen bir Ornekleme yontemidir (Coskun vd., 2015: 142). Bu
calismanin 6rneklemini Konya ili esnafi, turizm sektorii icerisinde bulunan asci, 68renci ve
turizm ile ilgili uzman kisiler olusturmaktadir. Calismaya kriterlere uyan bireylerden kolayda
ornekleme yontemi ile secilen 557 goniillii birey katilmistir.

3.3. Arastirmanin Yontemi

Calismada nicel aragtirma yontemlerinden olan anket teknigi kullanilarak veriler toplanmustir.
Kullanilan anket 6l¢geginde kisilerin goniilliiliikk esasina ve Konya’da ikamet ediyor olmalarina
dikkat edilmistir. Calismanin anket formu Dilek, Coban ve Harman (2017), Ozdemir ve
Karaca (2009) ile Doganli (2006)’nin arastirmalarindaki sorular derlenerek olusturulmustur.
Uygulanacak anket i¢in kaynak olarak gosterilen yazarlardan gerekli izinler alinmig olup,
caligmanin 6zgiin ve uygulanabilir olduguna dair etik kurul izni de bulunmaktadir.

Kullanilan anket formunda, katilimcilarin demografik 6zelliklerine, Konya denilince akillara
gelen ilk yiyecege ve Konya’da yapilan gastronomi festivallerinden hangilerini bildiklerine
dair sorular bulunmaktadir. Anketin devaminda Konya Mutfagi’na ait yemeklere yer verilerek
katilimcilarin yemekleri bilme dereceleri 6l¢giilmek istenmistir. Anketin baska bir boliimiinde
besli likert 6l¢egi kullanilarak katilimcilarin Konya imajini1 degerlendirmesi i¢in 18 yargidan
olusan sorular bulunmaktadir. Bu dogrultuda “Olduk¢a Olumsuz”, “Olumsuz”, “Ne Olumlu
Ne Olumsuz”, “Olumlu”, “Olduk¢a Olumlu” sec¢eneklerinden birini segerek belirtmeleri
istenmigtir. Son olarak da Konya’daki gastronomi festivallerine ve siirekliligine dair
katilimcilarin diislincelerini analiz etmek i¢in yine besli likert. (Kesinlikle Katilmiyorum,
Katilmiyorum, Kararsizim, Katiliyorum, Kesinlikle Katiliyorum) tipi dereceleme o0lcegi

kullanilmistir.
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3.3.1. Arastirma Anketini Uygulama Siireci

Uygulanan anket 4 sayfalik uzun bir anket oldugu icin anketorler tarafindan dagitilip,
katilimcilarin anketi eksiksiz bir sekilde doldurmasi saglanmistir. Anketler 11.01.2021-
24.01.2021 tarihleri arasinda dagitilmustir. Iki hafta siiren bir anket dagitiminda toplamda 632
anketin 557 tanesi dagitilabilmis ve geri toplanmistir. Dagitilan anketlerin 48 tanesi eksik
bilgi nedeniyle degerlendirmeye alinmamustir. Geriye kalan 509 anket ile ¢aligma analizleri
gerceklestirilmistir.

3.3.2. Veri Analizi Teknikleri

Elde edilen veriler, istatistik paket programina aktarilarak analiz edilmistir. Arastirmanin
icerigine uygun olarak verilerin analizinde frekans, standart sapma, ortalama ve Non-
parametrik test olan kikare testi gibi tamamlayici istatistik bilgilerden yararlanilmistir. Non-
parametrik testler varyanslarin homojen olmadigi1 ve verilerin normal dagilmadigi durumlarda
uygulanan testlerdir (Demirgil, 2005: 85).

4. ANALIZ VE BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde arastirmaya katilan kisilerin demografik 6zellikleri, Konya ili ve
yapilan gastronomi festivallerine bakis acilari; frekans degerleri, ylizde dagilimlari, iki
degiskenli ki-kare testi sonuglar1 ve yorumlar1 yer almaktadir. Bulgular asagidaki gibidir;

Tablo 1. Katilimcilarin demografik bilgileri

| f | %
Cinsiyet
Kadin 260 51,1
Erkek 249 48,9
Medeni Hal
Evli 181 35,6
Bekar 328 64,4
Yas
18-24 193 37,9
25-34 172 33,8
35-44 82 16,1
45-54 47 9,2
55-64 10 2,0
65 ve yas listii 5 1,0
Egitim Durumu
Ilkokul 19 3,7
Ortaokul 20 39
Lise 110 21,6
Universite 291 57,2
Lisansiistii 69 13,6
Meslek
Memur | 54 | 10,6
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Isci 76 14,9
Serbest Meslek 82 16,1
Emekli 16 32
Ogrenci 122 24,0
Diger 159 31,2
Gelir Durumu

0-1500 135 26,5
1501-2500 83 16,3
2501-3500 91 17,9
3501-4500 66 13,0
4501-5000 43 8,4
5001 ve tizeri 91 17,9
Konyali misiniz?

Evet 332 63,3
Hayir 187 36,7

Katilimcilarin %51,1°1 kadin, %48,9’u ise erkektir. Medeni hal dagiliminda ise %64,4’¢
%35,6 oraninda fark bulunmaktadir. Ankete katilan cogunluk bekérdir. Ankete her yas
kesiminden kisiler katilmistir fakat yas araligindaki cogunluk %37,9 ile 18-24 ve %33,8 ile
25-34 araligindadir. Katilimcilarin yarisindan fazlast 9%57,2°lik bir oran ile {iiniversite
mezunudur. Katilimecilara meslekleri ise kategorize edilerek sorulmustur. Meslekler; memur,
is¢i, serbest meslek, emekli, 6grenci ve diger olarak ayrilmistir. Veri sonuglarina gore de
cogunluk %31,2 ile diger mesleklerden kisileri, %24’1 ise 6grencilerden olugsmaktadir. Anket
sahiplerinin aylik gelirlerine bakildiginda ¢ogunlugun geliri fazla degildir. %26,5 oraninda 0-
1500 TL gelire sahiptir. Gergeklestirilen ankete %63,3 oraninda Konyali olan kisiler
katilmistir. %36,7°lik kisim ise Konyal1 degildir.

Katilimcilarin Konya mutfagi ve mutfak kiiltiirii hakkindaki goriisleri;

Konya Denilince Akla Gelen Ilk Yemek

Ankete katilan katilimcilarin Konya denilince akillarina ilk gelen yiyecek sorusuna verdikleri
cevaplar listelenmistir (Tablo 2). Cikan verilere gore herkesin ilk aklina gelen %77.,6 ile en
popiiler yiyecek Etli ekmek olmustur. Etli ekmekten sonra %7,5 bamya corbasi, %5,7 firin
kebab1 ve %2 ile yag somunu diger yiyeceklere oranla daha fazla kisi tarafindan cevap
olmustur.

Akbulut ve Yazicioglu (2020) gastronomik kimlik ve imaj hakkinda Konya 6rnegi iizerinde
yaptiklar1 ¢alismada, Konya’da gastronomik marka algisina verilen cevaplarda etli ekmek ve
bamya corbasinin en yiiksek yiizdelere sahip oldugunu tespit etmistir. Yapilan ¢aligmada da
etli ekmek ve bamya ¢orbasinin akla gelen ilk yiyecekler arasinda yer almasi1 Konya ilinin

oncelikli olarak bu iki lezzet ile 6n plana ¢iktigin1 gostermektedir.
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Tablo 2. Konya ili ile 6zdeslesen yemeklerin dagilimi

Yiyecek F %
Arabasi Corbast 2 4
Baklava 1 ,2
Bamya Corbast 38 7,5
Batirik 1 2
Bicakarasi 1 2
Cag Kebabi 1 2
Ciger 1 2
Etli ekmek 395 77,6
Firin Kebab: 29 5,7
Herise 4 ,8
Hirtlak 1 ,2
Konya Pilavt 2 4
Kiiflii Peynir 4 ,8
Mevlana Boregi 1 2
Mevlana Pide 5 1,0
Mevlana Sekeri 1 ,2
Mevlevi Sofrasi 1 2
Peynirli Borek 1 2
Sacarasi 1 2
Su Béregi 1 2
Tavuk Doner 1 2
Tirit 6 1,2
Tost 1 2
Yag Somunu 10 2,0

Konya sahip oldugu unsurlarin hangisi /hangileri ile on plana ¢ikmaktadir?

Konya ilinin dikkat ¢ektigi unsurlar1 belirlemek i¢in yoneltilen bu soruda verilen cevaplar
dogrultusunda tarihi varliklar ilk siradadir. Ikinci olarak da Konya ilinin yemek kiiltiirii ile
dikkat ¢ektigi diisiintilmektedir.

Konya ilinin sahip oldugu yemek kiiltiiriiyle ¢ekici bir sehir oldugunu diistintiyor musunuz?
Katilimeilarin - %48,9’u Konya yemek kiiltiiriiniin az c¢ekici oldugunu diisiinmektedir.
%41,7’lik kismi ise oldukca ¢ekici oldugunu diisiinmekte, %9,4’liikk kisim ise Konya ilini
yemek kiiltiirii bakimindan ¢ekici bulmamaktadir.

Konya ile ilgili herhangi olumsuz bir diigiinceniz var mi?

Ankete katilan kisilerin yarisindan fazlast yani %69,5’1 Konya ili hakkinda olumsuz bir
diisiinceye sahip olmadiklarini belirtmistir. %30,5’lik kisim ise soruya “evet” cevabini

vermistir.
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Konya ve c¢evresinde yiyecek iiriinlere dair yapilan festival ve etkinliklerin hangisi veya
hangilerinden haberdarsiniz?

Konya ilinde yapilan gastronomi festivallerinin bilinirliginin dl¢iilmesi agisindan ankette yer
verilen bu soruya festivaller tek tek ele alinarak festivallerden kag¢ kisinin haberdar oldugu
aciklanmustir. Sonuglara gore;

Katilimcilarin  ¢ogu Konya ilinde diizenlenen festivallerden haberdar degildir. Hiiyiik
ilgesinde diizenlenen “Cilek Festivali’ni 509 kisiden sadece 100 kisi, Akdren ilgesinde
gerceklestirilen “Kayasulular Korpe Seyidi Anma ve Pilav Giini Senligi”ni 55 kisi,
Kadmhani ilgesinde diizenlenen “Tahinli Pide Festivali’ni 106 kisi, Eregli il¢esinde
diizenlenen “Beyaz kiraz ve Eregli Giinleri Senligi”ni 114 kisi, Aksehir il¢gesinde diizenlenen
“Kiraz Festivali”ni 127 kisi, Tuzlukcu ilgesinde diizenlenen “Uziim, Karpuz, Ipek Hali ve
Kiiltiir Festivali’ni 50 kisi, Konya il merkezinde diizenlenen “Gazyagci Konya Yemek
Festivali”’ni 118 kisi, Beysehir ilgcesinde geleneksel olarak diizenlenen “Akgabelen Cetmi
Fasulye Festivali’ni ise yalmizca 100 kisi bilmektedir. Toplamda 168 kisi de bu
gerceklestirilen festivallerin hi¢birinden haberdar degildir.

4.1. Katihmeilarin Konya iline Ait Yemekler Hakkinda Bilgi Diizeyi

Anketin bu bdliimiinde katilimecilarin Konya yemekleri hakkinda bilgi diizeylerini 6l¢gmek ve
yemeklerle ilgili diistincelerini 6grenmek amaciyla hazirlanmig yemekler {izerinden sorulan
sorularin verileri bulunmaktadir. Ankette “biliyorum, bilmiyorum, tattim, tatmadim,
begendim, begenmedim” olarak 2’li o6l¢ekler olusturulmus ve veriler ayr1 ayr
degerlendirilmistir. Yemeklere ait veriler kategorize edilerek agiklanmistir.

Uygulanan anketin diger bir degerlendirmesinde katilimcilara Konya mutfagina ait yemekler
sorulmustur. 1k kategoride 8 tane corba, 2’nci kategoride 4 tane pilav, 3’iincii kategoride 6
tane hamur isi, 4’lincii kategoride 11 tane ana yemek, son olarak 5’inci kategoride ise 10 tane
tath yer almaktadir. Verilere bakildiginda sonug ise sdyledir; Katilimcilarin ovmag, toyga ve
tutmag ¢orbasini bilip bilmeme oranlar1 birbirine yakindir. Cogunluk bu corbalar1 tatmamas,
tadan kisiler ise ¢orbalar1 begenmistir. Cemile ¢orbasini katilimcilarin ¢ogu bilmemektedir.
Listede en bilinmeyen ¢orba cemile ¢orbasidir. Hamur topalagi, etli topalak, bamya, arabasi
corbalar1 ise ¢ogunluk tarafindan bilinen ve tadilmis ¢orbalardir. Tadan kisiler tarafindan da
corbalar begenilmistir. Konya’nin markas1 haline gelen Bamya corbast %94,3 oraninda

bilinmektedir. Bamya c¢orbasin1 daha sonra arabasi c¢orbast %91,6 bilinirlik ile takip
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etmektedir. Halbuki arabagsi ¢orbasi Konya mutfagina 6zgii bir corba degildir ama sehirde
yasayan insanlar tarafindan diger corbalara gore daha ¢ok bilinmektedir. Clinkii Konya’da her
corbacida kis aylarinda arabasi ¢orbasini igmek miimkiindiir. Ancak gidip bir cemile ¢orbast
veya ovmag ¢orbasi igmek isterseniz bulunmadigina dair cevap alacaksiniz. Bunun sebebi ise
hem arabasi corbasinin evlerde de ¢ok fazla pisirilmesi ve gidilen mekanlarda talep
edilmesidir. Yoresel corbalar da bilinip, talep edilmeye baglansa c¢ogu corbaci veya
restoranlarin listelerinde yer alacaktir.

Pilavlarda ¢ogunluk tarafindan bilinen nohutlu dévme pilavidir. Pilavi tadan ve tatmayan
kisilerin oranlar1 birbirine yakindir ancak tadanlarin ¢ogu pilavi begenmistir. Belh pilavi,
hindili pilav ve menekseli pilavi ise bilyiik bir kisim bilmemekte sonug¢la dogru orantili olarak
da pilav ¢ogunluk tarafindan tadilmamistir. Konya ilinde yaygin bir pilav kiiltiirii vardir.
Fakat bu pilav kiiltiirii “Konya Pilav1” olarak adlandirilan genellikle diigiinlerde ikram edilen
yemegin adidir. Konya pilavi disinda pilavlar evde yapilanlar ile sinirhdir. Bu yiizden ¢ogu
kisi tarafindan hatta yeni jenerasyon tarafindan ydresel pilavlar bilinmemektedir.

Hamur islerinde en az bilinen kakirdakli borek ve dolamadir. Kapama’y1 bilen ile bilinmeyen
arasinda ¢ok fazla bir fark olmamakla birlikte yiyecegi tadanlar begenmistir. Su boregi, stkma
ve sac boregi ise Konya halkinin favori hamur isleridir. Cogunluk tarafindan severek tiiketilen
yiyeceklerdir. Konya tarim memleketi oldugu i¢in bugdayin, sekerin bol oldugu bolgedir. Bu
durum Konya’nin hamur isinde olduk¢a c¢eside sahip bir mutfaginin olmasina katki
saglamaktadir.

Konya yemeklerinde herkes tarafindan bilinen en meshur yemek etli ekmektir. Sonrasinda
tirit, firin kebabi ve herise ¢ogunlugun bilip tattigi yiyeceklerdir. patlican tiridi, ekmek
salmas1 ve boraniyi bilen ile bilmeyen arasinda fazla bir fark yoktur. ¢irli, ¢ullama, mikla ve
ziilbiye yemegini ise bilen kisi sayisi oldukca azdir. Yemekleri tadan kisilerin genel yorumlari
ise begendikleri yoniindedir. Ankette yer alan yemekler yoresel isimleriyle yer almaktadir. Bu
durum da bazi katilimcilarin yemeklere bilmiyorum yanitini1 vermesine yol agmistir. Anketleri
doldurmalar1 bittikten sonra yemeklere dair sorular sorduklarinda yemeklerin igerikleri
aciklaninca aslinda bazi yemekleri ger¢ek adini bilmeden tiikettiklerini Ogrenmislerdir.
Ornegin 1spanaktan yapilan yemege borani denildigine, piring ile yapilan koftenin Konya’da
adinin cullama olduguna, yumurtali sogan kavurmasina mikla denildigine cogu insan

uygulanan anket sayesinde haberdar olmustur.
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Konya tatlilar1 kategorisinde; peynir baklavasi, kaymak baklavasi, badem helvasi ve kaygana
katilimcilarin bir kisminin bilip bir kisminin bilmedigi tatlilardir. palize, pekmezli baklava ve
galle gabak katilimcilarin ¢ogu tarafindan bilinmeyip ayn1 zamanda tadilmamustir. Sacarasi,
zerde ve hosmerim ise Konya halki tarafindan sevilerek tiiketilen tathilardir. Konya ilinde
hosmerim ve sacarasi hemen hemen her restoranda servis edilen tatli ¢esitleridir. Zerde ise
diigiin pilavlarinda tath olarak ikram edilir.

4.2. Katihmeilarin Konya ili imaji Hakkindaki Diisiinceleri

Anketin bu bolimiinde genel olarak her kentte bulunabilecek ozelliklere yer verilerek,
katilimcilardan Konya ilinin sahip oldugu imajlar1 iyi ya da koti olarak degerlendirmesi
istenmistir.  Katilimcilardan Konya ili imaji ile ilgili sorulara “Oldukc¢a olumsuz”,
“Olumsuz”, “Ne olumlu ne olumsuz”, “Olumlu”, “Oldukc¢a olumlu” se¢eneklerinden birini
isaretlemeleri istenmis ve bu sonuglarin ortalamasi alinarak Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Konya ili imaj dagilimi

Imajlar Ort. S.S

Manzara, dogal giizellikler 3,6542 ,97321
Iklimi 3,2849 1,00754
Tarihi ve turistik yerleri 4,0216 ,88153
Diizenlenen Festivaller ve etkinlikler 3,1552 1,03363
Eglence imkanlari 2,6405 1,21766
Aligveris imkanlart 3,6149 1,11585
Tatil imkanlar 2,5305 1,14223
Kiiltiir ve gelenekler 3,9096 ,97593
Ucuzluk 3,1022 1,03358
Temizlik 3,7976 ,99818
Ulasim 4,0452 ,93274
Emniyet ve giivenlik 3,8055 1,00368
Temiz ve bozulmamis ¢evre 3,4872 1,06775
Altyapr kalitesi 3,5697 1,10008
Yerel halkin tutumu 2,9037 1,29679
Yerel mutfak ve yemekler 3,9725 ,93237
Sehir gezisi imkanlari 3,6012 1,05930
Konya’nin genel izlenimi\imaji 3,4519 1,19881

Tarihi ve turistik yerler 4,02, ulasim 4,04 ortalama ile diger degerlere oranla daha fazla
olumlu imaja sahiptir. Manzara ve dogal giizellikler 3,65, iklimi 3,28, diizenlenen festivaller
ve etkinlikler 3,15, aligveris imkanlar1 3,61, kiiltlir ve gelenekler 3,90, ucuzluk 3,10, temizlik

3,79, temiz ve bozulmamis gevre 3,48, emniyet ve giivenlik 3,80, altyap: kalitesi 3,56, yerel
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mutfak ve yemekler 3,97, sehir gezi imkanlar1 3,60, genel izlenim 3,45 ile ortalama degere
sahiptir. Eglence imkanlar1 2,64, tatil imkanlar1 2,53, yerel halkin tutumu ise 2,90 ile anketin
en diisiik ortalamasina sahip imajlardir. Afyonkarahisar’da yapilan benzer bir calismada
(Aydin, 2015) yerel mutfak ve yemekler 4.06 ile imaj siralamasinda en yiiksek ortalamaya
sahipken, Konya ili imaj siralamasinda yerel mutfak ve yemeklerin 3.97 ortalama ile tarihi ve
turistik yerler ile ulasimin arkasinda kaldigi goriilmektedir. Konya ili, Afyonkarahisar iline
gore daha ¢ok gecmisten gilinlimiize kadar gelen, varligini korumus eserleri ile 6n plana
cikmaktadir. Afyonkarahisar ilinin yerel mutfak ve yemekleri ile 6n plana ¢ikmasimin en
onemli nedenlerinden biri ise gastronomi alaninda yaptig1 calismalar sayesinde yoredeki
yiyecekler turizm pazarinda adindan s6z ettirmektedir. Konya ilinde de gastronomi alanindaki
calismalar h1z kazandig1 takdirde yorenin yemek kiiltiirli adindan s6z ettirecektir.

Alagoz ve Bilgeoglu (2019) Konya sehir imaj1 iizerine yaptiklar1 ¢alismada katilimcilarin
degerlendirmelerine gore; Konya sehir avantajlarina yonelik imaj algilamalarinda en yiiksek
yarginin 4.38 ortalama ile “Konya oOnemli tarihi eserlere sahiptir.” yargisi oldugunu
bildirmislerdir. Yapilan bu calismada da tarihi ve turistik yerlerin Konya’nin imaj algisinda en
yiiksek ortalamaya (4.02) sahip oldugu goriilmiistiir. Her iki ¢calismadan elde edilen sonuglara
bakildiginda Konya ilinin tarihi varliklari ile adindan s6z ettirdigi diisiincesi hakimdir.

4.3. Katiimcilarin Konya Ili Hakkindaki izlenimleri

Anketin son boliimiinde katilimcilarin festivaller ele alinarak Konya’da diizenlenen
etkinliklere kars1 bakis acilar1 Ol¢iilmek istenmistir. Katilimcilar “Kesinlikle Katilmiyorum”,
“Katilmiyorum”, “ Kararsizim”, “Katiliyorum”, “Kesinlikle Katiliyorum” sec¢eneklerinden
birini isaretlemistir. Elde edilen sonuglarin ortalamasi alinarak Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Festivallere kars1 tutum

Sorular Ort. S.S
Modern bir sehir 3,4067 1,27113
Uzun bir ge¢cmise sahip kiiltiir sehri 4,0727 1,27074
Baskin bir ticaret sehri 3,3870 1,11252
Yemeklerinin ¢esitliligi bakimindan tam bir gastronomi sehri 3,3477 1,47248
Konya’nin yapilan etkinliklerle sehir imajin1 artirip desteklemesine ne 3,4578 1,33572
6lgiide katiliyorsunuz?

Konya’ya gelen turistlerin biiyiik bir kism1 meshur yemekleri i¢in 2,6365 1,15847
geliyordur.

Mevlana’dan sonra dikkat ¢ekici unsur yoresel yemeklerdir. 3,3045 1,23897
Yapilan etkinlik/festivallerin yeterli oldugunu disiiniiyor musunuz? 2,4283 1,11595
Festivallerin daha fazla gelismesi i¢in ¢aba gosterilmelidir. 4,0413 1,23764
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Festivallere yapilan yatirimlar artmalidir. 3,9430 1,23543
Festivaller, kentin imajin1 olumlu yonde etkileyecektir. 4,0845 1,24496
Festivaller, kentin turizm imajin artiracaktir. 4,1257 1,24226
Festivaller, kentin turizmine katkida bulunacaktir. 4,1395 1,25890
Festivallerin gelismesini destekliyorum. 4,0511 1,27566
Festivallerin yapilmasindan gurur duyarim. 4,0806 1,24838
Festivaller ekonomik kalkinmayi artiracaktir. 4,0609 1,28215
Festivaller yerel kiiltiiriin korunmasina yardimei olacaktir. 4,0629 1,27359
Festivaller taniirlig1 artiracaktir. 4,1415 1,25477
Festival, yerel halkin kendi toplumlarini 6grenmelerini saglamaktadir. 4,0138 1,29270
Festivallere katilim saglarim. 3,7485 1,31452
Gastronomik festivaller Konya Mutfaginin daha fazla taninmasina olanak 4,0255 1,26169
saglayacaktir.

Festival araciligiyla toplum kimligi gelisecektir. 3,9489 1,25857
Yerel halkta festivalleri sahiplenme duygusu olusacaktir. 3,9273 1,26453
Festivallerin olumlu etkileri olumsuz etkilerinden daha fazla olacaktir. 3,9745 1,23807
Gastronomi festivallerinin az yapiliyor olmasi1 Konya mutfaginin daha fazla 3,8310 1,26232
on plana ¢ikmamasina neden olmaktadir.

Konya’da yapilan gastronomi festivallerine dair bilgilere bu anket sayesinde 3,6012 1,37328
haberdar oldum.

Festivallerin yapilmasi esnafin igini olumlu yonde etkileyecektir. 4,0373 1,22658
Festivaller asir1 kalabaliklagsma, giiriilti, trafik problemleri gibi sorunlar 2,7485 1,25946
yaratmaktadir.

Festivaller yoredeki iiriin ve hizmet fiyatlarini artirmaktadir. 3,2377 1,31933

Konya ilinin “glizel cevreye sahip modern bir sehir” olduguna dair ydneltilen soruya
katilimcilar 3,40 oraninda ortalama bir cevap vermistir. “Uzun bir gecmise sahip kiiltiir sehri”
sorusuna 4,07 ortalama ile ¢ogu katilimcinin bu fikre katildig1 ortaya ¢ikmistir. “Baskin bir
ticaret sehri” sorusuna verilen yanitlarin ortalamasi ise 3,38’dir. “Yemeklerinin ¢esitliligi
bakimindan tam bir gastronomi sehri” sorusu 3,34 ortalama ile katilimcilar arasinda
kararsizlik durumu hakim olmustur. “Konya ilinin yapilan etkinliklerle sehir imajin1 artirip
desteklemesine ne olgiide katiliyorsunuz?” sorusu 3,45 ile ortalama degerdedir. “Konya iline
gelen turistlerin biliylik bir kismi meshur yemekleri i¢in geliyordur.” sorusu 2,63 oran ile
diisiik bir ortalamadadir. “Mevlana’dan sonra dikkat c¢ekici unsur yoresel yemeklerdir.” fikri
de 3,30 ortalamadadir.

Anketin devaminda katilimcilara yoneltilen sorular festivallerle ilgilidir, sorulara verilen
cevaplarin ortalamalari ise sOyledir;

“Yapilan etkinlik/festivallerin yeterli oldugunu diisiiniiyor musunuz?” ve “Festivaller asiri

kalabaliklagsma, giiriiltii, trafik problemleri gibi sorunlar yaratmaktadir.” sorulari, 2.42 ve 2,74
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ortalama ile katilimcilarin ¢ogunun katilmadigi sorulardir. “Festivallere yapilan yatirimlar
artmalidir.” 3,94, “Festivallere katilim saglarim.” 3,74, “Festival araciligiyla toplum kimligi
gelisecektir.” 3,94, “Yerel halkta festivalleri sahiplenme duygusu olusacaktir.” 3,92,
“Festivallerin olumlu etkileri olumsuz etkilerinden daha fazla olacaktir.” 3,97, “Konya ilinde
yapilan gastronomi festivallerine dair bilgilere bu anket sayesinde haberdar oldum.” 3,60,
“Gastronomi festivallerinin az yapiliyor olmasi Konya mutfaginin daha fazla 6n plana
cikmamasima neden olmaktadir.” 3,83, “Festivaller yoredeki iiriin ve hizmet fiyatlarini
artirmaktadir.” 3,23 ile verilen cevaplar ortalama orandadir. “Festivallerin daha fazla
gelismesi i¢in caba gosterilmelidir” 4,04, “Festivaller, kentin imajin1 olumlu yo6nde
etkileyecektir” 4,08, “Festivaller, kentin turizm imajin1 artiracaktir” 4,12, “Festivaller, kentin
turizmine katkida bulunacaktir” 4,13, “Festivallerin gelismesini destekliyorum” 4,05,
“Festivallerin yapilmasindan gurur duyarim” 4,08, “Festivaller ekonomik kalkinmay1
artiracaktir” 4,06, “Festivaller yerel kiiltiirlin korunmasina yardimeci olacaktir” 4,06,
“Festivaller taminirlhigr artiracaktir” 4,14, “Festival, yerel halkin kendi toplumlarini
ogrenmelerini saglamaktadir” 4,01, “Gastronomik festivaller Konya Mutfaginin daha fazla
taninmasina olanak saglayacaktir” 4,02, “Festivallerin yapilmasi esnafin igini olumlu yonde
etkileyecektir” 4,03 ortalamalar ile sorularin c¢ogunluk tarafindan olumlu karsilandigi
gorilmektedir.

Alagat1 Ot Festivali i¢in yapilan calismada (Saatc1 ve Yalginkaya, 2018), festivalin yorede
olumlu bir imaj yaratmasi fikri 2,53 ortalamaya sahipken, Konya ilinde festivallerin kentte
yaratacagi olumlu imaj fikri 4,08 gibi yiiksek bir ortalamaya sahiptir. Konya ilinde yapilan
etkinlik sayisinin az olmasi ve farkli etkinlikler ile adindan ¢ok fazla s6z ettirememesi gibi
nedenlerden dolay1 festivallerin sehre hem canlilik katacagi hem de tanmitimlar ile
taninirliginin artacag fikri hakimdir. Baska bir ¢alismada ise (Dilek vd., 2017) turizmin agir1
kalabaliklagma ve giiriiltii, trafik gibi problemleri olusturacagini diisiinenlerin ortalamasi 3,24
iken Konya i¢in uygulanan ankette c¢ikan sonuglara goére (2,74) turizm kapsaminda
gerceklestirilen festivallerin kalabaliklagsma, giiriiltii ve trafik gibi problemlerin ¢ok fazla
sikint1 yaratmayacagi diigiilmektedir. Bunun sebebi ise farkli ¢aligmalarda ¢ikan sonuglara
bakildiginda giirtiltii ve trafik gibi sorunlar yerel halki etkilerken, Konya ilinin yiiz6l¢iimii
bakimindan biiylik olmasindan kaynakli olarak da sehirde kalabaliklasma durumu s6z konusu

oldugunda bile herhangi bir olumsuzluga sebebiyet vermemektedir.
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Anket sonuclari incelendiginde, gastronomi festivallerinin az yapiliyor olmasi Konya mutfak
kiiltiirtintin ¢ok fazla 6n plana c¢ikmasini engellemektedir. Bircok yiyecek adindan soz
ettiremeyip giiniimiizde ¢ok fazla tiiketilmez olmustur. Cetin ve arkadaslarinin (2019) yapmis
oldugu c¢aligmada da Tiirkiye’nin sahip oldugu gastronomi kaynaklari goz oniine alindiginda,
iilke genelinde gastronomi festivallerinin yetersiz oldugu ve yerel mutfaklarin 6n plana
cikarilmadigr disiiniilmektedir. Sakli kalmis yiizlerce yiyecek giin yiiziine ¢ikarilip yeniden
canlanmay1 beklemektedir.

4.4. Ki-kare (X?) Bagimsizlik Testi Analiz Sonuglari

Ki-kare testi, belirlenen degiskenler arasinda biitiinsel bir iligki olup olmadigini anlamak i¢in
yapilan matematiksel modeldir (Biiyiikoztiirk, 2002: 142). Parametrik olmayan testler
icerisinde en yaygin kullanimi olan testlerden biri olan Ki-kare testinin birden fazla uygulama
alanlar1 vardir. Eger iki nitel degisken arasinda bir iligkinin varlig1 ortaya koymak istenirse ki-
kare bagimsizlik testine basvurmak gerekir (Bakan ve Biiylikbese, 2004). Ki-kare bagimsizlik
testi; 2x2 ya da r x c tipindeki ¢apraz ¢izelgelerde gozlenen frekanslarin (Gij), marjinal
olasiliklar yaklasimina gore hesaplanan teorik frekanslara (Tij) benzerligini test etmeyi
amaglar (Bircan ve digerleri, 2003).

Bagimsizlik testinde test edilen hipotezler asagidaki gibi kurulur (Ozdamar, 2002).

HO: Degiskenler bagimsizdir (Degiskenler arasinda iliski yoktur)

H1: Degiskenler bagimhidir (Degiskenler arasinda iligki vardir)

Ki-kare test istatistigi asagidaki formiile gére hesaplanir:

(G — Ty
X;-T93= T
if

Arastirmada Ki-kare testi, katilimcilarin Konya’da yapilan etkinliklere kars1 bakis acilarini
o0grenmek amaciyla olusturulmus anketin verileri lizerinden analiz yapilmistir. Katilimeilarin,
demografik 6zellikler boliimiinde yanit verdigi Konyali olup olmama ve Konya ili hakkinda
olumsuz bir diislinlerinin olup olmamasi durumlar1 géz Oniine almarak Ki-kare teknigi
uygulanmigtir. Bu analizdeki amag; kisilerin “Konya ili hakkinda olumsuz diisiinceye sahip
olanlar ile olmayanlar arasinda cevaplarda bir degisiklik olacak m1?” ya da ankete verilen
cevaplar kisilerin “Konyal1 olup, olmamasi ile alakali m1?” sorularina yanit bulmaktir. Bu

dogrultuda edinilen sonuglar:
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Tablo 5. Kikare analizi

Sorular Konyali Misiniz? Olumsuz D;f;l feemiz var
P X2 df | P X2 df

Modern bir sehir ,663>,05 | 2,398 4 ,000<,05 | 39311 |4
Uzun bir ge¢cmise sahip kiiltiir sehri ,017<,05 | 12,010 | 4 ,270>,05 | 5,177 4
Baskin bir ticaret sehri ,724>05 | 2,067 4 ,251>,05 | 5,374 4
Yemeklerlpm q§§1t1111g1 bakimindan tam bir 181505 | 6.247 4 002<05 | 17452 | 4
gastronomi gehri
Konya’nin yapilan etkinliklerle sehir imajini
artirip desteklemesine ne Olctide | ,143>,05 | 6,861 4 ,297>05 | 4,911 4
katiliyorsunuz?
Konya’ya gelen ' t'upstleqn biliyikk bir kismi 203>.05 | 5.943 4 014<05 | 12.495 |4
meshur yemekleri i¢in geliyordur.
Mevlana d'an sonra dikkat ¢ekici unsur yoresel 530>.05 | 3,168 4 202505 | 5.967 4
yemeklerdir.
Yapllan etkinlik/festivallerin yeterli oldugunu 365,05 | 4314 4 000<,05 | 38,057 |4
diisiiniiyor musunuz?
F ?snvz.illerlp .daha fazla gelismesi i¢in ¢aba 080<.05 | 8.324 4 147505 | 6,803 4
gosterilmelidir.
Festivallere yapilan yatirimlar artmalidir. ,185>.05 | 6,201 4 ,252>05 | 5,361 4
F es.tlvaller, . kentin imajin1 olumlu ydnde 269>.05 | 5.188 4 35005 | 4.435 4
etkileyecektir.
Festivaller, kentin turizm imajini artiracaktir. ,469>.05 | 3,556 4 ,413>05 | 3,946 4
Festivaller, kentin  turizmine katkida 122505 | 7.286 4 285505 | 5,021 4
bulunacaktir.
Festivallerin gelismesini destekliyorum. ,444> 05 | 3,726 4 ,270>,05 | 5,169 4
Festivallerin yapilmasindan gurur duyarim. ,379>,05 | 4,202 4 ,628>05 | 2,595 4
Festivaller ekonomik kalkinmayi artiracaktir. ,232>,05 | 5,590 4 ,586>,05 | 2,834 4
Festivaller ~yerel kiiltiiriin  korunmasina 645>.05 | 2.500 4 108505 | 7,595 4
yardimci olacaktir.
Festivaller tanimirlig1 artiracaktir. ,377>,05 | 4,221 4 ,L138>,05 | 6,953 4
F ?stlval, }./el.rel ) halkin kendi toplumlarim 059<,05 | 9,103 4 119505 | 7,344 4
Ogrenmelerini saglamaktadir.
Festivallere katilim saglarim. ,048<,05 | 9,593 4 ,624>.05 | 2,618 4
Gastronomik festivaller Konyez Mutfaginin 654>.05 | 2,449 4 215505 | 5.796 4
daha fazla taninmasina olanak saglayacaktir.
Fes.tlval . araciligryla toplum kimligi 776505 | 1.779 4 16005 | 6,581 4
gelisecektir.
Yerel halkta festivalleri sahiplenme duygusu 012<05 | 12795 | 4 330505 | 4,609 4
olusacaktir.
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Festivallerin  olumlu etkileri olumsuz

etkilerinden daha fazla olacaktir. 009<,05 | 13,603 4 006<,05 | 14,368 | 4

Gastronomi festivallerinin az yapiliyor olmasi
Konya mutfaginin daha fazla 6n plana | ,360>,05 | 4,353 4 ,157>,05 | 6,629 4
¢ikmamasina neden olmaktadir.

Konya’da yapilan gastronomi festivallerine
dair bilgilere bu anket sayesinde haberdar | ,738>,05 | 1,989 4 ,372>,05 | 4,259 4
oldum.

Festivallerin yapilmasi esnafin isini olumlu

yonde etkileyecektir ,684>,05 | 2,283 4 ,.947>,05 | 0,732 4

Festivaller asir1 kalabaliklagma, giiriiltii, trafik

problemleri gibi sorunlar yaratmaktadir. 138,05 1 6,963 4 832,05 | 1,468 4

Festivaller yoredeki iiriin ve hizmet fiyatlarini

artirmakitadir. ,184>,05 | 6,209 4 ,842>.05 | 1,412 4

Konya ili hakkinda olumsuz bir diisiinceye sahip olmayan kisiler olumsuz diisiinceye sahip
olan kisilere gore daha fazla Konya ilinin giizel bir ¢evreye sahip modern bir sehir oldugunu
diistinmektedir.

Konyali olan kisiler kentin uzun bir ge¢mise sahip kiiltiir sehri oldugu fikrine daha ¢ok
katilmaktadir. Sonucun bu sekilde ¢ikmasinin nedeni ise Konyali kisilerin sehrin tarihini diger
kisilere oranla daha iyi bildiklerinden kaynaklanmaktadir.

Konya iline karsi olumsuz diisiincesi olmayan kisiler Konya yemeklerinin g¢esitliligi
bakimindan tam bir gastronomi sehri oldugunu diisiinmektedir.

Konya ili hakkinda olumsuz diisiincesi olmayan kisiler sehre gelen turistlerin biiyiik bir kismi
meshur yemekleri i¢in geliyordur fikrine katilmamaktadir. Cogunluk turistlerin Mevlana igin
geldigini savunmaktadir.

Konya ili hakkinda olumsuz diisiincesi olmayan kisiler, olumsuz diisiincesi olan kisilere gore
daha fazla festivallerin yeterli olmadigin1 ve bu konuda kararsiz oldugunu en ¢ok belirten
kisilerdir. Bu soruda olumsuz diisiinceye sahip kisilerin yetersiz cevabini1 vermesi beklenirken
sonuglar tam tersi ¢ikmistir. Bu durumda kisilerin diistincelerini oldugu gibi aktardiklarini,
anketin glivenilir oldugunu gostermektedir.

Konyali kisiler sehirdeki festivallerin gelismesi i¢in daha fazla caba gosterilmesine
katilmaktadir.

Festivaller sayesinde yerel halkin kendi toplumlarin1 6grenmelerini saglayacagi diisiincesine
Konyali olan kisiler daha fazla katilmaktadir. Ge¢mis kiiltiirlerin unutulmamast i¢in bu

etkinliklerin yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.
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Konyali olan kisiler Konyali olmayanlara gére daha fazla yapilacak festivallere katilacagin
belirtmistir.

Yerel halkta festivalleri sahiplenme duygusunun olusacag: fikri dogru orantili olarak Konyali
olan kisilerde daha fazla artacaktir. Analiz sonuglari da bu diislinceyi desteklemektedir.
Festivallerin olumlu etkileri olumsuz etkilerinden daha fazla olacagina dair diisiinceye
Konyal1 olan ve sehre kars1 olumsuz diisiincesi olmayan kisiler daha fazla katilmaktadir.
Analizin diger sonuglarinda ise yoneltilen bagimsiz degiskenler ve festival sorulari arasinda
bir baglant1 bulunamamustir. Analiz beklenilen sonucu vermistir. Festivallerle ilgili yoneltilen
sorularin ¢ogunu katilimcilar, Konyali olup olmama ya da sehir hakkinda olumsuz bir
diisiinceye sahip olup olmamalarini diislinmeyerek cevaplamistir. Bu dogrultuda c¢ikan
verilerde katilimcilarin tiimii festivallerin kentin imajini artiracagina, sehre biiyiik getirilerinin
olacagina, turizme katkisinin olacagina ve ekonomiyi iyi yonde etkileyecegine dair olumlu
fikirlere katilmaktadir.

5. SONUC VE ONERILER

Calismada ¢ikan sonuclara bakildiginda festivallere karsi herkesin bakis acist olumlu
yondedir. Festivallerin yapildig1 bolgeyi yiikseltecegi fikri hakimdir. Ne yazik ki bu fikirde
olan kisiler bolgede yapilan festivallerden de bir o kadar haberdar degiller. Bunun nedeni ise
Konya turizmi tanitiminin yetersiz kalmasidir. Gergeklestirilen etkinlikler yapildigi yerdeki
insanlar disinda diger kisiler tarafindan bilinmemektedir. Tanitimlar iyilestirilip, etkinlikler
herkes tarafindan ulasilabilir olursa daha iyi sonuglar elde edilecektir. Bu yiizden il ve ilge
belediyeleri turizmi ilerletmek ve sehrin tanitimini iist seviyeye ulastirmak igin beraber
hareket etmeli, gelismeleri de yakindan takip etmelidir.

S6z konusu durum Konya yemekleri i¢inde gegerlidir. Gastronomisi ¢ok kuvvetli bir sehrin
yemekleri “Etli ekmek, Tirit, Firin kebabi, Bamya ¢orbasi, Hosmerim ve Sacaras1” ile sinirl
kalmamalidir. Konya mutfagi ¢ok kokli bir mutfaktir. Saray mutfaklarinin izlerini tagir ve
cogu mutfak kiiltliriine de 6rnek olmustur. Boylesine bir mutfagin yemekleri, yemek pisirme
teknikleri unutulmaya yiiz tutmamalidir. Restoran, otel ve ev mutfaklarinda yoresel yemekler
yasatilmali, Konya ilinde yasayan halk yoresel yemekler konusunda bilgilendirilmelidir.
Sehirde “Asci Dede Atesbaz-1 Veli Sempozyumu” gibi bilimsel etkinliklere sik¢a yer
verilmelidir. Alaninda uzman kisiler halka acik egitimler vermeli, insanlarin ydresel

yemekleri yapmalari tesvik edilmelidir.
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Teknoloji cagindayiz yani diizgiin kullanildiginda ¢ok faydali olacak bir cagdayiz.
Gilinlimiizde insanlara ulagmak bu yiizden ¢ok zor bir sey degil. Bu nedenle etkinlikler sadece
yerel televizyon ya da radyo yayinlarinda degil ulusal kanallarda, sosyal medyada reklam
edilmelidir. Konya iline ait web siteleri yeniden diizenlenmeli, arastirildiginda insanlar
cezbedici fotograflara, anlatimlara yer verilmelidir. Boylelikle etkinlikler seyahat etmeyi, yeni
yerler kesfedip yeni seyler tatmayi seven insanlarin dikkatini ¢ekecek, daha fazla insana
ulasma imkan1 saglayacaktir. Konya konumu itibariyle de merkez durumdadir. Insanlarmn
kolaylikla ulasabilecegi imkanlara sahiptir. Biitliin bunlar goz ardi edilmemeli, sehrin imajini,
kalitesini ylikseltecek faaliyetlerde bulunulmalidir. Bu sayede Konya ili ve Konya iline ait

unsurlar degerli hale gelecektir.
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Extensive Summary

Gastronomy refers to the differences of country or regional cuisines, people's food and beverage habits
and the methods of preparing food. Each country, even the regions within the country, has its own
unique culinary culture according to their location and habits. Culinary cultures also include the diet of
the communities living in the region in question, the way they prepare food, the tools and equipment
they use, and the manners of eating. Gastronomy also covers all the factors of the culinary. With its
general concept, gastronomy is defined as the transformation of food and beverage culture into science

and art.

Many festivals on gastronomy are held in the world and in our country. In these organized festivals,
food is considered a culture and provides quality and fine dining experience to its visitors. In this
study, based on the gastronomy festivals held in our country, gastronomy festivals held in Konya and
its districts were emphasized. Konya has hosted many cultures and has become a city with a great
historical past thanks to the interaction of cultures. One of the areas where these cultures have had the
greatest impact is the food culture. When Konya's culinary culture is examined, a rich variety of
recipes can be found. However, this diversity has not been brought to light much, and certain foods
and food culture have remained suspended. When the events organized in Konya were investigated, it
was observed that the promotions were insufficient and the events were not given much space. For this
reason, in the study, situations such as what the local people think about Konya food culture, how
much knowledge they have about the food, and whether they will support when gastronomy festivals
are organized were taken into consideration. It is aimed to find solutions about how the promotion of

Konya food culture and the sustainability of gastronomy festivals should be.

In the research; It is aimed to get their opinions on the future of gastronomy festivals in line with the
questionnaire applied to the artisans of Konya, cooks in the tourism sector, students and experts related
to tourism. Since the applied questionnaire is a long 4-page questionnaire, it was distributed by the
interviewers and the participants were ensured to fill the questionnaire completely. During the

questionnaire distribution, which lasted for two weeks, 557 out of 632 questionnaires were distributed
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and collected back. 48 of the distributed questionnaires were not evaluated due to incomplete

information. Study analyzes were carried out with the remaining 509 questionnaires.

The obtained data were analyzed by transferring them to the statistical package program. In
accordance with the content of the research, complementary statistical information such as frequency,
standard deviation, mean and Chi-square test, which is a non-parametric test, was used and interpreted
in the analysis of the data. The study is important in terms of shedding light on the activities that will
be held in the future related to bringing Konya food culture to the fore.
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