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Oz

Ulkenin kurulmasiyla birlikte her alanda oldugu gibi kdye ve kdylerde yasayan bireylere daha fazla 5nem verilmeye
baslanmis ve kdylin kalkindirilmasi i¢in gesitli gabalar igerisine girilmistir. Bu ¢cabalardan birisi de koy okullarindaki
miifredatlarin yeniden sekillendirilmesi olmustur. Daha 6nceden kdy okullar1 miifredatlarinda goremedigimiz
beden terbiyesi (jimnastik) dersi miifredata yavas yavas ek olarak girmeye baglamistir. Okullarin acik oldugu giinler
sabahlar1 20 dakikalik beden terbiyesi dersleri miizik esliginde yapilmistir. Ancak siirenin kisa olmasina bagli olarak
ogrencilere daha ziyade basit 1stnma hareketleri yaptirilmis ve bu durum ise koy okullarindaki 6grenciler i¢in beden
terbiyesi (jimnastik) derslerinin verimli bir sekilde ge¢cmesine engel olmustur. Buna karsin kdy yasam tarzina daha
uygun olan ziraat ve el isi dersleri daha da 6n plana ¢ikmistir. Bahsi gecen doneme ait koy okullarindaki beden
terbiyesi (jimnastik) dersinin igerigine ait iki 6nemli kaynaktan birincisi Tiirk sporunun en 6nemli isimlerinden
birisi olan Selim Sirr1 (Tarcan) tarafindan digeri ise beden terbiyesi 6gretmeni Fuat Pura tarafindan yazilmistir.
Ancak her ikisinin de degindigi konularin neredeyse birbirinden farkli olmasia bagh olarak bir biitiinliik
olusturulamadig: anlagilmaktadir. Bahsi gecen donem icerisinde kdy okullarindaki beden terbiyesi dersi hicbir

zaman amacina ulasamamaistir.

Anahtar Kelimeler: Koy okullari, beden terbiyesi, jimnastik, Koy okullarinda egitim, Selim Sirr1 Tarcan, Fuat

Pura

Abstract

After its establishment, the Republic of Turkey focused on villages and villagers, like any other field, and made
various efforts for their prosperity. One of those efforts was revising the curriculum of village schools. The

physical training course (gymnastics), which we did not see in the curriculum of village schools before, started to
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be added to the curriculum as a separate course slowly. On the days when the schools were open, 20-minute
physical training lessons were held in the morning accompanied by music. However, students were made to do
simple warm-up exercises, and this prevented the physical training (gymnastics) lessons from passing efficiently
for the students in the village schools due to the fact that the time was too short. In contrast, schools focused on
agriculture and handicraft courses, which were more suitable for village life. The first of the two important
sources of the content of the physical training (gymnastics) course in the village schools of the period in question
was written by Selim Sirr1 (Tarcan), one of the most important names in Turkish sports, and the other by Fuat
Pura, a physical training teacher. Howeuver, it is understood that unity could not be achieved due to the fact the
topics they addressed in their books were almost different from each other. The physical training course in village

schools never reached its goal during the aforementioned period.

Keywords: Village schools, physical training, gymnastics, education in village schools, Selim Sirr Tarcan,

Fuat Pura
Giris

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasiyla birlikte {ilke genelinde spora verilen 6nem daha da artmaya
baslamis ve spor sayesinde saglikli ve giiclii bir nesil yaratma cabasi icerisine girilmistir. Vatandaslarin
spora ilgisini arttirmak amaciyla sehir merkezlerinde spor tesisleri yapilmis, ayrica yine merkezi
okullarda beden terbiyesi (jimnastik) derslerine daha fazla 6nem verilmistir. Merkezlerde yer alan
okullarda beden terbiyesi dersi (jimnastik), neredeyse zorunlu bir ders olarak miifredata

yerlestirilmistir.

Ancak kdy okullari i¢in bu durum gecerli olmamais ve koy okullarina giden 6grencilerin spor konusunda
ihmal edilmistir. Daha ziyade koy yasam tarzina uygun olarak hazirlanan miifredat igerisine ziraat ve el
isi dersleri konulmusken, beden terbiyesi dersi miifredatta kendisine yer bulamamais veya bulsa bile ek
maddeler dahilinde yer almistir. Ayrica koy okullarinda spora yonelik malzemelerinde bulunmamasina
bagh olarak dersler daha ziyade basit 1sinma hareketlerinden ibaret kalmistir. Bu durumun sonucu
olarak ise koy okullarinda okuyan 6grenciler, beden terbiyesi (jimnastik) derslerinden istenilen sonucu

alamamuislardir.

Bu ¢alismanin amaci Tiirkiye Cumhuriyetinin ilk yillarinda koy okullarindaki beden terbiyesi dersleri
hakkinda bilgi vermek ve donemin genel bir 6zetini sunmaktir. Bu diisiince igerisinde dénemin koy ve
koy okullarina yonelik eserler incelenmis, cesitli gazete ve dergilerden konumuzla ilgili olan kisimlar
taranarak calismanin 6zii olusturulmaya calisilmistir. Bahsi gecen donem icerisinde calismaya
kaynaklik etmesi agisindan iki kaynaga ulagilmistir. Bunlardan ilki 1933 yilinda Selim Sirr1 (Tarcan)
tarafindan yazilan K6y Mekteplerinde Beden Terbiyesi isimli ¢aligma iken digeri ise 1937 yilinda Fuat
Pura tarafindan yazilan Koy Okullarinda Jimnastik isimli calismadir. Dénemin beden terbiyesi dersleri

bu calismalar ekseninde irdelenmistir.
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Erken Cumhuriyet Doneminde Koy:

1920-1923 yillar1 arasi Tiirkiye, elverigsiz sartlarda biiyiik savaglar gecirmis, iilke topraklarinin 2/3%i
savas alanina donmiis, niifusunun 1/5’ini savas alanlarinda yitirmis, lilkede 6gretmen, hekim, eczac,
mithendis, hukukcu hatta daha da 6tesi duvarci, marangoz, nalbant, ayakkabici, terzi bile kalmamus,

iilke yorgun ve yoksul diismiistii (Inan, 1983: 53).

Cumhuriyet’in ilan edilmesiyle birlikte toplumsal yapi biitliniiyle degisime ugramis ve iilke genelinde
hizli bir sekilde ayaga kalkma cabasi icerisine girilmistir. Bir yandan saglik, egitim, beslenme
alanlarindaki sorunlarla miicadele edilirken diger yandan da {ilkenin imari i¢cin miicadele verilmistir.
Ozellikle de kdylerin tekrardan ayaga kaldirilmasi ve kdyliiniin 6n plana cikartilmas: gibi diisiinceler bu

siireg icerisinde daha da 6n plana ¢ikmaya baglamistir.

Bu amac¢ dogrultusunda Cumhuriyet'in temel gorevlerinden birisi de koyii canlandirmak olarak
belirlenmistir. Kazanilan biiyiik zaferlerin ardindan kurulan tilkenin varligin1 devam ettirebilmesinin en
temel kosullarindan birisi olan vatandaslarini denetim altina alma diisiincesi igerisinde koyliiniin
devletle biitiinlesmesinin gerekliligi 6n plana ¢ikmigtir (Dik, 2016: 694). Bu diisiince icerisinde 17 Subat
1923 tarihinde diizenlenen Izmir Iktisat Kongresinde iilkenin ekonomi politikalarinin gelecegi
agisindan 6nemli kararlar alinmigtir. Kongreye tarim, sanayi, tiiccar, is¢i kesimlerinden gelen 1135
delege katilmis ve bu kongre Misak-1 Iktisadi olarak nitelendirilmistir (Kocasli, 2017: 141). Kongre’de
hem koylerin hem de koyliilerin sorunlari beraberce ele alinmis, 6zellikle de asar vergisinin kaldirilmasi,
tarim alaninda egitimin saglanmasi, Ziraat Bankasi kredilerinin arttirilmasi, tarimda makinelesme ve
koylerde saglik alanlarinda tegkilatlanma gibi konular {izerinde durulmustur (Geray, 1974: 14).
Kongrede alinan tarimla ilgili kararlar 6zellikle de koye ve koyliiye vurgu yaparken ayni zamanda kdyiin
tekrardan canlandirilmas1 diisiincesini de 6n plana g¢ikartmistir. Boylece heniiz cumhuriyet ilan
edilmemis olsa dahi yeni yonetimin, kdye ve koyliilere verdigi onem daha net bir sekilde ortaya

¢ikmaktadir.

Donem icerisinde kdyiin temel sorunlari; yollarinin olmamasi, saglik sartlarinin kotii olmasina bagh
olarak ¢ocuk 6liimlerinin oldukga fazla olmasi, temiz igme suyunun bulunmamasi, okul ve 6gretmen
ihtiyacinin oldukea fazla olmasi ve tarimin eski metotlar dahilinde yapiliyor olmasi (Sari, 2014: 510)
seklinde belirtilebilir. Bu temel yetersizlikler dahilinde kéylerde yasam imkanlarinin oldukega kisith ve

zorlayici oldugu ortadadir.

Cumbhuriyet’in ilanindan sonra 18 Mart 1924’de kabul edilen ve 7 Nisan 1924 tarihli Resmi Gazete 'de
yayinlanarak yiiriirliige giren 442 sayili Koy Kanunu’na gore niifusu 2000’den az olan yerlesim yerleri
koy olarak nitelendirilmistir. Ayni kanuna gore cami, okul, yayla, baltalik gibi orta mallar1 bulunan ve

toplu veya daginik evlerde oturan insanlar, bag, bahge ve tarlalariyla birlikte3 koyii olusturmaktadir.

1927 yilinda yapilan ilk niifus sayimina gore iilkenin toplam niifusu 13.648.720 olarak belirlenmistir. Bu
niifusun ise %75.78"i koylerde yasamaktadirlar (TUIK, 2013). Diger bir ifade ile yeni kurulan

Cumhuriyet, koy odakli bir yapilanma icerisine girmek zorunda kalmistir. Zira halkin biiyiik bir

27 Nisan 1924 tarihli Resmi Gazete, Say1:68: 336.
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¢ogunlugu koylerde yasamakta ve ziraatla ugragsmaktadir. Ancak koylerdeki yasam sartlarinin oldukca

yetersiz olmasi pek ¢ok alanda oldugu gibi egitim alaninda kendisini hissettirmistir.
Erken Cumhuriyet Donemi’nde Koylerde Okul:

1739 sayii Milli Egitim Temel Kanunu'nun ikinci maddesinin 3. Fikrasinda yer alan ‘Tiirk
vatandaglarinin ve Tiirk toplumunun refah ve mutlulugunu arttirmak, 6te yandan milli birlik ve
biitiinliik i¢cinde iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1 desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk
milletini ¢cagdas uygarligin yapici, yaratici, seckin bir ortagi yapmak’ ifadesi toplum genelinde egitim
yoluyla yapilmak istenenleri 6zetler niteliktedir. Zira egitim; iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinmada

etkili bir unsur olarak goriilmiis ve bu nedenle yeni kurulan cumhuriyet, egitime ayr1 bir 6nem vermistir.

Cumbhuriyet’in ilan edildigi 1923 yilinda iilke genelinde 4.894 ilkokulun, 10.238 6gretmenin bulunuyor
olmasi1 donem icerisinde onemli bir problem olarak kabul edilmis ve okul binalarinin yapimina ve

O0gretmen yetistirmeye hiz verilmistir. Var olan okullar ise biiyiik oranda sehirlerde yer almistir.

1927 yilinda gerceklestirilen niifus sayimi verilerine gore iilke genelinde yasayan bireylerin okuma
yazma oranlarina bakmakta fayda vardir. Ancak ilk niifus sayiminin 1927 yilinda yapildigi, harf
inkilabinin ise 1928 yilinda gerceklestirildigi diisiiniilecek olursa bahsi gecen oran Arap harfleriyle
okuma bilen bireylerin oranini verecektir. Buna gére okuma bilen erkek orani %12.99 iken, bu oran
kadinlarda ise %3.67'dir. Diger bir ifade ile iilke genelinde okuma bilen kisi sayis1 1.111.496’dir4. Bu oran
ve rakam bat1 merkezli iller odaklidir ve Dogu, Giineydogu, ic Anadolu Bolgeleri'ne gidildikce okuma

oranlarinda ciddi bir azalis gézlenmektedir.

Tablo 1: 1927 Yilinda Tiirkiye Genelinde Egitim Diizeylerine Gére Okul, Ogrenci Ve

Ogretmen Sayilar
Egitim Diizeyi Okul Sayis1 Ogrenci Sayis1 Ogretmen Sayis1
Ikogretim 6.043 461.985 15.194
Ortaogretim 141 31.395 2.083
Yiiksekogretim 18 3.918 451
Toplam 6.202 497.2908 17.728

(Kaynak: Kaya, 1983: 70)

Tablo 1’de goriildiigii lizere 1927 y1linda {ilke genelinde 6.202 okulda 497.298 6grenci egitim — 6gretim

hayatina devam etmigtir. Diger bir ifade ile 1927 yilinda yapilan niifus sayim1 sonucunda iilke niifusu

31927 Yili Niifus Sayimi: 22.
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13.648.720 iken, toplam 6grenci sayisi 497.298’dir. Bu orana gore okul cagindaki ¢cocuklarin biiyiik bir
kismi okula gitmemistir. Bu durumun temelinde ise 6zellikle gelir diizeyinin az olmasi ve calismak
zorunda olmak gibi ekonomik nedenlerin etkili oldugunu diistinmek miimkiindiir. Tablonun genel

anlam tek olumlu tarafi, 1923 y1l verilerine gore okul ve 6gretmen sayisinda yaganmig olan artigtir.

K&y okullarina baktigimiz zaman ise cumhuriyetin ilan edildigi donemde birtakim sorunlar oldugunu
goriiriiz. Zira niifusun biiyiik bir cogunlugunun yasadig1 koylerde, okullagsma orani ve bunun yani sira

okur — yazarlik orani oldukga diigtiktiir.

Cumhuriyet rejiminin koylere getirdigi en 6nemli unsurlardan bir tanesi koylerde okullarin acilmasi,
derslik ve 6gretmen sayisinin arttirilmasi olmustur. Bu sayede koy ¢ocuklarinin iilke genelindeki egitim
anlayisindan uzak kalmamalar1 ve toplumla biitlinlesmeleri saglanmistir. Zira milliyetci ve halkg bir
yonetim i¢in koyii, ilk tahsilden uzak tutmakla dogrudan bir sekilde devletin kendi biinyesi sakatlanmig

olacaktir (Oymen, 1939: 7).

1923 yilinda niifusun 34’iiniin yasadig1 yer olan koylerin %90’inda okul neredeyse yoktur. Diger bir ifade

ile 40.000 kdyiin 36.000’inde okul yoktur (Oztiirk, 1996: 250).

1927 yilinda ise kdylerdeki okul sayis1 4.707°dir ancak koylerdeki 6grenci sayis1 hakkinda herhangi bir
bilgi bulunmamaktadir. 1933 yili verilerine gore 40.000 kdy bulunmakta, bu kéylerin 37.000 tanesinde
okul bulunmamaktadir. 40.000 koyde oturan 11 milyon insanin %2’sinin okuma — yazmasi
bulunmaktadir (Kemal, 1933: 21). 1936 yilina ait verilere bakildiginda ise koylerimizde egitim diizeyinin
oldukca diisiik oldugu dikkat cekmektedir. Ulus Gazetesi'ne gore koylerimizde 6786 Ogretmen ve
313.169 6grenci bulunmakta, kdyde yasayan yaklasik bir milyon geng ise okula gitmemektedirs. Her koye

bir 6gretmen verildigine gore 34.246 koyde 6gretmen ve okul bulunmamaktadirs.

Maarif Teskilatina Dair Kanun’un 5. Maddesi'ne gore koylerde bulunan okullar kéy glindiiz ve koy yat1
okullaridir. Bu okullar ¢ocuklar1 koy hayatindan ayirmayacak bir egitim sistemi icerisinde
egitileceklerdir ve bu okullarin tahsil siiresi en az ii¢ yil olarak belirlenmistir’. Ancak siniflar genel
anlamda farkl sekilde siniflandirilmis; tek 6gretmenli tek derslikli okullar oldukga fazla olmustur. Diger
bir ifade ile gerek 6gretmen sayisinin yetersiz olusu, gerekse de derslik sayisinin az olusuna bagh olarak

cogunlukla birlestirilmis siniflarda egitim verilmistir.

17 — 29 Temmuz 1939 tarihinde toplanan Birinci Milli EGitim Siirast kararlar1 dogrultusunda ti¢ yillik
koy okullari, beg yillik okul haline getirilmistir. Bu degisikligin temelinde 3 yillik okullarda verilen
bilginin yetersiz goriilmesi, koy okullarimin {i¢ yillik olmasi, Cumhuriyet Halk Firkasinin egitim
programina ters diismesi, ii¢c yilda Ggrenilenlerin ¢abuk unutulmasi, ii¢ yillik okullara kéyliiniin

giiveninin olmamasi, ii¢ yillik okullarin kdy icerisinde oldukga pasif kalmasi, ii¢ yillik okullarin

4 29 Tlktesrin 1936 tarihli Ulus Gazetesi

5 Ogretmen Sesi Dergisi, 1 May1s 1936, Sene:6, Say1:37-34: 265.

6 22 Mart 1926 tarihinde ¢ikartilan Maarif Tegkilatina Dair Kanun;

https://www.tbmm.gov.tr/tutanaklar/KANUNLAR _KARARLAR/kanuntbmmco04/kanuntbmmeco0o4/kanuntbmmco0400789.
pdf
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Ogretmenin bilgisini arttirmayisi1 ve ii¢ yildan sonra kdy cocuklarinin tahsillerine devam etmemesi

(Oymen, 1939: 5) gibi unsurlar yer almaktadr.

Bu amacla donemin Maarif Bakani1 Hasan Ali Yiicel, kdy 6gretmenlerinin daha ziyade kéyde dogmus,
biiyiimiis ve koy hayat sartlarin1 dogrudan bir sekilde yasamis olan gencler arasindan secilecegini ve koy
Ogretmenlerinin bes sinifi birden idare edecek sekilde donamimh olarak yetistirilecegini belirtmistir

(Anonim, 1939: 176-177).

19 Haziran 1942 tarihinde kabul edilen 4274 sayih Koy Okullar ve Enstitiileri Teskilat Kanunu ile
koylerdeki okullar; egitmenli, 6gretmenli, 6gretmenli ve egitmenli, pansiyonlu veya pansiyonsuz bolge,
aksam okullar1 ve kdy ve bolge meslek kurslar: haline getirilmistir. Egitmenli koy okulu, kdy egitmeni
yetistirme kurslarindan mezun olan ve maaslar1 Maarif Vekaletince karsilanan ti¢ sinifli; 6gretmenli koy
okulu, koy enstitiileri mezunlarinin 6gretmenlik yaptigl, maaslar1 Maarif Vekaletince karsilanan bes
simfl okullardir. Ogretmenli ve egitmenli okullar ise bes yillik olup ilk ii¢ sinifa egitmenin, son iki yila
ise 6gretmenin girdigi okullardir. Pansiyonlu veya pansiyonsuz bolge kdy okullari, sadece 6gretmen veya
egitmenli ve 6gretmenli ve daha ziyade nahiye merkezlerine agilan okullardir. Aksam okullari, okuma
cagim gecmis kiz ve erkekleri, egitmenli ve 6gretmenli koy okulu mezunu seviyesine ulastirmak icin
acgilan okullardir. Koy ve Bolge meslek kurslar ise, koy egitmenlerine ve koy enstitiilerinden mezun

olacaklara birer meslek edindirmeyi amaclayan okullardirs.
Erken Cumhuriyet Donemi Koy Okullarinda Egitim

Koy okullar icin farkli bir miifredat hazirlama diisiincesi, 6zellikle kdy ¢ocuklarinin sehirli cocuklardan
farkli oldugu diisiincesi icerisinde ortaya ¢ikmistir (Basar, 2004: 13). Bu baglamda sehirlerde bulunan
okullar ile koy okullar: icin farkli miifredatlar hazirlanmistir. 1930 ve1938 yillarinda yayinlanan Koy

Okullar1 Miifredat Programlarinda? su ortak ifadeler yer almaktadir:

Bu miifredat programi kéy mektepleri igin tertip edilmistir. Koy mektepleri tedrisatinin
umumi mekteplerden biisbiitiin ayri bir mahiyet almasi ne caizdir, ne de dogrudur. Ancak
koy cocuklarim sehir, kasaba ¢ocuklar gibi, aymi program dahilinde okutmak ta ilk tahsilin
en mithim maksatlarindan biri olan gencleri muhitlerine faal bir surette intibak ettirmek
esasina muhalif diiser. Iste bunun igindir ki umumi mekteplerin miifredat programlarimn
esaslarina sadik kalmak tizere koy mektepleri icin koy cocuklarimin ihtiyag ve alakalar ile

miinasebettar yeni bir miifredat program thzar edilmistir.

Miifredatin farkh olmasi donemin sartlar: i¢in anlagilabilir bir durumdur. Ciinkii koyiin genel yapisinin
sehirlere nazaran oldukca farkh olmasi, koyde tarimin oldukea etkili olmas1 ve genglerin okul yerine

tarlalarda calistirlmaya gonderilmesi sik¢a rastlanan bir durumdur.

7 Koy Okullar ve Enstitiileri Teskilat Kanunu izahnamesi, Maarif Matbaasi, Ankara, 1943: 8-12.
8 Koy Mektepleri Miifredat Programi 1930, Maarif Vekaleti Yayinlari, s.1; Koy Mektepleri Miifredat Programi 1938, Devlet
Basimevi, Istanbul, s.1
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Konuyla ilgili Hilmi A. Malik (1933: 482), bireyin en aktif ve daha iyi anlayacagi donem olan ¢ocukluk
donemi, tembel bir sekilde gecerse, hem ¢ocugun okula gitme hevesi hem de anne — babanin ¢ocugu
okula gonderme heveslerinin azalacagim giiniimiizde kdy ¢ocuklarinin okula gitme siiresinin iki yildan

fazla stirmedigini belirterek problemi daha da netlestirmektedir.

Tablo 2: Koy Okullar1 Haftalik Ders Programi

Dersler Sinif I | Siif IT | Sumaf I1T

Alfabe 12 - -

Kiraat - 4 4

Imla - 3 2

Tahrir - 2 2

Gramer Tatbikati - - 1
Elyazisi - 4 3

Hayat Bilgisi 4 4 3
Hesap — hendese 4 3 3
Yurt Bilgisi - - 2
Resim, elisi (erkekler igin) 4 4 4
Resim, elisi (kizlar icin) 4 1 1
Ev isleri (kizlar icin) - 3 3
Toplam 24 24 24

(Kaynak: Koy Mektepleri Miifredat Programi 1930, Maarif Vekaleti Yayinlar1)

Tablo 2’de kdy okullarinin ders miifredatina dikkat edilecek olursa temel amag; 6grencilere okuma —
yazma Ogretmek, temel hayat bilgisi, yurt bilgisi derslerini vermek ve resim ve elisi dersleri sayesinde
¢ocuklarin temel becerilerini gelistirmektir. Tarih, cografya, egya derslerinin olmayis1 dikkat cekmekle
beraber, miifredat programina bakildigi zaman temel mantigin kdy ¢cocuklarina sadece okuma — yazma

Ogretilmesi ve el becerilerinin gelistirilmesi odakli oldugu anlasilmaktadir.

Miifredat programinda yer alan derslerin amaclarina kisaca deginecek olursak; hayat bilgisi dersinin

temel amaclari; cocugun kéyiinde bulunan tag, maden, bitki ve hayvanlari tanimasi, icerisinde yasanilan
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yerin insan dogasina etkilerini 6grenme, ¢ocugun aile, kdy, belediye, hiikiimet konusunda bilgisini
arttirmak, cocugun viicudunu meydana getiren parcalar1 tanimasini saglamak; Tiirk¢e dersinin amaci,
cocugun diisiinceleri dogru anlamasinmi saglamak, diisiindiigiinii karsi tarafa dogru bir sekilde aktarmak,
kullanilan kelimelerin anlamlarini bilmek; hesap — hendese dersinin amaci; 6zellikle adet (tane)
kavramini 6gretmek, temel hesap usullerini ¢ocukta gelistirmek, bunu hem kagit iizerinde hem de
zihinden yapmayi 6gretmek; yurt bilgisi dersinin amaci; kdye yonelik bilgiyi arttirmak, askerlik bilgisini
ve Tiirkiye Cumhuriyeti hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmasini saglamak, vatandaslik gorevlerini
anlamak; resim — el isi derslerinin amaci; esyalari tanimak, esyalar: sekillendirmek, ¢cocuklarda dikkati

gelistirmek?© olarak belirtilebilir.

1933 yilinda ikinci baskis1 yapilan ‘Mektep Esyast’ isimli kitapta, bir okulun icerisinde bulunmasi
gereken esyalara yer verilmistir. Bu egyalar 6gretmen masasi, yazi tahtasi, dolaplar, siinger, silgi ve
tebesirlik, cetvel tarzi 6l¢iim aletleri vs. seklinde devam etmektedir. Ancak bunun haricinde 6zellikle de
kéy okullar icin hazirlanmig bulunan baz1 esyalar dikkat cekmektedir. Marangoz tezgahlari, agac isleri
aletleri, maden igleri aletleri, bahce isleri aletleri gibit. Diger bir ifade ile donem icerisinde kdy
okullarinda c¢ocuklarin kéyde yasamlarini kolaylastirici bir takim bilgileri 6grenmeleri esas olarak

diisiiniilmiis ve Maarif Vekaleti tarafindan basilan kitapg¢iga takim halinde yer verilmistir.

Tablo 3. Egitmenli Koy Okulunda islenecek Konular Miifredat: (Haftalik)"

Sinif Okuma Yazma Hesap Yurt ve Yasam Bilgisi Tarim isleri
ilk 3 ay 12 saat 6 saat - 6 saat
I
Son 3 ay 8 saat 6 saat 4 saat 6 saat
1I 8 saat 5 saat 5 saat 6 saat
111 8 saat 5 saat 5 saat 6 saat

Dikkat edilecek olursa egitmenli koy okullarinda (Tablo 3), miifredatta dért ders bulunmaktadir.
Yine agirlik koy cocuklarina okuma — yazma 6gretme odaklidir. Ancak dikkat ¢ceken unsur ise tarim isleri
dersi haftalik sayisinin hesap ve yurt bilgisi derslerine nazaran daha fazla olmasidir. Diger bir ifade ile

koy ¢ocuklar1 hem okuma yazma 6grenmekte hem de ziraat islerinden geri kalmamaktadar.

9 K6y Mektepleri Miifredat Programi 1930, Maarif Vekaleti Yaynlari, s.9 — 71; Koy Mektepleri Miifredat Programi 1938, Devlet
Basimevi, Istanbul: 11-69. )
10 Mektep Esyasi, Maarif Vekaleti Mektep Miizesi Nesriyat1 No:1, Devlet Matbaasi, Istanbul,1933: 9-21.
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Bu durum dénemin Ulkii Dergisi'nde acikca belirtilmistir. Buna gore kdyde yasayan cocuklarin hem
koylerine hem de topraklarina sadik kalmalarim saglayacak bir koy terbiye programi, kdy 6gretmenleri
tarafindan uygulanacaktir. Koy okullarindan maksat koyliiye yasamasini ve belli bagh birtakim
ihtiyaclarimi nasil gidereceklerini 6gretmek ve topraktan azami 6l¢iide istifade etmeyi 6gretmektir. Koy
okullarindan beklenen ziraatgilik hakkinda yeni usulleri, hayvanlarin 1slahini, eliglerini, yerli ziraattin
Onemini, hayvan hastaliklarina karsi alinacak tedbirleri, fidan ve orman bakimini cocuklara
Ogretmesidir... Koyde yasayan erkek cocuklari okumakla kdyline ve topragina daha sadik, topraktan
daha iyi verim alan daha iyi bir vatandas; kiz cocuklar: ise okumakla ev idaresi, temizlik, cocuk bakimi,
inek sagmay1 6grenecektir (Malik, 1933: 483). Buna benzer bir bagka ifade ise; koy okullari bitirenler
egitimlerine devam etmek icin sehirlere gidecek degillerdir, sadece koy okullarinda elde ettikleri bilgiler
sayesinde koylerinin yasama ve iiretme seviyesini yiikselteceklerdir (Nabi, 1937: 2) seklinde Ulus
Gazetesi'nde yer almaktadir. Boylece koy ¢ocuklarinin koye baglhihig: arttirllmaya ¢alisilmig ve bu durum
ise koy cocuklarimin egitimlerine devam etmelerinin 6niinde bir engel olmustur. Zira topraga bagimlilig
arttirmayi ve koyde kendi kendine yetinmeyi 6greten bir programin genel anlamda pek uzun siire devam

edemeyecegi asikardir.

Tablo 4. Bes simifli Koy ilkokulu Haftalik Ders Programi

Dersler 1. Smmf | 2. Simif | 3. Simif | 4. Siaf | 5. Stmf
Hayat Bilgisi 3 3 4 - -
Tiirkee 10 9 8 5 5
Tarih - - - 2 2
Cografya - - - > 2
Yurt Bilgisi - - - 2 Py
Tabiat Bilgisi - - - 2 2
Aile Bilgisi - - - 1 1
Aritmetik 4 4 4 3 3
Resim 1 1 1 1 1
Yaz1 - 1 1 1 1
Toplam 18 18 18 18 18

(Kaynak: Koy ilk Okul Program Projesi, Milli Egitim Basimevi, Ankara, 1946: 5)

u Koy ilk Okul Program Projesi, Milli Egitim Basimevi, Ankara, 1946: 5
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Bes smifli koy okullarindaki dersler (Tablo 4), genel anlamda sehirlerde bulunan okullarin
miifredatlariyla ¢ok benzerdir. Miifredata gore biitlin siniflar 18 saat kiiltiir dersi alacaktir. Bunun yani
sira yine kiiciik simiflar haftada 2, biiylik siniflar ise 3 saat ziraat ve is dersleri verilecektir 3. Koylerdeki

yasam tarzinin egitim iizerine etkileri bu donemlerde yogun bir sekilde hissedilmigtir.
Cumhuriyet Donemi Koy Okullarinda Beden Terbiyesi (Jimnastik) Dersi:

Beden Terbiyesi (Jimnastik) dersi, genel anlamda sehirlerde bulunan ilkokullarin ders programlarina
Terbiye-i Bedeniye ismi altinda 1924 ve Jimnastik ismi altinda 1926 yillinda sehir okullarina farkh
smiflarda farkhi saatlerde4 ders olarak konulmasina karsin kéy okullarinda Beden Terbiyesi dersi
miifredatlara agik bir sekilde konulmamaistir. Bu durum ise donemin Beden Terbiyesi dersleri hakkinda

genel goriintiisiinii ortaya koymaktadir.

Tablo 5. 1924 ve 1926 Yillar1 Sehir Mekteplerinde Beden Terbiyesi Derslerinin Haftalik

Sayisi
vil 1. Sumf 2. Smf 3. Smf 4. Simf 5. Simf
1924 yili miifredat1 2 2 2 1 1
1926 yili miifredat1 2 2 2 2 2

Sehir merkezlerinde yer alan okullarda Beden Terbiyesi dersinin, terbiye-i bedeniye adiyla yapildigim
goriiriiz. Terbiye-i Bedeniye dersi, biitiin siniflara sabah ve aksam tatillerinden 6nce haftada iki kez
biiyiik teneffiis sirasinda yaptirildign (Oymen, 1939: 17) bilinmekle birlikte fazla bir bilgiye

rastlamilmamaktadir.

K&y okullarina ait miifredatlar incelendiginde ise; koy okullarinda Beden Terbiyesi dersinin jimnastik
ve musiki dersi ad1 altinda miifredatin alt kisminda ayrica ek olarak yer aldig1 goriilmektedir. Buna gore
jimnastik ve musiki derslerine herhangi bir saat tahsis edilmemis ve program haricinde her sabah birinci
dersten once ve aksam son dersten sonra 6grenciye 20 dakikalik jimnastik yaptirilmig ve sarkilar
soyletilmigtir. Yapilacak olan jimnastik hareketleri ile s6ylenecek sarkilar arasinda bir uyum bulunmasi
gerektigi belirtilmis ve bunun i¢in ayrica miizik ve jimnastik risalesinin yayinlanacag: belirtilmistirzs.

Ancak ders igeriklerine bakildiginda jimnastik ve musiki derslerinin musiki ve oyunlar:¢ ad: altinda

12 Koy ilk Okul Program Projesi, Milli Egitim Basimevi, Ankara, 1946: 6-7

13 {lkmekteplerin Miifredat Programi, Devlet Matbaasi, istanbul, 1927.

14 Koy Mektepleri Miifredat Programi 1930, Maarif Vekaleti Yayinlari, s.9. Ancak 1936 yil koy okullar1 miifredat programinda
Beden Terbiyesi dersine ait herhangi bir ifade yer almamaktadir, bknz: K6y Okullar1 Miifredat Programi Taslag1, Devlet Basimevi,
Istanbul, 1936.

15 1949 tarihli Kasaba ve Koy Okullar1 Birlestirilmis Siiflarda Egitim, Ogretim ve Yonetim isimli kitapta ilk 1. ve 2. Siiflarda
Jimnastik ve Musiki — Jimnastik dersleri ayr bir sekilde verilirken, 3. ve 4. Stmflarda jimnastik ve musiki dersleri birbirinden
ayrilmaktadir. Bknz: Okuturlar, S. (1949), Kasaba ve Koy Okullar1 Birlestirilmis Siniflarda Egitim, Ogretim ve Yonetim, Saka
Matbaasi, Istanbul.
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toplandigini goriiriiz7. Hatta daha da ileri giderek musiki ve oyunlar dersi ya da aktivitesinin ¢ogunlukla

sarkilar sOylemek iizerine kurulu oldugunu da séylememiz miimkiin olmaktadir.

1930 yili Koy Mektepleri Miifredat Programi’na bakildiginda musiki — oyunlar adi altinda Beden
Terbiyesi dersinin verildigini ancak musiki kisminin daha agir bastigim gormekteyiz. Ciinkii ders
miifredat: incelendiginde 1. ve 2. sinif musiki - oyunlar derslerinde ¢ocuklara 2-3 sarki 6gretildigini,
kalan kisa zaman diliminde ise yiiriiyiis yaptirildigini goriiriiz. Buna kargin 3. siniflarin musiki — oyunlar
dersi icin su sekilde bir ifade kullanilmigtir: Bu sinifta musiki ve oyunlarin diger mevzular ve derslerle
alakadar olmasi ne daima lazim ne de her vakit miimkiindiir. Firsat ve liizam ve imkan bulundukga diger
derslerle miinasebettar musiki ve oyun ve ront mevzular: intihap etmek suretiyle o dersleri daha canlh
ve neseli bir hale getirmek sayani tavsiyedir. Bu hususta muallimler kendi takdirleri dahilinde
serbesttir8. Diger bir ifade ile 3. stnif musiki - oyunlar dersi i¢in herhangi bir miifredat bulunmamakla
birlikte dersin icerigi tamamen 6gretmene birakilmistir. Bu durum ise beden terbiyesi dersi i¢cin mutabik
kalinacak bir miifredatin ortaya g¢ikmasini, koy okullarinda beden terbiyesi dersi igin bir biitiinliik

olugmasini engellemisgtir?o.

1936 yili koy okullar1 miifredatinda beden terbiyesi dersine yer verilmemistir 1938 yilina ait Koy
Mektepleri Miifredat Programi2°’nda da jimnastik dersine yine yer verilmemekle birlikte her sabah
birinci dersten Once ve her aksam son dersten sonra 6grencilere yirmi dakikalik jimnastik yaptirilmas:

ve sarki sOyletilmesi tavsiye edilmistir.

1946 yilina ait K&y Ilk Okul Program Projesine ait miifredata bakildiginda da yine ders miifredatinda
jimnastik dersine yer verilmedigi goriilecektir. Buna karsin sabah dersler baglamadan 6nce ve 6glen ilk

dersten 6nce 10 dakikalik jimnastik yaptirilacagi ve sarkilar soyletilecegine yer verilmistir2t.

1948- 1949 Egitim - Ogretim yihinda kdy okullarinda beden terbiyesi dersine yer verilmis ve dersin bir
haftalik icerigi su sekilde agiklanmigtir: Sira olmak, kosar adimla yiirtimek, mars komutuyla dagilmak
ve geri toplanmak, bagdas kurup kalkmak, sirttan atlamak, birbirlerini tagimak, takla atmak ve giille
atmak. Kiz 6grenciler giille atma yerine ip atlayacaklardir. Sonrasinda kurtla kuzu oyunu, yurdunu bul
oyunu, bayrak yarigi ve top oyunlari gelmektedir. Ardindan 6grencilere saglik konusunda ¢esitli 6giitler
verilecektir (Okuturlar, 1949: 88-89). Ayrica bu doneme ait derslerin iceriklerine bakildigi zaman beden
terbiyesi derslerinde biiyiik oranda top oyunlari, yurdunu bul, kurtla kuzu, misafirlik oyunu, tavsan kag
oyunu isimlerinde oyunlarin oynatildigini, ¢cocuklarin bedenlerini gelistirmeye yonelik kiiltiir — fizik

hareketlerinin yeteri diizeyde yapilmadigini goriiriiz.

Koy okullar: sabah 07.30’da agilmakta, bu siire icerisinde temizlik yapilmakta ve yoklama alindiktan
sonra 07.50 — 08.20 saatleri arasinda 30 dakika beden terbiyesi ve musiki dersi yapildiktan sonra, siiresi

40 dakika olan diger derslere gecilmektedir. Dikkat edilecek olursa beden terbiyesi ve musiki dersi 30

16 Koy Mektepleri Miifredat Programi 1930, Maarif Vekaleti Yayimlari: 94-143; Siret, S. (1940). Koy Ogretmeninin Kitabi, Giiven
Basimevi, Istanbul, s.11-12

17 K6y Mektepleri Miifredat Programi 1930, Maarif Vekaleti Yayinlar: 94-143;

18 1936 Koy Okullar1 Miifredat Programi Taslag1, Devlet Basimevi, Istanbul.

191938 Koy Mektepleri Miifredat Programi, 1938, Devlet Basimevi, Ankara.

20 Koy Ilk Okul Program Projesi, Milli Egitim Basimevi, 1946, Ankara.
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dakika ile sinirlandirilmis, diger dersler i¢in 40 dakikalik bir siire ayrilmigtir. Bu durum ise donem
icerisinde beden terbiyesi dersinden beklentinin fazla olmamasi ile aciklanabilir. Hatta sabahgi ve
0glenci egitim veren okullarda bu siirenin 20 dakika oldugunu séylemek miimkiindiir (Okuturlar, 1949:

25).

Koy okullar: igerisinde beden terbiyesi dersleri bahge igerisinde yapilmis, herhangi bir spor salonu
yapilmamigtir. Buna karsin 1939 yili igerisine déonemin spordan sorumlu yapilanmasi olan Beden
Terbiyesi Genel Miidiirliigii tarafindan Almanya’daki koy spor sahalar1 hakkinda bilgi veren ‘Koy Spor
Sahalar1 Hakkinda Ogiitler=>’ isimli kitapcik yaymlanmistir. Kitapcikta, kdylerde bulunmas: gereken
spor sahalar1 ve bu sahalarin 6zelliklerine, kdy spor sahalarina, koy jimnastik salonlarina, koy atis
meydanlarina yonelik cesitli bilgilere yer verilmistir. Ancak ilging bir sekilde o donem icerisinde ne
koylerde ne de koy okullarinda herhangi bir spor sahasi bulunmamaktadir. Bu durum ise ¢alismanin
sadece bilgi amach ortaya kondugunu, bundan sonra yapilacak olan kdy spor sahalarina veya koy

okullarinin spor sahalarina bir katki sunmak amaciyla yayinlandigini akillara getirmektedir.

Ayrica ozellikle koy okullar: i¢in hazirlanan bir beden terbiyesi dersi kitabinin var olup — olmadigi da
tartisilabilir. 1950 yihnda yayinlanan ‘Okul Ihtiyaclar Kilavuzu’ isimli kitapcikta o donem icerisinde
basilan biitiin kitaplar mesleki eserler, derslerle ilgili kitaplar, tarih- cografya- seyahat kitaplari, ¢esitli
kitaplar, sanat ve edebiyat kitaplari, siyasal ve sosyal kitaplar, piyesler, ansiklopedi- sozliik ve liigatler,
romanlar seklinde siralanmigtir. Ders kitaplar1 icerisinde Miimtaz Abaci tarafindan yazilan
‘Cocuklarimiza Segme Bahce Oyunlari ve Rondlar (1947)’ isimli kitap bulunmakla beraber23 kitap bir
ders kitab1 olmaktan ziyade 6gretmenler igin hazirlanmis ve hangi oyunlarin ne sekilde oynanacagin
anlatan bir yapidadir. Ancak bu kitap genel egitim gergevesi icerisinde hazirlanmis ve kdy okullarina

yonelik bir ¢aligma olmamigtir.

Ulkemizde dogrudan bir sekilde kdy okullarindaki beden terbiyesi dersi iizerine yazilmis iki kitaba
ulasilmigtir. Birinci kitap Tiirk sporunun en 6nemli isimlerinden birisi olan Selim Sirr1 (Tarcan)
tarafindan yazilmis olan ve 1933 yilinda yayinlanan ‘Kéy Mekteplerinde Beden Terbiyesi’ isimli
calismadir. Ikinci kitap ise Fuat Pura tarafindan yazilan ve 1937 yilinda yaymlanan ‘Kéy Okullarinda

Cimnastik’ isimli calismadir.

Selim Sirr1 (Tarcan) tarafindan yayinlanan calisma, koy okullarinda gerceklestirilecek olan beden
terbiyesi dersinin icerigi icin hazirlanmigtir. Tarcan, g¢alismasinda koy okullarindaki beden terbiyesi
dersiyle ilgili olarak; derslerin uygulamali olmasi gerektigini, biitiin hareketleri 6nce 6gretmenin yapip
ogrenciye gostermesi gerektigini belirtir. Ogretmen her hali ile 6grenciye 6rnek olmals, giizel konusmali,
giizel atlamaly, giizel irmanmali ve agaclara kolayca cikabilmelidir. Ogretmenin aktif bir sekilde dersleri
yapmasi gerektigini belirten Tarcan, kdy cocuklarinin adalelerinin baz sportif faaliyetleri yapmak igin

yetersiz olabilecegini, 6gretmenin bu durumda sinirlenmemesi gerektigini ve tekrarlamaya devam

21 Koy Spor Sahalar1 Hakkinda Ogiitler, 1939, Cev: S. Fehmi, Beden Terbiyesi Genel Direktorliigii, Ankara.
22 Okul Thtiyaclar Kilavuzu, Ogretmen Dergisi Yaymi No:1II, Gliney Matbaacilik ve Gazetecilik, Ankara, 1950: 15.
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etmesi gerektigini belirtir. Ogretmenin esas gayesi memleket tiirkiileri ve marslar egliginde, 6grencileri

daha canli ve negeli bir hale getirebilmektir (Sirr1, 1933: 6-8).

Tablo 6: Selim Sirr1 Tarcan’a Gore Koy Okullarinda Beden Terbiyesi Dersi Genel icerigi

Siif I Sinaf 11 Sinaf 111
10 dakika kolay 8 dakika kolay 6 dakika kolay
hareketler hareketler hareketler
12 dakika oyun 10 dakika oyun 10 dakika oyun
6 dakika tatbikat, 2 8 dakika tatbikat, 4 10 dakika tatbikat, 4
dakika tenkit dakika tenkit dakika tenkit
Toplam 30 dakika | Toplam 30 dakika Toplam 30 dakika

(Kaynak: Sirr1, 1933: 10-14).

Dikkat edecek olursak Tablo 6’da Tarcan, ortalama bir beden terbiyesi dersi i¢in 30 dakikalik siire
ayirmigtir. Ancak o donem igerisinde beden terbiyesi dersi miifredatta yer almayan, miifredata bazi 6zel
maddelerle eklenen ve yirmi dakikalik bir siireci kapsayan bir derstir. Bu durum Selim Sirr1 Bey’in
yazdiklariyla bir terslik arz etmektedir. Bu terslik Tarcan’in ideal bir beden terbiyesi dersi siiresini

belirtmek istemesi olarak acgiklanabilir.

Tarcan’a gore kdy 0gretmenleri, beden terbiyesi dersinde 6grencilere; basit esas vaziyetlerini (hazir ol,
oturus, yatis, asilma, diziistii), bas hareketlerini, yatis ve cephe hareketlerini, yiiriiyiisleri, kosular ve
atlamalari, tirmanmalar: ve nefes alma taktiklerini 6gretmekte ayrica burkulma, kirik — ¢ikik, bayilma

gibi konularda bilgiler vermelidirler (Sirr1, 1933: 6-8).

Selim Sirr1 (Tarcan), beden terbiyesi dersinin oncelikli olarak bir amacinin bulunmasi gerektigini ve bu
amacin da 6gretmen tarafindan iyi bir sekilde idrak edilmesi gerektigini belirtir. O’na gore 6zellikle de
yiiriiyiigleri
bilmemektedirler. Viicutlar islek degildir. Kotii birtakim aligkanliklar kazanmig ve nefislerine hakim

koy cocuklarinin duruslari, oturuslari, bicimsizdir ve kosmasini, atlamasin
degillerdir. Dikkatleri terbiye gormemistir ve mesafe tahmin edememektedirler. Intikal siireleri yeterli
degildir (Sirr1, 1933: 8). Ozetle Selim Sirr1 (Tarcan)’a gore kdy cocuklarinin egitimleri iizerinde daha da
ozenli bir sekilde durulmasi ve temelden baslayarak beden terbiyesi derslerinin verilmesi

gerekmektedir.

Tarcan, 1. sinifta uygulanmasi gereken siralamay1 su sekilde belirtmektedir; yiiriiyiis, daginik nizam,
doniisler, acilmalar, hazirlik hareketleri, kol veya bacaklarin kolay hareketleri, sirt hareketleri, asilma
veya agaca tirmanma, atlamalar, kogsmalar ve oyunlar. 2. sinifta uygulanmasi gereken siralama; diizen
alistirmalari, kolay bas, kol, bacak ve govde hareketleri, dikkat, ¢eviklik ve kogsmaca oyunlari, atlamalar,

tirmanmalar, kosmalar, cesitli sthhi nasihatler ve tenkitlere yer verilmelidir. 3. sinifta ise diizen
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alistirmalari, kol, bas, bacak ve govde hareketleri, oyunlar, kogsma, atlama ve tirmanmalara ve gesitli

tenkitlere yer verilmelidir (Sirr1, 1933: 10-14).

Bir diger calisma olan ve Fuat Pura tarafindan yayinlanan Koy Okullarinda Cimnastik isimli ¢caligma ise
beden egitiminin; saghk, karakter, yurt miidafaas1 bakimindan 6nemine yer vererek baslamaktadir.
Caligma icerisinde koy okullarindaki beden egitimi dersinin amaclar: su sekilde belirtilmektedir (1937:

14):

1. Cocuklarda serbest ve tabii hareket temayiilii ile hareket zevkinin ve ifade kabiliyetinin

muhafazasi.

2. Nemanin tahrik ve teshili, sthhatin takviyesi ve okul hayatinin cocugun bedeni {izerinde

yapabilecegi menfi tesirlerin izalesi.
3. Cocugun saglamhigini ileri gotiirecek olan miimareseye, calisma ve yasamaya alistirilmasi.
4. Birlik duygusunun ve mesuliyet hissinin uyandirilmasi.

Pura tarafindan hazirlanan c¢alismaya baktigimizda koy okullarindaki beden egitimi dersi icin,
ogrencilerin; kisa bir don, bir kolsuz gomlek ve bir papug giyerek derse katilmalar gerektigi, derslerde
sarkilar, marslar sdylenmesi gerektigi; boylece ¢ocuklarin hem cigerlerinin gelistigini hem de milli

duygularin pekistirildigini ifade etmektedir (Pura, 1937: 19-20).

Gerek Selim Sirr1 (Tarcan) gerekse de Fuat Pura, beden egitimi derslerinde marslar séylenmesi ve buna
bagl olarak 6grencilerde milli duygularin gelisecegi diisincesine vurgu yapmaktadirlar. Bu durum
jimnastigin 6nemli isimlerinden olan Fiedrich Ludwig Jahn ve Don Francisco gibi isimlerin de
jimnastikten bekledigi amaclarla 6rtiismektedir. Bahsi gecen isimler de derslerde 6grencilere marslar
soyleterek 6grencilerde vatan sevgisini daha da 6n plana cikartmaktaydilar (Dever, 2015: 66). Ayrica
Selim Sirr (Tarcan)'nin Galatasaray Lisesi'nde beden terbiyesi 6gretmeni olan Ali Faik Ustiinidman’mn

da aym sekilde derslerini marslar esliginde isledigi bilinmektedir (Dever, vd. 2020).

1937 yihi verilerine bakacak olursak miifredatta yer alan ‘jimnastik dersi i¢in ayrica saat tahsis
edilmemistir. Her sabah birinci dersten evvel, her aksam sonra dersten sonra 20 dakika jimnastik
yaptirtlip, sarki soylettirilecektir’ ifadesi Pura tarafindan elestirilir. Bunun hicbir kdy okulunda
yapilmadigini ve bu durumun degistirilmesi, en azindan haftada 2 saat beden egitimi dersi yapmalar1

gerektigini belirtir (Pura, 1937: 21).

Fuat Pura’ya gore (1037: 67-80) 1. siniflara ait beden terbiyesi dersi icerigi; dort dakika piyano veya
sadece sarkili yiiriiyiis; alt1 dakika bas, kol, bacak hareketleri; yirmi dakika oyun ve rontlar; dort dakika
muhtelif sekilde yiiriiyiisler; dort dakika atlama ve si¢rayislar; iki dakika sihhi 6giitlerden olusmaktadir.
Bu siire ve hareketler igerisinde odun yarmak, yerden cali ¢irp1 toplamak, kiirek gekmek, nisan almak,
av arastirmak, top atip tutmak, cember kosulari, ip atlamalar, kosular, tirmanmalar, saglik oyunlari,

¢ekme — itme hareketleri yapilmahdir. 2. Siiflara ait beden terbiyesi dersi igerigiyle ilgili olarak kitap
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icerisinde bu sinifa ait bir miifredat icerigi verilmemis olmakla birlikte, hareketlerin bir par¢a da olsa
zorlagmasi, cocuklarin karakter, beden kuvveti ve kudreti kazanmalari icin cesitli hareketler yapmalari
gerektigi ifade edilmigstir. 3. simif beden terbiyesi dersi icerigi ise ¢ocuklarin birlikte oynamalarina,
maharet ve dikkatlerini gelistirecek cesitli aktiviteler yapmalar gerektigi, tirmanma, yiiriiyis, cekme ve

itmelerin 6gretilmesi gerektigi seklindedir.
Sonuc

Cumhuriyetin ilan edilmesi ve Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasiyla birlikte niifusunun biiyiik bir
¢ogunlugunu kdylerde barindiran iilkede koylere oncelik verilmis ve kdy kalkinmasina yonelik cesitli
cabalar igerisine girilmistir. Ciinkii koylerdeki yasam sartlari, bu ¢abay1 zorunlu kilmigtir. Kéylerin

kalkinmasina yonelik bu ¢abalardan birisi de egitim alaninda olmustur.

Cumhuriyetin ilan edildigi donemde iilke genelinde var olan okul sayisinin yetersizligi ve buna bagh
olarak da 6grenci sayisinin azhigl dikkat cekmektedir. Bu amac¢ dogrultusunda oncelikli olarak okul
sayisinin arttirllmasi ve Ggretmen yetistirilmesi cabasi icerisine girilmistir. Ancak koylerdeki okul
sayisinin artmasiyla birlikte 6grencilerin okullara ¢ekilmesi konusunda gesitli sorunlar yaganmigtir. Koy
yasam tarzinin el is¢iligine dayal olmasi ve 6grencilik ¢aginda bulunan ¢ocuklarin tarlalarda calisiyor

olmasi bu sorunlarin temelini olusturmustur.

Koylerde yasayan cocuklar1 okul hayatina kazandirmak amaciyla Erken Cumhuriyet Donemi'nde sehir
ve koy okullarinda farkli miifredatlar hazirlanmistir. Bunun nedeni ise koy yasam tarzina uygun dersler
aracihigiyla 6grencilerin okula katilimlarinin artacag seklindeki diisiincedir. Ogrencilere hayat bilgisi,
yurt bilgisi ve matematik derslerinin yani sira el becerilerini gelistirmeye yonelik resim ve el isi
derslerinin yani sira tarim igleri dersleri de verilmistir. Bu sayede ¢ocuklar hem okuma yazma 6grenmis
hem de ziraat bilgilerini gelistirmislerdir. Alinan tarim dersleriyle birlikte 6grencilerin topraktan azami

oOlciide istifade etmeleri amaclanmastir.

Aragtirmamizin 6znesi konumunda olan beden terbiyesi derslerine bakacak olursak genel anlamda bir
ilgisizlikle kargilagiriz. Ciinkii déneme ait koy ilkokullar1 miifredatinda beden terbiyesine
rastlamamaktayiz. Ancak miifredatin alt kismina ek olarak beden terbiyesi derslerinin 20’ser dakika
halinde musiki dersi ile birlikte yapilacagi yer almaktadir. Siirenin az olugu asikardir. 20 dakikalik bir
beden egitimi ve musiki dersi oldukca yetersizdir (Bu siire daha sonra 30 dakikaya ¢ikartilmigsa da yine
yetersizdir). Bu siirenin az olusu, c¢ocuklarin viicutlarimi 1sitmadan dogrudan bir sekilde egitime
bagladiklar1 gercegini ortaya cikartmaktadir. Ayrica musiki dersi ile birlikte yapiliyor olmasi ve
miifredatta ek olarak konulmus olmasi da diger iizerinde durulmas1 gereken sorunlardir. Oncelikli
olarak sarki ve marslarin ¢ocuklara 6gretildigi ve kiiltiir — fizik hareketlerinin de bu sarki ve marslara
gore sekillendigi diisiiniilecek olursa 6grencilere yiiriiylis ve kosma gibi temel aktivitelerin verildigi
ortaya ¢ikmaktadir. Zira bu iki aktivite, ritme en uygun aktiviteler olarak diisiiniilebilir. Bir diger sorun
olarak belirttigimiz beden egitimi dersinin miifredatin alt kismina ek olarak konulmasi ise yonetimin

derse olan bakis acisini yansittig1 seklinde yorumlanabilir.
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Koy ilkokullarindaki beden terbiyesi derslerinin igerigine yonelik iki 6nemli eser bulunmaktadir.
Bunlardan ilki Selim Sirr1 (Tarcan) tarafindan yazilmistir. Selim Sirr1 (Tarcan), derslerin mutlaka
uygulamali olmasi gerektigini belirterek toplam 30 dakikalik dersin kolay hareketlerden baslanmasi,
sonrasinda ¢ocuklara oyunlarin 6gretilmesi ve ardindan da uygulamalara agirlik verilmesi gerektigini
vurgular. Bu dersin amaci Selim Sirr1 (Tarcan)’a gore kdy cocuklarini bedenen daha giiclii hale
getirebilmektir. Bir diger onemli eser ise Fuat Pura tarafindan yazilmigtir. Pura’ya gore beden terbiyesi
dersinin amaci koy cocuklarmmin daha giiclii hale gelmesi ve aralarinda birlik duygusunun

uyandirilmasidir.

Koy ilkokullarindaki beden terbiyesi dersi konusunda her ne kadar cesitli glincellemeler yapilmigsa da
istenen sonuc¢ alinamamigtir. Zira koy ilkokullarinda spor alanlarinin, tesislerin, spor aletlerinin
olmayis1 6grencilerde bir canlilik uyandiramamis, dersler daha ziyade rutin olarak sinif icerisinde ve
okul bahgesinde yapildig: i¢in 6grenciler derslerde istekli olmamiglardir. Bahsi gecen donem igerisinde
koy ilkokullarinda beden terbiyesi 6gretmeninin de bulunmamasi bir diger sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Biitlin derslere oldugu gibi beden terbiyesi derslerine de ayni 6gretmenin giriyor olmasi,

ogrencilere sadece temel hareketlerin 6gretilmesine ve daha da ileri gidilmemesine neden olmustur.
Calisma sonunda bu alanda yapilacak diger caligmalar igin;

- Erken Cumhuriyet Donemi koy okullarinda oynatilan ‘cocuk oyunlari'na yonelik ¢aligmalarin
yapilmasi,

- Erken Cumhuriyet Donemi koy okullarinda gercgeklestirilen beden egitimi derslerinin,
ogrencilerin hangi motor gelisim alani iizerinde etkili olduguna yonelik aragstirmalar yapilmasi

ve giinlimiiz beden egitimi dersleriyle karsilastirilmasi 6nerilmektedir.

Yazar Katki Oranlar:
Calismaya 1. Yazar %50, 2. Yazar %50 oraninda katkida bulunmustur.
Cikar Catismasi1 Beyani

“Erken Cumhuriyet Doneminde Koy Okullarinda Beden Terbiyesi Dersi (1923-1950)” baghkl
makalemiz ile ilgili herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢catismas1 yoktur ve yazarlar arasinda

da herhangi bir ¢ikar catismas1 bulunmamaktadir.
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Extended Abstract

With its establishment, the Republic of Turkey gave particular importance to sports throughout the country and
made an effort to create a healthy and strong generation through sports. Facilities of sports were set up in city
centers to increase citizens' interest in sports. The Republic of Turkey also added physical training (gymnastics)
to central schools’ curricula as a compulsory course. The aim of this study was to give information about the
physical training course in village schools in the early years of the Republic of Turkey and present a general
summary of the period. With this thought, works about villages and village schools were examined, and
newspapers and magazines were scanned to generate a theoretical framework. In the mentioned period, two
sources were accessed as sources for this study. The first one is the work titled “Physical Training in Village
Schools” written by Selim Sirri (Tarcan) in 1933. The second one is the work titled “Gymnastics in Village Schools”
written by Fuat Pura in 1937. This study examined the physical training courses of the period in the axis of those

two works.

According to Paragraph 3 of Article 2 of the National Education Basic Law No. 1739, one of the basic principles

of the Turkish national education system is “to improve the welfare and happiness of Turkish citizens and Turkish



U 0DU Sosyal Bilimler Arastirmalari Dergisi / ISSN: 1309-9302 / dergipark.org.tr/tr/pub/odusobiad -

society; on the other hand, national unity and economic integrity, social and cultural development and to
accelerate the contemporary civilization, and finally to make Turkish nation a constructive, creative, and
outstanding partner.” This article summarizes what is desired to be done through education throughout society
because the young Republic saw education as an effective factor in economic, social, and cultural development,

and therefore, it gave special importance to education.

If we briefly address the goals of the courses in the curriculum, we can see that it consisted of life studies, Turkish,
civics, and painting — handicraft courses. The main objectives of the social sciences course were to introduce
children to stones, mines, plants, and animals in villages, to teach the effects of village life on human nature, to
increase their knowledge of family, village, municipality, and government, and to teach body parts. The main
objectives of the Turkish courses were to help children understand and convey ideas correctly and teach the
meanings of words. The objectives of the calculus-geometry course were to teach children the concept of “piece”
and basic calculation methods and to enable them to make calculations both on paper and mentally. The purpose
of the civics course was to teach children about village life, military service, the Republic of Turkey, and
citizenship. The painting - handicraft aimed to teach children objects and help them shape them and improve their

attention.24

The 1930 Curriculum of Village Schools included a physical training course under the name of music — games.
However, the music part outweighed the physical training part because students learned 2 to 3 songs and took
walks in the remaining short time in the first- and second-grade music - games courses. The 1946 Curriculum of
the Village Primary School Program Project had no gymnastics courses. However, it stated that students were

supposed to do gymnastics and sing songs for 10 minutes before classes and before the first class at noon.25

The Republic of Turkey developed different curricula for city and village schools to bring village children into
school life in the early years because the government thought that lessons suitable for village life would encourage
students to go to school. Students took courses on social sciences, civics, mathematics, painting and crafts, and
agriculture. They learned how to read and write as well as how to farm. The agriculture course aimed to make

sure that students benefited from land as much as possible.

There are two important works about the physical training course in village primary schools. The first one was
written by Selim Swrr1 (Tarcan). He states that the physical training lessons must be applied and teachers should
make sure that students do easy moves and then learn games and put them into practice. According to him, this
course aims to make village children physically stronger. Another important work was written by Fuat Pura.
According to Pura, the objective of the physical training course is to make children stronger and awaken a sense
of unity in them. Although the government revised the physical training course, it did not achieve the desired
outcomes. There was one teacher for all courses, including physical training. Therefore, students only learned

basic movements and could not go any further.

24 Village Schools Curriculum 1930, Ministry of Education Publications, pp.9 — 71; Village Schools Curriculum 1938, State Press,
Istanbul: 11-69.
25 Village Primary School Program Project, National Education Press, 1946, Ankara.
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