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Hemsirelik Ogrencilerinin Pandemi Siirecinde Uzaktan
Tamamlanan Mesleki Bir Dersin Uygulama Telafisine lliskin
Gorusleri

Nursing Students’Views Towards the Compensatory Training of a
Vocational Course Completed Remotely During the Pandemic Process

Nagihan ILASLAN, Aysegiil ACIL, Selin KESKiN KIZILTEPE, Ayse DEMiRAY

0z

Calismada, pandemi siirecinde uzaktan tamamlanan mesleki bir dersin uygulama telafisine iligkin hemsirelik 6grencilerinin gorislerinin
belirlenmesi amaglanmigtir. Tanimlayici nitelikteki calisma, bir devlet tniversitesinin hemsirelik boliminde ikinci simf dizeyinde
6grenim gorecek 133 6grenci ile gergeklestirilmistir. Calisma verileri, iki haftada gergeklestirilen uygulama telafisi sonrasinda Tanimlayici
Ozellikler Formu ve Uygulama Telafisine iliskin Gériis Formu kullamilarak ¢evrimici ortamda toplanmustir. Verilerin analizinde tanimlayici
istatistikler, Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve Kruskal Wallis Testi kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0,0S kabul edilmistir. Ogrencilerin
genel olarak uygulama telafisinden memnun olduklar1 belirlenmis olup, %39,1’i beceri uygulamalarini birebir yapabilmek i¢in telafiye
katildigimi belirtmistir. Uygulama telafisi sonrasinda 6grenciler biiyiik oranda kendilerini daha yeterli hissettiklerini, 6zgiivenlerinin
arttigini ve programin daha iyi 6grenmede etkili oldugunu ifade etmislerdir. Uygulama telafisi 6ncesi ve sonrasi beceri uygulama yeterliligine
yonelik dgrencilerin subjektif degerlendirmeleri arasinda farkliligin oldugu (p<0,0S) saptanmustir. Ogrenciler uygulama telafisine iliskin
kendilerine daha fazla uygulama yapma olanagi sunulmasini 6nermislerdir. Calismada mesleki derse yonelik gergeklestirilen uygulama
telafisine iligkin olumlu sonuglar ortaya ¢ikmustir. Bu bulgular dogrultusunda pandemi déneminde uzaktan tamamlanan mesleki derslere
yonelik alternatif uygulama olanaklarinin planlanmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Beceri egitimi, Hemsirelik 6grencisi, Hemsirelik egitimi, Pandemi, Telafi egitimi

ABSTRACT

In the study, it was aimed to determine the views of nursing students about the compensatory training of a vocational course completed
online during the pandemic process. The descriptive study was conducted with 133 students who will study in the second-year of the
nursing department of a state university. The data were collected online using the Descriptive Characteristics Form and the Opinion Form
on the Practice Compensation after the compensatory training completed within two weeks. Descriptive statistics, Wilcoxon Signed Rank
Test and Kruskal Wallis Test were used for data analysis. It was determined that the students were generally satisfied with the compensatory
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training, and 39.1% of them stated that they participated in the compensatory training in order to practice skills one-on-one. After the

compensatory training, the students stated that they felt more competent, their self-confidence increased, and the compensatory training

was effective for learning. It was determined that there was a difference (p<0.05) between the students’ subjective evaluations of skill

proficiency before and after compensatory training. Students suggested that more opportunities to practice should be offered for them.

In the study, positive results have emerged regarding the compensatory training for the vocational course. It is recommended to plan

alternative practice opportunities for vocational courses completed remotely during the pandemic period.

Keywords: Compensatory training, Nursing education, Nursing student, Pandemic, Psychomotor skills

GIRIiS

Degisen saglk bakim gereksinimleri dogrultusunda birey, aile,
topluluk ve toplum dizeyinde insana butlncil bakim verecek
yetkin hemsirelere ihtiya¢c duyulmaktadir (Liu & Aungsuroch,
2018; Njie-Carr, Ludeman, Lee, Dordunoo, Trocky, & Jenkins,
2017). Sahip olunan vyetkinlikler bakim kalitesi ile dogrudan
iliskilidir ve hemsirelik disiplinine 6zgl teknik ya da teknik
olmayan becerilerin ustalikla gergeklestirilmesi gerekmektedir
(Church, 2016; Muraraneza & Mtshali, 2018).

2019 yilinin sonu itibari ile yasamimizi derinden etkilemeye
devam eden COVID-19 (Koronavirls hastaligi-2019) pandemisi
ise uygulamali bir alan olan hemsirelik egitiminde buyik bir
sorunu karsimiza ¢ikarmistir. Hastaligi kontrol altinda tutabil-
mek igin alinan onlemler, klinik uygulamalarin ertelenmesine
ya da gergeklestirilememesine neden olarak 6grenci ve egitim-
ci, akranlar arasi, 6grenci ve hasta/saglikli birey arasindaki etki-
lesimi azaltmistir (Barton, Murray, & Spurlock, 2020; Konrad,
Fitzgerald, & Deckers, 2020; Lazenby, et al., 2020). Ogrencilerin
uygulamalarinda kullanacaklari teorik bilgi kazanimlari da
sinirli bir siire ve icerik dogrultusunda yapilandirilarak yeterli
etkilesim imkani olmayan ¢evrimici ortamlara tasinmistir (Wit-
tenberg, Goldsmith, Chen, Prince-Paul, & Capper, 2021). Bu
durum, egitim slrecinde sahip olunmasi gereken yeterliliklerin
kazanimini zorlastirarak, beklenen nitelikte hemsirelerin yetis-
tirilmesini olumsuz etkilemektedir (Lazenby, et al., 2020). Hem-
sirelik egitiminde yeterliliklerin bilissel, duyussal ve psikomotor
alanlarda asamali bir sekilde kazanilabildigi bilinmektedir
(Diab & Elgahsh, 2020). Pandemi doneminde 6zellikle birinci
sinif dizeyindeki 06grenciler uygulamali mesleki derslerini
¢evrimigi ortamda tamamlamiglardir. Bu durum &grencilerin
Ust siniflara gegtiklerinde kullanacaklari temel bilgi ve bece-
rileri edinmelerini zorlastirmaktadir (Diab & Elgahsh, 2020).
Dolayisiyla, egitim slirecini butlinlini etkileyecek bu olumsuz
duruma yonelik alternatif ¢6zim onerileri gelistirilmesi gerek-
mektedir. Bu ¢6zim oOnerileri arasinda ise, gerekli pandemi
onlemleri alinarak 6zellikle uygulamali mesleki derslere yonelik
telafi egitimlerinin diizenlenmesi dikkat cekmektedir (HEMED,
2021). Ogrencilere temel hemsirelik becerilerinin gretildigi
mesleki derse yonelik gergeklestirilecek telafi programlari,
hemsirelik 6grencilerinin temel beceri yeterliligi kazanmalarina
firsat saglayacak ve Ust siniflarda edinmeleri beklenen mesleki
becerilerin 6grenimine zemin hazirlayacaktr.

Bu noktadan hareketle, calisma 2020-2021 egitim 6gretim yili
bahar déneminde tamami uzaktan tamamlanan Hemsirelik

Esaslari Dersi’'nin uygulama boyutuna yonelik yapilandirilan
uygulama telafisine iliskin 6grencilerin goruslerini ortaya koy-
may! amaglamaktadir.

YONTEM
Aragtirmanin Tipi
Arastirma tanimlayici tiptedir.
Arastirmanin Yapildigi Yer ve Zaman

Arastirma 2021-2022 egitim 6gretim yili giz donemi baslama-
dan iki hafta 6nce bir devlet Universitesinin hemsirelik beceri
laboratuvarinda gergeklestirilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma evrenini, 2021-2022 egitim 6gretim yili glizdénemin-
de bir devlet Universitesinin saglik bilimleri faklltesi hemsirelik
boéliminde birinci sinif 6grenimini tamamlamis, ikinci sinifta
O0grenim gorecek olan 219 hemsirelik 6grencisi olusturmustur.
Arastirmada herhangi bir 6rnekleme yontemi kullanilmamis
olup, uygulama telafisine katilan 141 6grenci arastirma 6rnek-
lemini olusturmustur (uygulama telafisine katihm orani %64).
Bu dogrultuda, arastirmaya katilmayi kabul eden ve veri top-
lama formunu eksiksiz dolduran 133 hemsirelik 6grencisi ile
arastirma tamamlanmistir.

Veri Toplama Araglan

Arastirma verileri, arastirmacilar tarafindan literatlir dogrultu-
sunda olusturulan Tanimlayici Ozellikler Formu ve Uygulama
Telafisine iliskin Goériig Formu ile toplanmistir.

Tanimlayici Ozellikler Formu

Form; 6grencilerin yasl, cinsiyeti, en son mezun olduklari okul
tirl, pandemi doneminde uzaktan egitime erismek icin kullan-
diklari ekipmana yonelik olusturulmus 4 sorudan olusmaktadir
(Agir, Glr, & Okgu, 2008; Taskiran, Sari, & Akbiyik, 2017; Yildi-
rim, Yildirim, Celik, & Karaman, 2014).

Uygulama Telafisine iliskin Gériis Formu

Formda, 0Ogrencilerin katildiklari uygulama telafisinin etkin-
ligine iliskin gorislerini “cok iyi=9-10 puan”, “iyi=7-8 puan”,
“orta=4-6" ve “kotli=1-3" segeneklerini kullanarak ifade edebi-
lecekleri 10 adet ifade ve birden fazla cevabi isaretleyebilecek-
leri 3 adet soru bulunmaktadir. Sorularda 6grencilerden uygu-
lama telafisine katilmak isteme sebeplerini, telafinin olumlu ya

da olumsuz yonlerini ve onerilerini aktarmalari beklenmistir.
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Ayrica 6grencilerden uygulama telafisinde gergeklestirdikleri
arteriyel kan basinci 6l¢limi, subkutan enjeksiyon uygulama,
intramuskiler enjeksiyon uygulama ve intravendz sivi verme
becerileri agisindan kendi yeterlilik dizeylerini 0-10 puan
arasinda subjektif olarak degerlendirmeleri istenmistir. Form
arastirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda olusturulmus
olup, formun kapsam gecerliginin saglanmasi icin arastirmanin
yapildigi Gniversitede gorevli 3 hemsirelik egitimcisinden goris
alinmistir (Agir, et al., 2008; Mete & Uysal, 2010; Taskiran, et
al., 2017; Yildirim, et al., 2014).

Veri Toplama Araglarinin Uygulanmasi

Calisma 2020-2021 egitim oOgretim yili bahar déneminde
COVID-19 6nlemleri kapsaminda alinan kararlar dogrultusunda
Hemsirelik Esaslari Dersi'ni uzaktan egitim araciligi ile alarak
ikinci sinifa gecen 6grenciler ile gerceklestirilmistir. 2021-2022
egitim 6gretim yil gliz donemi baslamadan iki hafta 6ncesinde,
temel hemsirelik becerilerinin uygulamasina iliskin uygulama
telafisinin yapilacagi ¢alismanin yapildigi egitim biriminin inter-
net sayfasinda duyurulmustur. ilgili duyuruyu takiben telafiye
katilmak isteyen 6grenciler isimlerini ilgili birime bildirmis olup,
uygulama telafisini gerceklestirecek olan egitimciler tarafindan
hangi uygulamanin hangi glin ve saat araliginda, hangi 6grenci-
lerle yapilacagina iliskin plan hazirlanmistir.

Uygulama telafisi baslamadan 6nce hazirlanan plan 6gren-
cilere gonderilmis, telafisi yapilacak uygulamalarin teorik
bilgi iceriklerine ve uygulama videolarina yeniden hazirlanarak
uygulamalara gelmeleri hatirlatilmistir.

Gergeklestirilen uygulamalar sirasinda, tim 6grenci ve egitim-
cilerin pandemi 6nlemlerini alarak (maske takma, sosyal mesa-
feyi koruma, el hijyenini saglama) laboratuvarda bulunmalari
saglanmis olup, ortami havalandirmaya imkan saglayacak
sekilde uygulamalarin zaman araliklari yonetilmistir.

Ogrenciler uygulama yapmadan 6nce ilgili becerinin demons-
trasyonu egitimci tarafindan gerceklestirilmistir. Alti ve sekiz
kisilik gruplarla laboratuvara alinan 6grenciler tim becerilerien
az bir kez (gerekirse tekrar uygulama sansi taninarak) egitimci
gozetiminde, kismi gorev 6greticileri ya da maketler lizerinde
gerceklestirmistir.

Uygulamalarin timU gerceklestirildikten sonra, egitimciler
tarafindan bir arama motoru uygulamasi kullanilarak ¢evrimi-
¢i ortama aktarilan veri toplama formlarina ulasim baglantisi
ogrencilerle paylasilmistir. Baglanti adresi 6grencilere e-posta
ve mesaj yolu ile gdnderilmis ve 30 giin boyunca ulasilabilir
halde tutulmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi

Cevrimici ortama aktarilmis formlar araciligi ile toplanan aras-
tirma verilerinin analizi, veriler ¢evrimigi ortamdan Statistical
Package for Social Sciences 22.0 paket programina aktarilarak
bilgisayar ortaminda gerceklestirilmistir. Ogrencilerin yaslari
ortalama ve standart sapma degerleri kullanilarak analiz edilmis
olup, diger tanimlayici 6zellikleri, géris formundaki ifadelere
ve sorulara yonelik cevaplari sayi ve ylizdelik degerler ile sunul-
mustur. Ogrencilerin becerilere yénelik yeterliliklerine ver-
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dikleri puanlar ortalama, standart sapma, medyan, minimum
ve maksimum degerleri ile sunulmustur. Verilerin normallik
analizine Kolmogorov-Smirnov testi ile bakilmistir. Ogrencilerin
uygulama telafisinden Oonce ve sonra beceri yeterliliklerine
yonelik verdikleri puanlar arasindaki karsilastirmada verilerin
normal dagilim géstermemesi nedeniyle Kruskal Wallis Testi ve
Wilcoxon isaretli Siralar Testi kullaniimistir. Anlamlilik diizeyi
p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin gergeklestirilebilmesi icin arastirmanin yapildig
Universitenin Hemsirelik Bolum Baskanhgi’'ndan yazil izin ve
Diizce Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu’ndan
etik onay (karar sayisi: 2020/268) alinmistir. Veri toplama arag-
larinin giris sayfasinda 6grencilere bilgilendirilmis onam sayfasi
sunulmus, onam sayfasinda Ogrencilere calismanin amaci,
¢alismaya katilmanin gondllilik esasina dayandigi ve tim kisi-
sel verilerin gizli tutulacagi hakkinda aciklama yapilmistir.

Arastirmanin Sinirhliklar

Zaman, egitimci ve 6grenci sayisi gbz 6niinde bulundurularak
gerceklestirilen uygulama telafisi kapsaminda 4 temel hemsire-
lik becerisine yer verilmistir. Pandemi kosullari hemsirelik egi-
timinin uzaktan gergeklestirilmesine ve telafi programlarinin
uygulanmasina sebep olmustur. Telafi programlarina yonelik
hemsirelik 6grencilerinin goruslerini degerlendiren gegerli ve
glivenilir 6lcme araglari bulunmamaktadir. Dolayisiyla verilerin
toplanmasinda arastirmacilar tarafindan olusturulan veri top-
lama formlari kullanilmistir.

BULGULAR

Arastirma verileri analiz edildiginde, uygulama telafisine kati-
lan 6grencilerin yas ortalamasi 19,77+0,89 olup, 6grencilerin
%78,2’i (n=104) kadin, %76,7’si (n=102) Anadolu ve fen lisesi
mezunudur. Ogrencilerin uzaktan egitim derslerine erisimde
kullandiklari ekipmana bakildiginda ise %65,4’linlin (n=87)
bilgisayar kullandigi belirlenmistir. (Tablo 1)

Ogrencilerin katildiklari uygulama telafisinin etkinligine yonelik
“cok iyi=9-10 puan”, “iyi=7-8 puan”, “orta=4-6" ve “kéti=1-3"
segenekleri ile aktardiklari gorisler incelendiginde, yiksek
diizeyde cok iyi olarak degerlendirilen ilk Gg ifadenin sirasiyla
“Uygulamayi kendimin yapmasi daha iyi 6grenmemde etkili
oldu” (%81,2), “Uygulamayi kendim yaptiktan sonra kendimi
daha yeterli hissettim” (%63,9) ve “Becerileri maket Uzerinde
uygulamak uygulamayi gerceklestirmeye yonelik 6zglivenimi
artird’” (%49,6) oldugu dikkat cekmektedir. Ogrencilerin ifa-
delerin timine yonelik yaptiklari degerlendirmelerin dagilimi
Tablo 2’de sunulmustur.

Uygulama telafisine yoénelik 6grencilerin gorusleri incelen-
diginde; 6grencilerin %39,1 dlzeyinde uzaktan egitim sire-
cinde o6grendikleri temel becerilerin uygulamalarini birebir
yapabilmek igin programa katilim sagladiklari belirlenmistir.
Ogrencilerin uygulama telafisine yénelik olumlu gorislerine
bakildiginda; telafinin 6grencilerin 6grendiklerini pekistirmele-
rini saglamasi %19,4 diizeyinde en sik belirtilen géris olmustur.
Aktarilan Oneriler arasinda ise, %35,3 dizeyi ile en sik ifade
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Tablo 1: Calismaya Katilan Ogrencilerin Tanimlayici Ozellikleri (n=133)

Degiskenler

Yas 19.77+0.89

Cinsivet Kadin 104 78,2
v Erkek 29 21,8
Anadolu ve fen lisesi 102 76,7

En son mezun oldugu okul Saglik meslek lisesi 8 6

Diz lise 8 6
Uzaktan egitim derslerine erisimde Bilgisayar 87 65,4
kullandiklari ekipman Telefon 43 323
Tablet 3 2,3

*n: Sayi, **%: Yizde.

Tablo 2: Ogrencilerin Uygulama Telafisine Yonelik ifadelere Verdikleri Cevaplarin Dagilimi (n=133)

Uygulama telafisine yonelik ifadeler “ %**

Cok iyi 39 29,3

Teorik egitim telafi programinda uygulamalari gergeklestirmemi lyi 56 42,1

kolaylastirdi. Orta 27 20,3

Kot 11 8,3

Cok iyi 43 32,3

Teorik egitimde gosterilen videolar uygulamalari gerceklestirmemi lyi 48 36,1

kolaylastirdi. Orta 32 24,1

Koti 10 7,5

Cok iyi 60 45,1

Uygulama 6ncesi demonstrasyon yapilmasi uygulamayi 6grenmemde lyi 38 28,6

yararli oldu. Orta 30 22,6

Kot 5 3,8

Cok iyi 61 45,9

Uygulama 6ncesi uygulamaya iliskin izledigim videolar uygulamayi lyi 43 32,3

6grenmemde yararl oldu. Orta 24 18,0

Kota 5 3,8

Cok iyi 108 81,2

Uygulamayi kendimin yapmasi daha iyi 6grenmemde etkili oldu lyi 19 14,3

’ Orta 5 3,8

Kota 1 ,8

Cok iyi 85 63,9

. . - . lyi 39 29,3

Uygulamayi kendim yaptiktan sonra kendimi daha yeterli hissettim. Orta 7 53

Kot 2 1,5

Cok iyi 47 35,3

n - lyi 28 21,1

Uygulamalarda bana ayrilan sire yeterliydi. Orta 45 338

Kota 13 9,8

Cok iyi 38 28,6

- - . G e lyi 44 33,1

Klinikte bu becerileri uygulayabilecegimi diisiiniiyorum. Orta 40 301

Kota 11 8,3

Cok iyi 45 33,8

e lyi 41 30,8

Telafi egitiminden memnun kaldim. Orta 36 271

Kota 11 8,3

Cok iyi 66 49,6

Becerileri maket tzerinde uygulamak uygulamayi gerceklestirmeye lyi 40 30,1

yonelik 6zglivenimi artirdi. Orta 23 17,3

Kota 4 3,0

*N: Sayi, **%: Yiizde.
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edilen 6nerinin daha fazla uygulama yapma olanagi saglanmasi
oldugu dikkat cekmektedir (Tablo 3).

Ogrencilerin uygulama telafisi kapsaminda gerceklestirdikleri
temel beceriler konusunda egitim 6ncesi ve sonrasi beceri
yeterliliklerine yonelik yaptiklar subjektif degerlendirmeler
incelendiginde, tim beceriler igin uygulama telafisi sonrasi
puanlarin daha yliksek oldugu ve aralarindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (p< 0.05) (Tablo 4).

Calisma kapsaminda, o6grencilerin uygulama telafisi sonrasi
beceri yeterliliklerine yonelik yaptiklari subjektif degerlendir-
me puanlari ile uygulama telafisine iliskin ifadelere verdikleri
cevaplar karsilastirilmistir. Bu dogrultuda, 6grencilerin kendile-
rine verdikleri puanlar ile ifadelerin timi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik saptanmistir (Tablo 5).

Tablo 3: Ogrencilerin Uygulama Telafisine Yonelik Gériisleri (n=133)

Ogrencilerin uygulama telafisine iliskin goriisleri

TARTISMA

Calisma sonucunda, 6grencilerin blylk ¢ogunlugunun uygu-
lamali mesleki derse yonelik diizenlenen uygulama telafisine
uzaktan egitim surecinde yapamadiklari beceri uygulamalarini
gerceklestirebilmek icin katilmak istedigi belirlenmistir (Tablo
3). Calisma kapsaminda uygulama telafisi gerceklestirilen
temel dersin birinci sinif hemsirelik 6grencilerinin egitim
sureglerinin baginda yer almasi, 6grencilerin ileride kaliteli bir
hemsirelik bakimi sunabilmeleri igin glcli bir mesleki bilgi ve
beceri yeterliligi kazanmalarina destek saglamaktadir (Sheikha-
boumasoudi, Bagheri, Hosseini, Ashouri, & Elahi, 2018). Hem-
sirelikte Egitim Dernegi (HEMED) (2021) tarafindan Turkiye'nin
tim cografi bolgelerinden 28 hemsirelik egitim kurumunda
O0grenim goren Ogrencilerle yapilan calistay raporu incelen-

T

Eksikliklerimi tamamlayabilmek icin 40 30,1
*Qgrencilerin uygulama Konulari daha iyi kavrayabilmek igin 35 26,3
telafisine katilmayi neden Uzaktan egitimin verimli olmadigini diisindiugum igin 17 12,8
istedigi Uygulamalari kendim yapabilmek icin 52 39,1
Meslegimde yeterli olabilmek icin 10 7,5
Kuglk gruplar halinde yapilmasi daha iyi 6grenmemizi sagladi. 15 11,3
Ogretim elemanlarinin ilgisi yeterliydi. 8 6,0
O3 S Maket Gzerinde birebir uygulama firsati sunuldu. 20 15,0
grencilerin uygulama o o
telafisine yonelik olumlu e‘%‘klay'.c" og.re"af:l ve V?”.m.“ Oldy'. . Z5 L
gorisleri Ogrendiklerimizin pekistirilmesini sagladi. 26 19,4
Birden fazla deneme firsati sunuldu. 24 18,0
Kendime glivenim artti. 5 3,8
Gordugiumuiz uygulamalarin daha kalici oldugunu distiniyorum. 10 7,5
Her uygulamayi daha fazla deneme imkani saglanmasi 26 20,0
*Qgrencilerin uygulama Konularin daha detayl olmasinin saglanmasi 23 17,3
telafisine iliskin dnerileri Daha fazla uygulama yapma olanagi saglanmasi 47 35,3
Uygulamalara daha uzun siire ayrilmasi 15 11,3

*Birden fazla yanit verilmistir, **n: Sayi, ***%: Yiizde.

Tablo 4: Ogrencilerin Uygulama Telafisi Oncesi ve Sonrasi Puanlarinin Karsilastirilmasi (n=133)

Telafi 6ncesi Ortt S.S Telafi Sonrasi OrttS.S Test degeri
Med (Min-Maks) Med (Min-Maks) &

Yasam bulgulari 4.32+2.19
’ ® 4 (1-10)
3.74+2.32
SC uygulama o
IM uygulama 3.89+2.44
e 4 (1-10)
IV uygulama 3.62+2.51
e 3(1-10)
Toplam Puan 15.56+8.77
" 15 (4-40)

7.32+1.84 p<0.001
8 (1-10) 7=9.087
7.54+1.80 p<0.001
8 (1-10) 7=9.548
7.55£1.79 p<0.001
8 (1-10) 7=9.259
7.32¢1.91 p<0.001
8 (1-10) 7=9.132
29.72+6.77 p<0.001
31 (4-40) 7=9.603

Z: Wilcoxon Isaretli Siralar Testi, Ort: Ortalama, S.S: Standart Sapma, Med: Medyan, Min: Minimum, Maks: Maksimum.
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Tablo 5: Ogrencilerin Uygulama Sonrasi Puanlari ile Uygulama Telafisine Yonelik ifadelere Verilen Cevaplarinin Karsilastiriimasi (n=133)

Uygulama telafisine yonelik sorular AR SRR C LS
e y Med (Min-Maks)
32,56%5,85

1-Teorik egitim uygulamalari gergeklestirmemi kolaylastirdi.

Test Degeri

2-Teorik egitimde gosterilen videolar uygulamalari gergeklestirmemi
kolaylastirdi.

Test Degeri

3-Uygulama 6ncesi demonstrasyon yapilmasi uygulamayi 6grenmemde
yararli oldu.

Test Degeri

4-Uygulama 6ncesi uygulamaya iliskin izledigim videolar uygulamayi
6grenmemde yararl oldu.

Test Degeri

5-Uygulamayi kendimin yapmasi daha iyi 6grenmemde etkili oldu.

Test Degeri

Cok iyi
iyi
Orta

Koth

Cok iyi

Orta

Koth

Cok iyi
iyi
Orta

Koéth

Cok iyi
iyi
Orta

Koth

Cok iyi
iyi

Orta

33 (22-40)
30,07+4,47
31 (18-36)
27,7846,67
29 (8-40)
22,64+12,31
20 (4-40)
p=0,004
X?=13,112
32,53+5,68
33 (22-40)
30,5614,42
32 (18-39)
26,88+6,93
28 (8-40)
22,70+11,33
23 (4-40)
p<0.001
X?=18,227
32,0215,25
32 (20-40)
29,92+4,46
31 (18-36)
25,97+8,20
26 (8-40)
23,20+13,97
24 (4-40)
p=0,004
X?=13,274
32,26+5,29
33 (20-40)
29,88+4,00
30 (22-37)
25,4618,45
26 (8-40)
17,80+11,32
20 (4-32)
p<0,001
X?=22,097
30,68+6,32
32 (8-40)
28,37+4,87
28 (16-36)
18,8316,59
20 (4-22)
p<0,001
X?=17,952
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Tablo 5: Devam

Telafi Sonrasi Ort+ S.S
Med (Min-Maks)
. 31,72+6,17
Gokiyi 33 (9-40)
27,89+4,45
29 (16-34)
18,78+8,30
20 (4-28)
p<0,001
X?=30,429
Qo 33,89+4,99
v 34 (22-40)
ivi 30,07+4,35
y 31(18-38)
27,82+5,40
28 (9-37)
20,46+9,17
20 (4-33)
p<0,001
X?=39,861
. 33,97+6,57
Gok iyi 36 (8-40)
ivi 30,70%4,00
¥ 32 (22-40)
27,85+4,44
28 (18-36)
17,9147,66
19 (4-29)
p<0,001
X*747,309
Qo 33,56+5,11
v 33 (22-40)
ivi 30,63+4,94
y 32 (22-40)
27,7845,06
29 (9-34)
17,82+8,40
18 (4-35)
p<0,001
X?37,186
Cok iyi 32,5945,91
¥ 33 (12-40)
L 29,25+4,64
_ - ) lyi
10-Becerileri maket tizerinde uygulamak uygulamayi gerceklestirmeye 29 (9-36)
yonelik 6zglivenimi artirdi. 24,22+6,07
Orta
24 (8-33)
18,75+11,47
20 (4-32)
p<0,001
X?36,948

Uygulama telafisine y6nelik sorular

6-Uygulamayi kendim yaptiktan sonra kendimi daha yeterli hissettim. iyi

Test Degeri

7-Uygulamalarda bana ayrilan sire yeterliydi.
Orta

Koth

Test Degeri

8-Klinikte bu becerileri uygulayabilecegimi diistinliyorum
Orta

Koéth

Test Degeri

9-Telafi egitiminden memnun kaldim.
Orta

Koth

Test Degeri

Koéth

Test Degeri

X2: Kruskal Wallis Testi, Ort: ortalama, S.s: standart Sapma, Med: Medyan, Min: Minimum, Maks: Maksimum.
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diginde, hemsirelik 6grencilerinin ozellikle mesleki derslerin
uygulamalarina yonelik sikistirilmis stirelerde uygulama prog-
ramlarinin dizenlenmesini istedikleri gérilmektedir. Yapilan
diger calismalarda da 6zellikle ertelenen ya da iptal edilen kli-
nik veya laboratuvar uygulamalarina yonelik alternatif ¢ozim
Onerilerinin gelistirilmesi gerektigi belirtiimektedir (Michel, et
al., 2021; Vatan, Avdal, Yagcan, & Sanli, 2020; Yancey, 2020).
Dolayisiyla, calisma kapsaminda gerceklestirilen uygulama
telafisi, pandemi dénemi devam ederken hem 6grenci hem
de egitimciler icin gerekli pandemi onlemlerinin alinabildigi
ve Ogrencilere gercgekci bir ortamda uygulama yapma firsat
sundugu igin klinik uygulamalarin bir kisminin yerine kullanila-
bilecek ¢dzlim 6nerilerinden biri olabilir.

Calismada, o6grenciler uygulama telafisinden genel olarak
memnun olduklarini, 6grenilenleri pekistirmeyi sagladigini,
daha iyi 6grenmelerine katki sagladigini, uygulamalari ger-
ceklestirdikten sonra kendilerini daha yeterli hissettiklerini, 6z
guvenlerinin arttigini bildirmislerdir (Tablo 2). Uygulama telafisi
sonrasi 0grenciler kendi beceri yeterliliklerini telafi éncesine
gore daha yiiksek dizeyde degerlendirmisler ve uygulama
telafisinde gercgeklestirdikleri becerileri klinik uygulama orta-
minda uygulayabileceklerini bildirmislerdir (Tablo 4 ve Tablo
5). Ayrica 6grenciler kendilerine daha fazla uygulama olanagi
sunulmasini 6énermislerdir (Tablo 3). Bu sonucun, hemsirelik
uygulamalarinda kullanilan teknik becerilerin yaparak 6gren-
meye dayanan vyapisindan kaynaklandigi dusinilmektedir.
Hemsirelik uygulamalari teknik ve teknik olmayan becerilerin
kanita dayali bir temelde butinlestirilmesini gerektirmektedir
(Mclnnes, Halcomb, Huckel, & Ashley, 2019). Dolayisiyla hem-
sirelik egitiminin basinda temel ve uygulamali mesleki bir dersi
alan 6grenciler ¢evrimici ortamda kendilerine aktarilan teorik
icerigi ve bu icerigin psikomotor beceriler igerisinde nasil kulla-
nilacagini kavrayamamis olabilir. Bu sonucu destekler nitelikte,
Kirtincl & Kurt (2020) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada,
birinci sinif hemsirelik 6grencilerinin diger siniflarda 6grenim
goren 6grencilere kiyasla ¢evrimici dersleri takip etmekte daha
yuksek oranda zorlandiklari ve derslerin verimliligi konusun-
da endiseli olduklari saptanmistir. Yine Karaman, Cakmak, &
Yerebakan (2021)'nin tim hemsirelik 6grencileri ile yaptiklar
ve 6rneklem grubunun %35’ini birinci sinif 6grencilerinin olus-
turdugu calismasinda, 6grencilerin yaridan fazlasinin derslerin
verimliliginden endise duyduklari ve uygulamaya dayali dersle-
rin ¢evrimici verilmesinin yeterli olmadigi goristnde birlestigi
belirlenmistir. Yapilan diger calismalarda da benzer sekilde,
uzaktan egitimin hemsirelik 6grencilerinde akademik basarida
zorlanma ve stres yasama gibi sonuglara neden oldugu bildi-
rilmektedir (Wallace, Schuler, Kaulback, Hunt, & Baker, 2021;
Oducado & Estoque, 2021; Oducado & Soriano, 2021).

Pandemi doneminde genel olarak cevrimici gergeklestirilen
hemsirelik egitimi konusunda yiksek diizeyde bir yetersizlik
duygusu hissedilmesi noktasinda egitim kurumlarinin ve egi-
timcilerin gevrimici egitime herhangi bir hazirlik streci olma-
dan gecmeleri etkili olmus olabilecegi distiniilmektedir. Clinki
hizla uyum saglamanin gerektigi bu strecte kullanilan 6gretim
yontem ve teknikleri oldukc¢a sinirli kalmis olup, hem egitimci
hem de 6grenci agisindan mekansal sinirin olmamasi nedeniyle

cevrimigi egitim sureci glinliik yasam icinde kendine yer bulma-
ya calismigtir. Bu duruma ek olarak kurumlarin ve 6grencilerin
ekonomik imkanlari dogrultusunda kullanilacak teknik dona-
nimlarda da yetersizlikler yasanmistir (Wallace, et al., 2021;
Oducado & Estoque, 2021). Kalanlar (2022)'in uluslararasi 60
hemsirelik okulunda gorev yapan 30 hemsirelik egitimcisi ile
gerceklestirdigi calisma incelendiginde, egitimcilerin ¢evrimigi
egitimi hemsirelik egitiminin psikomotor alan yetkinliklerinin
kazaniminda vyeterli goérmedikleri, kurumlarindaki 6grenci-
lerin sikhkla klinik uygulama gerceklestirememe konusunda
rahatsizlik duydugu ve cevrimigi similasyon uygulamalarini
ylz ylize uygulamalar kadar etkili bulmadiklari dikkat cekmek-
tedir. Calisma kapsaminda gergeklestirilen uygulama telafisi
ise 6grencilere gevrimici ortamda 6grendikleri teorik bilgileri
hatirlayarak, gercek malzemeler ile gergekei bir laboratuvar
ortaminda uygulama firsati saglamistir. Dolayisiyla 6grencilerin
kendilerine sunulan yaparak 6grenme deneyimine yonelik ifa-
de ettikleri gérusler, psikomotor yeterliliklerin kazanilmasi igin
gercekei ortamlarda yiz yiize uygulamalara olan gereksinimi
bir kez daha gozler 6niine sermistir.

SONUCLAR

Calismada, hemsirelik egitimi srecinde yer alan temel mesleki
bir dersin pandemi kosullarinda yapilamayan laboratuvar ve
klinik alan uygulamalarina yonelik gergeklestirilen uygulama
telafisine yonelik hemsirelik 6grencilerinin goruslerinin olduk-
¢a olumlu oldugu saptanmistir. Ayrica 6grencilerin uygulama
telafisinde gergeklestirdikleri psikomotor beceriler agisindan
kendilerini daha yeterli gordiikleri ve kendilerine daha fazla
uygulama yapma olanagi sunulmasini 6nerdikleri belirlenmistir.

Calismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, 2019 yilinin
sonundan itibaren hayatimizda olan COVID-19 pandemisi-
nin hemsirelik egitiminin 6zellikle laboratuvar ve klinik alan
uygulamalarina olan olumsuz etkilerini azaltmak amaciyla
temel hemsirelik derslerine yonelik telafi programlarinin
gerceklestiriimesi Onerilmektedir. Bu noktada, hemsirelik
egitiminde mufredatin yogunlugu ve zaman sinirlamasi goéz
onlinde bulundurularak, telafi programlarinin zamani ve icerigi
titizlikle planlanmalidir. Konuya iliskin alinan kararlarda 6gren-
cilerin gorislerine basvurulmasi ve 6grencilere kazandirilmasi
hedeflenen yeterliliklerin géz 6niine alinmasi yararl olacaktir.
Telafi programlarinin etkisinin izlem ¢alismalari ve karsilastir-
mali ¢calismalar ile 6lgllmesi, olasi kriz donemlerinde kullani-
labilecek alternatiflere yonelik planlamalarin uygulanmasi igin
yol gosterici olacaktir. Ayrica hemsirelik egitim kurumlarinda
beceri karnesi uygulamasinin kullanilmasi, 6grencilerin gergek-
lestirdikleri veya gozlemledikleri becerilerin takibinin yapilarak
desteklenmesi gereken uygulamalarin belirlenmesine olanak
saglayacaktir.
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