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Diinyada etkili olan turizm ¢esitlerinden birisi de siiphesiz ki kiiltiir ala-
ninda yapilan turizmdir. Kiiltiir turizmi, giinlimiiz diinyasinda turistik bir iirlin
olmakla beraber farkli temalar da icerdigi i¢in gittik¢ce popiiler olmaya basla-
mustir. Diinya Turizm Orgiitii’niin yaptig1 tahminlere gére kiiltiir turizmi, ulusla-

rarasi turizm hareketliligi ile birlikte son zamanlarda 6nemli artislar gostererek
Avrupa, Ortadogu ve Asya bolgelerinde daha da artmaya devam etmektedir.

Tiirkiye, kiiltiir turizminin potansiyeli agisindan énemli bir cografyada yer
almaktadir. Ciinkii tarih boyunca bir¢ok uygarliga ev sahipligi yapmistir. Ayrica
bir¢ok iilke gibi gecmisin ihtisamini gelecege tasiyan geleneksel sporlari yasa-
yip ve yasatmasi nedeniyle kiiltiirel zenginlikleri agisindan diinyada adindan
s0z ettiren yerler arasindadir. Ancak sahip oldugu kiiltiirel zenginliklerin yeteri
kadar degerlendirilememesinden dolay1 kiiltiir turizminin tatil turizmine gore
daha fazla golgede kaldig1 goriilmektedir. Yapilan “Kiltiir Turizminde Gele-
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neksel Sporlarin Yeri ve Onemi” konulu ¢alisma ile Tiirkiye’de organize edilen
kiltiir turlarina katilim saglayan yerli ve yabanci turistlerin kisisel 6zellikleri ve
sosyo-kiiltiirel 6zellikleri dikkate alinarak bu turlarin glizergahlarinda bulunan
geleneksel spor turizminin canliligina olan etkisi incelenmeye ¢alisilmistir.

Yapilan bu ¢alismanin diger bir amaci da, kiiltlir turizmi ¢ercevesinde
bulunan geleneksel spor ve oyunlarin uluslararasi bir boyut kazanmasini sag-
layarak dort mevsimde de bu sporlarin yapildig: yerleri alternatif bir gezi alani
haline getirmektir. Aragtirmanin ana kitlesini Erzurum, Erzincan, Bayburt, Kars,
Ardahan, Sivas, Istanbul, Ankara ve Usak illerinde diizenlenen organizasyonlar
olusturmaktadir. Yapilan arastirma sonucuna gore geleneksel sporlar ile ilgili
diizenlenen festivaller son zamanlarda eski canliligina ulagsmaya baglamistir.
Fakat bu sporlar ne zaman ki devletin politikas1 ve yatirimlari igerisinde yer
alirsa o zaman sporlarin gelisimi ve turizme etkisi konusunda biiyiik adimlar
atilmis olur.

Anahtar Kelimeler: Anadolu, Kiiltiir, Turizm, Geleneksel Sporlar,
Etnospor

ABSTRACT

One of the types of tourism that is effective in the world is undoubtedly
cultural tourism. Cultural tourism is a touristic product today, and it has become
increasingly popular because it includes different themes. According to the
World Tourism Organization, cultural tourism has recently increased signifi-
cantly with international tourism mobility. In fact, it shows a higher increase in
Europe, the Middle East and Asia regions.

Turkey is located in an important geography in terms of the potential of
cultural tourism. Because it has hosted many civilizations throughout history.
In addition, Turkey, like many countries, is one of the places that make a name
for itself in the world in terms of its cultural richness, as it lives and keeps the
traditional sports that carry the magnificence of the past to the future. Howe-
ver, it is seen that cultural tourism is more overshadowed than holiday tourism
because its cultural richness cannot be evaluated sufficiently. With the study
titled “The Place and Importance of Traditional Sports in Cultural Tourism”, the
effect of these tours on the vitality of traditional sports tourism on their routes
was tried to be examined by taking into account the personal characteristics and
socio-cultural characteristics of domestic and foreign tourists participating in
cultural tours organized in Turkey.
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Another aim of this study is to ensure that traditional sports and games
within the framework of cultural tourism gain an international scope and to
make the places where these sports are held an alternative travel area in four
seasons. The main population of the research is the organizations organized in
Erzurum, Erzincan, Bayburt, Kars, Ardahan, Sivas, Istanbul, Ankara and Usak
provinces. According to the results of the research, the festivals organized about
traditional sports have recently started to reach their former vitality. However,
when these sports are included in the policy and investments of the state, great
steps will be taken in the development of sports and its impact on tourism.

Keywords: Anatolia, Culture, Tourism, Traditional Sports, Ethnosport

Giris

Turizmin mensei incelendiginde tatil turizmi ile degil de bilinmeyen
bir seyi bilmeye ¢aligma, goriilmeyen bir seyi gormeye calisma ve her seyi
O0grenme istegi nedeniyle yapilan kiiltiirel gezilerle basladig1 goriilmektedir.

Kiiltiir turizmi, genel anlamda yerli ve yabanci turistlerin gittikleri yerlerdeki
tarihi mekanlar1 gormesi ve kiiltiirel faaliyetlere katilmasi durumudur.

Kiiltliir anlamindaki turizm sektorii incelendiginde Tiirkiye’nin, oldukca
zengin degerlere sahip bir iilke oldugu goriilmektedir. Buna karsilik Tiirki-
ye’de kiiltiir turizmi goriilmek istendigi seviyede geligmemistir. Bu durumun
en biiyiik sebeplerinin basinda, tasarlanan tanitim filmlerinde ve pazarlamacilik
ile ilgili yapilan ¢aligmalarda yalnizca giines, kum ve deniz ve sektoriine agirlik
veriliyor olmasidir. Kisacasi kiiltlir turizmi, tatil turizmine gore daha golgede
kaldig1 sdylenebilir. Kiiltiir turizminin en ¢ok destekleyicisi, geleneksel sporlar
kapsaminda diizenlenen festivallerdir. Bu festivaller, hem insanlar arasindaki
dostlugu gelistirmektedir, hem de insanlarin seyahat sebeplerinden birisi haline
gelmektedir. Kiiltiirel degerleri koruma amagh diizenlenen festival icerisinde
yer alan geleneksel spor organizasyonlar1 her milletin kendine 6zgii olusturdugu
kiiltiir, spor ve turizm olayidir.

Calisma igerisinde yogun olarak kiiltiir turizmi ve kiiltiir turizmi kapsa-
minda bulunan geleneksel spor organizasyonlarinin yeri ve énemi hakkinda bil-
giler sunulmaya calisilmistir.

1. Kiiltiir Turizmi

Insanlar Eski Caglardan baslayarak merak, gog, ticaret, savas, fetih, din
ve bu gibi nedenlere baglantili olarak bulunduklar1 yerden baska bir yere gidip
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gelmislerdir. Bu nedenlerle baglantili olarak seyahat etme sebeplerinin baginda
ise de kiiltlir gezileri bulunmaktadir. Kiiltiir Turizmi agik ifade ile seyahatgilerin
gittikleri yerlerdeki tarihi ve bir millete ait olan degerleri gérmesi, lezzetlerini
tatmasi veya geleneksel spor organizasyonlarini izleme durumudur (Oztiirk ve
Yazicioglu, 2002, s. 14). Bu tanimlamaya gore kiiltiir turizminin 6ziinde g¢esitli
nedenlerin oldugu anlasilmaktadir. Kiiltiirel geziler, tarihi agidan gecmis doneme
ait olan eserlerin, mimari yapilarin ve bu tiir unsurlara ait olan kalintilarin gorii-
lebilmesi amaci ile yapilmaktadir. Kiiltiir turizmi, glines-deniz ve kum kaynakli
olarak yapilan tatil turizminin disinda kalan yeni turizm hedefleri i¢in baska bir
goriis acist olusturmaktadir. Kiiltlir turizmi, iilkedeki mevsim agisindan olusan
problemleri asgariye indirmek i¢in daha sosyal etkinlikleri, kisa zamanl gezi-
leri, daha aktif tatilleri ve tlilkemizde is i¢in gelip gezi yapanlara art1 bir deger
olusturan seyahatleri 6nermektedir (Kizilirmak ve Kurtuldu, 2005, s. 5 vd.).

Insanlik i¢in yeni bir olanak olusturmak icin 6n plana ¢ikan kiiltiir turiz-
minin faydalar1 arasinda sahip olunan kiiltiirel miraslarin korunmas: bulunur-
ken bir de iilkeye 6nemli gelir saglayici etkisi bulunmaktadir. Her yil diizenle-
nen organizasyonlar ile binlerce turistin {ilkemize gelmesini saglamak ve gelen
turistlere; sanat galerilerini, miizeleri, tarihsel alanlar1 ziyaret ettirmenin yani
sira geleneksel sporlar ile ilgili gosteriler sergileyip bu alanlarda yetkin olan
bireylerimize istthdam imk&ni sunulmus olunacaktir. Bu sayede konaklama
yerlerinin doluluk oraninin artmasina, turizm hareketinin mevsimlere yayilma-
sin1 saglamakta ve tilkenin uluslararasi seviyede taniirliginin artmasina neden
olmaktadir (Oztiirk ve Yazicioglu, 2002, s. 15).

1.1. Kiiltiir Turizminin Tiirkiye’deki Yeri

Tirkiye cografyasi, konumu itibari ile birgok uygarliga ev sahipligi yap-
mis oldugundan, giin yiizline ¢ikarilan kiiltiirel zenginlikleri son derece dnem-
lidir. Buna ragmen Tiirkiye’de ki kiiltiir turizmi beklenilen seviyede geliseme-
mistir (Tok, 2002, s. 12-14).

1.2. Kiiltiirel Turizm icerisinde Geleneksel Sporlar ile Ilgi Diizenle-
nen Solenlerin Yeri ve Onemi

Solenler, hem insanlar arasinda olmasi gereken dostlugu pekistirmekte,
hem de karsilasilan yeni kiiltiirlere ve hayatlara duyulan meraki atesleyerek
insanlar1 daha fazla yer géormeye tesvik etmektedir. S6len diizenleyen iilke,
insanlarin hi¢ tanimadiklar1 insanlari tanima, goérmedikleri iilkeleri gérme
bilmedikleri sporlar1 seyretmesinin yaninda onlarin gelenek ve goreneklerini
ogrenmesi agisindan olduk¢a 6nem tagimaktadir (Tugsav, 2000, s.121-122).
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Solenler, gilinlimiizde yerel idareler tarafindan ulusal ve uluslararasi
diizeyde gerceklestirilen ve geleneksel olarak her yil yapilan etkinliklerdir.

Ulkemizde her yil geleneksel olarak sdlen diizenleyen illerden bazilari
sunlardir; Erzurum, Erzincan, Bayburt, Kars, Ardahan, Sivas, Istanbul, Ankara
ve Usak.

Diinya Etnospor Konfederasyonu ve Tirkiye Geleneksel Spor Dallari
Federasyonu tarafindan desteklenerek diizenlenen etkinliklerden bazilar1 sun-
lardir; Erzurum Geleneksel Atli Cirit S6leni, Erzurum Giines Vakfi Uluslararasi
Tiirk Diinyasi1 Kiiltiir ve Spor S6leni, Erzurum Geleneksel Atli Kizak ve Yoresel
Kizak Yarigsmalari, Erzincan 13 Subat Kurtulus Senlikleri, Erzincan Ath Cirit
Turnuvalari, Bayburt Dede korkut Geleneksel Oyunlar S6leni, Bayburt Beledi-
yesi Ath Cirit Turnuvalari, Kars Ili Ath Cirit Séleni, Ardahan Uluslararas: Cildir
Golu Festivali, Sivas Atli Cirit Miisabakalari, 4 Eyliil Sivas Geleneksel Kur-
tulus Etkinlikleri, Sivas Atli Ok¢uluk Miisabakalari, Istanbul Etnospor Kiiltiir
Festivali, Kagithane Atli Cirit Miisabakalari, Sultangazi Geleneksel Atli Sporlar
Festivali, Usak Belediyesi Atli Cirit Miisabakalari, Usak Geleneksel Spor Dal-
lar1 Miisabakalart.

Kiiltiir Turizmi igerisinde Geleneksel sporlar ile ilgili diizenlenen festival-
lerin yeri agagida gosterilmistir.

| Tarihsel olaylar ve minli insanlar

Mosdern Eultin
Miras Celkicilikleri ;:{“: =l Filmler Yerel ickiler ve
*Miizeler ve Filkire] Moas *_(Efﬂ T""’_'l::'r_ iceceliler
Celaciliklert Temals Parkdar
*Kaleler, tarth kahintilar ve kamu 4
hinalart
*Tanhi bahgeler Temals

*Tarthi sit alanlar
*Tanh Koy ve kasabalar

Etkinlikler ve
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(Kizilirmak ve Kurtuldu, 2005)
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1.3. Kiiltiirel Turizmini Destekleyici Uriinler Kapsaminda Gelenek-
sel Sporlar

Tiirk kiiltiiriinlin igerisinde bulunan geleneksel sporlarin ortaya ¢ikma-
sinda savasci gliciin etkisi daha ¢ok goriilmektedir. Tiirk kiiltiirli cercevesinde
bulunan bu sporlar genellikle at aracilig1 ile yapilan ve at olmadan yapilan
sporlar diye ikiye ayrilmaktadir. Eskiden bu sporlar toy (senlik) ve yug (yas)
giinlerinde diizenlenmekteydi. Tiirkiye’de geleneksel sporlar olarak yer alan
“atl1 sporlar1” sayacak olursak; Atli Cirit Oyunu, Rahvan Yarislari, Ath Okgu-
luk, Gokborii ve Ath Kizak olmak iizere 5 adet sporumuz bulunmaktadir. Bu
say1 tiim Tiirk diinyasina bakildiginda artis gostermektedir. Atsiz olarak yapilan
geleneksek sporlar ise; Aba Giiresi, Kusak Giiresi, Salvar Giiresi, Geleneksel
Kizak, Mangala, Asik Oyunu ve Mas (Agac) Giiresi olmak iizere 7 adet sporu-
muz bulunmaktadir. Yine Tiirk Diinyasina genel olarak bakildiginda bu sayida
artis goriiliir (Tlrkmen ve Karcioglu, 2021, s. 21-44).

Devletlerarasinda yapilan savaglarin beden giicline dayandigi zamanlarda
yapilan sporlar savaslara resmen bir hazirlik organizasyonunu olusturmaktaydi.
Gilintimiizde ise geleneksel spor organizasyonlari, savaglara hazirlik yapmaktan
ziyade bulundugu milletlerin kiiltiirel anlamda birliktelik gelistiren, milletle-
rarasinda olusan buhranlar1 hafifleten, hatta milletleri birbirine yaklastiran bir
karakter kazanmistir (Karcioglu ve Arstanbekov, 2021, s. 81-101).

Cin kaynaklari, Tiirklerin ¢ocuklarina, kii¢iik yaslardan beri at binmeyi,
giires tutmayi, kili¢ kullanmay1 ve ok atmay1 yani savagciligr ogrettiklerini
belirtmektedir (Eberhard, 1941, 19). Ayrica Islamiyet’ten 6nce yasayan Tiirk
ailelerinde ¢ocuklarin ad yani isim alabilmeleri i¢in bazi kahramanlik 6rnekleri
gostermelerinin gerekli oldugu. Yetiskin olanlarin igerisinde kim iyi bir binici
ve sporcu ise askere o alinird1 (Juan, 1985, s. 20-26). Ciinkii Tiirkler i¢in asker-
lik gurur duyulan bir durumdur (Eberhard, 1941, s. 22).

Kirgiz Tirklerine ait olan “Manas” destaninda organize edilen yug
(yas-matem) toreninde ayrim yapilmadan biitiin Orta Asya milletlerinin davet
edildigi ve genis kapsamli spor miisabakalarinin yapildig1 sdylenmektedir (inan,
1985, s. 71-93).

Gegmisten giliniimiize kadar geleneksel olarak yapilan Tiirk sporlar igeri-
sindeki en 6nemli sporlar1 at aracilig1 ile gergeklestirilen sporlar olusturmakta-
dir (Kirsan, 1937, s. S5vd.). Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan at, evcil-
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lestirilmesinden itibaren bir¢cok alanda deger kazanarak bozkir savas¢iliginin
temeli olmustur. Orta Asya cografyasinda ath kiiltiire verilen 6nem, Tiirkleri
bozkirm hakimi yapmistir (Fisek, 1992, s. 23)

1.3.1.Giires Sporu

Geleneksel sporlarimizdan birisi olan giires sporu, Tirk kiiltiir tarihinde
biiyiik dneme sahiptir (Ozdamar, 1988, s. 230-233). Cin kaynaklarma bakildi-
ginda giires sporunun MO 200 yillarinda Tiirkistan’da bulunan Yen-Ci kentinde
bu isaretlere rastlandig1 goriilmektedir. Bu kaynaklarda Tiirkistan’da bulunan
Kucak kentinde yeni yilin ilk giinii deve, at ve boga giireslerinin diizenlendigi
belirtilmektedir (Radloff, 1956, s. 118). Giires, Tiirk boylarimin tamaminda
yapilagelmis bir spordur. Hatta Osmanli Devleti sinirlari igerisinde bulunan
bircok vilayette, giires sporuna ait tekkeler kurulmustur. Giires oyunlar1 tiim
zamanlarda biiyiik sehirlerden en kiiciik kdylere kadar yayilarak yasatilmigtir
(Halict, 1980, s.1-3).

Giliniimiizde yasatilan geleneksel Tiirk giires oyunlari; aba giiresi, karaku-
cak giiresi, yagl giires ve salvar giiresi olmak {izere dort sekilde yapilmaktadir
(Kahraman, 1989, s. 17-21). Salvar ve aba giiresleri Tiirkiye Geleneksel Spor
Dallar1 Federasyonu cergevesinde yapilmaktadirlar. Geleneksel giireslerimiz-
den aba giiresi, Gaziantep, Kahramanmaras ve Hatay illerinde yogun olarak
goriilmektedir. Hatta Tiirkmenistan, Kirim ve Ozbekistan’da bu giires tiiriiniin
varlig1 goriilmektedir. Karakucak giiresi ise Bat1 Anadolu Bolgesi hari¢ Tiirki-
ye’nin her tarafinda yapilmaktadir. Salvar giiresine bakildiginda ise 6zellikle
Kahramanmaras’ta yapildig1 goriilmektedir. Yurt disinda ise Kirgizistan, Kaza-
kistan, Tlirkmenistan ve Mogolistan goriilmektedir (Kepecioglu, 1935, s. 41).

Yagl giires sporu ise lilkemizin Orta ve Dogu Anadolu Boélgeleri harig,
diger bolgelerinde yogun olarak goriilmektedir. Geleneksel glires oyunlarimi-
zin davul ve zurna esliginde oynanmasi yine Tiirk kiiltiiriine has bir gelenektir
(Alpman, 1972, s. 1vd.). Osmanli Devletinde, Manisa’da “Giires¢iler Tekkesi”,
Edirne’de “Seyh Celalettin Tekkesi”, Istanbul’da “Pehlivan Demir Tekkesi
ve Pehlivan Suca Tekkesi” 57 adet giires tekkesinin bulundugu bilinmektedir
(Stimer, 1983, s. 37; Glingor, 1986, s. 66-68).

Geleneksel giires oyunlarimizin siiphesiz ki tilkemizde ve diinyada 6nemli
derece izleyici kitlesi bulunmaktadir. Bu yiizden diizenlenen giires festivalleri
cergevesinde birgok yerli ve yabanci turist festivalin diizenlendigi yere seyahat
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etmektedir. Bu da festivalin yapildig1 kente bir turizm geliri sagliyor. Kente
gelen turistlere kentin hem tarihi hem de kiltiirii tanitilarak {ilkenin turizm
rotast icerisinde bu kentin de yer almasi saglaniyor.

Giires oyunlar ile ilgili diizenlenen en kapsamli festival sliphesiz ki Edir-
ne’de diizenlenen Kirkpinar Yagli Giires Festivalleridir. Anlatilan efsaneye gore
1346 yilinda Orhan Gazi’nin Rumeli’yi ele gecirmek icin tertipledigi seferler
sirasinda, Orhan Gazi’nin biliyiikk oglu Siileyman Pasa 40 askeriyle beraber
Bizanslilarin himayesinde bulunan Domuzhisar’in {izerine de bir sefer diizenle-
mistir. Yapmis oldugu seferlerde basarili olan Siileyman Pasa simdi ki Yunanis-
tan’1n topraklari i¢erisinde kalan Samona’da mola vermistir. Emrinde bulunan
40 yigit mola verdikleri yerde giirese tutusurlar. Giireslerin saatler siirmesine
ragmen, isimlerinin Ali ile Selim oldugu sdylenilen iki yigidin yenisemedik-
leri goriiliir. Zaman sonra bir Hidrellez giiniinde, Edirne yakinlarinda bulunan
Ahikoy ismindeki bir cayirda Ali ve Selim tekrardan giirese tutusurlar. Biitlin
bir giin giires tutmalarina ragmen yine de birbirlerini yenemeyen iki yigit peh-
livan, gece olduktan sonra da mum ve fener 15181nda giiresmeye devam ederler.
Maalesef birbirini yenemeyen iki yigidinde solugu kesilerek bulunmus olduk-
lar1 yerde can verirler. Arkadaslar1 da bu iki pehlivan1 ayni yerde bulunan bir
incir agaciin altina defnetmiglerdir. Yillar sonra buraya tekrar geldiklerinde
ise yenigemeyen pehlivanlarin mezarlarinin oldugu yorede giir bir sekilde akan
pwar goriirler. O glinden sonra ise halk orada yatan iki yigidin anisina o bol-
geye, “Kirkpmar” adini verirler (Amman, 2005, s. 1 vd.; Atabeyoglu, 2000, s.
10 vd.; Giiven, 2000, s. 356).

I. Murat ise Edirne’nin fethinden sonra Kirkpinar’a giires¢iler tekkesi
kurmugstur. Bu zamandan beri her y1l Kirkpinar’da giires yapilmasi bir gelenek
haline gelmistir. Diizenlenen festival, yaklasik 2500 pehlivan ve binlerce seyirci
katilimi ile Edirne’nin turizminin canlanmasina biiylik oranda katki sagliyor
(Kahraman, 1995, s. 124-163; Giiven, 2000, s. 356).

Ayrica Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu biinyesinde her yil
cok sayida Aba ve Salvar giires miisabakalar1 diizenlenmektedir. Bu konuda da
en biiylik payr Kahramanmarag, Hatay ve Gaziantep gibi illerimiz iistlenmek-
tedir. Clinkii buralarda diizenlenen giires miisabakalarina ¢ok sayida yerli ve
yabanci turist katilim saglamaktadir. Boylece katilan turistler bu illerin tarihini,
kiiltiiriinii, yemeklerini ve sosyal yasantilarin1 6grenerek onemli derecede alis-
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veris yapiyor ve konaklama yapiyor. Sonug olarak giires oyunlar1 bdlge turiz-
mine katki saglamis oluyor.

1.3.2.Ath Cirit Oyunu

Geleneksel Sporlarimizdan birisi olan atli cirit oyunu, Islamiyet’in kabu-
liinden 6nce ve sonra Tiirkler tarafindan oynanan 6nemli sporlardan birisidir.
Tarihinin bin yillara kadar gitmesi ath cirit oyunun bugiin geleneksel bir ata
sporu oldugunu gostermektedir. Zaten uzak ve yakin tarihi savaslarla dolu olan
Tiirklerin hayatinda at cok 6nemli bir yere ve degere sahip olmustur. Bu ylizden
ath cirit oyununun bir tiir savasa hazirlik 6zelligi de gostermesi Tiirkler i¢in
bu sporu daha 6zel kilmistir. Atli cirit oyunu, ayrica bir eglencenin ve ihtisam
gosterisinde olmanin temel yapi taslarindan birisi olmustur. Biitiin bu 6zellik-
leri, oyunun neden tarih boyunca Tirkler tarafindan oynandiginin anlasilma-
sin1 kolaylagtirmaktadir. Selguklular basta olmak tizere Tiirk devletlerinin bir-
cogunda ath cirit oyunu icra edilmistir. Osmanlilar zamanina gelindiginde ise
padisahlarin da siklikla cirit oyun sahasinda olduklar1 goriilmektedir (Halici,
1980, s. 1-3; Gezder, 1998, s.1vd.; Ciftci, 2011, s. 87-89; Dingeg, 2011, s.
78-89; Karcioglu, 2017, s. 167-198; Karcioglu, 2018, s. 150-184).

Glintimiizde athi cirit sporu, Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu
cercevesinde Tiirkiye’deki birgok ilde festival olarak oynanmaktadir. Oncelikle
ayn1 ilde bulunan cirit takimlar1 arasinda “Atl Cirit {1 Miisabakalar1” ad1 altinda
organizasyonlar yapilmaktadir. Bu miisabakalar tiim ilde duyurular yapilarak
diizenlenmektedir. Sonrasinda ise iller arasinda miisabakalar yapilmaktadir. Bu
da cirit takiminda bulunan insanlarin ve cirit sporunu seven seyircilerin yasadik-
lar1 ilden farkl: bir ili gezip ve gérmesine vesile olmaktadir. Ayrica yilin belirli
giinlerinde Geleneksel Sporlar $S6leni ad1 altinda bazi organizasyonlar yapilmak-
tadir. Bunlardan birisi Erzurum Giines Vakfi tarafindan Erzurum’da diizenlenen
“Uluslararasi1 Tiirk Soleni”dir. Bu s6len kapsaminda Erzurum’a yerli ve yabanci
olmak {izere yaklasik 100’iin {lizerinde bilim adami, 1000’in iizerinde sporcu
gelmektedir. Boylece geleneksel sporlarimizi izlemeye gelen bilim insanlari-
nin ve sporcularin Erzurum’un tarihini, kiiltiiriinii ve sosyal hayatin1 yakindan
taniyarak il ve lilke turizminin canlanmasina katki saglamaktadir. Yine Erzu-
rum Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan diizenlenen Geleneksel Atli Cirit S6leni
kapsaminda Erzurum’a cevre illerden bir¢ok sporcu ve seyirci gelmektedir. Bu
organizasyon da yine turizmin canlilig1 i¢in bir katki saglamaktadir.

ANASAY - 223



KOLTUR TURIZMINDE GELENEKSEL SPORLARIN YERi VE ONEMI

Istanbul’da her y1l Diinya Etnospor Konfederasyonu ve Geleneksel Spor
Dallar1 Federasyonu biinyesinde diizenlenen Etnospor Kiiltiir Festivali kap-
saminda Tiirkiye’de geleneksel spor dallarini icra eden sporcular, yurtdisinda
bu sporlar1 yapan sporcular ve bu sporlara ilgi duyan yerli ve yabanci seyir-
ciler katilmaktadir. Genis kapsamli yapilan bu organizasyon sayesinde iilke-
mize gelen yabancilarin kiiltiiriimiizii ve sosyal hayatimizi tantyarak iilkemizde
konakladiklar1 stire boyunca bir¢ok aligveris yapmaktadirlar. Bu sayede de tilke
turizmi canlanip ve iilkemizde bir geleneksel spor turizmi olusmasina sebep
olmaktadir. Yine ayni sekilde Istanbul Sultangazi Belediyesi tarafindan athi
cirit soleni diizenlenmektedir. Ulke genelinde ise Erzurum, Erzincan, Bayburt,
Sivas, Ankara, Nevsehir ve Mersin gibi illerde de ¢ok sayida atl cirit miisaba-
kalar1 diizenlenmektedir. Bu sayede geleneksel sporlar yasayip ve yasatilmaya
calisiliyor ve geleneksel sporlar sayesinde lilkemize gelen turistlere bir turizm
rotasi olusturulmus olunuyor.

1.3.3.Ath Ok¢uluk ve Geleneksel Ok¢uluk Sporlar:

Geleneksel sporlarimizda giires ve atli cirit kadar 6nemli goriilen bir spor
dali da ath okguluktur. Bilindigi iizere Tiirk hakanlarindan birisi olan Oguz
Han’m evlatlarinm isimleri “Boz Ok” ve “U¢ Ok”tur. Bu isimleri evlatlarina
veren Oguz Han doneminde siiphesiz ki donemin hakaninin kendi ogullarina
ismi verilecek kadar bilinen ve sevilen bir spor dali da okguluktu (Turan, 1976,
s. 41vd.).

Osmanli Devleti okc¢uluk sporunun yasatilmasi i¢in “Kemankes Tekke-
ler1” kurmustur (Tan, 1976: 19). Hatta bu tekkelerin devamliliginin olmasi i¢in
vakiflarla da desteklenmistir. “Kemankes Tekkeleri” Tiirk ok¢ulugunun, diinya-
daki ok¢uluk seviyesinden ¢ok iistiin bir spor oldugu anlayisinin hakim oldugu
donemlerde kurulmustur (Kirsan, 1937, 5vd.). Osmanli Devleti donemindeki
“Ok meydanlar1” bugiin bile hala kendini muhafaza etmektedir (Kahraman,
1989, s. 17-21).

Geleneksel sporlarimizdan atli okguluk ve geleneksel okculuk sporu,
turizm olarak degerlendirildiginde incelenmesi ve arastirilmasi gerekli olan
somut olmayan kiiltiir miraslarimizdan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
kapsamda atli okguluk sporunun turistik bir {iriin tiirii olarak turizm alanina
kazandirilmasi icin daha ¢ok gelistirilmesi ve stirdiiriilebilirliginin artirilmasi
bliyiilk 6nem arz etmektedir. Geleneksel ath okculuk ve geleneksel okguluk
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sporlarinin bir turizm aktivitesine doniistiiriilmesi iilke turizmi acisindan son
derece gerekli bir durumdur (Goksu, 2008a, s. 1vd.).

Geleneksel atli okguluk sporu giiniimiizde Geleneksel Spor Dallar1 Fede-
rasyonu’na bagl bir spor dali olarak bilinmektedir. Geleneksel okc¢uluk sporu
ise kendi basina Tiirkiye Geleneksel Okguluk Federasyonu olarak faaliyet gos-
termektedir. Ayrica okguluk sporu, somut olmayan kiiltlir miraslarimizdan biri-
sidir (Goksu, 2008b, s. 10vd.).

Diger geleneksel sporlarimiz gibi geleneksel ok¢uluk ve atli okguluk
sporlarimizda, turizm faaliyetleri ¢ergevesinde alternatif bir turizm ¢esidi ola-
rak degerlendirilmelidir. Ozellikle kiiltiir turizmi kapsaminda geleneksel spor-
larimizin genis yer bulabilmesi i¢in yapilan ¢alismalarin yiiriitiilmesi ve des-
teklenmesi gerekmektedir. Geleneksel sporlarimiz, Tiirkiye’de gerekli kiiltiirel
degeri buldugu zaman alternatif 6zel ilgi karsiliginda turizm tiirleri icerisinde
yerini bulacaktir. Geleneksel sporlarimiz spor turizminden ziyade kiiltiirel miras
unsurlarini tizerinde tagidig i¢in yeni bir kiiltiir turizmi ve turizm faaliyetleri
cercevesinde degerlendirmeye alinmalidir.

Diinyada, geleneksel okguluk yarigmalari, s6lenler ve miisabakalar diizen-
lenerek geleneksel ok¢uluk ve atli okguluk sporu diger toplumlara tanitilmakta-
dir. Miisabakalarin yapildig1 meydanlar tarihi itibari ile savas sanati ile ilgilenen
meraklilar ve diger turistler i¢in olduk¢a ilgi ¢ekici ve ziyaret edilme acisindan
potansiyeli oldukga yiiksek turistik noktalara sahiptir.

Diger geleneksel sporlarimiz gibi atli okguluk ve geleneksel okculuk spor-
larimiz, Tiirk toplumlarinin benliklerini yansitan ve tasidigi kiiltiirel deger ile
tarihi yeniden canlandirma, kavramu ile baglantili olarak tarihimizi ve kiiltiirii-
miizii farkli milletlere aktarma konusunda bir arag niteligi tasimaktadir. Clinkti
Tiirk toplumlarinin sembolii 6zelliginde olan “at” ve “okculuk” birlestirilerek
“atlt okguluk” kavrami da giiniimiize kadar yasatilmistir. Bu yiizden atli okgu-
luk, Tiirk toplumlarinda yerini korumaya devam etmekte ve ilgili festivallerde
gosteri amach tanitilmaktadir (Goksu, 2010, s. 986-1110.).

Gelecegimizin teminatt olan genglerimize bu sporlarimizi benimsetmek
amactyla televizyon kanallarinda yayinlanan Tozkoparan Iskender dizisi siiphe-
siz ki okg¢uluk sporunun gelismesi i¢in atilan en 6nemli adimlardan birisidir. Bu
da medyanin geleneksel sporlarimizin taninirlig: iizerinde ki etkisini gosteren
durumlardan birisidir.
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1.3.4.Ath Kizak Yarismalar

Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu’na bagli sporlarimizdan biriside ath
kizak sporudur. Atli kizak miisabakalar1 kis aylarinda kar ya da buz iizerinde
yapilan sporlarimizdan birisidir. Bu sporumuz genellikle Erzurum, Kars, Arda-
han, Kastamonu ve Bursa gibi illerimizde yapilmaktadir.

Atl Kizak anlaminda en dikkat ¢eken festival Cildir GOlii iizerinde yapi-
lan festivaldir. Kis aylarinda kar yagmasi ve havalarin sicakliklarinin sifirin
altinda -10 dereceye kadar diismesinden dolay1 Cildir G6lii buz tutmaya baslar.
Kars ilinin Arpagay il¢esine bagli Tagbasi kdyiine dogru olan tarafi her yil daha
erken zamanlarda buz tutunca burada ath kizak sezonu baslar. Uzeri yaklasik
olarak 15 santim buz tutan Cildir G6li’niin simgesi daima ath kizak olmustur.
Ciinkii her y1l yerli ve yabanc turistler buraya gelerek buz iizerinde atli kizak
keyfini yasiyorlar. Bu da bolge turizminin kis aylarinda da canli kalmasini sag-
liyor. Tabi ki bu konu ile ilgili daha genis ¢apli organizasyonlar yapildig: tak-
dirde kiiltiir turizmi ac¢isindan burasi turizm rotalarindan birisi haline gelecektir.
Ayni durum Kastamonu Ahir Dagi’nda ve Bursa Uludag’da yapilan ath kizak
miisabakalar1 i¢inde gegerlidir. Clinkii buralarda diizenlenen kiiltiirel faaliyetle-
rin tamami iilke turizminin bir basamagi olacaktir.

1.3.5. Mas (Agac) Giiresi

Mas Giiresi, ismini Yakutca bir kelime olan “mas” kelimesinden almistir.
Bu kelimenin Tiirk¢e karsiligi ise “aga¢ dali” anlamina gelmektedir. Viicutta
bulunan tiim kaslar1 harekete gegiren bu spor, miisabiklarin birbirlerine birebir
temas etmedigi ender sporlardandir. Mas Giiresinin anavatani Yakutistan’da,
yaklasik 3000 y1ldir var olan bir spordur. Mas Giiresi de diger geleneksel sporlar
gibi giinliik hayat igerisinde insanlarin zinde kalabilmeleri amaciyla yaptiklar
antrenmanlar sayesinde olusan bir spordur. Mas Giiresi, sporcularin kas giic-
lerini dengeli kullanarak, kazanma istegi ve inanci sayesinde rakip sporcuyu
maglup etmesine dayanan bilissel, fiziksel ve duygusal yetenekleri icermektedir
(https://worldethnosport.org/etnosporlar/mas-guresi).

Sporun igerigine baktigimizda sporcularin sabit, diiz ve kaymaz bir plat-
form iizerine ¢ikarak birbirlerine bakarak oturduklari gériiliir. Iki sporcunun ara-
sinda 2 m uzunlugunda ve 30 cm yiiksekliginde karagamdan yapilmis bir tahta
parcasi vardir. Sporcular bacaklarin1 bu tahtaya yerlestirirler. Ellerinde ise 50
cm uzunlugunda ve 3 mm capinda bir sopa bulunmaktadir. Hakemin kura atis1
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ile sopay1 kimin ne sekilde tutacagi belirlenir. Kuray1 kazanan sporcu sopay1
i¢ taraftan ya da dis taraftan tutma hakkina sahiptir. Sporcular, hakemin komu-
tuyla sopay1 avuglari ile iyice kavrarlar. Yarigma baglamadan once sopayi sabit
bolmeye paralel olacak sekle getirirler. Sporcularin elleri birbirine degmeyecek
sekilde sopayi birisi i¢ taraftan digeri dis taraftan tutarlar. Ik oyunda sopay1 dis
taraftan tutan sporcu ikinci oyunda sopayz1 i¢ taraftan tutmak zorundadir.

Sporcular hakemin “basla” komutunu vermesiyle beraber tuttuklari sopay1
kendi taraflarina dogru ¢ekmeye baslarlar. Hakem komutundan 6nce sopayi
cekmek yasaktir. Miicadele sirasinda sikma, itme gibi hareketler yapilmaz ve
rakibin eline temas edilemez, sopanin tek ucundan tutarak ¢ekilemez. Sopay1
kendi tarafina dogru ¢ekmeye baslayan sporcu, rakibin elinden sopay1 alana
kadar c¢eker. Sopay1 rakibin elinden alan ya da rakibin kendi tarafina ¢ekmeyi
basaran sporcu miisabakay1 kazanir. Ayrica rakibinin ayaklar1 tahtadan ayril-
diginda, rakibi 2 kez uyari aldiginda oyun kazanilmis sayilir. Bu sekilde elde
edilen 2 galibiyet kazanan sporcu oyunu da kazanmis olur.

Ulkemizde son yillara kadar bilinirligi olmayan bu spor Diinya Etnospor
Konfederasyonu biinyesinde yapilan proje ve organizasyonlarla, lilkemizde
bilinirligi artan sporlar arasinda yer almaya bagladi. Kapali veya agik ortam fark
etmeden yapilabilen bu geleneksel sporumuz suan da egitim kurumlarinda ¢ok
ilgi goren bir sporumuzdur. Onceki yillarda Kazakistan, Kirgizistan ve Yakutis-
tan gibi iilkelerde yapilan Mas Giiresi Diinya Sampiyonasi 2021 yilinda Diinya
Etnospor Konfederasyonu sayesinde iilkemizde yapildi. Bu sayede iilkemizde
birgok iilkeden binlerce sporcu geldi. Gelen bu sporcular iilkemizi tanityarak
tilkemizde var olan diger kiiltiirel 6gelerimiz ile de tanisma firsat1 buldu. Gorii-
lilyor ki bu tiir organizasyonlarin artmasi sayesinde lilkemiz turizminde de can-
lanma olacaktir.

SONUC

Geleneksel sporlarimizin gesitliligi agisindan bakildiginda basta Dogu
Anadolu Bélgesini gormekteyiz. Ayrica I¢ Anadolu Bolgesi’nin bir kismi ve
Ege Bolgesinin i¢ kesimlerinde de yaygin olarak goriilen bazi sporlarimiz yur-
dumuzda yasatilmasi gereken kiiltiirel degerlerimizdir. Gegmisten gelen bir
gelenek olarak siirdiiriilen bu oyunlar, giinimiizde de halkin ¢cogunun dikkatini
cekmekte ve ilgisini ¢eken insanlarin eglencesi haline gelmistir. Giin gegtikce
yasatilan geleneksel sporlar, farkli yorelerin kiiltiiriinii birlestirebilen olayla-
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rindan bir tanesi olmustur. Ayrica, lilkemizde mevcut olan diger spor brans-
lar1 kiyaslandiginda geleneksel sporlarin kisisel ¢ikarlar amaciyla yapilmadigi
goriilmektedir. Ciinkii bu oyunlarda hile ve kumar kesinlikle yoktur. Genellikle
bir dernek ya da vakif araciligiyla topluma hizmet ve ¢esitli sdlenlerde gorev
almak amaciyla diizenlenmektedir. Giiniimiizde Ispanya denildigi zaman her
insanin aklina ilk gelen sey turizm ve boga giiresleridir. Ciinkii boga giiresleri
Ispanya’nin simgelerinden birisi haline gelmistir. Halbuki atl cirit, atli okgu-
luk, giires vb. gibi geleneksel oyunlarimiz kadar 6zellikli ve eglenceli degildir.
Ciinkii Ispanya’da var olan boga giireslerinde sevincin yani sira ac1 da kaginil-
mazdir. Ayrica geleneksel sporlarimiz kadar folklorik agidan herhangi bir zen-
ginligi yoktur. Geleneksel sporlarimiz tiim bu 6zellikleri barindirmasina ragmen
tilkemizde dahi ne yazik ki gerektigi kadar tanitilip duyurulamamastir.

Geleneksel sporlarimiz kiiltiirel oldugu kadar turizm yoniiyle de ele alin-
mast gerekmektedir. Biiyiik kitlelerin ilgisini ¢ekebilecek 6zelliklere sahip olan
geleneksel sporlarimiz son zamanlarda iilkemizde 6n plana ¢ikmaya baglasa da
yine de istenilen seviye de degildir. Bu ylizden devletimizin ilgili makamlari
asagida belirtilmis olan konular1 degerlendirmeye almalidir.

+ Ulkemiz tamtilirken, iilkemizin sadece deniz ve giines iilkesi olma-
dig1, ayn1 zamanda zengin bir kiiltiir mirasina da sahip oldugu vurgulanmalidir.
Cilinkii iilkelerin popiilaritelerinin artmasinda medya 6nemli bir rol oynamakta-
dir. Bu yiizden geleneksel sporlarimizin taninirliginin artmasinda da medyadan
cok fazla yararlanilmasi gerekmektedir.

* Yerel yonetimlerin, sivil toplum kuruluslarinin ve akademik birimle-
rin bu konuda daha etkin bir sekilde ¢alismas1 ve kendi bolgelerindeki kiiltiirel
miraslarin (tarihsel ve giincel) envanterlerini ¢ikarmalar1 ve tanitimlarini yap-
malar1 gerekmektedir.

« Kiiltiir turizmi hareketi igerisinde yer alan geleneksel spor festivalleri
gibi etkinliklerin yerel karakterden ¢ikarilip uluslararasi karaktere taginabilmesi
amaciyla daha ¢ok etkinlik diizenlenmelidir. Diizenlenen bu etkinliklerin tak-
vimi ve programlari en az bir yil dnceden belirlenerek uluslararasi seviyede
duyurulmasi saglanmalidir.

* Geleneksek spor oyunlari, giiniimiizde kiigiik kasabalarin kendi imkan-
lariyla diizenlenmektedir. Bu nedenle de organizasyonlarin genelinde kisir olan
diizenlemeler goriilmektedir. Devletimizin ilgili kuruluslar1 bu organizasyon-
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lara maddi destek saglamali ki daha genis ¢apta organizasyonlar diizenlenebil-
sin. Bu sayede geleneksel sporlarin daha da canlanacagi bilinmektedir. Ayrica
bu sporlarin iilkemizdeki durgun kis turizminin de kurtaricisi olabilecegi unu-
tulmamalidir.

* Ayrica Ispanya’da meshur olan boga giiresleri icin yapilan arenalar gibi,
geleneksel sporlarimiz i¢in de 6zel ve gosterisli alanlar yapilmalidir.

Sonug olarak geleneksel sporlarimiz, devletimizin turizm politikast ve
turizm yatirimlar1 ¢er¢evesinde layik oldugu yeri aldig: takdirde, tilkemiz i¢in
cok dnemli yararlar saglayacagi bilinmektedir. Ulkemizin turizm sektdriine sag-
layacagi canliligin yaninda bolgesel kalkinmaya ve istihdam sorununa da ciddi
katkilar saglayacaktir.

Etik Beyan

“Kiiltiir Turizminde Geleneksel Sporlarin Yeri ve Onemi” baslikli calis-
manin yazim siirecinde bilimsel kurallara, etik ve alint1 kurallarina uyulmus;
toplanan veriler lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu calisma her-
hangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in génderilmemistir.
Bu arastirma etik kurul karar1 zorunlulugu tagimamaktadir. Makale, Etik Kural-
lar1 Yayin Etigi Komitesinin (Committe on Publication Ethics- COPE) yazar,
hakem ve editorler i¢in belirtilen kurallardan yararlanilarak olusturulmus olan
Anasay dergisi etik kurallar1 ¢er¢evesinde yazilmistir.
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FOTOGRAFLAR

Fotograf 2: Geleneksel Sporlarimizin Kis Turizmi igin Onemi
(Palandoken Kayak Merkezi)
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Fotograf 4: Atl Cirit
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Fotograf 6: At Cirit
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Fotograf 9: Ath Kizak
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Fotograf 10: Cildir Golii Atli Kizak Gosterisi

IIHS-}IHEE ! LiMlG
JORLD GUR 2021

€30 10~ sepTemnER 2021 ) tsTANBUL

NORLD GUR 2021

(73 18% - 19" SEPTEMBER 2021 ©) ISTANBUL

Fotograf 12: Diinya Etnospor Konfederasyonu Bagkani Necmettin Bilal
ERDOGAN’n Tiirkiye’de Diizenlenen Mas Giiresi Diinya Kupasi I¢in Yaptig
Basin Toplantist

ANASAY - 237



KOLTUR TURIZMINDE GELENEKSEL SPORLARIN YERi VE ONEMI

Fotograf 13: Mas Giiresi Diinya Kupas1 (Ankara)
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