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Oz

Nafakanin tarihi insanlikla beraber var olan aile kurumunun gec¢misine kadar uzanir. Evlilik siiresince egler
arasinda var olan dayamisma ilkesi, evlilik sonrasinda tek basmna ge¢imini saglayamayan esin yeni hayat
kurmasinda diger ese nafaka yiikiimliiliigii yiikler. Nafakanin keyfiyeti zamana, mekana, milletlere ve hatta
sahislara gore farklilik gosterse de neredeyse tiim toplumlarda ve hukuk sistemlerinde nafakay1 belirlemeye
yonelik diizenlemeler yapilmustir. Bu hukuk sistemlerinden biri olan Islam hukukunda nafakann kapsami1
oldukga genistir. Biz ¢alismamizda konumuz geregi sadece evlilik sebebiyle vuku bulan nafakayi ele alacagiz.
Islam hukukunda evlilik sebebiyle dogan nafakanin miktari duruma gore farkhlagirken higbir zaman siiresiz
olmamistir. Evlilik sebebiyle ortaya cikan nafakanin Islam hukukunda azami siiresi hamile ve 6liim iddetinden
hangisi daha uzun ise dort ay on giin veya kadinin ¢ocugunu diinyaya getirinceye kadarki zaman araligidir.
Islam hukukundan farkli olarak Tiirk Medeni Kanunu'nda (TMK) ise sartlar devam ettigi siirece esin, siiresiz
nafaka vermesi talep edilmektedir. TMK'da yer alan bosanma sebebiyle yoksulluga diisme ihtimali olan esi
korumak igin diger esin sartlar1 uygun oldugu miiddetce siiresiz olarak nafaka verme uygulamasi, uluslararasi
hukukta istisnalar disinda yer almamistir. Siiresiz nafaka rejimi Ozellikle erkekler agisindan birtakim
magduriyetlere sebep olmakta ve birliktelikleri sonlanmis olmasina ragmen iki tarafi birbirine bagh kilmaktadir.
Dolayisiyla yardim ve dayanisma gibi ahlaki degerler cercevesinde magdur esi korumak i¢in vazedilen nafaka,
siiresiz olmas1 hasebiyle bir siire sonra bagka magduriyetlere sebep olmaktadir. Yasanan sorunun ¢oziimii igin
kanunda yazilan siiresizlik ibaresinin kaldirilmasi, siire i¢in alt ve {ist sinir belirlenerek, yas, egitim, is ve saglk
durumu gibi belli kriterler cercevesinde hakimin takdirine birakilmasi daha uygundur. Siiresiz nafaka
uygulamasinin sebebiyet verdigi sorunlar dikkate alindiginda belirli zaman araliklarinda her iki tarafin hem
saglik hem iktisadi durumunun yeniden tespit edildigi asamali bir nafaka modeli benimsenmesi miimkiindiir.
Calismamizda Tiirk Hukuk Sistemi ve Islim Hukuku'nda nafaka uygulamalar1 karsilastirilacak ve birbirine
benzer ve farkli yonleri tespit edilecektir. Ayrica Tiirk Medeni Kanunu'nda yer alan siiresiz nafakanimn
iyilegtirilmesine yonelik hakkaniyete uygun bir nafaka onerisinde bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: islam Hukuku, Aile Hukuku, Nafaka, Bosanma, iddet.

Abstract

The history of alimony goes back to the family institution, which has existed with humanity. The principle of
solidarity between the spouses during the marriage imposes the obligation of alimony to the other spouse in the
establishment of a new life of the spouse, who cannot make a living on his/her own after the marriage. Although
the nature of alimony differs according to time, place, nations and even individuals, regulations have been made
to determine alimony in almost all societies and legal systems. In Islamic law, which is one of these legal systems,
the scope of alimony is quite wide. Due to our subject, we will only consider alimony resulting from marriage.
While the amount of alimony arising from marriage in Islamic law varies according to the situation, it has never
been indefinite. In Islamic law, the maximum period of alimony arising from marriage is either four months and
ten days or the time period until the woman gives birth to her child, whichever is longer of pregnancy and death
iddah. On the contrary Islamic law, in the Turkish Civil Code (TMK), the spouse is requested to give indefinite
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alimony as long as the conditions continue. In order to protect the spouse who is likely to fall into poverty due to
divorce in the TMK, the practice of giving alimony indefinitely as long as the other spouse's conditions are
suitable is not included in international law, with exceptions. The indefinite alimony regime causes some
aggrievements especially for men and binds the two parties together even though their relationship has ended.
Alimony, which is offered to protect the aggrieved spouse within the framework of moral values such as
assistance and solidarity, causes other grievances after a while due to its indefinite duration. In order to solve the
problem, it would be more appropriate to remove the term of indefiniteness written in the law, determine the
lower and upper limits for the time, and leave it to the discretion of the judge within the framework of certain
criteria such as age, education, employment and health status. Considering the problems caused by the
application of indefinite alimony, it is possible to adopt a gradual alimony model in which both the health and
economic status of both parties are re-determined at certain time intervals. In our study, alimony practices in
Turkish Legal System and Islamic Law will be compared and their similar and different aspects will be
determined. In addition, an equitable alimony proposal will be made for the improvement of the indefinite
alimony in the Turkish Civil Code.

Keywords: Islamic Law, Family Law, Alimony, Divorce, Iddah.

Giris

Nafaka kelimesi “& < ¢ kokiinden tiiremis Arapca kokenli mastardir. S6zliik anlamu itibariyle
bir seyin tiikkenmesi, azalmasi,! ¢ikmak, gitmek, sarf,? zaruri ihtiyag¢ ve maisete sarf olunacak para?® gibi
anlamlar tagirken, hukuk terminolojisinde muhta¢ durumda bulunan kari-kocanin birbirlerine, ana-
babanin ¢ocuklarina, altsoyun iistsoya, tistsoyun altsoya yardim ytiikiimliiliigii olarak tanumlanabilir.*
Nafaka bagka bir tanima gore ise; ihtiya¢ icinde bulunan kimseye yasalarca belirlenen sartlar
gerceklestiginde kanunda belirtilen yiikiimliiler tarafindan verilmesi gerekli yardimdir.>

Tiirk hukuk sisteminde bazi istisnai uygulamalar bulunmakla birlikte bosanmis olan esler
arasinda stiresiz nafaka rejimi benimsenmis olup bu Ozellikle erkekler acisindan birtakim
magduriyetleri beraberinde getirmekte ve bu konu sicak gilindem maddesi olarak varligin
stirdiirmektedir. Giinlimiizde nafaka uygulamasindaki siiresizlik sebebiyle bir¢ok insan magduriyet
yasamaktadir.® Evliligin siiresi ¢ok kisa olmasina ragmen pek ¢ok insan yillarca nafaka 6demek
zorunda birakilmaktadir.” Nafaka yiikiimliisii eger nafakay1 6demezse hukuk sistemi, hapis cezasi ile
yaptirim uygulamaktadir. Kisi engelli olarak hayatina devam etse bile nafaka sorumlulugu devam
etmekte ve nafakasini 6demedigi takdirde tutuklama ile karsi karsiya kalmaktadir.® Bu ve buna

! Mustafa Geng - Muhammed Mehdi Aksoy, “Bazi Kanunlar ile Mukayeseli Olarak islam Hukukunda Es
Nafakas1 ”, KSU [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 33 (Haziran 2019), 356.

2 Omer Nasuhi Bilmen, Hukuk: Islamiyye ve Istilahati Fikhiyye Kamusu (Istanbul: Bilmen Basim ve Yaymevi, 1985),
2/445; Oguz Ersoz, “Yoksulluk Nafakasinin Sona Ermesi”, Uyusmazlik Mahkemesi Dergisi 12 (Aralik 2018), 465.

3 Zeynii'ddin Ahmed b. Ahmed b. Abdi'llatif ez-Zebidi, Sahih-i Buhari Muhtasar: Tecrid-i Sarih Tercemesi ve Serhi,
cev. Kamil Miras (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yaynlari, 1975), 11/371.

4 Mehmet Hamzagebi, “Tiirk Medeni Kanununa Gore Bosanma ve Ayrilik Hallerinde Tedbir, Yoksulluk ve Istirak
Nafakas1”, Selcuk Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 10/3-4 (2002), 23.

5 Ersoz, “Yoksulluk Nafakasmin Sona Ermesi”, 465.

6 Ornekler igin bk. Milliyet, “Eski Kaleci F. T. Yeniden 3 Ay Hapis Cezasina Carptirildi” (19 Aralik 2014), 1;
ZEYNEPS81, “An itibariyle V. Bey tam 32 yildir... bilmem!”, Twitter (24 Mart 2021, 11:40); Siiresiz Nafaka
Magdurlar1 Platformu, “A. B. 1500 TL emekli maas1 aliyor. 2000 TL nafaka 6diiyor... Bekliyoruz.”, Twitter (19
Eyliil 2019, 11:42); Cumhuriyet, “Felgli Hasta Bin 500 Liralik Nafaka Borglusu Oldugu icin Otobiisten indirilerek
Gozaltina Alind1” (23 Subat 2021), 1.

7 Ornegin bk. Evliligi alt1 ay siiriip 32 yildir nafaka 6deyen V. E. ZEYNEPS81, “An itibariyle V. Bey tam 32 yildir...
bilmem!”, Twitter (24 Mart 2021, 11:40).

8 E. C. orneginde oldugu gibi kisi fel¢ gecirmis ve engelli olsa dahi nafaka sorumlulugu devam etmektedir.
Detayli bilgi igin bk. Cumhuriyet, “Felgli Hasta Bin 500 Liralik Nafaka Borglusu Oldugu Igin Otobiisten Indirilerek
Gozaltina Alind1” (23 Subat 2021), 1.
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benzer yiizlerce 6rnege itibarla Tiirk hukuk sistemindeki bu uygulamanin hakkaniyete ne derece
uygun dustiigii, diger hukuk sistemlerinde bir Orneginin bulunup bulunmadigr ve agirhik
uygulamanin ne sekilde oldugu gibi sorular cevap beklemektedir.

Yoksulluk nafakasmin siiresizligi konusunda yapilan Tiirkge literatiir arastirmasinda bu
konuda yapilan calismalar incelendigi zaman genellikle Tiirk ve Isvigre hukukunda yoksulluk
nafakasimi inceleyen,® yoksulluk nafakasim siireye tabi olmasi agisindan bazi Avrupa iilkeleri ile
karsilagstiran ve TMK’da yoksulluk nafakasinin gelisim siirecini inceleyen ¢alismalar'® bulunmakla
birlikte Islam hukukunu da karsilastirma kapsamina alan bir galisma bulunmadig1 goriilmektedir.
Ayrica yoksulluk nafakasina dair yapilan ¢alismalarda diger hukuk sistemleri incelenirken arastirma
evreni olarak daha ¢ok Almanya, Isvicre, Fransa, Hollanda gibi Kita Avrupasi iilkeleri secilmis;
Malezya, Suudi Arabistan, Hindistan, Israil gibi Dogu iilkeleri arastirma kapsamina dahil
edilmemistir. Yoksulluk nafakasi uygulamasia dair TMK ve Islam hukukunda nafakay1 inceleyen!!
ya da sadece Islam hukukunda nafakay arastiran!? calismalar diginda arastirma bulunamamis olup
yaptigimiz Arapga ve Ingilizce literatiir incelemesi sonucunda bu konuda yeterli herhangi bir
¢alismanin yapilmamis oldugunu tespit ettik. Yoksulluk nafakasinda siiresizlik giincel ve hala devam
eden bir sorun oldugundan dolay1 Islam hukuku ve diger hukuk sistemlerinde bdyle bir uygulamanin
bulunup bulunmadigini tespit edip bu sorunun ¢oziimiine yonelik bir katki saglama amaciyla bu
calismay1 yaptik.

Makale giris, ii¢ boliim ve sonugtan olugsmaktadir. Giriste konunun amaci ve 6énemi, literatiir
degerlendirmesi ve ydntem {izerinde durulmus, ilk boliimde Islam hukukunda evliligin sona ermesi
halinde bosanmis esler arasindaki nafaka yiikiimliiliigiine dair uygulamalar tespit edilmis ve nafaka
belirlenirken hangi kriterlerin esas alindig iizerinde durulmustur. Ikinci béliimde diger hukuk
sistemlerinde nafakanin siiresi ve sartlari {izerinde durulmus ve {i¢lincii boliimde Tiirk Medeni
Kanununda nafaka, nafakanin sartlari, yoksulluk nafakasmin tarihsel gelisimi ve yoksulluk
nafakasinin dayanagi olan temel ilkeler ele alinmistir. Sonug kisminda ise farkli hukuk sistemlerinde
farkli sekillerde uygulanan nafaka yiikiimliiliigii Tiirk hukuk sistemindeki nafaka yiikiimliiliigii ile
mukayese edilmis ve ardindan hakkaniyete uygun bir nafaka uygulamasi 6nerisinde bulunulmaya
calisilmigtir.

1. Islam Hukukunda Nafaka

Islam hukukunda nafaka giiniimiizdeki gibi aile hukukuyla sinirli olmay1p kisinin sorumlulugu
altinda bulunan diger canlilar1 da kapsamaktadir. Nafaka bir kimseye evlilik (zevciyyet), akrabalik
(karabet) ve miilkiyet (milk) olmak {izere ii¢ sebeple vacip olur.’® Aile hukuku iliskisinden kaynakl

% Bu calismalarin bazilar icin bk. Gediz Kocabas, “Evlilik Sonras: Dayanisma Ilkesi ve Bu ilkenin Sinir1 Olarak
Clean Break Ilkesi Dogrultusunda Yoksulluk Nafakasi Belirleyici Olgiitler”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Hukuk Arastirmalar: Dergisi 19/1 (2013); Mustafa Sahin, “Tiirk - Isvicre Medeni Kanunlarina Gére Evlilik Sonras:
Katkinin (Yoksulluk Nafakasmin) Sartlar1”, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 21/3 (2017).

10 Bu calismalarin bazilari igin bk. Kiirsad Yagci, “Yoksulluk Nafakasinda ‘Siiresizlik’ Sorunu”, Istanbul
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuast 76/1 (Haziran 2018); Emrah Kulakli, “Yoksulluk Nafakasi ve Yoksulluk
Nafakasinin Siiresi Baglaminda Bir Mukayeseli Hukuk Incelemesi”, Istanbul Medipol Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi 5/2 (2018).

11 Bu arastirma igin bk. M. Zeki Uyanik, “Islam Aile Hukukunda Evlilik Ve Bosanma Nafakas: Baglaminda
Siiresiz Nafaka Yasas1”, Necmettin Erbakan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 47 (2019).

12 Bu galigma igin bk. Ibrahim Hayrullah Erdem, Isldm Hukukunda Nafaka (Diyarbakir: Dicle Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2019).

13 Orhan Ceker, Nafaka Kanunu, (1stanbu1: Ebru Yayinlari, 1985), 22; Geng - Aksoy, “Bazi1 Kanunlar ile Mukayeseli
Olarak islam Hukukunda Es Nafakasi, 356.
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ortaya c¢ikanlar evlilik ve hisimlik nafakasi olarak adlandirilirken miilkiyet iliskisinden kaynakl
olanlar ise kolelerin ve hayvanlarin nafakasi olarak ayrilir.’* Nafaka kisinin bakmakla yiikiimlii
oldugu kimselere infak ettigi nesnedir ve ser’an yiyecek, giyecek ve meskenden ibarettir.!> Islam
hukukuna gore kadinin ihtiyaci olan yiyecegi, icecegi, giysiyi'¢ ve kalacag1 yeri kocasi temin etmekle
yiikiimliidiir.”” Ayrica ev igin ihtiya¢ duyulan doseme malzemelerini, temizlik malzemelerini, su ve
aydinlatma giderlerini kocanin 6demesi gerektigi noktasinda ittifak edilmistir. Kina, siirme, parfiim,
sabun gibi kozmetik ve hijyen iiriinleri gibi ihtiyaglar ve hizmet¢i sayis1 konusunda ihtilaf s6z
konusudur.'®* Nafaka evlilik, akrabalik ve miilkiyet sebebiyle gerekmekle birlikte biz bu nafaka
cesitlerinden konumuz geregi sadece giinlimiiz hukukundaki yoksulluk nafakasimi da kapsayan
evlilik nafakasina deginecegiz.

Fikih bilginlerine gore kadin zengin de olsa nafaka alacaklisidir.’ Kadinin durumuna gore
nafaka stiresi ve miktar1 degisebilir ve evlilik siiresi boyunca erkek, nafaka miikellefi olur. Nafaka
alacaklist ve borglusu arasindaki iliskiyi diizenleyen bu hiikiim, Kitap, Siinnet ve Icma ile sabittir.2!

Kur’an-1 Kerim’de bircok ayet nafaka ve ayrintilarina iliskin hiikiimler igerir. Islam hukukunda
kadinin nafaka alacaklilig1 sadece fiili evlilik ile sirurli olmay1p ayrilik sonrasinda kadmnin beklemesi
gereken iddet donemini de kapsar. Iddetin siiresi ise bogsanma ve kocanin 8liimii gibi farkli durumlara
gore degisir. Kur'an-1 Kerim’de iddet siiresine iliskin ayetler, dolayl olarak evliligin sona ermesi
halinde nafaka yiikiimliiliigiiniin devam ettigi siireyi de icerdigi i¢in aym1 zamanda nafaka ile de
dogrudan iligkidir: Buna gore bilfiil adet goren kadinin, ii¢ kur’ (hayiz veya temizlik donemi)
beklemesi gerekirken (el-Bakara, 2/228) kocas: Olen kadin 4 ay 10 giin (el-Bakara, 2/234), bosandig1
sirada hamile olan kadin ise dogum yapincaya kadar (et-Talak, 65/6) bekler.

Siinnette de nafakaya iliskin baz1 detaylar bulunur. S6zgelimi nafakanin, koca {izerinde bir
sorumluluk oldugu belirtilir: Hz. Peygamber’in veda haccindaki su ifadeleri bunun delilidir: “...Biliniz
ki sizin hamimlarimz idizerinde hakkimiz oldugu gibi onlarmn da sizler iizerinde haklart vardir. Onlarin sizin
iizerinizdeki haklari, ma'ruf sekilde riziklarini ve giyeceklerini temin etmenizdir.”? Bir baska hadiste Hz.
Peygamber’e hanimlarimiz hakkinda ne dersiniz diye soruldugunda, yediklerinizden yedirin,
giydiklerinizden giydirin buyurmustur.

14 Alauddin Ebii Bekr b. Mes'tid b. Ahmed el-Kasani, Beddiu’s-sanii fi tertibi’s-gerdi (Beyrut-Liibnan: Darii’l Kitabi'l
Arabi, 1974), 4/15; Celal Erbay, “Nafaka”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2006),
32/282.

15 Ceker, Nafaka Kanunu, 17.

16 Kislik ve yazlik olmak iizere yilda iki kere giysi alinmasi kocaya gerekir. Kasani, Beddiu’s-sandi, 23.

7 Ebu Muhammed Abdullah b. Ahmed b. Muhammed b. Kudame, el-Mugni li [bn Kudime (Misir: Mektebetii'l-
Cumbhuriyyeti’l-Arabiyye, ts.), 7/564.

'8 Burhaneddin Ebii Hasan Ali b. Ebti Bekr b. Abdilcelil el-Merginani, el-Hiddye Serhu Biddyeti'l-miibtedi 1(2), (b.y.:
el-Mektebetii'l-Islamiyye, ts.), 41.

19 Erbay, “Nafaka”, 32/282.

20 Kasani, Beddiu's-sandi, 23.

21 fbn Kudame, el-Mugni li Ton Kudéme, 563; Kasani, Beddiu's-sandi, 15.

22 Miislim b. Haccac EbG Hasan el-Kuseyri en-Neysabiiri, Sahihi Miislin, nsr. Muhammed Fuad Abdiilbaki
(Beyrut: Darii'l ihyai’t-Tﬁrési’l-Arabi, ts.), “Hac”, 1218.

2 Eb{i Daviid Siileyman b. Eg'as b. Ishak b. Besir b. Seddad b. Amr b. Ezdi es-Sicistani, Siinenii Ebi Davud, nsr.
Muhammed Muhyiddin Abdiilhamid (Beyrut: Mektebetii’l-Arabiyye, ts.), “Nikah”, 2144; Mehmet Emin Ozaf§ar
vd.(ed.), Hadislerle Islim (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2013), 4/211.
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Yine Hz. Aise’den rivayet edildigine gore Ebl Siifyan'in hanimi Hind Peygamberimiz’e gelip
esinin cimri oldugundan sikayet etmis ve esinin haberi olmaksizin onun malindan almasinin uygun
olup olmadigini sormustur. Bunun {izerine Hz. Peygamber "Orfe gore kendine ve cocuguna yetecek kadar
alabilirsin.” buyurarak nafakanin kadinin kocasi iizerinde evlilikten dogan bir hakk: oldugunu ifade
etmistir.

Nafaka ile ilgili naslar baglaminda fikih bilginleri, nafaka miikellefinin koca oldugu?®
konusunda ittifak halindedirler. Fikih literatiiriinde kocanin nafakayr ddememesi halinde kadinin
mahkemeye miiracaat ederek hakim karariyla kocasini nafaka 6demeye zorlayabilecegi de zikredilir.
Kadinin zengin veya fakir olmasi kocanin nafaka ytikiimliiliigtinii degistirmedigi gibi? din farklilig1?”
da evlilik sebebiyle ortaya ¢ikan nafakaya engel degildir.?® Hukuk-1 Aile Kararnamesinde de nafaka
miikellefinin erkek oldugu acikca ifade edilir.?

Islam hukukunda kadinin evlilik nafakasina hak kazanabilmesi iin kocastyla arasinda sahih bir
nikah akdinin bulunmasi® ve evliligin gereklerini®! yerine getirmesi gerekir. Ancak kocanin nafaka
ylukiimliiliigliniin ne zaman baslayacag: ile ilgili farkli goriisler vardir. Hanefi ve Zahirl fikih
bilginlerine gore nafaka yiikiimliiliigii, nikadh akdinin hemen ardindan baslarken $afii, Maliki ve
Hanbeli ekollerine gore nafaka yiikiimliiliigiin baslamas i¢gin salt akit yapilmis olmasi yeterli olmayip
bilfiil evlilik iliskisinin ger¢eklesmis olmas1 da gerekir.3?

Herhangi bir sebeple evlilik iliskisinin sona ermesi halinde kadmnin bekleyecegi iddet® yukarida
da belirttigimiz iizere ayriligin sebebine ve kadimin durumuna gore degisiklik gosterir. Iddet miiddeti
igerisinde verilmesi gerekli olan nafakaya ise iddet nafakasi denir. Bu gergevede Islam hukukunda
bosanma durumuna mahsus 6zel bir nafakanin bulunmadig); kaynaklarda iddet nafakas1 olarak
anilan nafakanin evlilik nafakasinin tamamlayici bir unsuru oldugu soylenebilir. Cilinkii ayrilik vaki
olmasi halinde iddet sona erinceye kadar gegen siirede evliligin hiikmen devam ettigi kabul edilir.
Nitekim dontislii bir bosama (ric’'l talak) gerceklesmesi durumunda taraflar iddet sona ermeden
anlasmalar1 halinde evlilik iliskisini yeni bir akit yapmaya gerek duymaksizin siirdiirebilirler. Kesin
bosama (bain talak) gerceklesmesi halinde ise kadinin iddeti sona erinceye kadar baska birisiyle
evlenmesi hukuken yasaktir. Evlilik nafakasinin bosanma halinde iddet sona erinceye kadar devam
ettirilmesi bu siirecte kadin bagka biriyle evlenemeyecegi icin ve evliligi hitkmen devam ettigi igin
herhangi bir magduriyet yasamamasin saglamaya matuf bir tedbirdir.

Evlilik iliskisinin kocanin 6liimii haricinde bir sebeple sona ermesi durumunda kadin hamile
degilse ti¢ kur’ bekler. Hanefi ve Zeydiler ayette sabit olan ve kur’ kelimesi ile ifade edilen siireyi {i¢
adet donemi olarak kabul ederken, Maliki, Safii ve Hanbelilere gore bu siire ii¢ temizlik dénemini

24 fbn MAce Ebéi Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinenii [bn Mace, ngr. Muhammed Fuad Abdiilbaki
(b.y.: Darii’l ihyai Kiitiibi’'l Arabi, ts.), “Ticaret”, 2293; ibn Kudame, el-Mugni li ibn Kuddme, 565.

% Semsii’l-eimme Muhammed b. Ahmed b. Ebi Sehl es-Serahsi, Mebsiit (Misir, 1906), 5/181; Islamweb.net, “ £ Jo
S die sy ool e 22441 (Erisim 4 Subat 2021).

26 Zahiri hukukgu Ibn Hazm’a gore zengin kadin kocasinin nafakasmi temin etmelidir.

27 Ceker, Nafaka Kanunu, 23. Madde 46- Thtilaf-1 din, zevcenin ve usul ve fiir(iun nafakasina mani degildir.

28 Bilmen, Hukuk: islﬁmiyye ve Istilahat: Fikhiyye Kamusu, 448; ibn Kudame, el-Mugni li Ibn Kudéme, 564.

» Geng - Aksoy, “Bazi1 Kanunlar ile Mukayeseli Olarak islam Hukukunda Es Nafakas1”, 361.

3 Merginani, el-Hiddye, 39.

31 Kasani, Beddiu’s-sandi, 19.

32 Celal Erbay, Isldm Hukukunda Evlilik ve Hisimlik Nafakasi, (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 1998), 49.

% ddet; kocamin 6liimii, bosanma veya nikahin feshi gibi sebeplerle evliligi son bulan karmnm, ayrildig
kocasindan hamile olup olmadiginin ortaya ¢tkmasi igin tekrar evlenmeden 6nce beklemesi gereken siireye denir.
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kapsar.®* Bosanmis kadin eger hamile ise bosanma ve dogum arasinda az bir siire de olsa iddet,
dogumla veya ¢ocugun diismesiyle sona erer. Kadin menopoz déneminde oldugu icin veya dogasi
geregi adet gormiiyorsa biitiin fikih ekollerinin ittifakiyla {i¢ ay iddet bekler.3

Kocasi 6len kadin hamile degilse iddet olarak biitiin fikih ekollerinin ittifakiyla dort ay on giin
siire bekler. Hanefl ve Hanbelilerin goriisiine gore kadin hamile degilse 6liime bagli iddette kadinin
ne mesken ne de nafaka hakki vardir. Safiiler ve Malikilere gore ise kadin hamile degilse nafaka hakki
yoktur; ama mesken hakk: vardir.3

Hanefi ve Hanbell mezhebindeki hakim goriise ve Safii mezhebindeki bir goriise gore eger
kadinin kocasi 6lmiis ise kadin ister hamile olsun ister olmasin nafaka hakk: diigser. Bu durumda
kadin varislerden biri olur ve mirasgi sifatiyla payina diiseni alir.” Maliki ve $Safii mezhebindeki
hakim goriis nafaka konusunda ¢ogunlukla ayni olsa da mesken hakki konusunda farklidir. Sahabe ve
tabilnden bazi alimlere ve Hanbeli mezhebinden bir goriise gore ise kocas1 vefat eden kadinin dogum
yapincaya kadar nafaka ve mesken hakki vardir.?® Kocasi 6len kadin, kocasinin 6ldiigii sirada hamile
idiyse bu durumda iddetin nasil belirlenecegi hususunda farkli goriisler bulunmaktadir. Fikih
bilginlerinin geneline gore dogumun gergeklesmesiyle birlikte bu kadinin iddeti sona erer.?®
Sahabeden Hz. Omer, Zeyd b. Sabit, Ibn Mes'ud, Ebi Hiireyre, ve Ibn Omer de bu goriisi
benimsemistir. Bu goriis sahipleri, hamilelik iddetine dair genel bir hiikiim oldugunu, dolayisiyla
bosanma hali gibi, kocanin vefat etmesi durumu icin de aynen gegerli oldugunu kabul etmislerdir.
Diger goriise gore ise oliim ve hamilelik iddetlerinden hangisi daha sonra sona erecekse kadinin
ihtiyat geregi o iddeti esas almasi gerekir (eb’adii’l-eceleyn). Hz. Ali'nin tercih ettigi goriis de budur.

Ozetle ifade edersek ayrilik sonrasinda kocanin eski esine ddeyecegi nafaka, iddet dénemiyle
siirlidir. Nafakanin siireli oldugu ve bu siirenin iddet siiresi ile sinirli oldugu konusunda fikih
ekolleri arasinda ittifak vardir. Kocanin 6liimii halinde kadinin nafaka hakkinin bulunmadig: hitkmii
de ittifakla sabittir; ¢ilinkii bu durumda kadinin mirastan alacag1 pay, magdur olmasini 6nlemektedir.

2. Diger Hukuk Sistemlerinde Nafaka

Farkli hukuk sistemlerinde var olan nafaka, uygulama acisindan farkliliklar gosterse de Tiirk
hukuk sistemi haricindeki hukuk sistemlerinde siiresiz nafaka uygulamasi hemen hemen yok gibidir.
Nafakanin keyfiyeti ulustan ulusa ve hatta bir sahistan bagka bir sahsa gore degiskenlik
gosterebilmektedir. Genel olarak nafaka uygulamasinin istisnal durumlar disinda belirli bir siireyle
sinirl oldugu goriilmektedir.

Alman hukukuna gore nafaka, eslerin miimkiin oldugunca evlilik siirecinde devam ettirdikleri
yasam kalitesini siirdiirmeyi ve ekonomik anlamda kotii duruma diismelerini 6nlemeyi amaclar.

#Muhammed b. Idris es-Safil, er-Risale (Daru’l—Kiitiibi’l-ilmiyye, 2006), 562; Erbay, Evlilik ve Hisumlik Nafakasi, 41.
% Safii, er-Risale, 200; Suat Erdem, “Jslam Hukukuna Gére iddet ve Iddet Bekleyen Kadinin Nikah1”, Cumhuriyet
Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 17/2 (2013), 81; M. Zeki Uyanik, “Islam Aile Hukukunda Evlilik, Bosanma
Nafakasi Baglaminda Siiresiz Nafaka Yasas1”, Necmettin Erbakan Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 47 (2019), 15.
3 Serahsi, Mebsiit, 6/30.

% Erbay, “Nafaka”, 32/283; H. Ibrahim Acar, “iddet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (1stanbul: TDV
Yayinlari, 2000), 21/470.

38 Acar, “Iddet”, 21/470.

39 Safil, er-Risale, 200; Mustafa Cevat Aksit (ed.), Mebsut: 1000 Yilin Isldm Fikhi Temel Eseri Deliller ve Hiikiimler
(Istanbul: Giimiisev Yayincilik, 2008), 6/49. Hz. Ali kocas1 6lmiis hamile kadinin iddeti hakkinda “O iki siirenin
en uzunu kadar yani ya dogum yapana kadar ya da dort ay on giin siire bekler.” demistir.

40 Serahsi, Mebsilt, 6/31.
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Geliri ya da mal varlig1 yoksa nafaka alan taraf meslek edinmekle sorumlu tutulmustur. Nafaka
tutarina evlilik yasam seviyesi dikkate alinarak karar verilir. Nafakanin siiresi; saglik durumu, yas,
meslek, egitim, varsa ¢ocugun bakimi gibi degiskenlere bakilarak belirlenir.#t Alman Hukukunda
nafaka siiresi i¢in herhangi bir tist sinir bulunmamaktadir ancak kural olarak kisisel sorumluluk ilkesi
kabul edilmistir. Nafaka yiikiimliliigii kanunda sinirhi sayidaki istisnal hallerde s6z konusudur.
Istisnai haller ise nafaka alacaklisimin yasi dolayisiyla bakima muhtag olmasi, hasta veya engelli
olmasi, ¢ocuklarin bakimindan sorumlu olmasi veya esin uygun bir is bulamamasi sebebiyle ciddi
ekonomik problemler yasiyor olusu gibi durumlardir.*

Isvigre hukukunda yoksulluk nafakasi, bir siireye bagli olmayip evliligin siiresine gore
degiskendir. Evlilik siiresinin nafaka tespitinde &nemli bir kistas olarak goriildiigii Isvicre hukukunda
evlilik siiresi 18 aydan kisa ise yoksulluk nafakasi verilmez. Isvigre hukukunun dikkate aldig
doktrine gore 5 yildan kisa siiren evlilikler kisa stireli olarak kabul edilirken 5-10 yil arasi siiren
evlilikler orta siireli, 10 yildan fazla siiren evlilikler ise uzun siireli evlilikler olarak kabul edilmistir.*
Yoksulluk nafakasina clean break ilkesi (tam ayrilik ilkesi) yon verir, ilkeye gore bosanan taraflarin her
biri kendi gecimini saglamakla yiikiimlidiir.

Isvigre Hukukunda 01.01.2000 tarihindeki yenileme ile bosanmada kusur esasi terk edilmistir.
Revizyon oncesindeki uygulama incelendiginde yoksulluk nafakasiin her durumda siiresiz olmasi
gibi bir hususun s6z konusu olmadig goriiliir. Buna gore evliligin siiresi yoksulluk nafakasinin
siiresinin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynamistir. Revizyon sonrasinda ise yoksulluk nafakasinin
kriterleri sadece evlilik siiresi degil, buna ek olarak evlilik siirecinde gorev dagilimi, yasam kalitesi,
eslerin yaslar1 ve saglik durumlari, taraflarin gelir ve mal varliklari, ortak gocugun bakiminin kapsam
ve stiresi gibi Olgiitler esas alinarak yeniden tanzim edilmistir.# Evlilik siiresi disinda dikkate alinan
kistaslardan biri de evlilikteki hayat standardimin belirlenmesidir. Isvigre Medeni Kanununa gore
bosanma sonrasinda eslerden birinin maddi olarak yiikselmesi nafakaya etki etmeyecektir. Bir diger
Olciit ise taraflarin yas ve saglik durumlaridir. Hakim karar verirken her iki tarafin da durumlarim
inceleyecek, yas agisindan nafaka alacaklisinin ¢alisma hayatina giremeyecek durumda oldugunu
goriirse daha ¢ok yardimlasma ve dayanisma ilkesini esas alarak karar verecektir.®  Nafaka
belirlenirken hakimin baktig1 bir diger husus ise taraflarin gelir ve mal varliklaridir. Eslerden sadece
birisinin degil her iki esin de gelir ve mal varligi1 durumuna bakilir. Bir diger kistas ise ortak cocugun
bakiminin kapsami ve siiresidir. Bosanmayla sonuglanan evlilikte bakima muhta¢ ¢ocuk varsa ¢ocuga
bakacak olan tarafin sorumlulugu diger taraftan fazla olacaktir. Cocuk igin katk: belirlenmis olsa dahi
¢ocuga bakacak olan taraf ¢ocuguyla ilgilenmek mecburiyetinde oldugundan dolay1 bazi zorluklarla
karsilasabilir. Taraflarin mesleki egitim ve kariyer beklentisi ile calisma hayatina yeniden uyumunun
muhtemel maliyeti hakim tarafindan nafaka belirlenirken g6z oniine alinan bir diger noktadir. Isvicre
Medeni Kanununda farkli kurumlardan gelecek mali destegin hakim tarafindan degerlendirmeye
alinacagi belirtilmistir. Yaslilik, hayat sigortasi 0demeleri, mesleki, 6zel veya devlet emekliligi ve

41 Hal(ik Burcuoglu, “Alman Hukukunda Yeni Bosanma Sistemi”, Journal of Istanbul University Law Faculty 48/1-4
(2011), 131.

42 Yagci, “Yoksulluk Nafakasinda ‘Siiresizlik” Sorunu”, 329.

4 Kulagoglu Hukuk Biirosu, “Siiresiz Nafakaya Miskin Hukuki Degerlendirme ve Yurtdisinda Nafaka” (Erisim 4
Subat 2021).

a4 Yagci, “Yoksulluk Nafakasinda ‘Siiresizlik” Sorunu”, 328.

%5 Mustafa Sahin, “Tiirk - Isvicre Medeni Kanunlarina Gére Evlilik Sonrasi: Katkinin (Yoksulluk Nafakasmnin)
Sartlar1”, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 21/3 (2017), 96.
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kazang saglayabilecegi ongoriilen diger ihtimaller gercgeklesirse hakim nafaka miktarini bunlar1 goz
oniine alarak belirler.#

Bazi Avrupa iilkeleri ise nafaka siiresi igin bir iist limit belirlemistir. Ornegin Bel¢ika’da bazi
istisnalar disinda kural olarak nafaka siiresi evlilik sliresinden uzun olamaz ve nafaka miktar1 nafaka
miikellefinin gelirinin 1/3"inti asamaz. Yine Hollanda Hukukunda taraflar yoksulluk nafakasinin
kapsami ve siiresine dair bir anlasma yapmamislar ise mahkeme eslerden birinin talebi tizerine on iki
yili asmamak kaydiyla nafakaya hiikmedebilir. Ayrica evliligin bes yildan uzun siirmedigi bir
bosanma olayinda bakima muhtag¢ ¢ocuk bulunmuyorsa nafaka yiikiimliiliigii evlilik siiresincedir.¥

Fransiz hukuk sisteminde de nafakanin sinirli ve siireli oldugu goriiliir. Genel olarak bir defaya
mahsus olarak mahkeme tarafindan belirlenen nafaka 6denir ve istisnalar disinda nafaka miikellefinin
maas1 artsa dahi nafaka artmaz.*® Nafakanin ddemesi 8 yila kadar uzayabilen bir 6deme planina
baglanabilir.

Hollanda hukukunda nafaka belirlenirken Isvigre hukukundaki gibi evliligin siiresi &nemli bir
rol oynar. 5 yildan az siiren evliliklerde nafaka evliligin siiresiyle sinirli olup nafaka siiresi en fazla 12
yildir. Ingiltere hukuk sisteminde nafaka miktarinin ve siiresinin belirlenmesi hakimin takdir
yetkisinde olup bosanacak olan taraflarin yaslar1 ve ekonomik durumlar gibi pek ¢ok husus dikkate
alimir. ABD federal bir yapida oldugundan tek bir hukuk sistemi yoktur ve eyaletler aras: farkliliklar
bulunur. Orfi hukuk sisteminin uygulandigi ABD’de Ingiltere hukuk sisteminde oldugu gibi hakimin
takdir yetkisi oldukca fazladir. Nafaka miktar1 ve siiresini hakim belirler.* Amerika’'min Florida,
Vermont, New Jersey, Connecticut, Oregon, Kuzey Carolina ve Bat1 Virginia gibi bazi eyaletlerinde
siiresiz nafaka uygulamasi bulunmaktadir. Bu uygulamaya gore nafaka alacak olan taraf omiir boyu
nafaka alirken miikellef taraf sosyal yardimla yasasa bile nafaka 6demeye devam etmektedir.*

Suudi Arabistan Anayasasinin Islam geriatin1 uyguladigi, ser’i hiikiimlerin Kuran ve siinnete
uygun alindigini vb. maddeler en-Nizamiil'l-esasi li'l-hukm’de agik¢a belirtilmektedir.?? Hukuk
sistemine bakildig1 zaman bosanma durumunda kadinin alacag1 nafaka ser‘i hiikiimlere goredir.

Israil hukukunda bosanma durumunda evlilik &ncesi anlagmaya gore hareket edildigi goriiliir.
Bu anlasmanin amaci taraflarin bosanmaya karar vermesi durumunda ortaya ¢ikabilecek sorunlar da
dahil olmak iizere, bir evlilik iliskisinde ortaya ¢ikabilecek olasi tiim sorunlar {izerinde bir anlagsmaya
varmaktr.32 {srail hukuk sistemine gére nafaka igin bagvurulan temel belge ketubalardir.5> Kadin yasal
olarak bosanma siireci bitene dek nafaka alir.5

Malezya hukuk sistemine gore bosanmis olan es, iddet siiresince nafaka alir.®> Hindistan’da
nafaka miktar1 ve siiresi genellikle evliligin ne kadar siirdiigline ve taraflarin yasma baglidir. 10

%6 Sahin, “Tiirk - Isvicre Medeni Kanunlarina Gore Evlilik Sonras1 Katkinin (Yoksulluk Nafakasinin) Sartlar1”,
101.

47 Yagci, “Yoksulluk Nafakasinda ‘Siiresizlik” Sorunu”, 329.

8 Bosanma.Com.Tr, “Uluslararasi Bogsanmalar” (Erisim 4 Subat 2021).

% Kulagoglu Hukuk Biirosu, “Siiresiz Nafakaya iliskin Hukuki Degerlendirme ve Yurtdiginda Nafaka”.

> Divorce And Your Money, “What Is Permanent Alimony?” (Erisim 4 Subat 2021).

51 Mehmet Ali Yarg, “Suudi Arabistan’da Evlenme Isleri”, Marmara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 40
(2011/1), 169.

52 Fux&Co Law Office, “Family Law Attorney” (Erisim 24 Mart 2021)

>3 Musevilikte kocamn karisina karsi maddi yiikiimliiliiklerinin yazildig1 belge.

>* HagitHalevy&Co.(Hhlaw), “The law regarding marriage and divorce in Israel” (Erisim 22 Mart 2021).
>> Laws of Malaysia, “Islamic Family Law (Federal Territory) Act 1984” (Erisim 21 Mart 2021).
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yildan fazla siiren evliliklerde kadin omiir boyu nafaka alma hakkina sahiptir. Mahkeme nafaka
alacaklisinin yasinin geng¢ olmasina ve gelecekte kariyerinde geliserek finansal agidan iyi durumda
olabilecegine dayanarak nafaka siiresini azaltabilir.5 Nafaka, tek seferlik toplu 6deme veya periyodik
bir 6deme sistemi seklinde saglanabilir.””

Rusya’da kadin hamile iken erkek, esinin rizasi olmaksizin bosanma davasi acamaz. Es, hamile
karisinin ihtiyaci varsa bosanma sonrasinda ¢ocugun durumuna gore nafaka dder. Eger cocuk sakat
ise 18 yil, normal ise ii¢ y1l anneye nafaka 6der. Eger esler evliyken birisi hasta veya sakat olduysa
bosandiktan sonra birisi zor duruma diiserse bir yil nafakaya karar verilir.5

Gortildiigii tizere ABD'nin bazi eyaletleri istisna edildiginde basta Avrupa iilkeleri olmak iizere
diinyanin hemen higbir iilkesinde siiresiz nafaka uygulamas: bulunmamaktadir. Kimi iilkeler evliligin
siiresine gore nafaka belirleme yoluna giderken, kimi {iilkeler nafaka siiresini hakimin takdirine
birakmis, kimileri de ii¢ ay, iddet siiresi veya bosanma siireci ile stnirlamistir.

3. Tiirk Medeni Hukukunda Nafaka

Tiirk Medeni Kanununa gore nafaka; bakim nafakas: ve yardim nafakas: olmak iizere ikiye
ayrilir. Kisinin yardim etmedigi takdirde yoksulluga diisecek olan iistsoyu ve altsoyu ile kardeslerine
nafaka vermesi yardim nafakasi olarak belirlenmisken; bakim nafakasi dogum, evlenme ve bosanma
gibi olgularla alakali nafaka yiikiimliiltiklerini kapsar.” Bakim nafakasi kendi igerisinde tedbir
nafakas, istirak nafakas: ve yoksulluk nafakas: olarak iige ayrilir.

Tedbir nafakas1 dava kesinlesinceye dek hakimin takdiriyle gecici bir tedbir olarak kocanin
karisina 6demesi gereken maddi yardimdir.®* Medeni kanuna gore taraflardan birinin bosanma davasi
a¢mas1 halinde sadece muhta¢ kadina degil muhta¢ kocaya da tedbir nafakasi 6denmesine karar
verilebilir. Hakim maddi durumu iyi olan kadinin ihtiyag sahibi kocasina tedbir nafakasi 6demesini
uygun gorebilir. Bosanma veya ayrilik davalarinda tedbir nafakasi verilirken kusur durumu goz
Oniine alinmaz. Bosanma davasi siiresince karar verilen bu tedbir nafakasi nihai hiikiim ile sona erer.

Istirak nafakasi bosanma sonucunda velayet hakki kendisine birakilmamis olan tarafin diger
tarafa ¢ocuklarin bakimai igin giicii dl¢iisiinde yaptig1 maddi yardimdir. Her iki esin durumu nafaka
gerektirmeyecek kadar iyi olsa bile velayet hakki verilmeyen tarafin mali kaynaklar1 ve ¢alisma giicii
oraninda diger tarafa istirak etmesi gerekir.®® Hakim istirak nafakasinin miktarin belirlerken ¢ocugun
ihtiyaglarini, istirak nafakasi 0deyecek olan esin ve velayet hakki kendisine birakilan esin mali
durumunu go6z oniinde tutarak re’sen belirler. Velayet altinda bulunan ¢ocugun riist cagina ulasmasi,
O0grenim sebebiyle yardima ihtiya¢ duymamasi veya kendi gecimini saglayacak yasa ve is imkanina

%6 Advocate Khoj, “Alimony in India” (Erisim 21 Mart 2021)

57 Aditya Birla Capital (ABC of Money), “How is Alimony in India Calculated?” (Erisim 21 Mart 2021).

58 Consultant Plus, “CK P® Cratss 90.
ITpaBoOniBIIIETOCYITpYyTraHaIlOAydeHeaAIMeHToBIIocAepacTopkeHnsiopaxa (Erisim 22 Mart 2021).

39 fzzet Dogan, “Tiirk Medeni Kanunun Diizenlemelerine Gore Tedbir, Yoksulluk ve i§tirak Nafakas1”,
Milletlerarast Hukuk ve Milletleraras: Ozel Hukuk Biilteni, 35-1 (2015), 60.

%0 Hamzacebi, “Tiirk Medeni Kanununa Gére Bosanma ve Ayrilik Hallerinde Tedbir, Yoksulluk ve Istirak
Nafakas1”, 26.

%1 Hamzacebi, “Tiirk Medeni Kanununa Gore Bosanma ve Ayrilik Hallerinde Tedbir, Yoksulluk ve stirak
Nafakas1”, 38.
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ulasmasi gibi durumlarda istirak nafakas1 yiikiimliiliigli sona erer.®?Ayrica nafaka alacaklisinin veya
bor¢lusunun 6liimii ile de istirak nafakasi ortadan kalkar.

Asil konumuz olan yoksulluk nafakasinin amaci ise, evlilik siirecinde esler arasinda gegerli olan
dayanisma ve yardimlasma yiikiimliliigiiniin evlilik bittikten sonra da kismen devam etmesini
saglamaktir. Ahlaki, insani ve sosyal diisiincelere dayanir. Bosanmayla birlikte kari-koca arasindaki
bakim yiikiimliltigii sona ermekle birlikte kusuru hafif olan esin yoksulluktan korunmas: igin
nafakaya hiitkmedilmistir. Yoksulluk nafakasina hakimin karar verebilmesi icin evlilik sona ermis
olmali, nafaka talep eden tarafin kusuru daha agir olmamal ve yoksulluga diisme tehlikesi olmal1 ve
bu tehlike ile bosanma birbiriyle ilintili olmalidir. Yoksulluk nafakasi, nafaka alacaklisinin evlenmesi
veya taraflardan birinin 6lmesi ile kendiliginden son bulur. Tiirk Medeni Kanunu m. 176/3 uyarinca;
“Irat biciminde 6denmesine karar verilen yoksulluk nafakasi, nafaka alacaklistmin yeniden resmen evlenmesi
halinde veya taraflardan birinin 6liimii halinde kendiliginden kalkar.”% Ayrica nafaka alacaklisinin baska
biriyle evliymis gibi yasadigi, miras, bagis veya herhangi bir yolla gelir sahibi oldugu veya calisip
gelir elde ettigi ya da haysiyetsiz bir yasam® siirdiigtiniin kanutlanmasi halinde yoksulluk nafakasi
hakim karariyla ortadan kaldirilabilir.®

3.1. Tiirk Medeni Kanununa Gore Nafakanin Sartlar1

Tiirk Medeni Kanununa gore nafakanin sartlar1 kanunda yer alan ilgili hiikiim esas alinarak
¢ikarilmistir. TMK'nin 175. maddesinin birinci fikrasina gore “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek
taraf, kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi icin diger taraftan mali giicii oraminda siiresiz olarak nafaka
isteyebilir.” Bu maddeye gore siiresiz nafaka talebi 1.Bosanma yiiziinden yoksulluga diismek, 2. Kusuru
daha agwr olmamak, 3.Nafaka yiikiimliisiiniin mali giicii oraninda olmas: sartlarina baglanmstir. Yoksulluk
nafakasmin diger nafaka tiirlerinden farki evliligin sona ermesi —bosanma- sebebiyle istenebilir
olmasidir. Ancak yoksulluga diisme ile bosanma birbiri ile ilintili olmalidir. S6zgelimi bosanan esin
mal varligini kumarda kaybetmesi, iflas etmesi ve dolandirilmas: gibi sebepler ile yoksulluga diismesi
nafaka talebi icin hakli bir gerekge olarak kabul edilmez.®® Bosanma sonrasinda mali giicli yeterli
olmayan, kendi giderlerini karsilayamayan, ge¢imini saglayamayan tarafin yoksulluga diisecegi
ortadadir. Boyle bir durumda diger sartlarin da varligr halinde mali durumu iyi olan tarafin kars:
tarafa yardimci olmasi istenir. Nafaka isteyen taraf calistyor olsa bile bosanmayla birlikte ortaya ¢ikan
giderler sebebiyle zor durumda kalabilir. Diger yandan nafaka alacaklisinin evliligin sona erme
meselesinde diger tarafa oranla kusurunun daha agir olmamasi gerekir. Bu kavrami agir kusurlu
olmama degil de iki taraf arasinda kusuru daha agir olmama seklinde yorumlamak daha dogru
olacaktir.®”

Isvicre Medeni Kanunu Tiirk Medeni Kanununa kaynak olmasma ragmen Isvigre Medeni
Kanununda agik¢a yazilmis olan kriterler Tiirk Medeni Hukukunda dikkate alinmamustir.

%2 Hamzacebi, “Tiirk Medeni Kanununa Gore Bosanma ve Ayrilik Hallerinde Tedbir, Yoksulluk ve Istirak
Nafakas1”, 42.

%3 Tiirk Medeni Kanunu (TMK), Resmi Gazete 24607 (8 Aralik 2001), Kanun No. 4721, md. 176/3.

® Uyusturucu kullanmak, kadin ticareti yapmak, cinsel sapiklik, kumar oynamak, hirsizlik, yiiz kizartici suglar
islemek gibi fiiller haysiyetsiz yasam siirmeye 6rnektir.

5 TMK, md.176/3, Dogan, “Tiirk Medeni Kanunun Diizenlemelerine Gore Tedbir, Yoksulluk ve 1§tirak Nafakas1”,
92.

% Burcak Citak, “Yoksulluk Nafakas1”, Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuast 74/1 (Kasim 2016), 244.

%7 Sahin, “Tiirk - Isvigre Medeni Kanunlarina Gére Evlilik Sonrast Katkinin (Yoksulluk Nafakasinin) Sartlari”, 84.
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3.2.Tiirk Medeni Kanununda Yoksulluk Nafakasinin Tarihsel Gelisimi ve Siiresi

Tiirk Medeni Kanununun mecliste kabul edildigi 1926 yilindan bu yana yoksulluk nafakasi
konusunda ilki 1938% yilinda olmak {izere pek c¢ok degisiklik yapilmistir. Yoksulluk nafakas:
konusunda ise Medeni Kanunun yiirtirliige girdigi 1926 tarihinden bu yana biri 1988, digeri 2001
yilinda olmak {izere iki kez degisiklik gerceklestirilmistir:

1988 oncesinde yoksulluk nafakasini diizenleyen madde su sekildedir: “Kabahatsiz olan kari
yahut koca, bosanma neticesi olarak biiyiik bir yoksulluga diiserse, digeri bosanmaya sebebiyet vermemis olsa
dahi kudreti ile miitenasip bir surette bir sene miiddetle nafaka ifasina mahkiim edilebilir.”

04.05.1988’de ise madde su sekilde degistirilmistir:® “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek es,
kusuru daha agir olmamak sartiyla gecimi icin diger esten mali giicii oraminda siirvesiz olarak nafaka isteyebilir.
Ancak, erkegin kadimdan yoksulluk nafakasi isteyebilmesi icin, kadinin hali refahta bulunmas: gerekir.” 70

2001’de kabul edilen ve halen yiiriirliikte olan 4721 Sayili Tiirk Medeni Kanununda ise ilgili
madde su sekilde tanzim edilmistir:

“Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi icin diger
taraftan mali giicii oranminda siiresiz olarak nafaka isteyebilir. Nafaka yiikiimliisiiniin kusuru aranmaz.””!

Gortuldiugt tizere 1988 yilina kadar erkegin nafaka yiikiimliiliigii bir yil iken 1988 yilinda
siiresiz nafaka uygulamasina gecilmis, 2001’deki degisiklik sonrasinda da bu uygulama aynen

surdurilmistir.

Yoksulluk nafakasini belirleyen maddede gecen “siiresiz olarak” ibaresi tartismalara neden
olmustur. Bu durumun yoksulluk nafakas: alan esi tembellige sevk ettigi, nafaka miikellefi olan tarafi
ise omiir boyu bir kimseye maddi yardimda bulunmak zorunda biraktig1 ifade edilmistir. Bu konu
22.11.2001 tarihinde Polathh 1. Asliye Hukuk Mahkemesi tarafindan Anayasa Mahkemesine de
tasinmis ve “siiresiz olarak” ibaresinin Anayasaya aykir1 oldugu iddia edilerek iptali”? talep edilmistir.
Ancak mahkeme bu talebin oy ¢okluguyla reddine karar vermistir. Kararda siiresizlik ibaresinin esin
her zaman yoksulluk nafakasi alacagi anlamina gelmedigi, bu ibarenin kanunda bulunma amacinin
yoksulluga diisecek olan esin, bosandig: es tarafindan sartlar devam ettigi miiddetce maddi anlamda
desteklenmesi ve asgari yasam gereksinimlerinin karsilanmasi oldugu belirtilmektedir. Ayrica
kararda sartlar devam ettigi siirece bir siire sinir1 belirlenmeden yoksulluga diisen esi koruma
amactyla diger tarafa nafaka sorumlulugunun yiiklenmesinin sosyal hukuk devletinin geregi oldugu
ifade edilmis ve itiraz konusu Anayasa’ya aykiri olmadig1 gerekgesiyle reddedilmistir.”

Yoksulluk nafakasi konusundaki siiresizlik sorununu ¢6ziime kavusturmak igin halihazirda
Adalet Bakanhig1 tarafindan bir ¢alisma yiiriitiilmekte olup devlet destekli bir nafaka formiilii

%8 Mustafa Yasar Aygiin, “Medeni Kanun'un Kabuliiniin 72'inci Yilinda Tarihi Gelisimi Agisindan Tiirk Ozel
Hukuku ve Medeni Kanun”, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi 3 (1998), 948.

6 Sahin, “Tiirk - Isvicre Medeni Kanunlarma Gore Evlilik Sonras: Katkinin (Yoksulluk Nafakasiumn) Sartlar1”, 79.
70 Tirk Kanunu Medenisinin Yiirirlikten Kaldirilmis Hitkimleri, Resmi Gazete 339 (4 Nisan 1926), Kanun No.
743, md. 144.

1 TMK, md.175.

72 Anayasa Mahkemesi Karar1 (AYM), K. 2009/94 (25.6.2009). 22.11.2001 giinlii, 4721 sayili Tiirk Medeni
Kanunu'nun 175. maddesinin birinci ve 176. maddesinin doérdiincii fikralarinin Anayasa’nin 2. maddesine
aykirilig1 saviyla iptali istemidir.

73 Citak, “Yoksulluk Nafakas1”, 255.
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tizerinde calisilmaktadir. Ancak ne zaman kanun teklifi olarak Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nin
glindemine gelecegi hususunda herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.”

3.3. Yoksulluk Nafakasinin Dayanagi Olan Temel flkeler

Bosanmanin ardindan eslerin birbirlerine karsi olan yardim ve dayanisma yiikiimliiliigii Kara
Avrupast hukuk sisteminde iilkeden iilkeye birtakim farkliliklar gostermistir. Ornegin Almanya
Hukukuna baktigimiz zaman evliligin sona ermesiyle birlikte “kisisel sorumluluk ilkesi” temel
alinmus; kural olarak iki tarafin da ge¢imini kendisinin planlamas: kabul edilmistir. Bosanan esin ilk
olarak kendi ayaklari tizerinde durmasi beklenmis ancak bunu yapamaz ise diger taraftan kendisine
destek olmasim isteyebilecegi ifade edilmistir.”> Isvigre hukukunda da ayni sekilde evliligin sona
ermesinde temel ilke her esin kendi ge¢imini saglamakla yiikiimlii’® olmasidir. Eslerden biri bosanma
sonrasinda kendi ge¢imini saglayamaz ise so6z konusu ilke evlilik sonrasi dayanisma ile
sinirlanmaktadir.”” Evliligin sonlanmasiyla birlikte zor duruma diisen tarafin ekonomik ozgiirliige
kavusmasi igin boyle bir katk: tasarlanmistir. Kara Avrupasi hukuk sisteminde, 6zellikle Almanya’nin
hukuk siteminde esas almnan kisisel sorumluluk ilkesinin benzeri Anglo-Sakson hukuk sistemi
icerisinde tam ayrilik (clean break) ilkesi olarak karsimiza ¢ikar. Tiirk hukuk sisteminin kendisini esas
kabul ettigi Isvicre hukuk sisteminde ve Tiirk hukuk sisteminde kisisel sorumluluk ilkesine dair
dogrudan ve agik bir hiikiim” bulunmamaktadir. Glintimiizde kisisel sorumluluk ilkesi yapilan
revizyondan sonra Isvigre hukukunda bosanma sistemini karakterize eden ilkedir.” Esler arasindaki
dayanisma ytiikiimliiliigtiniin bosanma sonrasinda da devam etmesi kabul edilirken kendi gecimlerini
saglama yiiktimliiliikleri de goz ardi edilmemistir®. S6z konusu iki ilkenin esas amaci bosanma
sonrasinda taraflarin kendi gecimlerini saglamak tizere ekonomik sorumluluklarini tistlenmeleridir.
Isvigre hukuk sisteminde yoksulluk nafakasi clean break ilkesi iizerine insa edilirken evlilik sonrasi
dayanisma ilkesi ile simmrlandirilmistir. Tiirk Hukukunda ise yoksulluk nafakasimna iliskin evlilik
sonras1t dayanisma ilkesinin digerine oranla daha agir bastig1 soylenebilir.®! Genel anlamda Yargitay
uygulamasinda evlilik sonrasi dayanisma ilkesine gonderme yapilmasina ragmen clean break
ilkesinden s6z edilmemesi bu ilkenin kabul edilmedigi anlamina gelmez. Yoksulluk nafakas: ile ilgili
maddede nafakanin yoksulluk durumunun devamiyla siirlandirilmis olmasi clean break ilkesinin az
da olsa dikkate alindigini gosterir.5

7+ Ayse Sayin, “Hiikiimet, Devlet Destekli Yeni Nafaka Diizenlemesi Uzerinde Calistyor”, BBC News (16 Nisan
2022).

75 Sahin, “Tiirk - Isvicre Medeni Kanunlarina Gére Evlilik Sonras: Katkinin (Yoksulluk Nafakasinin) Sartlari”, 90.
76 Clean break ilkesi (Eigenverantwortlichkeit)

77 Kiirsad Yagci, “Yoksulluk Nafakasinda ‘Siiresizlik’ Sorunu”, Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuast 76/1
(Haziran 2018), 328.

78 Sahin, “Tiirk - Isvicre Medeni Kanunlarina Gore Evlilik Sonras: Katkinin (Yoksulluk Nafakasinmn) Sartlar1”, 91.
7 Gediz Kocabas, “Evlilik Sonrasi Dayanisma lkesi ve Bu ilkenin Smir1 Olarak Clean Break flkesi Dogrultusunda
Yoksulluk Nafakasini Belirleyici Olgiitler”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk Aragtirmalar: Dergisi 19/1
(Haziran 2013), 364.

80 Kocabag, “Evlilik Sonrasi Dayanisma ilkesi ve Bu Ilkenin Simri Olarak Clean Break flkesi Dogrultusunda
Yoksulluk Nafakasini Belirleyici Olgﬁtler”, 365.

81 Kocabas, “Evlilik Sonrasi Dayanisma ilkesi ve Bu ilkenin Smir1 Olarak Clean Break Ilkesi Dogrultusunda
Yoksulluk Nafakasini Belirleyici Olgitler”, 366.

82 Kocabas, “Evlilik Sonrasi Dayanisma ilkesi ve Bu Ilkenin Smir1 Olarak Clean Break Ilkesi Dogrultusunda
Yoksulluk Nafakasini Belirleyici Olgitler”, 368.
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Sonug¢

TMK'nin 175. maddesinde diizenlenen yoksulluk nafakasi, evlilik sirasinda esler arasinda
gegcerli olan dayanisma ve yardimlagsma yiikiimliiliigiiniin evlilik bittikten sonra da kismen devam
etmesini amaglar. Nafaka uygulamasi, ahlaki, insani ve sosyal diisiincelere dayanir.

Halihazirda es nafakasmin siiresi konusunda kanun degisikligine gidilmesi gerektigini
diisiinenler ile degisiklige gerek olmadigimi belirtenler arasinda tartismalar devam etmektedir.
Kanaatimizce siiresiz yoksulluk nafakasi uygulamasi bir¢ok agidan hakkaniyete aykiri olup Anayasa
Mahkemesinin gerekgeli karar1 da ikna edicilikten uzaktir.

Yoksulluk nafakasmin belli kosullar devam ettigi miiddetge, nafaka miikellefinin veya nafaka
alacaklistnin hayati siiresince birlikteliklerini sonlandirmis olmalarina ragmen miilkiyet hakkin
andirir bir tarzda siirekli olmas: isabetli degildir. Bu durum, adalet ilkesine aykir1 olup kul hakkidir.
Diyaneten devlet siiresiz yoksulluk nafakasina hitkmetmis olsa dahi kadin bunun magduriyetlere yol
acabilecegini, haksizlik ve kul hakki oldugunu bilmeli ve ona gore hareket etmelidir. Kazaen
yoksulluk nafakas1 vermesi uygun goriilen miikellefin tekrar iddet nafakas1 vermesine gerek yoktur.

Nafakanin dayandig1 ahlaki ve sosyal degerler cercevesinde esler arasinda bulunan dayanisma
ve yardimlasma yiikiimliliigiiniin evliligin bitmesinden sonra kismen devam etmesi makul ve
maslahata uygun olmakla birlikte nafakanin siiresiz olarak devam ettirilmesi her iki tarafi da olumsuz
etkiler. Nafakanin siiresiz olmasi yeni evlilikleri engelleme, nafaka alacaklisinin karsi tarafi
cezalandirma amaciyla gelir getirici bir iste calismamasi veya nafakanin devam etmesi i¢in evlilik bagt
olmaksizin birliktelik yasamasi, nafaka sorumlusunun yeni evlilik yaptig1 takdirde maddi olarak

sikint1 yagsamasi ve benzeri olumsuz durumlara sebebiyet verir.

Bosanma sonrasinda tekrar evlenen nafaka yiikiimliisiiniin 6miir boyu diger tarafa nafaka
O0demesi yeni evliliklere zarar verecektir. Bosanan kadinlar1 korumak i¢in var olan siiresiz nafaka
sadece erkekleri degil, kadinlari da magdur etmektedir. Ustelik makalenin baginda isaret ettigimiz
tizere bazi 6rneklerde oldugu gibi nafaka alacaklis: taraf yeniden evlenen esinden intikam almak igin
nafaka uygulamasini kullanmakta ve magdur olacag: diisiiniilen taraf zamanla diger taraf icin bir
magduriyet sebebi olmaktadir. Bir baska acidan nafaka yiikiimliisii es bu agir borctan kurtulmak igin
eski esinin calistigini veya uygunsuz bir hayat yasadigini ispat etmek i¢in ahlaki agidan dogru olmasa
bile nafaka alacaklisini rahatsiz edebilmektedir.

Nafakanin gec¢im i¢in istenmesi vicdana ve adalete uygun diismez, ¢iinkii nafaka bosanilan esin
gecimini saglamaktan ziyade nafaka alacaklistnin makul bir siire hayata uyumunu saglama amaciyla
belirlenir. Aksi durumda bu, nafaka miikellefini “devlet” yerine koymak olur.8® Siiresiz nafaka bosanan
kadinin yoksulluk sebebiyle magdur olmamasini amaglamaktadir. Eski esi hayatta iken nafaka biterse
yoksulluga diisme ihtimali olup magdur olan tarafin, ne garip ki eski esinin vefatiyla birlikte nafaka
uygulamas1 bittiginde magduriyet yasayacagi konusu diisiiniilmemektedir. Yoksulluk sorunu
konusunda belli bir siire nafaka yiikiimliisii yardimci olsa bile bunu -teoride olmasa bile pratikte-
omiir boyu siirdiirmek haksizliktir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'min bu siireg
sonucunda kadinin yeni hayatina adapte olabilmesi ve kendi ayaklari iizerinde durabilmesi icin belli
onlemler almasi gerekir. Coziim bosanan ciftlerden birinin yiikiinii digerinin omuzlarina yiiklemek
suretiyle degil;, devletin belli bir miktar fon ayirmasi ve nafaka alacaklisinin meslek edinmesine
yardimci olmas: suretiyle olur. Ancak mevcut uygulama ile devlet, kendi yiikiimliliigiinii bosayan
ese yliklemektedir.

8 Sahin, “Tiirk - Isvicre Medeni Kanunlarina Gore Evlilik Sonrasi Katkmnin (Yoksulluk Nafakasinin) Sartlar1”, 86.
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Evlilik sonrasi yapilan katkinin miktarinin belirlenmesinde temel kriter nafaka miikellefinin
maddi durumudur. Bu sebeple davadan davaya farkli miktarlar belirlenecektir. Ancak nafaka
miikellefinin durumunun ¢ok iyi olmasi nafakanin da ¢ok yiiksek olmasini gerektirmez. Zira nafaka
ile amaglanan sey nafaka alacaklisinin eski hayat standartlarinda bir hayat siirmesini saglamak degil
nafaka alacaklisinin yeni hayata alisma siirecinde ona destek olmaktir. Nafakanin sona ermesini
gerektiren sartlar gerceklesmedigi takdirde nafaka yiikiimliisiiniin, eski evliliginin yiikiinii 6miir
boyu tasimak zorunda birakilmasi adalet ilkesiyle bagdasmaz.

Islam hukuku ve medeni hukukumuzun kaynagi olan Isvicre hukuku da dahil olmak iizere
diinya hukuk sistemlerinde siiresiz nafaka uygulamas: yok gibidir.

Kanaatimizce siire i¢in alt ve tiist limitler belirlenerek siire tayinin belli kriterler ¢ercevesinde
hakimin takdirine birakilmasi daha uygundur. Taraflarin durumuna gore siireli veya belli periyotlarla
taraflarin iktisadi durumunun yeniden tespit edildigi asamali bir nafaka modeli benimsenmesi
miimkiindiir. Hakim nafakanin siiresine karar verirken taraflarin egitim ve is durumu, yasi ve saghk
durumu, evliligin stiresi gibi kistaslar1 goz oniine alarak karar vermelidir.

Islam hukukunda evlilik siirecinde ve sonrasinda nafakadan erkek sorumluyken TMK’da
taraflarin her ikisi de nafakadan sorumlu olabilmektedir. TMK’da yoksulluk nafakasi i¢in kadinin
basvurmasi gerekirken Islam hukukunda bosanma ile birlikte bu hak elde edilir. Islam hukukunda
bosanmadan sonra verilen iddet nafakas: siirelidir. Tiirk Medeni Kanunu'ndaki yoksulluk nafakasinin
ise belli bir siiresi yoktur. Bu ve bunun gibi birgok farklilik sebebiyle kanaatimizce Islam hukukundaki
iddet siiresi iginde kadina édenmesi gereken iddet nafakasinin yoksulluk nafakasi ile ilgisi yoktur.
Iddet nafakasi, evlilik nafakasinin tamamlayict bir unsurudur. Dolayisiyla kdyden sehre goc ve
iiyelerin birbirine her acidan destek oldugu biiyiik ailelerin yerini kiiciik aileye birakmasi gibi sosyal
sartlarin ge¢mise nispetle degismesi nedeniyle bosanan esin kendi ayaklari {izerinde durabilecegi
makul bir siire i¢in kocaya nafaka yiikiimliiliigii getirilmesi, kanaatimizce maslahat ilkesine uygun
diiger. Ancak siiresiz nafaka uygulamasi Islam hukuku agisindan tasvip edilebilir degildir; ¢iinkii
makul smirlarin disina ¢ikan bir uygulamanin amagla bagdasmayan sonuglara yol ag¢masi ve
magduriyet tiretmesi kaginilmazdir.
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