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Yiyecek Fotograf¢iliginin Grafik Tasarim Baglaminda
Degerlendirilmesi
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Bir reklam yiizeyinde driiniin ya da hizmetin ne oldugu ginimuzde genelde fotografik gorsellerle ifade edilmektedir. Bu
baglamla reklam fotografcihigi isinin reklam tasariminin ana fikrinin belirlenmesinde 6nemli roli vardir. Reklam fotografcihigy,
fotograf cekim yOntemlerinin ve teknolojilerinin tamamindan yaratlandan bir alandir. Yiyecek fotografciligt da reklam
fotograflarinin bir kismint olusturur. Gida ve gastronomi alaninda faaliyet gésteren ister diinya capinda olsun, ister yerel olsun
bircok marka triinlerini 6ncelikle gérsel materyallerle tanitmaktadir. Dolayistyla gida fotografeiligs gida konusunda markalasma icin
buyik 6neme sahiptir. Fakat reklami yapilan Griin sadece fotograf ¢ekimiyle yeterli kalmamaktadir. Reklamin ¢ekimleri; yapilan
cekimin islenmesinden, tasarim ve yayin siirecine kadar bir¢ok grafik dizenlemeden ge¢mektedir.

Bircok reklam ¢ekiminde oldugu gibi yiyecek konusunda yapilacak reklam c¢ekimlerinde ¢ekimin yaymnlanacagi mecra
onemlidir. Bu yiizden yiyecek ¢ekimlerinde triniin yayinlanacagi reklamin gosterim sekli degismektedir. Dolayistyla yiyecek
fotograflarinin igerik baglaminda niteligini ve ¢ekim seklini yayinlanacak mecraya gore grafik anlatim kurallart sekillendirmektedir.
Bu arastirmada gastronomi alaninda ¢ekilen bazi reklam fotograf érnekleriyle grafik tasarim Sgelerinin bitlikte degetlendirilmesi
yapimustir. Degerlendirme kapsaminda diinyanin degisik yerlerinden gida temali reklam calismalart secilmistir. Segilen gorsellerdeki
grafik ve fotograf temalart ayristirilmak suretiyle elde edilen bilgiler reklam ve yiyecek fotografciligt arasindaki iliskiyi agtklamay1
amagclamaktadir. Ayrica bu aragtirma yiyecek fotografciligt ve grafik alanindaki literatiire katki saglamak amaciyla hazirlanmistir.
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Evaluation of Food Photography in the Context of Graphic
Design

ABSTRACT

What the product or service is on an advertising surface is usually expressed with photographic images. In this context, the
advertising photography business has an important role in determining the main idea of the advertising design. Advertising
photography is a field that utilizes all photographic methods and technologies. Food photography is also part of advertising
photography. Many brands operating in the field of food and gastronomy, whether they are worldwide or local, introduce their
products primarily with visual materials. Therefore, food photography is of great importance for branding food. However, the
advertised product is not sufficient only for a photoshoot. Advertising shots; It goes through many graphic arrangements from
the processing of the shot to the design and publishing process.

As with many commercial shoots, the medium where the shooting will be broadcast is important in advertising shoots on
food. For this reason, the way of displaying the advertisement in which the product will be published in food shootings changes.
Therefore, the graphic expression rules shape the quality and shooting style of food photographs in the context of the content,
according to the medium to be published. In this research, some examples of advertising photographs taken in the field of
gastronomy and graphic design elements were evaluated together. Within the scope of the evaluation, food-themed advertising
works from different parts of the world were selected. The information obtained by separating the graphic and photographic
themes in the selected images aims to explain the relationship between advertising and food photography. In addition, this
research has been prepared to contribute to the literature in the field of food photography and graphics.
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1. Girig

Gida maddelerinin veya yiyeceklerin tanutim faaliyetleri ¢ok ¢esitli amaclarla yiritilmektedir. Bir
yiyecek tanitimi hangi amagla yapilirsa yapilsin fotograf tanitimin temel 6znesi konumundadir. Gastronomi
odaklt yayinlarda fotograf, triiniin tanitiminda temel 6zne olsa da bu 6znenin renk bilgisi, cekim agist,
yaratilacak imaj ve mecranmn gorintiiniin ele aliig yontemleri gbz 6niinde bulunduruldugunda grafik
tasarimin fotografi etkiledigi unutulmamalidir. Bir Grinin hangi mecrada hangi amagla yerlestirilmesi
gerekliligi temel esastir. Bu esasa gore kadrajin kullanimi belitlenmektedir. Gérsel dinyada gastronomi
odakli gorinttler ¢ok farkli amagclarla kullanilmaktadir. Bunlardan en geleneksel olant belgesel
fotografciligt amach kullanimdir. Bir kiltire ait bir gida Grtininin hazirlanisinda, yetismesinde ve
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tretilmesinde kiiltiirel gostergelerin fotograflanmasi fotograf makinesinin kiiresel capta kullanildigy ilk
zamanlardan beri stregelmistir. Bunun yaninda bir gida trintnin reklam faaliyetlerinde kullanilmast
amaciyla da gastronomi odakli gériintiiler elde edilmektedir. Reklam amaciyla elde edilen gida fotograflari
ajans ve yiyecek stilistlerinin ortak ¢alismalarint gerektirmektedir. Ayrica 21. yiizyilin baslarinda gelistirilmis
sosyal medya araclarinda yiyecek temali gbrseller de gida fotografciligini popiler hale getirmistir. Yapilan
literatiir taramasinda reklam fotografcilig ya da yiyecek fotograflar hakkinda az sayida yayin bulunmasinin
yaninda bu iki alani bitlestiten ¢ok az bilgi bulunmaktadir. Arastirma bu Ozelligiyle yeni bilgiler
sundugundan grafik, fotograf ve yiyecek alanlarina disiplinler arasi bir katk: saglamaktadir.

Gastronomi fotografciliginda belgesel fotograf ya da sosyal medya fotografciliginin ¢cekim davraniglart
bir kenara konulacak olursa reklam fotografciligt alaninda anlatilmasi gereken 6nemli noktalar ve bilinmesi
gereken hususlar bulunmaktadir. Reklam fotografciliginin gastronomi gorselleri elde etmek icin
kullanilmasinda grafik yontem ve farklt gorsel kurallar bulunmalidir. Bir derginin kapak tasariminda veya
dergi icerisinde yer alan gorsellerin ¢ekimi ile bir afisin, stok fotografin, yemek kitabinin ya da internet
reklamlarinin ¢ekimler arasinda dikkat edilmesi gereken bazi durumlar Gzerinde durulmalidir. Bu aragtirma
bu konuda 6rneklerle bilgi vermek amactyla ortaya konulmustur.

Aragtirmada 6nce reklam fotografcilign hakkinda kisaca bazt temel bilgiler verilmigtir. Reklam
fotografciligr alaninda yapilmis yayinlar incelenerek aktarilmistir. Bu yayinlardaki bilgiler makalede gida
fotografciligt ekseninde Srneklerle degerlendirilmistir. Arastirmanin ikinci asamasinda gida fotografeiligs
hakkinda bilgi verilerek gastronomi ve yiyecek fotografciligina deginilmistir. Gastronomi fotografciliginin
dogrudan elde edilen yiyecek fotograflari arasinda belli basht farklar bulunmaktadir. Arastirmanin ikinci
kisminda bu farklara deginilmistir. Hangi ¢ekim tiirii gastronomi fotografini kapsar, hangi triin yiyecek
fotografidir? sorusunun cevabi verilmektedir.

Bir gida triiniiniin tantim ¢alismalarinda fotografin tasarimin merkezinde olmasina ragmen ¢ekilecek
fotografin bazi gorsel sartlar1 tasimasi gerekmektedir. Arastirmanin Gglinci kisminda ise makalede
bahsedilen grafik ve gastronomi/gida fotografcihigr iliskisini agiklamak icin farkli mecralardaki 6rnekler
incelenmigtir. Arastirmanin tclinci kisminda gastronomi/gida fotografeiligt ile gorsel tasarim arasindaki
iliskinin ortaya konulmasi amaclanmustir. Bunu yaparken Orneklerdeki fotograf Ggeleri ile grafik Ggeler
ayristirilmis  veya fotograf tzerinde vyapilan islemler anlatlmistir. Gida fotografeihiginin  reklam
calismalarinda  kullanilmast icin mecralarin  farkliigy Gzerinde durulmus ve ¢esitli gesitli reklam
yaymnlarindan gézlemlenen sonuglar anlatilmistir. Bu sayede reklam ile gida fotograflarinin birlestiricisi olan
grafik alaninin gorsel iletisim materyalleri olusturmadaki 6nemi ortaya konulmustur.

2. Reklam galigmalarinda Fotografin Kullantmina Bakig

19. yiizyilda sanayi devrimi bir¢ok alanda insanin tiretim aliskanligt ve sosyal yasamina etki etmesinin
yaninda camera obscura/fotografin icad: gorsel iletisim alaninda da degisim baglatmistir. 19. yizyilin
baslarinda fotografin icadiyla beraber goriintii odakhi ¢alismalar hiz kazanmistir. Buna ek olarak 19.
yuzyildan itibaren fotograf makinelerinin gelisimi ve yayginlasmast da ¢ok hizli olmustur. Fotograf, bilimsel
amaglarla kullanilmasinin yaninda sanatsal ve gorsel isler alaninda da ¢alisma alani agmistir. Bu baglamda
fotografin reklam amaclt kullaniminin ilk Srnekleri 18507lerde gorillmeye baslanmustir. Ancak dénemin
teknolojik kisitlamalar1 nedeniyle yayginlasamamistir (G6¢men, 2016, s. 94). O donemlerde reklam
calismalarinda illGstratif anlatimlar halen yaygin bir sekilde kullanilmaya devam edilmistir. Alan Campbell-
Swinton, gorintilerin elektronik iletimi ve alimi ic¢in katot 1sin tiplerinin kullanimiyla 1903 civarinda
deneyler yapmaya baslamis ve 1908'de Nature'a yazdigt bir mektupta, tamamen elektronik bir televizyon
tretme yOnteminin teorik temelini tanimlamistir (Alan Archibald Campbell-Swinton, 12.04.2022). Bu
durum gorintilerin ekrana aktarilmasinin 6niinii acarak giinimiz dijital gériintilerin temelini atmugtir.
Gazetelerde fotograflarin basilmaya baslanmast fotografi reklam materyali amactyla kullanilmasini tekrar
giindeme getirmistir. Ardindan I. Diinya savasindan sonra ortaya ¢tkan Dada hareketine ait sanatgilar kolaj
calismalariyla fotografin dénemin sanat anlayisina dahil olmasinda etkili olmustur. 1920’lerden sonra
bircok tasarimei afislerinde fotograflardan yararlanmaya baslamustir. Bunlar arasinda Jan Tschichold,
Laszl6 Moholy-Nagy, John Heartfield gibi isimler bulunmaktadir. 1930’larda fotografin reklamda
kullanilmaya baglamasi yayginlasmaya baslamistir. 1930’larin modernist estetigi fotografi artik bir¢ok alanda
islevsel olarak gormiistiir. 20. Yizyll boyunca da modernist yaklasim, fotografi géruntilerin hizl
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tretilebilmesindeki ve glnliik basinda ¢abuk basilabilmesindeki avantajlardan yararlanmistir (Dahlgren,
2007, s. 144).

20. yuzyiin basilt gbrsel medyast fotografik gorintilere dayanmustir. Bircok dergi, ansiklopedi ve
reklam calismalarinda fotograf temel unsur haline dénismustir. Bu yizden medya fotografciligt ve
reklamcilik fotografin butin cekim titleri ve dallarindan yararlanir hale gelmistir. 20. Yizyilin sonlatina
dogru bilgisayar teknolojilerin gelismesi gériintiide dijitallesmeyi arttirmis, sonrasinda ise fotograf reklamin
o6nemli bir bitleseni haline gelmistir. Dijital fotograf teknolojisindeki gelismeler fotografi farkli baglamda
6nemli 6lgiide etkilemistir. Ozellikle de bilgisayar teknolojisindeki gelismeler fotografin hem iiretim hem
de tiiketim bicimlerini etkilemistir. Bunu yaninda, iletisim teknolojilerinin ve 6zellikle internet, coklu ortam
gibi “yeni” medyalarin etkilesimli kullaniminin gelismelere etkisi biiyiiktiir (Urper, 2012, s. 38). Reklam
calismalarinda fotografin ve hatta sonrasinda reklam filmlerin yayginlik kazanmast reklami yapilan
nesnenin trinid dogrudan tiiketiciye iletmesinde kolaylik sagladigindan fotografik goriintiiler, reklam
kampanyalarinda olmazsa olmaz bir hale gelmistir.

Gunimizde bir reklam kampanyasi mesaj ve mesaji destekleyici gdrsel unsurlardan olusmaktadir.
Herhangi bir reklam kampanyasinda gorsel Ogelerin en basinda gelen fotograf, tasarim ylzeyinin
tamaminda temel unsur olabilmektedir. Fotografin tasarim yiizeyinde gorsel elemanlarla birlikte sunumu
mesajin actk bir bicimde algilanmasina, dikkat cekmesine ve gérsel anlatimin desteklenmesini saglamak icin
kullanilmaktadir. Bu haliyle fotograf, reklamda bir biitiiniin parcast konumundadir (Urper, 2012, s. 66).
Ozellikle bilgisayar tekniklerinin gelisimi ve dijital fotograf reklam ¢alismalarinda fotografin kullanimini
daha yaygin ve esnek hale getirmistir. Grafik amagh islev géren piksel tabanlt yazilimlar gérintiler
tzerinde tasarimcilart hakimiyetini kolaylastrmustir. Teknolojinin sundugu olanaklar fotografin salt
sunumu yerine onun islenmesini, birkag¢ fotografin ayn1 yiizeyde kullanilmasint kolaylastirmustir. Bu durum
reklamcilik alaninda yaratict ¢6zimlerin artmasini saglamustir. Dolayistyla dijital fotografeilik, reklam
fotografcilarina, moda fotografcilarina, belgesel fotografcilarina ve grafik tasarimciara ¢ok yardimct
olabilmektedir (Allers, 1997, s. 5-6).

Dijital teknolojilerin ve internet sayesinde stok fotografciligi, fotografin ticarilesmesine ve tasarimcilarin
daha zengin arsivlere ulagmasint saglamustir. Zaten stok fotografcilan tasarim, reklamecilik ve ana akim
kiltiirler kapsamindan satin alinabilecek bircok seyin gorselini hazirlamaktadirlar (Ehlen, 2018, s. 8). Gz
alict stok gorselleri olusturmak icin reklam fotografcilarinin da ¢ok gesitli fotograf tekniklerine hakim
olmalart gerekir (Brown ve Sappe, 1989, s. 4). Bu duruma ¢k olarak stiidyo ortaminda Uretilmis fotograflar
stok fotograflari ile desteklenerek zengin igerikler olusmasina katki sunmaktadir. Hem stok fotograflarin
kullanddmasi hem de stiidyo ortaminda kurgusal gérintilerin olusturularak reklamda kullandmasi reklam
fotografcihiginin  eklektik bir yapisinin oldugunu gostermektedir. Burada gorintilerin birlestirilmesi,
uyumlanmasi, islenmesi, uygun imajlara gére tipografinin kullanilmasi reklam fotograflarint grafik tasarimin
calisma alanina tagimaktadir. Dijital teknolojilerin géruntli odakli islere uyarlanmastyla yiyecek ve icecek
fotografciligina bir zamanlar yalnizca kitaplarda, dergilerde veya diger basilt medya tiirlerinde rastlanmasina
ragmen, bugiinin dinyasinda televizyon programlari, web siteleri, bloglar ve sosyal medya araciligiyla
yaygin olarak erisilebilir durumdadir. Fotografin interaktif medya araciligiyla paylasimi ¢ok poptler hale
gelmektedir ve bu alanda yemek ortak ve yaygin bir tema olmaktadir (Cankiil, Ari ve Okumus, 2021, s.2).

Fotografik gorintilerin iceriginde tasidigi nesnellik bilimsel alanlarda kullanilmaktadir. Fakat camera
obscura ilk ¢iktig1 zamandan itibaren gorintilerde manipiilasyonlar yapilabiliyordu. Giintimtizde de reklam
icin fotografin cekildigi andan yayinlandigt ana kadar, film veya videodaki hareketli resimlerde oldugu gibi
cizimlerde ve fotograflarda da akla gelebilecek her tiirli degisiklik yapilabilir (Petterson, 2002, s. 3). Hatta
bilgisayar grafigi isleme teknolojisinin muazzam gelisimi ile fotogercekei bilgisayar grafigi gériintilerini
gercek goruntllerinden ayirt etmenin zor oldugu isler dahi vardir (Gajanan ve Mankar, 2017, s. 654).
Fotograflarin reklamcilik ve dolayisiyla grafik alanina girmesi gerceklik sorununu da glindeme getirmistir.
Cesitli grafik programlari vasitastyla islenen goriinttilerdeki maniptilasyon oranlari ne kadar fazla ya da az
olmast gerektiginin limitleri bilinememektedir. Ciinkii her goérintiiniin kendisi icerisinde degerlendirilecek
Ozellikleri bulunmaktadir. Grafik ortaminda olusturulan goriintilerden yeni gorintd  olusturmak
reklamciligin kullandigy ifade bigimi haline gelmistir. Reklam amacl islemden ge¢mis grafik goriintilerle
fotograf tiretmek bircok alanda oldugu gibi yiyecek fotograflarinda yapilmaktadir.
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3. Gastronomi ve Yiyecek Fotografcilig:

Gastronomi kelimesinin etimolojik kékeni eski Yunancadan gelmesine ragmen, bir ¢alisma alant olan
gastronomi gida ile ilgili bircok yan alanlarla da baglantilidir. Bu baglamda yeme-igme ile ilgili tim kural ve
normlart ifade eden gastronomi kiltiir, tarih, yetenek ve tecriibe ile harmanlanmustir (Aksoy, 2015’den akt.
Kictukkomiirler, Sirvan, Sezgin, 2018, s. 79). Ayrica gastronomi, yerel kimligi giclendirme, kiltiirlerarast
etkilesimi arttirma ve yerel ekonominin gelismesini saglama yontnden yerel halka katki saglamaktadir
(Yidmaz, 2017, s. 172). Gastronomi, barindirdigi bir¢ok anlamsal ve uygulamali 6zelliklerinden dolayt
calisma alani genis bir alandir. Dolayistyla gorsel iletisimin ve fotografin da ¢alisma alanina da girmektedir.

“Belgesel Fotograf” tanimi, gelecekteki hafiza igin olaylari, kisileri ve ortamlari alaka ve énemle
kaydetmek icin kullanidan fotograf tirini ifade eder (Pinho, 2017, s. 2). Belgesel fotograf yoluyla bir
kiltirin incelenmesi, o belirli kaltiriin anlasilmasi igin degerli olabilecek gdrsel kanitlar tasimaktadir
(Kuntjara, 2011, s. 79). Bir bolgedeki yeme i¢gme kiiltiiriiniin gésterilmesi, belgelenmesi amaciyla fotografin
kullanddmas1 da genellikle belgesel niteligi tasimaktadir. O halde bir gériintiiniin gastronomi fotografi
Ozelligi tastmast icin yiyecegin Uretimi veya gida maddesinin bulundugu veya tretildigi tarihsel, cografi,
kiltiirel ve etnik gostergelerin kadrajin icerisinde olmasi gerekmektedir. Bu konuda bircok tiretilmis gorsel
bulunmaktadir. Gorsel 1’de goriildiigi tizere Tayland’da sandal tizerinde sokak lezzetlerinin satildig bir
anin karesi gastronomi fotografi 6zelligi tastmaktadir (Goérsel 1).

> Onv- N

—— = o — — f
Gorsel 1. Tayland’dan bir gastronomi belgesel fotograf 6rnegi.
(Kaynak: https://travelingasikbackpacker.wordpress.com)

Gorsel 2°de Hindistan Amritsar’da Altin tapinak yakininda hamur isi ile ugrasan insanlarin fotografi
gorilmektedir. Bu fotograf belge niteligi tasidigt gibi gastronomi fotografi kapsaminda da
degerlendirilmektedir (Gorsel 2).

Gérsel 2. Hindistan/ Amritsar.
(Kaynak: https://foodandroad.com/food-travel)

Gorsel 1 ve 2’deki fotograflar Asya tlkelerinde cekilmistir. Asya tlkeleri gorsellik acisindan etnik igerikli
gorintller elde etmek icin zengin bir bélge olsa da gastronomi konusunda bu 6rnekler gibi Dunya’nin
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bircok cografyasindan yemek konulu belgesel gorintiiler cekilmistir/¢ekilmektedir. Goérsel 3’te Dag
Johansen’e ait National Geographic i¢in ¢ekilmis fotografta yiyecegin sunumu ile kultirel imgeler
bulunmaktadir. Sandalye, sofra 6rtiisii, triinlerin igerigi ve yaninda kullanilan icecek ve arka plandaki deniz
ege mutfagint betimleyen bir gastronomi fotografidir (Gérsel 3). Gorsel 3’teki fotograf herhangi bir
endistriyel veya dogrudan reklam amaci olarak cekilmemistir. Bir cografi isaretli yiyecegi tanimlamak igin
belgelenmek amaciyla ¢ekilmistir.

Gorsel 3. Adventures at the Greek Table.

(Kaynak: https:/ /www.nationalgeographic.com/ travel/article/ triplit-adventures-at-the-greek-table)

Yemek fotografciligl, yiyeceklerin ¢ekici natiirmort fotograflarini olusturmak icin kullanilan bir
natiirmort fotografciligr tiiriidiir. Uriinleri reklamlarda, dergilerde, ambalajlarda, meniilerde veya yemek
kitaplarinda kullanilan ticari fotografciigin bir uzmanhk alamdir (What is Food Photography?).
Gastronomi dergileri ve yemek kitaplart icin yapilan fotograf cekimlerinde genellikle bir yemek tarifi
gelistiricisi, bir asct, yemek stilisti ve fotografct bulunur (Machashi, 2014, s. 69). Yemek fotograflar: yemek
trendinin gbériiniimi ve hissettikleriyle ilgilidir. Yemek fotograflarinda fotografcilar estetik acidan arzulanir
olani yaratma pesindedir (Tinmaz ve Yilmaz, 2019, s. 428). Salt yemek fotografciligr ile gastronomi
fotografciligt arasinda farklar bulunmaktadir. Yemek fotogratlar: reklam ve tanitim amach kullanilmaktadir.
Yemek fotograflart sosyal medyanin kullanimiyla popiiler bir hale gelse de profesyonel ¢ekim stiidyolart
endustriyel amach Uretimler icin daima Oncelikli konumdadir. Cunkd burada yemegin salt sunumu
sirasinda estetik kurallar séz konusudur ve ¢ekilen gérintiler tiketiciyi ikna etmek amactyla yapilmaktadir.
Gorsel 4’teki 6rnekte yiyecegin 6zenli bir sekilde servisi ve etrafinda diger yan triinlerle ¢ekilmis hali
gorulmektedir. Bu tiir bir kadrajlama yiyecek/yemek fotografina 6rnektir (Gorsel 4).

S SARS S ¢ ?
Gorsel 4. Yiyecek fotografi 6rnegi.
(Kaynak: https:/ /sortedmedia.com.au/wp-content/uploads/2020/06/DSC0903-scaled.jpg)
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Orneklerden yola ¢ikildiginda gorildiigii gibi bir yiyecegin kadrajlanma ve gérsel agidan konunun
islenme sekli, calisilan yiyecegin ve ¢evresindeki gostergelerin gastronomi amaglt belgesel bir fotograf mi
oldugunu yoksa yiyecek fotografi m: oldugunu anlatmaya yetmektedir.

4. Yiyecek Fotograf¢iliginin Grafik Uretim ile Iligkisi

Grafik disiplinler arast galigmay: gerektiren bir alandir. Fotograf ve yiyecek alanindaki ¢alismalarin
sunumu ve gorsellestirilmesinde grafik tiretim giincel reklamecilikta kullanilmaktadir. Cekilen gériinti ister
raw ¢ekim olsun jpeg olsun gesitli gériintii isleme programlart kullanilmaktadir. Burada ilk basta hemen
gorint isleme isleminde fotograflara grafik mudahale baslamaktadir. Yiyecek fotografciiginda grafik
miudahale hem trintn ¢ekiminden sonraki asamada hem de triiniin yerlestirilecegi mecraya uyarlamada,
gorsel bir tasarim tretmede devreye girmektedir. Bu asamada yiyecek fotograflarini iki ayri agamada
degerlendirmek gerekmektedir. Birinci asama yiyecek stilistleri ile beraber yemegin tretildigi yerde
calismanin tamamint fotograf gekimiyle bitirmektir. Ikincisi ise gériintiilerin parca parca cekilip ya da bazt
yetlerinin bilgisayar modellemeleri kullanilarak yeni bir gériintii olusturmak seklindedir. Aslhinda iki
durumda da sunulan gériinti simiilasyon bir gérintiidir (Gorsel 5). Yemek fotografciliginda simiilasyon
var olan bir yemegi fotografta yemek olarak sunmak degil, var olmayan nesneyi yapay tretimle yemek
olarak sunmaktadir. Yapay olarak iiretilen ve birer simiilakra déniigen yemekler insanlar tarafindan yemek
olarak algilanir (Ttnmaz ve Yilmaz, 2019, s. 433). Bu fikirle bir organik giday1 tanitmak icin illiistrasyonlarin
fotograflardan daha etkili oldugunu da distintlebilir. Benzer sekilde, organik gida, varsayimsal mevcudiyet
mesafesini arttirdigindan yiyecegi somut islemeden daha fazla modellenmis temsili de kullandmaktadir
(Vermeir, Roose, 2020, s.29).

Gorsel 5. Grafik ve fotografik gériintiilerin reklam alaninda kullanilmasina bir 6rnek.
(Kaynak: https://ianknaggs.com/2017-award-winning-photogtaphers)

Grafik ortamda calisilmis gida triinleri gorsel 5’teki gibi reklam isleri icin tabii ki kullanilabilmektedir.
Fakat bazen yiyecek reklamlarinda gerceklik sorununu ve tiketici haklariyla ilgili sorunlar da
bulunmaktadir. Ciinkii bir Grind anlatan bir afis ya da mentdeki gorintl ile sunulan hizmet arasinda
bazen farklar bulunabilmektedir.

Ambalajlt tGrtinlerin fotografinin ¢ekilmesi genelde problemli bir istir. Clinkii cips, kraker gibi tiriinlerin
ambalaj yiizeylerinin parlakligi, kirisikligi ve ambalajin vakumdan kaynakli sekilsizlikleri reklam fotografi
icin elverisli degildir. Bu ylizden ambalajli Griinlerin fotograflarinin cekimi tercih edilmemektedir. Onun
yerine ambalaj tasarimlari grafik tabanl programlar yardimiyla ti¢ boyutlu ortamda ¢alisilip gerekli mecrada
yayini yapilmaktadir. Dolayisiyla ambalajli tGrtinlerin tamami grafik imgelerden olusmaktadir denilebilir.

Ister goriintiilerden tretilmis bir yiyecek goriintiisii olsun, ister direkt fotografla cekilerek iiretilmis
yiyecek gorintisi olsun iki durumda da grafik tasarim uygulama ve teknikleri sadece gorsellerin
islenmesinde kullanilmamaktadir. Fotograflar grafik tasarimcilar tarafindan cesitli tasarim alanlarinda
kullanilmasi icin birer materyaldir.
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Dergi kapagr tasarimlart icin Uretilen gorseller incelendiginde grafik ve tipografik 6gelerin yerlesim
alanlari ¢ekim asamasinda hesaba katilmalidir. Ayrica yemek ve dergi tasarimlarinda gastronomi fotografi
kapsaminda kiiltiirel nesneler de kullanilir (Gorsel 6). Gorsel 6’da “Italyan Gastronomisinin Baskenti
Parma” isimli kitapta yerlesim incelendiginde goriintiniin agirlik merkezi denilen alt kisimda o y6reye ait
bir masa diizeni bulunmakta ayni zamanda arka planda Parma’daki Ducal Palace gorilmektedir. Kente ait
bu yapi ile cografi ve kiiltiirel bir génderme yapilmak istenmistir. Bu anlamda kitap kapagindaki fotografi
kategorize etmek gerekirse gastronomi fotografi denilebilir. Buna ek olarak ¢ekilen fotografin kadraji
incelendiginde yiyecek asagida saray ise tstte konumlandirilmis orta alanda ¢imenlik alandan faydalanilarak
bosluk birakilmistir. Bu bosluk alan fotografta grafik alandir. Bosluk alanda kitap adi ve bilgilerinin oldugu
tipografik bir diizenleme bulunmaktadur.

GIULIANO BUGIALLY'S

A CAPITAL OF ITALIAN GASTRONOMY

Gorsel 6. Bir yemek kitabindaki yiyecek ¢ekimi ve arka plandaki kiltirel 6gelerin gosterilmesi.
(Kaynak: https:/ /www.amazon.com/Capital-Italian-Gastronomy-Giuliano-Bugialli/dp/B000UP2ANO0)

Dergi kapaklarinda da yazi ve grafik alan olusturulmast icin kadraj alaninda bosluklardan yararlanilir.
Gorsel 7’deki dergi kapagt incelendiginde yiyecek fotografinin tamami degil sadece kesiti alinmustir (Gorsel
7). Yemegin oldugu zemin grafik alan olarak ayrilmistir. Konu baslklarinin oldugu metinler tabagin
cksenine gbre yerlestirilmistir. Tasarimda renklerin kullanimi da yine fotograftaki agirlikta olan tonlarla
uyum icerisindedir. Ayrica fotografin sundugu eksen etrafinda yazi dizilimi yerlestirme bir¢ok dergi
tasariminda kullamilan bir yéntemdir.

Michel Roux Jr's
Easy Lamb Stow I8

The Hairy Bikery'
Loeal Food Tou

TASTY THINGS .=
TO TRY IN 20191

- Homemade Butter
- Sourdough Treacle Tart
~Zingy Pickled Rhubarb

Healthy Dishes ’ =
to Warm the Coc =

Gorsel 7. Bir yemek dergisi 6rnegi.
(Kaynak: https://covers.magazinecloner.com/ covers/176854.jpg)
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Dergi sayfa tasarimlarinda da fotograf ve grafik yerlesimler uyum igerisinde olmalidir. Fotograf grafik
alanlarinin destekleyicisi olmalidir. Gérsel 8’deki dergi sayfa tasarimi incelendiginde sol sayfadaki yazilarin
egimli yazilmasinin sebebi sayfaya dinamik bir gériintii kazandirmak icindir (Gorsel 8). Bunun icin sol
sayfadaki triinlerin diziliminde de egik kadraj kullanilmistir. Sag sayfada yazi blogu ve metin yazarinin
grafikleri incelendiginde yine tabagin eksenine gore yapildigr anlasilmaktadir. Sayfalardaki triinlerin ve
zeminin renk segimleri yine sayfa tasarimuyla ve yazilarin renkleriyle biitiin olugturmaktadir. Fotografin
kendisi sayfanin tamamini kapsayarak tasarim yiizeyin déntsmistir. Buna benzer bir¢ok dergi sayfast
yerlesimi ile karsilasilmaktadur.

.
zeni 6rnegi.
(Kaynak: https://admin.isubscribe.co.uk/legacy/images/news/BBCGoodFood.png)

Gorsel 9’daki reklam pano tasarimlari incelendiginde soldaki driinlerin 1sik ve golgelerinin daha
parlaklastirildigt neredeyse keskin golgelerin fotografta gérinmedigi bir miidahale gérilmektedir. Ayrica
bardaklarin Gzerindeki ve iclerindeki buzlu gbriinti ise abartilt bir bicimde sunulmustur. Hatta fotograftaki
nesnelerin yerlesimleri konusunda da yapay bir gériints vardir. Bu goriintiniin kurgulanmus birlestirilmis
bir grafik kompozisyon olma ihtimali vardir. Sagdaki trinde ise yiyecegin icinde yine yogun grafik
miidahale vardir. Isik ve gélge unsurlar yumusatilmistir. Goriintiiniin odak merkezi iriine yoneltilmistir.
Arka planin bulanik gériinimi yazilar i¢in zemin olusturmustur (Gorsel 9).

YAOGHO

MEPEKYCHTb
_ HAXOZY

Gorsel 9. Bir yemek dergisi 6rnegi.
(Kaynak: https://mir-s3-cdn-cf.behance.net/project_modules/max_1200/d36c2c87014351.5dab10217¢8b5.jpg)
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Gorsel 10°daki reklam calismast giincel Ozellikler tasima da bu gériintiniin olusmasinda da grafik
tasarim Ogelerinin yerlesim yerlerine gére fotograf uyarlanmistir. Ayrica fotograf incelendiginde ayri iki
gorselden olustugu veya tepsinin tizerindeki driinlerin maket olabilecegi tahmin edilebilir. Ciinkd tepsi
tzerindeki triinlerin gbrildigh agidan cekilebilmesi icin diz bir alana gerek vardir. Arkadaki restoran
calisaninin tepsiyi bu sekilde egik tuttugu sirada trinlerin bu sekilde devrilmeden dik durmast mimkin
gorinmemektedir (Goérsel 10).

Gorsel 10. Bir yemek dergisi 6rnegi.
(Kaynak: https://pbs.twimg.com/media/C4UCerpWYAEmMZCX jpg)

TV reklamlart igin dretilen Urtn gorsellerinde de fotografta oldugu gibi bir¢ok mudahale
uygulanmaktadir. Bu miidahaleler grafik dizenlemelerden olusmaktadir. Gorsel 11°deki reklam ¢ekiminin
bir an1 gérilmemektedir. Goriintii sekli fotografik bir kadraj seklindedir (Gorsel 11). Yazilarin yerlesimi,
soldaki logonun tirtinin yaninda gésterilmesi, en alttaki agtklama metni incelendiginde grafik diizenleme ile
gbriintl arasinda uyum vardir. Ayrica TV, internet gibi mecralardaki yiyecek reklamlarinda animasyonlarda
olabilmektedir. Bu goriintiilerin tamamu grafik uyarlamadur.

Gorsel 11. Bir yemek dergisi 6rnegi.
(Kaynak: https://images-cdn.ispot.tv/ad/OHh8/default-large.jpg)

Yiyecek fotograflarina en yogun gerek duyulan alan meni tasarimlaridir. Her isletmenin kendi yiyecek
yelpazesini yiyecegin iretimi, icerigi ve fiyat bilgilerin oldugu mentlerin olmasi gerekmektedir. Meniilerde
bazen bitin Urlinler sergilenmektedir, bazen de isletmenin 6ne ¢ikan 6zel Urtnlerinin sadece gorselleri
yerlestirilmektedir. Her iki durumda da ¢ekilen drin fotograflari meniniin belitlenen grafik alanina
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yerlestirilecegi icin kesilerek yerlestirilmesi, efektlenmesi veya farkli ebatlarda galisiimasi gerekmektedir.
Gorsel 12°deki meni ¢alismasinda goriilecedi Uzere riinlerin boyutlarinin farkli dlgeklerde yerlestirilmistir.
Ayrica bazt irtinlerin tabaklarinin etraflart kirpilmis veya bulaniklastirilarak metin icin alan olusturulmustur.
Fotograflar meni stitunlarina hizalanmugtir.

Gorsel 12. Bir yemek dergisi 6rnegi.

(Kaynak: https://zmenu.com/florida-restaurant-downey-online-menu/)

5. Sonug

Gastronomi alaninda tretilen gorseller belirli estetik kurallara gbre olusturulmaktadir. Ortaya konulan
trtinin etkili gértinmesi genelde fotografin temel kompozisyon ilkelerinin yaninda yiyecek stilistligi
alaninda ¢alismalar yapan kisilerin diizenleme ve materyal kullanimlarini diisiindiirmesinin yaninda grafik
tasarimin etkisi de yadsinamaz. Ciinkd Griinlin ¢ekiminden sonra Urlint reklam formatina sokan renk ve
yetlesim gibi imajlarla giiclendiren grafik alaninda yapilan islemlerdir. Burada kastedilen seyden grafik
tasarimin sadece bilgisayar destegi oldugu cikarilmamahdir. Grafik ve gorsel iletisimin mesajt vermede
kullanmus oldugu estetik kurallar, diisiince ve yaraticihik dirtinin olugsmasint saglamaktadir.

Arastirma yiyecek temelli gbrsellerin hazirlanist ve kategorize edilmesi baglaminda 6nemli bilgiler
vermektedir. Ayrica arastirmanin temel Snerisi olan yiyecek gorsellerinin grafik islemden gecerek izleyiciye
sunulmasi fikri izerinde durulmustur. Bu fikei desteklemek amaciyla sunulan 6rneklerde géraldigi tizere
yiyecek fotograflari salt fotograflardan olusmamaktadir. Clinkd nihayetinde cekilen yiyecek fotograflart
belgelemek veya yayinlanmak icin olusturulmaktadir. Bu yiizden ¢ekilen gérsellerin islenmesi, gerekli
mecralara yerlesimi ve etkili reklam yiizii olusturulmast 6nemlidir. Hatta bazt gorseller tamamiyla grafik
modellemelerden de ibaret olabilir. Bu yiizden sonug olarak grafik tasarimin gastronomi alaninda her tirli
mecranin (mend, afis, kitap, dergi, vs.) Uretiminde gOrintllerin islenmesinde rold bulunmaktadir. Bu
yiizden gastronomi alaninda calisan kisilerin grafik ve gorsel iletisim alaninda bilgi sahibi olmalarinin daha
gliclii imajlar ve yiyecek tasarimi Giretmede yarari vardir. Bu arastirma ele aldigt konu kapsamuyla (grafik ve
yiyecek fotografciligt arasindaki iligki) literatiire disiplinler arast yeni bir anlayis sunmaktadir. Ayrica sadece
gastronomi alaninda degil, gérsel calismalarin oldugu birgok alanda grafik tasarimin goriintileri giiclendirip
donustirmesinde temel islevi bulunmaktadit.

6. Extended Abstract

Adpvertising photography makes use of all types of photography. In this context, the photographs
prepared for the promotion of food are also included in the working area of the advertising shoot. Food
photos are divided into different areas according to the meaning they contain in the context of the
content. While gastronomy photographs are taken with cultural objects or during the production phase,
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food photography focuses on the direct presentation of the product. Both situations are used for images
of food-themed advertisements.

There is a perception that a photoshoot produced for an advertisement image is sufficient to make an
advertisement. However, the use of food photos as an advertising image does not end with just a
photoshoot. The photo of the product goes through many graphic processes from the stage of shooting
to the publication. In this context, the scope of food photography is not enough to be explained only with
photography knowledge. There are several graphic-based processes such as brightening the image, editing
it, and bringing it to the standards required for advertising. Sometimes a graphics-based process is used to
create a new image of many images, not just one-to-one processing of the captured product. Therefore,
manipulation of photographs is also included in the field of graphic studies. Photo manipulation is also a
method used for advertising designs. Therefore, creating new images from the images created in the
graphic environment is also used in food advertisements.

In addition to processing the photograph, the process of adding food photos taken for an
advertisement or a book to the design surfaces is also included in the working area of graphic design.
Here, the main problem of the business is how the food photo will be designed and published according
to which medium. Because the presentation of a product as an advertisement object, besides being just a
photograph, enters the field of graphic and visual communication. Graphic design is an interdisciplinary
field that is needed wherever there is an image. In this context, food photography goes through a series of
graphic stages until it becomes advertising material. This research focuses on the role of graphic design in
the field of food photography and was conducted to explain the effects of graphic arrangements in food
advertisements. While explaining this situation, many sources and visuals were used. In the first part of the
article, information about advertising photography and working areas is given. There is also a
chronological review of the use of photography in advertising in the first part of the article. It has been
emphasized that photography has started to be used more in the field of advertising with the increase of
digital techniques. Then, under the title of food photography, the scope and usage areas of gastronomy
and food photography are explained with visual examples. The first three of these examples are
photographs taken for documentary purposes in the field of gastronomy. The other example describes the
directly drawn form of the food. In the fourth part of the study, the relationship between various food
photography and graphic production was emphasized, and the harmonization of food photographs
prepared according to media with graphics was examined with examples. Among these examples, there are
books, magazines, page layouts, posters, TV images, and menus in which food images are used. The
importance of graphic and visual communication in food advertisements and some methods are
emphasized in the light of the examples in the lecture in this section. The information obtained is
compiled and presented in the results section. In addition, there is not much information in the literature
on the field of food photography. Therefore, it is thought that this research will also contribute to the field
of food photography.

Keywords: Graphic, Gastronomy, Photography, Advertisement
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