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OZET

Fotograf degisimi gérmenin, yitirilenlerin goriintiisiinii muhafaza etmenin aracidur.
Fotografin bu nitelikleri onu her zaman bellekle iligkili bir kavram hiline getirmistir. Insanlik
kendi 6z-yolculuklarinin hatirasini ge¢cmisten giiniimiize fotograf araciligiyla insa etmistir. Icinde
yasadigimiz 21.ylizyilda ise dijital fotografin bellekle iligkisi kullanictlarin sahip oldugu kontrol
imkdni ddhilinde yeniden tartisilir hdle gelmistir. Bellegin tasiyicist olarak gériilen fotograf
sosyal paylasim aglarinda bir iletisim bigimine doniismiistiiv. Fotograf ve bellek iliskisinin
dijital ¢agda doniistiigii, fotografin artik kullanicilar tarafindan belirli izlenimler insa etmek
tizere kullanilan bir pratige doniistiigii fikvi 6n plana ¢ikmigtir. Bu arastirmada sosyal medyada
nostaljik hafiza deneyimleri olarak sunulan throwback temelli paylasimlar #20liyaslarchallenge
akimi iizerinden ele alinmistir. Yiiriitiilen géstergebilim analizi sonucunda Instagram iizerinden
ilgili hashtag araciligiyla erisim saglanan 428 paylasimdan 43 ’iiniin ge¢mis iizerinden belirli
izlenimleri yaymaya hizmet ettigi bulgulanmistir. Nostaljik fotograflarin sosyal medyada
paylasilirken belirli izlenimler inga ettigi, anlaminin bugiiniin sinmwrlart dahilinde yeniden
yapilandirildigi ortaya koyulmustur.
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ABSTRACT

Photography is a means of seeing change and preserving the image of the lost. The-
se qualities of photography have always made it a concept associated with memory. Humanity
has built the memory of its own journeys through photography from past to present. In the 21st
century we live in, however, the relationship of digital photography with memory has become
debatable once again within the control possibilities of the users. Photography, which is seen
as the carrier of memory, has turned into a form of communication in social networks. The re-
lationship between photography and memory has been transformed in the digital age; The idea
that photography has now turned into a practice used by users to build certain impressions has
come to the fore. In this research, throwback-based posts presented as nostalgic memory expe-
riences on social media are discussed through the #20liyaslarchallenge movement. As a result of
the semiotic analysis carried out, it was found that 43 of the 428 posts accessed via the relevant
hashtag on Instagram serve to spread certain impressions over the past. It has been revealed that
nostalgic photographs build certain impressions when shared on social media, and their meaning
is restructured within the limits of today.

Keywords: Social Media, Photography, Nostalgia, Memory, Throwback,
Spreading Impression Theory, 20yearschallenge, Memory Spaces.




ki Iad « Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesi Arastirma Dergisi

GIRIS

fletisim insanlik tarihi boyunca var olmus; hizla gelisen teknolojik olanaklar ile
bireylerin istek ve ihtiyaglarinin sonucunda yeni boyutlar kazanmstir. insanlhigim ileti-
sim kurmada basvurdugu ilk dayanak imgelerin giicii olmustur. imgelerin kullanim ola-
naklarinin radikal doniisiimii fotograf teknolojisinin gelisiyle baglamistir. Fotograf 1826
yilinda icat edilmesinden bugiine uzanan siiregte her zaman cazip bir teknoloji olarak
varlik stirmiistiir. Hatirlamanin kosulunu yaratan fotograf zamanin belgeleyicisi olmus ve
objektifin yakaladig1 goriintii ile nesnel diinyanin bir kopyasin1 mekanik olarak yeniden
var etmistir. Fotografin bu anlami onu var oldugu ilk giinden itibaren bellekle iliskili bir
kavram haline getirmistir.

Fotograf degisimi gdrmenin, zamanin akiskanligini hissetmenin, yitirilenlerin
goriintiisiinii muhafaza etmenin aracidir ve bu haliyle her zaman tercih edilirligi ytiksek
bir teknoloji olmustur. insanlik fotografi kendi zamansal yolculuklarini gérmek, hatir-
lamak ve anlamlandirmak iizere gecmisten bugiine kullanmis, kendi 6z-yolculuklarinin
hatirasini fotograf aracilifiyla inga etmistir. Bu anlamda analog donemde sadece tatil,
dogum giinil, mezuniyet gibi belirli glinlerde kullanilan fotograf pratigi dijital teknolo-
jilerin dahil olmasiyla birlikte doniismeye baslamistir. Ozellikle cep telefonlarinin icine
yerlesen fotograf kamerasiyla birlikte fotograf 6zel giinlerin belgeleyicisi olmaktan 6teye
giderek giindelik olani da igine alan daha genis bir kapsamda tanimlanmaya baslamistr.
Bir zamanlar bellegin tastyicisi olarak goriilen fotograf sosyal paylasim aglarinda bir
etkilesim yontemi olarak kullanilir hale gelmistir. Bireyler sosyal aglar iizerinde olus-
turduklart profil hesaplar1 yoluyla fotograflarini paylasmaya baslamis; bir zamanlar aile
albiimlerinde, ciizdanlarda ve cercevelerde hiikiim siiren fotografin yeni hatira evreni
dijital mecralar olmaya baslamistir. Kimi zaman anlik deneyimlerinin fotografini payla-
san kullanicilar kimi zamansa nostaljik hatiralarin1 throwback adi verilen geriye doniis
formlariyla profil hesaplarindaki sanal duvarlara eklemeye baslamistir. Bu baglamda di-
jital diinyada kullanicilarin sosyal aglar iizerinden paylastiklar: fotograflar ile fotograf
ve bellek iliskisinin doniistiigii; fotografin artik kullanicilar tarafindan belirli izlenimler
insa etmek {izere kullanilan bir pratige doniistiigli fikri 6n plana ¢ikmistir. Var oldugu
ilk glinden itibaren bellekle iliskilendirilen fotografin, dijital paylasim ¢aginda ge¢misin
kareleriyle bir izlenim yayma pratigine doniismesi sonucunda sosyal medyada fotograf
ve bellek iliskisini throwback akimi baglaminda ele almak gereklilik halini almigtir.

Zaman ve mekanin iletisimde bir kriter olmadig1 sanal diinyada kullanicilar
nostaljik hatiralarini throwback paylasimlart seklinde sanal mecralara yiiklemeye bas-
lamistir. Ancak nostaljinin fotograf araciligiyla giindeme getirilirken anlamini gegmis-
ten ziyade bugiinde kurdugu ve sosyal aglarda belirli izlenimler insa etmek {izere kul-
lanildig: bir siirece gegis yapilmistir. Fotografin bellekle iliskisi dijital ¢agda paylasima
acilan nostaljik fotograflarla daha karmasik héle gelmistir. Sosyal medyada nostaljik
geriye doniis paylagimlarinin fotograf 6zelinde ele alinacagi bu arastirmada, nostaljik
fotograflarin yayilan izlenimler baglaminda kullaniminin ortaya koyulmasi ve bu konu-
dan hareketle dijital ¢agda fotograf ve bellek iligkisinin tartigmaya agilmasi amaglan-
maktadir. Arastirmada dijital gagda fotografin belirli izlenimler insa eden, arzuya uygun
bellek formlar1 haline geldigi kabul edilmekte ve asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:
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. Dijital medya ¢aginda fotograf ve bellek iligkisi nasil doniismektedir?

. Kullanicilar sosyal medyada nostaljiyi nasil anlamlandirmaktadir?

. Sanal mecralarda nostaljik fotograflarin paylasimi Goffman’mn yayilan izlenim ku-
ram1 baglaminda arzuya uygun bellekle iligkilendirilebilir mi?

Bu amagla yiiriitilecek arastirmada sirasiyla fotograf ve bellek iliskisi, dijital
cagda fotograf ve bellek iliskisi, yayilan izlenim kurami baglaminda sosyal medya ve
nostaljik deneyimler olarak throwback paylasimlar: basliklarina yer verilecektir. Ardin-
dan sosyal medyada popiiler hale gelen nostaljik paylasimlar {izerinden bir gostergebilim
analizi yapilacaktir. Gostergebilim analizinden elde edilen bulgulardan hareketle sonug
bolimiinde dijital cagda fotograf ve bellek iliskisi tartismaya agilacaktir. Sosyal medya-
nin yayilan izlenimlerin ingas1 baglaminda kullanimina 6rnek arastirmalar bulunsa da ko-
nuyu dogrudan bellekle baglant1 kuran nostaljik fotograflar iizerinden ele alan arastirma
say1si ¢ok azdir. Bu baglamda yayilan izlenimleri dogrudan nostaljinin sosyal medyadaki
hatira bi¢imi {izerinden inceleyen ve nostaljinin bugiine baglanan yiiziinii sosyal medya
ve bellek iliskisi lizerinden ele alan bu arastirma 6nem arz etmektedir. Arastirma, alana
katk1 saglayarak gelecek arastirmalar agisindan da ufuk agici olacaktir.

1. Fotograf ve Bellek iliskisi Uzerine

Insanin imgeleri kaydetme arzusu tarih boyunca var olmustur. Fotografin imge-
lerle arasindaki iliski ona gii¢ veren temel etmendir. Sahip oldugu imgesel gii¢ sayesinde
fotograf bir an1 ve deneyimi sonsuza dek somut bir nesne ile muhafaza etmeyi miimkiin
kilmaktadir. Anin ve deneyimin korunabilirlik giicii fotografin bellekle iligkisini en genel
anlamda 6zetlemektedir. Gegmisten bugiine dek fotograf insan hayatinin pek ¢ok ala-
ninda hiikkiim siirmiis; ge¢misle simdi arasindaki bagi kurmanin ve hatirlamanin anahtari
olmustur. Duvarda, ¢er¢evede, mukavva korumali albiimlerde ya da ¢ekmecelerde sakla-
nan fotograf kareleri simdiye dek onlarca mekanda var olmus ve kisilerin hayatlarinin ve
belleklerinin pargasi olarak varligini stirdiirmiistiir.

Fotograf ve bellek iligkisinin kuramcilar tarafindan ele alinma bigimlerini anla-
tarak baslamak anlamlidir. Fotograf Eski Yunanca ve Latince kokenli bir kelime olarak
151k anlamindaki photos ve yazi anlamindaki graphis kelimelerinin birlesiminden mey-
dana gelmektedir. Bir 151k isi olarak anlamlandirilan fotograf (Akbas ve Ikizler, 2010, s.
13) TDK Sozlik’te ¢esitli teknik siiregler sonucunda bir goriintiiyii bir yiizey lzerinde
sabitleme bi¢iminde tanimlanmaktadir. Fotograf zitlik, tonlama ve armoniler ile doganin
kopyasmi kaydetmeye imkan taniyan hafizali bir aynadir (Fackler, 2019, s. 521). Bunun
da 6tesinde fotograf kayit altina alinmak istenen bir goriintiiniin, insansal bir se¢imin ta-
nigidir. Fotograf, muhafaza etmek icin deklansdre basan kisinin tanik oldugu nesne, olay
ya da durumun kaydedilmeye deger olduguna isaret eder (Berger, 2015, s. 36). Yapilan
fotograf tanimlamalarindan da anlasildig: lizere fotograf, ¢ekilmeye deger bulunan an ve
goriintliniin hafizasin1 kurma ve muhafaza etme girisimi olarak anlam kazanmaktadir.

Bir anin goriintiisiinii sonsuza dek koruyabilen fotografin goriintiisii ge¢cmiste
ucmaktadir. Gegmis fotograf araciligryla taninabilir oldugu anda yanip sdnen bir daha
asla goriilmeyen bir imge olarak yakalanmaktadir (Benjamin, 2003, s. 390). Hareketli g6-
rlintiiler bir akis i¢inde hareket ederek ve siirekli olarak bir onceki goriintiiyii silerek yok
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ederken bir fotograf karesi ayricalikli bir an1 temsil etmektedir. Bu ayricalikli an, tekrar
tekrar bakilmak ilizere muhafaza edilecek bir anin ayricaligidir (Sontag, 2011, ss. 21-22).
Fotografin giicii, sonradan gelecek olan imgelerin onu silmesine engel olarak deneyimin
kalintis1 olan goriintiiyli yalitmaktir. (Berger, 2015, s. 84). Bunun da 6tesinde fotograf
insanlarin, mekanlarin ve temsil ettigi seylerin fiziksel bir izini yansiyan 151k yoluyla
muhafaza etmek i¢in vardir (Zuromskis, 2017, s. 34). Kuramcilarin fotografi tanimlarken
“yalitilan anin goriintiisii” ve “fiziksel izi” ifadelerine yer vermeleri, fotografin bellek
formu olarak tanimlanma gerekliligini gdzler dniine sermektedir.

Fotograf iizerine ilk galigsmalardan biri olan Camera Lucida Fotograf Uzerine
Diisiinceler kitabin1 yayimlayan Roland Barthes (1996, s. 18) fotografin sonsuza dek mu-
hafaza ettigi seyin sadece bir kez yasandigini syleyerek varolugsal anlamda tekrar etme
imkani olmayani fotografin mekanik olarak yineledigini ifade etmistir. Tekrar olanagi
olmayan fotograf mekanik olarak sonsuza dek ¢ogaltilabilmekte ve uzun yillar muhafaza
edilebilmektedir. Bu baglamda fotograf zapt edilmis deneyimler olarak varlik siirdiiriir-
ken fotograf makinesi depolamaya meyilli bilincin ideal kolu olmaktadir (Sontag, 2011,
ss. 2-3). Gorlntiileri dondurma yetenegine sahip olan fotograf bu kabiliyetle bireyi belle-
gin yiikiinden kurtarmaktadir. Berger’in ifadesiyle fotograf “bireyi Tanri gibi gézlemekte
ve onun yerine gozlemde bulunmaktadir” (Berger, 2015, ss. 71-74). Anin deneyimini
kopyalayabilen fotograf, kesfedildigi ilk glinden itibaren insanligin kadim bir dostu ola-
rak hiikiim siirmiistiir ve belleklerini sabit kareler araciligiyla yarinlara tasimalarinda ara-
c1 olmustur.

Fotograf ve bellek iliskisinde tartigmalar siiphesiz fotografin bir belge mi yoksa
insa edilmis bir ger¢eklik mi oldugu yoniinde tanimlamalarla ilerlemistir. Andre Bazin’e
gore (1967, ss. 7-8) dogast geregi fotograf dogru ve tarafsiz bir teknolojidir ve bu ha-
liyle de nesnel bir karaktere sahiptir. Elestirel bakigin tiim iddialarina karsi fotografin
yeniden {iretilen, zaman ve mekanda gergekligi dogrulayan bir niteligi bulunmaktadir.
Ciinkii ona gore nesneyi yoneten, zaman ve mekan kosullarindan siyrilmis nesnenin yine
kendisi olmaktadir. Ne kadar solmus, rengi gitmis, bozulmus ya da belge degeri eksik
olsa da fotografin {iretim siireci onunla beraberdir. Andre Bazin’in fikirlerinden farkli
olarak Sontag ise (2011, ss. 3-7) bir nesnenin fotografini gekmenin onun gercekligini ele
gecirmek oldugunu ifade etmektedir. Bir yandan samimi bir yorum olan fotograf diger
yandan gergeklik minyatiiriidiir. Tiim nesnellik zannina ragmen ¢ekilen fotograflarda be-
geni buyrugu baskin olmaktadir. Bu buyruk fotograf¢inin “gergek gibi” ¢abasina ragmen
fotografi ¢ekilen kisinin sifir noktasin1 bulamamasiyla sonug¢lanmaktadir. Ciinkii fotog-
rafi ¢ekilen kisi Barthes’mn (1996, ss. 23-24) ifadesiyle her durumda “iyi bir anlatim ta-
kinmaya mahkim edilmektedir”. Bu durumda fotografa konu olan kiginin sifir noktasini
bulmas olanaksiz héale gelmektedir. Fakat yine de Barthes fotografin anda bulunmanin
bir sertifikast oldugunu séylemekte ve fotografin gercekligini artik kimsenin dokunama
yacagi bir gergeklik biciminde tanimlamaktadir (Barthes, 1996, s. 83). Barthes’m “sifir
noktas1” kavramiyla agiklamaya ¢alistig1 fotograf bir anin fiziksel goriiniimiinii yalitsa da
o goriintiinlin ¢ekim Oncesi hazirlig1 ve “glizel” goriintiilenmis olmasi gibi beklentilerin
varlig1 gercekten de fotografi salt belge tanimlamalar i¢cinde degerlendirmeyi zorlagtir-
maktadir. Zira kigisel hatira evrenini kayda aldig1 karelerle belgelemek isteyen insan i¢in
fotografin arzu ve beklentilere uygun bicimde kaydedilmis olmasi gercegi hicbir zaman
geri planda olmamustir.

12

kilad -« D Rabiya saLTIK

Fotografin beklentilerle bir aradaligi Sontag’in fikirleri 1s1g8inda agiklanabilir.
“Fotograf bir yapintidir” diyen Sontag bu yapitinin cazibesinin sanatin prestiji ile ger-
¢ek olanin sihrini es zamanli olarak bagrinda tasimaktan geldigini ifade etmektedir. Bu
yiizden fotograf hem bilgi yumagidir hem de fantezi bulutudur (Sontag, 2011, s. 85). Ber-
ger’e (2015, s. 38) gore ise fotografeilikta insaya da doniistiirmeye de yer yoktur. Fotog-
raf¢inin se¢imi sadece neyin kayit altina alinacagini baska bir ifadeyle tecrit edilecek ani
belirlemektedir. Fotograf makinenin yakaladigi haliyle kabul edildiginde diinya elbette
son derece bilinebilir gériinebilir ancak; fotografa yonelik beklentiler, karelerdeki gorii-
niimii ince eleyip sik dokuma telasi ve ayni kareleri defalarca ¢gekme arzusu gibi unsurlar
g6z oniinde bulunduruldugunda Sontag’in belge ve fantezi tanimlamalarinin birlikteligi
daha anlamli goriinmektedir.

Fotograf makinesinin kayda aldig1 goriintiilerin insan yapimi bir kiiltiirel eser
mi yoksa yitip gidenlerin ardinda biraktig1 dogal bir iz mi oldugu konusu goriildiigii lize-
re gecmisten bugiine tartigilagelmistir. Cekimi yapan fotograf¢inin se¢imleri fotografin
kiiltiirel bir kurgu oldugunu diisiindiiriirken o fotografa bakma deneyimi de kiiltiirel bir
kurgunun pargasi olmak seklinde bicimlenmektedir. Diger yandan goriintii ile onun tem-
sil ettigi sey arasindaki iligki dolayimsiz ve kurgusuzdur. Bu haliyle dogal bir iz yorumu
da yapilabilmektedir. Berger (2007, ss. 84-85) bu tartigmanin net bir cevabi olmadigini
soylemektedir. Cevap onun ifadesiyle her ikisi birdendir.

Sahip oldugu imgesel giiciin etkisiyle deneyimleri kayit altina alarak saklayabi-
len ve yillar sonra dahi o deneyimin bir kopyasini somut bir materyal halinde gorsellesti-
rebilen fotografin bellekle iligkisi hep var olmustur. Resim gerg¢ege onu gérmeden de 6y-
kiinebilirken fotograf nesnenin o anda bulundugunun resmi belgesidir. Fotograf gergeklik
ve gee¢misin ¢akigsmasidir. Fotograf en basit anlamda su climleye isaret etmektedir: “Bu
vardi!” Bu yiizden bir fotografa bakma deneyimi 6liimle karsilagmaktir (Barthes, 1996,
ss. 74-75). Fotograf hafizasi olan bir ayna gibi artik olmayanlardan geriye kalandir (Tu-
ran, 2011, s. 23). Fotografa bakan kisinin yaptigi sey zaman ve mekanda hareket etmektir.
Bu hareketlilik hem zihinsel hem duygusaldir. Fotografa bakan kisi kendi 6z varliginin
zamansal ve mekansal izlerinde yiizer. Bu deneyim “Ben bunu yasadim” ve “Oraday-
dim” hissiyatiyla bezenmistir. Bu noktada kisinin fotografa bakip zihinsel ve duygusal
bir deneyim yasamasi gibi fotograf da ona bir seyler anlatmaktadir. Baska bir ifadeyle bu
iletisim etkilesim esasiyla islemektedir. Fotograf hem “orada” olmamayi hem de orada
bulunmus olmanin varligini yansitan bir gosterge olarak hiikiim siirmektedir. Yanan odun
atesi gibi fotograflar da yitip gitmis olanlarin imgesini canlandirmaktadir (Sontag, 2011,
s. 19).

Bellek nesneye, mekan ve zamana, doku ve kokuya hapsolmus hatira atmosferi-
nin duygusallik temeliyle yasandig zihni bir siireci ifade etmektedir (Nora, 2006, s. 19).
Bir fotografa bakma deneyimi de kiside duygusallikla baslayan zihinsel bir siireci bas-
latmaktadir ve fotografin bellekle iligkisinin en 6nemli yiizii de bu konudur. Fotografin
duygusallik boyutunu agiklayan isimlerden biri Roland Barthes’tir. Fotografin hatirlama
ve bellek iliskisinden bahseden Barthes (1996, ss. 40-43) fotografin okunmasinda iki
kavrami 6ne stirmektedir: studium ve punctum. Studium alani bir fotografi kiiltliriin ve
bilginin uzantilariyla okumaktir. Binlerce fotograf bu alandan gelmekte iken bu fotograf-
lara duyulan ilgi de ortalama seviyesindedir. Bir fotografi derinlikle okumak ise sadece
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punctum alani ile olanaklidir. Fotograf karesindeki 6znel deneyimlerin varligi bireyleri
punctum alanina gotiirmektedir. Isirik, delik, kesik gibi anlamlara gelen punctum kisiyi
delen gegen, kazalarin ve yaralarin oldugu alandir. Punctum fotografa bakan kisiyi cez-
beden detaydir. Fotografin 6znel yasam deneyimleri ve bellekteki yeri nemliyse studium
alan alt edilmekte ve ortalama ilginin tizerinde bir alaka ile punctum alani baglamaktadir.
Annesinin ¢ocuklugundan bir fotograf 6rnegi vererek konuyu somutlastiran Barthes o
fotografi annesinden, “onun sagindan, teninden, kiyafetinden fiskiran 1sinlarin hazinesi”
olarak degerlendirmekte ve studium alanini delmektedir (Barthes, 1996, s. 78).

Barthes’in yaklagimi zamanin akip gidisi, 6liimler, kayiplar ve artik var olma-
yanlar1 punctum alaniyla eslestirmektedir. Fotografin 6limliilerin envanteri oldugunu
sOyleyen Sontag da (2011, s. 86) kisinin kendisinin, tanidiginin ya da taninmis bir ismin
fotografina bakmasinin insanda ilk olarak bir duygu durumu yarattigini belirtmektedir.
Fotograf “orada” ve hayatlarmin bir aninda bulunduklarini gostermektedir. Dahasi fo-
tograf dagilmis, degismis, bagimsiz olarak varliklarini siirdiiren kisilerle seyleri bir araya
getirmeye yaramaktadir. Bu sebeple fotograf Barthes’mn (1996, s. 16) da ifade ettigi bi-
¢imde hem gegmisi hem de simdiyi kurgulayabilen bir aractir. Belge-yapinti, yalitilmig
an-fantezi bulutu tartismalaria karsin fotografin bellekle bagi hi¢ kopmamustir. Bilhassa
bir fotografa bakma deneyiminin kendisi onu basl basina bir bellek unsuru olarak ele
almay1 gerekli kilmistir. Zira fotograf karesinde bakilan, yorumlanan ge¢mis bugiinkii
anin deneyimi i¢inde anilmakta ve gliindeme gelmektedir. Bakilan sey gegmiste kalsa da
bugiiniin bilinciyle degerlendirilmektedir ve bu durum fotograf ve bellek iligkisinin her
zaman var olacaginin isaretidir.

Fotografin cazibesi, onun hayatin i¢cinden gelmesinden kaynaklanmaktadir. Fo-
tograf ile akip giden zaman, yitip giden hayatlar, gelenek ve aliskanliklar, toplumsal olay-
lar ve bireysel mutluluklar 6zetle insana ve diinyaya dair her sey kaydedilebilmektedir.
Dolayistyla gegmisten giiniimiize giderek etkisini artiran fotografin sadece teknolojik bir
arag¢ olarak anlamlandirilmasi yetersiz kalacaktir. Fotograf, kendi tarihsel gelisim siireci
icinde hem gergegin belgesi olarak zamana dokunmus hem de teknigin ve 1518 dilini
bireyin 6znel kayitlari ve anilar1 araciligiyla inga edebilmistir. Bugiin ise fotograf, insan
hayatina yerleserek ani ve hatira biriktirmekten goriintii iiretme mantigina evrilmistir. Fo-
tograf son derece kolay olarak iiretim ve dagitiminin yapilmasi olanagiyla gorsel kiiltiirti
besleyerek yeni vizyonlar gelistirmistir. Bu baglamda dijital diinyada fotograf ve bellek
iliskisine de parantez agmak gerekmektedir.

2. Dijital Cagda Fotograf ve Bellek iliskisi

Cekmecelerde, ayakkabi kutularinda, konsolun iizerinde, ¢aligma masalarinda
ya da seffaf jelatinlerle koruma altina alinmig mukavva albiimlerde muhafaza edilen fo-
tograf onlarca mekéanda hiikiim siirebilmektedir. icadindan bugiine dek cazip bir imgesel
teknoloji olan fotograf, popiilerleserck insan hayatinin merkezine yerlesmistir. Bugiin ise
anlaminin 6nemli bir bigimde degisim ge¢irdigi bir kiiltiir bicimi olarak dijital teknoloji-
lerde varlik siirdiirmeye baslamistir. Fotografin dijital siirecinin baglamasi onu hi¢ olma-
dig1 kadar kitlesel bir uygulama haline getirmistir. Mutlu anlarin belgesi olarak saklanan,
bellegin somut bir formu olarak islev géren fotograf, bireyin giindelik iletisiminin bir
pargast olmaya baslamistir. Bugiin fotograf derken aslinda somut bir kagit materyalden
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mi yoksa mobil cihazlarin ekranina diigen bir goriintiiden mi bahsedilmektedir sorusu ve
fotografin bellekle iliskisinin nasil doniistiigii sorusu énem arz etmektedir.

Dijital ¢agda fotograf ve bellek iliskisini sorunsallagtiran Van Dijck (2008, s.
59) fotograf ve kameralarin bellek islevinin tamamen ortadan kalkmadigini 6ne siirmiis-
tiir. Bunun tersine fotograflarin islenmis, dagitilmis hali teller lizerinden sanal mecralara
tasinmustir. Fotografin deneyimlenen bu yeni hali live pictures (yasayan/canli fotograflar)
olarak anlamlanmaktadir. Fotografin dijital deneyimi daha halka agik, bi¢imlendirilebilir
ve anlik olmaya baslamistir. Bu durumda fotografin iletisim ve etkilesim temelli kul-
lanim1 giderek ve siirekli gesitlenen bigimlerde kullanilmaya baglamistir. Diger yandan
hafizanin nesnesi olarak goriintiiler daha az kisisel ve daha fazla kamusal hale gelmeye
baslamistir. Van House’a (2011, s. 133) gore dijital fotograf meselesinde hafiza tehdit
altina girmistir. Kisisel fotograflar hafiza unsuru olmaktan daha ziyade daha kamusal ve
gecici materyallere dontismistiir. Bu durumda fotografin anlami1 da daha az 6zel ve daya-
nikli olma bigiminde déniismiistiir.

Fotograf Van House’nin ifade ettigi gibi daha kamusal, daha az 6zel bir ileti-
sim nesnesine doniistiiyse dijital cagda fotografin 6liimle baglantili olma durumu orta-
dan kalkmistir. Oliim kavrami artik yabanci hatta belki yanlistir. Fotograf artik Bazin’in
zamanin mumyacisi olarak tanimladig1 anlamdan siyrilmistir. Bunun yerine daha canli,
aninda ve gegici bir uygulamaya doniigsmistiir. Dijital ortamda giindelik goriintiilerin za-
man ile iligkisinde kesin bir degisim baglarken, dijital medyanin kullanicilari konumun-
daki bireyler kendileri ve ¢evreleri hakkinda anlatilar insa etmeye baslamistir (Murray,
2008, ss. 147-154).

Dijital diinyada fotografin anlami iizerine diisiinen Van Dijck konuyu kamerali
telefonlar baglaminda ele almaktadir. Dijital diinyada bin resim artik tek bir kelimeye
bedeldir: “bakin!” Fotografin kendisi mobil fotografin olanaklariyla gergek zamanli bir
deneyim halini almistir. Fotograf gondermek ve almak anlik olarak gerceklestirilebilirken
fotografin hatira degeri zayiflamis, “anlar” deneyimi deger kazanmaya baslamistir. Ozel-
likle dijital medyay: etkilesim i¢in kullanan geng¢ kusak fotografi da bir etkilesim aract
haline getirmistir. Van Dijck’a (2008, s. 62) gore fotografin giindelikle birlesme durumu
deneyimin bireysellestirilmesini i¢eren daha genis bir kiiltiirel doniisiimiin sonucudur.
Fakat yine de Van Dijck (2008, s. 68) fotografin hafiza araci1 olma iglevini terk etmedigini
ifade etmistir. Fotograf bellek araci olmaktan uzaklagmig; ancak onu tamamen terk etme-
mistir. Glindelik hayatlarin aga baglh bigimde siirdiiriildiigi bir zamanda fotograf¢iligin
modu da “paylagsmak” iizerine yogunlagmistir. Dahasi sanal uzamda paylasilan fotograf-
lar sonsuza dek dolasimda kalabildigi gibi yeniden gergevelenip diizenlenebilmektedir.
Bu durum dijital ¢agda fotograf iizerindeki denetimin dolayisiyla insa edilen bellegin
kontroliiniin de hi¢ olmadig1 kadar gliglenmesini beraberinde getirmistir.

Barthes’in fotografin duygusalligi ve deneyimiyle eslestirdigi punctum alani da
dijital cagda tartigsmali hale gelmistir. Fotografin punctum alaninda zafiyet baglamistir. Bu
zafiyet zamanla iligkiden ziyade mesafeyle iliskiden kaynaklanmaktadir. Anlik olarak ile-
tilebilen fotograflardaki kisi yasamaktadir fakat fiziksel varligi bizden uzaktadir. Dijital-
lesen diinyada uzaydaki yokluk yeni punctum kaynagidir. Barthes’in zamanla eslestirdigi
punctumun anlamu dijital ¢agda Villi’ye (2010, s. 96) gore “burada” ve “orada” arasin-
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daki ayrimdir. Ancak bu fotograflar anlik olarak deger gordiikleri i¢in dijital fotografin
punctum alani da ¢ogu zaman anliktir. Byung Chul Han (2017, ss. 23-59) da Barthes’in
studium ve punctum alanlartyla ilgili fikirlerini dijital fotograftan hareketle ele almistir.
Han’a gore dijital paylasimlarin temel yargisi “begendim”dir. Sosyal medya paylagimlar
ve bu paylasimlar1 besleyen begeni kiiltiirii fotografin punctum alanim studium alanina
dontstiirmektedir. Art arda paylasilan gorsel yiginlar arasinda kalan kullanicilar i¢in on-
lar1 derinden etkileyecek bir punctum verisi yoktur. Sosyal medya studiumun yiizeysel-
ligiyle islev gérmektedir. Enformasyonun ardi ardina siralanisi punctumu olanaksiz hale
getirmektedir. Ona gore her seyin teshir edildigi, apagikligin ideoloji haline geldigi bu
toplum olsa olsa geffaflik toplumudur.

Gecgmisten giiniimiize fotograf hep bakmak, biriktirmek ve paylagmakla ilintili
olmustur. Ancak dijital ¢agda fotografi kopyalamak ve paylasmak anlik gergeklestirilebi-
len bir deneyime kavugmustur. Gorselligin merkezi 6neme sahip oldugu dijital diinyada
fotograf giindelik bir pratige doniisiirken bellekle arasindaki iligski de daha karmasik hale
gelmistir (Sendeniz, 2015, ss. 22-23). Fotograf hatiralar1 canlandirirken bireyin kontrol
sahibi olabildigi bir anlamsal diizleme ulagmistir. Dijital ¢agda fotograflar arzuya uygun
bir hafiza insa etmede kullanilabilmektedir. Bu durumda fotograf gegmis arzulart yeni
beklentilere gore ayarlamanin pratigi haline gelmistir. Bu pratik fotografin hafiza isle-
vini ortadan kaldirmasa da kisinin otobiyografisi tizerinde denetim imkanini getirmistir.
Dolayisiyla dijital fotograf, kimlik ve hafizay1 sekillendirme giicli bulunan manipiilatif
bir potansiyeli i¢ine almaktadir (Van Dijck, 2008, ss. 70-71). Bu diisiince basta sivrilmis
bir yaklagim gibi goriinse de sanal diinyada fotografin deneyimlenme bi¢imi g6z oniine
alindiginda yaklagimi reddetmenin kolay olmadigi anlasilacaktir. Fotografin sanal mec-
ralardaki iletisim deneyimine doniisme durumu bellekle iliskisini karmasiklastirirken,
gecmisin fotograflarinin da throwback hashtagleriyle yasanan ana dahil edilebilir olmasi
fotografin dijital ortamda hafizay: sekillendirme giiciinii gostermektedir. Zira paylasimi
yapilan fotograflara bugiiniin deneyimleri dahilinde post metinler de eklenebilmektedir.
Dahasi bu post metinlerle fotografi géren diger kullanicilarin da o fotografla ilgili anlam-
landirma siirecine bir yonlendirme yapilmis olmaktadir.

Dijitallesen diinyada fotografin bellekle bagi bireyler nezdinde ¢ogunlukla azal-
mis olsa da dijitalin var ettigi kiiltiirel ortamda, analog donemde 6zel giin ritiiellerinin
kaydiyla olusturulan aile anlatilarina benzer bi¢cimde fotografin otobiyografik anlati ola-
rak gilindelik, siradan deneyimleri yansittig1, anlik ve pargalt kiiciik hikadyeler donemi
baslamistir (Karaaslan, 2019, s. 316). Bu durum bir zamanlar mukavva albiimlerde, yatak
odalarinda, vitrindeki ger¢evede hiikiim siiren fotografin yeni bellek mekani sosyal med-
ya olabilir mi sorusunu da beraberinde getirmistir. Halbwachs (2017) kolektif bir hafiza
insa etmek veya var olan hafizay1 kuvvetlendirmek istiyorsaniz mekanlar icat etmelisiniz
diyerek bellek mekanlarimin énemini vurgulamistir. Pierre Nora (2006, s. 23) ise modern
diinyada hafiza mekanlarinin yokluguna isaret etmistir. Nora’ya gore bellek mekanlari
artik yoktur ancak; ge¢misi hatirlamanin yolu olarak yeniden yaratilmalidir (Nora, 2006,
ss. 158-160). Nora’nin yeniden yaratilmas1 gerektigini ifade ettigi bellek mekanlaridan
birinin sosyal medya olup olamayacagi konusu tartismalidir. Zira bellegin sanal giidiimlii
hale geldigi bir ortamda manipiile edilebilir olmanin imkani1 da dijital ortamdaki bellegin
anlamini yeniden diistinmeyi gerekli kilmaktadir.
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Evecen ve Guidekli (2019, s. 211) an1 yakalama ve paylagsma duygusundan besle-
nen Instagram’in paylasilan igeriklerle tarihe gegilen bir alan oldugunu ifade etmektedir.
Onlara gore bu sayisal ortam yeni bellek mekam olarak islev gérmektedir. Ote yandan bu
sayisal ortamin bellegi bir ¢op haline getirdigini de ifade etmisler ve bu durumu giinii-
miiz diinyasinin bir yansimasi olarak anlamlandirmiglardir. Onlara gére sayisal algoritma
biitiin goriintileri belleginde depolarken sosyal agm kullanicilari ise gériintii yiginlar
arasinda kalmaktadir. Evecen ve Giidekli’nin yaklasimi dijital ¢agda kitlesellesen fotog-
rafin niteligi baglaminda tespitlerdir. Herkes fotograf ¢cekmeye baslamis; fotograf bir var
olus bigimine déniigmiistiir. Segah Sak ise (2012, ss. 20-21) kisilerin bireysel ve kolektif
hatiralarini i¢eren fotograf ve video formlarini sosyal medya ortaminda paylasarak bi-
reysel ve toplumsal bellegin gii¢lendirilmesi(!) baglaminda adim attiklarini sdylemekte-
dir. Sak’a gore bir bellek mekan1 olarak sosyal aglar salt gegmis imgesinin sunumundan
ibaret olmamakta; kolektif hatirlamanin ortaya g¢ikabilecegi bir kiiresel bellek mekani
olarak islev gérmektedir. Ne Segah Sak kadar iyimser ne de Evecen ve Giidekli’nin ¢6p
terimi kadar keskin bir kavramsallastirma yapmak yerine elestirel bir bakis agisiyla bel-
lek ve mekan kavrami etrafinda bir degerlendirme yapmak daha anlamli gériinmektedir.
Bu noktada Cihangiroglu’nun (2018, ss. 140-141) bellek ve mekanla ilgili fikirlerine yer
vermek anlamli olacaktir. Cihangiroglu bellek ve mekanin birbiri {izerinde tamamlayici
iki 6ge oldugunu ifade etmektedir. Bellekte kodlanan tiim veriler hatirlandiginda simdi-
nin sinirlart ile temas etmektedir. Bagka bir ifadeyle anilar simdiki zamanda hatirlandig:
mekanlar ile etkilesim igerisindedir. Bellek hatirlama siirecinde simdinin mekan bigi-
minden etkilenmektedir. Sosyal medyanin bir bellek mekan1 olarak islev gordiigi fikri
Cihangiroglu’nun gériislerinden hareketle distiniiliirse kullanicilarin da bu mekanin nite-
liklerini anilariyla birlestirecegi sonucu makul gériinmektedir. Bu dogrultuda bireyselles-
tirilmis deneyimlerle ¢ergevelenen ve manipiilasyona agik bir ortam yaratan sosyal med-
yada bellek unsurlarinin var edilebilecegi ancak; bu bellegin sinirlarinin sosyal medyanin
genel nitelikleri dahilinde belirlenebilecegi fikri giiglenecektir. Calismanin bu kismidan
itibaren sosyal aglarin bellek durumunu izlenim kurami baglaminda anlatarak ilerlemek
anlamli olacaktir.

3. Yayilan izlenim Kuram Baglaminda Sosyal Medya

Dijital ¢agda fotografin kontrollii kullanim olanag: bellek manipiilasyonlartyla
ifade edilirken sanal hafiza mekani olarak ilan edilen sosyal medyanin hafizay: kurma
bi¢imlerini Goffman’in yayilan izlenim kurami baglaminda ele almak miimkiindiir. Er-
ving Goffman Giinliik Yasamda Benligin Sunumu (2014) kitabinda bireylerin kendilerini
baskalarina ne sekillerde sunduklari, baskalarinin iizerindeki kendilik izlenimini nasil
yonettiklerini sosyolojik bir bakig agisiyla ele almistir. Goffman iki izlenim ayrimindan
s6z ederek konuyu anlatmaktadir. Kisilerin sosyal diinyada kendilerini ifade ederken ver-
dikleri bir izlenimin yaninda bir de yaydiklar1 bir izlenimin varligina isaret etmektedir.
Verilen izlenim sozlii simgeler ile onlarin yerine gegen seyleri kapsamaktadir. Yayilan
izlenim ise onun ifadesiyle “g6zlemcilerin fail hakkinda bulgu saglayabilecegi beklenti-
siyle degerlendirilen eylemlerdir” (Goffman, 2014, s. 16).

Kisi baskalarinin onun hakkinda olumlu diisiincelere sahip olmalarini, kendisi-
nin de onlar hakkinda olumlu diisiinceler beslediginin diisiiniilmesini ya da herhangi bir
izlenim olugsmamasini isteyebilmektedir. Burada amag¢ ne olursa olsun diger insanlarin
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kendilerine verecegi tepkilerin, kendisine nasil davranacaklarinin denetimini elinde tut-
mak isteyecektir. Bu kontrol digerlerinin kendi rizalariyla goniillii bir bigimde kisinin
kendi planlarina uygun davranmalar1 ve uygun bir izlenim yaratimiyla sonuglanacaktir.
Bu davranis kendi ¢ikarina uygun bir izlenim birakma davranigidir. Bireyin kendisi iize-
rinde sahip oldugu bu denetim giicii potansiyel olarak gizleme, ortaya ¢ikarma ve tekrar
ortaya ¢ikarma dongiilerinden meydana gelen bir oyuna doniismektedir (Goffman, 2014,
ss. 17-21).

Kuramini gelistirirken belli bashi kavramlara deginen Goffman’in 6ne siirdiigii
ilk kavram performanstir. Bu kavram kisinin gézlemciler konumundaki digerleri 6niinde
bulundugu siire zarfinda gergeklestirdigi eylemleri kapsamaktadir. Kisinin performansi
sirasinda sergiledigi gergeklige, kisinin kendisi de igtenlikle inanabilmektedir. Perfor-
mansla ilintili olan vitrin kavrami kisinin, onun ifadesiyle oyuncunun performans sirasin-
da bilerek ya da bilmeden takindigi standart ifade donanimlarini igermektedir. Oyuncu-
nun kigisel vitrini ise yas, cinsiyet, boy, jest ve mimik gibi unsurlardan meydana gelmekte
ve farkli zaman ve mekanlarda oyuncunun performansinin pargasi olmaya yaramaktadir
(Goffman, 2014, ss. 29-35). Kisisel vitrin alanlarini da kullanarak performans sergileyen
oyuncular izlenim yonetimleriyle, onun ifadesiyle “goézlemcilerine” idealize edilmis iz-
lenimlerini sunmaktadir. Bu izlenimler ¢ogu zaman toplumun onaylanmis deger ve dav-
ranis bigimlerini temsil etmektedir. Goffman (2014, ss. 44-46) bu durumu toplumun {ist
tabakasinin ideal olarak sunulmasi ve alt tabakada olanlarin onlara 6zenmesi durumuyla
orneklemektedir.

Goffman’in yayilan izlenim kurami bugiiniin sosyal medya diinyasi {izerinden
diistintilebilir. Kisiler baglant1 halinde olduklar kisilerde arzuladiklar: tepkileri gorebil-
mek i¢in sanal ortamda belirli izlenimlerini sergileyebilmektedir. Kullanici tabanlt medya
ortaminda kendilerine iligkin izlenimleri kontrolleri dahilinde sunma olanaklari bulun-
maktadir. Sanal agin gozlemcileri tarafindan goriilmesi istenenler oyuncunun kendisi ta-
rafindan sanal olarak yapilandirilabilmektedir. Bu baglamda sosyal medya kullanicilarina
sergiledikleri performanslar ile diger kullanicilara vitrinlerini sunma ve bu yolla ideal bir
benlik tanimlamasi1 yapma imkan1 vermektedir. Bagka bir ifadeyle kullanicilar sergiledik-
leri performanslarla digerlerinin kendileri hakkinda onaylayacagi pozitif izlenimleri sun-
maktadir. Fotografin dijital ¢agda iletisim sekline doniisen durumu kullanicilar agisindan
ayn1 zamanda bir izlenim yonetim siirecidir. Paylasilan fotograf o an1 da icerse gegmisin
bir goriintiisiinii de sunsa iletisim sekli olarak deneyimlenmekte ve kullanicilara fotograf
araciligiyla kendilerini diledikleri gibi sunma olanag1 sunmaktadir.

Sosyal medyada kullanicilarin yayilan izlenimlerini kurma bigimleri sosyal
medyay1 bir vitrin alan1 haline getirmektedir. Ote yandan sosyal paylasim aglarinda kul-
lanicilarin yayilan izlenimlerini denetim altina alma gabasi bir tiir oyun bigimine doniis-
mektedir. Her kullanici kendi oyununu kurmakta, o oyunun sonunda ortaya ¢ikacak iz-
lenimler i¢in kesintisiz performans sergilemektedir. Bu performans kimi zaman anlik bir
deneyimin fotografiyla gerceklestirilirken kimi zamansa nostaljik bir fotograf hatirastyla
inga edilebilmektedir. Bu arastirmada kullanicilarin nostaljik hatiralar1 iizerinden yayilan
izlenimlerini insa etme durumlari analiz edileceginden sosyal paylagim aglarinda popiiler
bir pratik olarak siirdiiriilen throwback paylasimlarini ele almak anlamli olacaktr.
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4. Sosyal Medyada Nostaljik Paylasimlar Olarak Throwback

Throwback Thursday sosyal medyay1 kullanan her insanin bildigi bir kavrama
karsilik gelmektedir. Kavram genel olarak persembe giinleri sosyal medya kullanicilarin
geemis fotograflarini paylasmaya tesvik eden bir pratige atif yapmaktadir. Bu pratik esa-
sinda persembe gilinli yayimlanmasi popiiler hale gelen nostaljik fotograflara eklenen bir
etiket olarak var olmaktadir (Wiley-Rapoport, 2014, s. 237). Baska bir ifadeyle TBT pra-
tigi kullanicilarin sosyal aglarda kendilerinin fotografini igeren bir gdnderiye #tbt etike-
tini ekleyerek baskalariyla anilarini paylagabilecekleri ve nostalji yapabilecekleri olumlu
olay ya da iligkileri betimlemektedir (Dickard, 2019, s. 17).

Tansel ve Kaya (2019, s. 241) kavramin Tiirk¢ede “Persembe Giiniinden Bir Ke-
sit” olarak doniistiiriilebilecegini ya da “Hey Gidi Giinler! / Ne Giizel Giinlerdi!” seklinde
anlamlandirilabilecegini dile getirmektedir. Kavramin Tiirk¢e karsiligi {ilkemizde tercih
edilmedigi i¢in Ingilizce haliyle ve TBT kisaltmastyla ele almak bu noktada daha anlaml
goriinmektedir. Throwback hashtagini kullanan ilk gonderi 2011 yilinda yayimlanmistir
(Wiley-Rapoport, 2014, s. 237) ancak; kavram ilk olarak 2006 yilinda Matt Halfill’in
kurdugu NiceKicks.com web sitesi ile ortaya ¢ikmistir. O yillarda TBT esasinda Hal-
fill’in ortaya koydugu bir yazi dizisinin ismidir ve bu dizilerde Halfill eski ayakkabilar
incelemektedir. 2011 yilinda Instagram’da hashtag olarak kullanilmaya baslanan TBT
pratigi Beyonce, Michelle Obama gibi taninmis isimlerin paylagimiyla bir anda popiiler
bir uygulama haline gelmistir (Onedio, 2018).

Dijital mecralarda bir fotografin TBT etiketiyle paylasilabilmesi i¢in o deneyi-
min ge¢mis olmasi yeterlidir. Bu anlamda sosyal medya ortaminda gergeklesen nostal-
jik deneyim on yil 6ncesine de atif yapabilmektedir sadece bir giin 6ncesine de. Dijital
medyanin nostaljiyi fotograf araciligiyla bilingli bir bicimde giindeme getirme durumu
¢ok basit bir agidan sanal agin kullanicilarima mutlu anlarini yad etme firsati vermesi
olarak yorumlanabilir. Yine de bu durum en basta platformla kullanici etkilesimini stir-
diirme girisimidir (Oh, Lee, Kim, Park ve Suh, 2016, s. 1284). Manovich’e (2016, s.
67) gore #tbt etiketler Instagram’in her yerde kullanilan kiiresel dilinin pargasi olarak
hiikiim stirmektedir. Bu sebeple her throwback paylasimi 6ncelikli olarak bir iletisimdir.
Geemis deneyimlere iliskin gonderilerin paylasimi sdz konusu oldugunda bu kesinlikle
bir sohbetin baslangici olarak gériilmelidir (Wiley-Rapoport, 2014, s. 235). Ote yandan
nostalji sosyal paylasim aglarinda sadece TBT etiketlerle giindeme getirilmemektedir.
Kimi zaman sosyal medya platformlarinda kiiresel ya da yerel olarak ortaya ¢ikan ve kisa
siirede popiilerlesen nostaljik akimlar da giindeme gelebilmektedir. Nasil Basladi / Nasil
Bitti, 10YearsChallenge ve 20YearsChallenge gibi yakin zaman dnce popiilerlesen akim-
lar araciligiyla da nostalji bugiiniin pargasi haline getirilebilmekte ve bir iletisim firsatina
doniistiirilebilmektedir.

TBT etiketli paylasimlar belirli bir zaman aralig1 i¢in genellenmiyor olsa da pay-
lagim zamaninin daha gerisinde olan bir zaman araligina atifta bulunmaktadir. Genellik-
le persembe giinleri yapilan bu paylagimlar, kullanicilarin tag iizerine tikladiginda ayni
etiketle paylasilan gonderilere erisimini saglamaktadir. Dolayisiyla tarihi hatirlayan kisi
geemisin bir parcast olmaktadir (Evecen ve Giidekli, 2019, s. 217). Throwback paylagim-
lar #TBT etiketiyle persembe giinleri yapilan paylasim formlari olarak yiikselmis olsa da
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zamanla sosyal medyanin geneline yayilmis ancak her durumda nostaljiyi bugiinde var
etmenin yolu olarak kullanilmigtir. O héalde throwback fotograf paylasimlarina nostaljinin
cazibesi lizerinden bakmak anlamli gériinmektedir.

Aragtirmalarin insanlarin nostaljiyi/gecmisi anilar {izerinden diiglemekten hos-
landiklarini ortaya koymaktadir. Nostalji, psikolojik olarak rahatlatict deneyimlere daya-
nan olumlu bir durum olarak anlamlandirilmaktadir (Baldwin, Biernat ve Landau, 2015,
s.128). Bir zamanlar norolojik hastaliklarla iligskilendirilen olumsuz bir kavram olarak ele
alinan nostalji sonralar1 bireylerin psikolojik sagligina degerli bir katki sunan olumlu bir
kavram olarak ele alinmaya baslamistir (Routledge, Wildschut, Sedikides ve Juhl, 2013,
ss. 808-818; Sedikides ve Wildshut, 2019). Nostalji, insanlarla ve yasam olaylariyla bag-
lantimizin hatiralariyla karakterize edilen gegmise duyulan 6zlem veya sevgi duygusudur.
Nostalji yasamak, aci tatli bir nese ve 6zlem karigimi yasatmakta ancak; deneyim genel-
likle olumlu anlamlandirilmaktadir (Ralph, 2018). Baldwin ve Landau (2013, s. 162)
tarafindan yapilan bir arastirma nostaljik deneyimleri hatirlamanin aidiyet, yasamdaki
anlam ve olumlu 6z sayg1 unsurlariyla 6znel mutlulugu artirdigini ortaya koymustur. Wil-
dshut, Sedikides, Arndt ve Routledge (2006, ss. 975-993) nostaljinin bireyin psikolojik
durumuna ii¢ 6nemli etkide bulundugunu sdylemektedir. ilk olarak, nostaljik anlatilar
kurtaricidir ve dncelikle olumlu tonda oldugu géz 6niine alindiginda olumlu ruh hélini ar-
tirmaktadur. Tkinci olarak, nostaljik anlatilar tipik olarak kisiye yakin olan digerlerini icer-
digi i¢in sosyal baglilik duygusunu giiglendirmektedir. Arastirmacilar son olarak benligin
nostaljik anlatilarda merkezi bir rol oynadigini sdyleyerek, nostaljinin olumlu 6z saygiy1
artirdigini ifade etmistir. Wildshut ve digerlerinin nostaljiyi olumlu psikolojik durumlarla
iliskisi baglaminda ele aldig1 mesele bu arastirmada nostaljinin sosyal medyada yayilan
izlenimleri yonetmek iizere kullanimi baglaminda ele alinacaktir.

Nostaljik deneyimler sosyal paylasim aglarinda kullanicilara izlenim kontrolii
konusunda firsat vermektedir. Kisiler otobiyografik yasam deneyimlerini i¢eren nostal-
jik hatiralarini bugiiniin sosyal medyasinda var ederken belirli izlenimler yaratmaktadir.
Nostalji duygusu genellikle bireyler belirli otobiyografik deneyimleri hatirladiginda ya da
ozlediginde tetiklenmektedir. Ote yandan kisinin sevecen ve bireysel olarak anlamli ani-
larina, sosyalligine ve duygusal imzasina odaklanmastyla benzersiz olmaktadir (Hepper,
Wildshut, Sedikides, Robertson ve Routledge, 2020, s. 6). Nostaljinin bu cazibesi onu
sosyal medyada paylagsmak ve belirli izlenimler insa etmek konusunda anahtar konumu-
na getirmektedir. Cilinkii Barlet’in (1932, s. 309) neredeyse yiiz yil d6nce soyledigi gibi
gecmis glinlimiiz ¢ikarlart dogrultusunda yeniden insa edilmektedir. Bu anlamda nostalji
insanin gegmisini belleginde yeniden anlamlandirma siireci olarak islev gérmekte iken
fotograf bellegin nostaljiye somut erisimini miimkiin kilan bir pratik olmakta ve sosyal
paylasim aglarinda insa edilmesi istenen izlenimlerin aracisi haline gelmektedir.

Throwback paylagimlar sosyal aglarin kiiresel iletisim dilini yansitmaktadir. Ayni
giin farkli kullanicilar tarafindan pek ¢ok nostaljik paylagim yapildigi diisiiniildiigiinde bu
paylasimlarin kullanicilar: birbirlerinin ge¢misinin pargasi haline getirme girisimi olarak
popiilerlestigi sdylenebilir. Ote yandan iletisimsel bir pratik hline getirilen nostaljinin
bellegi bir hatirlama araci olmaktan ziyade bir iletisim aract olarak yapilandiriyor olmasi
Van Dijck’in dijital ¢agda fotograf ve bellek iliskisi konusundaki goriislerini destekle-
mektedir. Van Dijck (2007, s. 171) kullanicilarin bagkalariyla iliski kurmanin yolu olarak
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anilar1 giindeme getirdiklerini ve bunu yaparken ge¢mis ve gelecekteki benliklerine dair
bir his yaratmak i¢in medya teknolojilerini kullandiklarini ifade etmektedir. Sosyal med-
yada mutlu anlarin fotografinin paylasimini medya aracili anilar olarak niteleyen Van
Dijck, bu paylasimlart kisisel rezervin paylasimi olarak ifade etmektedir. Kullanicila-
rin throwback paylasimlarini nasil anlamlandirdiklarini ortaya koymay1 hedefleyen bir
aragtirmada da katilimcilar, paylastiklari fotograflarin ge¢mis deneyimlerin pargasi olsa
da anlamini bugiinde insa ettiklerini ifade etmistir (Nguyen, 2017, ss. 35-36). Nostaljik
fotograflar dijital ¢cagda kullanicilarin yasamlarinda olanlardan ziyade bugiin ve gelecekte
nasil hatirlanmak istediklerine karsilik gelen igerik formlari haline gelmektedir (Nguyen,
2017, s. 41). Throwback paylasimlar gecmis bir deneyimin fotografin1 sunuyor olsa da
bugiiniin imajiyla sekillenmektedir. Bu sebeple sosyal medyada paylagima sunulan her
TBT fotograf bir bellektir fakat, bir iletisim formu haline gelmesiyle anlamini gegmiste
degil bugiinde kurmaktadir. Nostalji {izerinden kurgulanan bir iletigim bi¢imi olarak TBT
paylasimlar, kullanicilarin gegmisi istedikleri bigimde sunmalarina ve fotografa istedik-
leri post metinleri ekleyerek anlamlandirmalarina olanak tanimakta ve belirli izlenimlerin
yaratilmasini saglamaktadir.

Sosyal medya kullanicilar1 ge¢cmis deneyimlerine dair fotograf hatiralarini
kimliklerinin bir parcasi olarak yayilan izlenimlerini siirdiirmek iizere kullanmaktadir.
Nostaljik deneyimin arzuya yanit verecek bigimde belirli izlenimler insa etmek iizere
paylasimi son zamanlarda yeni nesil hafiza mekani olarak isimlendirilen sosyal medya
tizerine diisinmeyi gerekli kilmaktadir. Zira sosyal medyanin nostaljik fotograflarin pay-
lasim1 yoluyla manipiilasyona agik, arzuya uygun bir hafiza mekanina déniismesi durumu
yasanmaktadir. Kisinin kendine olan olumlu bakisini destekleyen, kendi i¢sel algilarini
motive eden nostalji pratiginin sosyal aglarda kullanim bigimleri farkli kategoriler altinda
degerlendirilebilecek olsa da bu aragtirmada nostaljinin yayilan izlenimlerin insas1 anla-
minda kullanilma durumu resmedilecektir.

5. Yontem

Sosyal medyada nostaljik geriye doniis paylasimlarinin fotograf 6zelinde ele
alinacag bu ¢alismada, nostaljinin fotograf araciligiyla belirli izlenimler yaratmak {izere
kullanimini ortaya koymak amaglanmaktadir. Bu amag yeni nesil hafiza mekéani olarak
islev gordiigii sdylenen sosyal medyanin kontrolii kullanicida bir hafiza mekani olma
bi¢iminin resmedilmesiyle biitlinlesmektedir. Bu amagla yiiriitiilen aragtirmada nitel aras-
tirma deseni benimsenmistir. Arastirmanin evreni fotograf paylasim platformlar: arasinda
popiiler bir mecra olan Instagram’la siirlandirilmistir. Aragtirma kapsaminda Instag-
ram’da paylasilan tiim TBT paylasimlar1 incelemek olanaksizdir. Bu amagla arastirma-
nin drneklemi, Mayis 2021°de Instagram mecrasinda nostaljik bir geriye doniis olarak
popiiler héle gelen ve ¢ok kisa bir siire igerisinde binlerce paylagim yapilarak bir akima
doniigen #20liyaslarchallenge olarak belirlenmistir. Arastirma kapsaminda challenge iize-
rinden paylasilan binlerce igerigi incelemek olanaksizdir. Bu sebeple arastirma, #20li-
yaslarchallenge akiminin en popiiler oldugu 5 -7 Mayis 2021 tarihlerini kapsamaktadir.
Belirlenen tarih araliginda Instagram’in arama bdliimii kullanilarak #20liyaslarchallenge
hashtagi aratilmig ve herkese acik olan hesaplardan 428 veriye ulagilmistir. Veri toplama-
ya devam edildiginde ilgili tarih araliginin diginda kalan paylasim igeriklerinin devreye
girmesi sebebiyle 428 veri sinirinda durulmustur. Arastirmanin ikinci adiminda ise elde
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edilen veriler fotografin bugiinde nasil yapilandirildigini daha iyi gérmek adina fotografa
eklenen post metinler unsuruna gore ayrigtirilmistir. Toplanan 428 paylasim verisi igin-
den analize tabi tutulacaklar, post metin agiklamalariyla paylasilmis olmasi kosuluna gore
amagcli 6rneklem metodu kullanilarak seg¢ilmistir. Bu baglamda sadece hasthtag etiketlerle
paylasilan, post metin eklenmeyen veriler analiz kapsami diginda tutulmugstur. Elde edilen
428 veri i¢indeki 43 verinin post metin unsuruyla paylasildig1 belirlenmis ve analizler de
43 veri lizerinden yiiriitilmiistiir.

Bu bulgular veriler arasindaki ortak seslerden yola c¢ikilarak gezgin, egitimli/
kariyer sahibi ve ideal iliski/aile izlenimi olmak tizere ii¢ kategori altinda toplanmustir.
43 paylasimin kategorisel dagilimina bakildiginda 15 gezgin izlenimi, 14 basari/kariyer
izlenimi ve 14 ideal aile/sevgi izleniminin varlig1 bulgulanmistir. Bulgularin tamamini
sunma zorlugunun yaninda birbirine ¢ok benzeyen paylagimlari art arda analiz etmenin
¢alismanin akiciligini olumsuz etkileyecegi diisiiniilmiis ve bu sebeple her kategoriden iig
paylasimin gostergebilim analizinin yapilmasina karar verilmistir.

Gostergebilim bir metin veya goriintiide yer alan dil ve dil haricindeki tiim gos-
tergeleri inceleyerek o metin ya da goriintiideki esas anlami ortaya ¢ikarmak i¢in kulla-
nilan bir yontemdir. Bu analiz yonteminin anlami1 gostergenin goriinenini degil, anlamin
ve o anlamlarin nasil kuruldugunu analiz etmektir. Gostergebilim insanin diinyay1 anlama
cabasiin yontemidir (Rifat, 2014, s. 23). Gosterge “kendi disinda bir seyi temsil eden ve
dolayisiyla bu temsil ettigi seyin yerini alabilecek nitelikte olan her ¢esit bigcim, nesne,
olgu, vb.” olarak tanimlanmaktadir (Rifat, 1998, s. 113). Gostergebilim analizinde arastir-
mac1 dogrudan metnin kendisini merkeze almaktadir. Bu noktada arastirmacinin konumu
“okur” olmaktir. Okur terimi metni okuyan kisinin metinde kendi deneyimlerinden yola
cikarak anlamsal diizeyi ortaya ¢ikarmasindan gelmektedir (Fiske, 2003, s. 63). Goster-
ge, gosteren ve gosterilen kavramlariin birlesiminden meydana gelmektedir. Gosteren,
gostergenin fiziksel varligina isaret eden imgelerdir. Gosterilen ise bu fiziksel varligin
zihinde insa ettigi anlamsal diizeye atif yapmaktadir (Fiske, 2003, s. 67). Gostergebi-
lim Saussure, Pierce gibi dilbilimciler tarafindan farkli noktalarla ele alinmis olsa da bu
aragtirmada Barthes’in gostergebilim yaklasimi esas alinmistir. Barthes’in gostergebili-
me getirdigi en onemli kazanim diiz anlam ve yan anlam kavramlaridir. Barthes tipki
Saussure’a benzer bicimde gostergenin dogrudan temsil ettigi seyin mevcudiyetini kabul
etmekte ve bunu diiz anlam kavramiyla agiklamaktadir. Buna karsilik gostergelerin kiil-
tiirel baglami da icine alan yan anlamlar1 oldugunu ifade ederek gdstergenin anlamsal bo-
yutunun yan anlamla zenginlestigini belirtmektedir (ilkdogan, 2017, s. 3153). Diiz anlam
fotograf makinesinin objektifinin kayda aldig1 mekanik bir iiretim bi¢imi iken yan anlam
bu iiretimin insani boyutudur. Bagka bir ifadeyle cerceveye dahil edileceklerin, 15181n,
acinin ve odagin se¢imi yan anlami olusturmaktadir. Bu baglamda diiz anlam neyin fo-
tograflandigini ifade ederken yan anlam nasil fotograflandigini ortaya koymakla ilintilidir
(Fiske, 2003, s. 117).

Bu baglamda ele alinan aragtirmada gostergebilim analizi Barthes’in diiz anlam
ve yan anlam kavramlari {izerinden degerlendirilmistir. Verilerde nesnel anlam ve dogru-
dan gosterge boyutu diiz anlam baglaminda ele alinmis, buna karsilik gdstergelerin inga
etmek istedigi imgesel diizlem yan anlam boyutuyla analiz edilmistir. Gostergebilim sos-
yal medya platformlarinin fotograf bazindaki kullanim bigimlerini anlama ve yorumla-
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mada gerekli bir yontem olarak yaygin bigimde kullanilmaktadir. Sosyal aglar iizerinden
stirdiiriilen nostaljik bir pratigi yayilan izlenim kurami etrafinda ele alarak Instagram iize-
rinden siirdiiriilen hafizanin manipiilasyon giiciine atif yapan bu arastirma igin gosterge-
bilim teknigini kullanmak gerekliliktir.

5.1. Bulgular

Bu baglikta sirasiyla gezgin izlenimi, kariyer ve basari izlenimi ile ideal aile/
sevgi izlenimi kategorilerinden {iger analize yer verilmistir. Analizi yapilan paylasimlar-
da kullanicilarin kimligi ifsa edilmemis, fotograflardaki kimlik detaylar1 blurlastirilarak
sunulmustur.

5.1.1. Gezgin izlenimi

Bu kategori altinda yirmi yas vurgusu, diinyay1 gezme, diinyay1 kesfetme anlam-
lariin 6n plana ¢iktig1 gostergebilim analizleri sunulmustur.

Sekil 1: Gezgin Temah Bir Paylasim

Kaynak: Instagram, 2021

Yukarida sunulan sekil #20liyaslarchallenge etiketiyle yapilmis bir paylasimdir.
Gostergeye diiz anlam agisindan bakildiginda son derece hareketli fakat karanlik ¢ikmig
bir sehir arka plani 6niinde, siyah bir araba iizerine yaslanmis bigimde oturan ve kame-
raya poz veren iki adam goriintiisii bulunmaktadir. Poz veren adamlardan birinin elinde
fotograf makinesi de bulunmaktadir. Fotografin kalitesinden son derece eski, analog do-
neme ait bir fotograf oldugu anlasilmaktadir. Fotografa eklenen post metinde “Chica-
go anist” olarak paylasilan fotografin kiralik bir araba oldugu ve New York ve Orlando
gibi Amerikan sehirlerinin de bu arabayla gezildigi bilgisine yer verilmistir. Fotografin
yan anlam boyutunda ise 1giltili ve hareketli bir sehir ortamimni kesfeden iki gezgin an-
lam1 okunmaktadir. Fotografin arka plani hareketli, dinamik ve 1s1ltil1 bir sehir diinyasi
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algis1 dogurmaktadir. Fotograftakilerden birinin elinde tuttugu fotograf makinesi kesfe
ve kaydetmeye hevesli bir gezgin ruhuna atif yapmaktadir. Fotografa eklenen post me-
tinlerde gezilmis olan baska sehirlerin de bilgisinin verilmesi sosyal medyadaki gezgin
izlenimini insa etmektedir. Ote yandan fotografa konu olan kisilerin arabanin {istiinde
otururken kameraya tebesstiim ederek verdikleri poz “diinya ayaklarimizin altinda” deme
bi¢imleridir. Gegmisin anis1 sosyal medyada gezgin izlenimiyle bugiine mal edilmistir.

Sekil 2: 20liyaslarchallenge Gezgin izlenimi

warszaws fndrnberg fprague
Forkoumburiyets Savusturya falmanys

Fpolonya Puia ayna

Kaynak: Instagram, 2021

Sekil 2’de sunulan fotografa diiz anlam agisindan bakildiginda bir¢ok minik ¢a-
tili ev ve ¢okea insanin bulundugu kalabalik bir mekanin goriintiisii hakimdir. Bu kalaba-
lik ortamin tam ortasinda beyazlar i¢inde kollarini iki yana acarak ve giiliimseyerek poz
veren bir kadin goriilmektedir. Fotografa Minsk sehrinde etiketi yerlestirilmigtir. Fotog-
rafa eslik eden post metinde 5 iilke gezildigi ve fotografin 2013-2014 yillarina ait oldugu
bilgisi goriilmektedir. Bununla birlikte fotografa eklenen post metine #wien, #kiev, #war-
szawa, #niirnberg, #prague, #cekcumhuriyeti, #avusturya, #almanya, #polonya ve #uk-
rayna etiketleri yerlestirilmistir. Fotografin yan anlaminda diinyanin farkli noktalarindan
sehirleri gormiis, kesfetmis bir gezgin izlenimi okunmaktadir. Fotografa eklenen gehir
etiketleri tiim bu iilke ve sehirlerin de gezildigi, gortildiigii bir seyahat mutluluguna atif
yapmaktadir. Fotograf makinesine kollarimi iki yana agarak ve giilimseyerek poz veren
kadimin mutlulugu kus gibi hiir ve 6zgiir olarak seyahat edebilmenin mutlulugu bigiminde
sunulmaktadir. Ote yandan paylasima eklenen post metindeki sehir isimleri “cok gezen”
izlenimini gii¢clendirmek iizere kullanilmistir.
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Sekil 3: Sanal Gezgin izlenimine Bir Baska Ornek
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Kaynak: Instagram, 2021

Sekil 3°te sunulan fotografa diiz anlam agisindan bakildiginda sehir binalar1 ve
gokdelenlerin ve bir kdpriiniin yer aldig bir kiy1 seridi goriintiisii yer almaktadir. Bu sehir
ortaminda objektife giiliimseyerek poz veren kollarimi baglamis bir kadin gortilmekte-
dir. Fotografa Vancouver lokasyonu etiketlenmistir. Fotografa eklenen post metinde ise
“diinyanin bir ucu, tekrar gezebilecegimiz zamanlara” ifadesine yer verilmis ve diinya
emojisiyle paylasim yapilmistir. Fotografin yan anlam okumasinda 20li yaglarinda Van-
couver’i gezip goren bir geng izlenimi bulunmaktadir. Fotografa giilimseyerek bakan
kadinin hélinden memnuniyeti goriilmektedir. Normalde iletisime kapali olma anlami-
ni1 tastyan kollar1 baglama durumu fotografta “bu mekanin parcasiyim” seklinde anlam
kazanmaktadir. Ote yandan fotografa eklenen post metinde diinya emojisi kullanilarak
“tekrar gezebilecegimiz zamanlara” seklinde dile getirilen ifade, gezgin olmanin mutlulu-
gunu ve ileriye doniik yeni seyahatlerin arzusunu kurmaktadir. 201i yaglarinda “diinyanin
bir ucunda” olan kisi gezgin bir birey olarak “tekrar gezebilecegi zamanlarin” izlenimini
sunmaktadir.
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5.1.2. Kariyer ve Basar1 izlenimi

Bu kategori altinda kariyer sahibi, egitimli, donaniml1 ve basarili olma izlenim-
lerinin 6n plana ¢iktig1 gostergebilim analizleri sunulmusgtur.

Sekil: 4: Nostaljik Paylasimdan “Kariyer Sahibi” izlenimine Bir Ornek

Kaynak: Instagram, 2021

Sekil 4’te yer verilen fotograf gostergebilimsel anlamda ele alindiginda fotogra-
fin diiz anlaminda karanlik bir sahnede odaklanmis bir 151k altinda aydinlatilan bir adam
goriintiisii vardir. Bu adam 6niindeki kiirsti ve mikrofon ile sahnede konusma yapmakta
ya da yapmak iizere beklemektedir. Kiirsiiniin éniinde ODTU METU yazis1 bulunmak-
tadir. Fotograf ODTU lokasyon etiketiyle paylasilmistir. Fotografa eklenen post metne
“sahnedeydim”, “solisttim”, “oyuncuydum”, “darbukactydim”, “konugmaciydim”, “izci
lideriydim” ve “hep sahnedeydim” ifadeleri eklenmistir. Fotografin yan anlam diizle-
minde Tiirkiye’nin iyi iiniversitelerinden birinin kiirstisiinde konusma yapan donanimli,
egitimli bir insan profili vardir. Ote yandan fotografin yan anlami eklenen post metin
detaylartyla nostaljik bir hatiranin “donanimli” ve “g6z 6niinde” izlenimlerini gii¢lendir-
mek iizere kullanimini ifade etmektedir. “Hep sahnedeydim” ifadesiyle her zaman goz
ontinde olan, liderlik yapan bir basari durumuna atif yapilmaktadir. Fotografa eklenen
post metnin “Simdilerde ise en sevdigim sahne olan” ifadesiyle bitirilmesi iyi bir iini-
versitenin donanimli, birikimli bir par¢asi olmanin mutlulugu anlamini1 kurmaktadir. Bu
anlam dogrudan kisinin gii¢lii kariyer izlenimini kurmasini saglamaktadir.
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Sekil 5: Nostaljiden Bugiine Basar izlenimine Bir Ornek

Kaynak: Instagram, 2021

Sekil 5°te yer alan fotograf karesinde diiz anlam boyutunda biri geng digeri orta
yaslt olmak tizere iki farkli adam karesinin yan yana sunuldugu goriilmektedir. Fotograf
karesinin solundaki adam takim elbiseli ve ciddi bir durus igerisindedir. Fotograf karesi-
nin sagimdaki adam ise saglar1 dokiilmiis, gozliiklii, daha rahat bir kiyafet icerisindedir.
Fotografin sol alt kosesinde “20yearschallenge” yazist bulunmaktadir. Fotografa eklenen
post metinde “Istanbul Tip Fakiiltesi 2.sinif” ifadesine yer verilmistir. Fotografin yan
anlam boyutunda ise geng¢ bir adamin yirmili yaglartyla simdiki yaginin goriintiisiiniin
birlikte verildigi okunmaktadir. Yirmili yaslarinda resmi bir kiyafet i¢cinde ciddiyetle poz
veren o adam bugiinkii goriinlimiine kavugmustur. Adamin bugiinkii halinin fotografinda
giyinmis oldugu kiyafetin bir doktor iiniformasi oldugu anlasilmaktadir. Ge¢gmisten bu-
giine verilen emegin bagar1 aktarimi vurgulanmaktadir. Kiyafetin gégiis kismina islenen
“Dog¢.Dr.” yazist bugiin geldigi noktada sahip oldugu basar1 ve donanimi gostermektedir.
Fotografa eklenen “Istanbul Tip Fakiiltesi 2.s11f” post metni ise dgrencilikten dogentlige
uzanan basarinin, kariyer ve donanimin izlenimini kurmak tizere kullanilmaktadir. Bu
paylasim kisinin kendine ve onu takip eden kisilere “nereden nereye” deme bigimidir.
Gecmisin anis1 bugiliniin kazanimlarryla pekistirilerek sunulmus ve bu diizlemde bir an-
lam insas1 yapilmistir.
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Sekil 6: Ogrencilikten Psikologluga Kariyer izlenimine Ornek
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Kaynak: Instagram, 2021

Sekil 6°da yer ver verilen fotograf diiz anlamsal boyutuyla bakildiginda karl1 bir
kis giinlinde agaclarin da bulundugu bir mekanda kirmiz1 montu ve sapkasiyla giilerek
poz veren bir kadin goriintiisiinii icermektedir. Fotografa eklenen post metne “klinik psi-
kolog ve psikoterapist olacagini heniiz bilmeyen, ilk hedef olarak sadece okulunu bitir-
meyi aklina koymus bir Ezgi” ifadesi yer almaktadir. Fotografta #20liyaglarchallenge eti-
ketinin yaninda #psikolog, #klinik psikolog, #klinikvesaglikpsikologu ve #psikoterapist
etiketleri bulunmaktadir. Fotografin yan anlam boyutuna bakildiginda ise karli bir ortam-
da giilen kadin goriintiisii, fotografa eslik eden post metinle birlikte okundugunda kariyer
sahibi, egitimli ve donaniml1 bir kadin imajma doniismektedir. Fotografa eklenen meslek
unvant etiketleri de kariyer sahibi olmanin izlenimini giiclendirmeye yonelik bir anlamsal
cergeveyle sekillenmektedir. Fotografin basari iizerinden insa edilen anlami kisinin dnce
kendisine sonra sosyal agindaki takip¢ilerine “neydim, ne oldum” deme seklidir.
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5.1.3. ideal iliski/Aile izlenimi

Bu kategori altinda mutlu iliski, mutlu aile, ideal sevgi izlenimlerinin yer aldig1
gostergebilim analizleri sunulmustur.

Sekil 7: Mutlu iligki izlenimine Bir Ornek
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Kaynak: Instagram, 2021

Sekil 7°de yer verilen fotograf diiz anlam boyutunda bakildiginda birbirine gii-
lerek bakan bir kadin ve erkegin goriintiisiinii icermektedir. Kadin ve erkegin bulanik bir
arka planin varliginda bir yemek masasinda olduklari goriilmektedir. Fotografa Alsancak,
Izmir konumu etiketlenmis, post metin ve emojilerin yer aldig1 bir igerikle paylasimi
yapilmistir. “Ben yirmili yaslarimin senli kismini sevdim. itiraf edeyim 30’lu yaslarimizi
daha ¢ok sevdim kizgemizle...her gecen giin daha ¢ok sevecegim” ifadelerinin yer aldig1
bir post metinle ve #tb, #tbt ve #since2014 etiketleriyle paylasim yapildigi goriilmekte-
dir. Fotografin yan anlam boyutunda birbirini seven, birbirine agkla bakan bir ¢ift anlami
okunmaktadir. “2014’ten beri” var olan bu iligki mutlulugun, mutlu iliskinin izlenimini
kurmaktadir. Ge¢misin fotografi anlamini bugiine tagimaktadir. Yirmili yaslarda baglayan
bir hikayenin otuzlu yaslarda g¢ocuklartyla birlikte daha da giizellestigi bilgisini veren
kullanict mutlu iligkinin ve mutlu ailenin izlenimini sanal ortamda kurmaktadir. Gegmisin
anlami bir kez daha bugiinde kurularak ideal sevgi ve mutluluk {izerinden sosyal medya
izlenimi insa edilmektedir.




kilad - Kocaeli Universitesi iletisim Fakiiltesi Arastirma Dergisi

Sekil 8: Mutlu Aile izlenimine Bir Baska Ornek
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Sekil 8’de yer verilen fotograf karesinde diiz anlam boyutunda bakildiginda
objektife bakmayan tiirbanli bir kadin ve objektife poz veren takim elbiseli bir adamin
bir yemek masasinda oturduklart goriillmektedir. Fotografta yer alan adam ve kadin el
islemesi bir masa Ortiisiiniin yer aldigi masada otururken arkalarinda ise kitaplik ve ki-
taplarin Gistiinii 6rten dantel goriintiisii bulunmaktadir. Fotograf Ankara lokasyonuyla eti-
ketlenmistir. Challenge etiketiyle paylasilan fotografa “Tegmenligimin ikinci, evliligimin
birinci y1l1” post metni yazilmis ve kalp emojileri eklenmistir. Fotografin teknik kalite-
sinden son derece eski bir fotograf oldugu anlagilmaktadir. Fotografin yan anlam boyu-
tunda uzun yillardir birlikte olan mutlu bir aile tablosu izlenimi bulunmaktadir. Fotograf
evliliginin birinci yilindaki bir ¢iftin fotografi olarak gegmisten bugiine uzanan kokli aile
imgesini sunmaktadir. Fotograftaki dantel ve masa ortiisii detaylarindan fotografin ¢iftin
evlerinde ¢ekildigi anlagilmaktadir. Geleneksel bir yuvada mutlu aile tablosu goriintiisii
vardir. Ote yandan fotografin kalp emojisi kullanilarak paylasilmasi devam eden bir mut-
luluga atif yapmakta ve aile saadeti izlenimini giiglendirmektedir.
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Sekil 9: Mutlu Aile Tablosu izlenimi
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Sekil 9’da yer verilen fotografta diiz anlam baglaminda aksam iistii agik hava
bir mekanda bir kadin ve adamin yan yana samimi bir sekilde objektife poz verdigi ve
adamin kadina sarildigi goriilmektedir. Fotografin 2010 yilinda ¢ekildigi post metinde
belirtilmistir. Fotografin yan anlaminda paylasim yapilirken kullanilan post metin ifade-
leri fotografin gegmisteki anlamini bugiinde yeniden insa etmektedir. Baska bir ifadeyle
geemisteki mutlulugun anlami bugiin yeniden yapilandirilmaktadir. Bu insa kullanicinin
ifadesiyle “toyluktan” olgunluga erisen bir iliskinin mutlu izlenimini ifade etmektedir.
Yine kullanicinin ifadesiyle onlarin “ilk yan yana fotograflar1” olan bu fotograf karesi hig
ayrilmamanin, hep beraber olmanin mutlulugunu resmedecek bicimde bugiinde yeniden
anlamlandirilmistir. Gegmisin hatirasi bugiinde ideal iliski izlenimi baglaminda yapilan-
dirtlmagtr.
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SONUC

Fotograf, var oldugu giinden itibaren bakmak, unutmak ve hatirlamak eylemle-
riyle iliskili bir teknoloji olmustur. Bu iliski fotografi bellekle temas eden, ondan bagim-
siz diistiniilemeyen bir kavram haline getirmistir. Fotograf bireyler i¢in unutmamanin,
belgeleyerek somutlagtirmanin anahtari olarak goriilmiis ve bellege kaydedilmesi iste-
nenler aninda 6nemli bir arag olarak tercih edilmistir. Analog donemde 6zel giin deneyim-
lerinin, bagka bir ifadeyle unutulmasi istenmeyenlerin kaydiyla sinirlandirilan fotograf
dijital cagda giindelik bir pratik olarak deneyimlenmeye baslamistir. Bu deneyimlenme
bicimi fotograf ve bellek arasindaki iliskinin doniisiimii baglaminda tartigilmistir.

Analog donemde fotografin nesnel diinyanin bir izi mi yoksa birer yapintt m1
oldugu Sontag, Barthes ve Andre Bazin gibi farkli isimler tarafindan tartisilirken, dijital
cagda fotografin dijital doniislimiin parcasi haline gelmesi ilgili tartismalar1 daha karma-
stk hale getirmistir. Zira fotograf artik akilli telefonlar araciligiyla her an her seyi kayit
altina alabilen, anlik dolagimi saglanabilen kitlesel bir pratige doniismiistiir. Bir zaman-
larin bellek formu olarak tanimlanan fotograf dijitallesen medyada Van Dijck’in de ifade
ettigi gibi bir iletisim sekline doniismiistiir. Sosyal medyanin kullanicilari konumundaki
bireyler profil hesaplarinda giindelik hayatlarinin 6nemli ya da 6nemsiz her anin1 payla-
sarak fotografi bir etkilesim firsati olarak kullanmaya baslamustir.

Bu arastirmada fotograf ve bellek iliskisi sosyal medyada belirli izlenimlerin
insa edilmesi baglaminda tartistlmistir. Ilgili konu ele alimrken fotografin sosyal med-
yadaki nostaljik geriye doniisler baglaminda ele alinmasi kasitli olarak tercih edilmistir.
Dogrudan hafizayla iliskili olan nostaljik fotograflar kisilerin 6znel deneyimlerini kap-
sayan, bu haliyle de duygusal siiregler baglatan punctum alanini igine almaktadir. Bu
fotograflarin sosyal medyada nasil paylasildigi yayilan izlenimlerin insas1 baglaminda
tartigmaya agilarak Barthes’in ifade ettigi punctum alani tizerinden degerlendirilebilir.

Sosyal medya, gecmis deneyimleri nostaljik hatirlama yontemi olarak throw-
back paylasimlar araciligiyla giindeme getirmenin ortamini saglamaktadir. Nostaljik
paylasimlar sosyal medyada paylasildiginda kullanicilarin belirli izlenimlerini yaymada
aract olmaktadir. Bu anlamda nostalji yeniden deneyimlenen bir tecriibe olarak sosyal
paylasim aglarinda fotografla hayat bulmaktadir. Ancak bu tecriibe fotografin anlamim
gecmisten ziyade bugiinde kurmaktadir. Ozellikle fotografa eklenen post metinler dog-
rudan fotografin yapilandirilan anlamini izlenimler iizerinden insa ederek bugiine mal
etmektedir.

Aragtirma kapsaminda yiiriitiilen gdstergebilim analizi sonucunda nostaljik pay-
lasimlarin sosyal medyada gezgin, egitimli/kariyer sahibi ve ideal iliski izlenimleriyle
bugiiniin smirlar1 dahilinde yeniden yapilandirildigina ulasiimistir. Ote yandan nostaljiyi
bugiine baglayan bu paylasimlarda kullanicilarin duygusal ifadeleri ortadan kalkmamis-
tir. Bu konudan hareketle Barthes’in studium ve punctum kavramlariyla ilgili bir seyler
sOylemek gerekmektedir. Dijital ¢agda fotograf giindelik olan1 paylasim olanagryla anlik
bir deneyim haline gelmis ve kitlesel yiginlara doniigsmiis olsa da s6z konusu nostaljik
paylasimlar oldugunda bu kadar keskin bir sdylem takinmak yanlis olabilmektedir. Zira
throwback paylasimlariyla yirmili yaslarinin fotograflarini sunan kullanicilar bir hafiza
deneyimi yasamakta ve bu hafiza duygusalligin sinirlan iginde gerceklesmektedir. Bu
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fotograflar onlarin genglik hallerinin, toyluklarinin, deneyim ve &zlemlerinin duygusal-
ligim1 igermektedir. Bu haliyle nostaljik fotografin sosyal medyada paylasimi punctum
alanin1 Byung Chul Han’in sdyledigi gibi tamamen ortadan kaldirmamaktadir. Fotograf
zamanin akiskanligi i¢inde “o zamandan” “bugiine” uzanan yolculugun duygusalligiyla
viicut bulmaktadir. Burada fotografin nostaljik bir deneyimi igermesi dnemlidir. Fotogra-
fin anlik paylasimlari iizerinden yiiriitiilecek bir arastirmada sosyal aglardaki bellek dene-
yimlerinin studium alanini agamayacagi sonucuna belki de ulasilabilecek ya da fotografin
punctum alanmin Villi’nin belirttigi gibi “oradaki” ve “buradaki” tizerinden kuruldugu
tartismaya agilabilecektir. Ote yandan kisinin otobiyografisi lizerinde 5nem arz eden, be-
lirli izler birakan nostaljik hatiralarin sosyal medyada paylasildiktan sonra o paylagimin
alicilar tarafindan nasil anlamlandirildigi konusu muammadir. Zira ayni1 akim gergeve-
sinde, ayn1 hashtaglerle binlerce fotograf paylasiimakta, fotograflar nostaljinin bir pargasi
olsa da begenilen, yorum yapilarak gecilen gorseller seklinde dolagimda kalmaktadir. Bu
durumda nostaljik hatira kisinin 6znel deneyiminin pargast degilse begenerek gectigi,
kendisinde bir iz birakmayan gorseller olarak var olacaktir.

Bu aragtirmada nostaljik fotograflarin yayilan izlenimler baglaminda kullanimi-
nin ortaya koyulmasi ve bu konudan hareketle dijital cagda fotograf ve bellek iliskisinin
tartismaya agilmasi amaglanmigtir. Bu amagla 6nem arz eden bir diger 6nemli mesele
arzuya uygun bellek kavrami olmaktadir. Fotograf nostaljik hatiralari canlandirirken bire-
yin kontrol sahibi olabildigi bir anlamsal diizeye erigmistir. Dijital ¢agda nostaljik fotog-
raflar arzuya uygun bir hafiza inga etmede kullanilabilmektedir. Bu durumda fotograf Van
Dijck’in de ifade ettigi gibi ge¢mis arzular1 yeni beklentilere gore ayarlamanin pratigi
haline gelmistir. Bu pratik fotografin hafiza islevini ortadan kaldirmasa da kisinin otobi-
yografisi iizerinde denetim imkanini getirmis ve dogrudan kullanicinin kendi ifadelerini
igeren post metinlerle manipiilatif bir potansiyel dogurmustur. Bu potansiyel sosyal med-
yanin yeni nesil bellek mekani olarak ifade edilse de dijitalin kontrol olanag1 dahilinde,
manipiilatif potansiyelleri olan bir bellek mekani olarak hiikiim siirebilecegi fikriyle bii-
tiinlesmistir.

Fotograf ve bellek konusu dijital ¢cagda da dnemini korumaktadir. Bu arastir-
mada fotograf ve bellek iliskisi dijital ¢cagin arzuya uygun yayilan izlenimler fikri ve
Instagram {izerinden siirdiirtilen nostaljik paylagimlar ¢ercevesinde ele alinmistir. Sosyal
medya ve bellek tabanli gelecek arastirmalarda kullanicilarin nostalji temelli paylagim-
larinin zaman zaman ortaya ¢ikan belirli akimlar veya dogrudan #tbt etiketli paylasim
icerikleri iizerinden ele alinmasi ve sosyal medyanin bellek tabanli tartismalarinin daha
da artirilmasi 6nerilmektedir.
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