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Oz- Giinliik yasamimizda yaptigimuz tiiketimler sonucu gesitli evsel atiklar olusmaktadir. Olusan bu atiklarin insan
ve ¢evre sagligi agisindan tehdit olusturmayacak sekilde toplanmasi, taginmasi ve bertarafi biiyiik 6nem tasimaktadir.
Her sektorde oldugu gibi atik sektériinde ¢alisan personel de fiziksel, kimyasal ve biyolojik risk etmenleri ile karsi
karstya kalmaktadir. Kati atik diizenli depolama tesislerinde her ne kadar fiziksel risk etmenleri sayis1 daha fazla olsa
da en tehlikelisi biyolojik risk etmenleridir. Atik sektoriinde ¢alisan personel patojen mikroorganizmalar nedeniyle
enfeksiyon ve buna bagl riskler ile karsi karsiya kalmaktadir. Bu riskin Onlenebilmesi i¢in periyodik saglik
muayeneleri bagta olmak tizere gerekli kisisel koruyucu donanimin (KKD) tedarik edilmesi, gerekli hijyen ortaminin
olusturulmasi ve egitim verilmesi en onemli unsurlardir. Fiziksel risk etmenleri igerisinde de kesici-delicilerle
yaralanmalar ve kati atik depolama sahalarinda yangin ihtimalidir. Evsel atiklar igerisinde tehlikeli kimyasallarin
bulunmasi kimyasal maddenin tiiriine gore gesitli riskler olusturabilmektedir. Bu ¢aligmada evsel kat1 atik sektoriinde
toplamadan bertarafa kadar olan basamaklardaki fiziksel, kimyasal ve biyolojik risk etmenleri belirlenmis; bu
tehlikelere karsi ¢6ziim Onerileri gelistirilmistir.
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Abstract — Various domestic wastes are formed as a result of the consumption we make in our daily lives. It is of
great importance to collect, transport and dispose of these wastes in such a way that they do not pose a threat to human
and environmental health. As in every sector, personnel working in the waste sector are faced with physical, chemical
and biological risk factors. Although the number of physical risk factors is higher in solid waste landfills, the most
dangerous are biological risk factors. Personnel working in the waste sector are faced with infection and associated
risks due to pathogenic microorganisms. In order to prevent this risk, it is most important to supply the necessary
personal protective equipment (PPE), create the necessary hygiene environment and provide training, especially
periodic health examinations, are the most important elements. Among the physical risk factors, there is also the
possibility of injuries with sharp-edged materials and fires at solid waste landfills. The presence of hazardous
chemicals in domestic solid waste can pose various risks depending on the type of chemical substance. In this study,
physical, chemical and biological hazards and risks in the steps from collection to disposal have been determined in
the domestic solid waste sector and solutions against these hazards have been developed.
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1. Giris

Evsel kat1 atiklar giiniimiizdeki 6nemli ¢evresel problemlerden biridir. Atik yonetimi hiyerarsisine gore ilk sirada
atik 6nleme ve atiklarin azaltilmasi yer almaktadir. Bu adimlar atiklarin yeniden kullanimi, geri doniisiimii ve geri
kazanimi izlerken son secenek kalici bertaraf olmaktadir. Evsel atiklarin toplanmasi, islenmesi ve bertarafi
potansiyel olarak olumsuz gevresel etkilere ve istenmeyen arazi kullanimlarina yol agar. Atiklarin bertaraf
edilmesinde gevreye ve ekonomiye olan etkilerinin en aza indirilmesi hedeflenir. Evsel kat1 atiklarla ilgili planlama
yapilabilmesi i¢in atik miktari, toplama ve tasima sekilleri, bertaraf metodu, bolgenin sosyoekonomik durumu ve
gelismiglik diizeyi gibi pek ¢ok parametre onemlidir. Bunlarin bilinmesi atigin ekonomik ve siirdiiriilebilir
kalkinma agisindan nasil degerlendirilecegi ve ne sekilde bertaraf edilecegini ortaya koyar.

Atiklarin 6zellik ve miktarlari lilkelere ve sehirlere gore degismektedir. Artan niifus ve ekonomik biiyiime, kentsel
geligsme ve yiikselen yasam standartlari diinyanin dort bir yanindaki g¢esitli lilkelerde kati atik iiretiminin artmasina
neden olmustur. 2019 yilinda diinya genelinde iretilen belediye kati atik miktar: yillik 2,01 milyar ton olup, 2025
yilina kadar 2,5 milyar tona (Hoornweg ve Bhada-Tat, 2012), 2050 yilina kadar ise 3,40 milyar tona ulagsmasi
beklenmektedir (Kaza, vd., 2018). Evsel kati1 atiklarin bilesimi incelendiginde biiylik bir kisminin organik
atiklardan olustugu goriiliirken bunun yaninda plastik, kagit, cam, metal ve tekstil atiklarin1 da icermektedir
(Prajapati vd., 2021). Uretilen kat1 atiklar miktarindaki ve gesitliligindeki artisin bir sonucu olarak saglik, giivenlik
ve ¢evre tehlikeleri yaratabilmektedir.

Ulkemizde evsel kati atiklarin toplanmas, tasinmasi ve bertarafindan belediyeler sorumludur. Tiirkiye Istatistik
Kurumu verilerine gore, 2020 yilinda toplam 1389 belediyenin 1387' sinde atik hizmeti verildigi belirlenmistir.
Atik hizmeti verilen belediyelerde toplanan 32,3 milyon ton atigin %69,4'0 diizenli depolama tesislerine, %17'si
belediye ¢opliiklerine ve %13,2' si geri kazanim tesislerine gonderilirken, %0,4' ii ise agikta yakilarak, gémiilerek,
dereye veya araziye dokiilerck bertaraf edilmistir. Belediyelerde toplanan kigi basi giinliik ortalama atik miktari
1,13 kg olarak hesaplanmistir. Cok miktarda aciga c¢ikan bu atiklarin toplanmasi, tasinmasi, bertarafi/geri
doniisiimii ile ilgili ig kollarinda istihdam edilen insanlar ¢esitli saglik ve giivenlik riskleri ile karsilasmaktadir. Bu
risklerin azaltilmasi i¢in kati atik yonetiminde ¢evresel kaygilarin yaninda is sagligi ve giivenliginin de gz 6niinde
bulundurulmasi gereklidir. Evsel kat1 atiklarla ilgili yapilan islemlerde genel olarak fiziksel, kimyasal, biyolojik
ve psikososyal riskler mevcuttur. Genel olarak ¢ogu isyerinde goriilebilen giiriilti, titresim, kesici-delici cisimle
yaralanma, asir1 sicak veya soguk hava gibi risk etmenleri bu is kolunda caligsanlar1 da is saglhigi ve giivenligi
acisindan tehdit etmektedir.

Mutlu tarafindan yapilan bir ¢aligmada Isparta ili i¢in evsel atik toplama ve tagima isinde ¢alisanlarin karsilastigi
is saglig1 ve glivenligi riskleri incelenmistir. Yapilan arastirmaya gore 1 yillik bir siirede 3 hafif yaralanmali ve
fiziksel etkenlere dayali is kazasi oldugu belirlenmistir. Ayrica bu sektérde calisanlar ve yakinlari ile yapilan
goriismeler sonucunda uzun ¢alisma saatleri, vardiyali ¢alisma, toplum tarafindan degerli gériilmeyen bir meslek
olusu, ¢ope atilmamasi gereken malzemelerden dolayr incinmeler ve ¢Op tagima araglarindan diisme sonucu
yaralanmalar oldugu degerlendirilmistir (Mutlu, 2020). Lissah ve arkadaglarinin Gana’ da yapmis olduklar1 bir
arastirmanin sonuglari; evsel atik toplayicilarinin kisisel koruyucu ekipman giymemesi, giivenlik standartlariin
denetgiler ve yoneticiler tarafindan yetersiz uygulanmasi ve kotii ¢alisma ortamlarinin neden oldugu isle ilgili stres
gibi kotl tutum ve olumsuz giivenlik davraniglarinin evsel atik toplayicilarin saglik ve giivenligini olumsuz
etkiledigini ortaya koymustur. Standart sirket diizenlemelerinin zayif uygulanmasi, zayif is iliskileri, net olmayan
gorev tanimlari, tibbi ihtiyaglari karsilamak i¢in sosyal koruma eksikligi, diisiik ticret ciddi problem olarak ortaya
¢ikmaktadir. Ayrica evsel atik toplayicilarinin isi ve ¢aligma ortamlar1 hakkinda toplumun olumsuz algilar: gibi
diger faktorlerin bu sektorde calisanlarin is stresini artirdigi ve is tatmini ihtiyaglarimi olumsuz etkiledigi
belirlenmistir (Lissah vd., 2020). Kwarteng vd., 2020, yaptig1 ¢alismada Accra sehrinde ¢6p toplama faaliyetinde
calisan personellerin haftada ortalama 5,6 giin galistig1 belirtilmis olup, yoksul insanlarin temel ge¢im kaynaginin
¢op toplama oldugu belirtilmistir (Samadder vd., 2020). Ayrica Elmubarak vd., 2021, Hartumda Belediye Kati
Atik Calisanlarina yonelik yapilan ¢aligmada ¢op toplama faaliyetinde galisan personelin %76’smin egitimli
olmadig1 tespit etmistir (Elmubarak vd., 2021). Kasemy vd., 2020, Misir’ da Belediyede kat1 atik toplama
calisanlarina yonelik yapilan g¢alismada personellerin %73,8’inin g¢alisma esnasinda giivensiz hareketlerde
bulundugu belirtilmistir. Ayrica ayni ¢alismada kat1 atik toplamada g¢alisan personelin %60,6’sinda sirt ve eklem
agrist oldugu tespit edilmis olup ¢aligsanlara yonelik periyodik tibbi muayyene yapilmasi gerektigi belirtilmistir
(Kasemy vd., 2020). Bir ¢alismada evsel kat1 atik toplama ve tasima sektoriinde ¢alisanlarin gegirdigi is kazalari
incelenmistir. Buna gore ilk sirada kirikli/¢cikikli travmalar yer almakta bunu genel viicut travmasi izlemektedir.
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Bunlarin disinda yabanci cisim batmasi, sicaga ve kimyasala bagli yaniklar, kimyasal zehirlenme ve eklem agrilar
gozlemistir (Yasaroglu, 2014).

Bu calismada evsel kat1 atiklarin toplanmasi, taginmasi, bertarafi ve enerjiye doniisiim asamalarinda olusabilecek
risklerin belirlenmesi ve ¢ozlim 6nerileri getirilmesi amaglanmaistir.

2. Materyal ve Yontem

Bu ¢aligmada; evsel kati atiklarin toplanmasindan bertarafina kadar olan siireg is sagligi ve giivenligi agisindan
ele alinarak incelenmistir. Bunun i¢in 6ncelikle bu siirecteki iglemleri igeren bir blok diyagram olusturulmustur.
Belirlenen basamaklardaki mevcut ve olasi fiziksel, kimyasal ve biyolojik risk etmenleri literatiir bilgileri ve
gbzlem yoluyla belirlenmistir. Ayrica ¢opten enerji lireten bir tesise saha ziyareti yapilmis ve c¢alisanlardan bilgi
alinmistir. Son asamada belirlenmis olan risklerin ortadan kaldirilmasi i¢in alinmasi gereken onlemler
sunulmustur. Ilgili énlemler ve ¢dziim onerileri gelistirilirken giincel Is Saghg ve Giivenligi mevzuati esas
almmustir.

Evsel katr atiklarn yonetimi toplama, tasima, bertaraf ve enerjiye doniisiimii olarak gruplandirilabilir. Is saghig
ve giivenligi acisindan degerlendirme yapilirken Sekil 1° deki asamalar dikkate alinmistir. Bu agamalardaki risk
etmenleri atiklarin niteligine gore degismektedir. Evsel atiklar oncelikle araglar ile toplanir, diizenli depolama
tesisi veya ¢Op ayristirma tesisine ulastirilir. Cop ayristirma tesisinde mekanik araglar ve elle ayirma saglandiktan
sonra organik atiklar biyogaz tesisi veya yakma tinitesine giderken inorganik olanlardan kagit, cam ve metal gibi
geri kazanilabilir malzemeler ilgili geri doniisiim tesisine gonderilir.

‘ EVSEL KATIATIK ‘

y

‘l’ v
Céplerin Poget icinde Cdplerin Konteynira
Kapi Oniine Birakilmasi Atilmas:
h 4 h
Elle Alarak Araca Atilmasi Tagima Aracina Yilkleme
ve Bosaltma

Diizenli Depolama Cop Aynistirma Tesisine
Sahasina Tapma Tasima
Cop Aynstirma

\

‘ Organik Atik H inorganik Atik ‘

v
v v

Cip Yakma Unitesinde ‘ ‘ Fermantasyonla ‘

Enerji Uretimi Biyogaz Uretimi

Sekil 1: Evsel atiklarin toplanmasi, taginmasi ve bertarafindaki asamalar
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3. Evsel Kat1 Atiklar ve Yonetimi

Tiirkiye Istatistik Kurumu verilere gére, ‘2018 yilinda belediyelerde toplanan kisi basi giinliik ortalama atik
miktari 1,16 kg olarak hesaplanmustir. Ug biiyiik sehirde ise toplanan Kisi basi giinliik ortalama atik miktarinin
Istanbul igin 1,28 kg, Ankara igin 1,18 kg ve izmir igin 1,36 kg oldugu tespit edilmistir(TUIK, 2018). Bu verilerden
giinliik olarak ele alinmasi gereken evsel kat1 atik miktarinin oldukga fazla oldugu goriilmektedir. Daha fazla atik
daha fazla is giiciine ve dolayisiyla daha fazla ig saglig1 ve giivenliligi riskine karsilik gelmektedir.

Evlerde ¢esitli faaliyetler sonucu olusan kati atiklarin insan ve ¢evre sagligini tehdit etmemesi i¢in uzaklagtirilmasi
gerekmektedir. Bu yiizden olusan atiklar belli araliklarla ilgili gorevliler tarafindan toplanarak depolama sahalarina
gotiiriilmektedir. Kapi 6nlerinden veya sehrin belli noktalarina yerlestirilmis ¢6p konteynerlerine atilan ¢opler belli
araliklarla olusan atigin miktarina gore belediye ¢alisanlari tarafindan ¢op toplama araglariyla toplanmaktadir.
Toplanan atiklar belediyelerin atik sahalarina taginir. Bu agsamada kati1 atiklar atik sahalarinda depolanir ya da
enerji doniistimil i¢in ayristirilir. Kati atiklarin depolanmasi vahsi (diizensiz) ve diizenli depolama olmak iizere
ikiye ayrilir. Vahsi depolama atigin herhangi bir arazide higbir giivenlik 6nlemi olmadan (sizint1 suyu toplama,
metan gazi ¢ikig bacasi vb.) rastgele depolanmasidir. Vahsi depolama gerek can giivenligi gerekse gevre kirliligi
acisindan ¢ok tehlikelidir (Sekil 2.a). Copler iist iistte konuldugunda igerisinde olusan anaerobik ortam sebebiyle
metan bakterileri tarafindan gaz agiga cikarilmaktadir. Eger gaz bulundugu ortamdan uzaklastirilmazsa ¢6p
patlamasi meydana gelmekte ve yangin ¢ikma ihtimali s6z konusu olabilmektedir. Bu durum can giivenligini ve
cevre sagligini tehdit etmektedir.

Sekil 2: (a) Vahsi depolama alam (CSB, 2014); (b) Diizenli depolama sahas1 (CEVKA Insaat, 2021)

Araiza-Aguilar vd. yaptigi ¢alismada; evsel kati atiklar ile ilgili riskler ekolojik risk, epidemiyolojik ve saglik riski,
ergonomik ve mesleki risk, teknolojik risk ve giivenlik riskleri olarak degerlendirilmis ve agik alanda diizensiz
depolama sonucu yapilan nihai bertarafin risklerin %61’ini olusturdugu belirtilmistir (Araiza-Aguilar vd., 2021).
Diizenli depolama sahalarinin kullanilmasi bu riskleri 6nemli 6l¢iide azaltmaktadir (Sekil 2.b).

Belediye atiklarinin 6n ayristirma tesislerinde dogru fraksiyonlara ayrilmasi bilyiik 6nem tasimaktadir. Cam,
karton ve metal gibi geri doniistiiriilebilen atiklar geri kazanim tesislerine gonderilirken organik atiklar enerji
tiretiminde kullanilmaktadir. Evsel kati atiklarin organik kisminin enerjiye doniisimii hem atik azaltma hem de
enerji elde edilmesi amaciyla son yillarda biitiin {ilkelerin yaptig1 uygulamalar arasindadir. Evsel kat1 atiklardan
enerji elde edilmesinde kullamilan yontemler termokimyasal (gazlastirma, yakma, piroliz), biyokimyasal
(anaerobik bozundurma), fizikokimyasal (deponi gazi- ¢op biyogazi enerji tiretimi) olmak iizere iige ayrilmaktadir
(CSB, 2014). Bu kapsamda Tiirkiye’de en ¢ok tercih edilen ¢6p deponi gazindan enerji iiretimi tiirleridir.
Tirkiye’de su anda irili ufakli 136 tesiste yaklasik 783 MW’lik enerji iiretim tesisi kapasitesi bulunmaktadir.
Ayrigtirtlan biyobozunur atiklarin biyometanizasyon sisteminde oksijensiz (anaerobik) ortamda fermente olmasi
saglanir. Burada elde edilen kat1 fermente iiriin, gerekli islemlerden gecirilerek toprak zenginlestirici olarak
kullanilabilen kompost malzemesine doniistiiriilebilmektedir. Biyometanizasyon sisteminden elde edilen biyogaz
ise enerji lretim tesislerinde elektrik enerjisi iretiminde yakit olarak degerlendirilmektedir. Cdpten
biyometanasyonla elektrik iiretimi; atiklari depolama, mekanik ayristirma, fermantasyon, desiilfirizasyon, gaz
depolama ve elektrik {iretimi asamalarindan olusmaktadir.

Kati atik diizenli depolama sahalarindaki atiklar zamanla oksijensiz ortamda gergeklesen mikrobiyal faaliyetler
sonucunda ¢iiriiyerek stabil hale gelirken diger taraftan ¢Op biyogazi olusturmaktadir. Diizenli depolama
sahalarinda olusan ¢op gazi (diger adiyla deponi gazi), sahadan uygun tekniklerle toplanip degerlendirilmezse,
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patlayici ve yanici-parlayict 6zelliginden dolay1 insan ve gevre sagligi agisindan bilyiik risk tagimaktadir ( Kumar
ve Samadder, 2017).

Kat1 atik diizenli depolama sahalarinda mikroorganizma faaliyetleri ile olusan ve yaklasik %50-60 oraninda CH4
iceren deponi gaz1 yakilarak elektrik enerjisine doniistiiriilebilir (Sekil 3).

Depo Gazindan Enerji Uretimi

Enerjinin Son Kullanimi
Gaz Motoru, Boyler,
Turbin, Kojenerasyon

Depolama Sahas!

Gaz Boru Hatti

Sekil 3: Deponi gazindan enerji {iretimi semasi (Kankilig ve Topal, 2015)

4, Evsel Kat1 Atik Yonetiminde Is Saghgi ve Giivenligi

Her sektorde oldugu gibi evsel kati atik toplama, tasima, bertaraf ve geri kazanim tesislerinde de is sagligi ve
giivenligi agisindan cesitli riskler mevcuttur. Calisan saghigi acisindan biyolojik ve kimyasal risk etmenleri daha
onemli iken ig giivenligi bakimindan fiziksel risk etmenleri daha etki olmaktadir. Tablo 1, 2 ve 3 literatiir
aragtirmasi (Domingo ve Nadal, 2009; Mutlu, 2020; Lissah vd., 2020; Kasemy vd., 2020) ve bu siireg ile ilgili
yapilan gézlemler ve incelemeler sonucunda olusturulmustur.

4.1. Evsel Kat1 Atik Yonetiminde Karsilasilabilen Fiziksel Risk Etmenleri

Bu boliimde evsel nitelikli atiklarin taginimi, bertarafi, geri kazanimi ve enerji elde edilmesi sirasinda olusabilecek
fiziksel risk etmenleri saptanmistir. Fiziksel risk etmenlerinin 6nlenmesinde en 6nemli materyal kisisel koruyucu
donanimlarinin kullanimidir. Caliganlarin kisisel koruyucu donanim ekipmanlarini daha istekli kullanmasini
saglamak i¢in ekipman tercihinde mutlaka ergonomik &zellikler dikkate alinmali ve calisanlarin gériisleri de
dikkate alinmalidir. Kat1 atik diizenli depolama sahalarinda yangin 6zellikle sicakligin yiiksek oldugu giinlerde
cam kiriklarmin ortamda bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Yangin ¢ikmasini dnlemek i¢in depolama sahasina
bosalim yapmadan dnce mutlaka atiklar ayristirma islemine tutularak cam ve g¢abuk tutusabilen maddeler
uzaklagtirilmalidir. Tablo 1 ve Tablo 2” de fiziksel risk etmenleri gosterilmistir.

Tablo 1: Fiziksel risk etmenleri

Tehlike Cop toplayicilarin trafik sebepli hava kirleticilerine uzun siireli olarak maruz kalmasi

Risk Solunum yolu hastaligina yakalanma

Onlemler = Uygun maske kullanma

Tehlike Trafige yakin ¢alismalarindan dolay1 ¢6p toplayicilarin trafik sebepli giiriiltii maruziyeti

Risk Giriiltii diizeyinin artmasina bagli olarak isitme kayb1 yasanmasi

Onlemler = Kulak koruyucu kullanimi

Tehlike Ving ile ¢op tagima sirasinda dar sokaklarda arag trafiginin artmast, ving operatoriiniin isini acele
yapma istegi

Risk Vincin rahat galisamamasi ve ving operatdriiniin acele isi bitirme istegi nedeniyle olusabilecek
kazalar (Vincin araglar1 vurmasi, yayalara ¢arpmasi sonucu yaralanma 6liim ihtimali)

Onlemler = Dar sokaklar igin arag trafigi olusturmayacak vinglerin veya tasima ekipmanlarinin kullanimi

Tehlike Cop posetlerinde cam pargalari gibi kesici, delici malzemelerin olmasi

Risk Fiziksel yaralanma, kesikler, enfeksiyon

Onlemler = Uygun eldiven kullaniimasi
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Tablo 2: Fiziksel risk etmenleri(devami)

Tehlike Cop kamyonu ile gezen iscilerde tiim viicut titresimi

Risk Sirt ve bel problemleri

Onlemler  Araglarin diizenli bakimi ve vardiya siirelerinin ayarlanmasi

Tehlike Agir yiikler, tekrarlayan hareketler

Risk Yiik kaldirma, indirme ve tasimaya bagli bel agrisi, dirsek ve el bilegi agrist

Onlemler = Ise uygun calisan istihdami ve ¢dp konteynerlerinin yayginlasmasi, dogru kaldirma ile ilgili
egitim verilmesi

Tehlike Acik havada ¢alisma

Risk Sicak-soguk hava kosullarina ve UV radyasyona maruziyet sonucu deri hastaliklar1 olusumu

Onlemler Hava sartlarina uygun kiyafet kullanimi, ¢alisma saatlerinin diizenlenmesi

Tehlike Gece c¢aligmalarinda yetersiz aydinlatma

Risk Calisanlarin sahada ¢ukura diisme ihtimali

Onlemler  Yeterli dis aydinlatma ve is ekipmanlarinda yeterli aydinlatma

Tehlike Sahada calisan isgilerin fosforlu yelek kullanmamasi

Risk Sahadaki araglarin ¢arpmasi sonucu yaralanma, sakat kalma veya 6liim ihtimali

Onlemler = Sahadaki calisanlarin fosforlu ve dikkat ¢ekici yelekler kullanmasi

Tehlike Giindiiz ¢alismalarinda ¢alisanlarin sahadaki is makinalarina yakin ¢alismasi

Risk Is makinas1 operatdriiniin ¢alisan1 gdrmeme sonucu ¢arpma ihtimali sonucu yaralanma, sakat
kalma ve 6liim ihtimali

Onlemler = Operatdriin ¢alisan1 rahat gorebilmesi icin sahadaki ¢alisanin is makinasindan en az 25 metre
uzaklikta olmasi

Tehlike Depolama sahasi yollarinda bariyer ve dikkat ¢ekici isaretlerin olmamasi

Risk Is makinas1 operatdrlerinin yolu gece gormemesi sonucu uguruma diisme esnasinda yaralanma,
sakat kalma ve 6liim ihtimali

Onlemler = Bariyerlerin parlayici ve dikkat cekici isaretlerle donatilmasi

Tehlike Depolama sahasinda cam kiriklarinin olmasi sonucu yaz aylarinda yangin ihtimali

Risk Yangin sonucu ¢ikan duman ile zehirlenme

Onlemler Atk ayrigtirma islemi yapilmasi

Tehlike Elektrik tiretim makinalarinda teknik ariza

Risk Yangin ¢ikma ihtimali

Onlemler  Gerekli bakim yapilarak elektrik kagaklarinin dniine gecilmesi

4.2. Evsel Kati Atik Yonetiminde Karsilagilabilen Kimyasal Risk Etmenleri

Evsel atiklarda normal kosullarda tehlikeli kimyasallarin bulunmamasi gereklidir. Ancak zaman zaman atik piller
basta olmak tizere tehlikeli kimyasal i¢eren cisimlerin de ¢Oplere karigtigi bilinmektedir. Tablo 3 ve Tablo 4’ de
atik toplamadan itibaren kimyasal madde kaynakli tehlikeler verilmistir.

Tablo 3: Kimyasal risk etmenleri

Tehlike Evsel atiklarla karistirilan pil ve bataryalar

Risk Agir metallere maruziyet

Onlemler Eldiven kullanilmasi

Tehlike Evsel atiklarla karistirilan tehlikeli kimyasallar

Risk Tehlikeli kimyasallara maruziyet sonucu kronik solunum sistemi hastaliklari, kanser gelisimi
Onlemler Uygun kisisel koruyucu donanim kullanim1

Tehlike Cop depolama sahasindaki metan gazi borularinda sizinti

Risk Calisanlarda metan zehirlenmesi, yangin

Onlemler Calisanlarin metan gazina karsi koruyucu maske kullanmasi, yangin giivenligi ile ilgili tedbirler
Tehlike S1zint1 suyu aritiminda kimyasal kullanim

Risk Caliganlarin kimyasali solumasi sonucu zehirlenme

Onlemler Calisanlarin kimyasal maddelerden koruyucu maske kullanmast

Tehlike Cop gazinin igerdigi hidrojen stilfiir

Risk Hidrojen siilfiiriin solunmasi sonucu zehirlenme

Onlemler =~ Calisanlarin kimyasal maddelerden koruyucu maske kullanmast
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Tablo 4: Kimyasal risk etmenleri(devami)

Tehlike S1zint1 suyu aritimi sonrasi dezenfeksiyon iglemi

Risk Caliganlarin kimyasali solumasi sonucu zehirlenme

Onlemler Calisanlarin kimyasal maddelerden koruyucu maske kullanmast
Tehlike Tekerlek dezenfeksiyon iinitesinde kullanilan kimyasal

Risk Caligsanlarin kimyasali solumasi sonucu zehirlenme

Onlemler = Calisanlarin kimyasal maddelerden koruyucu maske kullanmasi

4.3. Evsel Kati Atik Yonetiminde Karsilasilabilen Biyolojik Risk Etmenleri

Biyolojik risk etmenlerine maruziyet atik toplamadan baglayarak bertarafina kadar uzanmaktadir. Biyolojik
aktivitenin oldugu alanlarda viriis vb. bulagma riski ¢cok yiiksektir. Gerekli koruyucu tedbirleri alinirken 6zellikle
biyolojik risk etmenlerinde mutlaka igyeri hekimi onerileri alinmalidir. Biyolojik risk etmenlerinden korunmada
en onemli unsur hijyendir. Calisanlarin kullanimi igin gerekli hijyen malzemeleri is yerinde bulundurulmalidir.
Calisanlarin biyolojik risk etmenlerine karsi korunmalari i¢in gerekli egitimler verilmeli ve diizenli araliklarla
tekrarlanmalidir. Biyolojik risk etmenleri Tablo 5’ te gosterilmistir.

Tablo 5: Biyolojik risk etmenleri

Tehlike | Patojen igeren evsel atiklar

Risk Enfekte olma

Onlemler ~Calisanlarin eldiven ve maske kullanmasi, hijyen egitimi verilmesi, koruyucu agilama
Tehlike Sahadaki hayvan atiklarmin solunmasi

Risk Viicutta kist veya kitle olugsma ihtimali

Onlemler Uygun maske kullanmasi

Tehlike Cop toplama araglarinin tekerleklerin dezenfekte edilmemesi

Risk Araglarm sokaklara hastalik yapici viriis tasimasi sonucu olusan hastaliklar

Onlemler Aracin tekerleklerinin dezenfekte edilmesi

Tehlike Cop atik alanlarinda bulunan sinek, bocek ve fare gibi canlilar

Risk Bu canlilardan bulasan hastaliklara yakalanma

Onlemler = Koruyucu kiyafet, maske ve eldiven kullanimi; periyodik saglik kontrolii, agilama
Tehlike Coplerde olusan biyoaerosoller

Risk Uzun siireli maruziyet sonucunda alerjik rinit, astim gibi solunum sistemi hastaliklarinin gelisimi
Onlemler Uygun maske kullanmasi

5. Tartiyma ve Sonug¢

Evsel kati atiklar hem miktarinin yiiksekligi hem de igeriginin ¢ok ¢esitli olabilmesi nedeniyle farkli riskler
barindirmaktadir. Yapilan ¢aligmada bu siiregte oldukea fiziksel risk etmenlerinin daha fazla oldugu gorilmistiir.
Atik toplama isi ¢aligsanlart ¢caligma ortamindaki titresim, sicak veya soguk gibi termal konfor sartlari, yetersiz
aydmlatma, agir yiikk kaldirma, kesici-delici yaralanmalar1 gibi fiziksel tehlikelere maruz kalmaktadir. Cop
kamyonunun arkasinda duran iscilerin diigmesi sonucunda yaralanmalar ve hatta o6limli is kazalar
goriilebilmektedir. Bunlarin disinda gaz, toz, dumana maruziyet gibi kimyasal risk etmenleri, enfeksiyoz
materyallere temas gibi biyolojik risk etmenlerine maruz kalinmaktadir. Bu tiirden risklere maruz kalan
calisanlarda giivensiz hareketlerin goriilmesi daha kolay olmaktadir. Ayrica bu arastirmada ele alinmayan
psikososyal risk etmenleri de mevcuttur. Ozellikle vardiyali ve gece geg saatlere kadar ¢aligma yorucu olmaktadir.
Bunun disinda ¢opler kotii kokuya sahip oldugundan ¢alisanlarda buna bagli istah problemi ve hosnutsuzluk
oldugu da bazi ¢caligmalarda rapor edilmektedir (Mutlu, 2020).

Bu caligmada atiklarin taginmasi, depolanmasi, bertarafi ve enerji geri kazanimi is giivenligi ve ¢evre sagligi
acisindan degerlendirilmistir. Atiklarin toplanmasindan diizenli depolama veya enerji doniisiim tesisine kadar olan
siirecte cesitli fiziksel, kimyasal ve biyolojik risk etmenleri oldugu degerlendirilmistir. ilk asamada yapilmasi
gereken evsel kat1 atik is kolunun tiim kademelerinde ¢alisanlara mevcut tehlike ve riskler hakkinda egitim
verilmesi ve bu egitimlerin belirli araliklarla tekrarlanmasidir. incinme ve burkulma sonucu el-kol yaralanmalari
en sik goriilen olaylar arasindadir. Bu nedenle atik toplamanin miimkiin oldugunca konteyner kullanarak insan eli
degmeden vinglerle yapilmasi uygun olacaktir. Bu sayede tasima personelinin fiziksel olarak yaralanmasi, agir
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yiik nedeniyle kas-iskelet sistemi rahatsizliklari ve biyolojik etkenlere maruziyet riski en aza indirilecektir. Ancak
bunun tam olarak basariya ulagsmasi insanlarin ¢oplerini kap1 6niine degil de konteynerlere birakmasina baglidir.
Gereken kisisel koruyucu donanimlar igveren tarafindan saglanmali ve kullanimi konusunda ¢aliganlar
bilgilendirilmelidir. Sifir atik sisteminin yayginlastirilmast i¢in igletmelerin yaninda halka yonelik bilgilendirmeler
yapilmalidir. Daha az atik iiretmek kati atik is kolunda galisanlart olumlu etkileyecektir. Ayrica atiklarin
kaynaginda ayrigtirilmasi da hem isgiicii hem de is giivenligi agisindan faydali olmaktadir. Sonug olarak evsel kat1
atik sektoriinde calisanlar agisindan egitim verilmesi ve yapilacak risk analizine gore gerekli iyilestirmelerin
yapilmasi is kazas1 ve meslek hastaliklarini 6nemli 6lgiide azaltacaktir.
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