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Ozet

Amag: Aragtirmanin amaci, Tirkiye’de 2019-2022 yillart igerisinde okul dncesi donemde sosyal beceriler

alaninda yapilmis lisansiistii tezlerinin incelenmesi ve degerlendirilmesidir.
Yontem: Bu aragtirma sistematik inceleme iizerine kurulu bir egitim bilim ¢alismasidir.

Bulgular: Arastirmada elde edilen veriler géz Oniine alindiginda; bu konuda kadin arastirmacilarin erkek
aragtirmacilara gore ¢cok daha fazla calisma yaptig1, bu alana dair belirlenen araliklarda yapilan lisansiistii tezler
icerisinden yiiksek lisans tezlerinin 8 kat kadar fazla yapildig1 sonuclarma ulasilmistir. Arastirmada incelenen
konu alaninda dogent ve profesdr unvanli danigmanlarin daha ¢ok tez yazim siirecine katki sagladigi
goriilmiistiir. Incelenen yillar igerisinde en ¢ok tezin 2019 yilinda yapildigi, 2022 yilinda ise yalmizca bir tez
tiretildigi tespit edilmistir. Bu alanda yapilan lisansiistii tezlerde daha gok nicel arastirmalarin tercih edildigi ve
aragtirmalarda en fazla tarama modelinin kullanildig1 belirlenmistir. Tezlerin gesitli ve birbiriyle iligkili
aragtirma konularmi icerdikleri ve tezlerde bu konulara iligkin ¢ocuk, 6gretmen, ebeveyn, okul 6ncesi egitim
kurumlari gibi veri kaynaklaridan bilgi elde edildigi dikkat gekmistir. [laveten arastirmanin verileri toplanirken
olceklerin, veriler analiz edilirken ise istatiksel veri analiz yontemlerinin tercih edildigi ulasilan diger sonuglar

arasindadir.

Ozgiinliik: Literatiirde asil bilgi iiretim kaynagi olan lisansiistii tezlerin incelenme ve degerlendirilmesine
iliskin birgok aragtirma olmasina ragmen, bu konuda okul 6ncesi donemde sosyal beceri alaninda yapilmisg
¢aligmalarla hi¢ karsilagilmamis olmasi bu arastirmanin 6nemini agiklamaktadir. Bu arastirma okul 6ncesi
donemde sosyal beceri alaninin 6nemine dikkat ¢ekmesi ve sosyal beceri alaninin aragtirmacilarin elde ettigi

sonuglara biitiinciil bir bakis agis1 getirmesi bakimindan 6zgiin bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Dénem, Sosyal Beceriler, Lisansiistii Tez Inceleme, Lisansiistii Tezler, Meta

Degerlendirme

JEL Simiflandirmasi:
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EXAMINATION OF GRADUATE THESIS IN THE FIELD OF SOCIAL SKILLS
IN PRE-SCHOOL PERIOD

Abstract

Purpose: The purpose of the research is to study and assess the postgraduate theses in the area of social skills

during the preschool period in Turkey between the years 2019 and 2022.
Method: This study is based on a systematic review in the field of educational science.

Findings: Considering the data gathered in the research; It has been concluded that female researchers carry
out much more work in this field than male researchers, and among the postgraduate theses made at the specified
intervals in this field, the master's theses are done 8 times more. It has been decided that the advisors with the
title of associate professor and professor contribute more to the thesis writing process in the subject area
examined in the research, that the most thesis was made in 2019, and only one thesis was produced in 2022. It
has been determined that more quantitative research is preferred in the postgraduate theses in this field and the
scanning model is used the most in the research. It is notable that theses contain various and interrelated research
topics and that information is obtained from data sources such as children, teachers, parents, and preschool
education institutions on these subjects. In addition, it is among the other results that scales are preferred most
when collecting data from data sources, and statistical data analysis methods are preferred when analyzing data
more quantitative research is preferred in the postgraduate theses in this field and the scanning model is used
the most in the researches. It is important that theses contain various and interrelated research topics and that
information is acquired from data sources such as children, teachers, parents, and pre-school education
institutions on these subjects. In addition, it is among the other results that scales are preferred most when

collecting data from data sources and statistical data analysis methods are preferred when analyzing data.

Originality: Although there are many studies on the examination and evaluation of postgraduate theses, which
are the main source of knowledge production in the literature, the fact that there have never been any studies in
the field of social skills in preschool period explains the importance of this research. This research is unique in
that it draws attention to the importance of social skills in preschool period and brings a holistic perspective to
the results obtained by researchers in the field of social skills.

Keywords: Preschool Period, Social Skills, Postgraduate Thesis Analysis, Postgraduate Theses, Meta

Evaluation

JEL Classification:
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GIRIS

Sosyallesme, insan yasaminin vazgecilmez bir parcasidir. Birey, diinyaya geldigi andan itibaren,
kendisini sosyal bir cevrenin icerisinde bulmaktadir. ilk olarak aile iiyeleri veya bakicinin
katilimlartyla olusan kisitli sosyal c¢evre, ilerleyen zamanlarda akran ve arkadaslarin katilimlariyla
birlikte genisleyen sosyal gevreye doniismektedir. Degisen sosyal ¢evreye uyum saglanabilmesi, bu
siregte gerceklesen cevreyle etkilesim ve iletisim, bireyin saglikli ve mutlu bir yasam
stirdiirebilmesinde koprii gérevi gormektedir. Buna binaen bireye, sdz konusu siiregleri etkili olarak

yonetebilme yetkinligi saglayan sosyal becerilerin kazandirilmasi biiyiilk 6nem tagimaktadir.

Modern yiizyilda teknoloji, meslek, sosyal yasam ve diger sosyolojik ortamlarda gergeklesen
degisimlere uyum saglayabilen sosyal ve yasam becerileri gelismis bireylere toplumsal agidan daha
fazla ihtiya¢ duyulmaktadir (Johnston ve digerleri, 2011; Bolat, 2021). Bu durum egitim-6gretim
faaliyetlerinin sosyal beceriler iizerinde Onemle durmasina neden oldugundan sosyal beceri
kavramimnin dogru bicimde tanimlanmasi gerekmektedir. Bireyin; ilgi, istek ve diislinceleri
dogrultusunda toplumdaki varligini siirdiirebilmesinde, bireye kazandirilmasi gereken beceriler
arasinda on plana cikan sosyal becerilerle ilgili literatiire bakildiginda, sosyal becerilerin farkli
boyutlardan ele alinarak degisik yonlerinin vurgulandigi goriilmektedir (Lum ve digerleri, 2018;
Carson ve digerleri, 2019; Brown ve Fredrickson, 2021). Mattson ve Ollendick (1988) sosyal
becerileri; uyum saglama yontemleri ile birlikte s6zel veya sézel olmayan etkili iletisim yontemlerini
uygulayarak ortaya c¢ikabilecek olan gesitli tiirden g¢atigmalar1 ¢6ziimleyebilme becerisi olarak
tanimlamaktadir. Angelico ve digerleri (2013, s. 19) “bireyin arzu edilen sosyal davranislar
gerceklestirmesine ve baskalariyla wuygun sekilde ilgilenmesine yardimci olan kisilerarast
becerilerinin davramgsal envanteri” olarak agiklamaktadirlar. Dowrick, sosyal becerileri toplumsal
fayda saglayabilme ve toplumda yer bulabilme olarak bireysel ve toplumsal fayda yoniinde
aciklamaktadir (Dowrick,1986). Sosyal becerilerin yeterli diizeyde gelismemesi ya da bir bireyin
sosyal becerilere yeterli diizeyde sahip olmamasi bireyin diisiik akademik performansina, kaygi,
depresyon, yalnizlik, reddedilme ve asosyal bir ¢evreye neden olabilir (Hosokawa ve Katsura, 2017).
Ote yandan Spince ise sosyal becerileri gdz temas, jest ve mimikler gibi sdzel olmayan iletisim
Ogelerini igeren mikro beceriler ve duygulari ifade etme, gruba katilabilme gibi makro beceriler olmak
tizere iki diizeyde incelemektedir (Spince,1995). Tiim bu sdylemlerden yola gikarak sosyal becerileri;
bireyin topluma kabuliinii saglayan, ¢evrenin, durumun veya ortamin ozelliklerinden etkilenen,
gbzlemleme, 6rnek alma, canlandirma gibi farkli 6grenme yollariyla kazanilan, sdzel ve sozsiiz
davranislar biitiinii olarak tanimlamak yanlis olmayacaktir (Onalan, 2006; Gershon ve Pellitteri, 2018;

Thomas, 2018; Galinsky, 2019).

Yasamin ilk yillarinda sosyal beceriler, gereksinimlerden &tiirii ortaya ¢ikan basit davranislar olarak
gozlenmekte iken, ilerleyen donemlerde toplumsal degerler ve i¢inde bulunulan diizenin sahip oldugu

kiiltiir dogrultusunda bicimlenerek karmasik yapilara doniismektedir (Bolat, 2021). Bahsedilen
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yapilar etkili iletisim kurma, saldirgan durumlarla basa ¢ikabilme, plan yapma, sorun ¢dzme ve
duygular1 kontrol edebilme gibi i¢ ige gecmis, spesifik becerileri igermektedir (Aslamiah ve digerleri,
2021; Polat Bozkurt ve Ozbey, 2021). Bu beceriler kisinin duygu ve diisiincelerini dogru sekilde ifade
edebilmesini ve karsi tarafin duygu ve diisiincelerini dogru sekilde anlamasini saglamaktadir (Cetin,
2002; Khusnidakhon, 2021). Bu sayede kisi yeni girecegi bir ortama veya gruba kolaylikla uyum
saglayabilecektir. Sosyal becerileri sosyal yeterliklerle iliskili oldugundan sosyal yeterligin
gelisimine imkan sunmaktadir (Hutching, 2019). Clinkii baz1 arastirmalar cocuklarin diger insanlarla
olumlu ve yeterli bir sekilde etkilesim kurma yeteneginin, daha erken yaslardan itibaren genis
anlamda ve zaman i¢inde olumlu uyum i¢in kilit bir faktor oldugu gostermektedir (Domitrovich ve
digerleri, 2017). Bu durumun baska bir agiklayicisi olarak geng yastaki bireylerin sosyal becerilerinin
erken ¢cocukluk ve okul 6ncesi donemle baglantili olmasi sosyal beceri 0gretiminin okul 6ncesi donem

icin ne denli 6nemli oldugunu gostermektedir (Masten ve digerleri, 2010).

Bireyin sosyal becerilerini gelistirmek igin, sosyal etkilesimlere, bireyden baslayarak etkili sosyal
iletisim kanallarinin gelistirilmesine ve bireylerin yeteneklerinin anlasilmasina dikkat edilmelidir
(Albatran, 2021). Bireyin tanilanmas1 ya da okul dncesi donemde sosyal beceri setlerinin hazirlanmasi
bu dénemde yapilacak sosyal beceri dgretimini temellendirilmesine yardimci olabilir. Bu sayede
sosyal becerilerin hem ilgili yas grubuna hem de bireyin gelisimdeki kritik dénemlerdeki beceri
gorevlerinin dogru bigimde yerine getirilmesini olanak saglamaktadir. Nitekim gelisim siireclerinde
belirli olgunlagsma seviyesine ulasan her bireyin, sozii edilen becerileri gerceklestirecek diizeyde
olmasi beklenmektedir. Ancak, her zaman kazanilmasi istenilen beceriler bireyde goriilmeyebilir. Bu
durum bireyin sosyal beceri yetersizligi ya da eksikliginden kaynaklanmaktadir (Reuchlin, 1970;
Thomas, 2018). Bu durum sosyal beceri egitim programlarina ihtiya¢ duyulmasini saglamistir. Sosyal
beceri egitim programlariyla sosyal beceri egitimine daha fazla ihtiya¢ duyan bireyler i¢in beceri
uyarlamalari, eylem yogunlagmasi ve miidahalelerin bireysellestirilmesi gerekmektedir (Kern ve
digerleri, 2020). Ayrica empati ve onaylanma, okul ¢agindaki ¢cocuklar i¢in &zellikle 6nemli sosyal
beceri yapilaridir. Bu nedenle okul dncesi donemde uygun sosyal beceri gelisiminin dngoriiciileri
sosyal beceri dgretiminde aktif olarak kullanilmalidir (Mulvey ve Jenkins, 2020). Sosyal becerilere
yeterli diizeyde sahip bireyler bir ortamda saldirgan ya da problemli bir durumla karsilastiginda sahip
oldugu becerileri kullanarak duygularini kontrol altina alabilecek ve bu durumlara iligskin sorunlari
rahatlikla ¢ozebilecektir (Gresham ve Elliott, 1987). Sosyal becerilerin eksikligi kisilerarasi iletigim
engellerini de artirmaktadir (Cook ve digerleri, 2017). Bu nedenle sosyal becerilerin egitimi, okul
oncesi egitim ortamlarinda iizerinde &nemle durulmasi gereken bir 6grenme alamdir. Ozellikler
sosyal gorevleri igeren beceri 0gretiminin bireyin akran grubuna kabul edilmesi, konusmaya istekli
olma, oyun oynamaya katilma ve yeni arkadas gruplar1 olusturma gibi faydalar1 diisiintildiigiinde bu

Ogrenme alaninin 6nemini daha da artirmaktadir (Gresham ve Elliott, 2010).

Alanyazin incelendiginde, bireylerde siklikla goriilen sosyal beceri eksikliklerinin okul Oncesi

dénemden itibaren ortaya ¢ikmaya bagladig: goriilmektedir (iman Dereli, 2014; Ekici Bagar, 2017;
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Dinger ve digerleri, 2019; Akduman ve digerleri, 2020; Atmaca ve digerleri, 2020). Ciinkii okul
oncesi donem, ¢cocuklarin kendi kabuklarini kirarak dis diinya ile iletisim kurmaya basladiklar ilk
donemdir. Cocuklar bu donemde, farkinda olmadan kendilerini sosyal bir cevrenin iginde
bulmaktadirlar. Baslangicta kendi ilgi ve istekleri dogrultusunda davranislar sergileyen cocuklar,
ilerleyen yillarda bu sosyal c¢evreye gore davraniglarini sekillendirmekte ve ilgi alanlarini
belirlemektedirler (Bornstein ve digerleri, 2010; Junge ve digerleri, 2020; Tompkins,2022). Bu
yiizden ¢ocugun, saglikl bir sosyal ¢evreye sahip olmamasi veya sosyal ¢evresinde yer alan kisilerle
sorunlar yasamasi, ¢ocugun yer aldig1 sosyal ¢cevrede varligini devam ettirebilecek sosyal becerileri
yeteri kadar kazanmamasina neden olmaktadir (Gardner ve digerleri 1994; Rubin ve digerleri, 2009).
Ciinkii beceri tiirleri sosyolojik ve sosyal iligkiler barindiran kurumsal yapilar etkiledigi ve bu
ortamlarin yordayicist oldugundan beceri egitim tiirleri igerisinde olan sosyal beceri Ggretimin

gerekliligi bir kez daha 6n plana ¢ikmaktadir (Bolat ve Korkmaz, 2021).

Sosyal becerilerin kazanilmasinin yaninda sosyal becerilerin dgretimi de birtakim zorluklar
barmdirmaktadir. Arastirma sonuglar1 sosyal beceri dgretiminde d6gretmenlerin zorluklar yasadigina
isaret etmektedir (Dobbins ve digerleri, 2010). Bu durum sosyal beceri 6gretiminin 6zel bir egitim ve
uzmanlik gerektigine isaret etmektedir. Ozellikle okul dncesi ve 6zel 6gretim alaminda &gretim
siiregleri ve Ogretim ortamlarindaki sosyal beceri 6gretimi daha fazla uzmanlik gerektirmektedir
(Bolat, 2019). Bu noktadan hareketle sosyal beceri 6gretiminde Ggrencilere beceri uygulama
firsatlarini saglamak, onlara model olmak ve uygulama firsatlar1 yoluyla olumlu iliskiler gelistirmeyi
ve stirdiirmeyi, arkadaslik gelisimine katkida bulunmay1, okula uyum saglamay1 ve sosyal gevrelerin
talepleriyle basa ¢ikmay1 yaparak-yasayarak ogretmek gerekecektir (McDaniel ve digerleri, 2017).
Ogretmenlerin 6grenme-dgretme siirecleri bakimindan sosyal beceri 6gretiminde vizyoner roller
sergilemesi gerekmektedir. Ayrica okuma becerisi gibi farkli beceri tiirleri sosyal becerilerin
egitiminde etkili olabilmektedir. Bunu saglayabilmek i¢in uygun teknolojik ya da medya araglar
secilebilir ve 6gretimde kullanilabilir (Rahmawati ve Mustadi, 2021). Okul 6ncesi, 6zel egitim ya da
normal zekd seviyesine sahip bireylerin sosyal beceri egitimi i¢in karma gerceklik (MR), sanal
gerceklik (VR) ve artirllmig gergeklik (AR) gibi yenilik¢i teknolojilerin kullanimi bu bakimdan

yenilik¢i ¢oziimler igerebilir (Mosher ve Carreon, 2021).

Okul 6ncesi donemde aile ve akran kabulii eksikligi yasayan ¢ocuklarda yetersiz sosyal beceriler
yasandigi gézlenmekte dolayisiyla ilerleyen siire¢lerde bu ¢ocuklarin; basarisizlik, siddet suga egilim
gibi olumsuz davraniglar sergileme egiliminde olacaklari belirtilmektedir (Smead, 2005; Uysal ve
Balkan, 2015). Buna ilaveten, aile, okul, is popiilaritesi diisiik olan bireylerin, daha fazla sosyal beceri
yetersizligi yasadig1 yapilan arastirmalarla desteklenmektedir (Ozerk ve digerleri, 2005; Cubukcu ve
Giiltekin, 2006; Dowson ve Guare, 2018; Univar ve Karaoglu,2017; Kili¢c ve Giingdr Aytar, 2017;
Ozbey ve Aktemur, 2019; Tuerk ve digerleri, 2020).

Arastirmanin Amaci
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Sosyal beceri kavrami glinlimiizde her ne kadar 6nem kazansa da sosyal beceri yetersizligine sebep
olan nedensel ve iliskisel sorunlar bilinmemektedir. Bu nedenle bireyde olusan yetersizliginin ortaya
cikis Oykiisiiniin temeline inilerek asil problem noktalarinin tespiti bireyin beceri gelisimine katki
saglayacaktir. Bu baglamda bu arastirma ile, sosyal becerilerin olugsmaya basladig1 okul 6ncesi donem
ele aliarak sosyal becerileri yetersizliklerinin temelinde yatan nedenler ve diger alanlarla iliskilere

dair yapilan lisansiistii aragtirmalarin incelenmesi ve literatiire katki saglamas1 amaglanmaktadir.

Literatiirde asil bilgi iiretim kaynagi olan lisansiistii tezlerin incelenme ve degerlendirilmesine iliskin
bir¢ok arastirma olmasina ragmen, sosyal beceri alaninda yapilan aragtirmalarin azlig1 ve bu konuda
okul oncesi donemde yapilmig ¢aligmalarla hi¢ karsilagilmamis olmasi bu arastirmanin onemini
aciklamaktadir. Bu arastirma okul 6ncesi donemde sosyal beceri alaninin 6nemine dikkat gekmesi ve
sosyal beceri alaninin arastirmacilarin elde ettigi sonuglara biitiinciil bir bakis agis1 getirmesi
bakimindan 6zgiin bulunmaktadir. Bu 6nem baglaminda bu arastirmada Tiirkiye’de 2019-2022 yillari
icerisinde okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alaninda olusturulan lisansiistii tezlerinin incelenmesi

ve degerlendirilmesi amaglanmaktadir.
Arastirmanin Problemi

“Tiirkiye’de 2019-2022 yullart icerisinde okul éncesi donemde sosyal beceriler alaninda olusturulan
lisansiistii  tezlerin bilimsel ozellikleri nasildir?” ifadesi arastirmanin problem ciimlesini
olusturmaktadir. Bu probleme iliskin olarak aragtirmanin igeriginin olusturulmasinda kullanilacak alt

problemler belirlenmistir. Bunlar;

1. Okul Oncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi yillarda ve tiirlerde

olusturulmustur?

2. Okul oncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi {iniversitelerde

olusturulmustur?

3. Okul o6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi enstitlilere bagli olarak

olusturulmustur?

4. Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi anabilim dal1 ve bilim dalina

bagl olarak olusturulmustur nasildir?

5. Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerin yazarinin cinsiyeti ve tezlerde yer

alan danismanlarin unvanlari nasildir?
6. Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerin yazim dili nasildir?

7. Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerin aragtirma konular1 ve alt arastirma

konular1 nasildir?

8. Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi arastirma tiirii ve arastirma

modeli kullanilarak olusturulmustur?
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9. Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerde olusturulan evren ve tezlerde yer

alan O6rneklem tiirii nasildir?

10. Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi veri kaynaklari kullanilarak

olusturulmustur?

11. Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi veri toplama araglar1 ve veri

analiz yontemleri kullanilarak olusturulmustur?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Tiirkiye’de, okul oncesinde sosyal beceriler alaninda yapilan lisansiistii tezleri inceleme amaci tastyan
bu arastirma sistematik inceleme iizerine kurulu bir egitim bilim calismasidir. Sistematik arastirmalar
konu alaninda yer alan bazi 6zel alanlarin literatiirde daha belirgin bi¢imde 6n plana c¢ikarilmasinda
oldukca fazla tercih edilen arastirma tiiriidiir (Vojir ve Rusek, 2019). Sistematik arastirmalarda
kullanilan analiz siireci tlizerinde ¢alisilmasi hedeflenen konunun durumunu belirleme, onu
degerlendirme ve 6zetleme siirecini kapsamaktadir. Baska bir ifadeyle bu tiir siirece sahip aragtirmalar
genellikle belirli bir konu {izerine yapilan arastirmalarin farkli yonleriyle incelenmesidir (Liberati vd.,
2009).

Calisma Materyali

YOK veri tabanlarinda yer alan 2019-2022 yillar1 igerisinde okul éncesinde sosyal becerilere alaninda
olusturulan lisansiistii tezler, arastirmanin problemi ve alt problemlere iligkin olarak incelenmistir. Bu
kapsamda arastirmanin yazili materyallerini Tiirkiye’de okul Oncesinde sosyal beceriler alaninda
gergeklestirilen 57 lisansiistli tezden olusturmaktadir. Bu araliktaki akademik yillar, alana iliskin
olusturulan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin son donemlerdeki yonelimini tespit edebilmek amaciyla

tercih edilmistir.
Verilerin Toplanmast ve Analizi

Arastirmanin verilerini ¢calisma evrenine dahil edilen lisansiistii tezler olusturmaktadir. Aragtirmada yer
alan lisansiistii tezlerin belirlenmesi amaciyla YOK Ulusal Tez Merkezi Veri Tabani’nda “sosyal beceri”
anahtar kelimesiyle tarama yapilmis ve ulasilan tezlerden bir veri havuzu elde edilmistir. Daha sonra
veri havuzu incelenmis, okul 6ncesi donem ile ilgisi olmayan tezler arastirmadan ¢ikarilarak, aragtirma
okul 6ncesi doneme indirgenmis ve arastirma verileri elde edilmistir. Aragtirmaya dahil edilmesi uygun
bulunan lisansiistii tezler Bolat ve Tekin (2017) tarafindan gelistirilen “Bilimsel Yayin Analiz Formu”

kullanilarak analiz edilmistir.
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Bilimsel Yayin Analiz Formu araciligiyla toplanan veriler dokiiman analizi yontemiyle analiz edilmistir.
Dokiiman analizleri bir belge ya da se¢ilmis belgeler tizerinde yapilan sistematik incelemelerdir. Ayrica
bagka veri toplama yontemleriyle de birlikte kullanilabilir. Bu sayede bilgi toplanmasi amaglanan olgu
veya olgular hakkinda elde edilen yazili belgelerin analizini i¢erdiginde ilgili bilimsel yayinlar igerik

analizine tabi tutulmustur (Yildirim ve Simsek, 2021).
Gegerlik ve Giivenirligi Saglama

Bilimsel ¢alismalarda {izerinde énemle durulmasi gereken konulardan birisi gegerlik ve giivenirligin
saglanmasidir (Arslan, 2022). Bunu saglayabilmek adina arastirmanin temel konusu ya da amaci
belirlenmelidir. Bu arastirmadaki temel konu okul 6ncesi donemde sosyal beceri alaninda yapilan bir
dizi bilimsel ¢aligmalarin sistematik olarak incelenmesi olarak belirlendiginden aragtirmanin alt
amaglart da bu baglamda olusturulmustur. Arastirmanin alt amaclart baglaminda, toplanan verilerin
gecerliligini saglamak ve kontrol altinda tutmak amaciyla, arastirma kapsaminda yer alan ¢aligmalarin
tanimlanmasi, konuya uygunluk durumu, ¢alisma evreninin detayl agiklamalari, gorsellestirmeler ve
asamali bir yapida sunulmustur. Bu sekilde, arastirma siirecinin okuyucular tarafindan daha kolay
anlagilmasi ve yorumlanmasi hedeflenmistir. Bulgularin sunumunda, sayisal veriler tablolar, sekiller,
gorseller ve grafiklerle desteklenerek okuyucularin siireci daha hizli ve dogru anlamlandirmasi
saglanmistir. Bununla birlikte ilgili literatiirde tiglii gecerlik saglama yontemi olarak bilinen gegerlik

sagalama yontemi kullanilmistir. Birinci gegerlik saglama yontemi olan tanilayici gecerligin saglanmasi

icin ¢aligmalardan elde edilen verilerin dogru bicimde tanmimlanmasi saglanmistir. ikinci kisimda yer

alan yorumlayici gegerligin saglanmasinda 6nemli olan aragtirmacilarin inceledikleri dokiimanlardan

ortak bir yorum saglamasidir. Bu nedenle aragtirmayi yiiriiten arastirmacilar tarafindan ortak ve dogru

yorumlamamin yapilmasi i¢in bir goriis birlikteligi saglanmistir. Son asamada ise kuramsal gegerligin
saglamasi adina arastirmaya konu olan bilimsel ¢alismalarin 6ziine ve sonuglarna sadik kalinarak
arastirmanin giivenirligi saglanmaya calisilmistir (Sandelowski ve Barroso, 2007). Tiim bunlarin
yaninda aragtirmacilarin bilimsel aragtirma ve tutumlara 6zenle uyarak aragtirmanin bilimsel giivenirligi

olusturulmaya calisilmistir.
BULGULAR
Birinci Alt Probleme Iligkin Bulgular

Tablo 1°de okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerin olusturulduklar: yillar ve

tez tiirlerine iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 1.Tezlerin Tiirleri ve Yapilis Yillari

Yillar 2019 2020 2021 2022 T
Yiiksek Lisans 22 16 12 1 51
Doktora 2 2 2 0 6
Toplam 24 18 14 1 57
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Tablo 1’e gore arastirmada 57 lisansiistii tez incelenmistir. Aragtirmada incelenen tezlerin igerisinden
51’inin yiiksek lisans,17’sinin doktora tezi niteligine sahip oldugu gdriilmiistiir. Okul 6ncesi donemde
sosyal beceriler alaninda degerlendirme kapsamina dahi edilen yillarin hepsinde yiiksek lisans tezi
yapildig1 gériiliirken 2022 yilinda heniiz doktora tezi yapilmadigi dikkat cekmistir. incelenen yillar
icerisinde lisansiistii tezlerin en fazla 24 tez olmak tizere 2019 yilinda en az 1 tez olmak {izere 2022
yilinda yapildig: tespit edilmistir. Ayrica belirlenen yillarda yapilan yiiksek lisans tezlerinin en fazla 22
tez olmak iizere 2019 yilinda en az 1 tez olmak iizere 2022 yilinda yapildig1 belirlenmis ve bu bakimdan
lisansiistii tezlerin yapilis yillariyla yiiksek lisans tezlerinin yapilis yillarinin aynmi egilimi gosterdigi
sonucuna ulagilmistir. Ayrica belirlenen yillarda yapilan doktora tez sayilarinin 2019-2021 yillar1 arast

esit olarak dagilim gosterdigi goriilmiistiir.
Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 2°’de okul Oncesi donemde sosyal beceriler alanmindaki tezlerin hangi iiniversitelerde

olusturulduguna iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 2. Tezlerin Yapildig1 Universite

Universite Universite

Ozyegin Universitesi
Aksaray Universitesi
Gedik Universitesi
Dicle Universitesi

Gazi Universitesi

Dumlupinar Universitesi
Hacettepe Universitesi
Karabiik Universitesi

Yildiz Teknik Universitesi
Van Yiiziincii Y1l Universitesi

Marmara Universitesi
Uskiidar Universitesi
Bahgesehir Universitesi Uludag Universitesi
Istanbul Gelisim Universitesi Trakya Universitesi
Ortadogu Teknik Universitesi

Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Istanbul Aydin Universitesi

Necmettin Erbakan Universitesi

Sivas Cumhuriyet Universitesi

Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi

Istanbul Gelisim Universitesi

Inénii Universitesi
Cag Universitesi
Cukurova Universitesi
Yasar Universitesi
Bogazici Universitesi
Beykent Universitesi
Okan Universitesi

P R R RPRPRERPNOOWRLWWRER R R

Abant Izzet Baysal Universitesi Maltepe Universitesi

P PR R RPRRPORPRRPRNRRPRERNODND WO

Hasan Kalyoncu Universitesi

Tablo 2 incelendiginde okul 6ncesi donem sosyal beceriler alaninda 2019-2022 yillar arasinda 33 farkl
iiniversitede lisansiistii tez yapildigi sonucuna ulasilmistir. Lisansiistii tezlerin yapildig1 tiniversitelerin
14’iiniin 6ze/vakif {iniversitesi ve 19’unun devlet tiniversitesi oldugu goriilmiistiir. Belirlenen yillar
arasinda okul 6ncesi donem sosyal beceriler alaninda yapilan tezlerde 6zel ve vakif {iniversitelerinde
toplam 18 tez iiretilmis olup devlet iiniversitelerinde ise bu alanla ilgili olarak 37 tez yapilmistir. Tablo
2’ye bakildiginda lisansiistii tezlerin yapildig: iiniversitelerin igerisinden Gazi Universitesinde en ¢ok

tez iiretildigi, Istanbul Aydin Universitesi, Marmara Universitesi, Dumlupiar
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Universitesi, Uskiidar Universitesi, Inonii Universitesi ve Trakya Universitesinde ise esit sayida tez

iiretimi gerceklestirildigi dikkat ¢ekmistir.
Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 3’te okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerin hangi enstitiilere bagli olarak

olusturulduguna iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 3. Tezlerin Yapildig: Enstitiiler

Enstitii f %
Egitim Bilimleri Enstitiisti 25 43.8
Sosyal Bilimler Enstitiisii 20 35.0
Saglik Bilimleri Enstitiisii 4 7.01
Lisansiistii Egitim Enstitiisii 8 14.0
Toplam 57 100

Tablo 3’e gore okul 6ncesi donem sosyal beceriler alaninda iiretilen tezlerin 4 farkl enstitiide yapildig:
sonucuna ulagilmigtir. Tablo 2’ de yer alan {iniversitelerin blinyesinde bulunan bu enstitiiler i¢erisinde
Egitim Bilimleri Enstitiisi’niin 25 (%43,8) tez ile en c¢ok tez iiretilen enstitii 6zelligi tasidig
gozlenmistir. Ayrica tezlerin liretim sayilarina gore Sosyal Bilimler Enstitiisti’niin 20 (%35,0) tez say1st
ile ikinci Saglik Bilimler Enstitiisii’niin 8 (%14,0) tez sayisi ile ii¢iincii sirada oldugu belirlenmistir.
Bunlara ek olarak Tablo 3’te tezlerin en az Lisansiistii Egitim Enstitiisiinde iiretildigine dair bilgilere yer

verilmistir.

Dordiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 4 ve Tablo 5’te okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerin hangi anabilim dali ve

bilim dalina bagli olarak olusturulduguna iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 4.Tezlerin Yapildigi Anabilim Dallar

Anabilim Dal f Anabilim dah f
Ozel Egitim 2 Okul Oncesi Egitimi 2
Cocuk Gelisimi Egitimi 7 Temel Egitim 25
Egitim Bilimleri 1 [kogretim 2
Giizel Sanatlar Egitimi 2 Temel Bilimler 1
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri 1 Psikoloji 11
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 1 Klinik Psikoloji 1

Tablo 4 incelendiginde Tablo 2’de belirtilen iiniversitelere bagli 6 farkli anabilim dalinda 2019-2022
yillar1 arasinda okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alaninda tez yapildigi belirlenmistir. Yapilan
tezlerin yarisina yakininin Temel Egitim Anabilim dalinda iiretildigi gézlenmistir. Beden Egitimi ve
Spor Bilimleri, Rehberlik ve Psikolojik Damigsmanlik, Egitim Bilimleri, Klinik Psikoloji Anabilim

Dallarinda degerlendirme siirecine dahil edilen yillar arasinda yalnizca 1 tez yazildig: dikkat ¢ekmistir.
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Ayrica yukaridaki verilen anabilim dallarima sahip tezlerin yapildigi bilim dallar1 Tablo 5°te

verilmektedir.

Tablo 5.Tezlerin Yapildig1 Bilim Dallari
Bilim Dah
Okul Oncesi Egitimi
Klinik Psikoloji
Psikoloji
Zihin Engelliler Egitimi
Ozel Egitim
Miizik Egitimi
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik
Egitim Programlar1 ve Ogretim
Cocuk Geligimi

Toplam

~

PP NRP RGN

N
(W

Tablo 5°te 9 farkl bilim dalinda 2019-2022 yillar1 arasinda okul dncesi donemde sosyal beceri
alani ile ilgili lisanstistii tez yapildigina dair bulgulara yer verilmistir. Elde edilen bulgularda
yer alan bilgiler incelendiginde okul dncesi donemde sosyal beceriler ile ilgili Tablo 2 de yer
verilen iiniversiteler icerisinde yer alan bilim dallar1 arasindan 24 tez sayisi ile okul dncesi
egitimi bilim dali en ¢ok tez liretilen bilim dali olmustur. Ayrica yapilan lisansiistii tezlerin
16’sinda tezlerin yapildigi bilim kapsaminda ile ilgili herhangi bir bilgi yer almadigi

gorilmiustir.

Besinci Alt Probleme Iligkin Bulgular

Tablo 6’da okul dncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerin yazarimin cinsiyeti ve

tezlerde yer alan danigmanlarin unvanina iliskin bulgular yer almaktadar.

Tablo 6.Tez yazarmin cinsiyeti ve tez danismaninin unvani

Tez Yazar Erkek Kadin
6 51

Tez Danismam Ogretim Uyesi Docent Profesor
23 16 18

Tablo 6’ ya gore okul dncesi donemde sosyal beceri alaninda yapilan tezlerin biiyiik ¢gogunlugu 51
(%87,4) kadin arastirmacilar tarafindan yazilmistir. 2019-2022 yillar1 arasinda okul 6ncesi donemde
sosyal beceri alanina iliskin yalnizca 6 erkek arastirmacinin ¢aligmalarinin yer aldigi goriilmustiir.
Degerlendirilen yillar icerisinde belirlenen 57 tezin tez yazarlarina danismanlik hizmeti veren 6gretim
iiyelerinden 18 (%31,5)’inin profesér, 16 (%28)’sinin ise dogent unvanina sahip oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Yukarida cinsiyetine dair bilgiler verilen tez yazarimin yapmis oldugu lisansiistii tezlerin

yazim dillerine iligkin bilgiler tablo 7 de verilmistir.
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Altinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 7°de okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerin yazim dillerine iliskin bulgular yer
almaktadir.

Tablo 7. Tezlerin Yazim Dili

Tezlerin Yazim Dili f
Ingilizce 4
Tirkce 53
Toplam 57

*Ingilizce lisansiistii tez yapan iiniversiteler: Ozyegin, Bogazici, ODTU, Yasar Universiteleri

Tablo 7’e gore okul dncesi donemde sosyal beceriler alaninda yapilan 57 tezden yalnizca 4’iiniin

Tiirkgeden farkl1 olarak yabanci bir dilde yapildig: bu dilinde Ingilizce oldugu sonucuna ulasilmustir.
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Yedinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Yaratici drama temelli etkinliklerf(1)

Bahgede uygulanan gocuk beceri etkinlerif(1)

Miizik egitimi etkinliklerif(2)

Okul dis1 6grenme etkinliklerif(1)

Okul Oncesi Egitim Etkinlikleri f(9)

Uzaktan ylizyiize egitim etkinliklerif(1)

egitim etkinliklerif(1)

Tubitak Merakh Minik Dergisi Etkinliklerif(1)

Grup Theplay Egitim Etkinliklerif(1)

i

Ustiin y ig a uyg uyum programif(1)

Ozdiizenleme egitim progranif(1)

Okul Oncesi Egitim Programi f(7) Oyun temelli sosyal beceri gelisim programif(1)

Oyun temelli sosyal uyum programif(2)

Dijital uyum destekli sosyal beceri egitim programif(2)

Ozdiizenlemef(1)

Akademik becerilerf(1)

Oyun becerilerif(2)

Beceri Alanlan f(9) Problem ¢6zme becerilerif(2)

Ozdiizenleme becerilerif(1)

Problemli davranis sekillerif(12) SOSYAL BECERILER

Motor becerilerf(1)

Akran oyun davranis sekillerif(2)

]

Davranis Sekilleri f(16)

Zorba kurban davramis sekilleri(1)

Uyumsuz ebeveyn davranis sekillerif(1)

Ogretmen Inang Tutumlanf(1)

inang ve Tutumlar f(4)
Ebeveyn Inang Tutumlanf(3)

Zeka f(2)

Mizag f(1)

Sosyodemografik Degiskenler f(2)

Sekil 1. Tezlerin Arastirma Konular1 ve Alt Arastirma Konular
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Ebeveynlerin sosyal becerilerif(1)

Kaygif(2)

Depresyonf(1)

Psikolojik Problemler f(6) Anksiyetef(1)

Baglanmaf(1)

Kaosf(1)

Yetiskin cocuk iligkilerif(2)

fliskiler f(4)

Akran iliskilerif(2)

Tek (2)

lojik Cihaz Kull

Ahlaki Yargilar f(1)



Sekil 1 incelendiginde okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alaninda olusturulan tezlerde sosyal
beceri ile iliskilerin ya da sosyal becerileri etkileyen etmenlerin yer aldigi 12 farkli alanin aragtirma
konusunu olusturdugu goriilmistiir. Sekil 1’e gore okul dncesi donemde sosyal becerilerle ilgili
yapilan tezlerde en fazla davranis sekillerinin (f=16) sosyal becerilerle iligkisi ve sosyal becerilere
etkisine yonelik aragtirma yapilmistir. Daha sonrasinda sosyal beceriler ile birlikte sirayla okul 6ncesi
egitim etkinlikleri (f=9), beceri alanlar1(f=9), oku 6ncesi egitim programi (f=7), psikolojik problemler
(f=6), inang¢ ve tutumlar (f=4) ve iliskiler (f=4) alanlar1 arastirilmigtir. Ayrica arastirilan alanlar
igerisinde sosyo-demografik degiskenler, teknolojik cihaz kullanimi ve zeka alanlarinin 2 kez, mizag
ve ahlaki yargilar alanlariin ise 1 kez arastirildigi sonucuna ulagilmigtir. Bununla birlikte Sekil 1
incelendiginde 2019-2022 yillar1 arasinda okul Oncesi donemde sosyal beceri alaninda yapilan
tezlerde 7 farkli alt arastirma konusu olusturuldugu tespit edilmistir. Olusturulan alt arastirma
konular1 arasindan en fazla davranis sekilleri igerisinde yer alan problemli davranis sekillerini
iceren(f=12) konu alaninin sosyal becerilerle iligkisi ve sosyal becerilere etkisine yonelik arastirma
yapildigr gorilmiistiir. Ayrica olusturulan arastirma konulari arasindan okul Oncesi egitim
etkinliklerinin en ¢ok iligkinlerin ise en az alt aragtirma konusu i¢erdigi goriilmiistiir. Tiim bunlara ek
olarak sosyodemografik degiskenler, mizag, ahlaki yargilar, teknolojik cihaz kullanimi ve zeka

arastirma konulart ile ilgili alt arastirma konusu olmadigi dikkat ¢ekmistir.
Sekizinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 9’da okul dncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi arastirma tiirii ve arastirma

modeli kullanilarak olusturulduguna iligkin bulgular yer almaktadir.

Tablo 9. Tezlerin Arastirma Tiirli ve Modeli

Arastirma Tiirii f Arastirma Modeli f
Nicel Arastirma 47 Deneysel Model 14
Nitel Arastirma 2 Karma Desen Modeli 7
Karma Aragtirmalar 8 Tarama Modeli 31
Belirtilmemis 4
Betimsel Model 1
Toplam 57 57

Tablo 9’a bakildiginda yapilan tezlerin nicel, nitel ve karma olmak tizere 3 farkli arastirma tiiriinde
yapildigi sonucuna ulasilmistir.2019-2022 yillar1 arasinda okul Oncesi donemde sosyal becerilere
iligkin yapilan tezlerin ¢ogu (f=42, %82,4) nicel arastirma tiirii kullanilarak olusturulmustur. Ayrica
okul oncesi donemde sosyal beceriler alaninda yapilan tezlerde 4 farkli arastirma modelinin
kullanildig1 goriilmistiir. Degerlendirilen 57 tez igerisinde en ¢ok 31 tezde betimsel veya iliskisel
tarama modelinin kullanildig1 belirlenmistir. Daha sonrasinda arastirmacilar ikinci olarak 14 tez sayisi
ile grupla deneysel model, yar1 deneysel model tiirlerini de kapsayan deneysel modelleri

kullanmislardir. Incelenen tezler arasindan 2 tezde arastirma modeli belirtilmemistir.
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Dokuzuncu Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 10°da ve Tablo 11°de okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezlerde olusturulan

evren ve tezlerde yer alan 6rneklem tiiriine iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 10. Tezlerin Arastirma Evreni

Arastirma Evreni f %
Ilkokul Biinyesindeki Anasiniflar 6 10.5
Anaokullari 11 19.2
Okul Oncesi Egitim Kurumlari 12 21.0
Cocuk Evleri 1 1.7
Okul Oncesi Dénem Cocuklari 26 45.6
Okul Oncesi Dénem Kaynastirma Ogrencileri 1 1.7
Okul Oncesi Ogretmenleri 11 19.2
Anneler 2 35
Ebeveynler 9 15.7
Idareciler 1 1.7
Otizmli veya gelisimsel bozuklugu olan ¢ocuklar 1 1.7
Toplam 81 100

Tablo 10’a gore 2019-2022 yillar1 arasinda okul 6ncesi donemde sosyal becerilere iliskin yapilan
tezlerde 11 farkli alanda aragtirma evreni olusturulmustur. Olusturulan evrenlerde okul 6ncesi donem
cocuklarmin yer aldigi evrenin en genis evreni (=26, %45,6) kapsadigi gorilmistiir. Ayrica
idareciler, otizmli veya gelisimsel bozuklugu olan ¢ocuklar, ¢ocuk evleri ve okul 6ncesi donem
kaynastirma 6grencilerinin en dar evreni (f=1, %1,7) olusturduklari belirlenmistir. Tablo 10’da

belirtilen evrene sahip tezlerde kullanilan 6rneklem tiirlerine asagida yer verilmistir.

Tablo 11. Tezlerde Kullanilan Orneklem Tiirleri

Orneklem Tiirii f %
Amagcli Orneklem Secme Tiirleri 24 42.1
Rastgele Tesadiifi Ornekleme 21 36.8
Tabakali Ornekleme 1 1,7
Kiimeleme ile Orneklem Se¢me 1 1.7
Belirtilmemis 10
175
Toplam 57 100

Tablo 11°e bakildiginda okul ncesi donemde sosyal becerileri alaninda yapilan tezlerde tercih edilen
5 farkli 6rneklem tiirii arasinda en ¢ok rastgele tesadiifi 6rneklem ve amagl 6rneklem tiirlerinin
kullanildig1 goriilmiistiir. Ayrica degerlendirilme kapsamina alinan tezlerde kiimeleme ile drneklem
se¢me ve tabakali 6rnekleme tiirlerinden esit oranda (=1, %1,7) faydalanildigi sonucuna ulagilmustir.

Incelenen tezlerin %17,5’inde 6rneklem tiirii belirtilmedigi dikkat cekmistir.
Onuncu Alt Probleme iligkin Bulgular

Tablo 12°de okul Oncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi veri kaynaklarinin
kullanilarak olugturulduguna iligkin bulgular yer almaktadir.
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Tablo 12. Tezlerde Kullanilan Veri Kaynaklari

Veri Kaynaklari f
Ogrenciler 10
Cocuklar 30
Ogretmenler 17
Okul Idaresi 1

Veli 2

Ebeveyn 11
Anne 14
Bakici 1

Toplam 86

Tablo 12 incelendiginde okul 6ncesi donemde sosyal becerilerle ilgili yapilan tezlerde cocuklar bu
arastirmalarin daha ¢ok veri kaynagini olusturmustur. Ayrica tezler incelendiginde 6gretmenlerin
(f=17) ve annelerin (f=14) de veri kaynagi olarak siklikla kullanildig1 goriilmiistiir. Ilaveten
degerlendirmeye alian tezlerde bakici (f=1) ve okul idaresinin (f=1) veri kaynagi olarak ¢ok tercih
edilmedigi belirlenmistir. Yukarida verilen veri kaynaklarini igeren tezlerde kullanilan veri toplama

araglarina iligkin bilgiler Tablo 13’te verilmistir.
On birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 13 ve Tablo 14’te okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alanindaki tezler hangi veri toplama

araglar1 ve veri analiz yontemleri kullanilarak olusturulduguna iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 13. Tezlerde Kullanilan Veri Toplama Araglart

Veri Toplama Araclari f
Bilgi Formlart 43
Degerlendirme Formlar1 4
Olgekler 53
Envanter 4
Anketler 2
Gortisme Formlari 5
Gozlem 4
Toplam 115

Tablo 13’e gore arastirmacilar okul oncesi donemde sosyal becerilerle ilgili yapilan tezlere veri
toplama amaciyla 7 farkli veri toplama aracindan yararlanmiglardir. Arastirmacilar tezleri
olustururken veri toplama amaciyla en ¢ok 6lgek (f=53) kullandiklar1 goriilmiistiir. Bulgulara
bakildiginda 6l¢eklerle birlikte biiyiik oranda bilgi formlarinin kullanildigi sonucuna ulasilmistir.
Ayrica incelenen tezlerde veri toplama araci olarak en az anketlerden faydalanildigr belirlenmistir.
Arastirmacilar Tablo 13’de verilen veri toplama araglarindan elde edilen verilerden yola ¢ikarak veri
analiz yontemlerini belirlemislerdir. Tablo 14 okul dncesi donemde sosyal beceriler alaninda yapilan

tezlerde kullanilan veri analiz yontemlerine iligkin bilgileri icermektedir.
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Tablo. 14 Tezlerde Kullanilan Veri Analiz Yontemleri

Veri Analiz Yontemleri f
Istatiksel Yontemler 54
Igerik Analizi 3
Betimsel Analiz 4
Toplam 61

Tablo 14 incelendiginde arastirmacilar okul 6ncesi donemde sosyal becerilerle ilgili yapilan tezlerin
tamamina yakininda kullanilan verileri analiz ederken Kruskal Wallis testi, Cronbach Alpha
Giivenilirlik testi, One ANOVA testi, Mann Whitney U testi, ylizde, frekans, testi gibi istatiksel
yontemleri (f=54) kullanmislardir. Ayrica incelenen tezlerde igerik analizi (f=3) ve betimsel analiz

(f=4) yontemlerinden faydalanarak veri analizi yapildig1 sonucuna ulagilmistir.
SONUC VE TARTISMA

Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alaninda yapilan tezleri incelenip degerlendirildigi bu arastirma
kapsaminda 2019-2022 yillar1 arasinda olusturulan toplam 57 lisansiistii tez incelenmistir. incelenen
tezlerin biiylik ¢cogunlugunun yiiksek lisans tezi olarak {iretildigi goriiliirmiistiir.2019-2021 yillar
arasinda iiretilen doktora tezlerinin her yila esit olarak dagildigi ancak bu aragtirmanin yapildigi tarihe
gore 2022 yilinda bu alanda heniiz bir doktora tezinin yayinlanmadigi dikkat cekmistir. Dikkat ¢ceken
bagka bir nokta ise 2019-2022 yillar1 arasinda yapilan lisansiistii tezlerde yiiksek lisans tezleri ile
doktora tezleri arasindaki biiylik say1 farkliligidir. Oysa ki doktora tezi ¢alisma konularinin yiiksek
lisans tez konulariyla ayni ya da benzer konularda {iretilmesi alanda uzmanlagma saglayacagindan
yiiksek lisans siirecinde okul 6ncesi donemde sosyal beceri konusunu calisan bir kisiden daha
sonrasinda doktora tez siirecinde de bu konuyu ¢alismasi dolayisiyla ayni alanda yiiksek lisans ve
doktora tezleri arasinda bu kadar iiretim farkinin olmamasi beklenmektedir (Bahgeci ve Usengiil,
2018). Arastirmada incelenen yiiksek lisans ve doktora tezleri arasinda ortaya ¢ikan bliylik say1
farkliliginin yiiksek lisansa gore doktoraya baglama sartlarinin agir olmasi ve doktoranin uzun ve
zorlayict bir siire¢ olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Bu baglam doktoranin yiiksek lisans
stirecinden farkl olarak daha ¢ok akademik gelisim siireci olarak goriilmesine neden olabilir. Ayrica

Carkit (2019) tarafindan yapilan aragtirmada elde edilen sonuglar1 destekler niteliktedir.

Okul 6ncesi donemde sosyal beceriler alaninda 2019-2022 yillarin arasinda 19’u devlet 14’1 vakif
iiniversitesi olmak iizere toplamda 33 farkli iiniversitede lisansiistii tez yapildigi sonucuna
ulagilmistir. Lisansiistii tezlerin yapildig: tiniversitelere bakildiginda incelenen alana dair en fazla
lisansiistii tezin Gazi Universitesinde yapildig1 sonucuna ulasilmigtir. Bu baglamda Gazi Universitesi
bu alana en ¢ok katki saglayan iiniversite olmustur. Ozgakmak ve Dogan (2014), Hiidavendigar ve
Giileg (2020)’te yaptiklar1 ¢alismalarda, beceriler alaninda en fazla Gazi Universitesinde lisansiistii
tez yapildigi sonucuna ulasmiglardir. Bu durumda s6z konusu alanda gerceklestirilen Gazi

Universitesi lisansiistii tez programinin incelenmesi alana katk1 saglayabilir.
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Ilaveten Istanbul Aydin Universitesi, Marmara Universitesi, Dumlupmar Universitesi, Uskiidar
Universitesi, Indnii Universitesi ve Trakya Universitesi esit tez iiretim sayilari ile ikinci sirada yer
alan ve alana katki saglayan tiniversiteler arasinda yer almistir. Bahsedilen {iniversitelerde okul 6ncesi
donemde sosyal beceriler alaninda yapilan lisansiistii tezlerinin tamamina yakin1 Tiirkce dili ile
yazilmistir. Yalmzca Ortadogu Teknik Universitesi, Ozyegin Universitesi, Yasar ve Bogazici
iiniversitesinde yapilan lisansiistii tezler Ingilizce dili ile yazilmistir. Ayrica Ingilizce yazilan
lisansiistli tezlerin tamamu yiiksek lisans tezlerden olusmustur. Bu konuda yabanci dilde doktora

tezinin yapilmamasi, konunun giincelligi ve yapilan ¢alismalarin yetersizligi olarak yorumlanabilir.

Okul oncesi donemde sosyal beceriler alam ile ilgili 2019-2022 yillar1 arasinda Egitim Bilimleri
Enstitiisti, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Saglik Bilimleri Enstitiisii ve Lisansiistii Egitim Enstitiisii ile
birlikte 4 farkl enstitiide yiiksek lisans ve doktora tezi olusturuldugu belirlenmistir. Uretilen tezlerin
en fazla Egitim Bilimleri Enstitiisiine bagli olarak yapilmistir. Saglik Bilimleri Enstitiisii ise yapilan

lisansiistii tez sayis1 diger enstitiilere gore daha az kalmistir.

Arastirmaya dahil edilen 2019-2022 yillar1 arasinda 6 farkli anabilim dali ve 9 farkli bilim dalinda
okul 6ncesi donemde sosyal becerilere iliskin lisansiistii tez liretilmistir. Yapilan tezlerin bagh oldugu
bilim ve anabilim dallar1 incelendiginde tezlerin en cok Temel Egitim Anabilim Dali ve Okul Oncesi
Egitimi Bilim Dalinda yapildig1 goriilmektedir. Genel olarak bilim ve anabilim dallarinda az ve esit

sayida dagilim oldugu belirlenmistir.

Arastirmada incelenen lisansiistii tezlerin yazarlarinin tamamina yakininin kadin yazarlar tarafindan
yazildig1 tespit edilmistir. Lisansiistii tezlere danismanlik yapan akademisyen hepsinin 0gretim
gorevlisi unvanina sahip oldugu ve c¢ogunlugunun profesér ve docent unvanina sahip olan
akademisyenlerden olustugu sonucuna ulagilmistir. Danismanlik yapan akademisyenlerin
unvanlarmin gesitlilik gostermesinin nedeni her iiniversitede farkli unvana sahip akademisyenlerin
calismasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica profesor ve dogent unvanina sahip akademisyenlerin okul
Oncesi egitimde sosyal beceriler alanina iligkin lisansiistii tezlerde danigman olmas1 bu alanda bilgi

sahibi oldugu ve bu alana ilgi duyduklarini gostermistir (Giirkan,2018).

Okul 6ncesi donemde sosyal beceri iligkin lisansiistii tez yapan arastirmacilarin davranis sekilleri,
teknolojik cihaz kullanimi, beceri alanlari,, ahlaki yargilar, zeka, mizag, iligkiler ,inang ve tutumlar,
psikolojik etmenler, sosyodemografik degiskenler, okul oncesi egitim programlari ve etkinlikleri
temel konu alanlari ile bu konularla iligkili ¢ok farkli alt konularla ¢alistiklar tespit edilmistir Bu
tespit sosyal beceri alaniyla iliskili ya da sosyal becerilerle birlikte arastirilacak bir¢ok farkli konunun
varligini kanitlar niteliktedir (Zembat ve digerleri, 2018). Alt arastirma konular1 se¢ilerken psikoloji,
egitim, saglik gibi cesitli alanlardan yararlanildigi ve 0zgiin aragtirma konularinin incelendigi

sonucuna ulagilmistir.

Arastirmada degerlendirilen lisansiistii tezler olusturulurken kullanilan yontemlere bakildiginda

tezlerin nicel, nitel ve karma yontemlerle olusturulmustur. Her ne kadar yapilan tezlerde tiim
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yontemlerden yararlanilsa da yapilan tezlerin biiyiik bir ¢ogunlugunda nicel arastirma yontemi
kullanildig1 belirlenmistir. Lisansiistii tezlerin incelemesinin yapildigi diger arastirmalarda da
arastirmacilarin ¢ogunlukla nicel arastirma yonteminden yararlandiklarin1 gosterir nitelikte bulgular
bulunmaktadir (Bohgaci ve Tiirkoglu, 2018; Atbasi ve digerleri, 2021; Uzunhasanoglu ve Ozkan,
2022). Ayrica arastirmacilarin tezleri olustururken sirastyla tarama model ve deneysel modelden daha
cok yararlandiklar1 ve tezlerinde amacgl orneklem tiirleri ile rastgele tesadiifi 6rneklem tiirlerini
cogunlukla tercih ettikleri sonuglarma ulasilmistir. Uretilen tezlerde veri kaynagi olarak ¢ocuklar
onemli bir yer tutmaktadir. ilaveten 6gretmenler ve annelerden verilerin olusturulmasinda siklikla
yararlanilmistir. Ebeveynler, idareciler, bakicilar, okul dncesi egitim kurumlar1 da veri kaynagim

olusturulmasinda bagvurulan diger kisiler olmustur.

Arastirma sonucuna gore okul dncesi donemde sosyal beceriler alaninda yapilan tezlerde veri toplama
arac1 olarak en ¢ok olcekler kullanilmistir. Olgeklerin disinda tezlerde bilgi formlari, envanter,
goriigme formlari, gézlem formlar: gibi gesitli veri toplama araci olarak da kullanilmistir. Ayrica
arastirmada yapilan tezlerde birgok veri toplama araglarinin bir arada kullanildigi sonucu elde

edilmistir.
ONERILER

Arastirmada incelemeye alinan yillarda yapilan lisansiistii tezleri ile doktora tezleri sayilar1 arasindaki

biiyiik farka dayanarak;

» Doktora yapacak olan arastirmacilarin sayilarinin azligindan yola c¢ikilarak okul 6ncesi
donemde sosyal beceriler alanina yonelik daha ¢ok bilgi donanima sahip olmasi ve bu alana
karsida daha ¢ok ilgi duymasi saglanabilir. Bunun igin doktoraya baslama kriterleri
degistirilebilir, 6grencinin sosyal beceri alaninda yaptig1 ¢aligmalar doktoraya baglamada
kriter olarak belirlenebilir. Ayrica doktora 6grencileri gesitli seminer, proje gibi ¢aligmalara
dahil edilerek motivasyonlarinin artmasi desteklenebilir.

> llgili yillarda okul 6ncesi dénemde sosyal beceriler alaninda yalmzca 33 {iniversitede calisma
yapildig1 diislintildiigiinde, tiim iiniversitelerde sosyal beceri alanina iligkin ¢aligmalarin
yapilmasi amactyla projeler ve gerekli destekler yoluyla tiniversitelerin bu alana yonelim ve
ilgileri saglanabilir.

Okul oOncesi donemde sosyal beceri alaninda yapilan arastirmalar incelendiginde yapilan

aragtirmalarin ¢ok az bir kisminin Ingilizce olarak yapilmasindan hareketle;

> Lisansiistii egitimde Ingilizce ve Tiirkge olarak birlikte egitim verilmelidir. Yapilan
lisansiistii ¢aligmalar Ingilizce ve Tiirkce olarak yaymlanmalidir. Bu durum diinyada
gergeklesen ¢alismalar takip etmek ve kendi ¢aligmalarimizi diger iilkede yasayan insanlarla

paylasmak adina oldukca 6nem arz etmektedir.
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Arastirma dogrultusunda yapilan tezlerin tamamina yakininda nicel arastirma yontemlerinin

kullanildig1 g6z 6niine alindiginda;

» Arastirma kapsamina dahil edilen aylar ve yillardan sonra yapilan okul dncesi dénemde
sosyal beceriler alaninda yapilan lisansiistii tezlerde karma ve nitel yontemlerin kullanilmast

arastirmadan derinlemesine bilgi alinmasi agisindan daha ¢ok katki saglayabilir.
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