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Ozet

Giris: Organ nakli alaninda blyiik gelismeler
yasanmasina ragmen uzun yillardir tim diinyada
organ bagisi sayilari istenen diizeye getirilememistir.
Gelecegin saglik profesyonelleri olan hemsirelik
ogrencilerinin bu konudaki bilgi ve tutumlari, organ
bagisi konusunda hasta ve yakinlarinin farkindaliginin
artirnlmasi agisindan énemlidir.

Amac: Bu calismanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin
organ bagisi ve transplantasyon konusundaki bilgi ve
tutumlarini belirlemektir.

Gere¢-Yontem: Bu arastirma 257 hemsirelik
68rencisi Uzerinde tanimlayici olarak yapilmistir.
Veriler arastirmacilar tarafinda hazirlanan “Organ
Bagisina Yonelik Davranis ve Tutum Belirleme
Formu" ve "Organ-Doku Bagisi ve Transplantasyon
Bilgi Olcegi” kullanilarak toplanmistir. Verilerin
degerlendiriimesinde frekans, ortalama, yiizde,
standart sapma ve Tukey testi kullanilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin %84,4'li organ bagisinda
bulunmak istedigini belirmektedir. Ogrencilerin
cogunlugu toplumun organ bagisi konusunda
yeterince bilgilendirilmedigini diistindiguni,
%60,3'l ilkemizde organ bagisi yapacak kisilerin
haklarinin yasalarla kati sekilde korunduguna
inanmadigini, yalnizca % 24,0'l okul egitimi sirasinda
bilgi edindigini belirtmistir. Ogrencilerin % 84,8'i kars
cinsten bir kisiye organini bagislamak istemedigini
belirtmistir. “Organ-Doku Nakli ve Transplantasyon
Bilgi Olcegi” puan ortalamasi 12,9+2,4, “Dondr
ozellikleri” alt boyutu puan ortalamasi 3,5+0,9,
“Organ bagisi ile ilgili legal, etik ve medikal stire¢”
alt boyutu puan ortalamasi 9,4=1,9'dir. Organ
bagisinda bulunmak isteyen 6grencilerin ve organ
bagisinda bulunmayi isteyenlerin 6lgek toplam puani
anlamli olarak daha yiiksektir (p<0,05).

Sonug: Calismada 68rencilerin bilgi seviyesi organ
bagisinda bulunmak isteme durumunu etkilemektedir.
Hemisirelik 6grencilerinin bu konudaki bilgi diizeyi
artinlarak organ bagisi desteklenmelidir.
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Abstract

Introduction: Although there have been great
developments in organ transplantation, the number

of organ donations has yet to reach the desired

level worldwide for many years. The knowledge and
attitudes of nursing students, who are future health
professionals, are important in increasing the awareness
of patients and their relatives about organ donation.
Objective: This study aimed to determine the
knowledge and attitudes of nursing students about
organ donation and transplantation.

Materials and Method: This descriptive study

was conducted on 257 nursing students. The data
were collected using the "Behaviour and Attitude
Determination Form for Organ Donation" and "Organ-
Tissue Donation and Transplantation Knowledge
Scale" prepared by the researchers. Frequency, mean,
percentage, standard deviation, and Tukey test were
used to evaluate the data.

Results: 84.4% of the students wanted to donate
organs. The majority of the students stated that they
thought that society was not sufficiently informed about
organ donation, 60.3% did not believe that the rights
of organ donors were strictly protected by law in our
country, and only 24% stated that they had received
information during school education. 84.8% of the
students indicated they did not want to donate their
organs to someone of the opposite sex. The mean score
of the "Organ-Tissue Transplantation and Transplantation
Knowledge Scale" was 12.9+2.4, the mean score of the
"Donor characteristics" sub-dimension was 3.5+0.9, and
the mean score of "Legal, ethical and medical process
related to organ donation" sub-dimension was 9.4+1.9.
The total scale score of the students who wanted to
donate organs and those who wanted to donate organs
were significantly higher (p<0.05).

Conclusion: In the study, the student's knowledge
level affected their willingness to donate organs.
Organ donation should be supported by increasing the
level of knowledge of nursing students on this subject.
Key Words: Transplantation, Students, Nursing, Tissue
Donors, Organ Transplantation, Knowledge
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Giris

Organ nakli, akut organ yetmezligi veya kronik
organ yetmezligi gibi cesitli durumlar igin
kullanilan ve kisinin hayatini kurtarici gelismis bir
tedavi yontemidir. Kisilerin hastaliksiz yasamasini,
yasam kalitesinin ve iyilesme oranlarinin
artmasini saglayarak hastalara umut verir. Ancak
son yillarda organ naklinde blylk gelismeler
yasanmasina ragmen, organ naklinin en énemli
sorunlarindan biri nakledilecek organin temin
edilmesindeki gticliktir. Gelismis tlkelerde organ
gereksinimlerinin ¢cogu kadavra donérlerden
saglanirken, Tirkiye'nin de icinde bulundugu
gelismekte olan (ilkelerde temel sorunlardan

biri kadaverik organ nakli sayisinin yeterli
diizeyde olmamasidir (1). Tlrkiye organ nakli
hasta istatistiklerine bakildiginda beyin 6limdi
gerceklesen bireylerin yalnizca % 40'inin organ
bagisinda bulundugu goérilmektedir. 2013-2022
yillari arasindaki verilere bakildiginda Tirkiye'de
610.963 kisinin organ nakli gerceklestirilmistir.
Organ nakli basarisinin bir kriteri de bir milyon
niifus basina 6len dondr sayisi (pmp)'dir. 2022
yili Organ Bagisi ve Naklinde Uluslararasi Kayit
Sistemi verilerine gére bu oran Amerika Birlesik
Devletleri'nde 41,6 pmp'dir ve &nceki yillara gore
artmaktadir. 2022 yilinda en basarili 3 tilkede
(USA, ispanya, izlanda) sirasiyla 41,6, 40,8, 36,7
pmp'dir. Tlrkiye'deki 2022 yili bagis basari orani
ise 3,6 pmp'dir (2).

Organ nakli ve bagisi konusunda ileri diizeyde
oldugu dustnilen llkelerde dahi organ nakli
calismalarinin istenilen dlizeye ulagamadigi
bilinmektedir. Dolayisiyla transplantasyondaki
esas problem yeterli organ bagiscisinin
olmamasidir (3,4). insanlarin organ bagisinda
bulunmalarini etkileyen bircok faktor
bulunmaktadir. Bunlar; kisilerin egitim ve
sosyoekonomik dlzeyleri, etik, hukuki, dini
nedenler, 6limden sonra viicut butinliglind
bozmak istememe, saglik problemlerinin olmasi,
bagislamaktan korkma gibi faktérlerdir. Diyanet
isleri Baskanligi Din Isleri Yiiksek Kurulunun
3.3.1980 tarihli 396 sayili kararinda belirtmesine
ragmen hala literattirde dini nedenler en sik
tespit edilen nedenler arasinda yer almaktadir
(4,5). Bu faktorlerin yani sira kisilerin doku ve
organ bagisi konusundaki bilgilerinin yetersiz
olusu da 6nemli bir faktérdir. Arastirmalara
gbre organ bagisinda bulunan veya bulunmak
isteyen kisilerin transplantasyon sireci ve
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organ bagisi konularinda daha fazla bilgi

sahibi olduklarn gortilmektedir (1,5). Saglik
calisanlarinin organ bagisi konusunda hasta ve
yakinlarini bilgilendirme ve yénlendirmedeki

rolii toplumun organ bagisi konusundaki
farkindahgini, olumlu tutumlarini ve dolayisiyla
bagislanan organ sayisini arttirmada énemlidir
(3,6). Ozellikle hemsirelerin organ bagisi ve
nakli konusundaki bilgi diizeyleri, organ bagisina
karst olumlu tutumlari ve gondalltliikleri, beyin
6limu gerceklesmis hastaya yaklagimlarini ve
ailesinin karar verme sirecini 6nemli derecede
etkileyerek ailelerin organ bagisinda bulunma
oranlarini arttirabilir (7,8). Ayni zamanda
calismalar gelecegin saglik profesyonelleri

olan hemsirelik 6grencilerinin de organ, doku
nakli ve transplantasyon konularinda yanls
inaniglarinin oldugunu ve bilgi eksiklerinin
bulundugunu gostermektedir (8). Bunun yani
sira organ bagisi ile ilgili egitim verilmesi ise
organ nakli konusundaki bilgi diizeyini ve

organ bagisinda bulunmak isteme durumunu
artirmaktadir (5). Bu nedenle konu hakkinda
bilgi ve dustincelerinin belirlenmesi, olumlu
distincelerin gelistirilmesi, bilgi eksikliklerinin
giderilmesi icin glincel gelismelerle uyumlu organ
nakli ve bagisi hakkinda egitim programlarinin
duzenlenmesi énemlidir. Egitim programlari
duzenlenirken 6zellikle giinimiizde 6grencilerin
web tabanli aktivitelere ve egitimlere daha kolay
ulasabildiklerini gbz ardi etmeden bu konudaki
egitim metodlarinin degistirilmesi ve 6grencilerin
ihtiyaclarina yoénelik yeni ydontemlerin denenmesi
ile farkindaliklarinin artinlmasi gerekmektedir.

Hemsirelik 6grencilerinin organ nakli ve
transplantasyon konusundaki bilgi diizeyini
bir 6lcek kullanarak dlgen az sayida ¢alisma
bulunmaktadir. Bu nedenle, bu ¢alismanin
amaci, hemsirelik 6grencilerinin organ bagisi
konusundaki bilgi diizeylerini 6lgmek ve organ
bagisina yénelik dlstincelerini belirlemektir.

Gere¢ ve Yontem

Arastirmanin Tiirli: Bu arastirma hemsirelik
6grencilerinin organ bagisi ve transplantasyon
konusundaki bilgi ve tutumlarini belirlemek
amaciyla tanimlayici tipte yapilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi: Arastirmanin
evrenini 2020-2021 egitim-6gretim yilinda
istanbul’da bulunan 3 Universitede 63renim
goren 1258 hemsirelik 6grencisi olusturmaktadir.
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Arastirmada 6rneklem secimine gidilmemis,
gonulli olarak katiimayi kabul eden 257 6grenci
ile arastirma tamamlamistir. Katilim orani yaklasik
% 20'dir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi Google forms ile online
olarak gerceklestirilmistir. Veri toplama formu
toplam 39 sorudan olusmaktadir ve formun
doldurulmasi yaklasik 15 dakika stirmektedir.
Veriler 3 boélimden olusan “Sosyodemografik
Ozellikler Sorgu Formu”, “Organ Bagisina Yénelik
Davranis ve Tutum Belirleme Formu” ve “Organ-
Doku Bagsi ve Transplantasyon Bilgi Olcegi”
kullanilarak toplanmistir.

Sosyodemografik Ozellikler Sorgu Formu;
6grencilerin yas, cinsiyet, sinif, kronik hastalk
varligl, organ bagislama durumunu iceren 10
sorudan olugmaktadir.

Organ Bagisina Yonelik Davranis ve Tutum
Belirleme Formu; arastirmacilar tarafindan
literatlir derlenerek olusturulmustur (1,3,7,9).
Ogrencilerin organ naklini isteme durumu,
organ nakli ile ilgili bilgilerini nereden edindikleri,
organ bagisinda bulunmak isteme ve istememe
nedenlerini iceren 12 sorudan olusmaktadir.

Organ-Doku Bagisi ve Transplantasyon Bilgi
Olgegi; Emiral ve ark. (2017) tarafindan Tiirkce
gecerlik-gtivenirligi yapilmis ve iki alt boyut
olmak lzere toplam 17 maddeden olusmaktadir.
Olcek bes maddeden olusan” Donér ézellikleri”
ve 12 maddeden olusan “Organ Bagisi ve
Nakline iliskin Yasal, Etik ve Tibbi islemler” alt
boyutlarindan olusmaktadir. Olcegin toplam
puani 0-17 arasindadir. Katilimcilardan her bir
ifadeye “Dogru”, “Yanhs" ve "Bilmiyorum”
cevaplarindan birisini vermesi istenmistir. Olcegin
orijinal calismasinda Cronbach o degeri 0,88 olup
(1) bu arastirmada da 6lcegin Cronbach a degeri
0,88 bulunmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 22.0 istatistik yazilim
paket programi kullaniimig olup; tanimlayici
tablolarda frekans, ylizde, ortalama ve standart
sapma degerleri belirtilmistir. Katilimcilarin élcek
maddelerine verdikleri cevaplar ile her bir katilimci
icin Olgek ve alt boyut toplam puani hesaplanmis
ve elde edilen skorlarin normal dagilima
uygunlugu incelenmistir. Demografik 6zellikler ve
6lcek puanlarinin karsilastinimasinda Tukey testi
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kullanlmistir. Olgek ve alt boyutlarinin gtivenilirlik
diizeylerinin belirlenmesi icin glivenirlik analizi
yapilmis ve analiz sonuglarinda p<0,05 istatistiki
olarak anlamli kabul edilmistir.

Calismanin Etik Yonu

Bu arastirmanin ylratilmesi icin bir Gniversitenin
Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar Etik
Kurulundan onay alinmistir (Tarih: 17.12.2020,
Sayi: 2020/15). Arastirmaya katilan 6grencilerden
“Bilgilendirilmis onam" alinmistir. Veri toplama
asamasinda Helsinki Bildirgesi'nde yer alan
kurallara uygun olarak davraniimistir. “'Organ-
Doku Bagigi ve Nakli Bilgi Olcegi''nin kullanimi
icin yazarlarindan izin alinmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi
20,5+2,1 ve %90,3'li kadindir. Ogrencilerin
%97,3'li bekar, %55,3'( ikinci sinif 6Zrencisi
oldugunu ve %67,7'si vakif Gniversitesinde
ogrenim gdrdigiini belirtmistir. Ogrencilerin
%8,2'sinin kronik hastaligi bulunmaktadir. iki kisi
kronik hastaligi nedeniyle organ bagisi bekledigini
belirtmistir. Ogrencilerin % 95,7'si organ bagisina
ihtiyag duyulmasi halinde kendilerine organ

nakli yapilmasini istediklerini ifade etmistir.
Katiimcilarin %81,7'si dini inanclarina bagl
oldugunu ifade etmistir (Tablo 1).

Ogrencilerin %84,4'(i organ bagisinda bulunmak
istedigini belirmektedir. Katilimcilarin %92,2'si
basin-yayin organlari (TV/internet) tarafindan,
%91,4'(i Diyanet isleri Baskanhg) tarafindan
toplumun organ bagisi konusunda yeterince
bilgilendirilmedigini diisindiglnl belirtmistir.
Ogrencilerin %60,3'(i ilkemizde organ bagisi
yapacak kisilerin haklarinin yasalarla kati

sekilde korunduguna inanmadigini belirtmistir.
Katiimcilarin % 71,6'si ise organ bagisi konusunda
yeterli bilgiye sahip olmadigini belirtmistir. Organ
nakli konusunda égrencilerin yalnizca % 24,0
okul egitimi sirasinda bilgi edindiklerini ifade
etmistir. Bunun yani sira 6grencilerin % 84,8'i karsi
cinsten bir kisiye organini bagislamak istemedigini
ifade etmistir (Tablo 2).

Ogrencilerden organ bagisinda bulunmak
isteyenlerin %40,7'si bir insanin hayatini
kurtarmak istedigi icin, % 34,9'u kendisinin
veya yakinlarimin organ nakline ihtiyac
olabilecegini diistindiigi icin, % 10,9'u bilime
yardimci olmak igin organ bagisinda bulunmak
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istedigini belirtmistir. Organ bagisinda
bulunmak istedigini belirten 6grencilerin
%92,5'i dini inancindan farkl bir inanca sahip

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik

Ozelliklerinin Dagimi (N: 257)

Degiskenler ‘ n ‘ %
Cinsiyet

Erkek 25 9.7
Kadin 232 90,3
Yas

18-22 227 | 88,3
22+ 30 11,7
Medeni Durum

Bekar 250 | 97,3
Bosanmig 3 1,2
Evli 4 1,6
Egitim gorilen sinif

1 49| 191
2 142 | 55,3
3 42| 16,3
4 24 9,3
Egitim gorllen lniversite tird

Devlet Universitesi 83| 323
Vakif Universitesi 174 67,7
Kronik hastalik durumu

Evet 21 8,2
Hayir 236| 91,8
Kronik hastalik sebebiyle organ bagisi bekleme
durumu

Evet 2 0,8
Hayir 255 99,2
Kendisine organ nakli yapilmasini isteme duru-
mu

Evet 246 957
Hayir 11 4,3
Ailede organ bagislayan kisi varligi

Evet 12 4,7
Hayir 245 95,3
Dini inanclariniza bagl biri oldugunu diisinme
durumu

Evet 210, 81,7
Hayir 47| 18,3
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kisiye organini bagislayabilecegini, % 7,4'

ise sadece birinci derece aile tiyelerinden bir
kisiye organini bagislamak istedigini belirtmistir.
Ogrencilerden organ bagisinda bulunmak
isteyenlerin %87,0'inin 18-22 yas grubunda
oldugu, %90,3'linlin kadin, %66,3'lnln

Vakif Universitesinde 63renim gérdiigii ve
%59,4'tinlin organ bagisi yapacak kisilerin
haklarinin yasalarla korunduguna inanmadigi
saptanmistir. Ogrencilerin %24,8'i organ bagisi
ile ilgili okul egitimi sirasinda, % 19,5'i internetten
bilgi edindiklerini, bunlar disinda bilgi edinme
kaynaklarinin (%22,1) poster veya brosiirler,
tv, konferanslar, gazete ve dini yayinlar oldugu
gorilmektedir.

Ogrencilerin % 15,6's1 organ bagisinda
bulunmak istemedigini belirtmistir. Organ
bagisinda bulunmak istemeyenlerin nedenlerine
bakildiginda; en fazla organ bagisinda bulunmak
istememe nedeni daha 6nce organ bagislama
fikrini hi¢ disinmemeleridir (%20,4). Organ
bagisinda bulunmak istemeyenlerin % 15,5'i ise
yeterli bilgisi olmadigi icin, % 12,6'si ailesinin
izin vermeyecegini diisindigu icin, % 11,7'si
dini olarak uygun bulmadigini diisindiigu igin,
% 10,7'si acil bir durumda yeterince miidahale
edilmeyecegini dlistind(igl icin organ bagisinda
bulunmak istemedigini belirtmistir (Tablo 3).

Organ doku nakli ve transplantasyon bilgi
6lceginin minimum puani sifir, maksimum puani
17'dir. Arastirmaya katilan 6grencilerin 6lcek
puan ortalamasi 12,9+2 4 “Dondr dzellikleri” alt
boyutu puan ortalamasi 3,5+0,9, “Organ bagisi
ile ilgili legal, etik ve medikal stire¢” alt boyutu
puan ortalamasi 9,4+1,9'dir (Tablo 4). Olcek
maddelerine verilen dogru cevaplara bakildiginda
“organ nakli sadece akrabalar arasinda yapilir”,
“beyin fonksiyonlarinin geri déniilmez bir
sekilde kayboldugu ve solunum cihazina bagl
olmadan yasamanin mimkiin olmadigi duruma
“beyin 6lima" denir” ve “bir kisiden alinan
organlar herkese nakledilebilir” maddelerine
6grencilerin yaklasik % 90,01 dogru cevap
vermistir. Ogrencilerin en yiiksek oranda yanlig
cevap verdigi ifadeler “organ bagisi yapabilmek
icin yas sinirt vardir” (%83,3) ve “hayatta iken
organ bagisi yapan ve hastanede beyin 6limi
gerceklesen kisinin organlarinin alinip alinmamasi
konusunda son karar ailenize aittir” (% 48,6)
ifadeleridir.
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Tablo 2. Ogrencilerin Organ Bagisi Konusundaki Gériiglerinin Dagilimi (n:257)

o Evet Hayir

Gortisler
n % n %

Firsatiniz o!saydl |_ht|)_/aq olan bir bireye organ bagisinda 217 84,4 40 156
bulunmak ister miydiniz?
Basin-yayin organlari (TV/internet) tarafindan toplumun
organ bagisi konusunda yeterince bilgilendirildigini 20 7,8 237 92,2
dustinliyor musunuz?
Diyanet Isleri Ba§_kanl|g-|n|ln toplumu organ l:?_aglgl 2 8,6 235 91,4
konusunda yeterince bilgilendirdigini dlstintiyor musunuz?
Ulkemizde organ bagisi yapllafak k!§|ler|n haklarinin 102 39,7 155 60.3
yasalarla katr sekilde korunduguna inaniyor musunuz?
Karsi cinsten birisine organinizi bagislar miydiniz? 39 15,2 218 84,8
Sizce organ bagisi konuda yeterli bilgiye sahip misiniz? 73 28,4 184 71,6

Tablo 3. Ogrencilerin Organ Bagiginda Bulunmak istememe Nedenlerinin Dagilimi (n:40)

Nedeni n %
Daha 6nce duslinmedim 21 52,5
Yeterli bilgim yok 16 40,0
Ailemin izin vermeyecegini digtinlyorum 13 32,5
Dini olarak uygun olmadigini dlstiniiyorum 12 30,0
Acil bir durumda yeterince miidahale edilmeme korkusu 11 27,5
Oldiikten sonra viicut biitiinliigiimin bozulmasini istemiyorum 9 22,5
Organ bagisi konusundaki yasalara giivenmiyorum 9 22,5
Organlarimin alinmasi icin 6lim kararimin erken verilecek oldugunu 6 15,0
distiniiyorum

Nedeni yok 4 10,0
Organlarimin istemedigim insanlara verilecegini diistinliyorum 2 5,0
*Birden fazla secenek isaretlenmistir.

Tablo 4. Organ Doku Nakli ve Transplantasyon Bilgi Olcegi Puaninin Dagilimi

Organ Doku Nakli ve Transplantasyon Ol¢egi X SS

Donér Ozellikleri 3,54 0,92
Organ bagisi ile ilgili legal, etik ve medikal stirec 9,41 1,95
Olcek Toplam Puani 12,95 2,47

X: Ortalama; SS: Standart Sapma

Olgegin “Donér dzellikleri" alt boyutu ile
6grenim gorilen sinif arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik saptanmistir (p<0,001).
Buna gore (¢ ve dordlinci sinif 6grencilerinin
donor ozellikleri alt boyut puan ortalamasi bir
ve ikinci sinif 6grencilerinin ortalamasindan
anlamli derecede daha yiiksektir. Ogrencilerin
diger demografik ozellikleri ile 6lcek puanlari
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arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmamistir
(p>0,05). Ogrencilerin organ bagisinda
bulunmak isteme durumlari ile 6lcek toplam ve
alt boyut puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliskiye rastlanmistir (p<0,05).
Organ bagisinda bulunmayi isteyenlerin puan
ortalamalari istemeyenlerden anlamli derecede
daha yuksektir (Tablo 5).
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Tablo 5. Demografik Ozellikler ile Organ Doku Nakli ve Transplantasyon Bilgi Olcegi Toplam ve Alt
Boyut Puanlarinin Karsilagtirnimasi

Alt Boyutlar
. Organ Bagisi lle ilgili
Olcek Toplam Puan ;
Degiskenler : ? Donor Ozellikleri Legal, Etik ve Medikal
Surec
X ‘ ss ‘ p X ‘ Ss ‘ p X ‘ Ss ‘ p
Cinsiyet
Kadin 12,98 | 2,49 354 0,93 9,44| 195
0,620 0,752 0,440
Erkek 12,72 2,28 3,60 0,82 9,12 1,99
Yas
18-22 12,86 | 2,51 3,54, 0,89 9,33 2,02
0,108 0,726 0,060
23-30 13,63 | 2,01 3,60 1,10 10,03 1,13
Medeni Durum
Evli 13,00| 3,16 3,00/ 1,83 10,00 1,63
Bekar 12,94| 2,470,761, 3,55| 0,90 0343| 939 196 0,720
Bosanmig 14,00 1,73 4,00 1,00 10,00 1,00
Universite Tiir(i
Devlet Universitesi 13,12 2,45 359 0,86 953 1,95
TN 0,454 0,583 0,490
Vakif Universitesi 12,87 | 2,48 3,52 0,95 9,35 1,95
Kronik Hastalik
Evet 13,43 | 2,18 3,81 0,87 962 163
0,358 0,168 0,610
Hayir 1291 2,49 3,52, 092 9,39 1,98
Ogrenim Gériilen Sinif
1 12,42 | 2,29 3,17| 0,86 9,25 2,09
2 12,85 2,70 351 097 9,33 2,07
0,057 <0,001* 0,530
3 13,55 1,74 3,88| 0,74 9,67 132
4 13,75 2,11 396, 0,55 9,79 1,89

*Tukey Testi; p<0,05

Tartisma

Glinimiizde organ ve doku naklinde 6nemli
gelismeler olmasina ragmen nakil olan hasta
sayisi yeterince azalmamaktadir (5). Bu veriler
giinimuzde de organ doku bagisi 6niindeki

yapmasini gerektirmektedir. Bu calisma hemsirelik
6grencilerinin organ nakli ve transplantasyon

konusundaki bilgi diizeylerini 6lgmek, bu
konudaki tutumlarini ortaya koymak amaciyla
yapilmistir.

engeller ile ilgili calismalarin yapilmasinin dnemini
gostermektedir. Gelecegin saglik profesyonelleri
olan hemsirelik 6grencilerinin organ nakli ve
bagisi hakkindaki bilgi diizeylerini ve tutumlarini
belirleyerek bu konudaki farkindalklarinin
artirlmasi gerekmektedir. Bunun yani sira

organ nakli ve bagisi toplumsal bir mesele
oldugu icin, sadece saglik calisanlari ve din
gorevlileri degil, politika yapicilar ve medya

da dahil olmak Gzere tiim sektorlerin is birligi

ted
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Literatlirde 6grencilerin énemli bir kisminin
organlarini bagislamayi istedigi saptanmaktadir.
Buna ragmen ulkemizde ve diinyada organ
bagis oranlari beklenenin ¢ok altindadir (2).

Bu calismada 6grencilerin organ bagisina
yonelik goruslerine bakildiginda % 84,4'(

firsati olursa organ bagisinda bulunmak
istedigini belirterek bu konuda olumlu tutum
sergiledikleri gériilmektedir. Yapilan galismalarda
da Tirkiye'de 6grencilerin organ bagisina
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gonulli olmak isteme durumlar % 36 ile %90
arasinda degismektedir (3,7,9,10,11). Kilicarslan
ve Erig'in (2019) calismalarinda bulgularimiza
benzer sekilde hemsirelik 6grencilerinin

%90'in1 organlarini bagislamayi diistindigini
belirtmistir (11). Diger calismalarda organ
bagisinda bulunmak isteme durumlarinin yiiksek
oldugu goérilmektedir (9,10). (Sahin Akboga

ve Kus, 2020; Aydin ve Oztekin, 2019). Bu
bulgu 6grencilerin organ bagisinda bulunmak
isteme durumlarinin oldukga ylksek oldugunu
gostermektedir, ancak buna ragmen literatiirde
organ bagis karti tagiyanlarin oraninin %0,2
oldugu gorilmektedir (12).

Bireylerin organ bagisi konusundaki tutumlarini
egitim, sosyo-ekonomik diizey, kiltir ve din
etkileyebilmektedir (4). Bu calismada 6grencilerin
organ bagisinda bulunmak isteme nedenleri, “bir
insanin hayatini kurtarmak”, “kendisinin veya
yakinlarinin organ nakline ihtiyaci olabilecegini
distiinmek” ve “bilime yardimci olmaktir”.

Diger arastirmalarda en sik bildirilen nedenler
calismamiza benzer sekilde “hasta bireyleri
saghgini kavusturmak”, “bir insanin hayatini
kurtarmak” ve insanlara yarar saglamak olarak
tespit edilmistir (3,13).

Bu calismada 6grencilerin % 15,6's1 organ
bagisinda bulunmak istemedigini belirtmistir.
Galismamizda 6grencilerin organ bagisinda
bulunmak istememe nedenleri; daha énce organ
bagislama fikrini hi¢ diisgtinmemeleri (% 20,4),
bu konuda yeterli bilgilerinin olmamasi (% 15,5),
ailelerinin izin vermeyecegini disiinmeleri

(% 12,6), dini olarak uygun bulmamalari

(% 11,7), acil bir durumda yeterince miidahale
edilmeyecegini distinmeleri (% 10,7) olarak
siralanmaktadir (Tablo 3). Benzer sekilde
literatlirde de konu ile ilgili bilgilerinin yetersiz
olmasi, dini nedenler ve vicut bitinliginin
bozulmasini istememe en sik nedenler arasindadir
(4,5,12,14). Bu durum gecmisten glinimiize
Tirkiye'de ve diinyada organ bagisinin énlinde
birtakim engeller oldugunu gostermektedir.
Yillar iginde organ bagisi sayilarinin yeterince
artmamasi, organ bagisinin éntindeki engellerin
yeteri kadar kaldirlamadigini diistindiirmektedir.
Ozellikle giiniimiizde 6grencilerin web

tabanli aktivitelere ve egitimlere daha kolay
ulasabildiklerini gbz ardi etmeden bu konudaki
egitim metodlarinin degistirilmesi énem arz
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etmektedir. Glnlimlz 6grencilerinin ihtiyaclari
g6z 6nline alinarak egitimde ve farkindaligin
artinlmasinda yeni metodlarin denenmesi
gerekmektedir.

Yas ve cinsiyet ile organ bagisinda bulunmak
isteme durumlari arasinda anlaml bir

iliski saptanmamistir (p>0,05). Ancak
6grencilerden organ bagisinda bulunmak
isteyenlerin %87,0'inin 18-22 yas grubunda
oldugu, %90,3'linlin kadin, % 66,3'linln

Vakif Universitesinde &grenim gérdiigii ve
%59,4'linlin organ bagisi yapacak kisilerin
haklarinin yasalarla korunduguna inanmadigi
saptanmistir. Yazici ve arkadaslari (2016)
calismalarinda kiz 6grencilerin anlaml olarak
erkeklerden daha fazla oranda organlarini
bagislamayi dustindiikleri saptanirken (p<0,05),
6grenim gorillen sinif, anne ve babanin egitim
durumu ve gelir diizeyi ile organlarini bagislamayi
disinme durumu arasinda anlamli bir farkhlik
bulunmamistir (p<0,05) (18). G6z ve arkadaglari
(2006), erkek 6grencilerin organ bagislama
konusunda kiz 6grencilerden daha istekli
oldugunu bildirmistir (15). Bagka bir calismada
ise calismamiza benzer sekilde Universite
dgrencilerinin cinsiyet ve annenin egitim dlzeyi,
ebeveynlerin calisma durumu ile organ bagisini
disiinme durumlar arasinda istatistiksel anlamli
bir farkhlik saptanmamistir (12). Baska bir
calismada, hemsirelik 6grencilerinin yas, sinif ve
cinsiyet 6zelliklerine gbre organ bagisina yonelik
tutumlarninin farklihk gosterdigi belirtiimektedir
(16). Yapilan calismalarda sosyodemografik
ozelliklere goére organ bagisi tercihinin farklilik
gosterdigi soylenebilir.

Calismamizda 68rencilerin % 84,8'i karsi cinsten
birisine organlarini bagislamak istemedigini
belirtmistir. Aksine Polat ve arkadaglari (2020)
calismalarinda 68rencilerin % 76,2'si organlarini
bagislayacag kisinin dnemli olmadigini
belirtmistir (7). Organ nakli ve bagisi konularinda
saglik calisanlari ve 68rencilerin bilgi ve
distincelerini degerlendiren arastirmalarda
yeterli bilgilerinin olmadig, konu ile ilgili egitim/
kurslarin verilmesi ile bilgi artisinin saglandig,
organ bagisi ve nakline yonelik gérislerinde
olumlu yénde degisme oldugu belirtilmektedir
(17). Bu calismada 6grencilerin %71,6's

organ bagisi ile ilgili yeterince bilgisi olmadigini
dustinmektedir. Literattirdeki diger calismalarda
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bizim bulgularimizi desteklemektedir (17,18).
Altindas'in (2018) calismasinda ise calismamizin
aksine hemsirelik 6grencilerinin % 70'inin organ
bagisi konusunda yeterli bilgilerinin oldugu
belirtiimektedir. Ayni calismada, 68rencilerin
buyik cogunlugu, Tirkiye'de organ bagisina
gerekli 6nemin verilmedigini, hastanelerin organ
bagisi hakkinda yeterli tesviki yapmadigini ve
dizenlenecek aktivitelere hem katilarak hem

de sorumluluk alarak destek verebilecegini
bildirmistir (12). Bu amagla, 6zellikle yazili ve
gorsel medyanin bu konuda etkin kullaniimasi ile
topluma organ nakli ve bagisi konusunda ayrintili
ve sirekli bilgilendirmelerin yapilmasi ve organ
bagisina yonelik kampanyalarinin arttiriimasi
6nemlidir.

Polat ve arkadaglar (2020) organ bagisi
konusunda hemsirelik egitiminin en sik (% 50)
bilgi kaynagi oldugunu, daha sonra internetin ve
TV'nin geldigini belirtmektedir (7). Calismamizda
ise 6grencilerin organ bagisi ile ilgili bilgileri

okul egitimi sirasinda, internetten, poster veya
broslrlerden aldiklari saptanmistir. Bir bagka
arastirmada hemsirelik 6grencilerinin konuya
iliskin bilgiyi, Organ bagis merkezleri-Saghk
kuruluglarindan (% 37,9) ve yayin organlarindan
(% 15,3) edindigi belirlenmistir (18).
Galismamizda 6grencilerin yalnizca % 24,8'i okul
egitimi sirasinda bilgi edindiklerini ifade etmistir.
Ulkemizde hemsirelik grencileri 2. siniftan
itibaren organ nakli ile ilgili egitim gérmektedir.
Birinci sinif 6grencilerinin bu bilgiyi almadiklari
g6z 6nline alindiginda bu oranin dislik olmasi
normaldir. Ancak literatiirde de 6grencilerin
cogunlugunun lisans egitimlerinde organ

nakli ve bagisi ile ilgili yeterli bilgi almadiklari
belirtiimektedir (7,10,19). Yilmaz ve Demirag
(2019) calismalarinda 68rencilerin % 8,3'linlin
organ nakli ile ilgili egitim aldig ve egitim alma
oraninin 1. sinif 6grencilerde % 3,2, son sinif
6grencilerde % 15,4 oldugu bulunmustur (3).

Bu sonug calismamizla benzerlik gostermektedir.
Organ bagisi sayilarinin bu denli diisiik olmasi
organ bagisi ve nakli ile ilgili bilgilerin lisans
egitimi boyunca yeterince verilmemesi nedeniyle
olabilir. Literatlrde de belirtildigi gibi bu konuda
daha kapsamli egitimin verilmesi bilin¢ dizeyini
ve organ bagisi sayilarini artirabilir. Bu sonuglar
hemsirelik 6grencilerinin egitimlerinde organ
nakli ve bagisina yonelik konularin Gzerinde
6nemle durulmasi gerektigini vurgulamaktadir.

ted
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Gelecegin saglik profesyoneli olan hemsirelik
6grencilerinin organ bagisina yonelik bilgi
diizeyinin ylksek olmasi beklenmektedir.
Cuinkl hemsireler organ bagisinin arttirlmasi
icin toplumu bilgilendirilmede, potansiyel
dondrlerin tespit edilmesinde ve aileler ile
iletisimde 6énemli roller tistlenmektedir (18).
Calismamizda hemsirelik 6grencilerinin dlcek
puan ortalamasi 12,9, “donér Ozellikleri” alt
boyutu puan ortalamasi 3,54, “organ bagisi

ile ilgili legal, etik ve medikal stire¢” alt boyutu
puan ortalamasi 9,41'dir (Tablo 4). Olcekten
alinabilecek en yiksek puan 17'dir. Buna gore
hemsirelik 68rencilerinin “Organ doku nakli ve
transplantasyon 6Olgegi"” puan ortalamasi orta
diizeydedir. Soylar ve Kadioglu'nun (2018)
hemsirelik ve ilahiyat 6grencileri ile yaptiklar
arastirmada hemsirelik 6grencilerinin 6lgek
toplam puani 14,05+1,77'dir (p<0,05) (20).
Emiral ve arkadaslari (2017) organ doku

nakli ve transplantasyon 6lgeginin saglk
personeli olmayan kisilerde Tilrkge gecerlilik ve
guvenirligini yaptiklar arastirmalarinda 6lcek
puan ortalamasinin 11,1 oldugunu saptamislardir.
“Dondr ozellikleri" alt boyut puan ortalamasi
calismamiza benzer degerde olup; “Organ
bagisi ile ilgili legal, etik ve medikal stire¢” alt
boyut puan ortalamasi daha dustiktiir (1). Bu
farklilik saglhk personeli olmayan bireylerin
medikal siirece daha yabanci olmalar nedeniyle
olabilir. Organ doku nakli ve transplantasyon
olcegi kullanilarak yapilan sinirli sayida arastirma
bulunmaktadir. Buna gore calismamiza benzer
sekilde hemsirelik 6grencilerinin dlcek puaninin
orta diizeyde oldugu ve saglk personeli olmayan
bireylerde daha diistik oldugu gériilmektedir.

Arastirmamizda “donér 6zellikleri” alt boyutu
ile 6grenim gortlen sinif arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklihk saptanmistir (p<0,001).
Buna gore li¢ ve dordlncl sinif 6grencilerinin
dondr 6zellikleri alt boyut puan ortalamasi bir ve
ikinci sinif 6grencilerinin ortalamasindan anlaml
derecede daha yuksektir. Bu durum hemsirelik
6grencilerinin 2. siniftan itibaren organ nakline
iliskin egitim gérmeye basladig gbz éniline
alindiginda beklenen bir sonuctur. Ogrencilerin
diger demografik 6zellikleri ile 6lcek toplam puan
ve alt boyut puan ortalamalar arasinda anlamli
bir iliskiye rastlanmamistir (p>0,05). Emiral ve
arkadaslan (2017) saglik personeli olmayan
kisilerle yaptiklar calismalarinda 6lcek puan
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ortalamasi ile egitim seviyesi, sosyoekonomik
durumu ve ailede organ bagisi bekleyen kisinin
olmasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (p<0,05) (1).

Ogrencilerin organ bagiginda bulunmak
isteme durumlari ile lcek toplam ve alt boyut
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliskiye rastlanmigtir (p<0,05). Organ
bagisinda bulunmak isteyen 68rencilerin
6lcek puan ortalamasi anlamli olarak daha
yuksektir. Benzer sekilde Emiral ve arkadaslar
(2017) calismalarinda organ bagisinda
bulunmayi isteyenlerin élcek puan ortalamalari
istemeyenlerden anlamli derecede daha
ylksektir. Buna gore insanlarin organ bagisi
konusundaki bilgi dlizeyleri organ bagisinda
bulunmak isteme durumunu olumlu yonde
etkilemektedir. Literattirde de belirtildigi gibi
kisilerin bu konudaki bilgi dlizeyinin artirlmasi
ile organ bagisi konusundaki biling diizeyi ve
organ bagisinda bulunmak isteme durumu
artirillabilir (3,7).

Literatlirde 6zellikle Turkiye'de organ nakli ile
ilgili bilgi diizeyini 6lgmede 6lgek kullanilarak
yapilan arastirma sayisi oldukga sinirhdir ve
organ nakline yonelik bilgi diizeyi yeterince
agitklanamamaktadir. Bu ¢alisma 6lcek kullanilarak
yapilan sinirl sayidaki arastirmalardan biridir
ve hemsirelik 68rencilerinin organ doku

nakli ve transplantasyon bilgi diizeyinin orta
seviyede oldugunu géstermektedir. Toplumun
farkindaligini artirmak ve bu alandaki ilgi
seviyesini ylkseltmek icin toplumdaki yanlis
inanis ve bilgilerin giderilmesinde ve artarak
devam eden organ nakli ihtiyacinin éniindeki
engellerin kaldinlmasinda hemsirelerin rolii
buytktr.

Arastirmanin Sinirhliklar

Arastirmanin belirli bir egitim 6gretim déneminde
yapilmasi, tim siniflarda 6grenim goren
égrencilerin alinmasi, istanbul'da bulunan
yalnizca 3 lniversitedeki 6grencilerle yapilmasi,
verilerin online olarak toplanmasi, katilim
sayisindaki yetersizlik, 6grencilerin 6grenim
diizeyinden bagimsiz olarak sosyodemografik
degiskenlerine iliskin analizlerin yapilmasi
arastirmanin sinirhliklarini olusturmaktadir.

Sonug ve Oneriler
Organ nakli gerektiren hastaliklar Ttrkiye'de
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ve diinyada énemli saglk sorunlari arasindadir.
Organ nakli bekleyen hasta sayisinin her

gecen gin artmasina ragmen uzun yillardir
organ ve doku bagisi sayisinin yetersiz oldugu
konusulmaktadir. Bu ¢alismada 6grencilerin
cogunlugu organ bagisinda bulunmak
istedigini, neredeyse tamami Diyanet ileri
Baskanligi'nin toplumu yeterli bilgilendirmedigini
distindigind ve kiiglk bir kismi okul egitimi
sirasinda bu konuda egitim aldigini belirtmistir.
Ayrica 6grencilerin cogunlugu karsi cinsiyetten
bir kisiye organ bagislamak istemedigini
belirtmistir. Bunun yani sira literatiirde organ
bagisinda bulunanlarin sayisinin oldukca dusiik
oldugu bilinmektedir. Bu durum gecmisten
guinimuze Turkiye'de ve diinyada halen organ
bagisinin énilinde birtakim engeller oldugunu
gostermektedir. Gelecegin saglik profesyonelleri
olarak hemsirelik 68rencileri organ ve doku
bagisi konusunda toplumsal farkindalig
artirmada kilit rol oynayabilirler. Bulgularimiza
gore 68rencilerin organ bagisi konusundaki bilgi
diizeyleri organ bagisinda bulunmak isteme
durumlarini olumlu yénde etkilemektedir.
Dolayisiyla 6grencilikten baslayarak organ
bagisina yonelik bilgi diizeylerinin artiriimasi
organ bagisi konusundaki farkindaligi artinlabilir.
Organ bagisinin istenilen diizeye gelmesi,
gelecegin saglik profesyonelleri olan hemsirelik
6grencilerinin slirece dahil edilmesini, organ
bagsi ile ilgili egitim ve seminerlerin ihtiyaca
gore artinlmasini ve 68rencilere organ bagisinda
aktif rol verecek projelerin planlanmasini
gerektirmektedir. Ozellikle gliniimiiz Gniversite
6grencilerinin cogunlugunun Z kusagi oldugu
distnitldigliinde web tabanli ve interaktif
egitimlere daha hizli adapte olduklari ve daha
kolay ulasabildiklerini gbz ardi etmeden egitim
metodlarinin yenilikci yontemlerle degistirilmesi
6nem arz etmektedir. Giiniimiz 6grencilerinin
ihtiyaclar géz éntline alinarak egitimde ve
farkindaligin artirnlmasinda yeni metodlarin
denenmesi sarttir.

Tesekkiir
Arastirmada gonilli olarak yer alan hemsirelik
6grencilerine tesekkir ederiz.

iletisim: Yasemin Eda Tekin
E-Posta: yedatkn@gmail.com
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