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0z Tavuk eti artan niifusun hayvansal protein ihtiyacim karsilayan énemli bir besindir. Ozellikle icerdigi
esansiyel aminoasitler bakimindan biyoyararlanimi yiiksektir. Bu calismanin amaci iiniversite 6grencilerinde
tavuk eti tiiketim durumu ve tercihleri hakkinda bilgi sahibi olmaktir. Calisma Beslenme ve Diyetetik
bélimiinde yiiritilmiistiir. Ogrencilerle goniillii olarak yiiz-yiize anket ydntemiyle arastirma
tamamlanmstir. Ogrencilerin ortanca yasi 20.0 olup, %92.3’ti kadindir. Calismada 6égrencilerin %98’inin
tavuk eti tiikettigi belirlenmistir. Tavuk eti tiilketmeyen 6grencilerin %85.7’si ise tiiketmeme nedeni olarak
tavuk etini sevmediklerini belirtmislerdir. Tavuk etinin besleyici degerini bilip bilmedikleri sorusuna ise
ogrencilerin %85.2’si olumlu cevap vermistir. Tercih edilen tavuk eti kisimlarinin ¢ogunlukla gégiis, but,
baget ve kanat oldugu ve bunlar1 alirken o&zellikle son tiiketim tarihine (%96.4), markasina (%72.4),
ambalajina (%65.3) ve fiyatina (%62.8) énem verildigi tespit edilmistir. Ogrencilerin islenmis tavuk
tirtinlerini ytliksek oranda tercih ettigi (%91.8) ve bu iiriinlerden de déner, hamburger, nugget ve sinitzel gibi
hazirlamasi kolay iiriinleri segtikleri belirlenmistir. Reyondan tavuk eti alirken organik tavuk tercihinin
(%45.4) daha ytiksek oldugu bulunmustur. Tavuk eti alirken, yetistirilme siiresinin 6nemsenmedigi (%65.3)
belirlenmistir. Sonu¢ olarak, daha 6nce yapilan ¢alismalara benzer sekilde, beslenme ve diyetetik bolimii
Ogrencilerinin mesleki bilgilerinin de katkisiyla tavuk etini kisa siirede tiiketime sunulabilme kolayligi,
ulasilabilirligi gibi nedenlerle siklikla tercih ettikleri belirlenmistir. Bu nedenle iiretimde yer alan isletmeler
ogrencilerin tiiketim tercihlerini de dikkate alarak iirtinler gelistirebilirler.

Anahtar Kelimeler: Et, Organik, Tavuk, Tiiketim.

ABSTRACT Determination of Chicken Meat Status and Preferences Among Students of
Nutrition and Dietetics Department

Chicken meat is an important food that meets the animal protein needs of the increasing population. It has
high bioavailability, especially in terms of essential amino acids it contains. The object of this study is to have
information about the chicken meat consumption status and preferences of university students. The study
was carried out in the Department of Nutrition and Dietetics. The research was completed voluntarily with
the students through face-to-face survey method. The median age of students is 20.0 and 92.3% of them are
women. In the study, it was determined that 98% of the students consumed chicken meat. 85.7% of the
students who do not consume chicken meat stated that they do not like chicken meat as the reason for not
consuming it. To the question of whether they know the nutritional value of chicken meat, 85.2% of the
students gave a positive answer. It was detected that the preferred parts of chicken meat are mostly breast,
thigh, drumstick and wings, and when buying them, particular attention is paid to the expiration date
(%96.4), brand (%72.4), packaging (65.3%) and price (%62.8). It was observed that students preferred
processed chicken products at a high rate (91.8%), and they chose easy-to-prepare products such as doner,
hamburger, nuggets and schnitzel. It was found that organic chicken preference (45.4%) was higher when
buying chicken meat from the aisle. It was determined that the rearing period was not considered important
(65.3%) when purchasing chicken meat. As a result, similar to the previous studies, it was determined that
the students of the Nutrition and Dietetics department often preferred chicken meat with the contribution of
their professional knowledge, for reasons such as ease of consumption and accessibility in a short time. For
this reason, companies involved in production may develop products by taking into account the consumption
preferences of students.
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GiRiS

insanlarin yasamlarin1 saglikll bir sekilde siirdiirme
¢abalar1 onlar ister istemez saglikli beslenme yoniinde
besin  tercihlerini yapmalar1 konusunda zorunlu
birakmistir. Saglikli beslenme beden ihtiyacinin dengeli bir
sekilde temel besin maddeleri ile karsilanmasiyla saglanir.
icerdigi esansiyel aminoasitlerden dolay1 disardan
alinmas1 gereken hayvansal besinler giinliik 6glinlerde
onemli yer tutmaktadir. Hayvansal besinlerden o6nde
gelenler arasinda olan tavuk eti de bunlardan birisidir.
Tavuk eti ve lriinleri bir¢ok tilkede kiiltiirel ve dini sinirlar
olmaksizin yayginlikla tiiketilen popiiler iirtinlerdir (Kralik
ve ark. 2018).

Ozellikle son zamanlarda cesitli alternatif iiriinleri olan
gerek tiim gerek parca gerekse islenmis triinleri ile tavuk
eti gilinlik almamiz gereken hayvansal protein
kaynaklarindan  birini  olusturmaktadir. = Hazirlama
kolayligi, zamandan kazang, yemek cesitliligi, islenmis
triinlerin ¢esitliligi gibi kolayliklarin yaninda, fiyat
uygunlugu, besleyici degerinin yiiksekligi gibi unsurlarla
birlikte tavuk eti degerli bir hayvansal protein kaynagidir.
Tavuk eti, sindirilebilirligi ve protein degeri yiiksek olan,
yapisinda bircok vitamin ve minerali bulunduran, 100
graminda 21.7 gram protein igeren hayvansal bir gidadir
(TURKOMP 2022).

Diinyada kanath eti tiiketimi 2015 yilinda kisi basina 15.8
kg iken, 2019 yilinda 16.8 kg’a ulasmistir. Tiirkiye de 2020
yilinda kisi basi tiiketilen pili¢ eti miktar1 20.5 kg, hindi eti
miktari ise 0.59 kg'dir (BESD-BIR 2022). Kisilerin tavuk eti
tiketim tercih ve miktarini gelir diizeyleri, mevsimler,
saglik durumlari, kisisel 6zellikler, bolgesel farkliliklar vb.
etkileyebilir (Aral ve ark. 2013).

Gencler icin iiniversitede gecirilen yillar, ilerideki yasam
tarzlarini belirlemede, yeme aligkanliklarinin olusmasinda
ve gelecekteki saglik durumlarinin belirlenmesinde 6nemli
bir dénemdir. Bu dénemde ailesi ile kalanlar ve ailesinden
uzak sehirlerde yasayanlarin beslenme ydniindeki
tercihleri birbirinden farklidir. Ozellikle ailesinden uzak
sehirlerde, yiyeceklerini kendileri hazirlayacak olanlarin
¢ogu ilk kez hem yiyecek se¢cimi hem de hazirlama
sorumlulugunu almaktadirlar (Lupi 2015). Bu sebeple
Universite dgrencilerinin bu donemde saglikli beslenme
icin gereken temel besin maddelerini yeterince almalari
6nem arz etmektedir.

Bu arastirma, beslenme ve diyetetik boliimiinde 6grenim
goren Ogrencilerin tavuk eti tiketim durumu ve
tercihlerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

taramalar1 sonucu ulasilan ¢alismalardan derlenerek
arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir (iskender ve ark.
2015; Demir ve Aydin 2018; Bircan ve ark. 2019).

istatistik Analiz

Anket calismasi sonucunda elde edilen veriler SPSS 23.0
paket programinda analiz edilmistir. Calismada yer alan
sayisal degiskenlerin tanimlayic1 istatistikleri normal
dagilim o6zellikleri kontrol edildikten sonra normal
dagilanlar ortalama * standart sapma, normal
dagilmayanlar ise ortanca ve ¢eyrekler arasi aralik (IQR)
degerleri ile sunulmustur. Ogrencilerin tavuk eti tiikketim
durumu ve tercihlerinin belirlenmesine dair veriler
degerlendirilirken hedeflenen her parametre icin say1 (n)
ve yiizde (%) degerleri hesaplanmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu calisma icin Osmaniye Korkut Ata Universitesi Fen
Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’'ndan
onay almmistir (Karar no: 2021/7/10; Karar tarihi;
09.11.2021). Ayrica verilerin toplandig1 kurumdan da izin
belgesi alinmistir. Arastirma, Kasim-Arallk 2021
tarihlerinde Orneklem sec¢imine gidilmeden, Osmaniye
Korkut Ata Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii'ne
kayith 336 6grenciden, katilmaya goniillii, 196 6grenci ile
tamamlanmistir. Calismada wuygulanan anket formu;
ogrencilere yas, cinsiyet, sinif, gelir durumu, yasadig: yer
gibi sorulardan olusan sosyodemografik 6zellikler, tavuk
eti tiiketim durumu ve tercihlerinin belirlenmesine yonelik
sorular ve onam formundan olusmustur. Anket yiiz-ytize
goriisme yontemiyle yapilmistir. Anketin sorulari literatiir
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Calismaya 196 oOgrenci katilmistir. Ankete katilan
ogrencilerin ortanca yasi 20.0’dir. Sosyodemografik veriler
incelendiginde katilimcilarin  %92.3'4  kadin, %?7.7’si
erkektir. Katilimcilarin %3.1'1 evlidir.

AnKkete katilan 6grencilerin %62.2’si gelirinin giderine esit
oldugunu beyan etmistir. “Gelirim giderimden az” olarak
beyan eden o0grenci sayis1 ise %21.9'dur. Katilimci
ogrencilerin %65.3'ti yurt ortaminda ikamet ederken,
ailesi ile yasayan 6grencilerin orani ise %13.3’diir. Ankete
en ¢ok katilim 3. sinif é6grencilerinden (%32.7) olmustur.
Bunu yaklasik degerler ile 2. (%26) ve 1. (%24) smf
ogrencileri takip etmistir (Tablo 1).

Ankete katilan 6grencilerin %98’i tavuk eti tiikettigini
bildirmistir. Tavuk eti tilketmeyen o6grencilerin %85.7’si
ise tilketmeme nedeni olarak tavuk etini sevmediklerini
belirtmislerdir. Tavuk etinin besleyici degerini bilip
bilmedikleri sorusuna ise oOgrencilerin %85.2’si “evet”
cevabini vermistir. Haftalik tavuk eti tiiketim miktarlar
incelendiginde katiimcilarin  %47.4’liniin  251-500 g
tiiketimde bulunurken, buna yakin bir degerle %43.9’unun
250 g dan daha az tiikettigi belirlenmistir. Satin alma
reyon tercihlerinde ise %45.4’li organik tavuk tercihinde
bulunurken, bunu %31.6 degeri ile kéy tavugu takip
etmistir. Ogrencilerin satin alma sirasinda tavuk yetistirme
siireleri tercihleri soruldugunda %65.3’linlin bu konuda
yetistirme  sliresini géz oniinde bulundurmadigl
belirlenmistir (Tablo 2).

Tavugun en ¢ok tercih edilen kisminin %84.2'lik oranla
gogls oldugu, en az tercih edilen kisminin ise %3.1'lik
oranla taslik oldugu belirlenmistir. Tavuk disinda tercih
edilen diger kanatli etleri arasinda %19.4’nlin hindi eti
oldugu belirlenirken, katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun
(%77.6) diger kanath etlerini tercih etmedigi saptanmistir.
Tavuk eti satin alirken dikkat edilen unsurlarin
sorgulandigl soruda son tiiketim tarihi ¢ogunlukla tercih
edilirken (%96.4), deri rengi secenegi en az tercih
edilmistir (%58.2).

Birden fazla cevabin kabul edildigi evde tavuk eti tiiketim
sekli sorusunda firinda (%83.2) ve yemeklerde (%67.3)
cevaplar1 basta gelmektedir. Disarida tavuk eti tiiketim
tercihinde ise tavuk doner cevabi (%86.7) en basta yer
almaktadir. “Islenmis tavuk iiriinleri tiiketiyor musunuz?”
sorusuna Ogrencilerin %91.8'i evet cevabini vermistir. Bu
triinlerden sirasiyla déner (%89.3), hamburger (%71.4)
ve sinitzelin (%65.3) daha ¢ok tercih edildigi belirlenmistir
(Tablo 3).
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Tablo 1. Bireylerin sosyodemografik 6zellikleri.
Table 1. Sociodemographic characteristics of individuals.

Ortanca 25. Persentil 75. Persentil
*Yas 20.00 19.50 21.00
n %

Kadin 181 92.3
Cinsiyet

Erkek 15 7.7

Evli 6 3.1
Medeni durum

Bekar 190 96.9

Gelirim giderimden az 43 219
Gelir Gelirim giderime esit 122 62.2

Gelirim giderimden fazla 31 15.8

Aile evi 26 13.3
fkamet Ogrenci evi 42 21.4

Yurt 128 65.3

1.sinif 47 24.0

2.s1mif 51 26.0
Sinif

3.smif 64 32.7

4.simif 34 17.3

*Yas veri seti normal dagilmadigi i¢in ortanca ve ¢eyrekler arasi aralik (IQR) degerleri ile sunulmustur.

Tablo 2. Bireylerin tavuk tiiketimlerine dair 6zellikleri.

Table 2. Characteristics of individuals regarding chicken consumption.

n %

Evet 192 98.0
Tavuk eti titketimi

Hayir 4 2.0

Sevmiyorum 6 85.7
Tiiketmeme sebebi Sagligima zararl oldugu i¢in 0 0.0

Pahali oldugu i¢in 1 14.3

Evet 167 85.2
Tavuk etinin besleyici degerini biliyor musunuz?

Hayir 29 14.8

250 gdan az 86 43.9

251-500 g 93 47.4
Haftalik tavuk eti titketim miktar1

501-1kg 13 6.6

1 kg fazla 4 2.0

Koy tavugu 62 31.6
Tavuk eti reyon tercihi Organik tavuk 89 45.4

Ticari tavuk 45 23.0

40-45 glinlik 19 9.7

80-90 giinlik 25 12.8
Tavuk yetistirme siire tercihi

90 glinden fazla 24 12.2

Fark etmez 128 65.3
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Tablo 3. Bireylerin tavuk tiiketim tercihleri.

Table 3. Chicken consumption preferences of individuals.

n %
Gogiis 165 84.2
But / baget 147 75.0
Kanat 85 43.4
*Tavugun tercih edilen kisimlari Biitiin tavuk 39 19.9
Pirzola 68 34.7
Ciger 15 7.7
Taslik 6 31
Kaz 7 3.6
Keklik 2 1.0
Hindi 38 19.4
Tavuk eti disinda tiiketilen kanatl hayvan tiirleri .
Ordek 8 41
Bildircin 4 2.0
Tiikketmiyorum 152 77.6
Son tiiketim tarihi 189 96.4
Marka 142 72.4
*Tavuk eti iiriinleri satin alirken dikkat edilen unsurlar Fiyat 123 62.8
Deri rengi 114 58.2
Ambalaj 128 65.3
Yemeklerde 132 67.3
Firinda 163 83.2
*Evde tavuk eti tiiketim sekli tercihi
Mangalda 108 55.1
Haslama 90 45.9
Tavuk déner 170 86.7
Izgara 85 43.4
*Lokantada tavuk eti tiiketim tercihi Yemeklerde 69 35.2
Ayakiistli beslenme 26 13.3
Pili¢ cevirme 23 11.7
. Evet 180 91.8
Islenmis tavuk iiriinleri tiikketimi
Hayir 16 8.2
Doéner 175 89.3
Nugget 121 61.7
Salam 78 39.8
*[slenmis tavuk iiriinleri tercihi Sosis-sucuk 80 40.8
Kofte 102 52.0
Hamburger 140 71.4
Sinitzel 128 65.3

*Bu soruda birden fazla secenek isaretlenmistir. Yiizdeler toplam Kkisi sayisi tizerinden hesaplanmistir.
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TARTISMA VE SONUC

Diinya niifusunun artmasina bagl olarak besin tiiketim
ihtiyact artmistir. Tiketimde insanlarin en temel
ihtiyaclarindan biri olan hayvansal protein kaynaklarinin
onemi gittikce artmaktadir. Bu nedenle 6zellikle tavuk eti
tiiketimi bu payda énemli bir yere sahiptir.

Tiirkiye de 2020 yilinda kisi bas1 tavuk eti tiiketimi 20.5 kg
olarak bildirilmistir (BESD-BIR 2022). Yapilan ¢alismada
ogrencilerin %47.4’iintin haftallk 251-500 g tavuk eti
tlikettigi belirlenmistir.

@grencilerin tavuk eti tiiketimleri; veteriner fakiiltesinde
yapilan bir calismada ortalama 57.3 gr /giin, Artvin Coruh
Universitesinde yapilan bir ¢calismada 1.30 kg/hafta, Siirt
Universitesinde yapilan bir calismada 1.80 kg/ay, farkli
Uiniversitelerin  veteriner fakiiltelerinde yapilan bir
calismada ise 1.1 kg/ay oldugu bildirilmistir (iskender ve
ark. 2015; Demir ve Aydin 2018; Akin ve ark. 2019; Orik
2021). Ayrica Van Yiiziincii Y1l Universitesi égrencilerinde
yapilan bir c¢alismada haftada 2-3 kez tavuk eti
tiketenlerin oram1 %73.6, saghk bilimleri fakiiltesi
ogrencilerinde yapilan bagka bir calismada ise %45.4
oldugu ifade edilmistir (Zemzemoglu ve ark. 2019; Aldemir
ve ark. 2021). Romanya’da yapilan bir ¢alismada
ogrencilerin tavuk eti tiiketim tercihi oran1 %43.5 olarak
saptanmistir (Petroman ve ark. 2015). Tiirkiye genelinde
yapilan bir calismada insanlarin hemen hemen yarisinin
haftada bir kez tavuk eti tiikettikleri bildirilmigtir (Durmus
ve ark. 2012). Polonya’da yapilan bir calismada da tavuk
eti tiilketim sikligi haftada 2-3 kez olarak belirlenmistir
(Adamski ve ark. 2017).

Universite 6grencileri ile yapilan calismalarda daha sik
tercih edilen tavuk eti kisimlarinin gogiis, but, baget ve
kanat seklinde oldugu belirtilmistir (iskender ve ark.
2015; Demir ve ark. 2018; Kara ve ark. 2020; Aldemirli
2021; Aydin ve Ayvazoglu 2022). Yapilan c¢alismada da
benzer sonuclara ulasilmistir. Tavuk etinde 6zellikle
Ogrencilerin go6glis etini tercih etmelerinde hazirlama
kolayligi, kisa siirede pisirilip tiiketilebilmesi ve farkl
yemeklerin yapiminda kullanilabilmesi etkili olabilir.
Ayrica gogiis etinin kemiksiz olarak satisa sunulmasi ve
sagladigi  parcalama kolayligni da géz Onilinde
bulundurulabilir. Diger c¢alismalarda tercih edilen bu
kisimlara ilaveten biitliin tavugun da tiiketiminin yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bu durumda ¢alismalara katilan
kisilerin aile olmasi, dolayisiyla tiiketilen et miktarinin
artmasli ve ailenin yemek bilgisi daha fazla oldugu icin
biitiin tavugu farkli sekillerde sunuma hazirlayabilecek
beceride olmasi etkili olabilir (Durmus ve ark. 2012;
Erdogan 2013; Yildiz ve Duru 2019).

Yapilan c¢alismada 6grencilerin %77.6’sinin  tavuk eti
disinda bagka kanath eti tliketmedigi belirlenmistir.
Benzer sekilde yapilan diger c¢alismalarda Artvin Coruh
Universitesinde %71.8, Siirt Universitesinde %58.43, Van
Yiiziincii Y1l Universitesinde %49.21 oraninda égrencinin
diger kanath etlerini tiiketmedikleri ifade edilmistir
(iskender ve ark. 2015; Kara ve ark. 2020; Aldemir ve ark.
2021).

Tirkiye genelinde yapilan bir ¢alismada ise diger kanath
eti tiiketim tercihinin (%5.45) oldukg¢a diisiik oldugu,
bunun nedeni olarak tiiketim aligkanliklar1 ve diger et
cesitlerine ulasilabilirligin sinirli olmasi gosterilmistir
(Durmus 2012).

Calismada diisik oranda olsa da diger kanath et
secimlerinde hindi etinin daha ¢ok tercih edildigi
belirlenmistir. Diger calismalarda da benzer sonuglara

ulagilmistir (Iskender ve ark. 2015; Kara ve ark. 2020;
Aldemir ve ark. 2021).

Universitelerde yapilan calismalarda tavuk eti alirken
dikkat edilen unsurlar genellikle son tiiketim tarihi, marka
ve fiyat seklinde siralanmustir (Iskender ve ark. 2015; Kara
ve ark. 2020; Aldemir ve ark. 2021). Yapilan ¢alismada da
benzer sonuca ulasilmistir. Bingdl ve cevresinde yapilan
calismada son tiikketim tarihi ve ambalaj; Tiirkiye
genelinde yapilan bir ¢alismada da son kullanma tarihi
(%67.35), marka (%22.88) ve fiyat (%5.77) alim sirasinda
dikkat edilen unsurlar olarak bildirilmistir ((Durmus
2012; Karakaya ve inci 2014). Diger calismalara benzer
sekilde 6grenciler tavuk etinin ¢abuk bozulacagini mesleki
olarak bildikleri i¢cin daha ¢ok son tiiketim tarihine
bakmalari (%96.4) dikkate degerdir.

Evde pisme siiresi kisa, hazirlanmasi kolay ve cesitli
sekillerde kullanilan tavuk etini, 6grencilerin daha ¢ok
firinda pisirmeyi ve sonrasinda ise yemeklerde kullanmay1,
disarida ise tavuk doner ve 1zgara tiiketim seklini tercih
ettigi belirlenmistir. Kara ve ark. (2020) yaptig1 ¢alismada,
tavuk etinin evde mangal (%46.44), firinda (%43.44),
yemeklerde (%31.46) tiiketildigini, disarida ise tavuk
doner (%44.56) ve 1zgara (%43.82) olarak tercih edildigini
bildirmistir. Aldemir ve ark. (2021) ise evde firinda
(%34.48), yemeklerde (%32.29); disarida ise doner
(%54.26) ve 1zgara (%26.81) seklinde tiiketildigini,
Iskender ve ark. (2015) da evde yemeklerde (%28.9),
firinda (%26.4), mangalda (%25.6), disarida ise doner
(%63.7) ve 1zgara (%17.3) seklinde tiiketildigi
belirtilmistir. Bing6l'de yapilan bir arastirmada tavuk
etinin evde sulu yemeklerde (%42), haslama (%33),
firinda (%18) olarak tiiketildigi bildirilmistir (Karakaya ve
Inci 2014). Tiirkiye genelinde yapilan bir calismada ise
evde haslama (%44.73), firinda (%23.30), mangalda
(%17.26), disarida ise doner (%44.28) ve 1zgara (%29.56)
olarak tiiketildigi ifade edilmistir (Durmus 2012). Hem
tiniversitelerde hem de Tiirkiye genelinde yapilan
calismalarda evde tavuk etinin tiiketim seklinin benzer
olmasi genel olarak aileden goriilen tiikketim seklinin
0grencilere yansimasi ve 6grencilerin ayn1 damak zevkini
devam ettirme diisiincesi etkili olabilir. Disarida en ¢ok
tliketilen tavuk eti tercihinin déner olmasinda da hem
sunumunun hizli ve kolay hem de fiyatinin uygun olusu
goz 6niinde bulundurulmus olabilir.

Yapilan ¢alismada 68rencilerin 6zellikle doner, hamburger,
sinitzel ve nugget gibi islenmis tavuk {riinlerini yliksek
oranda (%91.8) tercih ettigi belirlenmistir. Diger
tiniversitelerde ve Tirkiye genelinde yapilan ¢alismalarin
sonugclar1 da benzerdir (Durmus ve ark. 2012; Iskender ve
ark. 2015; Kara ve ark. 2020). Bu sonuglarin
belirlenmesinde islenmis tavuk {riinlerinin tiliketime
sunulmasindaki zamandan tasarruf ve kolaylik etkili
olabilir.

Universitelerde ve Tiirkiye genelinde yapilan calismalarda
reyondan tavuk eti alirken koéy tavugu tercihinin daha
énde geldigi bildirilmistir (Durmus ve ark. 2012; iskender
ve ark. 2015; Kara ve ark. 2020). Yapilan ¢alismada ise
organik tavuk alm tercihi (%45.4) daha yiiksektir.
Ogrencilerde organik iiriinlerin daha giivenilir oldugu
diisiincesi bunun nedeni olabilir. Kaygisiz ve ark. (2019)
yaptiklar1 ¢alismada, deger ve kalite algisi, saglik kontrol
bilinci, hayvan yasam kalitesi ve gelir diizeyi gibi unsurlari
organik tavuk eti satin alma olasiligini etkileyen faktorler
olarak bildirmislerdir.

Yapilan ¢alismada &grencilerin yetistirilen tavuklarin
kesim stiresini 6nemsemedikleri (%65.3) belirlenmistir.
Bu, tavugun yetistirilme siiresi konusunda fazla bilgi sahibi
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olmadiklarini gosterebilir. Yapilan diger arastirmalarda ise
genellikle 80-90 giin yetistirilen tavuklarin tercih edildigi
bildirilmektedir (iskender ve ark. 2015; Aldemir ve ark.
2021).

Sonug olarak, gelecekteki yasamlarinda temel olusturacak
liniversite yasantilar1 beslenme tercihlerinin olusmasinda
onemli bir noktadir. Calisma yapilan boliim 6grencilerinin
ankete verdikleri cevaplar ile aldiklar1 egitimin 6zellikleri
diisiiniildiigiinde tavuk etinin besinsel degerini bilmeleri
ve c¢alisma hayati goz oniine alindiginda da daha g¢abuk
hazirlanan  besinleri tercihlerinin devam edecegi
diisiiniilerek tliniversite yillarinda oldugu gibi gelecekte de
tavuk eti ve Uriinlerinin mutfaklarinda 6n siralarda yer
alacagi beklenilebilir.

CIKAR CATISMASI

Yazarlar bu ¢alisma icin herhangi bir ¢ikar catismasi
olmadigini beyan ederler.

YAZAR KATKILARI

Fikir/Kavram: OVA, YFK, EY
Denetleme/Danigmanlik: OVA

Veri Toplama ve/veya Isleme: YFK, EY
Analiz ve/veya Yorum: OVA, YFK
Makalenin Yazimi: OVA, YFK

Elestirel inceleme: OVA
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