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Engellilik, tarihsel slrec icerisinde her do-
nemde lzerine arastirmalar yapilan bir alan
olarak karsimiza cikmistir. Ozellikle engel-
li bireylerin yasamis olduklari problemleri
konu edinen arastirmalarin sayisi oldukca
fazladir. Engelli bireyler disinda toplumsal
yasamdan soyutlanan ve ayrimcilia maruz
kalan bir baska grup ise kadinlardir. Engelli
bireyler gibi kadinlar da ayrimcilik nedeniy-
le toplumsal yasamdan uzaklasmislardir.
Konuyla ilgili literatlir incelemesinde co-
gunlukla bu iki grubun yalniz birinin maruz
kaldigi ayrimciligi konu edinen arastirma-
larin sayisinin fazla oldugu gorilmektedir.
Ancak hem kadin hem de engelli bireyler,
tek bir ayrimcilik yerine cok yonlu ayrimci-
liga maruz kalmaktadir. Bu sebeple engelli
kadinlarin maruz kaldiklari ayrimciliklari
kuramsal bir cerceveyle inceleyerek engelli
kadin ayrimciligina sosyolojik bir bakis acisi
getirmek, yapilan arastirmanin temel ama-

Abstract

Disability has emerged as an area that has
been researched in every period in the his-
torical process. The number of studies deal-
ing with the problems experienced by people
with disabilities is quite high. Apart from
disabled individuals, another group that is
isolated from social life and exposed to dis-
crimination is women. Like disabled individ-
uals, women have also distanced themselves
from social life due to discrimination. In the
literature review on the subject, it is seen
that the number of studies dealing with the
discrimination that only one of these two
groups is exposed to is high. However, both
women and persons with disabilities are ex-
posed to multiple discrimination, rather than
a single discrimination. For this reason, the
main purpose of the research is to bring a
sociological perspective to the discrimination
of women with disabilities by examining the
discrimination that women with disabilities
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cidir. Nitel arastirma yontemi kullanilarak
hazirlanan calismanin diger bir amaci ise
ortopedik engelli kadinlarin toplumsal cin-
siyetten kaynakli yasadiklari ayrimciliklarin
ortaya cikarilmasidir. Arastirmada engelli
nifisun fazla oldugu bir niifus tzerinde ca-
lismak hedeflendiginden, Tirkiye'de engelli
nifusunun en fazla oldugu 21. il durumun-
daki Zonguldak ili, arastirmanin calisma ev-
reni olarak belirlenmistir. Orneklemin ula-
silmasi zor bir grup olmasi nedeniyle amaca
yonelik ornekleme yontemi kullanilarak se-
cilen 15 ortopedik engelli kadin arastirmaya
katilmistir. Arastirmada yari-yapilandirilmis
gorisme formu kullanilmis ve verilerin ana-
lizinde betimsel analiz tekniginden yarar-
lanilmistir. Veriler; engelli kadinlarin birey,
sosyal yasama katilma, mesleki, ev kadin-
ugi, annelik, es olma ve akrabalik rolu ile
siddete maruz kalma durumlar basliklari
altinda yorumlanmistir. Calismada engelli
kadinlarin ginlik ihtiyaclarinin karsilanma-
sinda sorunlar yasadigi, egitim hayatinda ai-
leleri ve yakin cevrelerinden engellemelerle
karsilastiklari saptanmistir. Calisma yasa-
minda isverenler basta olmak Uzere aileleri
ve yakin cevreleri tarafindan engelli olma-
lari nedeniyle sorunlarla karsilasan engelli
kadinlarin evlilik karari alma noktasinda ise
iyi bir es ve anne olamayacaklarinin disu-
nilmesi nedeniyle evlenmelerine ve cocuk
sahibi olmalarina karsi cikildigi belirlen-
mistir. Son olarak katilimcilarin ev islerinin
yerine getirilmesinde eslerinden destek
alamadiklari, bu isleri engelleri nedeniyle
yapamadiklari durumlarda esleri ile sidde-
te ve bosanmaya varan sorunlar yasadiklari
ortaya cikmistir.

Anahtar Kelimeler: Engellilik, Engelli Kadin,
Toplumsal Cinsiyet, Ayrimcilik, Sosyal Dis-
lanma.
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face with a theoretical framework. Another
purpose of the study, which was prepared
using the qualitative research method, is to
reveal the discrimination that orthopedically
disabled women experience due to gender.
Since it was aimed to work on a population
with a large number of disabled people in
the research, Zonguldak province, which is
the 21st province with the highest number
of disabled population in Turkey, was deter-
mined as the study universe of the research.
Since the sample is a difficult group to reach,
15 orthopedically disabled women selected
using the purposeful sampling method par-
ticipated in the study. A semi-structured in-
terview form was used in the research and
descriptive analysis technique was used in
the analysis of the data. Data; Women with
disabilities have been interpreted under the
headings of being exposed to violence as
individuals, participation in social life, pro-
fessions, housewives, motherhood, being a
spouse and kinship role. In the study, it was
determined that disabled women have prob-
lems in meeting their daily needs, and they
face obstacles from their families and close
circles in their education life. It has been de-
termined that disabled women, who are faced
with problems due to their disability in work-
ing life, especially by their employers, their
families and close circles, are opposed to
getting married and having children because
they think that they cannot be good wives and
mothers at the point of marriage decision.
Finally, it was revealed that the participants
could not get support from their spouses in
the fulfillment of housework, and when they
could not do these tasks due to their disabil-
ities, they experienced problems with their
spouses, up to violence and divorce.

Keywords: Disability, Disabled Women, Gen-
der, Discrimination, Social Exclusion.
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GIRIS

Engellilik, tarihsel siireg icerisinde her dénemde {izerine arastirmalar yapilan bir
alan olarak karsimiza ¢tkmisur. Engelli kavrami tizerine yapilan tanimlamalarda en
onemli unsur, engelin kim tarafindan olusturuldugu ve bu engelden kimin etkilen-
digidir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ile Uluslararast Calisma Orgiitiiniin (ILO)
engellilik tizerine yapmis olduklari tanimlamalarda engelin ¢ogu kez bireyin fiziksel
bozuklugundan kaynaklandig: yer almaktadir (ILO, 1983 ve WHO, 2011). Ancak
asil farklilik, engelli bireylerin toplum icerisinde goz ardi edilmesinden kaynaklan-

maktadir.

Engelli bireylerin sosyal ve bedensel farkliliklarindan dolay: sosyal alanda etki-
lesim i¢inde oldugu diger bireyler tarafindan goz ardi edilmesi, sosyolojik anlamda
engellilik sorununu giindeme getirmistir. Thomas'in (2002) da belirttigi gibi engelli
bireylerin toplumsal etkinliklerini sekteye ugratan ya da onun gerceklesmesini engel-
leyen sey, engeli olmayan diger kisilerin inga ettigi bariyerlerdir (akt. Burcu, 2015:
12). Bu tanimlama siiphesiz ki engelliligin sosyolojik bakis acisini olusturmakradir.
Engelin toplum tarafindan inga edilmesi durumu, engelli bireylerin toplumdan izole
olmalarina ve toplumsal baski ile ayrimciliga maruz kalmalarina sebebiyet vermek-
tedir. Bu baglamda engelli bireylerin yasamis oldugu engellilik durumu, engeli ol-
mayan bireylerin davraniglari dogrultusunda sosyal bir engellemeye dontismektedir.

Engelli bireyler disinda toplumsal yasamdan soyutlanan ve ayrimeciliga maruz ka-
lan bir bagka grup ise kadinlardir. Tipk: engelli bireyler gibi kadinlar da ayrimciliga
maruz kalmalari nedeniyle toplumsal yasamdan uzaklagmis ve kendileri digindaki
bireylere bagimli hale gelmislerdir. Kadinlarin ekonomik ve sosyal tiim alanlardan
soyutlanmast ile birlikte ortaya erkek egemen bir toplum yapist ¢cikmistur.

Yukarida bahsedilen iki grubun da ortak ozellikleri, toplumsal yasamdan so-
yutlanan ve diglanan bir yapida olmalaridir. Konuyla ilgili literatiir incelemesinde,
cogunlukla bu iki grubun yalniz birinin maruz kaldig ayrimeiligt konu edinen
aragtirmalarin sayisinin fazla oldugu gériilmektedir. Ancak hem kadin hem de en-
gelli bireyler, tek bir ayrimcilik yerine ¢ok yonlii ayrimciliga maruz kalmakeadir. Bu
konuda Birlesmis Milletlerin (BM); Engellilerin Haklarina Iligskin Sézlesmesinin 6.
maddesinde “Taraf Devletler engelli kadinlar ile kiz cocuklarinin ok yonlii ayrimciliga
maruz kalmakra oldugunu kabul eder ve bu bakimdan onlarin tiim insan hak ve temel
ozgiirliiklerinden tam ve esit kosullarda yararlanmalariny saglamaya yonelik tedbirleri
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alir” ibaresi yer almaktadir. Buradan hareketle aragtirmada, literatiirdeki bu boslu-
gun doldurularak engelli kadinlarin maruz kaldigi ¢ok yonlii ayrimeiliga karsi makro
diizeyde farkindalik olusturmak hedeflenmistir.

Engelli kadinlar hakkindaki bu ¢alismada ortopedik engelli kadinlarin yagsamis
olduklar1 toplumsal cinsiyet ayrimeiligt deneyimlerinin neler oldugu belirlenmeye
calisgiimigtir. Bu amag dogrultusunda, 6zellikle engelli bireylerin sayisinin fazla oldu-
gu niifus tizerinde ¢aligmak hedeflendiginden ¢alisma, Zonguldak ilindeki ortopedik
engelli kadinlar ile gergeklestirilmistir.

Arastirmada Zonguldak ilindeki ortopedik engelli kadinlara yonelik toplum tara-
findan gosterilen tutumlarin toplumsal cinsiyet perspektifi agisindan derinlemesine
incelemesini gergeklestirmek ve ortopedik engelli kadinlara yonelik toplumsal cinsi-
yet ayrimciligini ortaya ¢tkarmak hedeflenmistir.

Giintimiizde ve ge¢miste engelli bireylerin ayrimciliga maruz kaldigi bilinen bir
gercektir. Ozellikle engelli bireyler, toplumsal cinsiyet olgusunun kendilerine vermis
oldugu rol ve sorumluklari yerine getirememelerinden dolayr toplumsal yasamdan
soyutlanmaktadir. Engelli kadinlar ise hem kadin hem de engelli olmalarina bag-
li olarak ¢ok yonlii ayrimeiliga maruz kalmaktadir. Buradan hareketle aragtirmada
engelli kadinlarin maruz kaldigi ayrimeiligin boyutunu ortaya ¢ikararak sosyolojik
agtdan toplumun engelli kadinlar tizerindeki tutumuna yonelik bir farkindalik olug-
turmak amaclanmustir.

|. KAVRAM VE TEORI
A. ENGELLILIK KAVRAMI

Diinya Saglik Orgiitiit (WHO) engelliligin tanimini, “kisiden ya da bir biitiin
olarak kisilerin viicut fonksiyonlarindan beklenen gelisimde ve viicudun fonksiyonlarin
yerine getirmesinde eksiklik ya da sinirlilik” olarak yapmisur (WHO, 2011). Bir baska
uluslararast kurulus olan Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO) ise; Engellilerin Mesle-
ki Rehabilitasyon ve Istihdami Hakkindaki S6zlesmesinin 1. maddesinde engelliligi
diger bireylerle esit kosullar altinda topluma tam ve etkin bir sekilde katilimlarinin
oniinde engel teskil eden uzun siireli fiziksel, zihinsel, diisiinsel ya da algisal bozuklugu
bulunan kisiler” seklinde tanimlamigtir (ILO, 1983).
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Yapilan tanimlamalarda ¢ogu kez engelin, bireyin fiziksel ya da zihinsel bozuk-
lugundan kaynaklandigt yer almakeadir. Ancak bireyin bedeninden ziyade onu top-
lumsal yasamdan izole eden ve bu alandan soyutlanmasina neden olan engellemelere
odaklanmanin, bireyin toplumsal yasamda karsi karsiya kaldigi sorunlari anlama
noktasinda agiklayict olacag: diisiiniilmektedir. Thomas'in (2002) da belirttigi gibi
engelli bireylerin toplumsal etkinliklerini sekteye ugratan ya da onun gerceklesmesi-
ni engelleyen sey, engeli olmayan diger kisilerin insa ettigi bariyerlerdir (akt. Burcu,
2015: 12).

Engellilik, icinde bulunulan toplumsal déneme bagli olarak ve yasanilan toplu-
mun hakim felsefi, dini, sosyal ve kiiltiirel yapist gibi pek ¢ok faktor gercevesinde ele
alinmistir. Dolayistyla her bir toplumsal dénem igerisinde farkli yaklagimlar gelismis
ve bu yaklagimlar engelliligi anlamaya ve agiklamaya yonelik birtakim modellerin de
ortaya ¢ikmasini saglamistir (Erten ve Aktel, 2017: 85). Engellilik tizerine olusturu-
lan modeller incelendiginde; ti¢ ana modelin oldugu goriilmektedir. Bunlar; birbir-
lerini besleyerek ilerleyen geleneksel, tibbi ve sosyal olmak tizere tig ayr1 baslikta ele
alinabilir.

Geleneksel model; tarim toplumunun tipik tiretim iligkilerinin olusturdugu sos-
yal, ekonomik ve siyasal yapiy: ve dncesini kapsayan tarihsel ddnemde hakim olan
engellilik yaklagimi, geleneksel model olarak tanimlanmisur (Okur ve Erdugan,
2010: 249). Geleneksel dénemin en ayirt edici ozelligi; engelliligin bilimsel veya
sosyal bir ¢ercevede degil, daha ¢ok metafizik bir yaklagimla ele alinmasi ve engelli-
ligi kisiye ozgii bir durum olarak kabul etmesidir. Geleneksel model igerisinde en-
gelliligi agiklayan ahlaki/dini modele gore; engellilik, bireyin ya da yakin gevresinin
islemis oldugu bir giinah ya da sucun kargilig1 olarak ilahi bir cezalandirma olarak
agiklanmaktadir (Erten ve Aktel, 2017: 86). Geleneksel model; pozitif bilimlerdeki
ilerlemeye bagli olarak yerini medikal (tibbi) modele birakmistr.

Tibbi model; up alanindaki gelismeler ile birlikte insan bedeni ve islevleri ala-
ninda biiyiik bir bilgi birikimi saglanmis ve engellilik ile ilgili biitiin yaklagimlarda
degisim meydana gelmistir. Bununla birlikte engellilik, bir eksiklik olarak deger-
lendirilmis ve bireyin fiziksel durumu ile iliskilendirilmistir (Erten ve Aktel, 2017:
86). 1800’1 yillarda toplum yapisinda yasanan gelismelerle olusan tibbi model,
engelliligin, bireyin kendisinde oldugu ve kendi iginde yer aldigi nesnel kosullara
bagli oldugunu kabul etmis ayrica sorun ve tedavinin kisinin kendisinde baslayip

TIHEK AKADEMIK DERGISI 121



TOPLUMSAL CINSIYET ACISINDAN ORTOPEDIK ENGEéL/KAD/NLARA YONELIK
AYRIMCILIGIN INCELENMESI: ZONGULDAK ILI ORNEGI

kendisinde bittigini savunmusgtur (Burcu, 2015: 24). Modelin amaci; bireyi cerrahi
miidahaleler ile miimkiin olan en yakin normallik durumuna getirmektir (Burcu,
2015: 28). Bu dogrultuda bireyin tbbi miidahaleler ile normal olarak nitelendirilen

insanlara doniistiiriilmesi, modelin 6nemli politikalarindan olmustur.

Engelliligin tbbi modeli; zaman igerisinde engellilerin yasam kosullarinin goz
ardi edildigine ve ayrimciligi megrulastirdigina yonelik elegtiriler almis ve bu elestiri-
ler sonucunda yerini sosyal modele birakmistir.

Sosyal model; engellilerin yasamlarini devam ettirebilmeleri ve farkli kisilere
bagimli olmadan yasayabilmeleri icin gerekli olan istihdam, barinma, egitim gibi
haklar1 oldugunu belirtmektedir (Karadag: 2018: 13). Modelin en énemli diisiin-
cesi, engelliligin toplum tarafindan insa edildigi ve engellilerin toplumda var olmasi
gerektigidir. Modelin engellilige getirmis oldugu bu yeni anlays, engellilige iliskin
sorumluluk mercilerinin de degismesini saglamigtir. Bu dogrultuda sosyal model ile
birlikte devletin; engellilerin toplumsal hayata katilmas: ve politik esitligi saglama
anlaminda sorumluluklar: ortaya ¢ikmistr (Okur ve Erdugan, 2010: 254). Bu du-
rum, engelli haklarinin savunulmasi ve engellilerin toplumda goriiniir olmasinin
saglanmasi gibi faaliyetleri arturmistir.

Engellilik tizerine olugturulan modellere bakildiginda engelli bireyler, ge¢misten
giiniimiize dek toplum tarafindan 6Stekilestirilen ve iginde bulunduklari olumsuz
kosullara ek olarak daha gii¢ durumlarda yasayan gruplar olmuslardir (Buz ve Ka-
rabulut, 2015: 27). Ayni sekilde engelliler disinda toplumun baskisina maruz kalan
ve Otekilestirilen bir diger grup ise kadinlardir (Burcu, 2015: 35). Kadinin tarihi her
zaman esitsizlikler tizerine kurulan bir tarih olarak kabul edilmistir. Aristo’ya gore
kadin ve erkek her alanda birbirinden farklidir ve erkek, dogustan yonetim bece-
risine sahip olup karisini bir devlet adami gibi ¢ocuklarini da bir kral gibi yonetir
(akt. Timurturkan, 2009: 136). Aristo’nun bu diisiincesinde belirtildigi gibi toplum
icinde kadin ve erkeklere yiiklenilen roller her zaman farkli olmustur. Bu farkliliklar
“Toplumsal Cinsiyet” kavraminin bir sonucudur.

B. TOPLUMSAL CINSIYET KAVRAMI

Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkekler icin toplumsal olarak olusturulmus roller
ile 6grenilmis davranis ve beklentilere isaret etmek i¢in kullanilan bir kavramdir
(Ecevit, 2003: 83). Bu roller, toplumsal olarak bir¢ok farklt bilesen tarafindan olus-
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turulmustur. Bu bilesenlerden en 6nemlisi ailedir. Ciinkii toplumsal cinsiyete y6-
nelik ilk adim, bireyin i¢inde dogdugu ve gelistigi aile ile atlmaktadir. Kadinin eve
baglilik ve annelik, erkegin ise hakim olma anlayis1 aile iginde kazanilir (Ersoz, 1999:
29). Kadinlarin maruz kaldigi toplumsal cinsiyet ayrimciligt, bazi toplumlarda he-
niiz kiz bebek dogmadan, anne babanin sirf kiz cocuk olmasi nedeniyle kiirtaj karar
almast seklinde ortaya ¢tkmistir (Ozates, 2007: 83). Ozellikle kiz cocugun diinyaya
gelmesi nedeniyle aile i¢inde neslin devam etmeyecegi anlayisi hakim olmustur.

Aile igerisinde ¢ocuklar, cinsiyetlerine gore belirlenmis rol modellerini 6grenirler
ve bu modellere uygun davranmalari icin tegvik edilirler (Giidiicii, 2018: 25). Bu
nedenle toplumsal olarak bireyler, kendilerine atfedilen gérevleri yerine getirmedik-
lerinde diglanacaklarini bildiklerinden bu rolleri yerine getirmek i¢in ¢abalarlar.

Toplumsal cinsiyetin bir bagka bileseni ise egitimdir. Okul, her zaman ve her
toplumda bireyin kamusal alana ¢ikis yeri olarak goriilmiis, bireyin bir¢ok kavrami
tanidigy yer olarak degerlendirilmistir. Cogu toplumda 6ncelikle erkek cocuklarini
okula géndermek ve kiz ¢ocuklarini evde tutmak olagan olarak goriilmiistiir (Oza-
tes, 2007: 83). Bu durumun olugmasinda toplumsal anlamda kadinlara yiiklenen
roller etkili olmustur.

Toplumsal cinsiyetin bir baska bileseni ise akran grubudur. Birey, biiytiytip yetis-
tigi akran grubundan her gelisim déneminde etkilenmis ve bu grubun etkisi altinda
kalmigtir. Toplumsal cinsiyet rollerinin keskinlesmesinde bireyin akranlarinin biiyiik
bir etkisi olmustur (Giidiicti, 2018: 26). Ornegin; erkek cocuklar, fiziksel gii¢ gerek-
tiren ve rekabet iceren oyunlar: tercih ederken kiz ¢ocuklari, fiziksel giicten ziyade
giizelliklerini sergiledikleri oyunlari tercih ederler. Bununla birlikte erkek birey, fi-
ziksel gligten yoksun ise veya fiziksel gii¢ gerektiren oyunlara katulmiyorsa, toplumsal
diglanmaya maruz kalir. Ayni gekilde bir kiz ¢ocugu fiziksel gii¢ gerektiren bir spora
yoneliyorsa, erkek oyununa katilmis olur ve akran grubundan dislanir.

Toplumsal cinsiyetin diger bir bileseni ise kitle iletisim araglaridir. Ozellikle te-
levizyon programlarinda, dizilerde veya kitaplarda erkekler daima maceraci, giicli
ve zeki iken, kadinlar daha ¢ok daha edilgen ve ev isleriyle ilgilenen bireyler olarak
gosterilmektedir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet rolleri megrulagtirilir ve bireyler ta-
rafindan benimsenmesi 6ngoriiliir.
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Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin son bileseni ise dindir. Hemen hemen biitiin
dinlerde ataerkillik 6n plana gikmustir. Ornegin; Hristiyanlikta felsefeciler ve ilahi-
yatgilar, Tanrinin kadin ve erkek seklinde bir cinsiyetinin olmadigini kabul etmekle
birlikte Isa Mesih’in erkek olusu nedeniyle erkeklerin kadinlardan daha iistiin oldu-
gunu kabul etmektedir (Giidiicii, 2018: 29). Yahudilikte ise; kadinlar ile erkekle-
rin rolleri arasina kesin sinirlar ¢izilmis, kadinlar dinsel konulardan uzak tutulmus,
karar verici mercii olarak erkekler gorilmistiir (Toker, 2013: 610). Islamiyet’te ise;
kadin konusunda hosgdrii anlayisi benimsense de yanlis uygulamalar nedeniyle kimi
toplumlarda kadinlar ikincil konumda olmustur (Giidiicii, 2018: 30). Ug dinde de
kadinlarin ortak 6zelligi, yanlis uygulamalar ve dinin yanlig yorumlanmasi nedeniyle
geri planda kalmasidir.

Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkeklerin toplumda farkls rollerinin oldugunu ve
bu rollerin kisiler tarafindan yerine getirilmesini savunmaktadir. Toplumsal cinsiye-
tin tiim bilesenlerinde de goriilecegi tizere 6zellikle erkek egemen bir toplum yapi-
sinda kadinin ikincil bir konumda oldugu uygulamalar s6z konusudur. Toplumsal
cinsiyet normlarinin bekledigi rol ve sorumluluklarin yerine getirilememesi nede-
niyle de yasanan ayrimcilik, ¢ok yonlii ayrimciliga doniismekeedir. Bu kapsamda
engelli kadinlara yonelik ayrimciligin da ¢ok yonlii oldugunu belirtmek gerekir.

C. TOPLUMSAL CINSIYET VE ENGELLI KADIN iLiSKISI

Erkek egemen sistem igerisinde kadinlardan beklenilen ¢esitli roller bulunmak-
tadir. Toplum, kadinlardan 6ncelikli olarak iyi bir anne ve iyi bir es olmasini bekle-
mektedir. Bu kapsamda erkek egemen bir toplum yapisina gére kadinlarin ev temiz-
ligi, cocuk bakimi, evin ihtiyaglarinin karsilanmasi, yemek yapimi gibi ev ici rolleri
bulunmaktadir. Bu temel rollerin engelli kadinlar tarafindan yerine getirilemeyecegi
diistincesi nedeniyle ise toplum tarafindan engelli kadinlar, ayrimciliga maruz kal-

maktadir.

Konuyla ilgili olarak yapilan aragtirmalardan biri olan Lonsdale’in (1990) “Wo-
men and Disability” adli ¢alismasinda engelli kadinlarin yasadiklari sorunlar ve bu
sorunlarin hangi alanlarda yogunlastiklart tizerinde durulmus, engelli kadinlarin
engelli erkeklere gore daha magdur durumda olduklar: ve engelli kadinlarin top-
lumsal yasamda ¢ok yonlii ayrimeiliga maruz kaldiklari sonucuna ulagilmigtir (ake.
Burcu, 2015: 85). Ozellikle engelliligin tubbi modelinden kaynaklanan normal ve
normal olmayan anlayist nedeniyle engelliler toplumda “6teki” olarak gériilmis ve
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engellerinin tip bilimi ile azalulmasi ya da yok edilmesi anlayisi bircok toplum tara-
findan benimsenmistir. Bu durum, engellilerin toplumda 6tekilestirilmesine neden
olmaktadir. Engelli kadinlara yonelik erkek egemen bakis acist nedeniyle de engelli
kadinlar, toplumda ikincil bir konumda gériilmeye baglanmustur.

Engelli kadinlarin sorunlarina odaklanan Wendell (1989) ise hem kadin hem
engelli olmayi, 6zellikle engelli kadina uygulanan toplumsal baskinin bedene uygu-
lanan kiiltiirel baskiyla baglantili olmast tizerinden degerlendirmis ve engelli bireyler
ile kadinlarin ortak noktasinin iki grubun da “6teki” olarak goriilmesi oldugunu
beliremigtir. Bir diger arasturmact Mays'e (2006) gore ise engelli kadinlar, engellilik
ve cinsiyet durumlarindan kaynaklanan baski ve siddete maruz kalmalari nedeniyle
toplumda ayrimciliga maruz kalmaktadirlar (ake. Burcu, 2015: 85). Bu durumun
nedeni ise esitsiz gii¢ iliskileridir. Toplumda erkeklerin baskin olmast nedeniyle ka-
dinlar her zaman ikincil bir konumda yer almakta ve bu duruma engel durumunun
da eklenmesi sonucu, baskinin ve ayrimciligin boyutunda arts goriilmekeedir.

Goruldigi tizere sinurlt literatiir aragtirmalarinda ortak nokta, engelli ve kadin
olma durumunun bir araya gelmesi ile sorunun daha da derinlestigi ve kadinin top-
lumsal olarak baski ve siddete maruz kalma durumunun artis gosterdigi seklindedir.
Ozellikle engelli kadinlarin sosyal olarak kodlanmis cinsel 6zellikleri, {ireme temelli
rolii ile egitim ve ¢ocuk yetistirme roliinitin reddedilisi, bedensel ve fiziksel olarak
cekici bulunmayust ile birlikte cinsel yonden reddedilisi toplumsal anlamda engelli
kadinlara yonelik bask: ve siddeti artiran temel unsurlardan olmusgtur. Ayrica top-
lumsal cinsiyet rollerinden kaynakli ayrimcilik, kadinlar tizerinde bir baski unsuru
haline gelmistir. Ozellikle kadinlardan beklenilen rollerin yerine getirilemeyeceginin
distiniildiigii durumlarda kadinlar, ¢ok yonli ayrimciliga maruz kalmakta ve top-
lumsal yasamdan soyutlanmaktadir. Bu agidan bakildiginda kadinlar ile engellilerin
yasadiklari sorun alanlarinin benzedigi ve yasanilan ayrimciligin toplumsal cinsiye-
tin getirmis oldugu rollerden kaynaklandig gériilmektedir.

I1. YONTEM

Bu ¢alisma, Zonguldak ilindeki ortopedik engelli kadinlarin yasadiklari toplum-
sal cinsiyet ayrimciligt deneyimlerinin neler oldugunun belirlenmesi amaciyla nitel
aragtirma yontemi kullanilarak hazirlanmigtir. Nitel aragtirmalarda bir konunun or-
taya ¢iktgi baglam gz 6ntinde bulunduruldugu siirece elde edilen veriler anlam ta-
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stmaktadir. Eger bir eylemin ortaya ¢iktigi baglam goz ardi edilirse ve bu sekilde bir
yorumlama yapilirsa o eylem hakkinda gergeklikten uzak bir yorumlama yapilacak-
tr (Yildirim ve Simgek, 2016: 48). Buradan hareketle bu ¢alismada nitel aragtirma
yontemi kullanilmasinin uygun olacag diistiniilmiis ve ortopedik engelli kadinlarin
yasamis olduklari toplumsal cinsiyet ayrimeiliklarinin var oldugu sekliyle ve dogru
bir bicimde ortaya ¢ikarilmast hedeflenmistir.

Aragturmada 6zellikle engelli bireylerin sayisinin fazla oldugu niifus tizerinde ca-
lismak hedeflendiginden ¢alisma, Zonguldak ilindeki ortopedik engelli kadinlar ile
gerceklestirilmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) 2020 yili verilerine gore;
Zonguldak ilinin niifusu 591.204 kisiden olusmakrtadir. Ayrica TUIK’in engelli nii-
fusuna iliskin yapmis oldugu 2013 yilindaki arastirmaya gore; Zonguldak ilindeki
engelli niifusun 16.540 kisiden olustugu saptanmis ve Zonguldak ili, Tiirkiye gene-
linde engelli niifusunun en fazla oldugu 21. il olmustur.

Ortopedik engelli kadinlar agisindan bakildiginda ise 2013 yilinda yapilan TUIK
aragtirmasina gore; Zonguldak ilinde bulunan engelli niifusun %20,27’sini orto-
pedik engelli bireyler olusturmaktadir. 2013 yilinda Zonguldak Valiligi tarafindan
yapilan “Zonguldak’in Yasanabilir Bir Kent Olmast I¢in Yasam Kalitesi ve Engelli
Profili Aragtirmasi’'nda” ise Zonguldak ilindeki 3,357 ortopedik engellinin %55’inin
kadin oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu nedenlerden dolay arastirma, Zonguldak ilinde
bulunan ortopedik engelli kadinlar ile gerceklestirilmistir.

Aragtirmada amagli 6rnekleme yontemi kullanilmigtir. Amagli 6rnekleme, zengin
bilgiye sahip oldugu diisiintilen durumlarin derinlemesine ¢alisiimasina olanak ver-
mektedir. Bu 6rneklemenin temeli, aragtrmanin amaglari dogrultusunda bir evrenin
temsilci bir drnegi yerine, amacli olarak bir ya da birkag alt kesimini 6rnek olarak
almakur (Yildirim ve Simgek, 2016: 118). Bu dogrultuda arasurmada ortopedik
engelli kadinlarin hizmet aldig1 bir dernek araciligiyla ve amacli 6rnekleme yontemi
ile ulagilmis 15 ortopedik engelli kadin ile yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kul-
lanilarak goriisme gerceklestirilmistir.

2019 yili Mayis ve 2019 Ekim aylart arasinda yapilan gériismeler sonucu 15
goriismenin sonunda verilerin tekrara diismesi nedeniyle veri toplama siireci son-
landirilmustir.
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Arastirmada elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilmigtir.
Veriler; engelli kadinlarin birey, sosyal yasama katilma, mesleki, ev kadinlig1, anne-
lik, es olma ve akrabalik rolii ile siddete maruz kalma durumlari bagliklari altinda
yorumlanmustir.

1. BULGULAR VE YORUM

Zonguldak ilinde yasayan ortopedik engelli kadinlarin yagamis olduklari top-
lumsal cinsiyet ayrimciliklarinin ortaya ¢ikarilmast amaciyla hazirlanan bu ¢aligma-
da elde edilen bulgular iki boliimde ele alinmistir. Birinci boliimde katlimeilarin
sosyo-demografik 6zellikleri ile engel durumlarina iligkin bulgulara yer verilirken
ikinci boliimde toplumsal cinsiyet rollerine iliskin olarak elde edilen bulgular analiz
edilmistir.

A. KATILIMCILARIN OZELLIiKLERi

Aragtirmaya yaglar1 26-52 araliginda degisen, 51 bekar, 2’si boganmus, 8’1 ise evli
olan toplamda 15 ortopedik engelli kadin katlmigtir. Katlimeilarin evlenme yaglart
17-28 araliginda degismekte olup 9 katulimcinin ¢ocuk sahibi oldugu ve ¢ocuk say1-

larinin 1-3 arasinda degistigi gortilmusgtir.

Kaulimeilarin egitim durumlarina bakildiginda ise engelli kadinlarin 4’tiniin il-
kokul, 6’sinin ortaokul, 4’{iniin lise, I’inin ise lisans mezunu oldugu goriilmektedir.

Engelli kadinlarin ekonomik ozelliklerine bakildiginda katlimeilarin 4’tintin ¢a-
listigy, ¢alisan kaulimeilardan I’inin memur, 2sinin aile sirketinde sekreter, 1’inin
proje kapsaminda ¢alistig1 belirlenmekle beraber; daha dnce 5’inin sekreterlik, hiz-
metli ve gocuk bakiciligr gibi islerde calistiklar: goriilmistiir.

Engelli kadinlarin engellilik durumlari incelendiginde; 6’sinin uzuv kayb1 yasadi-
g1, 3’tiniin kismi felcli, 4’tiniin kalca cikikligi, 2’sinin skolyoz ve rasitizmli oldugu, 7
katulimcinin dogumlarindan itibaren, 8 katulimcinin ise sonradan engelli oldugu ve
engelleri nedeniyle 7 katlimcinin cihaz (tekerlekli sandalye, koltuk degnegi, protez,
platin) kullandig1 tespit edilmistir. Katlimeilarin engellilik nedenleri incelendigin-
de; 5’inin yanlis tedavi, 7’sinin akraba evliligi ve genetik rahatsizliklar, 3’tiniin ise
trafik kazasi sonucu engelli olduklar: belirlenmistir.
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B. TOPLUMSAL CiNSIYET ROLLERI CERCEVESINDE ELDE EDIiLEN BULGULAR
- Birey Rolii

Toplumsal cinsiyet rollerinden birey rolii; bireyin kisisel gelisimini ve bos za-
man etkinliklerini iceren bir roldiir. Bireyin kendini gelistirip gelistiremedigi ve egi-
tim-6gretim hayatina baglama noktasinda karsilasmis oldugu engeller gibi konular
birey rolii kapsaminda degerlendirilmistir.

Engelli kadinlar hakkinda ge¢misten giiniimiize dek “kendi kendine yetemeyen”,
“baskasina muhta¢”, “korunmaya muhtag”, “yetersiz” gibi tanimlamalar bulunmak-
tadir (Ozgokeeler ve Alper, 2010: 37; Burcu, 2015: 168). Bu tanimlar nedeniyle
cogu engelli kadin, sosyal yasama katilmayi reddetmis ve birey olarak kendini gelisti-
rememistir. Ozellikle egitim-6gretim, galisma yagamina ya da toplumsal yasama ka-
tilmada sorunlar yasayan ve bu sorunlar nedeniyle de kendini gelistiremeyen engelli
kadinlar, zamanla izole bir sekilde yasamaya baslamiglardir.

Arasurma kapsaminda katulimcilarin giinlitk yasamin aktivitelerine toplumsal
engeller nedeniyle katilamadiklari, toplum tarafindan “6teki” olarak goriildiikleri ve
bu nedenle dislandiklar1 ortaya ¢ikmustir. Ozellikle toplumun, engellileri “bagkasina
mubhtag kisiler” olarak gormesi nedeniyle engelli kadinlarin ev igine hapsolduklari ve
sosyal yasamdan uzak kaldiklari tespit edilmistir.

- K5: “Engelli olduktan sonra evden ¢ikmak istemezdim, kendimi eve kapatmag-
tim, kimse ile goriigmek istemiyordum. Ciinkii engelimden dolay: beni diglayacak-
larina inanwyordum. lyilesecegime olan giivenimi de kaybettigim icin inancimi
yitirmigtim.” (45 yasinda, bosanmag)

K5’in ifadeleri incelendiginde soyutlanma konusu {izerinde durmak gerekir. Ko-
nuyla ilgili literatiir incelendiginde engellilik tizerine 3 temel etiketleme soyleminin
bulundugu goériilmektedir. Bu séylemlerden ilki engellilerin “eve kapanmasi gerek-
tigi” seklindedir. Tkinci séylem engellilerin “toplumdan ayiklanmast gereken kisiler”
olarak goriildiigii seklindedir. Ugiincii sdylem ise engellilerin “aciz” olarak degerlen-
dirildigi anlayistir (Burcu, 2015: 16). K5’in ifadelerine detayli olarak bakildiginda
bu ti¢ sdylemin de oldugu gériilmekeedir. K5’in “Engelli olduktan sonra evden ¢ikmak
istemezdim, kendimi eve kapatmistim, kimse ile goriismek istemiyordum” ifadesine ba-
kildiginda toplum, ilk olarak K5’in eve kapanmasi gerektigini savunmustur. Ikinci
olarak K5’in “... Evden ¢ikmak istemezdim. Ciinkii engelimden dolay: beni dislayacak-
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larina inanzyordum.” ifadesi incelendiginde toplum, K5’i toplumdan soyutlamuistur.
KS’in “..lyilesecegime olan giivenimi de kaybettigim icin inancima yitirmistim.” ifadesi
incelendiginde toplum son olarak engelliyi “aciz” olarak degerlendirmis ve sonucun-
da bireyin kendisine olan inancini yitirmesine neden olmustur.

Arastirma kapsaminda engelli kadinlarin egitim-6gretim hayatina katilma ve de-
vam etme noktasinda genellikle kendi ailelerinden kaynakli problemler ile kargilas-
tiklart goriilmisgtiir.

- K3: “Kadmlarin okula gitmesi konusunda dilkemizde zaten yanly bir algt var.
Son yillarda bu azalsa da kirsal yerlerde yine kiz cocuklarinin okula gitmeditkleri-
ni diisiingiyorum. Ozellikle engelli olan kisi kadin ise bu sorun daha da biiyiiyor.
Ben de okula gitmeye karar verdigimde izellikle babamdan tepki ile karsilagtim.
Bana “zaten engellisin, seni orda dislarlar” gibi ciimleler kurdu. Ama bir sekilde
beni okula yazdirdilar.”(37 yasinda, bosanmas, lise mezunu)

K3’tin “...Ben de okula gitmeye karar verdigimde izellikle babamdan tepki ile kar-
stlastim. Bana “zaten engellisin, seni orda diglarlar” gibi ciimleler kurdu.” ifadesi ince-
lendiginde ailelerin engelli kiz gocuklarina karst diglanma korkusu yasadiklari ve bu
yuzden engelli kiz ¢ocuklarinin egitim 6gretim hayatina baglamamalari gerektigini
distindiikleri ortaya ¢ikmistir. Bir ailede engelli bir bireyin olmasi, 6zellikle de bu
engellinin kiz olmast durumunda o engelli kiz ¢ocugu kayip olarak degerlendirilmis
ve bu durum utanilacak bir durum olarak algilanmistir. Bu nedenle engelli kiz ¢o-
cuklart “Tanri tarafindan verilen bir ceza” olarak degerlendirilmis ve aileler engelli
kiz ¢ocuklarini diglanma korkusu yasamalari nedeniyle toplumdan soyutlamak is-
temislerdir (Demarla ve Le Roux (2001), Solowdan (1965) akt. Burcu, 2015: 100;
Aykara, 2010: 14). Ailenin engelli kiz cocugunu toplumdan soyutlamak istemesinin
ardindan engelli kadinlar, egitim-6gretim hayatina katilma noktasinda problemler
yasamakta ve kendilerini gelistirememektedir.

Cinsiyete ve engellilige dayali ayrimciligin birlesimi nedeniyle engelli kadinlar,
diisiik okuryazarlik oranlarina sahiptir. Konuyla ilgili olarak TUBITAK tarafindan
2002 yilinda yapilan “Tiirkiye Oziirliiler Arastirmasi’nda” okuma-yazma bilmeyen
engellilerin genel niifusa orani %13 iken, erkek engellilerde bu oran %28,14, kadin-
larda ise %48,01 olmustur. TUIK’in 2010 yilinda yapmis oldugu “Oziirliilerin So-
run ve Beklentileri” adli calismada, engelli kadinlarin %54,9’unun okuryazar olma-
dig1, %16,5’inin ilkokul, %7,1’inin ortadgretim ve dengi, %4,7’sinin ise {iniversite
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ve tistii mezunu oldugu sonucu ortaya ¢ikmugtir. Arastirmalarin sonuglarina bakildi-
ginda engelli kadinlarin egitim 6gretim hayatina baglamalarindaki engelin toplumsal
cinsiyetin getirmis oldugu toplumsal yapidan kaynaklandig ortaya ¢ikmugtir.

- Sosyal Yasama Katilma Rolii

Toplumsal cinsiyet rollerinden sosyal yasama katilma rolii; kadinin iginde ya-
sadig1 ve aile hayat ile calisma hayat disinda kalan alanlardaki, 6rnegin; dernek
tiyelikleri ve politik orgiitlenmelerdeki faaliyetlerini igermektedir. Bu dogrultuda or-
topedik engelli kadinlarin toplumsal yagam igerisindeki yeri ve toplumun bakis agist,
kendilerini ilgilendiren konularda s6z sahibi olma durumlari sosyal yasama katulma
rolii kapsaminda degerlendirilmistir.

Engelli kadinlarin sosyal yasama katilma rolti kapsaminda yasadiklari sorunlara
bakildiginda, ozellikle toplum tarafindan engellemeler ile kargilastiklari, insanlarin
olumsuz tutum ve davraniglari nedeniyle kendilerini ikincil bir konumda gordiikleri
ve kendi 6z saygilarini yitirdikleri goriilmektedir.

- K13: “Normal ve normal olmayan arasindaki fark: en sik olarak gordiigiim do-
nemlerde cogu zaman intihar etmeyi diisiindiim. Normal olarak goriilmiiyordum
ve bu yiizden insanlar beni aralarina almak istemiyorlards. Toplum, kadinin ev
igindeki isleri halletmesini istiyor. Kadin, toplum hayatina karigtiginda hemen
sorun yasamaya baglyyor. Engeli nedeniyle ev icindeki isleri halledemeyince de top-
lum hemen o kadini diglamaya baslyyor. Hem normal olmadigi icin hem de isleri-
ni yapamadigs icin engelli kadn, bir anda toplumdan soyutlanmaya baglyor. Ben
de toplumdan uzaklasmaya basladim. Toplum, beni kabul etmedikge kendimi eve
kapattim. Cogu zaman kactp kurtulmak istedim.” (26 yasinda, bekar)

Cetintag'in (2017) yapmis oldugu aragtirmada 6zellikle engelliligin tbbi modeli-
nin engelli bireyleri iyilestirilmesi gereken kisiler olarak gérmesi ve engelliligin sosyal
modeline kadar bu anlayisin devam etmesi nedeniyle, engelli bireylerin toplumda
her zaman “6teki” olarak degerlendirildigi ve toplumdan ayr: tutulduklart sonucuna
varilmigtr (Cetintas, 2017: 18). Engelliligin tbbi modelinde oldugu gibi toplum,
engelli bireyleri “normal” bir bedene sahip olmadig; i¢in toplumun bir parcasi olarak
gormemistir. Bu durum toplumsal cinsiyet agisindan incelendiginde ise K13’iin su
ifadelerine odaklanmak gerekir: “Normal olarak goriilmiiyordum ve bu yiizden insan-
lar beni aralarina almak istemiyorlards. Toplum, kadinin ev icindeki isleri halletmesini
istiyor. Kadin, toplum hayatina karistiginda hemen sorun yasamaya baslryor. Hem nor-
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mal olmadigs icin hem de islerini yapamadigr icin engelli kadin, bir anda roplumdan
soyutlanmaya baglyor.” Bu ifadeden de anlagilacags tizere kadinlardan beklenilen ev
icindeki gorevleri yerine getirememesi nedeniyle engelli kadinlar, toplumsal yasama
katilamamis ve toplumdan soyutlanmugtir. Engelli kadinlar, toplumun kendilerine
karst olumsuz tutum ve davraniglar nedeniyle, kendilerini toplumdan izole etmis
ve toplumsal yasama katilmay1 reddetmiglerdir. Ayrica kendilerini izole etmelerinin
disinda, toplum da engelli kadinin sosyal yasama katulmasint engellemektedir. Bu
durum sonucunda da engelli kadinin kendisine olan 6z saygisi azalmis ve toplumsal
yasama katilmay1 reddetme durumu baglamistur. K13’tin “Normal ve normal olma-
yan arasindaki fark: en sik olarak gordiigiim donemlerde cogu zaman intibar etmeyi
diigiindiim. Toplum, beni kabul etmedikce kendimi eve kapattim. Cogu zaman kacip
kurtulmak istedim.” ifadesi de bu goriisii destekler nitelikeedir.

Engelli kadinlarin ifade ettigi bir diger sorun ise; kendilerini ifade etme ve ken-
dilerini ilgilendiren konularda s6z sahibi olma gibi durumlarda geri planda kalma-
laridir.

- K4: “Kadnlar hicbir alanda siz sahibi degiller. Onlar: ilgilendiren kararlar:
erkek egemen bir toplum alryor, erkek agirlikls milletvekilleri tarafindan onay-
lanzyor. Siirekli olarak erkek egemen ve araerkil bir toplum tarafindan kadinlar
hakkinda kararlar alinyor ancak aliman bu kararlarin hemen hemen hicbiri uy-
gulanmazyor. Ciinkii kararlar, kadinlar tarafindan olusturulmuyor ve kadinlarin
ibtiyaglaring karsilamayor.”(30 yasinda, bekar)

Engelli kadinlara karst toplumda siiregelen olumsuz tutum ve davranislar, on-
larin toplumsal yasama katlmasini engellemekte ve toplumdaki goriintirliiklerini
azaltmakreadir. Engelli kadinlarin toplumdaki goriiniirliiklerinin azalmasi sonucun-
da ise yasamis olduklari sorunlarin daha da artmasi kaginilmaz olmustur. Yaganan
sorunlarin ¢oziimii noktasinda ise; etkili ¢alismalarin yapilmasi gerekmektedir. Bu
noktada engelli kadinlarin karar alma mekanizmalarina katilimi olduk¢a 6nemlidir.
Konuyla ilgili Ttirkiye Biiyiik Millet Meclisindeki engelli kadin milletvekili sayilarin:
incelemek gerekir. 2021 yilinda TBMM’deki 600 milletvekilinden 5 tanesi engelli-
dir ve bu milletvekillerinden 5’i de erkek milletvekilidir. 600 milletvekilinden olu-
san ve yasama organt olan TBMM’de engelli kadin milletvekilinin olmamas: engelli
kadinlarin kendilerini ilgilendiren konularda s6z sahibi olamadiklarinin en buyiik
kaniudir. Karadag'in (2018) yapmis oldugu arastirmaya katlan 13 engelli kadinin
da kendilerini ilgilendiren konularda s6z sahibi olamadiklart ve bu karar alma me-
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kanizmalarindan siirekli olarak diglandiklari, erkekler tarafindan kararlarin alindig:
sonucu ortaya ¢ikmugtir (Karadag, 2018: 110). K4’iin ifadeleri de bu durumu des-
tekler niteliktedir.

- Mesleki Rol

Toplumsal cinsiyet rollerinden mesleki rol, kadinin gelir getirici mal ve hizmet
tiretimine katlmas ile ilgili konulari icermektedir (Karabulut, 2017). Bu dogrultu-
da engelli kadinlarin ¢alisma yagamina katilma siirecinde ve ¢aligma yasamu igerisin-
de kargilagtiklar1 sorunlar, igverenlerin engelli kadinlarin ¢aligma yasamina katilma
noktasindaki tutumu mesleki rol kapsaminda degerlendirilmistir.

Engelli kadinlarin mesleki rol kapsaminda yasamis olduklari sorunlara bakildi-
ginda; toplumun genelinden ve isverenlerden kaynakli sorunlarin oldukea fazla ol-
dugu goriilmektedir.

- K4: Ben bir ortopedik engelli kadin olarak ozellikle is hayatina atilma konu-
sunda sorun yasadigimi diisiiniiyorum. Universiteyi bitirdigimde ilk olarak ézel
sektirde sansimi denemek istedim. Basvurmadigim yer kalmady ve siirekli olarak
kendimi gelistirdim. Ama isverenler tarafindan her defasinda geri cevrildim. Bir i
basyurusuna gittigimde insanlarin ilk olarak kolumdaki proteze bakmalarindan
utanir hale geldim. Zaten insanlarin protezime baktiklar: andan sonra yiizlerinde
bir olumsuzluk veya actma duygusu oluyordu. Ben, bu durum ile karsilasmaktan
0 kadar diziintii duywyordum ki insan icine ¢ikmaktan cekinir hale gelmistim.
Ozellikle kadin olmam nedeniyle insanlarin bana bakisi daba degisik oluyordu.
Ornegin; bir defasinda ayni ise engelli bir erkek ile basvurmugstum. lsveren tara-
Sfindan Sizi neden ise almaliyiz” seklinde bir soru soruldu. Ikimizde ise ibtiyaci-
miz oldugunu soyledik ancak isverenin cevabr su sekilde oldu: “bir erkek olarak
sen evini gecindirmek zorundasin ve esin ile cocuklarin senin bu ise girmeni cok
istiyordur. Ciinkii sana mubtac durumdalar.” Bu cevabin ardindan isveren, engel-
Ui erkege ise alindigini soyledi. Bana ise uygun kriterlere sahip olmadigim gerekgesi
ile ise alinamadigims wygun bir dille anlatts. O zaman bir erkek ile bir kadina

bakss agisinin ayni olmadiging anladim.” (30 yaginda, lisans mezunu, memur)

K4tin “...Bir is basyurusuna gittigimde insanlarmn ilk olarak kolumdaki proteze
bakmalarindan utanir hale geldim. Zaten insanlarin protezime baktiklar: andan sonra
yiizlerinde bir olumsuzluk veya acima duygusu oluyordu. Ben, bu durum ile karsilas-
maktan o kadar tiziintii duyuyordum ki insan icine ctkmaktan cekinir hale gelmistim.
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Ozellikle kadin olmam nedeniyle insanlarin bana bakisi daha degisik oluyordu.” ifa-
desinde oldugu gibi isverenler engelli kadinlara yonelik “acima” duygusu ile yak-
lagmaktadir. Engelli kadinlar hakkindaki “bagkalarina bagimli” olduklarina y6nelik
anlayis nedeniyle egitim-6gretim yasamina katilma noktasinda oldugu gibi ¢aligma
yasamina katilma noktasinda da sorunlar yaganmaktadir.

Konuyla ilgili TUIK’in 2004 yilindaki arastirmasi incelendiginde; 12 yas iistii
yas grubunda bulunan engelli erkeklerin ¢alisma orani %32,22 iken, bu oran engelli
kadinlarda %6,71de kalmistir. TUIK’in 2010 yilt verilerine gore de 15 yas iistit
ve en az %20 engel oranina sahip engelli bireylerin %14,3’i calisirken, %85,7’si
calismamaktadir, ¢alisan engellilerin ise %80,7’si erkek, %19,3’i kadindir. Tiirki-
yede 4857 Sayili Is Kanunu’nun 30. maddesine gore “isverenter 50 ya da daba fazla
is¢i calistirdiklar: ozel sektor isyerlerinde iscilerinin toplaminin %3 oraninda engelliyi,
kamu isyerlerinde ise %4 oraninda engelliyi mesleki, beden ve ruhi durumlarina wygun
islerde ¢alistirmakla yiikiimliidiir”. Ancak s6z konusu bu maddenin uygulanmas ile
ilgili olarak Sahan’in (2015) yapmis oldugu arastirmada 2002 yilindan 2016 yilina
kadar engelli istihdaminin %50 oraninda artig gosterdigi ancak bu donem igerisinde
calisma yagsamina baslayan engelli kadinlarin oraninin %21,7’de kaldig1 belirlenmis-
tir (Sahan, 2015: 24). Diinyada da durum benzer sekildedir. Tunus’ta engellilerin
calisma yasamina katulmalari ile ilgili olarak yapilan aragtirmaya bakildiginda en-
gelli kadinlarin engelli erkeklere gore 4 kat daha zor is bulduklari sonucu ortaya
cikmigtir (Ozdemir, 2010: 19). Engelli kadinlarin galigma yasamina katilma nokta-
sinda kargilasmis olduklart sorunlar da siiphesiz toplumsal cinsiyet ayrimciligindan
kaynaklanmakrtadir. Bu kapsamda erkeklere evin gecindirilmesi ve aileyi ekonomik
anlamda ayakta tutma gorevinin verilmesi, kadinlarin ¢alisma yasamina katilmasini
engellemistir. Engelli kadinlara yonelik toplumdaki olumsuz tutum ve davranislarin
yant sira engel durumlari nedeniyle agir islerde calismayacaklarinin diisiintilmesi de
calisma yagamina katilmalarinin 6niindeki en 6nemli engellerdendir.

Engelli kadinlarin mesleki rol kapsaminda kargilastiklari bir diger sorun ise; gelir
dagiliminda ya da kademe ilerleyislerinde yasanan esitsizliklerdir.

- K7: “Is yasamina katilmag bir ortopedik engelli kadin, her zaman daha alt ka-
demelerde gorev yapryor ve daha az dicret kazaniyor. Ornegin,' ben aile sirketinde
olmama ragmen sekreterlik yapryorum ancak ilkokul mezunu bir insan sadece
erkek oldugu icin benim iistimde calisabiliyor. Bu nedenle engelli bir kadin, her
zaman daha alt konumdadr.” (28 yaginda, Lise mezunu, sekreter)
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Arasurmaya kaulan engelli kadinlarin calisma durumlari incelendiginde ise;
4’tintin ¢alisugl, ¢alisan kaulimcilardan 1’inin memur, 2’sinin aile sirketinde sekre-
ter, I’inin ise bir proje kapsaminda ¢alistig1 belirlenmekle beraber; daha 6nce 5’inin
sekreterlik, hizmetli ve ¢ocuk bakiciligt gibi islerde ¢alistiklar: belirlenmistir. Engel-
li kadinlarin engel durumlari nedeniyle agir islerde alisamayacaklarinin diistiniil-
mesi, diisiik ticretli, niteliksiz ya da sigortasiz olarak ¢aligmalarina neden olmustur.
TUIK’in 2006 yilinda yapmis oldugu arastirmada; Tiirkiye genelinde %48 oraninda
kayit dist istihdamin oldugu ve bu oran igerisinde kadin isgiiciiniin ilk sirada yer
aldigt sonucuna ulagilmisur. Diinyada da buna benzer durumlar s6z konusudur.
Ingiltere ve Amerikada niteliksiz islerde calisma oranlarina bakildiginda; engelli er-
keklerde bu oranin %27, engelli kadinlarda ise %37 oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir
(Ozdemir, 2010: 20). Bu dogrultuda arastirma kapsaminda engelli kadinlarin calis-
tiklart alanlara bakildiginda aktif olarak calisan 4 engelli kadinin 2’sinin aile sirketin-
de I’inin ise proje kapsaminda ¢aligmasi nedeniyle engelli kadinlarin daha ¢ok diisiik
ticretli ve devamlilig1 olmayan islerde alistiklart goriilmiistiir. K7’nin “Is yasamina
katilmus bir ortopedik engelli kadin, her zaman daha alt kademelerde gorev yapiyor
ve daha az ticret kazaniyor...” ifadesi de bu durumu kanitlar niteliktedir.

- Es Olma Rolii

Toplumsal cinsiyet rolleri dogrultusunda kadinlar; ev igi roller olarak belirtilen
yemek yapma, ¢ocuk bakimi, ev temizligi gibi gorevlerden sorumlu tutulmuslardir.
Ozellikle toplum tarafindan kadinlarin 6ncelikli olarak “iyi bir es” ve “iyi bir anne”
olmasi beklenmektedir. Bu kapsamda es olma roliinde 6nemli olan durum, kadinin
esinin beklentilerine cevap verebilmesi ve esini memnun etmesidir.

Engelli kadinlarin es olma rolti kapsaminda ozellikle evlilik karari almalari nok-
tasinda toplum tarafindan engellendikleri ve cevrelerinden gereken destegi alama-
diklar1 goriilmektedir.

- K1: “Ozellikle evlilik karar: aldigimda cevreden siirekli olarak evienmemin yan-
bis olduguna, cocuklarima bakamayacagima, ev islerini yapamayacagima hatta
evlensem bile ayrilacagima yonelik olumsuz tepkilerle karsilastim. Esimin evlensek

bile beni aldatacagini soyleyenler bile oldu.” (43 yasinda, evli, 2 ¢ocuk sahibi)

Engelli kadinlarin “iyi bir eg” ve “iyi bir anne” olma rollerini yerine getiremeye-
ceklerinin diisiintilmesi nedeniyle evlenmelerine ve gocuk sahibi olmalarina kargt

134 TIHEK ACADEMIC JOURNAL



GURCAN BAL

ctkilmakeadir. Toplumda bu konudaki genel inanis, engelli kadinlarin “eksik bir ka-
din” olduklar: ya da “ideal kadin” olmadiklarina yoneliktir. Altuntas ve Doganay’in
(2016) yapmis oldugu aragstirmada da engelli kadinlarin ev i¢i sorumluluklarin: yeri-
ne getirememesi ve ¢cocuk bakimini yapamamasi gibi nedenlerden dolayi evlilik ka-
rart almalarinin toplumun %38,2’lik kismi tarafindan yanlis olarak degerlendirildigi
sonucu ortaya ¢ikmistir (Altuntas ve Doganay, 2016: 333). Toplumun bu tutumu,
engelli kadinlarin evlenme oranlarinin diisitk olmasina neden olmaktadir. Arikan’in
2001 yilinda 154 gérme engelli kadinla yapmis oldugu arasurmasinda engelli kadin-
larin %59,7’sinin bekar oldugu ve bu durumun da engelli erkeklere gore daha fazla
oldugu ortaya ¢ikmugtir (Arikan, 2001: 57). Bu durumun nedeni toplumsal cinsiyet
ayrimciligidir. Toplumsal cinsiyet rolleri geregi, erkeklerin gorevleri genellikle aile
kurmalar: seklindedir. Erkegin engelli olma durumu, bu algtyr degistirmemekte ve
engelli erkeklerin evlenmesi, engelli kadinlarin evlenmesine gore toplumda daha uy-
gun kargilanmakeadir.

Es olma rolii kapsaminda engelli kadinlarin sorun yasadiklari bir diger durum ise
ev ici sorumluluklardir.

- K12: “Bence kadina toplum tarafindan yiiklenilen gorevler belli. Ev isleri, ¢o-
cuk bakimi gibi islerden genellikle kadinlar sorumlu oluyor. Engelli bir kadinin
da benzer sorumluluklar: var. Ancak kadinlara yiiklenilen bu sorumluluklarin
toplum tarafindan kadinlar: ev icine hapsetmek amacryla olusturulmus gorevler
oldugunu diisiiniyyorum.” (34 yaginda, evli)

K12’nin de ifadelerinde goriilecegi tizere engelli kadinlarin ev i¢i sorumluluklar
temizlik, yemek, ¢ocuk bakimi gibi gorevlerden olusmaktadir. Engeli olmayan bir
kadinin da rol ve sorumluluklarinin ayni oldugu diisiintildiigiinde; engelli kadinlar
ile engeli olmayan kadinlar arasinda ev i¢i sorumluluklar noktasinda herhangi bir
farkin olmadig1 goriilmektedir. Konuyla ilgili olarak Buz ve Karabulut'un (2015)
yapmis oldugu arastirmada; toplumun engelli kadinlardan ev i¢i sorumluluklarini
yerine getirmesini, iyi bir es ve iyi bir anne olmasini bekledigi ortaya ¢ikmistur (Buz
ve Karabulut, 2015: 32). Kansiz ve Acuner'in (2010) yapmis oldugu arastirmada
engelli kadinlarin ise %37,6’sin1n kendilerinin en 6nemli gorevlerinin ev isi yapmak
oldugunu disiindtigii, %27,6’sin1n ¢ocuk bakimindan sorumlu oldugu, %11,5’inin
ise; iyi bir es ve iyi bir anne olmanin en dnemli gorevleri oldugunu distindiikleri
tespit edilmistir (Kansiz ve Acuner, 2010: 153). Toplumsal cinsiyet ayrimciligi nede-
niyle erkege yiiklenilen gorev; ekonomik anlamda ailesini ge¢indirmek iken, kadina
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yiiklenilen gorevin ev i¢i sorumluluklardan olusmasi, kadinin ev igine hapsolmasina

<

neden olmaktadir. Bu kapsamda K12'nin “...Kadinlara yiiklenilen bu sorumluluk-
larin toplum tarafindan kadinlar: ev icine hapsetmek amacryla olusturulmus gorevler
oldugunu diisiiniiyorum.” ifadesi incelendiginde, engelli kadinlarin ev i¢i sorumlu-

luklarinin olmasi nedeniyle ev icine hapsolduklari gériilmektedir.

Engelli kadinlarin e olma rolii kapsaminda yasamis olduklari bir diger durum
ise; eslerinin kendilerine kargi bakis agisinin nasil oldugu ve esleri ile yasamis olduk-

lart sorunlardir.

- K6: “Engelim olduktan sonra esim bir anda benden uzaklasmaya baglads ve be-
nimle disari ctkmaya utanir hale geldi. Su anda beraber yasiyoruz ama bana karsi
bakss: oldukea kotii ve evin igerisinde siirekli olarak tartismak zorunda kalryoruz.
Cocuklarimiz olmasa bosanma karar: alirdik diye diigiiniiyorum. Esimin bana
bakisindaki olumsuzluk nedeniyle benden koptugunu hissediyordum. Ancak esim,
benden kopmakla da kalmads ve aldatilmak zorunda kaldim. Bir engelli kadin
olarak bosanma karar: alsam nereye gidecegimi bilmedigim icin ve cocuklarima
olan sevgimden dolay: bosanmak istemedim. Bosanmadigim icin de esimi affer-
mek zorunda kaldim. Ama esimin bana bakisinda en ufak bir degisiklik olmad.
Siirekli olarak bu ve buna benzer sorunlar yasamaya devam ettim. Esime olan

giivenim de kalmads.” (38 yasinda, evli)

Friedrick’in (1981) yapmis oldugu arastirmada; ev igerisinde kadinin engelli ol-
dugu ailelerde evlilik doyumunun azaldigs, catismalarin arttgs ve bu sorunlara bag-
li olarak bosanma oranlarinin artu@; tespit edilmistir (akt. Baykog vd., 2001: 41).
K6’ nin ... Esimin bana bakisindaki olumsuzluk nedeniyle benden koptugunu hissedi-
yordum. Ancak esim, benden kopmakla da kalmads ve aldatilmak zorunda kaldim.”
ifadesi incelendiginde, engel durumu nedeniyle yasanan sorunun aldatilmaya kadar
gittigi goriilmektedir. Bu kapsamda degerlendirildiginde, kadinlardan beklenilen ev
ici rollerin yerine getirilememesinden kaynakli sorunlarin daha biiyiik sorunlara yol

actig1 ortaya cikmugtir.
- Annelik Rolii

Toplumsal cinsiyet rollerinden olan annelik rolii; ¢ocuk sahibi olan kadinlarin
cocuk bakimi ve ¢ocugun yetistirilmesi konularindaki sorumluluklarini icermek-

tedir. Toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadindan “iyi bir anne” olmasinin bek-
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lenmesi nedeniyle cocugun bakimi ve yetistirilmesinden sadece kadinlar sorumlu
tutulmuslardir.

Engelli kadinlarin ¢ocuk sahibi olma konusunda karsilastiklar: sorunlara bakil-
diginda, ozellikle ¢ocuklarinin da kendileri gibi engelli olacaklarinin ve ¢ocuklari-
nin bakimi konusunda sorun yasanilacaginin diisiiniilmesi nedeniyle, ¢ocuk sahibi
olma konusunda karar verirken ¢evrelerinden tepki aldiklar: tespit edilmistir.

- K3: “Cocuk sahibi olduktan sonra esimin bana karst bakis: cok olumsuz olmaya
bagslads. Bunun nedenini hala anlamas degilim ama cocugumun ileride benim
gibi annesi oldugundan utanacagini diisiindiigii i¢in esim, bana olumsuz yak-

lagmaya basladi.” (37 yasinda, 1 ¢ocuk sahibi)

Engelli kadinlarin “iyi bir es ve anne” olamayacaklarinin diisiiniilmesi nedeniyle
evlenmelerinin yanlig olarak degerlendirilmesi gibi ¢ocuk sahibi olmalari da yanlig
olarak degerlendirilmistir. Ozdemir'in (2010) yapmus oldugu arastirmada ¢ocugun
engelli olma riskinin bulundugu, bu nedenle engelli kadinin ¢ocuk sahibi olma ko-
nusunda toplumun olumsuz bir tutum sergiledigi, hamilelik durumu olustugunda
ise; cocugun kiirtaj yoluyla alinmasinin dogru olacaginin disiiniildiigii sonuglarina
ulagilmistir (Ozdemir, 2010: 123). Karatas ve Cifci’nin (2010) yapmis oldugu aras-
tirmada da engelli kadinlarin ¢ocuklarina bakamayacaklarinin diistiniilmesi nede-
niyle, toplumun engelli annelerin ¢ocuklarinin kurum bakimina alinmas: gerektigi
seklinde bir diisiince igerisinde oldugu sonucuna ulagilmigtir (Karatas ve Cifci, 2010:
43). Engelli kadinlarin ¢ocuk sahibi olmalari noktasinda Diinyadaki aragtirmalara
bakildiginda; toplum tarafindan gerceklestirilen baski ve ayrimeiligin boyutu ortaya
¢tkmaktadir. Ganada yapilan bir arastrmaya gére engelli kadinlarin ¢ocuk sahibi
olmalari halinde toplumdan ayristirilmalari, hamilelik siireclerini toplumdan izole
bir sekilde yasamalar: gerektigi, engelli kadinlarin hamilelik doneminde toplumdan
izole edilmemesi durumunda engelliligin tiim topluma gececeginin diistintldagi
ortaya ¢itkmistir (Akasreku, Habib ve Ankomah, 2018’den akt. Kapan ve Boyaciog-
lu, 2019: 68). S6z konusu aragtirmalardan da goriilecegi tizere engelli kadinlarin
cocuk sahibi olmalari; ¢ocugun da engelli olacaginin diisiintilmesi ve ¢ocuga baka-
mayacaklarina inanilmasi nedeniyle yanlis olarak degerlendirilmistir.

Engelli kadinlarin annelik rolii kapsaminda kargilagmis olduklar: bir diger durum
ise; ¢ocuklarinin yetistirilmesi ve bakimlarindan tamamen kendilerinin sorumlu ol-
malaridir.
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- K10: “Ev i¢indeki diger sorumluluklarim gibi cocuk yetistirmek de sadece be-
nim gorevim. O hastaliginda hastaneye ben gittim, agladiginda ben susturdum,
yemegini ben yaptim. Kendimden cok idiin verdim. Esim ise bunlar sadece benim
gorevimmis gibi davrands bana yardim etmedi.” (39 yasinda, 1 cocuk sahibi)

Cocuk sahibi olan 9 katulimer da ¢ocuklarinin tiim ihtiyaglari ile kendilerinin
ilgilendigini belirtmiglerdir. Bu durumun temel nedeni, toplumsal cinsiyetten kay-
nakli kadinlara yiiklenilen gorevlerdir. Toplumsal cinsiyet nedeniyle kadinlardan
“iyi bir anne” olmasinin beklenmesi nedeniyle ¢ocuk bakimindan kadinlar sorumlu
tutulmugtur. Konuyla ilgili olarak Kansiz ve Acuner’in (2010) yapmis oldugu aras-
tirmaya katilan engelli kadinlarin %27,6’sinin ¢ocuk bakimindan sadece kendileri-
nin sorumlu oldugu, %11,5’inin ise; iyi bir es ve iyi bir anne olmanin en 6nemli
gorevleri oldugunu diistindiikleri tespit edilmistir (Kansiz ve Acuner, 2010: 153).
Karadag'in (2018) yapmis oldugu arastirmaya katilan engelli kadinlarin da ¢ocuk
bakimi ve yetistirilmesi gibi konulardan kendilerinin sorumlu oldugunu belirttikleri
ortaya ¢tkmistir (Karadag, 2018: 80). Arikan’in (2001) yapmis oldugu arastirmada
da toplumun kadinlardan “iyi bir es” ve “iyi bir anne” olmasini beklemesi nedeniyle,
engelli kadinlarin da ev igindeki islerden sorumlu tutuldugu belirlenmistir (Arikan,
2001: 75). Yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglara bakildiginda gocuk baki-
mindan kadinlarin sorumlu tutulmasinin nedeninin toplumsal cinsiyet rollerinden

kaynaklandigs goriilmekeedir.
- Ev Kadinligi Rolii

Toplumsal cinsiyet rollerinden ev kadinligs rolii; ev icerisindeki tiim islerden ka-
dinin sorumlu tutulmasi nedeniyle kadinlarin yasamis olduklart sorunlart igermek-
tedir. Toplumsal cinsiyet rollerine gore ev icerisindeki tiim isler, kadinlarin gorevi
olarak degerlendirilmistir. Bu iglerin sadece kadinin sorumlulugunda olmasi nede-
niyle de kadinlar, ev i¢ine hapsolmus bir sekilde yasamaya baslamiglardir.

Engelli kadinlarin engelleri nedeniyle ev islerini yerine getirememelerinden kay-
nakl: olarak kendilerini degersiz ve yetersiz olarak gordiikleri ortaya ¢ikmistir.

- K9: “Saglikls bireylerin cok kisa siirede yaptiklar: isi ben cok uzun siirelerce ya-
pinca iki kat fazla yoruluyorum. Temizlik, yemek yapimi gibi pek cok isi ayakta
yapmak zorundasin ve bu da beni oldukea yoruyor. Cok basit bir isi yapamayinca
ya da onceden yaptiginiz isi yapamamaya baglayinca kendinizi degersiz hissediyor-

sunuz ve bu da sizi psikolojik olarak yipratiyor.”(44 yasinda, bekar)
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Toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle ev icine hapsolan engelli kadinlar, ev ici is-
lerini engelleri nedeniyle yerine getirememelerine bagli olarak psiko-sosyal sorunlar

«

yasamaya baslamiglardir. K9’un “...Cok basit bir isi yapamayinca ya da 6nceden
yapuginiz isi yapamamaya baglayinca kendinizi degersiz hissediyorsunuz ve bu da sizi
psikolojik olarak yipratryor.” ifadesine bakildiginda da engelli kadinlarin kendilerin-
den beklenilen gérevleri yerine getirememeleri nedeniyle yiprandiklari ve kendilerini
degersiz hissettikleri goriilmektedir. Ghai’nin (2002) Hindistan'daki engelli kadinlar
ile yapmis oldugu arastirmada ise engelli kadinlarin ev islerini yerine getirememeleri
nedeniyle toplumda “aciz”, “ise yaramaz” olarak degerlendirildigi ortaya ¢ikmustir
(akt. Burcu, 2015: 135). Kamanlioglu'nun (2007) yapmis oldugu arastirmada da
engelli kadinlarin “ideal kadin” olarak goriilmedigi, “baskasina bagimli” olarak ya-
samalar1 nedeniyle psikolojik olarak engellerini asamadiklar1 sonucuna ulagilmigtir

(Kamanlioglu, 2007: 86).

Toplumda her dénemde ikincil planda olan kadinlarin engel durumuyla birlikte
kadin kimliklerinin yanina engelli kimligi de eklenmis ve bu nedenle engelli kadin-
lar, toplumdan izole olmuglardir. Giiniimiizde birgok engelli kadinin ev icerisinde
olmasi ve toplumsal hayata katilamamasinin en biiyiik nedeni bu durumdur. Top-
lumsal yasamdan soyutlanmalart nedeniyle ev igine kapanmak zorunda kalan ya da
ev i¢inde kalmayr tercih eden engelli kadinlarin bu noktada ev i¢i islerle sorumlu
tutulmasi, kendilerini gelistirememelerine neden olmaktadir.

- Akrabalik Rolii

Toplumsal cinsiyet rollerinden akrabalik rolii; kadinin akrabalik bag: icerisinde
ve kendi yakin ¢evresi icindeki oynadigi rol ve sorumluluklarini, akraba ve sosyal
cevresi ile olan iliskilerini icermektedir.

Engelli kadinlarin akrabalik rolii kapsaminda kendi sosyal cevrelerindeki kisiler-
den destek goremedikleri, bu kisilerin de tpk: toplumdaki diger kisiler gibi engelli
kadinlar1 “bagkalarina muhtag” olarak gérdiigii ortaya ¢ikmustr.

- K1: “Ben ozellikle evlilik konusunda akrabalarimdan ve cevremdeki diger kisi-
lerden sorun yagadim. Evlenmemin yanls oldugunu soyleyen kisiler vards. Su anda
sorunlar yasiyorum. Arkadaslarima ve akrabalarima kendimi anlatma konusun-
da cekiniyorum. Ciinkii “engelliydin neden eviendin” demelerinden cekiniyorum.
Kendi cevremin engelli olmam siirekli yiiziime vurmasi beni kiigiik diisiiriiyor.

Kendimi cevreme anlatamadigim igin de yalniz hissediyorum. (43 yasinda, evli)
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Akraba ve yakin ¢evrede bulunan kisilerin engelli bireylere yonelik destegi, bire-
yin yasamis oldugu sorunlarin ¢6ziimii noktasinda olduk¢a 6nemlidir. Bu noktadan
bakildiginda katilimcilarin kendi sosyal ¢evrelerinden bekledikleri destegi goreme-
meleri nedeniyle yalnizlagtiklari ve diglandiklart tespit edilmistir. K1’in “...Kend;i
cevremin engelli olmama siirekli yiiziime vurmast beni kiiciik diigiiriiyor. Kendimi cev-
reme anlatamadigim icin de yalniz bissediyorum.” ifadesi incelendiginde sosyal ¢ev-
resinde bulunan kisilerin engelli oldugunu siirekli hatirlatmasi nedeniyle yasadig:
sorunlari yakin ¢evresine anlatamadig ve yalnizlasugini ditsiindiigti goriilmekeedir.

Toplum tarafindan dislanan ve soyutlanan engelli kadinin, yakin ¢evresinde bu-
lunan kisilerden alacagi destek sayesinde sorun ¢ézme becerilerini gelistirmesi, bu
destegi alamadigi durumlarda ise sorunlarinin artmasi kaginilmazdir. Baykog, Bay-
han ve Artan’in (2001) yaptig1 arastirmada ¢evreden ozellikle de akrabalardan alinan
sosyal destek sayesinde engellilerin aile i¢i sorunlarinin ¢oziildgi, iyilik hallerinin
artud tespit edilmigtir (Baykog vd., 2001: 36). Aslan ve Seker’in (2002) yaptg:
aragtirmada ise; engelli bireylerin yakin ¢evrelerinde bulunan kisilerin engelliligi “is-
lenmis bir giinahin sugu”, “kader” veya “Allah’in takdiri” olarak gordiigii, bu nedenle
engellilerin rehabilite edilmesinin imkansiz oldugu ve engellilerin bu nedenle ken-

di sosyal ¢evreleriyle iletisim kurmaktan kacindig1 ortaya ¢tkmistir (Aslan ve Seker,
2002: 459).

Engelli kadinlarin yakin ¢evrelerinden bekledikleri destegi gérememeleri, akraba-
lik iligkilerinin bitmesinin yani sira ‘yardim istemeyi reddetme’ gibi sonuglar da do-
gurmakrtadir. Bu durumun yakin ¢evrede bulunan kisilerin engelli kadinlara yonelik
“acima” duygusu ile yaklasmalarindan ve engelli kadinlar1 “bagkalarina muhta¢” ola-
rak gérmelerinden kaynaklandigi kabul edilmektedir.

- K4: “Ben genellikle yardim istemeyi tercib etmiyorum. Ciinkii kendi ayaklarim
iistiinde durdugumu insanlara gostermem gerekiyor. Insanlarin otobiiste veya diger
toplu tasima araglarinda beni gordiiklerinde yardim etmeye calismast artik sini-
rime dokunuyor. Her yardim geldiginde engelli oldugumu yeniden hatirlyyorum.
Ancak bir isi kendim yaptigim zaman engelimi unutuyorum.” (30 yaginda, bekar)

Kaner'in (2004) yapmis oldugu arastirmada engellilere yonelik psiko-sosyal des-
tegin yasamdan keyif alma ve stres durumunu azaltma gibi etkisinin oldugu ancak
insanlarin siirekli yardim etme isteginin olmasi nedeniyle engellilerin bu destegi
almada kendisini geri ¢ektigi belirlenmistir (Kaner, 2004). Yildirim ve Conk'un
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(2005) caligmasinda ise engellilere yonelik verilen desteklerin kaygi, anksiyete ve
stres diizeylerinde olumlu etki birakugi ancak engellilerin kendi yakin gevreleri di-
sindaki kisilerden yardim almay1 reddettikleri tespit edilmistir (Yildirim ve Conk,
2005). K4’iin gortisleri ve literatiirdeki diger aragstirmalardan elde edilen sonuglar
degerlendirildiginde engelli kadinlara yonelik verilen desteklerin yasanan sorunla-
rin ¢oztimii noktasinda etkili oldugu ancak bu desteklerin engellilerin “bagkalarina
mubhta¢” veya “yardima ihtiyag duyan” kisiler olarak algilanmasi nedeniyle yapilmasi
halinde ise engelli kadinlarin s6z konusu destegi reddettikleri ortaya ¢tkmistr.

Aragturmalardan da goriilecegi tizere engelli kadinlarin alacagt psiko-sosyal destek,
sorun ¢ézme becerilerinin artmasina katki verecektir. Ancak bu destegin alinmamasi
gibi yakin ¢evreden kaynakli engellemelerin olmasi, yasanan sorunlart daha da arti-
racaktr. Ozellikle yakin gevrenin engelli kadina karst olumsuz tutum ve davranisinin
olmasi nedeniyle ¢cogu engelli kadin, yakin cevresi ile olan iligkilerini reddetmistir.
Bu kapsamda engelli kadinlarin alacagt sosyal destegin toplumsal yasama katilma
anlaminda 6nemli oldugu gériilmektedir.

- Engelli Kadinlarin Siddete Maruz Kalma Durumlari

En yaygin insan hakki ihlallerinden biri olan kadina yénelik siddet, kadinlarin
temel hak ve 6zgiirliiklerini yok eden ve bu haklara erigimlerini engelleyen sosyal bir
sorun olarak karsimiza ¢cikmakeadir. 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karg
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’un 2. maddesinde kadina yonelik siddet; “kadin-
lara, yalnizca kadin olmalar1 nedeniyle uygulanan veya kadinlar: etkileyen cinsiyete
dayali ayrimcilik ile kadinin insan haklari ihlaline yol agan ve bu kanunda siddet
olarak tanimlanan her tiirlii tutum ve davranis” olarak tanimlanmustir.

Siddet olayinin cinsiyete bagli olarak gelistigi diistintildiglinde hem engelli hem
de kadin olmalari nedeniyle engelli kadinlarin maruz kaldiklar: siddetin boyutu
daha yiiksek olacaktir. Bu noktada engelli kadinlarin toplumdan gordiikleri bask: ve
ayrimcilik disinda ev ici iglerin yerine getirilememesi durumu da psikolojik siddetin
bir diger nedeni olarak degerlendirilmektedir.

- K1: “Bir kadin olarak her zaman duygusal siddete maruz kalryorum. Ancak
engelli olmamdan dolayr bu duygusal siddet daha da artiyor. Toplumda erkek
engellilere yonelik herhangi bir duygusal siddetin oldugunu gormedim. Ancak en-
gelli kadinlara yonelik her tiirlii kotii muamele ve duygusal siddet olabiliyor. Ben
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bunun nedeninin kadin olmamizdan kaynaklandigin: diisiiniiyorum. Ciinkii bi-
zim insanimizda kadin: diversen ve siversen giicliisiin anlayis: var, bu nedenle de

saglikly kadinlar bile siddete maruz kalwyor.” (43 yasinda, evli)

Brownridge’nin (2006) yaptigt arastirmada engelli kadinlarin aileden ve toplum-
dan az destek gormeleri, ekonomik acidan bagimli olmalari, egitim ve ¢alisma ha-
yatina katilmada zorluk yasamalari gibi nedenlerden dolay1 diger bireylerden %50
oranla daha fazla psikolojik siddete maruz kaldig1 ortaya ¢ikmistir (ake. Cigek ve
Oncel, 2018: 130). Ozdemir’in (2010) arastirmasina gore ise engelli kadinlarin ka-
musal alana kaulmak istediklerinde fiziksel goriintiileri nedeniyle diglandigt ve psi-
kolojik siddete maruz kaldig1 sonucuna ulagiimistir (Ozdemir, 2010: 9-10). Karatas
ve Cifci'nin (2010) arasurmasinda engelli kadinlarin 6tekilestirme, damgalanma ve
diglanma yasamalari nedeniyle siddete maruz kalma oranlarinin engelli erkeklere
gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Karatas ve Cif¢i, 2010: 147). Bu nokta-
da KVin “Toplumda erkek engellilere yonelik herhangi bir duygusal siddetin oldugunu
gormedim. Ancak engelli kadinlara yonelik her tirlii kotii muamele ve duygusal siddet
olabiliyor. Ben bunun nedeninin kadin olmamizdan kaynaklandigin: diigiiniiyorum...”
ifadesinden de goriilecegi tizere engelli kadinlarin maruz kaldiklari psikolojik siddet
olayy, cinsiyete bagli olarak gelismektedir.

Engelli kadinlarin yasamis olduklar: fiziksel siddete bakugimizda ise genellikle
aile icinde fiziksel siddete maruz kaldiklari, bu durumun eslerden kaynaklandig:
goriilmektedir.

- K3: “Esimden siirekli olarak duygusal ve fiziksel siddete maruz kalmistim. Zaten
bosanmamizin nedenlerinden biri de buydu. Esimin beni dovmesi icin herhangi
bir sebebe ihtiyact yoktu. Engelli olmam onun icin bir nedendi. Yanina yakigma-
digimi diisiiniiyordu, sinirini her zaman benden ¢ikarryordu. Yemek yapamazdim
dayak yerdim, evi temizleyemezdim dayak yerdim. Bosandiktan sonra da fiziksel
olarak degil ama duygusal agagilanmaya cok maruz kalryorum. Sokakta yiiriirken
ya da toplu tasimada siirekli olarak dislantyorum.” (37 yasinda, bosanmag)

K3’iin gorislerine bakugimizda; toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadindan bek-
lenen “iyi bir eg” olma roliiniin engellilik durumu nedeniyle yerine getirilememesin-
den kaynakli olarak engelli kadinlarin fiziksel siddete maruz kaldiklar1 goriilmekte-
dir. Engeli olsun veya olmasin fiziksel siddet olay1, tiim kadinlarin yasamis olduklar:
en temel sorunlardan biridir. Bu noktada Kadinin Statiisii Genel Midirlagiiniin
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(2008) yapmis oldugu arastirmada tilkemizdeki kadinlarin %41,9’unun fiziksel sid-
dete maruz kaldiklari sonucuna ulasilmistir (ENGKAD, 2013). Tantekin’in (1995)
yapmis oldugu arastirmaya katilan kadinlarin da %97’sinin egleri tarafindan fiziksel
siddete maruz kaldiklar: tespit edilmistir (Tantekin, 1995: 39-40). Yapilan arastir-
malardan da goriilecegi iizere fiziksel siddet olayt evrensel bir sorundur. Ozellikle
toplumsal cinsiyet¢i yaklasim nedeniyle kadinlardan “iyi bir es ve anne” olmalari-
nin beklenmesi, siddeti tetikleyen temel unsurlardan olmustur. Bu kapsamda engelli
kadinlar da hem engelli hem de kadin olmalari nedeniyle fiziksel siddete maruz

kalmaktadir.

K3’tn “...Esimin beni dovmesi icin herhangi bir sebebe ihtiyact yoktu. Engelli ol-
mam onun igin bir nedendi. Yanina yakismadigim diisiiniiyordu, sinirini her zaman
benden ¢ikarryordu. Yemek yapamazdim dayak yerdim, evi temizleyemezdim dayak yer-
dim...” ifadesine bakildiginda engelli kadinlarin maruz kaldiklar: fiziksel siddetin
toplumsal cinsiyetci yaklagim nedeniyle yasandigi goriilmektedir. Toplumun kadin-
lardan bekledigi “iyi bir es ve anne” rolii nedeniyle yasanan sorunlar, siddete ve hatta
evliliklerin bitmesine neden olmaktadir. K3’tin “Esimden siirekli olarak duygusal ve
[iziksel siddete maruz kalmistim. Zaten bosanmamaizin nedenlerinden biri de buydu...”
ifadesi incelendiginde K3’tin siddete maruz kalmasi nedeniyle evliliklerinin bittigi

goriilmekeedir.

Engelli kadinlarin maruz kaldiklar: bir diger siddet tiirii ise cinsel siddettir. Bu
noktada katulimeilarin goriiglerine bakildiginda cinsel siddet, engelli kadinlarin sa-
vunmasiz oldugunun diisiiniilmesi nedeniyle ortaya ¢tkmistir.

- K9: “Her engelli kadin gibi ben de siddete maruz kaliyorum. Bu siddet, her ko-
nuda oldukea ileri boyutlarda oluyor. Yaptirimi olmayinca ya da iistii kapatilinca
da her konuda suistimal edilmeye baslaniyorsunuz. Bazen toplum icinde bazen is
yasaminda fiziksel, cinsel, sizel her tiirlii siddetle ugrasmak zorunda kalyyorsunuz.
Insanlar, ben engelli kadini nasil kullanirim, nasil faydalanirim diye diisiinmeye
bagslayimca ve kadin da kendisini savunamayinca ortaya sidder ¢ikryor. Ben de bu
sebeple hem cinsel hem fiziksel siddete maruz kaldim. Benden faydalanmak isteyen
erkekler oldu, bu nedenle de kadinligimdan utandim.” (44 yasinda, bekar)

Konuyla ilgili olarak Cigek ve Oncel’in (2018) arastirmasinda engelli kadinlarin
savunmasiz gruplar olarak kabul edilen gruplarin icinde yer almasi nedeniyle cinsel
siddete maruz kalma risklerinin arttig belirlenmistir (Cigek ve Oncel, 2018: 133).
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Aral ve arkadaglarinin (2005) yaptg: calismada da engelli kadinlarin bagkalarina
bagimli olmalari nedeniyle maruz kaldiklar: siddet olayina karst koyamadiklari, bu
durumun cinsel anlamda istismara kadar uzanma riski tagidig1 ortaya ¢tkmistir (Aral
ve ark., 2005: 30). Yapilan ¢aligmalara bakildiginda, engelli kadinlarin cinsel siddete
maruz kalmalarindaki en 6nemli neden, “savunmasiz” olarak degerlendirilmeleridir.
Nitekim K9un “../Insanlar, ben engelli kadini nasil kullanirim, nasil faydalanirim
diye diigiinmeye baslayinca ve kadin da kendisini savunamayinca ortaya siddet ¢ikryor.
Ben de bu sebeple hem cinsel hem fiziksel siddete maruz kaldim. .. ” ifadesi de bu duru-
mu kanitlar niteliktedir.

Engelli kadinlarin cinsel siddete maruz kalmasindaki bir diger neden ise siddetin
goriiniir olmamasidir. Coleman ve arkadaglarinin (2012) yapug: calismaya katlmig
engelli kadinlarin %52,9’unun maruz kaldiklar: cinsel siddet nedeniyle adli merci-
lere bagvurdugu, bu engelli kadinlardan sadece %9,8’inin bagvurusunun sonucun-
da tutuklamalarin oldugu sonucuna ulasilmistir (akt. Cigek ve Oncel, 2018: 134).
Temel ve Sisman’in (2013) yapug: calismada ise engelli kadinlarin maruz kaldiklar:
siddet olaylarini aileleri ya da yakin ¢evrelerine anlatmalari halinde ciddiye alinma-
diklart ve bu nedenle maruz kaldiklari siddet olayinin artarak devam ettigi tespit
edilmigtir (Temel ve Sisman, 2013: 85). Bu durum degerlendirildiginde engelli ka-
dinlarin maruz kaldiklari siddet olaylari hakkinda herhangi bir yaptirim olmaya-
caginin distiniilmesi, aileler ya da yakin cevre tarafindan ciddiye alinmayip olayin
tstiintin kapatulmasi gibi durumlar nedeniyle siddetin boyutunun artma riskinin
oldugu kabul edilmektedir. K9un “.. Yaptirim: olmayinca ya da distii kapatilinca da
her konuda suistimal edilmeye baglanzyorsunuz. Bazen toplum icinde bazen is yasamin-
da fiziksel, cinsel, sozel her tiirlii siddetle ugrasmak zorunda kaliyorsunuz. .. ” ifadesi de,
bu durumu destekler niteliktedir.

SONUC

Toplumsal cinsiyet rolleri kapsaminda toplum; kadinlardan ev ici rolleri gercek-
lestirmesini beklemis, “ideal kadin1” iyi bir es ve anne olarak tanimlamis ve bunun
sonucu olarak da kadinin ev i¢ine hapsoldugu bir yasam bicimi ortaya ¢tkmistir.
Engelli kadinlar da toplum tarafindan dayatlan ev ici roller nedeniyle ev igine bagl
bir sekilde yasamaya baglamug, buna bagli olarak sosyal yasama katilamamis, calisma
yasaminda sorunlar yasamaya baglamis, egitim-6gretim hayatina katlma ve devam
etme noktasinda engellemeler ile karsilasmuglardir. Ayrica toplum tarafindan evlen-
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meleri, ¢ocuk sahibi olmalari, toplumsal yasama katilmalari engellenen ve fiziksel
goriintiileri nedeniyle olumsuz séylemlere maruz kalan engelli kadinlar, bu nedenle
kendilerini toplumdan soyutlamis ve toplumsal yasama katilmay: reddetmislerdir.
Yaganan bu sorunlarin yani sira mimari engeller de engelli kadinlarin sosyallesmesi
ve toplumsal yasama katulmasini engellemektedir. Bu dogrultuda yapilan bu ¢alis-
mada, ortopedik engelli kadinlarin toplumsal cinsiyet perspektifi bakimindan ma-
ruz kaldiklari ayrimciligin hangi alanlarda gergeklestiginin ortaya konmast amaglan-
mustir. Ozellikle literatiir incelendiginde yalnizca kadinlarin ve yalnizca engellilerin
maruz kaldiklari ayrimeiligin boyutu tizerine yapilan aragtirmalarin sayisinin fazla
oldugu goriilmistiir. Bu kapsamda aragtirmada literatiirdeki bu bosluk doldurularak
engelli kadin ayrimciligina karst bir farkindalik olusturmak hedeflenmistir.

Caligma, nitel aragtirma yéntemine gore kurgulanmis olup ozellikle engelli birey-
lerin sayisinin fazla oldugu niifus tizerinde ¢alismak hedeflendiginden, Zonguldak
ilinde bulunan ortopedik engelli kadinlar ile gerceklestirilmistir. Konunun biitiin
hatlariyla beraber ele alinabilmesi icin yari-yapilandirilmis gértisme formu hazir-
lanmig ve amaca yonelik 6rneklem yoluyla belirlenen 15 ortopedik engelli kadin ile
yapilan derinlemesine gériisme yontemiyle bulgular elde edilmistir. Goriismelerden
elde edilen bulgular, betimsel analiz teknigiyle analiz edilmistir.

Toplumsal cinsiyet rollerinden birey rolii kapsaminda ortopedik engelli kadin-
larin yagamis olduklart sorunlar; giinlitk yasamin aktivitelerine toplumsal engeller
nedeniyle katilamamalari, toplum tarafindan “6teki”, “basgkasina muhta¢” olarak go-
rillmeleri, bunlara bagli olarak diglanma ve sosyal izolasyon yasadiklari seklindedir.
Bu dogrultuda engelli kadinin sosyal yasama katilma noktasinda toplumun engel-
lemelerinin oldugu, bu engellemelerinin engelli bireylere yonelik “aciz”, “baskasina
muhtag” gibi tanimlamalardan kaynaklandig1 ortaya ¢tkmistir. Ozellikle ortopedik
engelli kadinlarin fiziksel goriintiilerine bagli olarak toplum tarafindan diglanaca-
gini disiinmeleri nedeniyle ev icerisinde kalmayi tercih ettikleri ve sosyal yasama
katilmadiklar1 tespit edilmistir. Ornegin; K5 (yas 45, bosanmis) toplum tarafindan
diglanacagint diisiinmesi nedeniyle evden disari ¢tkmak istememis, eve kapali bir
sekilde yasamaya baglamis ve kendini toplumsal yasamdan soyutlamistir. Ayrica top-
lum tarafindan uygulanan bu dislama ve baski nedeniyle ortopedik engelli kadinlar;
aligveris, seyahat etme, kiiltiirel ve sosyal faaliyetlere katilma gibi giinliik ihtiyaclarin
yerine getirmekte sorunlar yasamaktadir.
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Ortopedik engelli kadinlarin egitim-6gretim yasamina katulma ve devam etme
noktasinda yasamis olduklar: sorunlarin, kendi ailelerinden, yakin ¢evrelerinden ve
okuldaki arkadaslarindan kaynaklandigi ortaya ¢ikmustir. Ozellikle ailelerin engelli
kiz cocuklarini gevreden saklamak istemeleri, dislanma yasayacaklarini diisiinmeleri
ve “yetersiz” olarak gérmeleri nedeniyle, egitim-6gretim hayatina baglama noktasin-
da destekleyici olmadiklari tespit edilmistir. Aragtirma kapsaminda da engelli ka-
dinlarin ¢ogu, ilkokul ve ortaokul mezunu olup lise ve {iniversite egitimine katilma
konusunda ailelerinden herhangi bir destek alamamuiglardir. Sadece tek bir engelli
kadin (K4), lisans mezunu olarak egitim-6gretim hayatini tamamlamusur. Ailelerin
engelli kiz cocuklarinin okula baglama veya devam etme noktasinda destek verme-
mesinin nedeni, toplumsal cinsiyetten kaynaklanan ayrimciliktir. Ozellikle ailelerin
kiz cocuklarina ydnelik “kendine bile yetemeyen” gibi cinsiyetci sdylemleri nedeniy-
le katlimcilarin okula baglama veya devam etme noktasinda siirekli olarak engellen-
digi ortaya ¢ikmustr.

Toplumsal cinsiyet rollerinden sosyal yasama katilma rolii kapsaminda ortopedik
engelli kadinlarin yagamis olduklari sorunlar ise hem kadin hem de engelli olmala-
rina bagli olarak toplum tarafindan siirekli ayrimciliga maruz kaldiklari, toplumun
kendilerini alt bir konumda gdrmeleri nedeniyle kendilerini “ikincil vatandas” ola-
rak gordiikleri seklindedir. Bu noktada engelli kimliginin yani sira kadin kimliginin
eklenmesi nedeniyle toplum tarafindan uygulanan ayrimciligin boyutunun daha da
artudl, kaulimeilarin hem kadin hem de engelli olmalari nedeniyle toplum tarafin-
dan dislandiklari ve sosyal izolasyon yasadiklari tespit edilmistir. Ozellikle katilimci-
larin kendilerini “ikincil vatandas” veya “alt konumdaki vatandas” olarak gormeleri-
nin nedeninin, toplum tarafindan uygulanan bask: ve ayrimciliktan kaynaklandigt
ortaya ¢tkmistir. Bu kapsamda hem kadin hem de engelli olma durumunun, ay-
rimciligt tetikleyen ve sorunlarin artmasina neden olan en 6nemli faktor oldugu
goriilmektedir. Engelli kadinlarin maruz kaldigi bu sorunlarin ¢oziimii noktasinda
ise evde zaman gegirmeye calistiklari, toplumsal yasama katilmamayi tercih ettikleri
gorilmiistiir.

Toplumun “normal beden” ve “normal olmayan beden” anlayist dogrultusunda
engelli kadinlarin yasamis olduklari bir diger sorun da fiziksel goriintiileri nedeniyle
toplum tarafindan yadirgandiklari seklindedir. Ozellikle toplumun kadin bedenine
atfettigi “istenilen beden” anlayisi nedeniyle engelli kadinlarin sosyal olarak izole
edildikleri ortaya ¢tkmustir. Yasanilan bu sorunun temel nedeni de toplumsal cin-
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siyetgi soylemlerdir. Ozellikle toplumdaki “istenilen kadin bedeni” anlayist nede-
niyle engelli kadinlarin bedensel ve fiziksel olarak ¢ekici bulunmadiklari ve kadin
kimliklerinin reddedildigi tespit edilmistir. Bu sorun nedeniyle de engelli kadinlarin
toplumsal yagama katilmay1 reddettikleri ve evde vakit gecirmeye calistiklar: tespit
edilmistir.

Kaulimcilarin toplumsal cinsiyet rollerinden mesleki rol kapsaminda yasamus
olduklari sorunlar; toplumun genelinin ve igverenlerin ¢alisma yagamina katilma
noktasinda engelleyici bir tutumlarinin oldugu seklindedir. Ozellikle “sen yapamaz-
sin”, “sen yetersizsin” gibi sdylemler nedeniyle engelli kadinlarin ¢aligma yagamina
katlmalarinin engellendigi, isverenlerin saglikli kisileri veya engelli de olsa erkekleri
tercih etme egiliminde oldugu, katulimeilar tarafindan ifade edilmistir. Ozellikle top-
lum tarafindan engelli kadinlara yonelik bu soylemler nedeniyle kadinlarin agagilan-
dig1 ve diglandigs, buna bagli olarak da engelli kadinlarin ¢alisma yagamina katlmay:
reddettigi ortaya ¢ikmistir.

Toplumsal cinsiyet ayrimciligt nedeniyle erkeklerin evini ekonomik anlamda
gecindirmesi ve ayakta tutmast beklenirken, kadinlardan ise; ev icindeki aligveris,
cocuk bakimi ve ev temizligi gibi rolleri yerine getirmesi beklenmektedir. Katilim-
cilarin ifadeleri incelendiginde erkegin engelli de olsa toplumsal yasama katilmasi-
nin toplum tarafindan desteklendigi, ¢iinkii erkegin ev gecindirme gibi rollerinin
bulunmasi nedeniyle toplumsal yasamda bulunmasi gerektigi anlayisinin hakim
oldugu ortaya ¢tkmistir. Ornegin; K4'iin (yas 30, memur) ayni ise engelli bir er-
kek ile bagvurdugu ancak isveren tarafindan erkeklerin evini gecindirmesi gerektigi
distintildiigiinden ise erkegin alinmast durumu, toplumsal cinsiyet¢i yaklasimdan
kaynaklanmigtr. Kendisine is verilmeyecegini diisiinen engelli kadinlarin ¢ogu bu
nedenden dolay1 aile sirketlerinde veya gecici islerde gorev yapmiglardir.

Kaulimeilarin aile sirketinde veya gecici islerde calismayi tercih etmesi, gelir da-
giliminda ya da kademe ilerleyisi gibi durumlarda esitsizliklerin yasanmasina neden
olmustur. Ornegin; K7’nin (yas 28, lise mezunu, sekreter) aile sirketinde galisma-
stna bagli olarak almis oldugu maasinin az olmasinin nedeni, gelir esitsizliginin bir
ornegidir.

Calisma hayatinda yasanan sorunlara bakildiginda ise engelli kadinlarin galisma
yasamu igerisinde kendilerine acima duygusu ile yaklasildigi ve “kendine bile yete-
meyen” olarak tanimlandiklari ifadesi nedeniyle zorluk yasadiklar: tespit edilmistir.
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Ozellikle toplum tarafindan sdylenen bu tanimlamalar nedeniyle engelli kadinlarin
toplumun tiim alanlarinda oldugu gibi ¢alisma yasaminda da sorunlarla kargilagtik-
lart goralmistiir.

Kaulimcilarin toplumsal cinsiyet rollerinden es olma rolii kapsaminda yasamis
olduklar1 sorunlara bakildiginda; toplumda engelli kadinlarin “iyi bir anne” ve “iyi
bir eg” olacaklarinin diistiniilmemesi nedeniyle evlenmelerine kargi ¢ikildigt ya da
kendileri gibi engelli bireylerle evlenmeleri gerektiginin diistintildiigi gorillmekee-
dir. Katlimcilarin 6zellikle evlilik karari alma noktasinda yakin cevrelerinden ve es-
lerinin ailelerinden herhangi bir destek alamadiklar: ortaya ¢ikmugtir. Evlilik karar:
alma noktasinda katilimcilarin sorunlarla karsilasmasinin temel nedeni ise ev islerini
yerine getiremeyeceklerinin ve eslerini memnun edemeyeceklerinin diistiniilmesidir.

Kaulimcilarin evlilik karari alma ve evlilik siirecinde sorun yasadiklar: diger bir
grup ise eslerinin aileleri olmustur. Ozellikle sonradan engelli olmasi durumunda
eslerin ailelerinin vermis oldugu tepkiler nedeniyle katulimcilarin yasamis oldugu
sorunlarin bosanmaya kadar gittigi goriilmiistiir. Engelli kadinlarin eglerinin aile-
lerinden kaynakli sorunlarin temel nedenlerine bakildiginda ise ev islerinin yerine
getirilemeyeceginin, ¢ocuklarina bakamayacaklarinin, eglerini psikolojik ve cinsel
yonden memnun edemeyeceklerinin disiiniildiigii tespit edilmistir. Bu noktada
ozellikle “Bu sana karilik edemez” gibi séylemler nedeniyle ¢ogu engelli kadinin
evlilik yasamlarinda sorunlar ile kargilagtiklart sonucuna ulagilmistir.

Engelli kadinlarin ev i¢indeki rol ve sorumluluklarina bakildiginda ise tiim ka-
ulimeilarin ¢ocuk bakimi, yemek yapimi, ev temizligi gibi ev ici islerden sorumlu
olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu gorevlerin yerine getirilememesi durumunda ise kati-
limcilarin egleri ile sorun yasadiklari ve bu sorunlar nedeniyle aile ici iletisimlerinin
olumsuz etkilendigi goriilmektedir. Ozellikle ev islerinin engel durumu nedeniy-
le yerine getirilememesi ve cinsel kimliklerinin reddedilmesine bagli olarak engelli
kadinlarin siddete maruz kaldiklari, aldauldiklari, egleri tarafindan asagilandiklar:
ortaya ¢ikmistir. Bu noktada K3 ve K5’in bosanma nedenlerine bakildiginda iki
katulimcinin da engelleri nedeniyle egleri ile sorun yasadiklari, siddet ve aldatma gibi
sorunlar ile kargilagtiklari ve sonucunda da bosanma karar1 aldiklart goriilmekeedir.
Diger bir katulimer K6 ise boganma karari almamalarindaki tek etkenin gocuklar:
oldugunu belirtmistir.
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Toplumsal cinsiyet rollerinden annelik rolii kapsaminda 6zellikle ¢ocuk sahibi
olma noktasinda yasanilan sorunlara bakildiginda ise ¢ocuklarin engelli olacaginin
disiintilmesi, ¢ocuklarin bakiminin istenilen diizeyde yapilamayacaginin savunul-
masi gibi durumlar nedeniyle engelli kadinlarin ¢ocuk sahibi olmalarina karst ¢ikil-
mistir. Bu noktada toplum tarafindan kadinlara yonelik dikte edilen “iyi bir anne”
olma rolii iizerinde durmak gerekir. Katlimcilarin ¢ocuk sahibi olma noktasinda
kargilasmis olduklart sorunlarin ve engellemelerin ¢ogu bu rolden kaynaklanmak-
tadir. Cocuk bakimi noktasinda yeterli olamayacaginin disiiniilmesi, ¢ocuklarinin
da kendileri gibi engelli olabilme ihtimalinin olmasi nedeniyle katilimcilarin; esleri,
eslerinin aileleri ve yakin cevrelerinden engellemeler ile kargilastiklarina ulagilmugtr.
Kaulimeilarin ¢ocuklarinin engel durumlarina bakildiginda ise ¢ocuk sahibi olan 9
kaulimeidan sadece 2’sinin ¢ocuklarinin da engelli olduklari (K2 ve K8) tespit edil-
mistir. Cocuklari engelli olan engelli kadinlarin ise bu durum nedeniyle suglandik-
lar1 ve aile ici iletisimlerinin bozuldugu, esleri ve yakin ¢evreleri ile sorun yasadiklar
ortaya ¢tkmustir.

Cocuk bakimi ve yetistirilmesinde ise engelli kadinlarin sorumlu olduklari, esleri
veya yakin gevrelerinden yardim alsalar da esas sorumlulugun kendilerinde oldugu
ortaya ¢tkmistir. Ev icinde bulunan diger isler gibi ¢ocuk bakimi ve yetistirilmesin-
den sorumlu olmalari nedeniyle katilimcilarin sosyal yasamlarinin kisitlandigy, eve
kapali bir gekilde yasamaya basladiklari, sosyal yasamlarinin ortadan kalkmasi nede-
niyle psikolojik sorunlar yasadiklar: tespit edilmistir. Ev icindeki diger islerde oldugu
gibi cocuk bakimi ve yetistirilmesinde de engel durumlari nedeniyle kendilerinden
beklenilen rol ve sorumluluklar: yerine getiremedigi durumlarda ise kaulimcilarin
esleri bagta olmak tizere, eslerinin aileleri ve yakin gevresinde bulunan diger kisiler
tarafindan diglanma ve asagilanma gibi sorunlar yasadig1 ortaya ¢ikmustur.

Toplumsal cinsiyet rollerinden ev kadinligt rolii kapsaminda katulimeilarin yasa-
mis olduklar: sorunlara bakildiginda ise ev islerini yerine getirememeleri nedeniyle
kendilerini “degersiz” ve “yetersiz” hissettikleri ortaya ¢ikmistir. Engelleri nedeniyle
engelli kadinlarin ev islerini yerine getirememeleri, aile icerisinde sorunlar yasanma-
stna neden olmus ayrica katulimcilar da bu nedenle kendilerini “yetersiz” ve “aciz”
hissetmiglerdir. Ev iglerinin yerine getirilememesi, cocuk bakiminin istenilen sekilde
yapilamamasi gibi nedenlerden dolay1 katilimeilarin yiprandiklari ve psiko-sosyal so-
runlar yasamaya bagladiklari ortaya ¢ikmigstir. Bu durumlarin yaganmasindaki temel
etken ise toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadinlardan “iyi bir es ve anne” olmalarinin
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beklenmesidir. Katulimeilarin bu beklenti nedeniyle ev islerini ya da ¢ocuk bakimini
yapmak istedikleri, bu iglerin sorumlulugunun kendilerinde oldugunu kabul ettik-
leri, ancak engel durumlar1 nedeniyle yapamadiklart dsnemlerde psiko-sosyal olarak
yiprandiklari gortilmistiir. Eglerinin ve yakin ¢evrelerinin bu konuda olumsuz tu-
tum ve davraniglarinin olmast nedeniyle de kaulimcilarin yasamis oldugu sorunlar
artmistir.

Toplumsal cinsiyet rollerinden akrabalik rolii kapsaminda yasanan sorunlara ba-
kildiginda ise yakin gevreleri tarafindan “bagkasina muhta¢”, “kendine yetemeyen”
ve engelliligin utanilacak bir sey olduguna yonelik soylemler nedeniyle katilimcilarin
akrabalari ve yakin gevreleri ile sorun yasadiklari tespit edilmistir. Evlenmeleri, cocuk
sahibi olmalar1 ya da ige girmeleri yakin ¢evrelerinin olumsuz séylemleri nedeniyle
engellenen engelli kadinlarin, bu nedenle yakin ¢evreleri ve akrabalari ile herhangi
bir bag kurmak istemedikleri, yardim istemeyi reddettikleri ve izole olmay1 tercih
ettikleri sonucuna ulagilmistr. Ev ici roller, mimari engeller, toplumun olumsuz
soylemleri, ailelerinin olumsuz tutum ve davranislari gibi pek ¢ok nedenden dolay:
eve kapali ve toplumdan izole bir sekilde yasayan katulimcilarin sosyal ¢evrelerinden
herhangi bir destek gérememeleri sonucunda ise yasamis olduklari sorunlar daha da
artmigtir. Bu noktada katulimcilarin yalnizlagtiklari ve dislandiklari ortaya ¢ikmugtir.

Katlimeilarin siddete maruz kalma durumlarina bakildiginda ise ev igi islerini
yerine getirememeleri, “savunmasiz” olarak gériilmeleri ve toplumda engelli kadin-
lara y6nelik siddetin tstiiniin ortbas edilmesi nedeniyle psikolojik, fiziksel ve cinsel
siddete maruz kaldiklari ortaya ¢ikmugtir. Ozellikle toplumun genelinden ya da ai-
lelerinden “yetersiz” ve “aciz” gibi olumsuz soylemler ile karsilasan engelli kadinlar,
bu nedenle psikolojik siddete maruz kaldiklarint belirtmiglerdir. Ev islerini yerine
getirememeleri durumunda ise katilimcilarin egleri tarafindan asagilandiklart ve bu
durumun sonucunda psikolojik ve fiziksel siddete maruz kaldiklari ortaya ¢tkmustir.
Yemek yapma, ¢ocuk bakimi, ev temizligi gibi toplumsal cinsiyet rollerinin kadinla-
ra dikte ettigi gorev ve sorumluluklarin engellilik nedeniyle yerine getirilememesine
bagli olarak katlimcilarin egleri tarafindan siddete maruz kaldiklar: tespit edilmistir.
Ozellikle toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadinlardan yerine getirmeleri beklenen
gorev ve sorumluluklarin herhangi bir nedenle yerine getirilememesi durumu, kati-
limeilarin siddete maruz kalmasindaki en 6nemli neden olmustur. Psikolojik olarak
yipranan ve asagilanan katulimecilarin ev iglerini yerine getirememeleri durumunda
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fiziksel olarak siddete maruz kalmasi, yasanan sorunlarin ulagabilecegi boyutlar: gos-
termektedir.

Katlimcilarin maruz kaldiklart bir diger siddet ise cinsel siddettir. Ozellikle sid-
det olayinin tistiiniin kapatulmak istenmesi ve “savunmasiz” olarak goriilmeleri ne-
deniyle K9’un (yas 44, bekar) cinsel siddete maruz kaldig1 ortaya ¢ikmistur.

Kaulimeilarin yasadiklari diger sorunlarda oldugu gibi maruz kaldiklar: siddet
olaylarinda da toplumdan uzaklagtiklari ve izole olmay: tercih ettikleri ortaya ¢ik-
mustr. Fiziksel goriintiileri nedeniyle asagilanan ve bagkasina bagimli olarak yasama-
st gerektigi diistiniilen ayrica mimari engeller nedeniyle de sosyal yasama katilmalar:
engellenen engelli kadinlarin toplumdan izole bir sekilde yasamaya baglamasi, kati-
limeilar tarafindan bir ¢6ziim yéntemi olarak benimsenmistir. Katulimeilarin top-
lumdan uzak bir sekilde yasamak istemesi sonucunda ise birey olarak kendilerini
gelistiremedikleri, egitim ve calisma hayatina kaulamadiklari, sadece ev igi iglerle
ilgilendikleri, yalnizlagtiklari ve diglandiklar: tespit edilmistir.

Kaulimeilarin toplumsal yasamdan izole olma durumlari, sadece yasamis olduk-
lart sorunlarin ¢oziimii noktasinda goriilmemis, ayni zamanda toplum tarafindan
maruz kaldiklari engellemelerin de bir sonucu olarak kargimiza ¢tkmisur. “Bagkala-
rina muhtag¢”, “kendine yetemeyen” “yetersiz”, “aciz” gibi olumsuz sdylemler nede-
niyle katlimcilarin egitim ve ¢alisma yasamina katilamamalari, “iyi bir es ve anne”
olamayacaklarinin diisiiniilmesi nedeniyle evlenmelerine ve cocuk sahibi olmalarina
karst ¢ikilmast ve sadece ev ici islerden sorumlu tutulmalart nedeniyle de katilimei-
lar, sosyal yasamdan izole edilmis ve yalnizlasmiglardir.

ONERILER

Toplumsal cinsiyet baglaminda engelli kadinlarin yasadiklari sorunlara ¢oziim
olabilmesi amaciyla oneriler soyledir;

—  Engelli kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle toplumsal yasama ka-
tilimlarinin engellenmesinin ¢oziimii noktasinda toplumsal esitligi savunan
politikalarin benimsenerek makro diizeyde calismalar yapilmali,

— Kadin haklarinin savunulmasi noktasinda tiim kamu kuruluglarinin eylem
planlart “Toplumsal Esitlik” temast dogrultusunda hazirlanmali,

TIHEK AKADEMIK DERGISI 151



TOPLUMSAL CINSIYET ACISINDAN ORTOPEDIK ENGEéL/KAD/NLARA YONELIK
AYRIMCILIGIN INCELENMESI: ZONGULDAK ILI ORNEGI

—  Engelli kadinlarin toplumda goriiniir olmalarini ve birey olarak kendilerini
gelistirmelerini hedefleyecek calismalar yapilmals,

—  Dernek, sendika gibi 6rgiitlenmelerde engelli kadinlarin istihdamina yonelik
kota uygulamasinin getirilmesi noktasinda ¢alismalar yapilmals,

—  Engelli kiz ¢ocuklarinin okul yagamina katilma ve devam etme konularinda
tesvik edici programlarin diizenlenmesi,

—  Engelli kadinlarin ¢alisma yasamina kazandirilmast konusu ile ilgili olarak
engelli kadin istihdaminin zorunlu hale getirilmesi,

—  Engelli kadinlara yonelik meslek ve beceri kazandiracak program ve kurslarin
hazirlanmast ya da hali hazirda uygulanan bu programlarin yayginlastirilip
erisilebilirliginin artrilmasi,

—  Evlilik karar1 alimi siirecinde yasanan toplumsal cinsiyetten kaynakli sorun-
larin ¢6ziimii noktasinda evlilik dncesi egitimlerin verilerek eglerin biling ar-
urici ¢alismalara katuliminin saglanmast,

—  Engelli kadinlara yonelik siddet olaylarinin engellenmesi noktasinda Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi basta olmak tizere tiim kamu kurum ve kuru-
luglarinin ¢aligmalar yapmast, verilen cezalarin caydirici olmasi konusunda
gerekli hukuki diizenlemelerin yapilmasinin da énemli olacag: diistintilmek-
tedir.
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