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Oz

Bireyin kendini gerceklestirmek reflekslerinden  birisi
imaj olusturma mdiicadelesidir. Botton’a (2017: 22) gore bu
imajin olusum nedeni; bireyin toplum iginde bir yer edinme,
belirlenmis bir statl kiimesi icerisinde yer alma mucadelesidir.
Bu mucadele esasinda tlketim kiltlrl ve populer kdlttrin
yarattigl imajlar ve simgeler diinyasinda bireyin kendisini ifade
etme araglan olusturmasidir. Tuketim kultra kavrami, 6zellikle
kapitalist ekonomi politik sistemlerde olusan toplumsal
yapinin bir sonucu olarak ortaya cikmis, bireylerin tiketme
davranislarininkdltirile olaniligkisini ve sonuglarininincelendigi
bir alandir. Veblen’in Aylak Sinifin Teorisi eserinde tiketimin
gosteris amacl bir eylem halini aldigi ifade edilmektedir.
Toplum ve ekonomi arasindaki iliskiyi sinifsal farklilasmalara
da dayandirmaktadir. Veblen, gosterisci tiketim kavramini Ust
sosyal sinif ve bu sinifa benzemeye ¢alisan bunlara benzemeye
calisan diger siniflar tarafindan gosteris amacli olarak yapilan
aligverigler oldugunu anlatmaktadir. Sosyal medya Uzerinden

Abstract

Individuals often to create an image of themselves
for self-realization. According to Bottom, this is because
individuals try to get a place in a status circle in society.
The term “consumer culture” refers to the field of study
where the relationship individuals’ consumer behaviors
and culture and its impacts are investigated, which was
born as a reflection of the social structure in the political
systems that adopt a capitalist economy. In his Theory
of the Leisure Class, Veblen notes that consumption
has become an act of showiness and argues that the
relationship between society and economy depends on
the class differences. Veblen states that conspicuous
consumption is the acquisition of certain goods and
services by the upper social class and the other classes
that wish to look the former. The social media has been
a place where individuals could express the identity

Anahtar Kelimeler

bireyin kendini ifade etmesiyle birlikte ait oldugu kimligi,
sosyal cevresinde olusturmak istedigi imaji, gittigi mekan,
kullanmis oldugu esya, satin aldig Griintin markasi ve tlkettigi
yiyecek ifade etmesine imkan saglamistir. Bireyin begenilme
ve toplumda ylksek statlide kabul gérme cabasinin sosyal
medya aplikasyonlariyla gorsele ddkmesi bireyin imajini
sosyal cevresine sunmaya calismasi olarak gorilmektedir.
Bu calismada; mobil teknoloji ile hayatimiza entegre olan
sosyal medya aplikasyonlarinin tiketim kiltirine etkisi ve yol
actigl degisimler, gosterisci tiketim kavraminin sosyal medya
aplikasyonlari ile kazandigi yeni boyut, Instagram uygulamasi
Uzerinden yapilan paylasimlari ele alarak, gosterge bilimsel
analiz  yontemiyle tiketim davraniglarini  mitemadiyen
paylasan on farkli hesap Uzerinden incelenmistir. Yapilan
gostergebilimsel analizler ile paylasimlar ele alinmis ve
kullanicilarin gosterisci tiketim odakli paylagsimlar yaptiklari
tespit edilmistir.

they belong to, the image they want to create in their
social circle, the places they visit, the properties they
have, the brands of the products they own, and the
kinds of food they consume. Individuals’ efforts to be
liked and accepted by the high-status classes in society
using the social media applications which visualize their
expressions is considered an attempt to present their
image to their social surroundings. The current study
examines the effects of the social media applications
which are integrated into our lives with the mobile
technologies and the changes they have created and
discusses the new dimensions of the conspicuous
consumption as a result of the social media applications
through theinspection of ten different Instagram profiles
which constantly share their consumer behaviors by
adopting semiotics as a technique of analysis.
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Giris

GUnumuzde teknolojiyle birlikte toplumlarin ve bireylerin yasam sekillerinin degistigi
goriilmektedir. Neden sonug iliskisinin hakim oldugu teknolojik determinist perspektifinde icat
edilen bir teknolojik aygitin kendisinden 6nceki bir aygitla baglantisi oldugu gézikmektedir
(Bayraktar, 2020: 79). Web 2.0 teknolojilerinin gelismesiyle birlikte Facebook, Instagram, Twitter,
Swarm, Snapchat, Tiktok ve Youtube gibi sosyal medya aplikasyonlari akilli telefonlarin hizla
yayllmasiylabirlikte glinliik hayatimizin bir pargasiolmustur. Sosyal medyakullanicilarinindiinyada
hizla artiyor olmasi toplumlarin ekonomi politik, sosyo-kiltlrel, sosyo-psikolojik olarak degisim
ve donlsiimine yol agmaktadirlar. Bireyler artik sosyal medya profillerinde dijital bir kimlik
yaratmakta ve bu kimlik Gizerinden bir imaj olusturma cabasi icerisinde olduklari gérilmektedir.
Sosyal medya aplikasyonlari Gzerinden olusturulan kisisel sayfalarda bireyler glinlik yapmis
olduklari tiiketim davranislarini ve gitmis olduklari mekanlari paylagsabilmektedirler. Bireylerin
saniyeler icinde yapmis olduklari bir ¢cekimi takipcileriyle paylasabiliyor olmasi sosyal medya
kullanicilarinin tiiketim davranislarini da etkilemektedir. Ozellikle fenomen olarak adlandirilan
hesaplarin gittikleri restoran, otel, tatil ve ugak yolculuklarindaki paylagimlariizlenme ve tiklanma
rekorlari kirmakta hatta bu fenomenler bazi kurumlardan Grtinlerinin reklamlarinin yapilmasiigin
teklifler almaktadirlar. Siradan sosyal medya kullanicilari ise fenomen hesaplarin yapmis oldugu
paylasimlar taklit ederek takipgi sayilarini artirma c¢abasi icerisine girmekte, ayni zamanda
begeni ve paylasim oranlarini artirma cabasi icerisinde bulunmaktadirlar. Calisma icerisinde
toplanan veriler dogrultusunda elde edilen bulgularda da ifade edildigi gibi 6zellikle cafe,
restoran, tatil ve yapilan alisverislerin paylasimlari yapilmakta bireylerin olusturmus olduklari
dijital kimlikleri bir statli, bir kimlik olusturmaktadir. Bu durum sosyal medya kullanicilarinin
tiketim davranislari noktasindaki reflekslerini etkilemekte, bazi Urlnlerin tiketimi, baz
cafe, restoran, otel ve havalimani gibi yerlerde paylasimlar yapmanin begeni ve yorum alma
noktasinda etkili olmasi gosterisci tiketim kavramina yeni bir boyut kazandirmaktadir.
Bu calismada gostergebilimsel analiz yontemiyle on farkl Instagram hesabi incelenmistir.
Calismanin hedef evreni Tiirkiye’de ki Instagram kullanicilaridir. Orneklem icerisinde incelenen
hesaplar amagh 6rnekleme yonetimi ile belirlenmistir. Bu hesaplari takip eden kullanicilarla
derinlemesine milakat yapilarak, paylasimlarin iceriklerinin nedenleri ve sonuclari belirlenmis
ve analiz yapilmistir.

Sorunun Tespiti

Teknolojinin gelismesiyle birlikte sosyal medya glinlik hayatimizin bir pargasi haline geldigi
degerlendirilmektedir. Sosyal medya kullanicilari giinlin baslangiciyla birlikte ilk is telefonlarina
gelen bildirimleri incelemekte ve sosyal medyada almis olduklari etkilesimlere bakmaktadir.
Ozellikle Web 2.0 ve Web 3.0 teknolojileri ile birlikte hayatimiza entegre olan sosyal medya
uygulamalari akilli telefonlara basit bir yontemle indirilebilmekte ve kullanilabilmektedir. Bu
durum sosyal medya kullanan birey sayisini artirmis, bireylerin glinlik rutinlerini, yasadiklar
hayat ve tiiketimlerini sergileyebilecekleri dijital bir alan imkani yaratmistir. Bu baglamda sosyal
medya aplikasyonu kullaniminin artmasiyla birlikte yasanan kiltiirel dénisimin ve 6zellikle
tiketim kaltGrinin gelmis oldugu nokta dikkat cekmektedir. Sosyal medya kullanicilarinin yapmis
olduklari paylasimlar incelendiginde tiiketim ve bu tiiketimin sosyal medya alanindaki sergilenis
bicimi sosyo kiiltlirel bir donlsiimin kaginilmaz hale geldigini gostermektedir. Calismanin icerigi
belirlenirken, sosyal medyanin sosyal iliskilere yon verdigi ve bireylerin davranislarini, iliskilerini
degistirdigi hipoteziyle hareket edilmistir. Calismanin temel hedeflerinden birisi dijitallesen
kiiresel ortamda birey ve toplumlarin degisim ve donlsimleri hem sosyo - kiltirel olarak
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ele alinmakta hem de sosyo-psikolojik stire¢c analiz edilmektedir. Bu calisma, sosyal medya
vasitasiyla yapilan tliiketim davranislarinin ve mahremiyet olgusunun hizli dontsimiine isik
tutmak maksadiyla yapilmistir.

Tuketim Kiltiri Kavrami

Sanayi devriminin akabinde milk sahipleri, sermayelerini genisletme hedefi ile hizli Gretim
araglarini gelistirmisler, ayni zamanda dusuk Gcretli emek ve ulasim gibi vasitalarla karlarini
maksimum diizeye tasimayi hedefledikleri gériilmektedir. (Zorlu, 2006: 20) Uretim kapitalizminin
temel hedefinin sermaye sahiplerinin énciliglinde fabrika sistemlerine dayali olarak bilimsel
ve teknolojik gelismeleri tiretim araci olarak kullanmalaridir. Uretim kapitalizmi siirecinde isgi
sinifinin emekleri sémirilmekteyken, su an igcinde bulundugumuz zaman diliminde ve ¢agda,
hiper gercek ve sembollerin belirledigi bir tiketim anlayisinin var oldugu gorilmektedir.
(Bocock, 2014: 57). Bu tiketim refleksinin temel gayesi ise bireylerin statli parametresinde en
makul yerde olmayi hedeflemesi olarak degerlendirilmektedir. Yirminci ylzyilin son c¢eyregini
kapsayan yillarda kapitalizmin olusturmus oldugu tiiketim kavraminin gésterge ve sembollerle
belirlenmesindeki temel amacin bireylerin sosyal cevrelerine vermek istedigi ideal imaj,
toplumun olumlayacagi bir profil, bireyin sosyal ¢evresinin onayladigl bir model, takdir edilen
bir imaj, poptler olan ve toplumun geleneklerine kazandirdigl yeni mikemmel birey anlayisina
yakin bir profil ile doyuma ulasma ¢abasi olarak gortlmektedir. Tiketim kllturinin; bireyleri
orgutlemesi ve tiketim anlayislarini devamli giincellemesi sona ermez bir hal olarak karsimiza
citkmaktadir (Odabasi, 2013:167). Tuketme arzusu herhangi bir ise sahip olmayan ve gelir seviyesi
diisiik bireylerin dahi terk etmedigi bir eylemdir. Uretimde cesitliligin artiyor olmasi tiikketimde
de cesitliligin artmasi anlamina gelmektedir. (Aktas, 2019: 18) 18. ylzyilda tiiketim kavrami
adina 6nemli degisiklikler ve dontsimler yasandigi gortilmektedir. Toplumlarin ve bireylerin,
Urdn cesitliligini fark etmeleri endustriyel devrimlere ve anlayislara bunun sonucunda da yeni
toplumsal siniflarin ortaya cikmasina neden olmustur (Aktas, 2019: 18). Ozellikle Avrupa’da
blyuk kentlerde merkezi konumlar i¢ savaslarin ve gatismalarin oldugu yer olmaktan gikip, bircok
Uriintn sergilendigi, gozlere hitap eden vitrinlerle dolu ve bu Urinlerin pazarlanip gezilebildigi
yer haline gelmislerdir. Ginlimuz toplumunda tiketim olgusunun karsiligi; hedonist duygularla
yapilan ve ihtiya¢ disi bir eylem olarak degerlendirilmektedir. Tiketim toplumu kavrami daha
onceki toplumlarin aksine bati kapitalizminin postmodern deyimi ile nitelendirilebilecek kadar
devrimsel ve 6nemli bir sosyo — kiltirel dontsimin sonucu olarak gorilmektedir. Modern
ve postmodern c¢agda tiketimi tamamen tatmin olmak maksadiyla yapan, gosteri ve sov
amach tiketim eylemini gerceklestiren toplumlar ve bireyler postmodernizmin yarattigl yeni
insan modelini temsil etmektedirler. Modern birey: megaloman ve narsist duygulari fazlasiyla
hissedebilen, endustriyellesmenin bir sonucu olarak kentli olan, elit oldugunu hissetme arzusu
ve ¢abasi icinde olan bireyler, ayni zamanda toplumlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Odabasi,
2013: 167). Baudrillard’a gore (1998: 15) gliinimizde; ¢evremizdeki tim nesnelerin, degeri
maddi olan mal ve esyalarin, hizmetlerin inanilmaz sekilde hizli bir Gretimi ve akil almaz bir
tlketimi s6z konusudur. Bireylerin etrafinda insanlardan ¢ok nesnelerin varligi séz konusudur.
Buglin etrafi nesnelerle g¢evrilmis olan insanlarin tiiketim ve alisverisleri gectigimiz asirlardaki
tiketim davranislarinin ¢ok uzaginda goriinmektedir. (Baudrillard, 1998: 15). Kentsel yasama
ait menkul ve degerler tiketimi; metafor boyutunda yasanan bir semboliklesme siirecine
gotirmektedir. Tiketim toplumunun olusturdugu toplumsal yapi su sekildedir; Burjuvazinin
¢ogalmasi, toplumun tim kesimlerinin gelir artisinin olmasi, toplumsal sinif kavraminin realitede
varhgini strdiriyor olmasi ancak yasalarda yok olmasi, kitlesel ve kiresel bir populer kiltlrin
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yayginlasmasi, bireyci ve bencil toplumlarin ortaya ¢cikmasi, tiiketimin tamamen bir sektor olarak
ortaya ¢cikmasi (Demirkaya, 2019:86).

Tiketim toplumunun ve kavraminin temelleri kapitalizm ile yasittir ve kapitalizme
dayanmaktadir. Bu perspektif ile beraber toplumsal yapinin déniisiimi endistrilesme ile birlikte
kaynagini alan Fordist tretime dayanmaktadir. Bocock’a gore (2014: 13) Bati kapitalizminin
yaratmis oldugu tiketim kiltlriinde tiketilen her bir Giréin, mal ve hizmetin sembolik bir karsiligi
vardir. Uriinlerin tiiketimleriile bireylerin egolari, hedonist giidiileriile bir baglanti s6z konusudur.
Bu glduleri doyuma ulastiran sey Urinlerin sembollerinin ifadeleridir. Satin alinan esyalar,
giysiler, araglar, mobilyalar birer sembol, marka igerir ve tiketime anlam katmaktadir. Bocock
ve Baudrillard’a gore tiketimin postmodernize hali ihtiyacin disinda ve tamamen sembollere,
markalara teslim olmus bir hal almaktadir. Postmodern sartlar altinda bireyler 6z benlikleri
disinda tamamen donisime ugrayan ve tiketim kultlrinln surikledigi bir kisilik modeline
evrilmektedir. Fordist tretim ve toplu tiiketim siirecinde yeni ve farkli amaglarla tiketen bir
toplum yapisi olustugu gorilmektedir. (Bocock, 2014:31) Bu toplumun yaratmis oldugu yeni
yap! alisveriste tercih yapabilen, reklamlarla tercihini belirleyen, marka imajlarinin saglayacagi
avantajlar dogrultusunda tiketim tercihlerini yapan bir olusuma yol agmaktadir. Sonug olarak
tiketim olgusunun modern ve postmodern caga gore bir kiltirel paradoksa donismesi
tuketimin kapitalizm ile birlikte aldigi yeni seklin, toplumlarda yarattigi yeni sistemin, tiketim
kiltlrl bashg! altinda incelendigi gorilmektedir. Dolayisiyla; tiketimin temel gayesi sadece
konforlu bir hayat degildir, ayni zamanda yiiksek yasam standardi, toplumsal statii konumu
en makul ve bireyi doyuma ulastiracak seviyede olmasi gerekmektedir. Liks, pahal, estetik
ve popduler Urinleri tiketme eylemi ylksek statliniin gostergesi olarak bireylerin 6z saygilarini
kazanmasina, ayni zamanda toplumlari tarafindan da saygilarini kazanabilmesinde 6énemli bir
Olcit olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Veblen, 2015: 55).

Gosterisgi Tiiketim Kavrami

Gosteriscitiiketim kavrami, Thorstein Veblen’in 1899 yilinda yayimlanan “Aylak Sinifin Teorisi”
isimli kitabinda, fordist ve sanayi liretimiyle olusan yeni zengin toplulugu ile soylu ve geleneksel
elitlerin yapmis olduklari tiketim arasindaki fark ve iliskileri incelemistir. Veblen yapmis oldugu
calismada endustri toplumunun Uretim seklini, yasam seklini ve anlamini bireylerin psikolojisi
Uzerinde nasil motive ettigini incelemektedir (Zorlu, 2006: 163). Veblen’e gére bir Griinln
gosterisli olmasi icin iki farkli gosterge s6z konusudur: ilki, Grinin pahali olmasi ve ulasabilir
kitlesinin sinirli olmasidir. Bu durumu sayginhigin parasal 6lglisi olarak tanimlamaktadir. Daha
anlasilabilir bir ifadeyle; toplumdaki sayginhiginiz tikettiginiz Griin, tikettiginiz yiyecek ve icecek,
kullandiginiz mobilya ve g¢antaniz ile Olgllebilmektedir. Ucuz tiiketim ucuz birey anlamina
gelmektedir (Veblen, 2015: 55). ikinci nokta ise tiiketilen triiniin hem tiiketen birey tarafindan
hem de toplum tarafindan estetik ve liks oldugunun kabul gérmesidir. Tiketilen nesneler
gosterilip sergilenebilir olduklarinda ve pahali olduklarinda ovilebilmekte, popllaritesi ile
konusulabilmektedir. Toplumdaki diger bireylerin takdirini toplamayan tliketim araclari diger
bireyler tarafindan hayranlik uyandirmayacagiicin gosterisci tiketim eylemi altinda incelenemez.
Veblen’e gore tiiketilen esyalarin faydasi degil, degerli, estetik ve sergilenebilir olmasi gosterisci
tiketimin inceledigi alandir. Veblen’e gore sosyal prestij ve bireylerin degerlerini belirleyen
yegane unsur zenginlik ve yiksek statlidir. Gosterisci tiiketim eylemini gerceklestiren bireylerin
temel gayesinin hedonist duygularini doyuma ulastirma cabasi olarak degerlendirilmektedir.
Bocock’a gore (2014: 17) postmodern cagda yapilan tiketimin asil gayesi ihtiyacin disinda
tamamen popllere endekslidir. Burada alinan malin ya da Grliniin popdularitesinden ziyade satin
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alan kisinin popilaritesinde bir yiikselis olmahdir. Gosterisgi tiiketime bireyleri iten ve mecbur
kilan unsurlardan bir tanesi de toplumun yonlendirmeleri, bir baska deyisle mahalle baskisi
olarak gorilmektedir. Bu durum Odabasi’'na goére (Odabasi, 2013:146) li¢ baslikile incelenmelidir:
bunlar: statli, prestij ve sosyal sinif. Bu li¢ kavram, yapilan tiiketim ile ilgili bizi yonlendirir ve
bazen bu durumun farkinda olmayabiliriz. Bu unsurlar bireylerin tiketim rekabetini artirarak
nasil tiketim yapacaklarini belirlemektedir. Postmodern ¢agda her birey tiketimi ile sosyal
sinifini ve statlisinl belirleyebilme sansina sahiptir (Odabasi, 2013:148). Bu sansi; tiikettigi
her bir esya, yiyecek, konaklama ve arac ile ifade edebilmektedir. Sonu¢ olarak, postmodern
cagin tlketici bireyleri imaj, statli ve kimlik kaygisi gliderek tiuketimlerini sekillendirmektedir.
Bu tiiketimi Veblen gosterisci tiiketim olarak tanimlamaktadir. icinde yasamis oldugumuz ¢agda
toplumlar giiniimuzde gelisen teknolojiile birlikte daha gozetlenebilir olmasi ya da kendiistegiile
sosyal medya aplikasyonlari tGzerinden bunu yayinlayabiliyor olmasi sadece kamuoyunda Unl{,
taninmis kisileri degil siradan insanlari da gosterisci tiketime itmekte ve bir statli miicadelesi
icerisine sokmaktadir.

Sosyal Medya Kavrami

Sosyal medya kavrami, Web 2.0 teknolojisiyle beraber, iki yonli, geri bildirim imkani olan
bir iletisim teknolojisi olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Sosyal medya, kullanici olan bireylerin
kendi aralarinda internet teknolojisi vasitasiyla gerceklesen diyaloglar ve paylasimlarin tamami
olarak tanimlanmaktadir. Sosyal medya aplikasyonlari, sosyal medya kullanicilarinin kendi
profilleri aracihgiyla icerik (fotograf, video, haber vs.) ve bilgi paylasmasina imkan saglayan
uygulamalar butiintidir (Buyikdemirci & Ozcoskun 2017: 36). Enformasyon toplumunun
dinya genelinde kiresel bir ardalan yaratmasi, Uretilen bilgi, bu bilgilerin depolanmasi ve
paylasiilmasi zaman ve mekan kavramlarindan tamamen bagimsiz hale gelmektedir. Bilginin
Uretimi, depolanmasi ve paylasiimasiyla alakali kaynaklarin ve bu kaynaklarin opsiyonlarinin
fazlalasmis olmasiyla birlikte (bilgisayar, tablet, akilli telefon ve akilli saatler) teknolojideki
gelismelerle mekana bagimliliktan bireyleri kurtarmaktadir. iletisim siirecinin dénisime
ugramasinin bir sonucu olarak, opsiyonel yonu fazla karsilikh bir etkilesim stireci baslamaktadir.
Sosyal medya: bireylerin haberlesebilme ve bir iletisim araci olmanin 6tesine gecerek bireyin
kendisini ifade edebilme alani olarak karsimiza ¢cikmaktadir. (Biiyiikdemirci & Ozcoskun 2017:
36). Sosyal aglarin ilk karsimiza ¢iktigi donem 90’li yillarin basi olarak gorillyor olsa da, 2000’li
yillarin basinda kullanimi artmis, gelismekte olan ve gelismis Ulkelerde bircok kisi tarafindan
hizli bir sekilde yayilarak kullanilmaya baslanmistir. Sosyal medya uygulamalarina ulasabilmek
glinimuzde oldukga kolaydir. Her yastan, meslekten ve cinsiyetten bireylerin, sosyal medyayi
ve sosyal medyada yayinlanan haberleri, icerikleri akilli telefonlar, tabletler ve aplikasyonlarin
uyumlu oldugu cihazlar Gizerinden takip edebilme imkanina sahiptir. Sosyal medya kullanicilari,
sosyal aglarin saglamis oldugu imkanlar dogrultusunda gruplar, sayfalar ve sanal odalar
vasitasiyla hizli bir sekilde orgitlenebilmekte ve birgok kullanici diger kullanicilarla etkilesim
kurabilmektedir. Sosyal medyanin ulasilabilirligi ve kullanilabilirliginin artis gostermesi akilh
telefonlar ile zaman ve mekan fark etmeksizin baglanti kurma imkanini saglamaktadir.
Sosyal medya aplikasyonlarini kullanan bireyler gesitli sanal Urinleri gorebilme imkanina
sahiptir. Sosyal medya uygulamalari araciligiyla kullanicilar paylasimlarda isaretlenen mekan
ve lokasyonlari gorebilmekte orada yapilan paylasimlara etkilesim verebilmektedir. Sosyal
medya; kullanicilara, kendilerine ait icerikleri kullanicilarin kendisinin olusturabilmesini
saglayan 6zglr bir alan olarak degerlendirilmektedir. Bunun sonucunda profil olusturan sosyal
medya kullanicilari bu slireg icerisinde online alanda sosyallesme, ¢cevrimdisi alandaysa hizla
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asosyallesme gercegi ile karsi karsiya kalmakla beraber, farkindalik olmaksizin dijitallesen
kiltirin yeni kurallarini kimliklerine eklemleyebilmektedirler. Erving Goffman’in “Glinlik
Yasamda Benligin Sunumu” (2016: 58) adli kitabinda degindigi tiyatro dérneginden yola ¢ikarak
bireylerin, kendisini, yaptiklarini ve basarilarini sosyal gevrelerine ve igerisinde yasadiklari
topluma nasil ifade ettigini, diger insanlarinizlenimlerini nasil ydonlendirdigini ya da denetledigini
“vitrin” metaforuyla aciklamaktadir. Goffman™a gore; vitrin: imajlarin olusum performansi
sirasinda kisi tarafindan kullanilan siradan ifade donanimlaridir (Goffman, 2016: 59). Kisilerin
vitrin vasitasiyla sergilemis olduklari performanslar toplumun beklentilerine ve glincel olan
normlarina uygun bir sekilde kurallagtirilip, kaliba sokulmus bigimlerde uyarlanmaktadir.
Bu durumun sonucunda oyuncular izleyicilere kendilerini olduklarindan daha iyi ve daha
farklh gosteren, belki de onlari daha yiiksek bir kimlige ve statliye ulastirma imkani saglayacak
performanslar sunmaktadirlar (Glizel, 2016: 87). Bu tanimlamanin (izerinden bir degerlendirme
yapildiginda sosyal aglarda bireylerin olusturmus olduklari profiller aslinda vitrin metaforunun
dijital ortamda sergilenmesi olarak degerlendirilmektedir.

Aragstirmanin Metodolojisi

Bu c¢alisma kapsaminda, gosterisci ve liks tiketimin bir yansima sahasi olarak kullanilan,
sosyal medya uygulamalarindan birisi olan Instagram’da tliketim, marka ve gosteris amacli
paylasimlar; bir nitel arastirma yontemi olan gostergebilimsel analiz yontemiyle Instagram
hesaplarini aktif bir sekilde kullanan ve tiiketim davranislarini 24 saatte en az bir defa paylasan
on farkh Instagram hesabini inceleyerek yapilmistir. Calismanin hedef evreni Turkiye'de ki
Instagram kullanicilaridir. Orneklem icerisinde incelenen profil ve hesaplar amagh érnekleme
yontemi ile belirlenmistir. Gostergebilimsel inceleme yontemi ¢ercevesinde profillerin yaptig
paylasimlardaki gosterisci tiketim davranislari sosyal medya aplikasyonu olan Instagram’a
yansimas! bu aplikasyon lzerinden durum tespiti ve analizi gergeklestirilmistir. Bununla birlikte
gostergebilimsel analiz psikolojik etmenlere bagli alt okumalari kapsamaktadir. Bu tanimlamalar
dogrultusunda, bugalismadaincelenensosyalmedyahesaplariningérselpaylasimlariilkolarakdiiz
anlamsal perspektiften incelenmekte ardindan yan anlamsal okuma yontemi uygulanmaktadir.
incelenen ve gdzlemlenen Instagram hesaplarinin paylasimlarinda yan anlamlar analiz edilmeye
cahisilirken ¢alismanin teorik boliminden hareket ederek ayni zamanda psikososyolojik okuma
gerceklestirilmisti. Bu durumla beraber gostergebilimsel analiz yontemiyle paylasimlarin
yan anlamlari ortaya ¢ikarilmakta Instagram hesabi kullanan kullanicilarin gosterisgi tiketim
davranislarini neden ve nasil Instagram Uzerinden gerceklestirdikleri analiz edilmistir.
Arastirmanin verileri toplanirken bahse konu on Instagram hesabini takip eden ve en az bes
yil sosyal medya ve Instagram kullanan on kullanici ile derinlemesine milakat yapilmis ve uzun
yillardir takip ettikleri bu hesaplarda neler gézlemledikleri sorulmustur.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

internetin hayatimiza entegre olmasi, akabinde Web 2.0 ve Web 3.0 teknolojisiyle birlikte
akilli telefonlarin ve sosyal medya uygulamalarinin ginlik, dakikalik ve saniyelik olarak takip
edilebiliyor olmasi sliphesiz glinlik hayatimizda biiyik degisikliklere yol agmaktadir. Kitleler ve
toplumlar artik akill telefonlariile sosyal medya aplikasyonlarinda profil olusturmakta imajlarini,
tutumlarini ve davranislarini sosyal medya uygulamalari izerinden paylasabilmektedir. Bu
durum kitle iletisim calismalari acisindan ehemmiyet arz etmektedir. Bu calisma ile birlikte
degisen ve donisen tiketici davranislarinin ve gosterisci tiketim kavraminin sosyal medya ile
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olan entegrasyonu toplumlarin davranis ve aliskanliklarindaki degisiklikleri tespit edebilmek
acisindan son derece 6nemlidir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu Calisma kapsaminda veriler, bir sosyal medya aplikasyonu olan Instagram’da secilmis olan
on hesabin gostergebilimsel analiziyle beraber bu hesaplari takip eden ve en az bes yil Instagram
kullanicisi olan on takipgi ile derinlemesine mulakat yontemiyle toplanmistir. Bu calismaya
konu on hesabi takip eden kullanicilar, kendileriyle yapilan s6zli milakat neticesinde ¢alismaya
konu olan on hesabin yapmis oldugu paylasimlari takip etmisler ve gézlemlerini arastirmacinin
hazirlamis oldugu sorulari cevaplayarak aktarmislardir. Derinlemesine milakat: arastirilan
konuyu tim boyutlariyla icine alan, agik uglu sorular yoluyla net ve ayrintili cevaplar alabilmeyi
amaclayan, arastirmaya konu kisilerile yliz ylize gériisebilme olanaginin oldugu bir nitel arastirma
yontemi ayni zamanda veri toplama teknigi olarak degerlendirilmektedir (Tekin, 2006: 101).
Derinlemesine miilakat yontemini farkli bakis acilariyla degerlendirmek mimkindir. Milakat
yapilan arastirmaya uygun bireyler ile milakati yapan arastirmaci arasinda akil miicadelesi s6z
konusudur. Milakati yapan arastirmaci dolayli olarak cevap alabilecegi sorularla milakat yapilan
bireye sorularini yoneltir. Milakati yapan arastirmaci karsi tarafin zihninde var olan bilgileri tuzak
sorular sorarak arastirmaya uygun bir bicimde cevap almaya ¢alisma gayreti icerisindedir. Nitel
arastirma yonteminde ¢ok sik basvurulan bir veri toplama teknigi olan derinlemesine milakat
teknigi, goriisme yapilan bireylere kendilerini birinci agizdan ifade etme imkani saglamaktadir.
Bu durumun neticesinde arastirmaci; milakat yaptigi kisinin mimikleri, yiz ifadeleri ve
soylemlerindeki tavri ile kisinin ifadelerindeki gercekligi anlamaya c¢alismaktadir (Tekin, 2006:
102).

Arastirmanin Bulgulari ve Yorumu

Gosterisci Tiiketim Parametresi ve Gostergebilimsel Analiz

Bu ¢alismanin 6zellikle Gzerinde durdugu konu ve galisma alanlarindan bir tanesi bireylerin
yapmis olduklari gosterisci tiketim davranislaridir. Satin alinan ya da hediye edilen Grinin
popdulerligi, tercih nedeni ve sosyal medya kullanicilarinin bu paylasimlari hangi nedenler
dogrultusunda yaptiklaridir. Popller olan veya simge ve marka urinlerin paylasimlarinin ¢ok
daha fazla paylasildigi, yapilan ¢alisma esnasinda goézlemlenmistir. Popller bir mekanda yer
bildirimiile story ya da post paylasimiyapma, poptler ve ulasilmasi glg trlinlerin sosyal medyada
paylasilmasi daha cok etkilesim ve takipci getirdigi gézlemlenmistir. Ozellikle incelenen on
hesap bu tir paylasimlar yapmakta ve tiikettikleri Grinleri ve gittikleri Iiks mekanlari Instagram
uygulamasi lizerinden paylasmaktadir.

Bu kullanicilar, paylasimlarini tamamen Griin ve mekan odakli yapmakta, triinleri ve mekani
ozellikle vurgulamak istemektedir. Bu sayede kullanicilar Instagram story ve gonderilerinde
fotograf, video ve konum etiketi kullanarak hem gittikleri mekanlari ispatlayabilmekte hem
de takipgilerine tikettigi Grin ve hizmetlerin neler oldugunu gorsel paylagimlar vasitasiyla
ifade edebilmektedirler. Bu calisma kapsaminda kullanicilarin Griin, hizmet ve mekan temal
paylasimlari on iki ay boyunca gozlemlenmistir. Bu hesaplar aktif olarak kullanilmaktadir. Bu
paylasilan gonderilerin tamami video veya fotograflarla paylasiimistir. Arastirmanin konusuna
bahis bu profiller; gosteris¢i tliketim parametresinin gostergebilimsel analizi igin uygun
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profillerdir. Kullanicilarin bu paylasimlari hangi amaclarla yapmis olduklari, sosyal medyada
yayinlamis olduklari eylemlerin ne tiir bir motivasyonla yapildig, sosyal medya profillerinde
aldiklar1 begeni sayisinin popliler mekanlarda ve liks tiiketimlerde ne denli etki yarathgi

arastirilmaktadir.

Resim 1:

Reels videosu ile atilmis mekan ve etkinlik odakli post érnegi

Tablo 1:

= -~ -

EN GUZEL KAHVALTI ¥

K1 kullanicisinin Instagram Reels paylasimi

GOsterge GOsteren Gosterilen
.. Kahvalt temal
Duz .. ..
Liks mekan gorsel ve agiklama Restoran
Anlam .
metni
Kahvalti sofrasinin Kullanicinin
. kahvaltida ltks bir
kadraj icine s
. mekana gittigi ve
Yan Instagram Reels Post netlenmesi ve
kahvalti sofrasini
Anlam paylasimi arkada mekanin
o . mekan arka
isminin bulundugu y
planh paylastig
logo vurgusu -
gorilmekte.

Yeni Medya /

Hakemli, uluslararasi, e-Dergi /
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Resim 2:

Instagram story olarak paylasiimis (riin odakli paylasim

Tablo 2:

K2 kullanicisinin Instagram Story paylasimi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Diiz Kullanicinin stor Mekan ve mekanda
Kahve Markasi y L e
Anlam paylasimi tuketilen Grin
Kullanicinin

kahvaltida kaliteli
bir mekana gittigini
ve kahvaltinin
Grinlerini mekan
arka planli yaptig
gorilmektedir.

Yan Instagram Story Instagram
Anlam paylasimi hikayesini paylasan

Yukarida bulunan her iki Instagram paylasimi incelendiginde kullanicilarin hem yedikleri
hem de tikettikleri Grlnleri diger kullanicilar ile paylastiklari gorilmektedir. Tlketilen Grlinler
ve (Urlinlerin tlketildigi mekanlar sembollerle de ortaya konmaktadir. Bocock“a gbre (2004: 25)
“Gosterisci tiketim, bireyin toplumdaki statlistint kimligini ve maddi olanaklarini gostermeye
yarayan ve baskalarini kiskandirmaya sevk eden tiiketim anlayisidir." Bu gorsellerde de géraldigi
Uzere tamamen Uriln ve tiketim odakli paylasimlar s6z konusudur. Bocock ve Veblen’e gore
gosterisci tiketimin diger insanlara anlatilabilmesinin en 6nemli kanali sembollerdir. Bu iki
gorselde Urlinlerin yani sira sembollerde acik bir sekilde paylasilmaktadir. Bu ¢calisma kapsaminda
yapilan derinlemesine milakatta T1 kullanicisi bu paylasimlar icin su ifadeleri kullanmaktadir
Bu tip paylasimlar kesinlikle tiiketimi géstermek icin yapiliyor, éyle diistinliyorum. Markalar ve
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mekdn isimlerinin ézellikle vurgulanmasi s6z konusu, giizel bir manzara oldugu diisiiniiliiyor,
tabi poplilaritesi yiiksek mekdnlarda daha ¢ok post atiliyor. Marka ve masanin lizerindeki ¢anta
yemekler ve esyalar ¢cok énemli ve etkili” T1 kullanicisinin mitemadiyen takip etmis oldugu
gorseldeki hesabin paylasimlari ile ilgili degerlendirmesinde de ifade ettigi lizere yapilan
paylasimlarin mekan ve tiketilen Urliin odakh oldugu gorilmektedir. Bu sayede Veblen’in
gosterisci tliketim kavraminda ifade ettigi gibi bireyler tiketimlerini ve tiketimlerinin anlamlarini
mekanin ve tiketilen Urindn belirledigi goérilmektedir. Milakat yapilan kullanicilardan T2
kullanicisi bu paylasimlari su sekilde degerlendirmektedir. “29 yasindayim 8 yildir aktif olarak
sosyal medya kullanicisiyim. Bende béyle mekdnlWarda paylasim yapiyorum. illaki o kareyi
yakalayip paylasmak isterim. Ancak takip ettigim bazi hesaplarin gésteris igin bu tip mekdnlarda
yer bildirimi yaptiklarini diisiiniiyorum. Béyle mekénlara gidiyorum, béyle yerlerde aktifim
tarzinda bence 6zentilik olarak gérdiigim paylasimlar var”, T2 kullanicisi da yapilan tiketim ve
paylasilan gorselin tamamen bireylerin kendi cevrelerine tikettikleri Grinler vasitasiyla bir stati
ve tiiketim statlist gosterisi maksadiyla bu tip paylasimlar yaptigini ifade etmektedir.

Resim 3:

Evlilik teklifi alan bir kullanicinin iiriiniin markasi ve mekdn odakl paylasimi

Gosterge GOsteren Gosterilen
Diiz Paylasimi yapan Mekan, Griindn
Yizuk ylazimi y p_ markasi ve gigekli
Anlam kullanicinin eli

arka plan

Kullanicinin Atasay  Kullanici, Itks
marka posetini ve bir otelde evlilik

Yan Instagram Story cicekleri arka plan teklifi aldigini;

Anlam paylasimi olarak kullanmasi yluzigun markasi,
masa dizayni ve mekan ve dekor ile
davetiye paylasmakta.

Yeni Medya / Hakemli, uluslararasi, e-Dergi /
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Yukardaki Instagram postu incelendiginde yiiziglin markasi ve evlilik teklifi edilen mekan
actke¢a vurgulanmaktadir. Kullanici masa temali bir paylasim yapmis aldigi hediyeleri Instagram
postunda sergilemistir. P1 ve P3 kullanicisi bu tip paylasimlar igin su ifadeyi kullanmaktadir
“ Biraz zenginlik ve maddi giiciim var statii géstergesi bu paylasimlar. Bu tiiketim tamamen
gésterisci bir tiiketim davranisi diye diisiiniiyorum. Ozellikle yeni gelinler icin bu paylasimlar
cok fazla, cevremde gérdiigiim bir davet oldu nefis bir yerdesiniz orayi paylasmazsaniz o an
anlamsiz kaliyor gibi bir algi var. insanlar paylasmazsa dedersiz bir an olarak dederlendiriyorlar.
Ozellikle konum atiyorlar génderilere bence bunun nedeni ve 6nemi tamamen popiilarite gidilen
mekan ve otelin 6zel oldugunu géstermek ve bir tiiketimin gdsterisi s6z konusu.” Kullanicilarin
ifade ettigi lizere sembol ve mekanlar tiketimi anlamlandirmaktadir. Robert Bocock’a gore
semboller tiiketimi anlaml kilan yegane unsurdur. Gorseldeki paylasimda Atasay markasi ve
semboliu vurgulanmakta ve randevu davetinde otel ismi yani mekan ismi vurgulanmaktadir.

Sonug

insan sosyal bir varlik olmasi sebebiyle diger bireylerle iliskilerini toplumsal yasamda
imaj, kimlik ve statl Gzerinden kurabilmektedir. Toplumsal siniflarin var oldugu dénemlerden
modern c¢aga kadar bu silire¢ toplum bilimciler tarafindan gozlemlenmistir. Tiketim kalttra
kavraminin kapitalizm ile birlikte toplumlarda yeniden retilmesi, toplumlarin tiiketim
ahskanhklarini, tiketimin amacini etkiledigi literatlir okumalarinda ve bilimsel arastirmalarda
goriilmektedir. Modern toplumlarda bireylerin tiketme davranislari sadece ihtiya¢ ekseninde
degerlendiriimemelidir. Tiketilen trin ve hizmetlerin, tiketimin yapildigi mekanlarin, markalari,
popdularitesi, estetik durumu, bireye kazandiracagi statii ve kimlik dontistimi tiiketimin amacini
degistirmektedir. Antik caglardan glnimize kadar sekillenen toplumlarin sosyolojik ve
demografik dontsiimleri incelendiginde liiks tiketim, sadece elitlerin tiketebilecegi Grlnler
ve bu Urinlerin toplum tarafindan kabullenilmesi gozlemlenmektedir. Sosyal siniflarin anayasal
olarak ayrildigi toplumlarda hem devlet nezdinde hem de toplumlarin nezdinde sinif ayriliklari,
statli ve kimlige bagh bir kast sistemi kabullenilmektedir. Ginimiiz modern toplumlarinda
kabul edilen insan haklari evrensel beyannamesi 7. maddesinde “ Herkes yasa éniinde esittir
ve ayrim goézetilmeksizin yasa tarafindan esit korunmaya hakki vardir. Herkes, bu bildirgeye
aykiri herhangi bir ayrimciliga ve ayrimci kiskirtmalara karsi esit korunma hakkina sahiptir.”
ilkesi dogrultusunda toplumlardaki her bireyin esit haklara sahip, sinifsal bir diizenin olmadigi
ifade edilse de kapitalizmin sosyolojik sonuglarindan birisi olan post toplumsal tabakalasma
tiketimlerin, yasantilarin ve variyetlerin belirledigi cizgiler dogrultusunda devam etmektedir. Bu
durumun sonucunda dijitallesme ve teknolojik gelismelerin toplumlari hizli bir sekilde degisime
ugrathgl bu calisma 6zelinde ve literatiir okumalarinda saptanmaktadir. Gosterisci tiiketim
eyleminin Veblen’in (2015: 22) ve Bocock (2014: 48) ifadeleriyle toplumsal statliye bir katkisi
oldugu, Botton’un (2017: 16) ifadeleriyle de yiksek statiiniin bircok getirisi ve konforunun sz
konusu oldugu goz oniinde bulunduruldugunda gosterisci tiketim eylemi bireyler tarafindan
yasadiklari toplumlarina, ayni zamanda sosyal cevrelerine kendilerini anlatma bicimleri olarak
degerlendirilebilmektedir. Sosyal medyanin giinlik hayatimizin bir parcasi olmasiyla beraber
bireylerin olusturduklari profiller tizerinden yapmis olduklari tiketim odakli paylasimlar sosyal
medyanin bir dijital vitrin haline geldigini ve bireyin tliketimlerinin sonucu olarak bir kimlik
olusturma cabasi icerisinde oldugu bu calismanin arastirma ardalani icerisinde elde ettigi bir
sonuctur. Birsosyalmedyauygulamasiolaninstagram’daarastirmayakonuhesaplarin paylasimlari
Uzerine yapilan gosterge-bilimsel analiz ve arastirmaya konu hesaplari takip eden kullanicilarla
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yapilan derinlemesine miilakatlar sonucunda elde edilen veriler degerlendirildiginde, yapilan
paylasimlarin birer tiketim davranisi oldugu, paylasimlarin, paylasimlari yapan hesaplarin
kullanicilari tarafindan tiiketimlerini sergilemek maksadiyla yapildigi anlasilmaktadir. Ozellikle
paylasimlarda markalaritemsileden semboller,mekanlarve trlinlerin paylagimalaninasigdirildig
gorilmektedir. Kullanicilarin bu paylagimlardan almis olduklari yogun etkilesim ve begenilerin
gosteriscitiketimunsurlarinindisindayapmisolduklaripaylasimlardasaptanmamasiarastirmanin
amacina uygun bir sonug ile neticelendirdigini ortaya koymaktadir. Arastirmaya konu hesaplari
takip eden kullanicilarla yapilan derinlemesine milakatlarda elde edilen verilerden digeri ise
bu tip paylagimlarin tamamen stati, kimlik ve imaj amaci tasidigi séylemidir. Paylasimlarin
gosterge-bilimsel acidan degerlendirilmesinin sonucunda da ayni verilere ulasilmistir.
Sonuc olarak sosyal medya ve bir sosyal medya uygulamasi olan Instagram’in kullanicilara
gosteris amacli paylasim yapabilme, tiiketimlerini ve tiketim kiltirlerini sergileyebilme imkani
saglamakta oldugu tespit edilmistir. Bununla beraber, bireyin kendisi, statlsi ve kimligini dijital
mecralarda ifade edebilme imkani saglamaktadir. Sosyal medyanin kullanicilarina bu imkani
saglamasi hem kullanicilarin tiketim aliskanliklarini degistirmis, hem sergileme alanlarini
genisletmis, hem de tiketimin anlamini, sergilenebilmesinin daha kolay olmasi ve binlerce
takipgiye ulasilabilir olmasi sebebiyle degistirmistir.
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Extended Abstract

The behavior and habits of people, which are often called the norms and values, are shaped
by society, cultural structure, and beliefs to a great extent. Most individuals feel the need to
be approved by the social environment they belong to and there is and interplay between the
sociocultural structure and individual behaviors. Technological developments also seem to have
a tremendous impact on societies by changing and transforming the cultural and sociological
structures. The increasing use and power of mass media with the advances in technology have
turned the world into a global village as Mc Luhan’s states. With the development of Web
2.0 and Web 3.0 technologies the rapid spread of smartphones, social media applications,
such as Facebook, Instagram, Twitter, Swarm, Snapchat, Tiktok, and YouTube have become
a part of our daily lives. Individuals are now creating a digital identity in their social media
profiles which seem to reflect an effort to create a personal image through this identity. On
personal web pages created through social media applications, individuals can share their
daily consumption behaviors, places they have visited, daily routines and social activities with
their followers. The current paper aims to observe the kinds of the content that social media
users share, the purpose and the meaning of their social media use, and what they mean for
the users in order to analyze and discuss the consumption behaviors of social media users,
the socio-psychological background of the shares, and the relationship between the causes
and consequences of the shares. Therefore, a semiotic analysis was employed to observe ten
different Instagram accounts that have been active and sharing their consumption behaviors
at least once in every 24 hours. The target population of the study is the Instagram users in
Turkey. The profiles and accounts in the current study were determined by the purposive
sampling method and examined with respect to their conspicuous consumption behaviors.
Semiotic analysis includes sub-readings related to psychological factors. In line with these
definitions, the visual shares of the social media accounts examined in this study were first
examined from a literal perspective, and then the connotative reading method was used.
In this case, semiotic analysis helps to reveal the connotational meanings of the shares focusing
on why and how the users perceive their conspicuous consumption behaviors on Instagram.
Within the scope of this study, data were collected from the ten selected accounts on
Instagram and through the in-depth interviews with ten followers following these accounts.
In-depth interview is a qualitative research and data collection method that includes all aspects
of the subject, aims to get clearer and a more detailed picture through open-ended questions
through face-to-face interviews with individuals. However, it is possible to look at the in-depth
interview method from different perspectives. For example, there might be a mental struggle
between the interviewee and the researcher. According to Thorstein Veblen’s conspicuous
consumption and status evaluation, the products consumed are primarily directed to show off
based on competition. It also addresses the idea that there is a need to make cultural categories
more visible and committed to stability.

In studies on status and identity, it is necessary to emphasize that all consumed products
and assets have meanings in the dictionary of the society with a focus on the use of this cluster
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as a communication and message tool as a part of socio-cultural analysis. Consumed products
also have other important functions, such as establishing and maintaining relations based on
class and status in society. In this context, conspicuous consumption seems to affect the status
and identity perception in societies. The fact that the image directs the perception in societies
shows that it develops through images regarding social rules. One of the factors that determine
the seamless acceptance of individuals of their societies and their sociological integration is
image-creating consumption. The consumption habits and consumption culture of individuals
have changed with the introduction of social media applications into our lives, and social media
is considered as an important element in terms of publishing the products consumed while
being a showcase. The image and brand sharing of social media users is the point of particular
interest in this study. Status, social identity and the image of the individual are becoming
more different, especially with the influence of consumer culture and popular culture today.
Social media, the development of Web 3.0 technology and the transformation of social media
applications as a result of developed algorithms and the behavioral effects of this transformation
on users are discussed in the study.

Destekleyen Kurum/Kuruluglar
Herhangi bir kurum/kurulustan destek alinmamuistir.

Cikar Catismasi : Herhangi bir gikar catismasi bulunmamaktadir.



