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Yasli Ebeveynlere Bakim Vermeye Yonelik Tutumlar: Kulttrel
ve Bazi Sosyal-Demografik Degiskenlerin Rolii

Attitudes toward Caring for Older Parents: The Role of Cultural and
Sociodemographic Variables

Nagihan Tagdemir!
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oz

Bu galigmada yasli ebeveynlere bakim vermeye yoénelik tutumlar (evlat yokimltliga normlari ve gelecekte
ebeveyne bakim verme niyeti), klttrel (6zerklik ve iligkisellik degerleri ile gcocugun aragsal ve psikolojik
degeri) ve bazi sosyo-demografik (aile yasam birimi ve anne ve baba egitim dlzeyi) degiskenlerle iligkili
olarak incelenmistir. Galismaya 364 Universite 6grencisi katilmistir. Galismada katilimcilar, Evlat YOkimIGlGga
Normlari Olgegi, Gelecekte Ebeveyni Destekleme Niyeti Olgegi, Degerler Olgegi, Cocugun Degeri Olgedi ve
sosyo- demografik bilgi formu doldurmustur. Bulgulara gére aile yasam birimi blyuk sehir olan katimcilar,
olmayanlara gére maddi evlat yikimlGligd normlar ve gocugun aragsal ve psikolojik degeri bakimindan
daha distk puan almistir ve bdylece gdrece az toplulukgu Ozellikler sergilemistir. Anneleri disik egitim
dizeyine sahip olan katihmcilar, cocugun aragsal de@eri bakimindan daha yiksek puan almigtir ve bdylece
kusaklararasi ekonomik bagimliliga gérece fazla dnem vermistir. Babalari diisiik egitim dlzeyine sahip olan
katilimcilar, maddi ve duygusal evlat yukimlUligl normlari, gocugun aragsal ve psikolojik degeri ve iliskisellik
degerleri bakimindan daha ylksek puan almistir ve bdylece gorece fazla toplulukgu 6zellikler sergilemistir.
Hiyerarsik regresyon analizi bulgularina gére maddi evlat yikimlaligi normlari, baba egitim durumu, gocugun
aragsal ve psikolojik degeri ve iligkisellik dederleri tarafindan yordanmistir. Duygusal evlat yikimltliga normlari
ise gocugun psikolojik degeri ve iligkisellik degerleri tarafindan yordanmistir. Gelecekte anne-babaya bakim
verme niyeti, cinsiyet ve maddi evlat yukimlGligad normlari tarafindan yordanmstir. Bulgular, ilgili alan yazin
baglaminda, sosyoekonomik gelismiglik diizeyi yikseldikge Tirkiye'de aile ve kusaklararasi iligkilere dair
toplulukgu egilimlerin ve gocugun hem aragsal hem de psikolojik degerinin azalma egilimine dikkat gekmektedir.
Anne-babaya bakim verme niyeti ise sosyal-duygusal temelli evlat yikimlaligi normlari ile degil, hiyerarsi
yonelimli evlat yakGmlUligu normlari ile iligkilidir. Galismanin bulgulari aile degdisim modeline ve yagh bakimi
konusunda sosyal politikalar gelistiriimesine yonelik énerileri bakimindan énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Evlat yikimliliga normlari, gocugun aragsal ve psikolojik degeri, 6zerklik ve iligkisellik
degerleri, aile degisim modeli, sosyo-demografik degiskenler

ABSTRACT

This paper presents research that investigated attitudes toward caring for older parents, including filial
obligation norms and the intention to support parents in the future. It explores the relationship between
these attitudes and cultural values (relatedness and autonomy and instrumental and psychological values
of chilldren) and sociodemographic factors (family living situation, maternal and paternal educational levels).
This study involved 364 university students who completed the measures of filial obligation norms, intention
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to support parents in the future, cultural values, value of children, and sociodemographic variables. Results
indicated that participants from urban areas were less inclined to endorse material family obligation norms and
instrumental and psychological values of children compared with their non-urban counterparts, reflecting lower
levels of collectivist tendencies. Moreover, participants with lower maternal educational levels demonstrated
higher levels of children’s instrumental value, highlighting their emphasis on intergenerational dependencies.
Similarly, those with lower paternal educational levels demonstrated higher endorsement of material and
emotional filial obligation norms, as well as instrumental and psychological values of children, indicating stronger
collectivist tendencies. Hierarchal regression analyses revealed that paternal education level, instrumental
and psychological values of children, and relatedness values predicted material filial obligation norms,
while psychological values of children and relatedness values predicted emotional filial obligation norms.
Furthermore, the intention to support parents in the future was predicted by gender and material filial obligation
norms. In the context of relevant literature, the results show a decline in familial and intergenerational collectivist
characteristics, as well as instrumental and psychological values of children, in Tirkiye with socioeconomic
development. The intention to support parents in the future was associated with hierarchy-oriented filial
obligation norms. These findings are significant for informing family change models and the development of
social policies aimed at caring for older people.

Keywords: Filial obligation norms, instrumental and psychological values of children, relatedness and
autonomy values, family change models, sociodemographic variables

EXTENDED ABSTRACT

The global population of older adults is increasing rapidly, necessitating diverse
approaches to address this demographic shift across societies and families. Tiirkiye is
experiencing a notable demographic change in this increase in older adults, prompting
urgent scholarly studies into how intergenerational relationships are in parallel with
socioeconomic shifts (Tufan, 2003; 2014).

Social, cultural, political, and economic dynamics significantly influence attitudes
toward intergenerational relations within families (Kagit¢ibasi & Ataca, 2015; Lowenstein
& Daatland, 2006). The family change model posits that both cultural and socioeconomic
contexts shape attitudes toward caring for older parents (Kagit¢ibagi & Ataca, 2015).
In lower socioeconomic status (SES) contexts, children are often perceived in terms of
their material or economic (i.e., instrumental) value, particularly in providing “old-age
security,” whereas in higher SES contexts, children are valued more for their psychological
or emotional contributions. Consequently, in collectivist or lower SES contexts, children are
more likely to be viewed as potential caregivers for their aging parents than in individualist
or higher SES contexts.

Filial obligation norms involve societal expectations concerning children’s roles and
responsibilities toward their aging parents. The dual filial piety model (Bedford & Yeh,
2019) distinguishes between reciprocal and authoritarian filial piety, with the former related
to parent-child relationship dynamics and the latter associated with socioeconomic and
cultural factors. Filial obligation norms play an important role in shaping attitudes and
behaviors related to caregiving for older parents (Bedford & Yeh, 2019). In Tiirkiye, where
the elderly population is increasing rapidly, there is a pressing need for studies examining
how cultural and socioeconomic shifts influence attitudes toward caring for older parents
(Ar & Karanci, 2019; Kagitcibas1 & Ataca, 2015; Tufan, 2014).

This study examines how attitudes toward caring for older parents as measured by filial
obligations norms and the intention to support parents in the future are related to cultural
values (relatedness and autonomy values, alongside the instrumental and psychological
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value attributed to children) as well as sociodemographic variables (including family living
arrangements and parental educational attainment). Furthermore, this study examines how
material and emotional filial obligation norms predict the intention to provide future support
for older parents.

Tiirkiye occupies a unique position in scrutinizing the influence of cultural and
sociodemographic factors on attitudes toward eldercare. Cultural values and norms in
Tiirkiye reflect elements of both relatively individualistic Western ideals and collectivist
Eastern traditions. Moreover, internal migration patterns from Eastern to Western regions
have enriched and complicated the cultural landscape, particularly in urban centers, where
a blend of Western Eastern norms is prevalent (Akyil et al. 2016). Akyil and colleagues
(2016) explain shifts in family values in Tiirkiye over recent generations, attributing them to
political and economic changes, urbanization (which has led to diminished intergenerational
economic reliance), and increased female workforce participation (resulting in reduced
maternal authority). Notably, rising values in Tiirkiye include self-esteem, individual
autonomy, and the psychological valuation of children, while diminishing values include
authoritarian parental control, filial concern, and intergenerational financial dependencies.
Nevertheless, the significance of tightly-knit family bonds persists.

Previous studies have examined filial obligation norms in both relatively collectivist
(Cheung & Kwan, 2009; Tsutsui et al. 2014) and individualist cultures (Lowenstein &
Daatland, 2006), as well as in countries receiving immigrants from collectivist backgrounds
(de Valk & Schans, 2008). However, examination of filial obligation norms remains scarce
in Tiirkiye, where a unique blend of individualist and collectivist values is emphasized
(Kagit¢ibag1 & Ataca, 2015). Studies conducted in Tiirkiye have predominantly focused
on the attitudes and perceptions of adult children currently providing care for elderly
parents, yielding inconsistent findings (Ar & Karanci, 2019; Gok Metin, Karadas,
Balci & Cankurtaran, 2019). Consequently, there is a striking need for research in
Tiirkiye that examines attitudes toward eldercare in conjunction with cultural, family, and
sociodemographic variables. Notably, it is crucial to examine the attitudes and intentions
of young university students, who are likely to assume caregiving responsibilities for their
aging parents in the near future (Akyil et al., 2016).

In this study, attitudes toward caring for older parents are examined concerning
both individualist and collectivist values, family living arrangements, and parental
education levels. Drawing upon the family change model (Kagit¢cibasi, 1996, 2013),
family living environments (rural, urban, suburban) are closely related to SES and cultural
values. According to this model, higher SES contexts foster emotional dependence and
autonomy within family relationships, whereas lower SES contexts engender material and
instrumental dependencies. Moreover, feelings of responsibility toward caring for older
parents are closely related to SES and cultural influences (Kagit¢cibasi & Ataca, 2015).

Filial obligation norms have been explored with the living environment (Cheung
& Kwan, 2009; Lowenstein & Daatland, 2006), highlighting its significance as a
sociodemographic variable that shapes cultural and family values alongside socioeconomic
development (Dinn & Sunar, 2017; Kagitcibasi et al. 2010). Rogers-Sirin and colleagues
(2017) discovered that as maternal education levels increase, traditional collectivist family
values, such as harmony and hierarchy-based respect for older family members, decrease.
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Thus, this study adopts a comprehensive approach, integrating cultural (autonomy and
relatedness values, and the value attributed to children) and sociodemographic variables
within the framework of the family change model (Kagitcibasi, 1996, 2013). It examines
attitudes toward caring for older parents through the lenses of filial obligation norms
and intentions for future caregiving. Notably, this study marks the first exploration of the
relationship between cultural, sociodemographic factors, and attitudes toward eldercare
within the framework of the family change model in Tiirkiye (Kagit¢ibasi, 1996, 2013).
In addition, this study sheds light on how attitudes toward child rearing and eldercare
evolve across socioeconomic differences in Tiirkiye. The hypotheses (H) of this study are
presented below:

H]. Participants residing in urban areas and with parents possessing higher education
levels exhibit (a) lower scores in terms of material dependencies (instrumental value of
children and material filial obligation norms) and (b) higher scores in terms of emotional
dependencies (psychological value of children and emotional filial obligations norms)
compared with those living outside urban areas and with lower parental education levels.

H2(a). The psychological value of children and relatedness values positively predict
emotional filial obligation norms, even after controlling for family living arrangements
and parental educational levels. () The instrumental value of children and relatedness
values positively predict material filial obligation norms after controlling for family living
arrangements and parental educational levels.

H3. Material filial obligation norms positively predict the intention to care for parents
in the future, even after accounting for the effects of emotional filial obligation norms.

Method
Participants comprised 364 university students who completed measures assessing filial

obligations norms, intention to support parents in the future, cultural values, value of
children, and sociodemographic variables.

All data were analyzed using SPSS 24.0. First, exploratory factor analyses were
conducted for the measure of filial obligation norms, which were translated into Turkish for
this study. Subsequently, descriptive and correlational analyses were conducted. Gender
differences were examined using one-way ANOVA, while sociodemographics differences
were explored using MANOVA. Finally, multiple hierarchal regression analyses were
performed.

Results
A series of MANOVAs revealed that participants hailing from urban areas were less

inclined to endorse material filial obligation norms, as well as instrumental and psychosocial
values of children, compared to their counterparts from non-urban areas. Moreover,
individuals with lower maternal educational attainment exhibited higher levels of children’s
instrumental value. In addition, those with lower paternal educational levels demonstrated
higher levels of material and emotional filial obligation norms, as well as instrumental and
psychological values of children, along with relatedness values.

To assess H2(a) and (b), hierarchal multiple regression analyses were conducted. In
Step 1, family living arrangements and parental education levels were included as control
variables. Subsequent analysis revealed that in Step 2, paternal education level, instrumental
and psychological values of children, and relatedness values significantly predicted material
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filial obligation norms. Conversely, the psychological values of children and relatedness
values emerged as predictors of emotional filial obligation norms.

In investigating H3, hierarchal multiple regression analyses were conducted. In Step 1,
gender was included as a control variable due to observed differences in the intention to
support parents in the future. The results showed that gender and maternal filial obligation
norms significantly predicted the intention to support parents in the future in Step 2.

Discussion
The findings of this study align with both the family change model (Kagitcibasi &

Ataca, 2015) and the dual filial piety model (Bedford & Yeh, 2019). Participants from
lower SES backgrounds exhibited higher levels of collectivist values and norms, such
as relatedness values, instrumental and psychological values attributed to children, and
material and emotional filial obligations norms. Contrary to expectations based on the
family change model, participants from higher SES contexts demonstrated lower levels of
not only instrumental but also psychological value attributed to children. According to the
model, the latter should increase in higher SES or more individualistic contexts. These
results imply that young university students with fathers educated to a university level or
higher, and/or those from urban areas, tend to harbor relatively negative attitudes toward
parenthood or becoming parents in general.

Emotional filial obligation norms were predominantly predicted by relatedness and
psychological values attributed to children, emphasizing mutual and close family
relationships. Conversely, material filial obligation norms were less influenced by these
values and were also predicted by the instrumental value attributed to children. These results
imply that material filial obligations norms are more susceptible to situational factors, a
crucial consideration (e.g., Tsutsuiet al. 2014) for future research in Tiirkiye. Moreover,
the intention to support parents in the future was predicted by gender and material filial
obligation norms. Women university students, in particular, exhibited a greater willingness
to make sacrifices for their potentially dependent parents in the future. Given that material
filial obligations norms represent hierarchy-oriented family relationships and obedience to
social norms (Bedford & Yeh, 2019), it is possible that participants who endorsed these
norms more readily also expressed greater intention to support their parents in the future.
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Diinya iizerinde yagh niifus oram1 hizla artis gosterirken bu durumla bas etme
yollar1 toplumlar ve aileler arasinda farklilik gostermektedir. Yagh niifus artisiyla birlikte
Tiirkiye’de de dikkat cekici bir demografik degisim soz konusudur (Tufan, 2003;
2014). Ozellikle gelismekte olan iilkelerin yash niifus artisinin sonuglarina hazirliksiz
yakalanabilece8i tahmin edilmektedir (Hummert, 2007). Arastirmacilara gore sosyal
giivenlik sisteminin kaynak eksikligi, igsiz sayisinin fazlalig1 ve artan yash sayisindan
dolay: ailelerin ihtiya¢ halindeki iiyelerine bakim verme zorlugu yasamasi Tiirkiye’nin
onemli giincel sorunlari arasindadir. Buna paralel olarak, toplumsal gelisim ve degisimlere
paralel olarak kusaklar arasi iliskilere nasil yaklasilacagi bilimsel ¢aligmalarin cevaplamasi
gereken Onemli sorular arasindadir (Tufan, 2003). Bu ¢alismanin amaci, Tiirkiye’deki
tiniversite 6grencileri arasinda yasli ebeveynlere bakim vermeye yonelik tutumlar kiiltiirel
ve baz1 sosyo-demografik degiskenlerle iligkili olarak incelemektir.

Aile i¢i kusaklar arasi iligkilere yaklagimi, sosyal, kiiltiirel, politik ve ekonomik pek ¢cok
faktor etkilemektedir (Kagitgcibagi ve Ataca, 2015; Lowenstein ve Daatland, 2006). Tufan’a
(2003) gore modernlesmeyle birlikte aile iligkilerinde meydana gelen degisimler, kusaklar
arast iligkileri azaltmig ve farklilagtirmigtir. Bu baglamda “aile, yaslisina bakar m1?” sorusu
ortaya ¢ikmigstir. Ancak arastirmaciya gore sorulmasi gereken soru “aile ne zaman, hangi
kosullarda yaglisina bakar ya da bakmaz?” olmalidir (s. 110).

Yasli ebeveynlere bakim vermeye yonelik tutumlarin incelenmesi yaglt bakimi iizerine
gelistirilen kamu politikalarini etkilemesi bakimindan da énemlidir (Tufan, 2003; 2014).
Ornegin, Cin’de ekonomik alandaki hizli modernlesmeyle birlikte aileye-ataya saygi
normunun (filial piety) devam edip etmeyecegine dair endiseler olusmustur (Zhan,
2004) ve bu normlara vurgu yapan Konfiigyiis etik ilkeleri devlet ve yasalar tarafindan
canlandirilmaya calistlmistir (Xu ve Ji, 1999). Artan kiiresel ekonomik rahatsizliklar
ve sosyal giivenlik sisteminin zayiflamasiyla, Bat1 toplumlarinda da yash bakiminda ve
yaglilarin desteklenmesinde, aileye-ataya saygi normunun rolii kesfedilmeye baglanmigtir
(Lowenstein ve Daatland, 2006; Silverstein ve ark. 2012). Toplumlarda genel olarak
yashlarin ihtiya¢ duyduklarinda ve zor zamanlarinda yetigkin ¢ocuklarindan destek
beklentisi i¢inde olduklar1 varsayilmaktadir (Burr ve Mutchler, 1999). Aileye-ataya sayg1
normu yasl anne babaya bakim ve destek vermeye yonelik tutum ve davraniglarin
temel boyutlarindan birisini olusturmaktadir (Bedford ve Yeh, 2019). Yash topluma gegis
siirecinde yer alan Tiirkiye’de ise bu alanda yiiriitiilecek ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir
(Ar ve Karanci, 2019; Kagitcibasi ve Ataca, 2015; Tufan, 2014).

Bu calismanin amaci, Tiirkiye’deki iiniversite 6grencileri arasinda yash ebeveynlere
bakim vermeye yonelik tutumlari kiiltiirel ve baz1 sosyo-demografik degiskenlerle iligkili
olarak incelemektir. Yash ebeveynlere bakim vermeye yonelik tutumlari etkileyen kiiltiirel
ve sosyo-demografik degiskenlerin incelenmesi bakimindan Tiirkiye 6zel bir konuma
sahiptir. Tiirkiye’de toplumsal normlar gorece bireyci Bat1 ve gorece topluluk¢u Dogu
kiiltiirlerinin etkisini bir arada yansitmaktadir. Ayn1 zamanda, iilkenin dogusundan batisina
dogru gerceklesen goc daha Batili norm ve degerlerin paylasildigi biiyliksehirlerde kiiltiirel
dokuyu zenginlestirmis ve karmagik bir hale getirmistir (Akyil ve ark. 2016). Akyil ve
arkadaglar1 (2016) son iki kusak boyunca Tiirkiye’de ailevi degerlerde meydana gelen
degisimleri, politik (6rn., Batili modernlesme ve dindar tutuculuk ayrimimin gelismesi)
ve ekonomik degisikliklere, sehirlesmeye (6rn., kusaklararasi ekonomik bagimliliklarin
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azalmasi) ve kadmin iggiiciine daha fazla katilimina (6rn., anne kontroliiniin azalmasi)
baglamustir. Arastirmacilara gore Tiirkiye’de, benlik saygisi, birey ve cocugun 6zerkligi ve
cocugun psikolojik degeri yiikselen degerler arasinda; otoriter ebeveyn kontrolii, ebeveyn
icin endise etme ve kusaklararas1 ekonomik bagimliliklar diisen degerler arasindadir. Aile
tiyeleri arasindaki iligki ve bagliliga verilen 6nem ise devam etmektedir.

Gecmis caligmalarda evlat yiikiimliiliigli normlari, Cin, Japonya, Tayland gibi gorece
toplulukgu (Cheung ve Kwan, 2009; Tsutsui ve ark. 2014); Norveg, Ingiltere, Ispanya
gibi gorece bireyci (Lowenstein ve Daatland, 2006) veya Hollanda gibi toplulukc¢u
kiiltiirlerden gb¢cmen alan iilkelerde incelenmistir (de Valk ve Schans, 2008). Bireyci
ve toplulukcu kiiltiirleri bir arada yansitan ve degisim siirecinde bulunan Tiirkiye’'de ise
bu normlar heniiz incelenmemistir (Kagitcibasi ve Ataca, 2015). Tiirkiye’de yiiriitiilen
caligmalar genellikle halihazirda yasli ebeveyne bakim veren yetigkin ¢ocuklarin tutum
ve algilarimi incelemis ve bazi farkli sonuglar dnermistir. Ornegin, Gok ve arkadaslari
(2019) zay1f ve kirilgan durumdaki yash bireylere yonelik algilanan bakim verme yiikiiniin
gorece yiiksek oldugunu rapor etmistir. Ar ve Karanci (2019) ise Alzheimer hastasi
ebeveyne bakim verenler arasinda, ebeveyne bakim vermenin ¢cocugun sorumlulugu olarak
goriildiigiinii, ebeveyni bakim evine yerlestirmenin ahlaki olarak ve komsulardan ¢ekinme
nedeniyle uygun bulunmadigini; ayn1 zamanda kurumsal bakima giivenin eksik oldugunu
belirtmistir. Tiirkiye’de yasli ebeveyne bakim vermeye yonelik tutumlari, dogrudan kiiltiirel
ve ailevi degerlerle ve sosyo-demografik degiskenlerle iligkili olarak inceleyen ¢aligma ise
bulunmamaktadir. Ozellikle, toplumun tasiyicilar1 olarak geng iiniversite 6grencilerinin
ve yash anne babaya sahip olacak yetiskin adaylarinin tutum ve niyetlerinin incelenmesi
onemlidir (Akyil ve arkadaslari, 2016).

Bu calismada, yaslhi ebeveyne bakim vermeye yonelik tutumlar hem bireyci ve toplulukc¢u
degerlerle hem de aile yasam birimi ve ebeveyn egitim durumu ile iligkili olarak
incelenmektedir. Aile degisim modeline gore (Kagitcibagi, 1996, 2013), aile yasam
birimi (kOy, kasaba, ilge, sehir, biiyiiksehir), yiiksek ve diisiik SES (sosyoekonomik
gelismiglik seviyesi) ve kiiltiirel 6zelliklerle yakindan iligkilidir. Bu modele gore ailede
iligkiler yiiksek SES ortamlarda (kentli olma) duygusal bagimlilik/6zerklik temelli veya
bagimsiz/ayr1 olma bi¢iminde gelisirken, diisiik SES ortamlarda (koylii/tasrali olma)
materyal ve aracsal bagimlilik temelli gelismektedir; ayrica yagl bakimi ve sorumlugunu
iistlenme, SES ve kiiltiirle yakindan iligkilidir (Kagitgibagi ve Ataca, 2015). Evlat
yiikiimliiliigli normlar gegmis ¢alismalarda da yasam birimi ile iligkili olarak incelenmistir
(Cheung ve Kwan, 2009; Lowenstein ve Daatland, 2006). Kiiltiirel ve ailevi degerleri
ve sosyoekonomik gelismisligi etkileyen bir diger onemli sosyo-demografik degisken
ebeveyn egitim durumudur (Dinn ve Sunar, 2017; Kagit¢ibasi ve arkadaglari, 2010).
Ornegin, Rogers-Sirin ve arkadaslar1 (2017), annenin egitim diizeyi yiikseldikge, geleneksel
toplulukgu aileyi yansitan, hem uyum (genis aileye 6nem ve destek verme) hem de hiyerarsi
temelli (yasliya saygi ve itaat) aile degerlerine verilen dnemin azaldigini gostermistir.

Bu caligmada, kiiltiirel (6zerklik ve iligkisellik degerleri ve ¢ocugun degeri) ve
sosyo-demografik degiskenler aile degisim modeli (Kagit¢ibasi, 1996, 2013) kapsaminda
ele alinmaktadir. Yagli ebeveynlere bakim vermeye yonelik tutumlar ise evlat ylikiimliiliigii
normlar1 (aileye-ataya saygi) ve gelecekte ebeveyne bakim verme niyeti bakimindan
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incelenmektedir. Kiiltiirel ve sosyo-demografik degiskenler ve yash ebeveynlere bakim
vermeye yonelik tutumlar arasindaki iligkiler aile degisim modeli (Kagit¢ibasi, 1996;2013)
kapsaminda ilk kez bu ¢alismada incelenmistir. Ozellikle, yash ebeveyne bakim vermeye
yonelik tutumlari, 6zelde cocuga atfedilen degerlerle, genelde ise ozerklik ve iligkisellik
degerleri ile iligkili olarak incelemesi ve boylece ailede farkli kugsaklara yaklagimi
dikkate almasi bakimindan bu ¢aligma Onemlidir. Calisma, aym1 zamanda, Tiirkiye’de
bazi sosyoekonomik farkliliklara bagli olarak (aile yasam birimi ve ebeveyn egitim
durumu), ¢ocuk sahibi olmaya ve yash ebeveyne bakim vermeye yonelik tutumlarin nasil
degistigi konusunda c¢ikarimlarda bulunmaktadir. Bu cercevede, aile degisim modelinin
yash ebeveynlere bakim vermeye yonelik tutumlara iligkin baz1 ¢ikarimlar (Kagit¢ibagi
ve Ataca, 2015), ilk kez bu ¢aligmada test edilmistir. Asagida oncelikli olarak ¢aligmanin
degiskenlerini ele alan ilgili alan yazina yer verilmistir.

Evlat Yiikiimliiliigii Normlar

Yagli ebeveynlere bakim vermede ve kusaklar aras1 yardim ve destegin siirdiiriillmesinde,
evlat yiikiimliiliigii normlar1 (fillial obligation norms) dnemli bir role sahiptir (Bedford
ve Yeh, 2019). Evlat yiikiimliiliigii normlari, toplumda yetiskin ¢ocuklarin yagh anne ve
babalarinin ihtiyaglarina cevap vermede iistlendikleri rollere iligkin tutum ve beklentileri
ifade etmektedir (Ohta ve Kai, 2007). Evlat yiikiimliiliigli normlar1 genel olarak aile
tiyelerinin birbirlerine bakim vermeleri, destek olmalar1 ve karsilikli yiikiimliiliiklerini
degis-tokus etmeleri iizerine kiiltiirel deger yargilarini icermektedir (Rossi ve Rossi, 1990).
Kigisel yiikiimliiliik ve sorumluluklar bireylerin kendi 6znel kogullarina ve ebeveynlerinin
kosullarina bagh iken, evlat yiikiimliiliigli normlar1 farkli kusaklardan ve kesimlerden
toplumun tiim bireylerini ilgilendirmektedir (Ganong ve Coleman, 2005; Gans ve
Silverstein, 2006; Tsutsui ve ark. 2014). Ornegin, anne-baba veya gocuklarinin bulunup
bulunmadigina bakmaksizin, toplumun tiim bireylerinin evlat yiikiimliiliigii normlarina
yonelik bir tutum gelistirmis olmalar1 beklenmektedir (6rn., Dykstra ve Fokkema 2012).

Evlat yiikiimliiliigi normlar1, siklikla Cin, Japonya, Tayland, Kore gibi Uzakdogu
Asya iilkelerinde goriilen Konfiicyiis etik ilkeleri baglaminda ele alinmistir (Cheung ve
Kwan, 2009; Tsutsui ve ark. 2014). Aile ici iligkiler hakkindaki Konfiicyiis etik ilkeleri,
aile onurunun korunmasina énem vermekte ve aile iiyeleri arasindaki karsilikli gérev
ve sorumluluklara vurgu yapmaktadir (Bedford ve Yeh, 2019; Ng, 2002). Anne-baba
ve cocuklar arasindaki karsilikli gérev ve sorumluklar, Konfiicyiis etik ilkeleri arasinda
en onemli erdemler arasinda sayilmaktadir. Buna gore aileye-ataya saygi geregi evlatlar
ozellikle yash anne-babaya saygi duymal, itaat etmeli, bakim vermeli ve baglhlik, sevgi ve
ilgi gostermelidir (Ho, 1994; Sung,1995).

Aslinda, Konfiigyiis etik ilkelerine gore yaslilik goriip gecirmis olmak ve bilgelige
ulagsmak anlamina geldigi icin yaslilar her firsatta el {istiinde tutulmali ve onlara saygida
kusur edilmemelidir. Bu ilkelere gore aileye-ataya saygi herhangi bir kosula ve sarta bagh
olmaksizin, yash anne-babaya gosterilen her tiirlii ekonomik ve duygusal destegi igerir.
Arastirmacilara gore Konfiigyiis etik ilkelerinin goriildiigii iilkelerde, cocuklar sosyallesme
siirecinde aileye-ataya saygi normuna uygun davranmayi, uygun davranmadiklarinda ise
utang ve sucluluk hissetmeyi 6grenmektedir ve bu durum yetigkinlikte de devam etmektedir
(Bedford ve Hwang, 2003). Bdylece, yasli anne babaya yonelik saygi, sevgi, hiirmet, bakim
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ve destek, anne-babanin bir otorite figiirii olarak itaat etmeye zorlamasiyla degil, evlatlarin
kendi istek, arzu ve tercihleriyle yerine getirilmelidir (Cheung ve Kwan, 2009).

Evlat yikiimliiliigli normlarmmin materyal, sosyal-etkilesimsel ve tutum temelli
ozellikleri arasinda ayrim yapilmistir (Ng, 2002). Materyal evlat yiikiimliiliigii normlart,
yasl anne-babaya, materyal ve ekonomik yardim ve fiziksel bakim saglamakla ilgili
normlari icermektedir. Sosyal-etkilesimsel evlat yiikiimliiliigii normlari, yash anne-babayla
temas ve goriisme halinde olma, onlarla etkili iletisim kurma ve onlarin talep ve isteklerini
yerine getirmekle ilgili normlar1 icermektedir. Tutum temelli eviat yiikiimliiliigii normlar
ise yagl anne-babaya saygi duyma ve onlari memnun etmeye ¢aligmakla ilgili normlari
icermektedir. Bu 0zellikler birbirleriyle iligkili bulunmakla birlikte aralarindaki ayrim,
daha sonra ele alinacag gibi kiiltiirlerarasi farkliliklarin incelenmesinde 6nem kazanmigtir
(Ng, 2002, s. 299-302).

Evlat yiikiimliiliigii normlarinin altinda yatan psikolojik siirecler, Cin toplumlarinda
tarihsel ve kiiltiirel faktorlere bagh olarak ¢ift yonlii model ile agiklanmistir (Bedford ve
Yeh, 2019; Yeh, 2003). Cift yonlii modele gore aileye-ataya saygi, sosyal-politik baglamda
hiyerarsik iliskilerin 6n planda tutuldugu zamanlarda otoriterlik odakli (authoritarianism),
esitlik¢i iligkilerin 6n planda tutuldugu zamanlarda ise karsiliklilik odakli (reciprocity)
olarak 6nem kazanmistir (Bedford ve Yeh, 2019).

Otoriterlik odakli aileye-ataya saygi, aile i¢i hiyerarsiye ve rollere gore belirlenen gorev
ve sorumluklara vurgu yapar. Yagca biiyiik olan ebeveynlerin talep ve isteklerine uygun
davranis gostermek, bireyin kendi talep ve isteklerine gore davranmasindan onemlidir.
Diger bir deyisle, cocuklarin sosyallesmesi siirecinde ebeveynler otorite figiiriidiir. Bu saygi
tiirlinlin gelistigi ortamlarda ailenin devamini saglamak ve itibarin1 korumak tek bagina
degerlidir. Arastirmacilara gore otoriterlik odakli aileye-ataya saygi toplumsal normlara
dayanir ve bireylerin sosyal agidan ait olma ve kolektif kimlige sahip olma ihtiyaclarina
karsilik gelir (Bedford ve Yeh, 2019). Karsiliklilik odakli aileye-ataya saygi ise ebeveyn ve
cocuk arasindaki iligkinin niteligine ve yakinlik derecesine baghdir. Bu saygi tiirii, giindelik
hayat icerisinde kurulan uzun sureli pozitif yonlii ebeveyn-cocuk etkilesiminden dogar ve iki
taraf arasindaki samimi ve icten duyguya dayanir. Bu yoniiyle, bu saygi tiiriiniin kazanima,
iki kisi arasindaki yakin iligkiye ve baglanmaya yonelik psikolojik ihtiyaca karsilik gelir.
Kargiliklilik odakli aileye-ataya saygi ile yetigkinler ebeveynlerine goniillii destek verir ve
boylece onlara verdikleri 6nemi, duyduklari sevgiyi ve 6zeni ifade ederler (Bedford ve Yeh,
2019).

Evlat yiikiimliiligi normlarinin kiiltiirel farkliliklar ve benzerlikler bakimindan
anlagilmasi i¢in ebeveyn-cocuk iliskisinin ikili yoniine vurgu yapilmistir (Bedford ve Yeh,
2019). Cift yonlii modele gore karsiliklilik odakl aileye-ataya saygi psikolojik kokenlidir ve
ebeveyn-cocuk arasindaki evrensel olarak ortaya c¢ikan derin psikolojik isleyise isaret eder.
Bu yoniiyle bu sayg: tiiriiniin zamana ve mekana gore degisim gostermesi beklenmez.
Otoriterlik odakli aileye-ataya saygi ise sosyal-kiiltiirel kokenlidir ve ebeveyn-cocuk
arasindaki iliskide ebeveynin toplumsal bir otorite figiirii olarak i¢sellestirilmis roliine isaret
eder. Cocuklarin ergenlik ve yetiskinlik donemlerinde ebeveynin otorite figiirii olarak rolii
azalmakla birlikte, bu donemlerde kiiltiirel olarak icsellestirilmig evlat yiikiimliiliikleri
normlar1 bu sayg tiiriiyle ifade edilmeye devam eder. Toplumsal aidiyet hissiyle iliskili
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olan bu sayg tiiriiniin, boylece kiiltiirel ve sosyoekonomik kosullara bagh olarak degismesi
beklenir (Bedford ve Yeh, 2019). Ornegin, Cin’de aragtirmacilar bu saygi tiiriiniin azalma
egilimine dikkat ¢ekmistir (Chan ve arkadaslari, 2012; Chow, 2006). Yeni Zelenda’da
yasayan Cinli aileler arasinda ise bu saygi tiirii azalma yoniinde degisim gosterirken,
karsiliklilik odakl: aileye-ataya saygi degisim gostermemistir (Liu ve arkadaglari, 2000).
Liu (2013) ise Tayvanl ergenler arasinda iki yillik boylamsal bir caligmada, karsiliklilik
odakl aileye-ataya sayginin daha fazla onaylandigini, bununla birlikte otoriterlik odakli
aileye-ataya sayginin da devam ettigini ileri siirmiigtiir. Asagida ebeveynlere bakim vermeye
yonelik tutum ve davranislari, kiiltiir ve sosyoekonomik gelismislik diizeyi ile iligkilendiren
aile degisim modeli (Kagitcibags: ve Ataca, 2015) ele alinmaktadir.

Aile Degisim Modeli ve Evlat Yiikiimliiliigii Normlar1

Aile degisim modeli (Kagitgibasi,1996; 2005; 2007; 2013) bireyin gelisimi ile aile igi
kusaklar aras1 iligkiler, kiiltlir ve SES arasinda baglar kurar. Bu modele gore, toplumlarin
sosyal-kiiltiirel kogullar1 bireycilik (ayr1 olma ve 6zerklik) ve topluluk¢uluk (iligkisel olma
ve Ozerk olmama); ekonomik kosullari ise yiiksek SES (kentli olma) ve diisiik SES
(koylii/tagrali olma) bakimindan degisir. Kaynaklara erigimi sinirli, diisiik SES ve/veya
tarimla ugragsan geleneksel yerlesim bolgelerinde tam bagimli (topluluk¢u) aile modeli
gelisir. Birbirine ekonomik ve duygusal olarak bagimli iligkilerin goriildiigii bu aile
modelinde, 6zerkligi diisiik, iligkiselligi yiiksek bireyler gelisir. Bu aile modelinde cocuga
aragsal deger atfedilir; ¢cocuklar ebeveynlerinin yaglilik giivencesi olarak goriiliir ve aileye
ekonomik olarak katki saglamakla yiikiimliidiir. Kargit olarak, kaynaklara erigim imkén1
bulunan, orta ve yiiksek SES ortamlarda (6rn., endiistrilesmis Batili iilkeler) bagimsiz
(bireyci) aile modeli gelisir. Aile liyeleri arasinda bagimliliklarin olusmadigi bu aile
modelinde 6zerkligi yliksek ve iligkiselligi diislik (kendi kendine yeterli) bireyler gelisir. Bu
aile modelinde, ¢cocuga psikolojik deger atfedilir ve yetiskin ¢cocugun ayr1 ve 6zerk olmast
yaglilik giivencesi i¢in tehdit olusturmaz.

Toplulukcu kiiltiirlerin kaynaklara erisim imkani bulunan, orta ve yiiksek SES (6rn.,
kentler) ortamlarinda ise duygusal bagimli aile modeli gelisir. Aile iiyeleri arasinda
duygusal bagimliliklarin devam ettigi bu aile modelinde ekonomik bagimliliklar ve
hiyerarsiye dayali rol iligkileri azalir ve 6zerkligi ve iligkiselligi yiiksek bireyler gelisir.
Bu aile modelinde de cocuga psikolojik deger atfedilir ve ¢ocuk yaglilik giivencesi i¢in
kaynak olusturmaz (Kagit¢ibasi, 2005; 2007; 2013).

Yukaridaki bilgilerden hareketle, aile degisim modeline gore, yashh bakimi ve
sorumlugunu iistlenme, SES ve kiiltiirle yakindan iligkilidir (Kagit¢ibagi ve Ataca,
2015). SES arttik¢a, yash bireylerin cesitli ihtiyaglarini karsilamaya yonelik kurum ve
organizasyonlar artmaktadir. Kiiltiir ise aile degerleri ve ailede rol paylasimina yonelik
sosyal normlar1 belirler. Ornegin, aile birliginin 6nemine vurgu yapan toplulukcu ve
geleneksel kiiltiirlerde yasli anne babanin bakimini yetigkin cocugun iistlenmesi beklenir.
Bununla birlikte, sosyoekonomik degismeyle birlikte aile ve aile degerleri de degismektedir.
Aragtirmacilara gore bu degisimin incelenmesi, devamlilig1 olan ve olmayan norm ve
degerlerin belirlenmesi, yash bakimi icin 6nemlidir (Kagit¢ibasi ve Ataca, 2015).

Evlat yiikiimliiliigli normlar1 iizerine yiiriitiilen calismalar genel olarak aile degisim
modeliyle tutarli sonuglar 6nermistir. Hollanda’da yiiriitiilen ¢calismada, de Valk ve Schans
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(2008) hipotezlerini ve bulgularini aile degisim modeline (Kagit¢ibas, 1996) dayanarak
aciklamstir. Arastirmacilar, Tiirkiye ve Fas’in 6zellikle kirsal bolgelerini ve Surinamlilar
ve Hollanda Antillerini, aile ve kusaklar aras1 baglarin nemli oldugu iligki kiiltiirii (culture
of relatedness) bakimindan incelemistir. de Valk ve Schans (2008) Hollanda’daki yash
gocmenlerin genel olarak kusaklar arast bagimlilifin ekonomik iyi olus hali i¢in 6n
sart kabul edildigi ailelerden geldiklerini ve akrabalik baglarinin kuvvetli oldugunu ileri
stirmiistiir. Bu tarz ailelerde evlatlar, ¢ocuk iken tarlada vb. caligarak, yetigkin olduklarinda
ise yagh anne-babaya destek olarak aile ekonomisine katki saglamaktadir. Yerli Hollanda ise
anne, baba ve cocugun bagimsizlik ve 6zerkliginin vurgulandig: ayr1 olma kiiltiirii (culture
of separateness) bakimindan tanimlanmigtir. Bu tarz kiiltiirlerde anne, baba ve cocuklar
arasindaki duygusal baglar kuvvetli olmakla birlikte, yaslilara genel olarak resmi kurumlar
destek saglamaktadir. Calismada, go¢gmen yashilar yerli yaghlara gore evlat yiikiimliligii
normlarina (6rn., “Cocuklar hasta anne babalarina bakmalidir””) yonelik daha fazla olumlu
tutum sergilemistir. Ayn1 zamanda, grup ortalamasinin iizerinde ¢ocuk sahibi olan Faslilar
ve Tiirkler olmayanlara gore evlat yiikiimliiliigii normlarina daha fazla onay vermistir. Yash
katilimcilarin fiziksel sagligi ise evlat yilikiimliiliigii normlart ile iligkili bulunmamaigtir.
Arastirmacilar, sayica fazla ¢ocuk sahibi olanlarin, evlatlarindan bakim ve destek bekleme
tercihlerinin ve egilimlerinin gorece fazla olacagim iddia etmistir (de Valk ve Schans,
2008).

Diger bir calismada, zenginlik diizeyi, kurumsal sosyal destek sistemi ve kiiltiir
bakimindan farklilik gosteren bes iilkenin (Norveg, Ingiltere, Almanya, Ispanya, Israil)
biiyiik sehirlerinde yasayan farkli kusaklardan katilimcilart karsilagtirilmistir (Lowenstein
ve Daatland, 2006). Calismada bes iilkeden katilimcilar da evlat yiikiimliiliigii normlarina
yonelik gorece olumlu tutum sergilerken, iilkeler arasi anlamh farklar da bulunmustur.
Ispanya ve Israil’dekiler, Almanya, Norve¢ ve Ingiltere’dekilere gére daha fazla olumlu
tutum sergilemistir. Arastirmacilar, bu bulgulart kuzey iilkelerine gore giiney iilkelerinde
aile tiyeleri arasindaki baglarin daha giiclii olmasiyla aciklamigtir. Bununla birlikte, ilgili
tilkeler, aile iiyeleri arasindaki duygusal ve yakin iligkilere, karsilikli destek ve uyuma
yonelik tutumlar1 bakimindan fark géstermemistir. Arastirmacilar, en fazla farki Ispanya
ve Norveg arasinda bulmustur. Ispanyanin geleneksel anlamda aile odakli kiiltiiriinii
yansitir bicimde, Ispanyalilar hem yagli ebeveynlerle duygusal ve yakin iligkilere hem
de evlat ylikiimliiliigli normlarina 6nem atfetmistir. Norveg’in yliksek zenginlik diizeyi ve
giiclii kurumsal sosyal destek sistemini yansitir bicimde ise Norvegliler evlat yiikiimliiligii
normlarindan ¢ok, yasl ebeveynlerle duygusal ve yakin iligkilere 6nem atfetmistir. Sonug
olarak, Lowenstein ve Daatland’a (2006) gore gelismis iilkelerin biiyiik sehirlerinde dahi
aile i¢i karsilikli yiikiimliiliikler, birlik ve baglilik 6nemli bulunmaktadir. Bununla birlikte,
aile ici birligin saglanmasinda geleneksel toplumsal beklentiler, gérev ve sorumluklardan
cok, duygusal yakinlik ve bag kurma gibi bireysel kosullar ve tercihler belirleyici olmaya
baglamisgtir.

Japonya’da arastirmacilar, boylamsal bir calismada yaslilarla birlikte yasayanlarin
(gelin, evlat, es) tutumlarini, iilkede kurumsal uzun siireli bakim servisi uygulamasi
baglamadan ve basladiktan sonra incelemistir (Tsutsui ve ark. 2014). Aragtirmacilar, 1999
ve 2001 yillarinda katilimcilara fiziksel destek (6rn., “Ebeveynlerin bakimini iistlenmek
cocuklarin gorevidir”), ekonomik destek (6rn., “Ebeveynlerine maddi destek vermek
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cocuklarin gorevidir’) ve duygusal destek (6rn., “Cocuklarin ebeveynleriyle birlikte
bir seylerin keyfini ¢ikarmak igin zamani olmalidir”) bakimindan sorular sormustur.
Calismada evlat yiikiimliiliigii normlarina yonelik genel olarak orta diizeyde olumlu tutum
sergilenirken, en az fiziksel, en fazla duygusal destek onaylanmistir. Kurumsal bakim
uygulamasi bagladiktan sonra, fiziksel destek bakimindan tiim katilimci gruplar arasinda
anlaml1 degisim olusmustur ve duygusal destek bakimindan ise sadece gelinlerin kiz
evlatlarina gore olumlu tutumlar1 azalmistir. Arastirmacilar bulgulara dayanarak, evlat
ylikiimliiliigli normlarii durumsal faktorlerle iligkilendirmistir. Tsutsui ve arkadaglar
(2014), kurumsal bakim servisi uygulamasinin halihazirda bir yagliya bakim verenleri daha
cok ilgilendirecegi icin, benzer ¢calismalarin bir yaghyla birlikte yasamayanlar arasinda da
yapilmasi gerektigini vurgulamagtir.

Diger bir calismada, yasanilan sehrin modernlesme diizeyinin evlat yilikiimliiliigii
normlarint yerine getirmeyle (saygi gosterme, olumlu karsilik verme, bakim verme,
memnun etme, itaat, ekonomik destek) iligkisi incelenmistir (Cheung ve Kwan, 2009).
Cin’de alt1 biiyiik sehirde aragtirmacilar, 40 yas ve iizeri katilimcilara, son ii¢ ay icerisinde
her bir evlat yiikiimliiliigli normunu ne siklikla yerine getirdiklerini sormustur. Calismada
sehirlerin modernlesme diizeyi, sehirde kazanilan ortalama aylik/maas miktari, sehirde
kisi basgina diigen ortalama gayri safi milli hasila ve sehirde hizmet sektoriinde calisan is
giicii oran1 toplanarak hesaplanmistir. Bulgulara gore, sehrin modernlesme diizeyi arttikca
(bireysel degiskenler kontrol edildikten sonra dahi) sehirde yasayanlarin evlat ytikiimliiliigii
normlarini yerine getirme diizeyi azalmaktadir.

Yeni Zelanda’da yasayan Avrupali ve Cinli ailelerin karsilastirildigi bir ¢aligmada,
Cinliler yagli anne-babaya itaat etmeye, bakim vermeye ve maddi olarak yardim etmeye
daha fazla 6nem vermistir. Avrupalilar, evlat ylikiimliiliigli normlar1 arasinda en fazla yash
anne-babayla temas ve goriisme halinde olmaya 6nem verirken, Cinliler boyle bir ayrim
yapmamustir (Ng, 2002). Calismada hem Avrupali hem de Cinli aileler evlat yilikiimliliigii
normlar1 arasinda saygi duymaya ve temas ve goriisme halinde olmaya yonelik gorece
olumlu, itaat etmeye ve maddi olarak yardim etmeye yonelik gorece olumsuz tutum
sergilemistir. Katilimcilarin, yash anne-babaya bakim vermeye ve onlart memnun etmeye
yonelik tutumlari ise orta diizeyde kalmustir (Ng, 2002).

Goriildiigii gibi, evlat yiikiimliiliigii normlari {izerine yiiriitiilen kiiltiirler aras1 caligmalar
(6rn., Cheung ve Kwan, 2009; Lowenstein ve Daatland, 2006, Ng, 2002) genel olarak
aile degisim modeli (Kagit¢ibasi, 1996; 2013) ve cift yonlii modelle (Bedford ve Yeh,
2019) tutarli bulgular rapor etmistir. Buna gore SES arttik¢a, 6zellikle otoriterlik odakl
evlat ylikiimliiliigli normlarina (6rn., itaat, fiziksel bakim verme) yonelik olumlu tutumlar
azalmaktadir. Ancak karsiliklilik odakli (6rn., temas ve goriisme halinde olma) aileye-ataya
saygiya yonelik olumlu tutumlar, SES ve kiiltiirden bagimsiz olarak varligin1 devam
ettirmektedir.

Aile Degisim Modeli ve Tiirkiye Orneklemi

Kiiltiirler aras1 ve kiiltiir i¢i karsilastirmalarin bir arada yapildigi bir calismada
Dinn ve Sunar (2017), ABD ve Tiirkiye’deki katilimcilarin ebeveynlerinden algiladiklari
kabul (sicaklik) diizeyinde fark bulunmadigini, kontrol (diisiik 6zerklik ve/veya yiiksek
kat1 disiplin) diizeyinde ise fark bulundugunu belirtmistir. Arastirmacilar, gorece
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yiiksek sosyoekonomik gelismiglik ve bireycilik diizeyine sahip ABD’li ebeveynlerle
karsilastirildiginda, Tiirkiye’deki ebeveynlerin 6zerklige daha az izin veren ve daha otoriter
olarak algilanmalarinin beklendigini belirtmistir. Kiiltiir i¢i karsilagtirmalar, Tiirkiye nin
lic ayr1 cografi bolgesi arasinda yapilmistir. Metropol (istanbul) ve Ic-Dogu Anadolu
(Nigde, Van) bolgelerinde yasayanlar, Batida (Izmir, Edirne) yasayanlarla kiyaslandiginda,
ebeveynlerini hem daha fazla kural koyucu ve disipline edici hem de daha az sicaklik ve
kabul edici olarak algilamistir. Arastirmacilar, ilgili bulgular1 Bat1 bolgesinin gorece yiiksek
egitim seviyesine ve “Batil1” ozelliklere (daha az topluluk¢u) sahip olmasi ile aciklamistir.
Ogrencilerin, itaat ve saygi kurallarina daha fazla uyumu gerektiren (dikey) toplulukguluk
puanlan arttikca da ebeveynlerinden algiladiklar1 kontrol artmistir. Annelerin egitim
seviyesi arttik¢a ise kontrol algis1 azalmig, bununla birlikte babalarin egitim seviyesi arttikca
kabul algis1 artmustir.

Diger bir caligmada, Avustralya’da yasayan Tiirkiye kokenli anneler, SES ve kiiltiirlesme
tutumlarindan bagimsiz olarak, yiiksek diizeyde sicaklik (6rn., “Cocugumla birlikte sicak,
samimi zamanlar gegiririz”) ifade etmistir (Yagmurlu ve Sanson, 2009). Oz kiiltiiriiyle
biitiinlesme egilimi sergileyen ve Avustralya toplumuyla diisiik seviyede temas kuran
anneler ise ¢ocuklarindan gorece yiiksek diizeyde itaat talep etmistir (6rn., “Cocugumun
soylenileni tartismadan yerine getirmesini beklerim”). Ozellikle diisik SES anneler
arasinda itaat talep etme arttikga, cocugun gostermesi hedeflenen uyum davramigi da
artmuastir.

Kagitcibasi, Ataca ve Diri (2010), Almanya, Tiirkiye, Filistin ve Israil’deki anneler
ve ergen cocuklan arasindaki iligkileri inceledikleri ¢alismada, Tiirkiye ve Filistin’deki
cocuklarin, Almanya’dakilere gore annelerinden daha fazla duygusal destek beklediklerini
rapor etmistir. Almanya’ya kiyasla Tiirkiye, Filistin ve Israil’de anneler ile ergen cocuklart
ve anneler ile kendi anneleri arasinda daha fazla kusaklar arasi yakinlik ifade edilmistir.
Bu iilkelerdeki anneler kendi annelerine daha fazla duygusal destek sagladiklarini da
belirtmistir. Calismada, anne ile ergen ¢ocuk arasindaki yakinlik, ergen ¢ocugun anneye
yonelik duygusal destegini artirmigtr.

Goriildiigli gibi, Tiirkiye’deki katilimcilar arasinda kusaklar arasi iligkileri inceleyen
calismalar (6rn., Dinn ve Sunar, 2017; Yagmurlu ve Sanson, 2009), genel olarak aile degisim
modeli ile (Kagit¢ibagi, 1996; 2013) tutarli bulgular rapor etmistir. Buna gore, ozellikle,
ebeveyn kontrolii ve ¢ocuktan beklenen uyum ve itaat, diisiik SES ve topluluk¢ulukla
birlikte artmaktadir. Ebeveyn kabulii ve karsilikli duygusal destek ise gorece benzerlik
gosterirken, ozellikle ¢ocuk yetistirmede ozerklik vurgusu yiiksek SES ve bireycilikle
birlikte goriilmektedir (Yagmurlu ve Sanson, 2009).

Bu calismanin amaci, yasl ebeveynlere bakim vermeye yonelik tutumlar Tiirkiye’deki
iniversite Ogrencisi gengler arasinda incelemektir. Yaglanan niifusla birlikte daha once
goriilmemis oranda orta yash bireyin hayatta olan ebeveyne sahip olacagi tahmin
edilmektedir (Diinya Saghk Orgiiti-WHO, 2015). Toplumun tagtyicilar1 olarak geng
iniversite 6grencilerinin ve yagli anne babaya sahip olacak yetigkin adaylarinin yash
ebeveynlere bakim vermeye yonelik tutumlarinin incelenmesi dnemlidir.

Yasli ebeveynlere bakim vermeye yonelik tutumlar, sosyal-ekonomik, kiiltiirel ve politik
kosullara bagh olarak farkli bicimlerde ifade edilebilir (Dykstra ve Fokkema, 2012;
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Lowenstein ve Daatland, 2006). Bu tutumlar, aile degisim modeli baglaminda ag¢iklanmaya
calisilmig (Kagitcibast ve Ataca, 2015) ancak ampirik bir ¢aligmayla incelenmemistir.
Aile degisim modeline gore kiiltiirel degerler, aile degerleri ve ¢cocugun degeri, kusaklar
aras1 iligkileri anlamada onemlidir (Kagit¢gibasi ve Ataca, 2015; Trommsdorff ve Mayer,
2012). Cocugun degeri yaklasimi, ¢cocuk sahibi olma istegini genelde kiiltiirel degerler,
ozelde ise ¢ocuga atfedilen degerlerle agiklamaktadir. Bu yaklagim, kiiltiirel degerlerin ve
cocugun degerinin refah ve zenginlik diizeyiyle olan iligkisine dikkat ¢ceker ve kusaklar aras1
iligkilere dair onemli ¢ikarimlar vardir. Calismalar, refah ve zenginlik diizeyi diistiikge,
cocugun aracsal degerinin ve ¢ocuk sayisinin arttigini gostermistir (Kagitgibasi, 2007) ve
cocugun degerinin, kusaklar arasi iligkilere dair degerlerle baglantili oldugu iddia edilmistir
(Trommsdorff ve Mayer, 2012).

Kagitcibast ve Ataca’ ya (2015) gore kusaklar arasi iligkilerin ve ¢ocuga atfedilen
degerlerin, sosyoekonomik gelismislik diizeyi (SES) ve degisim baglaminda incelenmesi,
yash bireylerin iyi olma hallerinin artirilmasina yonelik 6nemli bilgiler saglayacaktir.
Bu baglamda, kusaklar arasi dinamiklerin, kiiltiir ve SES ile iligkili olarak incelendigi
caligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Aile degisim modeli baglaminda, bagimsiz ve tam
bagimli aile modelleri arasinda onemli farklar beklenmistir (bkz. Kagit¢ibasi ve Ataca,
2015). Buna gore, yiiksek SES ortamlarda ortaya ¢ikan bagimsiz aile modeli kurumsal
temelli yagh bakimina yonelirken, diisiik SES ortamlarda ortaya c¢ikan tam bagiml aile
modeli, aile temelli yasli bakimina yonelecektir (ayrica bkz. Albertini ve Mantovani, 2022;
Dykstra ve Fokkema, 2012). Boylece, aile yasam birimi ve ebeveyn egitim durumuna gore
caligmanin degiskenleri arasinda farkliliklar olmalidir (bkz. Akyil ve arkadaglari, 2016;
Dinn ve Sunar, 2017; Kagitcibagi, Ataca ve Diri, 2010; Rogers-Sirin ve arkadaglari, 2017).
Bu baglamda caligsmanin birinci hipotezi soyledir:

HI. Aile yagsam birimi biiyiiksehir olan ve ebeveyn egitim durumu yiiksek olan katilimcilar,
olmayanlara gore (a) maddi bagimliliklar (¢cocugun aragsal degeri ve maddi evlat yiikiimliiligii
normlar1) bakimindan daha diisiik, (b) duygusal bagimliliklar (cocugun psikolojik degeri ve
duygusal evlat yiikiimliiliigii normlar1) bakimindan ise daha yiiksek puan alir.

Kagitgibast ve Ataca ’ya (2015) gore, duygusal bagimli aile modelinde ise yash bakimi
icin SES ve kiiltiir birbirine ters mesajlar verecektir. Diger bir deyisle, kurumsal temelli
yash bakim icin sosyoekonomik kosullar yeterliyken, kiiltiirel degerler yakin ve birbirine
bagl iligkilere ve aile bakiminin 6nemine vurgu yapacaktir. Maddi ve duygusal bagimlilik
baglaminda diisiiniildiigiinde, birincisinin SES ile azalmasi beklenmektedir. Buna gore,
yash bireylere yonelik, yaslilik ayliklari, sosyal giivenlik yardimlari, saglik sigortast gibi
kurumsal sosyal destege erisilebilirligin artmasi, yaslt bireylerin yetiskin cocuklarina
olan ihtiyacim1 ve ailenin maddi bagimliligin1 azaltacaktir. Bununla birlikte, 6zellikle
aile ici yakin iligkilere yiliksek deger atfedilen topluluk¢u gelenege sahip toplumlarda,
sosyoekonomik gelisme ailenin duygusal bagimliligint azaltmamalidir. Diger bir deyisle,
aile i¢i yakinlik ve duygusal bagimlilik, SES ve kentlesmeyle uyumsuz degildir. Boylece,
duygusal bagimli aile modeli icin yasli bakimina yaklagimin sosyoekonomik ve kiiltiirel
faktorlerle iligkisi incelenmelidir (Kagitcibagi ve Ataca, 2015). Bu baglamda, Tiirkiye
toplulukguluk yonii agir basan ve aile ¢ikarinin 6n planda tutuldugu; ancak (6zellikle biiyiik
sehirlerin kent merkezlerinde) bireycilik yonii de bulunan bir iilkedir (6rn., Ar ve Karanci,
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2019; Mottram ve Hortacsu, 2005). Boylece, cocugun degeri ve kiiltiirel degerlerin, evlat
yiikiimliiliigti normlarin1 yordamas: beklenmektedir. Calismanin ikinci hipotezi soyledir:
H?2. (a) Cocugun psikolojik degeri ve (b) iliskisellik degerleri, aile yasam birimi ve ebeveyn egitim
durumu kontrol edildikten sonra, duygusal evlat yiikiimliiliigii normlarin pozitif yonde yordar.
H3. (a) Cocugun aracsal degeri ve (b) iligkisellik degerleri, aile yagsam birimi ve ebeveyn egitim
durumu kontrol edildikten sonra, maddi evlat yiikiimliiliigii normlarini pozitif yonde yordar.
Calismada, ayn1 zamanda, evlat yiikiimliiliigii normlarinin gelecekte ebeveyne bakim
verme niyetini yordayip yordamadigi incelenecektir. Yetiskin ¢ocuklarin yash anne ve
babalarina yonelik sorumluklarina iligkin toplumsal beklentilere yonelik tutumlarini
yansitan evlat ylikiimliiliigli normlari, ebeveyne yonelik gercek anlamda bakim verme
ve destek olma davranigiyla iligkilidir (Dykstra ve Fokkema, 2012; Hwang, Kim, Brown
ve Silverstein, 2022; Ikkink, Van Tilburg ve Knipscheer, 1999). Ornegin, Norveg ve
Hollanda’da yiiriitiilen boylamsal bir calismada katilimcilarin evlat yiikiimliiliigii normlari,
bes yil sonra ebeveyne gosterdikleri destek olma davranigini yordamustir (Herlofson,
Hagestad, Slagsvold, Sgrensen, 2011). Dykstra ve Fokkema (2012) ise evlat ylikiimliiliigii
normlarint onaylayanlarin son ii¢ ay icerisinde ebeveynlerine daha fazla hem maddi hem
de duygusal destek sagladigini belirtmistir. Boylece, gelecekte ebeveyne bakim verme
niyeti evlat yiikiimliiliigii normlar ile iligskili olmalidir. Bununla birlikte, kusaklararasi
ekonomik bagimliliklara daha fazla vurgu yapan ve topluluk¢u ve/veya diisiik SES
ortamlarda goriilmesi beklenen maddi evlat yiikiimliiliigii normlarmin (Bedford ve Yeh,
2019; Kagitcibagi, 1996, 2013), duygusal normlara gore daha giiglii yordayic1 olmasi
beklenmektedir. Buna gore calismanin dordiincii hipotezi soyledir:

H4. Gelecekte ebeveyne bakim verme niyetini, duygusal evlat yiikiimliiliigli normlarinin etkisi
kontrol edildikten sonra, maddi evlat yiikiimliiliigii normlar1 pozitif yonde yordar.

Boylece, bu ¢alismada yagh ebeveynlere sahip olacak Tiirkiye’deki gengler arasinda,
kiiltiirel degerler, ¢ocugun degeri ve bazi sosyo-demografik degiskenler ile evlat
yiikiimliiliigii normlar arasindaki iligkiler ve bu normlarin gelecekte ebeveyne bakim verme
niyetini nasil yordadig1 incelenmistir.

Yontem

Katihmcilar

Calismada elveriglilik 6rnekleme yolu kullanilmis ve iiniversitenin farkli fakiiltelerinden
Ogretim elemanlariyla iletisime gecilerek anket uygulamasi i¢in uygun olabilecek dersleri
ogrenilmistir. Caligmaya yaslart 18-25 (Ort. = 20.52, SS = 1.71) arasinda degisen Ig¢
Anadolu Bolgesinde bir devlet iiniversitesinde farkli boliimlerde okuyan 364 {iniversite
(190 Kadin; 171 erkek, ii¢ diger) 6grencisi katilmigstir. Ailesinin yagam birimi olarak biiyiik
sehir belirten katilimcilar arasinda annesi tiniversite ve {istii mezunu olanlarin oran1 %22,5,
babast iiniversite ve iistli mezunu olanlarin orani %?28,3’tiir. Biiyiik sehir belirtmeyenler
(kdy, kasaba, ilge veya sehirde yasayan) arasinda annesi iiniversite ve iistii mezunu olanlarin
oran1 %16, babasi iiniversite ve iisti mezunu olanlarin oranm1 %22,7°dir. Katilimcilarin
annelerinin yas1 33-63 (Ort. = 47.56, SS = 5.17), babalarinin yas1 40-71 (Ort. = 51.62,
SS = 5.80) arasinda degigmistir. “Ailenizde yaglt bir birey (65 yas ve iistii) var m1?”
sorusuna katilimcilarin %50’si “var” cevabini vermistir. Katilimer 6zellikleri Tablo-1’de
de verilmektedir.
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Tablo 1. Kanlimcilarin Ozellikleri

N %

Cinsiyet

Kadin 190 522

Erkek 171 47

Diger 3 0.8
Yas (18-21 ve 22-25) 262 ve 99 72.6 ve 27.4
Aile yasam birimi

Koy 17 4,7

Kasaba 12 33

ilge 65 18

Sehir 92 25,5

Biiyiiksehir 175 48,5
Egitim durumu (anne - baba)

ilkokul (100 - 77) (27,9 -21,3)

Ortaokul (79-74) (22,1 - 20,5)

Lise (109 -117) (30,4 -32,4)

Universite (66 - 83) (19,4 -23)

Universite iistii 4-10) (1,1-2,8)
Aile gelir durumu (alt — orta -iist) (38 -309 - 13) (10,6 - 85,8 - 3,6)
Aile SES (alt - orta - iist) (31-317-12) (8,6 - 88,1 -3,3)
Annesi ev hanmim 204 59,3
Ailede yash birey 180 49.5

Veri Toplama Araclar:
Evlat Yiikiimliiliigii Normlart Olgegi

Evlat Yiikiimliiliigii Normlar1 Olgegi Ohta ve Kai (2007) tarafindan gelistirilmistir
ve 5°1i Likert tipi olcek (1: Katiliyorum, 5: Katilmiyorum) 11 madde igermektedir.
Acimlayic1 faktor analizi kullanarak Ohta ve Kai (2007), ekonomik destek icin ii¢
madde (0rn., “Cocuklar, ebeveynlerine beslenme sorunlar1 cekmemeleri i¢in maddi destek
saglamalidir”), fiziksel destek i¢in beg madde (6rn., “Ebeveynlerinin bakimin iistlenmeyen
cocuklar, ¢cocuk olarak gorevlerini ihmal etmis olurlar”), duygusal destek i¢in iic madde
(0rn., “Cocuklarin ebeveynleriyle birlikte vakit gecirmek icin zamanlar1 olmalidir”)
belirlemistir. Olgegin 3-faktorlii yapisi, yine Japonya'da yiiriitiilen bir caligmada Tsutsui
ve arkadaglart (2014) tarafindan dogrulayici faktor analizi kullanilarak desteklenmistir.
Olcek Tiirkiye drnekleminde ilk kez bu calismada kullanilmistir ve arastirmanin yazari
tarafindan Tirk¢eye ¢evrilmistir. Cevrilen maddeler ve orijinal maddeler arastirmanin
yazari tarafindan karsilastirilip degerlendirilmistir. Daha sonra, sosyal bilimler alanindan
dort akademisyen maddeleri okumusg ve agiklik ve anlasilirlik bakimindan goriislerini
paylasmustir. Son olarak, Ingilizce Miitercim Terciimanlik béliimiinden bir akademisyen
Tiirkce ve Ingilizce maddeleri degerlendirmistir. Olgegin, Tiirkce formu mevcut calismada
ilk kez kullanildig: i¢in faktor yapis1 acimlayici faktdr analizi kullanilarak test edilmistir.
Bulgulara gore, iki faktorlii yap1 varyansin %62,27’sini aciklamistir. Birbirine yakin
capraz yiik alan madde 5 cikarildiktan sonra, iki faktorlii yap1 varyansin %65,86’sin1
aciklamigtir. Buna gore, dlcegin ekonomik-fiziksel (maddi) destek ve duygusal destek
boyutlar1 tanimlanmistir. Bu boyutlar i¢in Cronbach Alpha katsayilar1 sirasiyla .89 ve
.83 olarak hesaplanmustir. Olgekten alinan toplam puan arttik¢a katilimcilarin ilgili evlat
yiikiimliiliigti normlarina yonelik olumlu tutumlarinin artti81 varsayilmaigtir.
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Gelecekte Ebeveyne Bakun Verme Niyeti Olcegi

Gelecekte Ebeveyne Bakim Verme Niyeti Olgegi Rossi ve Rossi’den (1990) almarak
cocugun degeri aragtirmalart icin Schwarz ve arkadaglari (2001) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanmugtir. Tek faktorlii 6l¢ekte katilimceilara gelecekte ihtiyag hallideki ebeveyne bakim
vermek icin ne Olciide bir zahmete/sikintiya katlanacaklari 7°li likert tipi olgtimle (1:
Hig Sikint1 Olmaz, 7: Pek Cok Sikint1 Olur) yedi madde/konu {izerinden (6rn., “parasal
sikintilara”) sorulmaktadir. Olcekten alinan toplam puan arttik¢a katihimcilarin gelecekte
ebeveyne bakim verme niyetleri diismektedir. Mevcut calismada 6l¢egin Cronbach Alpha
katsayis1 .91 hesaplanmustir.

Degerler Olcegi

Schwartz Degerler Olgeginin (Schwartz Values Survey; Schwartz ve Boehnke, 2004),
kisa versiyonu Kam ve arkadaglari (2012) tarafindan gelistirilmistir ve 18 madde
icermektedir (7°1i Likert tipi 6lgek, 1: Onemli degil, 7: Cok 6nemli). Olcek Tiirkgeye Alper
(2016) tarafindan uyarlanmustir. Alper (2016) iligkisellik (sorumluluk sahibi olmak, aidiyet
hissi, 6z-disiplin, ailenin giivenligi, sadakat, miitevazilik, itaatkar olma, yardimseverlik,
affedebilme) ve 6zerklik (6zgiirliik, bireysel bagimsizlik, isinde yetkin olma, yaraticilik,
renkli bir yasam, insanlarin {izerinde etki sahibi olma, heyecanl bir yasam, kendine sayg1
duymak, kendi hedefini belirleyebilme) degerleri i¢in sirastyla .79 ve .73 Cronbach Alpha
katsayilar1 rapor etmistir. Sakman (2016) ise iliskisellik ve 6zerklik degerleri icin sirasiyla
.85 ve .68 Cronbach Alpha katsayilar1 rapor etmistir. Bu ¢alismada iligkisellik ve 6zerklik
i¢in Cronbach Alpha katsayilari sirasiyla .75 ve .70 hesaplanmustir. Tlgili 6lgekten alinan
toplam puan arttik¢a katilimcilarin ilgili degerlere verdigi onem artmaktadir.

Cocugun Degeri Olcegi

Cocugun degeri 0lcegi Schwarz ve arkadaglar1 (2001) tarafindan gelistirilmis ve
Tiirkceye uyarlanmugtir. 7-1i likert tipi 6l¢ek (1: Hi¢ katilmiyorum, 7: Tamamen katiliyorum)
27 madde icermektedir. Bu calismada Olgegin faktdr yapisi agimlayici faktor analizi
kullamilarak test edilmistir. Bulgulara gore, ili¢ faktorlii yapr varyansin %53.82’sini
aciklamistir. Kuramsal yaklagim ve 6zdegerlerin ¢izgi grafik dagilimi (scree plot) dikkate
almarak iki faktorlii yap: test edilmigtir. Capraz yiik alan maddeler 4, 13, 10 ¢ikarildiktan
sonra tekrar test edilen iki faktorlii yap1 varyasin %50’sini agiklamugtir. Olgegin iki boyutu
cocugun aragsal degeri ve cocugun psikolojik degeri olarak belirlenmistir. Bu boyutlarin
Cronbach Alpha Katsayilari sirastyla .86 ve .90 olarak hesaplanmustir. Tlgili 6lgekten alinan
toplam puan arttik¢a katilimcilarin ilgili boyutta ¢ocuga atfettikleri deger artmaktadir.

Sosyoekonomik Geligmislik Seviyesi (SES) Bilgi Formu

SES hakkinda bilgi saglamak i¢in katilimcilar “Ailenizin sosyoekonomik diizeyi”,
“Ailenizin gelir durumu”, “Ailenizin yasadig1 yerlesim birimi” sorularina cevap vermistir.
Ayn1 zamanda, katilimcilar “Annenizin en son bitirdigi okul” ve “Babanizin en son bitirdigi
okul” sorularini cevaplandirmustir.

islem
Katilimcilar dlgeklere sinif ortaminda yanit vermistir. Arastirmaya katilim goniilliiliik
esas alinarak saglanmistir. Katilimeilara aragtirmaya katilim igin herhangi bir tegvik teklif
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edilmemistir. Calismanin etik kurul onay1 Anadolu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan 30 Ekim 2019 tarihinde 80419 protokol
numarasi ile alinmigtir.

Veri Analizi

Aragtirma verileri SPSS 24 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Oncelikli
olarak Tiirkiye 6rnekleminde ilk kez bu ¢calismada kullanilan Evlat Yiikiimliiliigii Normlar1
Olgegi icin A¢imlayic1 Faktor Analizi uygulanmstir. Daha sonra calismamanin betimleyici
ve iligkisel bulgulari elde edilmistir. Tek-yonlii ANOVA kullanilarak kadin ve erkek
ogrencilerin ¢aligma degiskenleri bakimindan fark gosterip gostermedigine bakilmisgtir.
Fark bulunan degiskenler icin yapilan regresyon analizlerinde cinsiyetin etkisi kontrol
edilmigtir. Sosyo-demografik degiskenler bakimindan gruplarin karsilagtirilmasi igin ¢ok
degiskenli varyans analizi (MANOVA) kullanilmigtir. Gruplar aile yagam birimi ve ebeveyn
egitim durumuna gore olusturulmustur. Aile yasam birimi biiyiiksehir olanlar ve olmayanlar
biciminde; ebeveyn egitim durumu ise diisiik, orta, yiiksek biciminde gruplara ayrilmigtir.
Daha sonra aile yagam birimi ve anne egitim durumu ile baba egitim durumunun etkilerinin
birinci basamakta kontrol edildigi ¢oklu hiyerarsik regresyon analizleri uygulanmugtir.

Bulgular

Betimleyici ve iliskisel Bulgular

Betimleyici analiz bulgularina gore, katilimcilar genel olarak maddi ve duygusal
yiikiimliiliik, cocugun psikolojik degeri ve iliskisellik ile 6zerklik bakimindan gorece
yiiksek (ortanin iizerinde) puanlar alirken; ¢cocugun aragsal degeri ve gelecekte ebeveyne
bakim verme niyeti bakimindan diisiik puan almistir. Bulgular Tablo 2’de verilmektedir.

Korelasyon analizi bulgularina gore, iligkisellik, bakim verme niyeti hari¢ ¢aligmanin
diger degiskenleriyle (pozitif yonde) iligkili bulunmustur. Ozerklik ise cocugun psikolojik
degeri (ve diisiik diizeyde maddi evlat yiikiimliiliigii) ile pozitif yonde iliskilidir. Cocugun
aracsal degeri, maddi ve duygusal yiikiimliiliik ile pozitif yonde gorece diisiik diizeyde
iligkiliyken, cocugun psikolojik degeri pozitif yonde gorece yiiksek diizeyde iliskilidir.
Gelecekte ebeveyne bakim verme niyeti ise maddi yiikiimliilik ile pozitif yonde ve
yiiksek diizeyde duygusal yiikiimliiliik ile pozitif yonde ve gorece diisiik diizeyde iliskilidir.
Bulgular Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2. Betimleyici Bulgular ve Degiskenler Arasindaki Iliski Katsayilart

Ort. SS 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
1. Gelecekte bakim verme niyeti 3.37 161  (91) -24* -11* .07 -05 .01 -.04
2. Maddi ytkumlultik 4.79 1.37 (.89) .50 .251 35%*% 13*  33**
3. Duygusal ytkimlilik 5.87 121 (.83) .11* .35%* .10 37**
4. Cocugun aragsal degeri 2.84 1.24 (.86) A42*%* 05 19%*
5. Gocugun psikolojik degeri 5.14 1.32 (:90) 18**  49**
6. Ozerklik 6.29 .52 (.70)  .38**
7. {liskisellik 5.85 74 (.75)

**p < .01, N = 364. Parantez i¢indeki degerler Cronbach Alfa katsayilaridur.
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Tek-yonliit ANOVA bulgularina gore iliskisellik (F(1,359) =8.277, p <. 01) bakimindan
kadinlar (Ort. = 5.96, SS = .66), erkeklerden (Ort. = 5.73, SS = .79) daha yiiksek puan
almigtir. Gelecekte ebeveyne bakim verme niyeti (F (1, 359) = 6.549, p <. 05) bakimindan
da kadinlar (Ort. = 3.58, SS = 1.65), erkeklerden (Ort. = 3.15, SS = 1.53) daha yiiksek
puan almistir. Bu nedenle, gelecekte ebeveyne bakim verme niyeti i¢in yapilan regresyon
analizinde cinsiyetin etkisi kontrol edilmistir.

Sosyo-Demografik Degiskenler Bakimindan Gruplarin Karsilagtirilmasi

Birinci hipotezi test etmek {izere, aile yagsam birimine gore katilimcilar ikiye (biiyiiksehir
olanlar ve olmayanlar), ebeveyn egitim durumuna gore ise iige (diisiik: ilk ve orta okul,
orta: lise, yiiksek: {iniversite ve iistii) ayrilmistir ve gruplar arasi karsilagtirma igin ¢ok
degiskenli varyans analizi (MANOVA) kullanilmstir. Aile yasam birimine gore ¢alismanin
degiskenlerinin karsilastirildigt MANOVA bulgularina gére Wilks’ Lambda = .96, F(7,353)
= 2.06, p <.05 ve cok degiskenli n2 =.04"diir. Gruplar arasinda maddi evlat yiikiimliiligii
normlar1 (F(1, 359) = 4.07, p <.05, n2 = .01) ve ¢ocugun aragsal (F(1, 359) = 6.26, p
<.05, n2 = .02) ve psikolojik degeri (F(1, 359) = 7.53, p <.01, 2 = .02) bakimindan
fark bulunmustur. Buna gore, biiylik sehirden geldigini ifade edenler ilgili degiskenler
bakimindan daha diisiik puan almigtir.

Ebeveyn egitim durumuna gore ¢alismanin degiskenlerinin karsilastirildigt MANOVA
bulgularina gore anneler i¢in cok degiskenli etki anlaml1 degildir. Bununla birlikte, cocugun
aragsal degeri bakimindan diisiik ve orta egitim diizeyi arasinda fark bulunmustur (F(2,
355) =3.39, p <. 05, n2 = .02). Anneleri diisiik egitim diizeyinden gelen katilimcilar, orta
egitim diizeyinden gelenlere gore ilgili degisken bakimindan daha yiiksek puan almigtir.
Babalar i¢in Wilks’ Lambda = .91, F(14,704) = 2.37, p <.01 ve ¢ok degiskenli n2 =.05’tir.
Gruplar arasinda maddi (F(2, 358) = 10.05, p <. 01, n2 = .001) ve duygusal (F(2, 358) =
4.90, p <. 01, n2 = .03) evlat yiikiimliiliigii normlar1, ¢ocugun aragsal (F (2, 358) = 3.68,
p <. 05, n2 =.02) ve psikolojik degeri (F(2, 358) = 7.66, p <. 01, n2 = .04) ve iligkisellik
(F(2, 358) = 6.05, p <. 01, 2 = .03) bakimindan fark bulunmugtur. Buna gore, babalar1
diisiik egitim diizeyinden gelen katilimcilar, orta ve yiiksek egitim diizeyinden gelenlere
gore maddi evlat yiikiimliiliigii normlar1 bakimindan daha yiiksek puan almistir. Babalari
diisiik egitim diizeyinden gelen katilimcilar, yiiksek egitim diizeyinden gelenlere gore
duygusal evlat yiikiimliiliigii normlar1, cocugun aracsal ve psikolojik degeri ve iligkisellik
bakimindan daha yiiksek puan almustir.

Bu bulgulara gore Hla desteklenmistir. Baba egitim durumu arttikca maddi
bagimliliklar azalmistir, anne egitim durumu arttik¢a ise ¢ocugun aragsal degeri azalmigtur.
Biiyiik sehirden gelen katilimcilar maddi evlat yilikiimliiliigli normlar1 ve ¢ocugun aragsal
degeri bakimindan daha diisiik puan almistir. HIb ise baba egitim durumu ve yagam
birimi bakimindan desteklenmemistir. Bulgulara gore, baba egitim durumu arttikca
duygusal bagimliliklar ve iligkisellik degerleri daha az onaylanmistir. Biiyiik sehirden gelen
katilimcilar cocugun psikolojik degeri bakimindan diisiik puan almustir.

Regresyon Analizleri

Ikinci (H2a ve H2b) ve iiciincii hipotez (H3a ve H3b) icin bagimsiz degiskenler
olan kiiltiirel degerler (6zerklik ve iligkisellik) ve cocugun degerinin (cocugun aragsal
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ve psikolojik degeri) maddi ve duygusal evlat yilikiimliiliigii normlarini nasil yordadigini
incelemek iizere coklu hiyerarsik regresyon analizleri yiiriitiilmiistiir. Birinci basamakta
kontrol degiskenleri olarak aile yagam birimi ve anne ve baba egitim diizeyi analize dahil
edilmigtir. Bulgular Tablo 3’te verilmektedir.

Tablo 3. Maddi ve Duygusal Evlat Yiikiimliiliigii Normlart icin Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi Sonuglart

Maddi evlat yiikiimliiliigii Duygusal evlat yiikiimliiliigii
Bagimsiz SH B SH B
Degisken
1. Basamak
Aile yagam birimi 15 .06 13 .04
Anne egitim durumu .08 .01 .07 .01
Baba egitim durumu .08 -.19%% .07 -.14%
2. Basamak
Aile yasam birimi 14 .04 12 .02
Anne egitim durumu .08 .03 .06 01
Baba egitim durumu .07 - 13% .06 -.05
Aragsal gocugun degeri .06 4% .05 -.05
Psikolojik gocugun degeri .06 3% .06 29k
Ozerklik 14 04 12 -03
iliskisellik .11 L7k .10 23wk
R’ .16 .18
Ffor R* 4 12.28%** 17.30%**

*p < .05, **p < 01; **p< 001
Tablo 3’te goriildiigii lizere, maddi evlat yiikiimliiliigii normlari, ikinci basamakta, baba
egitim durumu (8 = -.13, SH = .07, p < .05) ve cocugun aragsal (8 = -.14, SH = .06, p <
.01) ve psikolojik degeri (8 =-.13, SH = .07, p < .05) ve iliskisellik (8 =-.17, SH= .11, p
< .01) tarafindan yordanmistir. Duygusal evlat yiikiimliiliigii normlar1 cocugun psikolojik
degeri (8 =-.29, SH = .06, p < .001) ve iligkisellik (8 =-.23, SH = .10, p < .001) tarafindan
yordanmustir. Bu bulgulara gére H2a ve H2b desteklenmistir. Duygusal evlat ylikiimliiliigii
normlar1 ¢gocugun psikolojik degeri ve iligkisellik degerleri tarafindan yordanmustir. H3a
ve H3b de desteklenmistir. Maddi evlat yiikiimliiliigli normlari, gocugun aracsal degeri ve
iligkisellik degerleri tarafindan yordanmistir. Bununla birlikte, maddi evlat yiikiimliligii

normlar (diisiik diizeyde de olsa) cocugun psikolojik degeri tarafindan da yordanmustir.

H4 i¢in maddi ve duygusal evlat yiikiimliiliigli normlarinin, gelecekte anne-babaya
bakim verme niyetini nasil yordadigini incelemek iizere de coklu ve hiyerarsik regresyon
analizi yiiriitiilmiistiir. Bulgular Tablo 4’de verilmektedir.

Tablo 4. Gelecekte Ebeveyne Bakim Verme Niyeti icin Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi Sonuglart

Gelecekte ebeveyne bakim verme niyeti

Bagimsiz Degisken SH p
1. Basamak
Aile yasam birimi 17 -.04
Anne egitim durumu .09 -12
Baba egitim durumu .09 11
Cinsiyet 17 13*
2. Basamak
Aile yasam birimi 17 -.02
Anne egitim durumu .09 -.10
Baba egitim durumu .09 .05
Cinsiyet 17 A1*
Maddi evlat yiikiimliiligii .07 - 25k
Duygusal evlat yikiimligi .08 .01
R’ .06
FforR> 4 9.35%**

*p <.05; **p < .01; ***p <.001
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Sonuglar1 Tablo 4’te sunulan analize gore, birinci basamakta kontrol degiskenleri olarak
aile yagam birimi, anne ve baba egitim diizeyi ve cinsiyet dahil edilmistir. Bakim verme
niyeti, ikinci basamakta cinsiyet (8 =-.11, SH = .17, p < .05) ve maddi evlat yilikiimliiliigii
normlant (8 = -.25, SH = .07, p < .001) tarafindan yordanmistir. Bu bulgulara gore,
H4 desteklenmistir. Bakim verme niyeti bakimindan bulunan cinsiyet farki nedeniyle,
bu analize cinsiyet kontrol degigsken olarak dahil edilmistir ve ikinci basamakta anlaml
yordayici olarak kalmistir. Calismada ebeveyne gelecekte bakim verme niyetinin duygusal
yiikiimliiliiklerden ¢ok maddi yiikiimliiliiklerle iligkili oldugu gosterilmistir.

Tartisma

Bu calisgmada evlat yiikiimliiligii normlan kiiltiirel ve baz1 sosyo-demografik
degiskenlerle iligkili olarak incelenmistir. Calismada, ayn1 zamanda, evlat ylikiimliligii
normlarinin gelecekte ebeveyne bakim verme niyetini yordayip yordamadig1 incelenmistir.
Bulgulara gore, oncelikli olarak, ¢aligmanin siirekli degiskenleri iizerinde aile yasam birimi
ve anne ve baba egitim diizeyi bakimindan onemli grup farklar1 gbzlenmistir. Buna gore,
ailesi biiyliksehirde yasayan katilimcilar, biiyiiksehirde yasamayanlara gore maddi evlat
yiikiimliiliigti normlar1 bakimindan daha diisiik puan almistir. Diger bir degisle, ailesinin
koy, kasaba, ilce veya sehirde yasadigini belirten katilimcilar maddi evlat yilikiimliiligii
normlarint daha fazla 6ne ¢ikarmugtir.

Yasanilan gehrin 6zelliklerine gore (maddi) evlat yilikiimliiliigi normlarini inceleyen
gecmis calismalar da genellikle benzer bulgular rapor etmistir. Ornegin, Hollanda’da
sehirde ve kirsalda yasayan katilimcilari inceledikleri ¢aligmada, Dykstra ve Fokkema
(2012) kentlesme diizeyi arttikca (maddi) evlat yiikiimliiliigi normlarina onay verme
diizeyinin azaldigini rapor etmistir. Cin’de ise alt1 biiyiik sehirde, aragtirmacilar, sehrin
modernlesme diizeyi arttikca, sehirde yasayanlarin evlat yiikiimliiliigli normlarini yerine
getirme diizeyinin azaldigin1 gostermistir (Cheung ve Kwan, 2009). Tutarhi olarak, cift
yonlii modele gore de karsiliklilik odakli (duygusal) aileye-ataya sayginin degil, otoriterlik
odakli (maddi) aileye-ataya sayginin sosyoekonomik kosullara bagl olarak degisecegi
varsayilmaktadir (Bedford ve Yeh, 2019).

Calismada biiyiiksehirden gelenlerle gelmeyenler arasinda duygusal evlat yiikiimliiliigii
normlar1 degil, maddi evlat yiikiimliiliigii normlar1 bakimindan fark bulunmasi aile
degisim modeli (Kagit¢ibagi ve Ataca, 2015) ile de tutarlidir. Bu modele gore iliskisel
olma, bliyliksehirde veya topluluk¢u kiiltiirlerin gérece bireyci ortamlarinda yasamanin
gerekleri ile ters diismez ve aslinda genglere psikolojik destek saglar (Kagitgibasi, 2013;
2014). Diger bir deyisle, aile i¢i yakinlik ve duygusal bagimlilik kentlesmeyle uyumsuz
degildir. Diger taraftan, maddi bagimliliklarin kentlesme diizeyi ile azalmasi beklenir.
Buna gore, kurumsal sosyal destege erisilebilirligin gorece fazla oldugu biiyiiksehirlerden
gelen katilimcilar, maddi evlat yiikiimliiliigii normlarin1 daha diisiik diizeyde onaylamis
olabilir. Ayn1 zamanda, Tiirkiye’nin gorece yiliksek egitimli ve “Batili” 6zelliklere sahip
bolgelerinden gelen ve ebeveyn kontroliinii daha diisiik algilayan katilimcilar (bkz. Dinn
ve Sunar, 2017), hiyerarsik ve bagimli iligkilere vurgu yapan maddi evlat ylikiimliliigii
normlarint daha az benimsemis olabilir (bkz. Bedford ve Yeh, 2019). Ge¢mis ¢alismalarda
Tiirkiye’de aile ve kugaklararast iligkilere dair topluluk¢u egilimlerin azaldig1 gosterilmistir
(Rogers-Sirin ve ark., 2017; Dinn ve Sunar, 2017). Mevcut calisma ise yash ebeveyne
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bakim vermeye yonelik toplulukcu egilimlerin/maddi bagimliliklarin azalma egilimine
dikkat cekmektedir.

Bulgular, ayn1 zamanda, biiyiik sehirden gelmenin ¢ocuga affedilen degerin azalmasiyla
olan iligkisini gostermistir. Buna gore ailesinin kdy, kasaba, ilce veya sehirde degil de
biiyliksehirde yasadiginm belirten katilimcilar cocuga hem aracsal hem de psikolojik olarak
daha az deger atfetmistir. Ebeveyn egitim diizeyine gore ise anneleri lise mezunu olanlar
(ilk ve orta okul mezunu olanlara gore) ¢ocuga daha az aracsal deger atfederken, babalari
tiniversite ve listii mezunu olanlar (ilk ve orta okul mezunu olanlara gore) cocuga hem
aracsal ve hem de psikolojik acidan daha az deger atfetmistir. Buna gore bulgular, genel
olarak Tiirkiye’de artan kentlesme ve/veya egitim diizeyi ile birlikte cocuga verilen degerin
azaldigina isaret etmektedir. Aile degisim modeli kapsaminda, refah ve zenginlik diizeyi
diistiikce ¢cocugun aragsal degerinin ve ¢ocuk sayisinin artmasi beklenmistir (Kagitgibasi,
2007). Gorece yiiksek SES ortamlarda ortaya ¢ikan bagimsiz ve duygusal bagiml aile
modelinde ise cocuga daha fazla psikolojik deger atfedilmelidir. Bu beklentiyle ters yonde,
bulgular giiniimiizde Tiirkiye’de SES arttik¢a, cocugun psikolojik degerinin de azaldigini
ima etmektedir. Bulgulara gore biiyiiksehirden gelen ve/veya babalar1 {iniversite ve iistii
egitim diizeyine sahip olan iiniversite 6grencisi gengler, ¢cocuk sahibi olma istegine veya
egilimine gorece daha az sahiptir. Babasi iiniversite ve iistii mezunu olan katilimcilar
iligkisellik degerleri ile maddi ve duygusal evlat yiikiimliiliigi normlar1 bakimindan da
daha az puan almistir. {lgili bulgular bir arada Tiirkiye’de giiniimiizde 6zellikle baba egitim
diizeyinin, kusaklararas: iligkilerin ve kiiltiirel degerlerin bicimlenmesinde belirleyici
olabildigini ima etmektedir. Buna gore, Tiirkiye’de baba egitim diizeyi ve/veya SES arttikca
hem iligkisellik ve duygusal bagimlilik hem de hiyerarsik ve ekonomik bagimlilik temelli
toplulukgu ozelliklerin bir arada azaldig1 goriilmektedir. Diger bir deyisle hem cocuga
hem de yash ebeveyne yonelik tutumlar dikkate alindiginda, mevcut bulgular Tiirkiye’de
kusaklararas iligkilerin azalma egilimine dikkat ¢ekmektedir (bkz. Tufan, 2003).

Gecmis calismalar Tiirkiye’deki katilimcilar arasinda annelerin egitim seviyesi arttikca
ebeveyn (psikolojik) kontrol algisinin (topluluk¢ulukla iligkili) azaldigini, babalarin egitim
seviyesi arttikca ise ebeveyn kabul algisinin (bireycilikle iligkili) arttigini gostermistir (Dinn
ve Sunar, 2017). Rogers-Sirin ve arkadaglar1 (2017) ise annenin egitim diizeyi ylikseldikce
hem uyum hem de hiyerarsi temelli aile degerlerine verilen 6nemin azaldigini gostermistir.
Anne ve baba egitim durumunu bir arada ele alan mevcut calismada ise bulgular Tiirkiye’de
tiniversite 6grencisi gengler arasinda duygusal ve maddi bagimliliklarin 6zellikle tiniversite
ve Ustii baba egitim diizeyi ile birlikte azalma egilimine igaret etmektedir.

Gorece toplulukgu ve patriarkal bir kiiltiire sahip Tiirkiye’de (6rn., Gok ve ark.,
2019) anne kabulii duygusal bagimlilikla (iliskisel olma) iliskiliyken, (egitim seviyesi
ve gelir diizeyi gorece yiiksek) baba kabulii bireycilikle (6zerklik ve/veya iliskisel
olmama) iligkili olabilir. Bu ¢ergevede, bireysel anlamda gelisimlerine ve kariyer ve is
yolculuklarina odaklanan gorece yiiksek SES geng iiniversite 6grencileri, ileride (yasli)
ebeveynleriyle ve olasi ¢ocuklariyla kuracaklari maddi ve duygusal bagimliliklardan
kaginabilir. Buradan hareketle, bulgulara gore giiniimiizde duygusal bagimli aile modelinin
(Kagit¢ibagi ve Ataca, 2015) degisim gosterdigi diisiiniilebilir ve degisen bu aile modelinde
bireylerin veya iiniversite 6grencisi genclerin (duygusal ve maddi anlamda) yash ebeveyn
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bakimina yaklagiminin ¢ok da olumlu olmadig: varsayilabilir. Akyil ve arkadaglar1 (2016)
Tiirkiye’de otoriter ebeveyn kontrolii, ebeveyn icin endise etme vb. degerlerin diisme, aile
tiyeleri arasindaki iliski kurma ve baghiligin ise devam etme egilimine dikkat ¢ekmistir.
Bununla birlikte, ¢ocuga ve yash ebeveyne yonelik tutumlari bir arada inceleyen bu
caligsmanin bulgularina gére Rogers-Sirin ve arkadaslar1 (2017) ile tutarli olarak, aile ve
kusaklararasi iligkilere dair topluluk¢u egilimler genel olarak azalmaktadir. Bu bulgular
destekler nitelikte calismada katilimeilar 6zgiirliik, bagimsizlik, yetkin olma, yaraticilik,
renkli bir yasam, etki sahibi olma, heyecanli bir yasam ve kendine saygi duymak gibi
ozerklik degerlerine gorece yiiksek puan vermistir. Bu durum, yukarida bahsedildigi gibi
genc iiniversite 0grencilerinin bireysel anlamda gelisimlerine ve kariyer yolculuklarina
odaklanma egilimine isaret ediyor olabilir. Benzer bigimde, Akyil ve arkadaglar1 (2016) da
son iki kusak boyunca Tiirkiye’de benlik saygisi, bireysel 6zerklik ve duygulari ifade etme
gibi degerlerin 6ne ¢iktigini belirtmistir.

Bulgulara gore kiiltiirel degiskenler arasinda ¢ocugun aracsal ve psikolojik degeri ve
iligkisellik degerleri, maddi evlat yiikiimliiliigli normlarin1 yordamistir. Duygusal evlat
yiikiimliiligii normlar ise gorece yiiksek yordama giicii ile cocugun psikolojik degeri ve
iligkisellik degerleri tarafindan yordanmstir. Buna gore aile degisim modeli (Kagit¢ibasi
ve Ataca, 2015) kapsaminda, maddi bagimlilik/diisiik 6zerklik (¢ocugun aracsal degeri)
ve iligkisel olmanin (¢ocugun psikolojik degeri ve iliskisellik degerleri), yani toplulukcu
degerlerin (ve baba diisiik egitim seviyesinin) bir arada maddi yiikiimliiliiklerle, duygusal
bagimli veya iligkisel olmanin ise tek basina duygusal yiikiimliiliiklerle iligkili bulundugu
iddia edilebilir.

Maddi evlat yiikiimliiliigli normlarinin kiiltiirel degiskenler tarafindan gorece diisiik
diizeyde yordanmasi, bu normlara yonelik tutumlarin daha c¢ok durumsal faktorler
tarafindan belirlendigini (6rn., ebeveynin saglik durumu.) ve heniiz bu faktdrlere iligkin
deneyimleri bulunmayan {iniversite Ogrencisi genglerin bu normlara yonelik gorece
olumsuz tutum sergiledigini isaret edebilir (bkz. Dykstra ve Fokkema 2012). Diger
bir deyisle, heniiz ebeveynlerinin gercek anlamda bakim ihtiyaciyla kargilasmamig olan
tiniversite 0grencisi gencler, gorece hiyerarsik ve otoriter ebeveyn cocuk iligkisini yansitan
(Bedford ve Yeh, 2019) ve kusaklar arast maddi bagimhiliklara dayanan (Kagit¢cibas: ve
Ataca, 2015) gorev ve sorumluluklara mesafeli bir durus sergilemis olabilir. Ornegin, bu
durumla iligkili olarak, Japonya’da arastirmacilar, kurumsal bakim uygulamasi basladiktan
sonra fiziksel destek saglamaya yonelik evlat yiikiimliiliigi normlarim1 onaylanma
diizeyinin, 6zellikle bu destegi saglamasi beklenen kisiler arasinda azaldigin1 gostermistir
(Tsutsui ve ark. 2014).

Diger taraftan, ¢alismada ¢ocukla kurulan psikolojik bagimliliga ve sorumluluk sahibi
olma, aidiyet hissi, 6z-disiplin, ailenin giivenligi, sadakat ve miitevazilik gibi iligkisellik
degerlerine verilen dnem arttikca, yash ebeveynlerle karsilikli temas ve etkilesim halinde
olmaya vurgu yapan duygusal evlat yiikiimliiliigli normlarina yonelik olumlu tutumlar
artmistir. Bu bulgular hem aile degisim modeli (Kagit¢gibasi ve Ataca, 2015) hem de
cift yonlii modelle (Bedford ve Yeh, 2019) tutarli goriilebilir. Buna gore, kusaklararasi
iligkilerde duygusal bagimliliklar1 ve genel olarak iligkili olma degerlerini 6ne ¢ikaran
katilimcilar, yagli ebeveynle temas ve etkilesim halinde olmay1 vurgulayan normlara yonelik
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daha olumlu tutum sergilemistir. Gruplar arasi karsilastirmalar her ne kadar biiyliksehirden
ve/veya gorece yiiksek SES ortamlardan gelmis olmanin (ebeveyn ve ¢ocuga) duygusal
bagimli olma iizerindeki negatif etkisini ¢agristirsa da genel olarak bulgular, topluluk¢u
(iligkili olma) 6zelliklerin yasli ebeveyne yonelik duygusal yiikiimliiliiklerle iligkisine isaret
etmektedir.

Regresyon analizi bulgularina gore gelecekte ebeveyne bakim verme niyeti cinsiyet
ve maddi evlat ylkiimliiliigli normlar1 tarafindan yordanmigtir. Bulgulara gore, kadin
tiniversite 0grencileri, erkelere gore ihtiya¢ halinde olan ebeveyne bakim vermek igin
(cesitli alanlarda) zahmete katlanmaya daha fazla niyetli olduklarini ifade etmistir. Gok
ve arkadaglar1 (2019) da ihtiya¢ halindeki ebeveyne daha ¢ok yetigkin kadinlarin bakim
verdigini ve yine kadinlarin bakim yiikiinii daha fazla hissettigini belirtmistir. Bu ¢alisma
ise iiniversite 6grencisi geng kadinlarin, geng erkeklere gore ebeveyne bakim vermeye daha
hazirliklt olduklarini géstermektedir.

Ayn1 zamanda, ¢ocugun ebeveyne bakim verme gorevine vurgu yapan maddi evlat
yiikiimliiligli normlarma gorece yiiksek puan veren katilimcilar ihtiyag halinde olan
ebeveyne bakim vermek icin zahmete katlanmaya daha fazla niyetli olduklarini belirtmistir.
Cift yonlii modele (Bedford ve Yeh, 2019; Yeh ve Bedford, 2003) gore maddi evlat
yiikiimliiliigti normlar hiyerarsik iligkileri (rollere gore belirlenen gérev ve sorumluklart)
ve anne-babaya bir otorite figiirii olarak yaklagsmayi (veya itaat etmeyi) ifade eder.
Bu normlara gore, ebeveynlerin talep ve isteklerine uygun davranig gostermek, bireyin
kendi talep ve isteklerine gore davranmasindan onemlidir. Bu cercevede, maddi evlat
yiikiimliiliigti normlarina (veya maddi bagimliliklara) vurgu yapan katilimcilar, heniiz
karsilagmadiklar1 bir durum olsa da ebeveynlerinin bakimi icin 6nemli sikintilar1 goze
alabileceklerini belirtmistir. Bakim verme niyeti ¢aligmanin (diisiik diizeyde iligkili olan
duygusal evlat yiikiimliiliig§i normlar1 diginda) diger degiskenleriyle iligkili degildir.
Buradan da hareketle, aile degisim modeli (Kagitcibas1 ve Ataca, 2015) kapsaminda,
geleneksel toplumsal beklentilere ve gdrev ve sorumluklara vurgu yapan maddi evlat
yiikiimliigii normlarinin bagiml aile modelini yansitti31 ve bu normlar1 gorece 6ne ¢ikaran
katilimcilarin ebeveyne bakim verme konusunda daha hazirlikli olduklar iddia edilebilir.

Bu calismanin sinirhiliklart arasinda, Oncelikli olarak, analizlerin daha biiyiik bir
orneklem grubu iizerinde yiiriitiilmemis olmas1 ve farkli SES gruplarin yeterince temsil
edilmemis olmas1 gosterilebilir. Ikinci olarak, calismada iiniversite 6grencilerinin heniiz
bakima ihtiyac1 olan ebeveynlerinin bulunmadig1 varsayimiyla hareket edilmistir. Gelecek
caligmalarda tiniversite 6grencileri arasinda evlat ylikiimliiliigii normlarinin, ebeveyn yast,
ebeveyn saglik durumu, ebeveyn es durumu, kardes sayis1 ve cinsiyeti, algilanan kurumsal
destek gibi durumsal faktorlerle; algilanan ebeveyn kontrol ve kabulii gibi psikolojik
faktorlerle ve sosyal kimlik ve grup normlar1 gibi sosyal faktorlerle de iligkisi incelenmelidir.

Bu calisma, toplumsal gelisim ve degisimlere paralel olarak kusaklar arasi iligkilere
nasil yaklagilacagi konusunda bazi ¢ikarimlar yapmaya izin veren bulgulari bakimindan
onemlidir (Kagitgibasi ve Ataca, 2015; Tufan, 2003; 2014). Calisma, ayni zamanda,
yagli anne babaya bakim vermeye yonelik tutumlar konusunda, aile degisim modeli
temelinde gelistirilen beklentilere yonelik sorulara bazi cevaplar saglamistir (Kagitcibasi
ve Ataca, 2015). Katilimcilarin bakim verme yiikiinii gorece hafif algiladiginin ortaya
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cikti81 niteliksel ¢aligmalarinda Ar ve Karanci (2019), bu durumu Tiirkiye’de aile ¢ikarinin
on planda tutulmasi ve aileye-ataya saygi normuna baglamis ve bu normun bakim
verenlerin kurumsal destek arayisim1 azaltacagini belirtmistir. Gok ve arkadaglar (2019)
ise Tirkiye’de kurumsal destek yetersizligi ve evlat yiikiimliiliigli normlarinin bakim
verenleri izolasyona siiriikledigini ve bdylece algilanan bakim verme yiikiiniin (bireyci
kiiltiiriin de geligsmesiyle) arttigini ileri siirmiistiir. Universite 6grencisi gengler arasinda
evlat yiikiimliiliigii normlarina iliskin tutumlar1 dogrudan inceleyen bu calismaya gore
ise sadece hiyerarsik ve otoriter temelli ylikiimliiliikler gelecekte ebeveyne bakim verme
niyetini yordama egilimindedir. Buna gore maddi yiikiimliiliiklerin, algilanan ebeveyne
bakim verme yiikiinii artiracagi ve bu durumda bakim verenlerin psikolojik esenliginin
olumsuz etkilenecegi beklenebilir. Buradan hareketle, caligmanin bulgu ve ¢ikarimlar
yasli bakimi konusunda sosyal politikalar gelistirilmesine yonelik olarak dikkate alinabilir.
Bireylerin gorev ve sorumluklara vurgu yapan hiyerarsik aile iligkileri icerisinde kalarak
bakim verme davranisini yerine getirmesi beklenmemelidir. Bunun yerine, ihtiya¢ halindeki
yasliya maddi ve fiziksel bakim profesyonel kisiler tarafindan saglanmali ve kurumsal
destek sistemi yayginlastirilmalidir (6rn., Tsutsui ve ark. 2014).
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