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YENI YIYECEK DENEME KORKUSU VE YENI YIYECEK
DENEME ARZUSU ILE ILGILI YAPILMIS ULUSAL
CALISMALARIN BIBLIYOMETRIK ANALIZI

Ersan YILDIZ?

Ozet

Bu arastirmada, Food Neophobia (Yeni yiyecek deneme korkusu) ve Food Neophilia (Yeni yiyecek deneme
arzusu) ile ilgili ulusal alanda yapilan bilimsel ¢alismalarin Bibliyometrik ac¢idan analiz edilmesi
amaclanmistir. Arastirmanin amaci gercevesinde; ulusal anlamda alanyazin taramasi yapilmistir. Literatiir
taramalar1 sonucunda, elde edilen veriler incelenmis ve bircok farkli kriter tizerinden degerlendirilmistir.
Arastirmadan elde edilen verilerin sonuclarina gore; Tiirkiye’de ulusal alanda yeni yiyecek deneme korkusu
ve yeni yiyecek deneme arzusu kavramlar ile ilgili yayinlanmis en eski ¢alismanin 2013 yilinda yaymlanan
bir bildiri oldugu belirlenmistir. Ayrica, ilk makalenin 2014 yilinda ve ilk tezin de 2018 yilinda yayinlandig:
tespit edilmistir. Dolayistyla konu ile ilgili yapilan ¢alismalarin ¢ok yeni oldugu anlasilmaktadir. Bununla
birlikte; calismalarin ¢ok yeni olmasindan dolays, yaymnlanan bilimsel calismalarin say1 olarak azlig1 da dikkat
cekmektedir. Arastirmadan elde edilen en dikkat ¢ekici verilerden bir tanesi de Yeni yiyecek deneme korkusu
ve Yeni yiyecek deneme arzusu Ingilizce kavramlarinin Tiirkgeye cevrilmesinde arastirmacilarin arasinda bir
fikir birliginin olmadiginin tespit edilmesidir. Dolayisiyla, konu ile alakali kavramlarin Tiirkgeye farkli farkli
terctime edildigi bulgulanmustur.

Anahtar Kelimeler: Yeni yiyecek deneme korkusu, Yeni yiyecek deneme arzusu, Ulusal calismalar,
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BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF NATIONAL STUDIES ON FOOD NEOPHOBIA AND FOOD
NEOPHILIA

Bibliyometrik analiz.

Abstract

In this research, it is aimed to analyze the scientific studies conducted in the national field on Food Neophobia
and Food Neophilia in terms of bibliometrics. Within the framework of the purpose of the research; A national
literature review was conducted. As a result of literature reviews, the data obtained were examined and
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evaluated on many different criteria. According to the results of the data obtained from the research; It has
been determined that the oldest published study on the concepts of Food Neophobia and Food Neophilia in
Turkey is a paper published in 2013. In addition, it was determined that the first article was published in 2014
and the first thesis was published in 2018. Therefore, it is understood that the studies on the subject are very
new. With this, due to the fact that the studies are very new, the scarcity of published scientific studies is also
noteworthy. One of the most striking data obtained from the research is that there is no consensus among the
researchers on the translation of the English concepts of Food Neophobia and Food Neophilia into Turkish.
Therefore, it has been found that the concepts related to the subject are translated into Turkish differently.
Keywords: Food neophobia, Food neophilia, National studies, Bibliometric analysis.
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Giris

Gegmisten giintimiize canlilarin hayatta kalabilmeleri i¢in olmazsa olmazlardan olan beslenme
konusu bir¢ok arastirmaya konu olmustur ve olmaya da devam etmektedir. Beslenme; sagligi muhafaza
etmek, gelistirmek ve yasam standardini yiikseltmek amaciyla viicudun ihtiya¢ duydugu besin
Ogelerinin ve gruplarinin yeterli, dengeli ve uygun zaman ve miktarlarda viicuda bilingli bir sekilde
alinmasidir (Aymankuy & Sarioglan, 2007). Beslenmenin taniminda ifade edildigi gibi beslenmenin
saglikli bir sekilde gerceklestirilmesi saruldig1 kadar kolay olmamaktadir. Kisilerin tercihlerinin yaninda
tercihlerini etkileyen kisisel 6zellikler gibi birgok unsur da devreye girmektedir. Ozgen, (2014) ve Olabi
vd., (2009) tarafindan yapilan ¢alismalarda (aktaran Yigit & Dogdubay, 2020); Bir bireyin yemek
tercihlerinin, kisinin sahip olmus oldugu damak tadi, saglik durumu, sosyal statiisii, gelir durumu,
kisisel ve sosyal faktorler, dini inanci, yeme-igme aligkanligi, yasadigi cevre ve diger psikolojik unsurlara
bagli olarak sekillendigi ifade edilmektedir.

Yiyecek tercihlerini etkileyen sosyo-kiiltiirel ve psikolojik faktorler olarak ta ifade edilen, yeni
yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu bu ¢alismanin ana konusunu olusturmaktadir.
Konuyla ilgili yapilan ulusal ¢alismalarda, Food Neophobia ve Food Neophilia kavramlarinin Tiirkgeye farkl
sekillerde cevrildigi goriilmektedir. Food Neophobia kavraminin; yiyecekte yenilik korkusu, yiyecek
neofobisi, yeni yiyecek korkusu, yiyecekte yenilikten korkma, yenilikten korkma vb., Food Neophilia
kavraminin ise; yeni yiyecek arayisi, yeni yiyecek arzusu, yenilik arama, vb. sekillerde Tiirkgeye
cevrildigi anlasilmaktadir. Bu ¢alismada; yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu
seklinde kullanilacaktir.

Bir diger onemli konu ise, ulusal ve uluslararasi alanyazinda yiyecek deneme korkusu ve yeni
yiyecek deneme arzusu gegerliligi kanitlanmis 6lgekleri cercevesinde yiyecekle ilgili kisilik 6zelliklerinin
tek bir Ozelligi olarak kabul edilmektedir. Dolayisiyla ikisi birlikte degerlendirilmektedir. Yiyecekte
cesitlilik arama ise yiyecekle ilgili kisilik Ozelliklerinin ayri bir 6zelligi olarak goriilmektedir. Bu
calismada yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu ile ilgili yaymlanmis ulusal
calismalar ele alinmaktadr.
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Alanyazinda yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu ile ilgili ortaya ¢ikan
durumlarin turistin/tiiketicinin gida tiiketimini etkileyen sosyo-kiiltiirel ve psikolojik faktorler
cercevesinde ele alindig1 anlasilmaktadir. Mak vd., (2012) tarafindan yapilan ¢alismada, sosyo-kiiltiirel
ve psikolojik faktorler; kiiltiirel ve dini etkiler, sosyo-demografik faktorler, yiyecekle ilgili kisilik
Ozellikleri, maruz kalma etkisi ve ge¢mis deneyim ve motivasyon faktorleri seklinde ifade edilmistir.
Dolayisiyla bu faktorlerden bir tanesinin de yiyecekle ilgili kisilik 6zellikleri oldugu anlasilmaktadir.

Yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu incelendiginde yiyecekle ilgili kisilik
ozellikleri kapsaminda degerlendirilen ti¢ 6nemli 6zellikten (bir digeri ise yiyecekte cesitlilik arama/food
variety seeking) ikisi oldugu anlasilmaktadir. Bireylerde ortaya ¢ikan yeni yiyecek deneme korkusunun,
karsilagilan bir durumdan kaynakli davranis 6zelligi olabilecegi gibi; asina olmadig1 yabanci yiyecekleri
denemeyi reddetmesinden dolay1 kisisel bir 6zellik olarak da ortaya ¢ikabilmektedir (Pliner vd., 1993).
Yigit ve Dogdubay’a (2020) gore, yeni yiyecek deneme korkusu bir psikolojik faktordiir.

Pulluk, (2022) tarafindan yapilan ¢alismada; korkunun, insanin i¢inde var olan, rahatsizlik hissi
veren, uyarict bir tepki seklinde yasamin bir pargasi olan bir mekanizma oldugu ve daha onceden
tiiketmedigi ve gormedigi besin vb. ile karsilastiginda bu durumun dogustan sahip oldugu korku
duygusunu da agiga ¢ikardigy ifade edilmektedir. Bu baglamda, alanyazinda yeni yiyecekler karsisinda
yasanan korkular, yeni yiyecek deneme korkusu olarak dile getirilmektedir. Yeni yiyecek deneme
korkusu, insanlar basta olmak iizere hem ot hem de et yiyen her canli tiirtiniin bir 6zelligidir (Loewen &
Pliner, 1999). Yeni yiyecek deneme korkusu ile ilgili bir¢ok tanim bulunmaktadir. Bu tanimlarin
igerisinde en eski tanimlardan biri, Pliner ve Hobden (1992) tarafindan yapilan ¢alismada; kisinin alisik
olmadig: yiyecekleri geri ¢evirmesi, gormedigi ya da degisik goriinen yiyeceklere kars1 direnmesi ve
alisik olmadig yiyeceklere karsi kontrollii davranmasi seklinde tanimlamaktadir. Bir diger tanimda ise,
yeni yiyecek deneme korkusu, yeni yiyeceklerin tiiketilmesinde ortaya gikan isteksizlik ve/veya bu
yiyeceklerin yemekten kaginilmasi seklinde (Hwang & Lin, 2010) ifade edilmektedir.

Mak vd., (2017); Wadolowska vd., (2008) tarafindan yapilan ¢alismalarda (aktaran Uziilmez &
Akdag, 2018); Yeni yiyecek deneme korkusuna sahip olan kisilerin korku seviyelerinin; “sosyal etkiler,
davramgsal ve psikolojik faktorler (6fke, duygusallik, depresyon ve kaygi vb.), sosyo-demografik
faktorler (yas, egitim, cinsiyet, kiiltiir, din vb.), yiyecegin tiirii ve yiyecek se¢imini etkileyen uyaric
faktorler (yiyecegin goriintiisii, kokusu, besin degeri, besin ¢esidi ve lezzeti vb.)” vb. birgok durumdan

g etkilendigi ifade edilmektedir. Yeni yiyecek deneme korkusuna; yiyecegin duyusal analizi, yeni
é yiyecekle ilgili sahip olunan bilgi seviyesi ve kisisel faktorler etki etmektedir (Tuorila vd., 1994). Rizaoglu
E vd.'ne (2013) gore; yeni yiyecek deneme korkusu olan bireylerin, gittikleri tilkelerin yemeklerini ve
% oOzellikle yerel kiiltiirlerin yemeklerini tuhaf bulma ve bu kiiltiirlerin mutfagina ait yemekleri yememe
% davrarug: sergileyebilmektedir.
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Yiyecekle ilgili kisilik ©zelliklerinden yeni yiyecek deneme korkusunun pargasi olan ve
arastirmalarda ayni 6lcekle degerlendirilen bir diger 6zellik ise yeni yiyecek deneme arzusudur. Yeni
yiyecek deneme arzusunun bir¢ok c¢alismada yeni yiyecek deneme korkusu kapsaminda
degerlendirildigi anlasilmaktadir. Yeni yiyecek deneme arzusunun yiyecek deneme korkusunun disinda
ayr1 bir baghkla degerlendirildigi calisma oldukca azdir. Yeni yiyecek deneme arzusuyla ilgili yapilan
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tanimlamalar ve acgiklamalarinda dogal olarak azlig: dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda, yeni yiyecek
deneme arzusuyla ilgili yapilan tanimlamalardan bazilar: su sekilde 6zetlenebilir; Kisilerin yiyeceklerde
yenilik arayisinda ve beklentisinde olmas1 (Pliner & Hobden, 1992; Mak vd., 2013), Kesfetme davranisi,
degisime ihtiya¢ duyma ve yenilik arayis1 (Fischler 1988), Bir bireyin yeni, degisik ve tuhaf
yiyecek/yemek arama egiliminde olmasi (Chang vd., 2011), Yeni veya asina olunmamis yiyecekleri
sevme ya da Kkisilerin yeni yiyecekleri tiiketme egilimi (Martinez, 2015) gibi c¢esitli sekillerde
tanimlanmaktadir. “Neofili egilimi gosteren bireylerin kisilik ve davranis yapilar1 incelendiginde, bu
kisilerin; kesfetmeyi ve arastirmay1 seven, merakli, maceraya diiskiin, kendine giivenen, nispeten
korkusuz ve herkesten 6nce yeni seyler kesfetmekten ve yeni deneyimler kazanmaktan hoglanan disa
doniik kisilik 6zelligi sergiledigi goriilmektedir” (Uziilmez, 2018).

Literatiirdeki bilgilere istinaden calismada, yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme
arzusu ile ilgili ulusal alanda yayinlanan arastirmalarin Bibliyometrik analiz yontemiyle incelenmesi
amacglanmaktadir. Arastirma kapsaminda, yaymlanmis tez, bildiri, kitap ve makaleler
degerlendirilmektedir. Calismanin birinci béliimiinde konuyla ilgili genel bilgiler verilmekte ve
alanyazinda ise arastirma konusunun kavramlariyla alakali yayimnlanan bazi ¢alismalar 6zetlenmek
suretiyle ifade edilmektedir. Bulgular kisminda ise, arastirmada kullanilan yontem ve galisma verilerinin

analizlerine yer verilmekte ve aragtirmanin sonunda, sonug ve oneriler ifade edilmektedir.
A. LITERATUR TARAMASI

Bu boliimde yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu ile ilgili ulusal ¢apta
yaymlanan bilimsel calismalardan bazilar;; amag, yontem, kapsam ve bulgular cercevesinde
Ozetlenmektedir. Bireylerin yeni yiyecekleri sevme ve tiiketme seklinde cevresinde var olan sosyal etki
onemli rol oynamakta ve yedikleri yemeklere etki etmektedir (Canak¢1 & Birdir, 2019). Bu baglamda,
tiniversite yasaminda sosyallesme ile birlikte bircok 6grenci asina olmadiklar: yeni yiyecekleri tatmaya
ve denemeye baslamaktadir (Edwards vd., 2010).

Brunk’a (2014) gore, kiiresellesmenin hizla gelistigi bu ylizyilda, ozellikle egzotik ve etnik
restoranlarda kullarulan bocekler ve kurbagalar gibi yeni veya yerel yiyecekler restoranlarin
meniilerinde siklikla yer bulmaya baslamistir. Bu tiir durumlar dogal olarak, bu tiir yeni ve tuhaf
yiyeceklere karsi, yememe, denememe, kabullenmeme, korkma, geri ¢ekilme, tiksinme vb. davranislarin
ortaya ¢itkmasina vesile olmaktadir. Bununla birlikte, yeni yiyecek deneme korkusunun aksine, yeni
yiyecek deneme arzusu olan ve bu egilimi sergileyen kisiler; yeni, farkli ya da garip yiyecekleri arayan
ve daha Once denemedikleri tirtinleri tercih eden tiiketiciler olarak ifade edilebilir (Jasiulewicz &
Lemanowicz, 2016). Bu baglamda; bu kisimda, konu ile alakali ulusal yayin gesitlerinden bazilari ile ilgili
bilgilerin 6zetlenmesi yerinde olacaktir.

iﬂazoglu, (2019) tarafindan yapilan tez calismasinda; “Unesco Gastronomi Sehirleri Hatay ve
Gaziantep'te yasayan yerel halkin gastronomi turizmine yonelik ilgilerini, yeni yiyecek deneme korku
diizeylerini ve sehirlerin gastronomi imajini tespit etmek” amaclanmistir. Her iki sehirde; yeni yiyecek
deneme korkusunun yiiksek oranda “notr” oldugu, bazi katihmcilarda yeni yiyecek deneme korkusunun
varlig1 ve erkeklerin kadinlara gore yeni yiyecek deneme korku seviyelerinin daha yiiksek oldugu tespit
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edilmistir. Bununla birlikte, Hatay'daki katilmcilarinin egitim seviyeleri yiikseldik¢e yeni yiyecek
deneme korkularinin azaldigi, bu bulgunun aksine Gaziantep'teki katiimcilarimin egitim seviyeleri
diistiikge yeni yiyecek deneme korkularinin azaldig1 sonucuna ulasilmistir.

Uziilmez, (2018) tarafindan yapilan tez galismasinda; Tiirkiye'ye gelen yabanai turistlerin Tiirk
mutfag ile ilgili secim motivasyonlarin tespit etmek ve turistlerin ortaya koyduklar1 neofobi-neofili
egilimlerinin Tiirk mutfag; ile ilgili secim motivasyonlar: iizerindeki etkisini incelemek amaglanmistir.
Neofobi ve neofili egilimleri arasinda negatif yonlii diisiik, fakat anlaml bir iliski saptanmistir. Neofobi
seviyelerinin Tiirk mutfag secim motivasyon boyutlar1 olarak kabul edilen kiiltiirel deneyim ve duyusal
cekicilik faktorleri tizerinde anlamli bir etkisi oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Turistlerin neofili egilimlerinin
yiyecek se¢im motivasyonlarinin hepsinde anlamli bir etkisi oldugu belirlenmistir. Turistlerin
milliyetlerine gore neofobi diizeyleri arasinda anlaml farkliliklar saptanmamistir. Tiirk mutfagina
yonelik neofili egilimi en yiiksek olan milletin Suudi Arabistanlilar; en diisiik olanin ise Ukraynalilar
oldugu belirlenmistir.

Yildiz, (2019) tarafindan yapilan tez ¢alismasinda; restoran miisterilerinin yiyecekle ilgili kisilik
Ozelliklerinin, saglikli yiyecek secimine, lezzet davranisina ve saglik degerine etkisini belirlemek
amaglanmistir. Kayseri'de yasayan 20-69 yas arasi restoran miisterilerinin arastirmanin evrenini
olusturdugu bu calismada; yiyecekle ilgili kisilik 6zellikleriyle (yeni yiyecek deneme korkusu, yeni
yiyecek deneme arzusu ve cesitlilik arayist) ilgili analizler yapilmistir. Konumuzla alakali olarak yapilan
regresyon analizinde; yiyecekle ilgili kisilik 6zelliklerinden yeni yiyecek korkusunun pozitif, yeni
yiyecek arzusunun ise negatif etkisi ortaya ¢ikarilmusgtir.

Rizaoglu vd., (2013), tarafindan sunulan bildiride; Tiirkiye'ye gelen yabana turistlerin, yiyecekle
ilgili kisisel egilimlerinin demografik Ozelliklerine gore farklilasip farklilasmadigini tespit etmek
amaclanmistir. Arastirma sonuglarina gore; yiyecekle ilgili kisisel egilimlerin yasa, milliyete, gelir
diizeyine, egitim seviyesi, medeni duruma ve cinsiyete gore farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir. En
yliksek neofobi seviyesinin 26-35 yas araligindaki kadin turistler oldugu bulgulanmistir. Bununla
birlikte; En yiiksek neofobi seviyesinin Italyanlar ve Ruslarda, en diisiik neofobi seviyesinin ise
Amerikalilarda oldugu belirlenmistir.

Cakiaa ve Uziilmez, (2019) tarafindan sunulan bildiride; turistlerin yasadiklar1 sarap
deneyimlerinin, yenilik korkusu ve meraki kapsaminda incelenmesi amaglanmuistir. Yapilan analizlerden
elde edilen bulgulara gore; Tiirkler ve Cinliler saraptan korkanlar kiimesine yakin, Ingilizler ve ABD'liler
ise saraba en meraklilar oldugu tespit edilmistir.

Yigit ve Dogdubay, (2017) tarafindan hazirlanan makalede; “Gelecekte sef/asgibasi aday1 olan
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Balikesir Universitesi Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii 6grencilerinin FNS
| 1010 | (Food Neophobia Scale/ Yiyecekte Yenilik Korkusu Olgegi) Olgegi ile Yiyecekte Yenilik Korkularini 8lgmek”
amaclanmustir. Bu calisma, Balikesir Universitesi, Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar
Boliimii 6grencilerine yapilmistir. Elde edilen anketlerin analiz edilmesi sonucunda; gelecekte sef ya da
asgibas1 aday1 olacak 6grencilerin yeni yiyecekleri denemede isteksiz olduklar1 bulgulanmigtir. Bununla
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birlikte, 20-22 yas araligindaki grubun neofobi seviyesinin en yiiksek oldugu ve erkeklerin neofobi
seviyelerinin kadin katilimcilara oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Keskin ve Sezen, (2020) tarafindan hazirlanan makalede; “Kapadokya boélgesindeki restoranlari
deneyimleyen misafirlerin neofobi (gidaya karsi duyulan korku) ve neofili (gidaya karsi duyulan
heyecan-merak) diizeylerinin sahip olunan 6zellikler (cinsiyet, medeni durum, yas, egitim diizeyi, gelir
diizeyi) agisindan belirlenmesi amaglanmistir.” Elde edilen sonuglara gore; “Kapadokya bolgesindeki
restoranlar1 deneyimleyen misafirlerin cinsiyet ve medeni durumlar: ile neofobi ve neofili arasinda
anlamh farkliligin olmadigl, yas ve gelir seviyeleri ile neofobi ve neofilileri arasinda anlamli farklilik
oldugu, egitim durumu ile yalnizca neofili arasinda anlamli bir farkliligin oldugu sonucuna ulasilmistir.”

B. YONTEM

Bu arastirmanin amaci, yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu ile ilgili
master ve doktora tezleri ile Google’in Akademik arama motoru, YOK Tez Merkezi, TUBITAK vb.
yerlerde erisilebilen ulusal alanda yayinlanan arastirmalar1 Bibliyometrik analiz yontemiyle
incelemektir.

Calismanin evreni, 2022 yilinin Mart ayima kadar yayimlanan ve bashiginda yeni yiyecek deneme
korkusu (Food Neophobia), yiyecekte yenilik korkusu, yiyecek neofobisi, yeni yiyecek korkusu, yiyecekte
yenilikten korkma, yenilikten korkma, neofobi vb. ve yeni yiyecek deneme arzusu (Food Neophilia), yeni
yiyecek arayisi, yeni yiyecek arzusu, yenilik arama, neofili vb. kelimelerin bulundugu makale, bildiri, tez
ve kitaplardan olusmaktadir.

Alanyazin arastirmasi konusunda siire kisitlamasina gidilmesi diistintilmemistir. Calismada,
arastirmanin hazirlandigr 2022 yilinin Mart aymin basina kadar Yiiksekogretim Kurumunun Ulusal Tez
Merkezi'nde bulunan ve erisime acik olan master ve doktora tezleri, Google’in Akademik arama motoru,
YOK Tez Merkezi, TUBITAK vb. veri tabanlarinda bulunan makale, bildiri ve kitaplar incelenmistir.
Alanyazin arastirmasi esnasinda, “Yeni yiyecek deneme korkusu” ve “Yeni yiyecek deneme arzusu” ya
da her ikisini de igeren ve bu kavramlara benzer, cagristiran Tiirkce, ingilizce ve neofobi ve neofili gibi
Tiirkgelestirilmeye calisilan kelimeler vasitasiyla tarama gerceklestirilmistir.

Yapilan arastirmalardan sonra; 2013 yilindan 2022 yilina kadar yayinlanan 15 tez, 24 makale ve 5
bildiri (toplam 44 calisma) degerlendirilmeye alinmistir. Calismada, yontem olarak nitel arastirma,
teknik olarak ise dokiiman-arsiv tarama teknigi! uygulanmistir. Bununla birlikte, bu aragtirmanin 6ziinii
olusturan ve nitel arastirma yonteminin bir pargasi olan Bibliyometri analiz yontemi de kullanilmagtir.
Bibliyometri: “Belirli bir alanda belirli bir donemde ve belirli bir bolgede kisiler ya da kurumlar
tarafindan tiretilmis yayinlarin ve bu yayinlar arasindaki iligkilerin sayisal olarak analizi” seklinde ifade
edilmektedir (ULAKBIM, ty.). Ayrica Bibliyometri ydntemi cergevesinde, arastirma verilerinin
analizinde ise betimleme analizi ve icerik analizi teknikleri de beraber uygulanmustir.

! Wach, (2013) calismasinda; dokiiman analizini, yazili belgelerin igerigini titizlikle ve sistematik olarak analiz etmek igin
kullanilan bir nitel arastirma yontemi seklinde ifade etmektedir (Kiral, 2020).
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C. BULGULAR

Ulusal gapta yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu kavramlari tizerine
gliniimiize kadar ¢ok fazla sayida galisma olmamasina ragmen; yiiksek lisans ve doktora tezi, bildiri ve
makale olarak farkl tiirde yayinlarin oldugu tespit edilmistir. Ulusal ¢apta yeni yiyecek deneme korkusu
ve yeni yiyecek deneme arzusu kavramlar iizerine ilk ¢alismanin 2013 yilinda yapildig belirlenmistir.
Bu calisma kapsaminda; 15 tanesi yiiksek lisans veya doktora tezi, 5 tanesi bildiri ve 24 tanesi makale
olan toplamda 44 arastirma elde edilmis, bu ¢alismalar tablolar vasitasiyla ifade edilmistir. Bu calismada
herhangi bir ulusal kitap yayinna ulasilamamistir. Sadece uluslararasi bir kitabin (Gida Korkusu

Beslenmeye Dair Endiselerin Tarihgesi-Harvey Levenstein) Tiirkceye ¢evrildigi tespit edilmistir.

Tablo 1. Calisma Cercevesinde Yayinlanan Yiiksek Lisans ve Doktora Tezleri

Yil Yazar Tez Arastirma Bashig: Anabilim dali Universite
Tiirii
2018  Serkan YL Etnik Mutfak Uriinlerinin Tercihinde Neofobinin Gastronomi ve Balikesir Universitesi
YIiGIT Etkisi (Karsilastirmali Bir Uygulama) Mutfak Sanatlart
2018  Ayse DR Seyahat Yasam Tarzi, Kiiltiirel Duyarlilik ve Yeni Turizm isletmeciligi Canakkale Onsekiz
SUNNETCIOGLU Yemekleri Deneme Korkusunun Yerel Yemek Mart Universitesi
Tercihine Etkisi
2018  Arzu KAPLAN YL Gastronomi Turistlerinin Gida Se¢iminde Neofobi- Gastronomi ve Aydin Adnan
Neofili Etkisi Mutfak Sanatlari Menderes
Universitesi
2018 Meral UZULMEZ DR Yabanci  Turistlerin ~ Tiirk Mutfagi  Segim Turizm Isletmeciligi Mersin Universitesi
Motivasyonlarmin Neofobi ve Neofili Diizeylerine
Gore Incelenmesi: Istanbul'da Bir Aragtirma
2019  Nurhayat YL Unesco Gastronomi S$Sehirlerinde Gastronomi Gastronomi ve Mersin Universitesi
IFLAZOGLU Turizmi ve Yeni Yiyecek Deneme Korkusu (Food Mutfak Sanatlari
Neophobia): Hatay ve Gaziantep Ornegi
2019  Kadri Koray YL Gida Neofobisi ve Heyecan Arama Kisilik Gastronomi ve Necmettin Erbakan
Sivrikaya Ozelliklerinin Yabanci Turistlerin Geleneksel Tiirk Mutfak Sanatlari Universitesi
Yemeklerini Satin Alma Niyetine Etkisi
2019  Ersan YILDIZ DR Yiyecekle Tlgili Kisilik Ozellikleri, Saglikli Yiyecek Turizm Isletmeciligi Mersin Universitesi
Segimi, Saglik Degeri ve Lezzet Davramst Iligkisi:
Kayseri’deki Restoranlarin Miisterileri Uzerinde Bir
Arastirma
2019  Gulsevdi YL Etnik Gidaya Yonelik Tutum ile Kdultiirlesme, Gastronomi ve Gaziantep
OZTURK Kiiltiirel Agiklik ve Neofobi'nin iliskisi: Samsun Mutfak Sanatlari Universitesi
Giircii Mutfagi Ornegi
2020 Melike  CAKIR DR Gaziantep’i Ziyaret Eden Yerli Turistlerin Yiyecek Gastronomi ve Ankara Haci Bayram
KELES Neofobisi ve Cesitlilik Arayisi Mutfak Sanatlar: Veli Universitesi
Egilimlerinin Yerel Yemek Tiiketimine Etkisi
2020  Furkan DURSUN YL Restoranlar Baglaminda Balik Tiiketimi: Planli Gastronomi ve Akdeniz Universitesi
Davranig Kurami ve Yiyecek Korkusu Uzerinden Bir Mutfak Sanatlar
Inceleme
2020  Deniz YL The Effect of Food Neophobia on Tourist Food Pazarlama fletisimi Istanbul Bilgi
COKLUDAG Consumtion and Pereferences in Turkey Universitesi
2020  Kerem CIRAK YL  Yerel Halkin Gastronomi Imaji ve Yenilik Korkusu Gastronomi ve Akdeniz Universitesi

Algilarimin Etnik Yiyecek ve Destinasyonda Yerel
Yiyecek Tiiketim Niyetine Etkisi

Mutfak Sanatlari
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2021 Gokhan YILMAZ DR  Gastronomik Deneyim, Yiyecek imaji ve Otantizmin Turizm Igletmeciligi Akdeniz Universitesi
Turistlerin Yerel Yiyecek Tiiketim Niyetine Etkisi:
Yiyecek Korkusunun Diizenleyici Rolii

2021  Merve GENCEL YL Gida Neofobisi Diizeyinin Yiyecek Se¢im Faktorleri Gastronomi ve Kocaeli Universitesi
Ile liskisi Mutfak Sanatlar:

2021  irem SIMSEK YL Yas Gruplarmna Gore Beslenme Davranisi ve Yeni Gastronomi ve Istanbul Geligim
Yiyecek Deneme Korkusuna Etkisi Mutfak Sanatlar1 Universitesi

Ulusal anlamda yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu konularinda
yayinlanmus tezler ile alakali ifadeler Tablo.1’de sunulmaktadir. Calisma gergevesinde hazirlanan ytiiksek
lisans ve doktora tezleri; yayinlandig: yil, yazar, lisansiistii tiirii, arastirma bashigi, anabilim dali ve
hazirlandig tiniversite acisindan degerlendirilmistir.

Hazirlanmis tezler degerlendirildiginde, 15 tane yiiksek lisans veya doktora arastirmasinin
bulundugu belirlenmistir. Bu tezlerden besinin doktora, onunun ise yiiksek lisans tezi oldugu tespit
edilmistir. Yiiksek lisans veya doktora tezlerinin yillara gore dagilimi incelendiginde, 2018 yilinda 4, 2019
yilinda 4, 2020 yilinda 4 ve 2021 yilinda 3 adet olmak iizere toplamda 15 tane ¢alismanin yapildig:
anlagilmaktadir. Ik tez ¢alismasinin 2018 yilinda yapildigi ve bu yildan itibaren ¢alismalarin dagilimimn
dengeli oldugu goriilmektedir. Yapilan bu tezlerin anabilim dallar1 incelendiginde; 10 tanesinin
Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, 4 tanesinin Turizm Isletmeciligi ve 1 tanesinin de Pazarlama Tletisimi
bilim dalinda yapildig1 anlasilmaktadir.

Calismalarin yapildigi iiniversitelere bakildiginda ise; 3’er tanesi Mersin Universitesi ve Akdeniz
Universitesi, 1’er tanesi ise Balikesir Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Aydin Adnan
Menderes Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Gaziantep Universitesi, Ankara Haci Bayram
Veli Universitesi, Kocaeli Universitesi, Istanbul Bilgi Universitesi ve Istanbul Gelisim Universitesi'ne
aittir. Bu {iniversitelerden 2 tanesi (Istanbul Bilgi Universitesi ve Istanbul Gelisim Universitesi) vakif
tiniversitesi, digerleri ise devlet {iniversitesi statiistindedir.

Tablo 2. Calisma Cercevesinde Bilimsel Toplantilarda Sunulmus Bildiriler

Tarih Yer Yazar Kongre vb. Ad1 Arastirma Baslig1 Anahtar kelimeler
05-08 Kayseri ~ Bahattin RIZAOGLU, 14.Ulusal Turizm Yiyecek Deneyimiyle lgili Yiyecek Deneyimi,
Aralik Reyhan A. AYAZLAR, Kongresi Bireysel  Egilimlerin  Sosyo- Bireysel Egilim,
2013 Kansu GENCER Demografik Ozellikler Yiyecekte Cesitlilik

Agsindan  Degerlendirilmesi: Arayisi,  Yiyecekte
Kusadasi'na Gelen Yabanci Yenilik Korkusu
Turistler Ornegi

27-29 Mersin Meral UZULMEZ, 2.Uluslararasi Turizmin Yeni Yiyecek Deneyimleme Yiyecek, yiyecek

Eyliil 2018 Giirkan AKDAG Gelecegi Korkusuna Yonelik Kavramsal deneyimi, yeni
Kongresi (Futourism Bir Inceleme yiyecek korkusu
2018)

19-21 Nevsehir  Sule AYDIN, Duygu 4. Uluslararast Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Yiyecekte Cesitlilik

Eyliil 2019 EREN, Serkan YIGIT Gastronomi Turizmi Egitimi Alan  Ogrencilerin Arayisi, Beslenme,

Aragtirmalar1 Kongresi ~ Yiyecekte  Cesitlilik  Arayis1 Yiyecek
Diizeyleri: Nevsehir Hac1 Bektas Aligkanliklar:
Veli Universitesi Ornegi
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16-19 Eskisehir  A. Celil CAKICI, Meral 20. Ulusal- 4. Sarap Deneyiminde Yenilik Sarap, Sarap
Ekim 2019 UZULMEZ Uluslararasi Turizm Korkusu ve Meraki Uzerine Bir Deneyimi,  Yenilik
Kongresi Aragtirma Korkusu, Yenilik
Meraki
Haziran Bandirma/ Meral YILDIRIM 1II. International Yagsam Tarzi- Gida Korkusu Erdek, Gida
20-22, Balikesir  SACILIK Conference on Empirical Yerel Gida Tiiketimi Uzerine Korkusu, Gida
2019 Economics and Social Etkisi Tiiketim Siireci,
Science (ICEESS’ 19) Gidaya Dayali
Yasam Tarzi,
Miidahale
Degiskenleri, Yerel

Yemek Yeme Egilimi

Ulusal anlamda yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu konularinda

sunulmus bildiriler ile alakali ifadeler Tablo.2’de sunulmaktadir. Calisma cercevesinde sunulmus olan

bildiriler; tarih, yapildig: yer, yazari, kongre vb. adi, arastirma baslig1 ve anahtar kelimeler agisindan

degerlendirilmistir. Bildirilerin 2013 yilindan itibaren, 2019 yili da dahil olmak iizere cesitli toplant1 vb.

etkinliklerde sunulmus oldugu belirlenmistir. Bu bildirilerin sunuldugu kongre organizasyonlarina;

Mersin, Kayseri, Nevsehir, Eskisehir ve Bandirma/Balikesir illerinin birer kez ev sahipligi yaptig1

anlagilmaktadar.

Tablo 3. Calisma Cergevesinde Yayinlanmis Olan Makaleler

Yil Yazar Dergi Ad1 Arastirma baslig1 Anahtar kelimeler
2014 Leyla OZGEN Food and Public Academicians’ Attitude towards Food neophobia, Eating
Health “New Foods” behavior, Live in abroad,
Longest residence places
2015 Tarik SENGEL, Aysen Procedia - Social and Tourists” Approach to Local Food Local Food; Gastronomy;
KARAGQZ, Giirel CETiN, Flisun Behavioral Sciences Food Experience; Tourist
ISTANBULLU DINCER, Suna Experience, Local
MUGAN  Ertugral,  Mehtap Restaurants
BALIK
2017 Serkan YIGIT, Murat Journal of Tourismand Gastronomi Egitimi Alan Yiyecek aligkanligy,
DOGDUBAY Gastronomy Studies ~ Ogrencilerde  Yiyecekte  Yenilik Yiyecekte yenilik korkusu,
Korkusu (Food Neophobia): Balikesir Beslenme, Aligkanlik, Korku
Universitesi Ornegi
2017 Meltem CABER, Gokhan International Journal The  Effects of Tour Guide Food Neophobia, Food
YILMAZ, Dogus KILICARSLAN, of Contemporary Performance and Food Involvement Involvement, Intention of
Adnan OZTURK Hospitality on Food Neophobia and Local Food Local Food Consumption,
Management Consumption Intention Tour Guide, Destination
2018 Elif Zeynep OZER, Mustafa Journal of Tourismand Korku Cekiciliginin Gida Korkusu Gida  Korkusu,  Korku
AKSOY Gastronomy Studies ~ Uzerine Etkisi Cekiciligi, Korku Kiiltiiri,
Gastronomi
2018 Leyla OZGEN, Fatih TURKMEN  Journal of Tourismand Yeni Yiyeceklere Yaklagim élgeginin Neofobi, Olgek, Yenilikgi,
Gastronomy Studies Gegerlenmesi Gelenekgi, Yiyecek secimi
2019 Sevda SAHILLI BIRDIR, Gastroia: Journal of Turist Rehberi Adaylarinda Yeni Yeni  yiyecek  deneme
Nurhayat [FLAZOGLU, Kemal Gastronomy and Yiyecek Deneme Korkusu korkusu, Turist rehberi
BIRDIR Travel Research (Neophobia) adaylari, Aligkanlik, Mersin.
2019 Veli CEYLAN, Semra AKAR Journalof Tourismand Yetiskin Bireylerde Gida Neofobi Neofobi, Gida neofobisi,
SAHINGOZ Gastronomy Studies  Diizeyinin Belirlenmesi Yetigkinlerde gida neofobisi
2019 A. Celil CAKICI, Ersan YILDIZ  Journal of Tourismand Yiyecekle flgili Kisilik Ozelliklerinin Yeni yiyeceklerden korkma,

Gastronomy Studies

Lezzet Davranisina Etkisi

Yeni
Cesitlilik
davranisi

yiyecek arzusu,

arayisl, Lezzet
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2020 Emre DUMAN, Mehtap Akgcil Kocaeli ~ Universitesi Besin Neofobisi Olgeginin Tiirkeye Yeme —aliskanlig;;  besin
OK, Alev KESER Saglik Bilimleri Dergisi Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik neofobisi; giivenirlik.
Calismast
2020 Meral UZULMEZ, Giirkan Seyahat ve  Otel Yabanci Turistlerin Tiirk Mutfagi Tiirk mutfag,  Neofobi
AKDAG Isletmeciligi Dergisi Secim Motivasyonlarinin Neofobi ve egilimi, Neofili  egilimi,
Neofili Egilimlerine Gore incelenmesi: Istanbul
Istanbul’da Bir Aragtirma
2020 Nurhayat IFLAZOGLU, Sevda Journalof Tourismand Interest of Local People in Food neophobia,
SAHILLI BIRDIR Gastronomy Studies ~ Gastronomy Tourism and Their Food Gastronomy tourism,
Neophobia: Cases of Hatay and UNESCO, Gastronomy
Gaziantep cities, Hatay, Gaziantep
2020 Ezgi KARATAS YUCEL Isletme Fakiiltesi Neofobinin (Yenilik Korkusunun) Yenilik, Yenilik Korkusu,
Dergisi Hedonik Tiiketim Uzerine Etkisi Hedonizm, Hedonik
Tiiketim
2020 Emrah KESKIN, Nevres SEZEN  Tiirk Turizm Restoranlari Deneyimleyen Gastronomi Turizmi,
Aragtirmalar1 Dergisi  Misafirlerin Neofobi ve Neofili Neofobi, Neofili, Yemek
Diizeylerinin Belirlenmesi: Deneyimi
Kapadokya Ornegi
2020 Seda DERINALP Canakgl, Kemal Current Issues in Therelation among food involvement, Involvement; variety
BIRDIR Tourism food variety seeking and food seeking; food neophobia

neophobia: A study on foreign tourists
visiting Turkey

2020 Sevda SAHILLI BIRDIR, Cukurova Universitesi Turizm Ogrencileri Arasinda Yeni Turizm  Fakiiltesi, Gida
Nurhayat [FLAZOGLU, Kemal IiBF Dergisi Yiyecek Deneme Korkusu Neophobisi, Tutum,
BIRDIR Ogrenci.

2020 Serkan YIGIT, Murat Gastroia: Journal of Tiiketicilerin  Yiyecekte  Yenilik Yiyecekte Yenilik Korkusu,
DOGDUBAY Gastronomy and Korkusu Diizeyleri Uzerine Bir Yiyecek ve Icecek

Travel Research Aragtirma Isletmeciligi, Yiyecek
Aligkanliklar:
2020 Alper ISIN, Kurban UNLUONEN Journal — of  Yasar Yerel Yiyecek Tiiketiminde Gida Yerel Yiyecek Tiiketimi,

University

Korkusu ve Kiiltiirin Moderator
Etkisi: Yabanc Turistler Uzerine Bir
Arastirma

Gida Korkusu, Kiiltiir, Planli
Davranis Teorisi

2021

Cemre ELMAS, Seray KABARAN

Progress in Nutrition

Food neophobia scale (fns): testing the
validity and reliability of the Turkish
version in school-age children

Food neophobia, Validation,
Turkish, School age children,
Dietary behaviour

2021 Aykut Goktug SOYLU, Hiiya Safran  Kiiltiir  ve Tiiketicilerin  Sokak  Lezzetlerine Mersin, Sokak Lezzetleri,
TASTAN, Fatma EBAN, Elif Turizm Arastirmalari Yaklasimlarmin Neofobi Tutumlar: Yiyecek Neofobisi,
ASLANTURK Dergisi Agisindan Degerlendirilmesi Gastronomi

2021 Ezgi KARATAS YUCEL Akademik  Izdiisim Yenilik Korkusu Olgeginin Neofobi, Yenilikten

Dergisi Dogrulanmasi Calismasi: Izmir ilinde Kacinma, Yenilik
Bir Uygulama
2021 Kerem CIRAK, Bahar GUMUS Turizm ve Arastirma Yerel Halkin Gastronomi Imaji ve Gastronomi Imaji, Yiyecekte

Dergisi

Yenilik Korkusu Algilarinin Yiyecek
Tiiketim Niyetine Etkisi

Yenilik  Korkusu, Yerel

Yiyecek, Etnik Yiyecek

2021

Bur¢in BOZ, Bayram SAHIN,
Erdogan KOC

Yonetim ve Ekonomi
Aragtirmalar Dergisi

Yetigkin Baglanma Tiirleri ile Yiyecek
Neofobisi (Yenilikten Korkma) ve

Yiyecek neofobisi, Yiyecek
neofilisi, Baglanma tiirleri,

Yiyecek Neofilisi (Yenilik Arama) Gastronomi, Pazarlama,

Arasindaki fliski Turizm
2022 Engin PULLUK Turizm ve Isletme On Lisans Ogrencilerinde Yiyecek Yiyecek Neofobisi,
Bilimleri Dergisi Neofobisi Uzerine Nitel Bir Aragtirma Yiyeceklere Tlgi, Ogrenci

Tutumu

yaymnlanmis makalelerle ilgili bilgiler Tablo 3."te sunulmustur. Calisma gercevesinde yaymlanmis olan
makaleler; yayinlandig: yil, yazari/yazarlari, dergi adi, ¢alisma basligi ve anahtar kelimeler agisindan

Ulusal anlamda yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu konularinda
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degerlendirilmistir. Makalelerde konuyla alakali ilk yayimnin 2014 yilinda, son yaymnn ise 2022 yilinda
yaymlandigr  anlasilmaktadir.  2014-2024  yillar1  arasinda yayinlanan wulusal —makaleler
degerlendirildiginde; yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu konularinda 6
makalenin Ingilizce, diger yaymlarin ise Tiirkce olarak yaymlandigi goriilmektedir. Yillar
degerlendirildiginde; 9 makale ile en fazla yaymin 2020 yilinda yapildig1 belirlenmistir. Makalelerin
yayinlandig: dergiler incelendiginde; 6 makale ile en ¢ok yaymnin yapildig1 yaymevi Journal of Tourism
and Gastronomy Studies isimli dergi olmustur. Anahtar kelimeler bakildiginda; Food Neophobia, Yeni
yiyecek deneme korkusu vb. kelimeleri en ¢ok kullanilan kelimeler oldugu anlasilmaktadir.

Sekil 1. Yeni Yiyecek Deneme Korkusu ve Yeni Yiyecek Deneme Arzusu ile Alakali Yaymnlarin Yil ve Tiirlerine
Dair Dagilimi

Sekil 1’e gore; ulusal anlamda yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu ile
ilgili aragtirmalarin uluslararasi calismalara gore oldukga yeni oldugu ve konuyla alakali ilk aragtirmanin
2013 yilinda yapildigr anlasilmaktadir. Arastirmalarla alakali ilk bildirinin 2013, ilk makalenin 2014
yilinda, ilk tezin ise 2018 yilinda yapildig1 Sekil 1’den anlagilmaktadir. Yayinlar sayisal acidan
incelendiginde; tezlerin 2018-2021 yillar1 arasinda istikrarli bir grafik ¢izdigi, en fazla bildirinin 2019
yilinda, en fazla makalenin ise 2020 yilinda yayinlanmis oldugu goriilmektedir. Aragtirmalarla alakali en
¢ok calismanin toplamda 13 arastirmayla 2020 yilinda gergeklestirildigi belirlenmistir. Arastirmalarin
tiirlerine gore sayilar1 incelendiginde; 5 adet ile en az yayinn bildiri, 24 adetle en fazla yayinin makale
tiirtinde oldugu anlasilmaktadir. Konuyla ilgili 2016 yilinda higbir ¢calismaya rastlanmamustir.



Yeni Yiyecek Deneme Korkusu ve Yeni Yiyecek Deneme Arzusu ile ilgili Yapilmis Ulusal Calismalarin Bibliyometrik Analizi

Sekil 2. Ulusal Anlamda Yeni Yiyecek Deneme Korkusu ve Yeni Yiyecek Deneme Arzusu ile Ilgili Yayimlarin
Tezlerin Universitelere Gére Dagilimi

Sekil 2'ye gore; ulusal anlamda yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu ile
ilgili yayilarin tezlerin {iniversitelere gore dagilimina bakildiginda, Mersin Universitesi'nin 3, Akdeniz
Universitesi'nin 3, diger 9 iiniversitenin ise 1’er tane ¢alismasi oldugu tespit edilmistir. Y1l bazinda
degerlendirildiginde; en eski calismanin Balikesir Universitesi'ne ait oldugu, calisma sayilari fazla olan
Mersin Universitesinde ilk galismanin 2018, Akdeniz Universitesinde ise 2020 yihinda yapildig
anlagilmaktadir. Tezler agisindan, konuyla ilgili calismalarin oldukca yeni oldugu goriilmektedir.

ERCIYES AKADEMI
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Yayinlanan Calismalarin Yazar Sayilarma Dair Dagilimi | 1017 |

Yayinlanan calismalarin yazar sayilarina dair dagilimlar: grafik Sekil 3’te gosterilmektedir. Sekil
3’e gore; yapilan calismalarin yazar sayilarina dair dagilimlar incelendiginde, toplamda 24 makale ve 5
bildiri kapsaminda 4'ii tek yazarli, 15%i iki yazarli, 6’s1 ii¢ yazarl ve 3l ise dort yazarh ve tizeridir.
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Arastirmalarin yaridan fazlasinin iki yazarl oldugu anlasilmaktadir. Konuyla alakali yazar sayilarmin
degerlendirilmesinde; tezler tek yazarli olmasi gerektigi icin kapsam disinda tutulmustur.

Sekil 4. Ulusal Anlamda Yeni Yiyecek Deneme Korkusu ve Yeni Yiyecek Deneme Arzusu ile Ilgili Yaymlanan
Aragtirmalarin Anahtar Kelimelerine fliskin Dagilimi

Sekil 4’e gore; ulusal anlamda yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu ile
ilgili anahtar kelimelerine iliskin dagilimi incelendiginde; tezler, makaleler ve bildirilerin tamaminda
yeni yiyecek deneme korkusu vb. 42 tane, yeni yiyecek deneme arzusu vb. 8 tane anahtar kelime tespit
edilmistir. Tezler tablosunda anahtar kelimeler ifade edilmemesine ragmen, tezlerde kullanilan anahtar
kelimelerde degerlendirmeye alinmustir. Sekilden de anlagildigina gore, yeni yiyecek deneme korkusu
kavrami, yeni yiyecek deneme arzusu kavramindan ¢ok daha fazla arastirilmis ve degerlendirilmistir.

Sonug

Calismanin amaci, ulusal anlamda yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu
kavramlariyla alakali yayinlanmis tezler, bildiriler, kitaplar ve makaleler vb. arastirmalarin
Bibliyometrik analiz cercevesinde degerlendirilmesidir. Arastirma kapsaminda, Yiiksekogretim
Kurumunun Ulusal Tez Merkezinde bulunan yiiksek lisans ve doktora tezleri, Google’in Akademik
arama motoru, TUBITAK, ULAKBIM vb. veri tabanlarinda mevcut olan yeni yiyecek deneme korkusu,
neofobi vb. ve yeni yiyecek deneme arzusu, neofili vb. anahtar kelimelerinin yer aldig1 arastirmalar tespit
edilmis ve incelenmistir.

Yapilan taramalar neticesinde; yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek deneme arzusu
kavramlari ile alakal1 yayinlanan akademik ¢alismalarin 2013 yilinda basladig1 belirlenmistir. 2013-2022
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yillar1 arasinda yaymlanan 15 tez, 24 makale ve 5 bildiriyle birlikte toplam 44 yayimn tamami
| 1018 | incelenmistir.

Calisma gergevesinde yapilan toplam 15 tane yiiksek lisans ve doktora tezinin 5 tanesinin doktora,
10 tanesinin ise yiiksek lisans tezi oldugu tespit edilmistir. 2018, 2019 ve 2020 yilinda 4’er, 2021 yilinda
ise 3 olmak iizere yayinlanan tezlerin yillara gore dagilimlar1 dengelidir. Tezlerin anabilim dallarina
bakildiginda; Gastronomi ve Mutfak Sanatlari 10, Turizm Isletmeciligi 4 ve Pazarlama Iletisimi dalinda
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ise 1 caligmanin yapildig1 belirlenmistir. Universite olarak, Mersin Universitesi ve Akdeniz
Universitesinin en ¢ok calisma iirettigi ve toplam 11 iiniversitenin 9unun devlet, ikisinin vakif
uiniversitesi oldugu tespit edilmistir.

Calisma kapsaminda sunulan bildirilerden elde edilen sonuglara gore; ilk bildirinin 2013, ikinci
bildirinin 2018, diger 3 bildirinin de 2019 yilinda sunuldugu oldugu tespit edilmistir. {lk bildiriden sonra
5 yil ara verilmis olmas: ilgingtir. Bununla birlikte, 2019 yilindan sonra diinyada yasanan salgin
doneminin konuyla ilgili bildiri sunulmamasina yol actig1 diisiiniilmektedir. Bildirilerin sunuldugu
illerin hepsi farklidir. Bildirilerin sunuldugu kongrelere bakildiginda, Ulusal Turizm Kongresi 6n plana
cikmaktadir.

Makalelerle ilgili yapilan incelemeler neticesinde; birinci makalenin 2014, en ¢ok makalenin de 9
tane ile 2020 yilinda gergeklestirildigi ortaya ¢ikarilmistir. Makalelerin yaymlandigi dergiler
degerlendirildiginde; 5 makalenin yurt dis1 mengeili uluslararasi, yurtiginde ise agirlikli gastronomi
alaninda yayin yapan dergiler oldugu belirlenmistir. Yeni yiyecek deneme korkusu ve yeni yiyecek
deneme arzusu konularinda yayimnlanan makalelerin agirlikli olarak Tiirkce yayinlandig1 yine belirlenen
durumlardan biridir.

Arastirmayla alakali anahtar kelimeler degerlendirildiginde; Food Neophobia ve Food Neophilia
Ingilizce kavramlarinin Tiirkgeye gevrilmesinde arastirmacilarin arasinda bir fikir birliginin olmadig
tespit edilmistir. Bu kavramlarin ¢ok farkl sekillerde, hatta neofobi ve neofili gibi yar1 Ingilizce yari
Tiirkge olarak kullanildig1 belirlenmistir. Bundan sonra yapilacak galismalarda fikir birligine varilmasi
su ana kadar yasanan kavram karmasasinin dniine ge¢mesine yardimci olacaktir. Tez, bildiri, makale vb.
bilimsel ¢alismalarin uluslararasi ¢alismalara gore daha emekleme doneminde oldugu anlasilmaktadir.

Bir¢ok calismada karsilasildigi gibi bu ¢alismanin da birtakim kisithiliklart mevcuttur.
Aragtirmanin gergevesi; 2022 yili Mart ayina kadar yayinlanan arastirmalar, YOK veri tabaninda kayitl
ve erisilebilen tezler, Google Akademik, TUBITAK, ULAKBIM vb. veri tabanlarindan elde edilebilen
bildiriler, makaleler, kitaplar vb. calismalar ile stnirli kalmistir. Elde edilemeyen ya da erisime kapali olan
calismalar da bu arastirmanin kisithligr seklinde degerlendirilebilir.

Gelecekte bu konuyla alakali aragtirma yapacak arastirmacilara; yeni yiyecek deneme korkusu ve
yeni yiyecek deneme arzusu kavramlarmin uluslararasi alanyazindaki arastirmalar1 incelemeleri
Onerilebilir. Bununla birlikte; yiyecekle ilgili kisilik 6zelliklerinin diger 6zelligi hakkinda ulusal ve
uluslararasi ¢alismalar yapmalar: tavsiye edilebilir.

Etik Kurul izni
Bu makale, etik kurul izni gerektiren bir ¢alisma grubunda yer almamaktadir.
Destek ve Tegekkiir Beyani (Istege Bagl)

Makaleyi 6nemli 6l¢iide gelistiren yorumlar: i¢in Editor ve iki anonim hakeme tesekkiir ederiz.
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