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RILE iCi SIDDETTE MEDYANIN ROLU
0z

Aile i¢i siddet diinyanin birgok iilkesinde oldugu gibi tilkemizde de {izerinde
durulmasi gereken 6nemli bir sorundur. Siddet ve beraberinde getirdigi korku aile
unsuru iizerinde kalic1 ve yikici bir etki yaratmaktadir. Genel olarak gii¢ bakimin-
dan dezavantajli olan tarafin maruz kaldig: siddet eylemlerinde magdur olarak en
¢ok kadin ve ¢ocuklarla karsilasmaktayiz. Kadina ve ¢ocuga yonelik siddet dav-
raniglarinin engellenmesinde gerek sivil toplum orgiitleri yoluyla gerek bireysel
olarak bir¢ok ¢alisma yiiriitiilmesine ragmen aile ici siddet vakalar: giderek artis
gostermekte ve bu artis medya araglar1 yoluyla topluma iletilmektedir. Literatiirde
medyanin aile i¢i siddeti veya kadina yonelik siddeti temsil etme sekli ve bu tem-
silinden dogan sonuglari tizerinde duran bir¢ok akademik kaynak bulunmaktadir.
Aragtirmalardan derlenen bu makalede siddeti topluma aksettirirken medya ka-
nallariin nasil islevde bulundugu, siddeti iletirken bunun nedeni ya da sonucu
olmaktaki rolii tizerinde durulmustur.

Anahtar Sozciikler: Aile I¢i Siddet, Kadina Siddet, Medya, Roller.

ek
THE ROLE OF THE MEDIA IN DOMESTIC VIOLENCE
ABSTRACT

Domestic violence is a significant issue both in our country and in many count-
ries of the world. Violence and fear make a lasting and devastating impact on family.
Generally, women and children as parts of the disadvantaged groups in terms of
strength can be regarded as the most affected individuals by violence. Despite the
social work carried out by NGOs and on an individual basis in order to prevent vi-
olence, domestic violence has gradually been increasing and this increase has been
conveyed to society through media tools. There are plenty of academic researches
in the literature about how media represents domestic violence and violence aga-
inst woman and the results of the representation.This study is compiled from the
researches and deals with how the media function while conveying violence to so-
ciety and how media can be the cause or the result of violence during this process.

Keywords: Domestic Violence, Violence Against Woman, Media, Roles.
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RILE iCi SIDDET

Bireyin dogumundan itibaren bagimli oldugu, hayatini siirdiirebilmek igin ih-
tiyact olan 6z bakim ve destek miidahalelerinin karsilandig, kisiler arasi tutum
ve yasantilarin 6grenildigi ortama aile denir (Kaymak, 2004, s. 28). Her birey bir
aile yasantisina muhtagtir ve bu yasantidan dogan yakin iliski ve doyumlarin sag-
likl: olmast beklenir. Ne yazik ki toplumun kalbini olusturan bu yapi, ¢cogunlukla
somatik yakinmalarn, kisiler arasi ¢atigmalarin ve duygusal gerilimlerin kaynag:
olmaktadir (Kaymak, 2004 s. 30-31). Aile ortaminda dogan, bu 6tke ve asagilan-
ma atmosferinden beslenen bireyin kisilik dinamikleri bu érseleyici ve zarar verici
yagantilardan ayrigamaz. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) siddeti su sekilde tanimla-
mustir: “Fiziksel gii¢ ya da iktidarin, kasitl bir tehdit veya gergeklik biciminde bir
bagkasina uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psiko-
lojik zarara yol agmasi ya da agma olasilig1 bulunmasi” (WHO, 2014). Siddet ve
Saglik Konulu Diinya Raporunda siddet; kisinin kendisine yonelik siddet, kisiler
arasi giddet ve kolektif siddet olmak tizere tige ayrilmistir. Aile ici siddet kisiler
arasi siddet siniflamasina girer (Zara ve Ince, 2008, s. 82). Buradan hareketle aile
i¢i siddet “aile igindeki bir bireyin yine aile iginden bagka bir birey tarafindan ha-
yatinin, bedeninin, psikolojik biitiinliigiiniin ya da 6zgiirliigiiniin glig kullanilarak
ve zorba bir sekilde tehlikeye ugratilmasi ve bireye zarar vermesi” seklinde tanim-
lanabilir (Ince ve Zara, 2008, s. 82; Kagnici ve Kandemirci, 2014, s. 2).

Aile ici siddet biitiin yonleriyle ve olabildigince bireyin yararini gozeterek yak-
lagilmas1 gereken bir sorundur. Arastirmalar genelde siddeti dort boyutta ele alir:
1. Fiziksel siddet (vurma, dayak, yumruk, darp edici-kesici alet vb. vasitasiyla vii-
cut biitiinliigiine verilen zarar), 2. Cinsel siddet (onaylanmayan saka ya da temas-
lardan cinsel saldirilara kadar uzanir), 3. Psikolojik siddet (duygusal ve sozel istis-
mar) ve 4. Ekonomik siddet (ev i¢i ihtiyaglar: karsilamamak, aile bireyinin elinden
parasini zorla almak, aile bireyleriyle ortaklasa karar almadan ortak paranin har-
canmas1 vb.) (Kagnici ve Kandemirci, 2014, s. 2-3). Tiim aile bireyleri, aile i¢i sid-
detten kotii anlamda etkilenir fakat ¢ocuklar ve kadinlar bu etkiye daha fazla ma-
ruz kalir. WHO nun arastirma sonucu, kadmlarin %10 ile %69u hayatlarinin bir
doneminde kocalar: tarafindan fiziksel saldiriya maruz kaldigini ortaya koymustur
(Ince ve Zara, 2008, s. 82). Genellikle bu siddet durumu bir defadan fazla yasanur.
Aile i¢inde kadina yonelik siddette ¢ocuk, dolayli yoldan magdur konumuna dii-
ser. Boyle bir duruma gozlemci olmasi bile psikolojik siddet siniflamasina girer.
Sivas'ta okullar aras1 yapilan genis ¢apli bir aragtirmaya gore 6grencilerin %51’inin
anne ve babalar1 evde kavga etmektedir ve %43.4’ii ev ortaminda ebeveynlerinden
siddet gormektedir (Ayan, 2007, s. 209-211).

Aile, duygularimizin dogdugu ve beslendigi ilk ortamdir. Bireysel farkinda-
ligimiz, benlik bilincimiz, duygusal tepkilerimiz, diinya ile ilgili diisiincelerimiz
burada sekillenir. {lk kez duygularin belirlendigi bu ortamda, ¢ocuklar duygu ve
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diistincelerini ifade etme seklini, davranislarinin se¢imini dogrudan 6grenemez.
Cogunlukla ebeveynler arasindaki duygusal aligveris buna rol model olusturur
(Kagnic1 ve Kandemirci, 2014, s. 2-3; Kaymak, 2004 s. 30-33). Adler’in de dedigi
gibi bireyin ii¢ ebeveyni vardir: anne, baba, anne ve baba arasindaki iliski. Ayni
zamanda DeBaryshe (2004) ve Fryxell (2004) de, davranisin se¢ilmesi ve duygula-
rin sekillenmesinde, bireyin bunlardan beslenerek kendini ifade edis tarzini belir-
lemesi ve etkili bir bicimde 6z kaynaklarini olasi problemlerde bas etme becerisi
olarak kullanmasinda, ¢ocuk icin ebeveynlerin ve ebeveynler arasindaki iligkinin
vazgecilmez bir model oldugunu ifade etmektedir (Kaymak, 2004, s. 35). Siddet ve
saldirganligin hakim oldugu aile ortaminda patolojiler de kaginilmaz olur. Bahset-
tigimiz bu siddeti uygulayici roliinde olan bityiik bir gogunlugun anne ve baba ara-
sindaki siddette sahit olanlardan ¢ikmasiyla birlikte (Vahip, 2002, s. 315), ¢ocuk-
luk déneminde siddete maruz kalan bireylerin yetiskinlik yasantisinda patolojik
seviyede davranim bozukluklari gdstermeleri beklenmektedir. Ornegin ¢ocugun
diinyasinda 6zdesim nesnesi olan babasi ev ortaminda bir bagkasina stirekli ve cid-
di bigimde siddet gosteriyorsa, bu ¢cocugun babasiyla yani saldirgan tiple 6zdesim
kurmasi, dogrudan siddet goren bir gocugun 6zdesiminden daha hizli ve daha yo-
gun olmaktadir (Kaymak, 2004, s. 29).

Aile igi siddeti 6grenmek ve onlemek i¢in bu durumu ortaya ¢ikaran risk et-
menlerini incelemek gerekir. Ozellikle kiiltiiriimiizde erkegin kadina uyguladig1
siddet dikkat cekecek diizeyde yogundur. Burada toplum normlarimiza bakmak
gerekebilir. Erkek kendi babasinin da annesine uyguladig: siddeti babasiyla 6z-
desim kurarak ilerde esi ve ¢ocuklarina uygulayabilir. Bandura bu iliskiyi model
alarak 6grenme olarak aciklar. Kisi saldirganca davranislari olasi stresle kargilagti-
ginda bas etme becerileri olarak benimser, ebeveynler arasindaki siddeti gorerek
ve yagayarak ya da siddetin birebir kurbani olarak égrenir (Ince ve Zara, 2008 s.
84-86; Kagnici ve Kandemirci, 2014, s. 6-7). Yapilan aragtirmalar sonucunda esleri
tarafindan siddete ugrayan kadinlarin ¢ogunun kiictikken siddet ya da istismara
ugradigi ayn sekilde cocukken ebeveynlerinin siddetine tanik olmus erkeklerin
olmamiglara oranla eglerine siddet uygulama ihtimalinin ti¢ buguk kat fazla oldu-
gu soylenebilir (Ince ve Zara, 2008, s. 87). Sekil 1e gosterilen tabloya gére kadin
cinayetleri son 15 yilda artarak devam etmektedir. Bireylerin teknolojik cihaz ve
uygulamalar kullanma yogunlugu da yine son yillarda cinayetlerle paralel sekilde
yiikselmektedir. Dolayistyla bireylerin cinayet haberlerine maruz kalma durumu-
nun teknoloji kullanimiyla ayni oranda artmasi beklenir.
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Sekil 1: 2008-2020 yillar: arasinda Tiirkiyedeki kadin cinayeti vakalar:

2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

Not: Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformunun yayimladig Tirkiyede-
ki kadin cinayetleri verilerinden yararlanilarak olusturulmustur.

Psikanalitik bakis acisina gore “saldirgan baba” ile 6zdesim kuran ¢ocuk hem
babaya hayran olur hem de korku ve kaygilarinin merkezine alir. Sorunlarinin
otke ve saldirganlikla ¢oziilebilecegini dolayli yoldan 6grenir. Ayni zamanda sid-
det olgusunun giivensiz baglanmanin bir ¢esidi olan endiseli baglanmanin bireyde
benimsenmesine yol acar. Bu da ileride sorunlarin ¢éziimiiniin siddet ve saldir-
ganlik oldugunu bireye empoze eder (Ince ve Zara, 2008, s. 87-89). Yine de siddet
uygulayan bir¢ok erkegin gecmiste aile i¢i siddete maruz kalmasi da durumun bu
sekilde agiklanmasinin yetersiz olacaginin kanitidir.

Tiirkiyedeki ataerkil sistem, namus ve tore kavramlar1 erkegin ev i¢indeki oto-
rite olarak goriilmesine etken olmaktadir. Erkegin sinirli ve saldirgan olmasinin
gii¢ gostergesi oldugu toplumuzda kadindan daha agirbash ve esine sagdik olmasi
beklenir. Toplumun bu beklentileri bile kadin i¢in bir psikolojik siddettir. Yapilan
bir diger arastirmaya goére kendini yetersiz hisseden erkek, evde esine ve gocuk-
larina siddet uygulayarak kendi giictinii kanitlama egilimindedir (Ayan, 2007, s.
211-212; Kagnic1 ve Kandemirci, 2014, s. 5-6). Siddet uyguladig belirlenen erkek-
lerin yarisindan fazlasi toplumda saygr goren mesleklerde (tip, hukuk, ekonomi
vb.) ¢alismaktadir (Kagnici ve Kandemirci, 2014, s. 5).

Aile igi siddet ortaminda ve siddete maruz kalarak bitytimek, siddeti stresli ve
problemli durumlarda bir ¢6ziim arac1 gérmek, sosyokiiltiirel olarak kadinlarin
erkeklerden asag1 goriilmesi, kadinin sosyoekonomik olarak zayif olmasi, kadin ya
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da erkegin kok ailesinden getirilen problemler aile i¢i siddeti tetikleyen kosullardur.
Ote yandan issizlik, ekonomik yetersizlik, cocugun fiziksel ve ruhsal agidan zayif
olmasi, toplum normlar, siddetin sadece fiziksel agidan bilinmesi, caydirict olma-
yan yasalarin da aile ici siddet olgusunu beslemektedir.

Insanin pasif bir varlik olarak sekillenebilecegine inanilan toplumlarda
saldirganlik egitimsel bir ara¢ olarak algilanmaktadir (Samerof, Feil, 1985, s. 91-
92). Aile i¢i yasanan saldirganlik olaylar1 da aslinda bu zihniyette kendini goster-
mektedir. Diger siddet baglamlarinda oldugu gibi aile i¢i siddet de etnik kiiltiirden,
sosyal siniftan veya egitim seviyesinden bagimsiz olarak tiim iilkelerde yasanan bir
sorundur. Ancak siddete maruz kalma sikliginin arttig1 toplumlarda siddet kltii-
riniin normallestigini sdylemek yanlis olmayacaktir.

Aile icerisinde siddet davranisini 5 alt grupta inceleyecek olursak:

1. Fiziksel Siddet: Fiziksel siddet ¢ogunlukla siddet uygulayan esin/kisinin
kurbana yumruk, tokat, tekme atmasi, 1sirmasi, ¢imdiklemesi, sagini ¢ekmesi, itip
kakmasi, yakmasi, bogazin1 sikmasi, bir nesneyle vurmasi, kesici-delici bir alet ba-
tirmast seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Mor Cati Kadin Siginag: Vakf1 2016).

2. Cinsel Siddet: Kurbani/esi istemedigi halde cinsel davraniglar1 yapmaya,
kisi istemedigi durumlarda cinsel iligskiye girmeye zorlamak, cinsel yonelimine ait
davraniglar: degersizlestirmek, , cinsel iliski esnasinda gii¢ kullanmak, kisiyi taciz
etmek olarak tanimlanabilir (Mor Cat1 Kadin Siginag: Vakf12016).

3. Duygusal Siddet: Sozel saldirilar ve agagilamalar1 icermektedir. Duygusal
saldirilar ayn1 zamanda siddet ve zarar verme tehdidi ile devam edebilir. Ev esya-
larina ve evcil hayvanlara zarar vermek, ¢ocuklar1 kullanmak ve kisiyi toplumdan
yalitmak vb. davranislar duygusal siddet gostergeleri olabilir (Unal, 2008, s. 12).

4. Thmal: Bu istismar tiirine daha gok ¢ocuklar ve yashlarin maruz kaldig
soylenebilir. Kisinin sosyal ve maddi ihtiyaglarini géz ard1 etmek, bunlar1 saglar-
ken ihmal gostermektir (Unal, 2005, s. 2).

5. Ekonomik Siddet: Istismarci esin/kisinin, ailenin ekonomik biitiin kaynak-
larina ulagimini tekelinde tutmast, esinin ya da ¢ocuklarin bu kaynaklara ulagirken
ozgiirlitklerini kisitlamasidir. S6z konusu kaynaklar genel anlamda; para, kalacak
yer, sigorta, yemek vb. olabilir (Ganley, 1995).

Siddet, siddete ugrayan magdur taraflarin psikolojilerinde ¢cok derin yaralar a¢-
maktadir. Yapilan arastirmalara gore siddetin herhangi bir tiiriine (fiziksel, cinsel,
psikolojik vb.) ugrayan kadinlarda anksiyete, depresyon (Kivrak ve ark. 2015, s.
320-321), travma sonrasi stres bozuklugu gibi bozukluklar gelistigi ve sonrasinda
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intihar girisimlerinde bulunduklari (Temiz ve ark. 2014, s. 6) gortilmiistiir. Bu psi-
kolojik bozukluklarin yani sira siddete maruz kalmis ve siginma evlerinde kalan
kadinlarda, somatizasyon bozuklugu, obsesif kompulsif bozukluk, yeme ve uyku
bozukluklar: vb. ruhsal saglik sorunlari gozlenmistir (Gezen ve Oral, 2013, s. 70).

Literatiire bakildiginda ¢ocuk istismari ve aile i¢i siddet cogunlukla birlikte go-
rilmektedir (Waugh 2002, s. 286-289, MacMillan ve ark. 2013, s. 336-338). Aile
icerisinde yasanan siddet olaylarindan en ¢ok etkilenenlerinden biri de kuskusuz
ailedeki ¢ocuklardir. Holdena (2003, s. 2) gore siddet olayina dogrudan maruz
kalan ¢ocuklar ile maruz kalmadan farkinda olan ¢ocuklarda benzer sonuglar or-
taya ¢ikmaktadir (MacMillan ve ark. 2013, s. 338). Yine aile ici siddet konusunda
Ingilterede yiiriitiilen bir ¢aligmaya gore, aile ici siddete maruz kalan gocuklarin
%52’sinde davranig sorunlari ortaya ¢ikmis, %39’unda okula uyum problemleri
gozlenmis, %251 zorba davraniglar sergilemeye baslamis, %60 1n1n ise evde yasa-
nan siddet olaylarindan kendisini sorumlu tuttugu sonuglari elde edilmistir (Bar-
ran 2014, s. 11-12).

Aragtirmalar sonucunda elde edilen verilerden de anlagilacag iizere aile igi
siddetten etkilenen grup ¢ogunlukla kadinlar ve ¢ocuklardan olugsmaktadir. $id-
detin magdur taraflar1 bunu anlamlandirmada ve sonlandirabilmede belirli destek
ve bilgiye ihtiya¢ duyar. Ozellikle yetiskin olarak ¢cocugundan da sorumlu tutulan
kadin siddete ugradiginda hem kendi ruh sagliginin hem de ¢ocugun ruh sagli-
ginin korunmasinda yapacaklari ile 6nemli bir rol oynamaktadir. Kadinin siddet
olayindan orselenmesinin sonuglari elbette ki davranislarinin belirleyicisi, alacagi
sosyal destekler ise bu davraniglarin olumluya doniismesindeki dengeleyici konu-
mundadir.

Aile i¢i siddetin artmasi ve giderek yaygin bir sorun haline gelmesindeki temel
etkenleri inceleyen arastirmalarin bir kisminda medyanin etkileri de degerlendi-
rilmistir. “Elektronik ve yazili iletisim araclarindaki siddet bigimleri, kitle iletisim
araglarinin siddet olaylarini mesrulastirip mesrulastirmadig; ve iletisim araglarin-
da siddet olaylarina ne olgiide yer verildigi” konular: tizerinde 6zellikle durulmus-
tur (Tokgoz, 1985, s. 43).

Medya, toplumsallagma islevini yerine getirirken en ¢ok kullandig kaynaklar-
dan birisi “haber’dir. Haberler ayn1 zamanda kamusal alan etkinligi olarak erkek-
lere atfedilmis ve kadinlar iizerinde yorum yapabilme hakkini ataerkil gelenege
sahip erkeklerin inisiyatifine birakmigtir. Bunun sonucunda ortaya ¢ikan haber,
haberi iireten kisi ya da kurumlar1 ardinda birakarak haberin genel séylem me-
kanizmasini belirlemektedir (Fiske, 1989, s. 284). Bunlar gosteriyor ki haberin ne
oldugu ve nasil gelistigi kadin bakis agisindan uzak ele alinmaktadir.
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Medya araciligiyla siddet magdurlar: ele alinirken genellikle bu kisilerin de-
zavantajli yonleri vurgulanarak siddet hakli bir zemine oturtulur. “Haber degeri
olan” ve en ¢ok ragbet goren konularin islendigi haber programlarinda genellikle
siddet haberleri tiiketim mantigiyla sunulmakta ve genele hitap eden eril dil kul-
lanilmaktadir. Bunun nedeninin ise genel olarak medyada yonetici kadrolarinin
¢ogunlugunda erkeklerin bulunmasi oldugu disiiniilmektedir.

Medyada egemen olan bu eril giiciin yerlesikligi nedeniyle aile i¢inde yaganan
genel olarak kadin ve ¢ocu@a yonelik siddet haberlerinin hi¢cbir zaman sonlanma-
yacag algisi olusturmaktadir.

Kadinlara veya ¢ocuklara yonelik siddet haberlerinin medyada sunulmasinin
elbette ki magdurlar lehine olabilecek taraflari da oldugu diisiiniilebilir. Bu avantaj-
lar1 ortaya ¢ikarabilmek ve medyanin aile i¢i siddet tizerindeki olumsuz etkilerini
en aza indirebilmek i¢in medya patronlari ve ¢aliganlarinin bir takim etik standart-
lara bagl kalarak haber yapmalar1 gerekmektedir. Meslegin etik uygulamalarina
bakildiginda bu konuda bir¢ok eksiklikle karsilasmaktayiz. Biitiin bunlar gosteri-
yor ki haber etiginin temellendigi zeminin gézden gegirilmesi gerektigi kendisini
yogun sekilde hissettirmektedir (Dursun, 2010, s. 26).

Tiirkiye Gazeteciler Sendikas1 (TGS) Kadin Komisyonunun, 25 Kasim Kadi-
na Yonelik Siddete Kars1 Uluslararasi Miicadele ve Dayanigma Giinii'ne dikkat
¢ekmek i¢in yaptig1 yazili agiklamada belirttigi gibi yaptig1 haberlerle medyanin,
ozellikle son zamanlarda artan kadin cinayetlerinin bir par¢asi oldugu diistiniil-
mektedir (Diindar, Demiray, 2016,s. 78). Siddete kars: alinan bu gibi tavirlara kar-
sin erkek egemen medyanin kadinlar tizerinde biraktig1 imaj halen daha olumsuz
yanlarini gostermektedir.

Toplumu sekillendiren ne kadar kurum varsa hepsinin toplum tizerindeki
olumlu veya olumsuz etkileri yadsinamaz. Politika, kiiltiir, egitim, din gibi kurum-
lar kadar medya da insani1 ve insanin ait oldugu ¢evreyi sekillendirmekte etkili giice
sahiptir. Dolayisiyla medyanin da ataerkil diizeni olusturarak siddetin yeniden
retildigi mekanizma oldugunu soyleyebiliriz ( Alankus,(1). 2007, s. 58).

Medyanin yazili basin kolu diger kitle iletisim araglarindan daha 6nce var ol-
mus ve bu ozelligi ile siddet séylemlerinin kurucusu kabul edilmigstir. Aile ici sid-
det haberleri 1980den itibaren Tiirkiyede belirmeye baslamis, 1990’lardan bu yana
yayginlasmistir. Bu haberlerde benimsenen genel egilim, haberin seyirlik olmasi ve
fotografla kanitlanabilir olmasi avantajlarindan dolay: genellikle acik fiziksel sid-
det olaylarinin haberlestirilmesidir. Ekonomik ve duygusal siddet haberleri med-
yada bastan beri daha az yer kaplamaktadir (Dursun, 2010, s. 26).
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Yazili basinda yer alan siddet iceren haberlerin incelendigi bir arastirmada elde
edilen sonuglar sunlardir: Kadinin herhangi bir konu hakkindaki goriis ve buna
bagli degerleri haberlere dahil edilmemektedir. Kadinlar erkege veya ailesine ba-
giml bir konumda gosterilmektedir. Kadinlarin olay dncesi yasamlarina ait ve cin-
sel kimliklerine bagli anormalliklerin alt1 ¢izilmektedir. Kimlikleriyle alakali yas,
egitim, meslek gibi verilere yer verilmemektedir. Erkeklerin yasadiklar: psikolojik
sorunlar nedeniyle ya da kadinlar tarafindan tahrik edildiklerinde siddet davranis-
larina bagvurduklari izlenimi medya yoluyla pekistirilerek sunulmaktadir (Aziz ve
Koker, 1994, s. 32).

MEDYA VE SIDDET

Medya; radyo, televizyon, gazete, dergi, internet vb. yazili, gorsel ve isitsel ileti-
sim araglarinin, bilginin transfer edilmesi ve depolanmast gibi alanlarda kullanil-
masini kapsayan bir terimdir. Bir¢ok iletisim araciyla ilgili olmasi medyay1 toplum-
sal yapr iizerinde etkili ve giiclii hale getirmistir. Bu baglamda birgok islevi gelisen
teknolojik kosullar sayesinde kolaylikla yerine getirebilen medya, bilgilendirme
islevi ile diinyay algilay1s seklimizi belirlemeyi, kiiltiirel islevi ile bir kitle kiiltiirii
olusturabilmeyi, toplumsal islevi ile toplumsal normlar ortaya koymay1 saglayan
dinamik bir yapidadir. Medyanin islevlerinden toplumu sekillendirmek ve bireyi
toplumsallagtirmak islevi, aile ici siddet ve siddetin 6grenilmesi noktasinda tizerin-
de durulmasi gereken bir konudur. Bahsedilen sosyal ve kiiltiirel yaps, bireyler igin
6nemli birtakim norm ve davranis kaliplarini tireterek toplumsal yasamin sekillen-
mesine birgok agidan katkida bulunur, o toplumda yasayan bireylerin davranis bi-
¢imlerini ve diinyaya bakis tarzini etkiler, boylece birey ve toplum arasindaki algry1
diizenlemeye yardimci olur (Toker ve Altun, 2015, s. 116). Medyanin islevlerinin
timiinde yer alan birey hem medyay: sekillendiren hem de etkisine en fazla maruz
kalandir demek yanlis olmayacaktir. Dolayisiyla aile i¢i siddet konusunda bireyi
fazlasiyla sekillendiren, bu sekillendirme isleminden dongiisel olarak yeniden ya-
ratilan medya, siddetin hem dnlenmesinde hem de yayilmasinda kritik birtakim
rollere sahiptir diyebiliriz.

Kendi igerisinde bir ¢ag atlayan medyada modernitenin de etkisiyle daha ¢ok
televizyon, internet gibi yazily, isitsel ve gorsel ogelerin bir arada bulundugu tiir
daha ¢ok gelismistir. Bununla birlikte son zamanlarda ekranlarimizda en ¢ok yer
alan haberler veya gorseller siddet unsurlarinin egemen oldugu tiirdendir. Bu da
siddeti giindelik hayatin bir parcasi haline getirip kaniksanmasina yol agmaktadir.

Sekil 2de yer alan Milli Strateji Aragtirma Kurulunun Tirkiyedeki haber
basliklarinin gruplanmasinda en ¢ok payi “cinayet” kelimesi almigtir. Ayni zamanda
“oldirilldi” kelimesinin %14’lik pay1 da tizerinde durulmas: gereken bir diger
konudur. Kurbanin “6ldiraldi” fiili ile ciimlede sézde 6zne goreviyle yer almasi,
okuyucu dikkatinin suclu kisiden ziyade kurban edilen kisiye ve kurban edilen
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kisinin eylemlerine yogunlasmasina sebebiyet verebilir. Bu durum ise aile i¢i siddet
ve dolayli yoldan kadin cinayetlerine sebebiyet veren kogullar1 yanlis nitelememize
neden olabilir. “Korkung, vahset, dehset” gibi kelimelerin haber bagliklarinda yer
almasi da yapilan 6ldiirme eyleminin gerekeelerinden ziyade yapilis sekline dikkat
cektigi i¢in siddet olaylarinda toplumun odaklanmasi gereken noktalar1 perdeler.

Sekil 2: Haber bagliklarinda olaya y6nelik tanimlamalar

H cinayet

B trans kadin cinayeti
W gldaralda

W 5ldirdi

W korkung

W vahset

W dehset

Not: Milli Strateji Aragtirma Kurulu verilerinden yararlanilmistir.

Temel amaci BBC'nin benimsedigi sirayla “bilgi, egitim ve eglence” olmas1 ge-
reken kitle iletisim ara¢larinin eglence faktoriinii digerlerinden daha fazla 6n plana
¢ikarmalar1 sonucu, yayinlarinin pek ¢ogunda hedeflenen sey, azami heyecan ve
duygudur. Dolayisiyla medyada heyecan uyandirmak amaciyla siddetin dozunun
arttirilmasi ve azalan verim kanunu nedeniyle gitgide daha fazla siddetin gerekme-
si sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Ulug, 2002, s. 5).

Medya yoneticisi ve ¢aliganlar: seyircinin ilgisinin ve dikkatinin azami sinir-
larin1 bildiklerinden uzun programlardan ve siradan gorsel vahsetlerden kagin-
maktadirlar. Izleyicinin dikkatini en ¢ok geken seyin siddet gosterileri ve travmatik
yagantilar olduklarini bildiklerinden bu tir sekanslari gesitli programlarda 6zellik-
le kullanirlar. Ornegin siradan gibi goziiken spor miisabakalar1 kolektif siddetin
artigina biytik 6l¢iide katkida bulunmaktadir (Huiseman, 2000, s. 255-256).

Medya sektoriinde ekonomik ve politik kayg: ile yapilan reyting artirma yol-
larindan olan siddetin metalastirilmast ile insani 6geler dislanmakta, insanlarin
siddet olaylarinin mekanik nesneleri olarak goriilmesine yol agmaktadir. Olaylarin
siradanlastirilmis sekilde sunulmasi insanlarin vicdani ve ahlaki yonlerini koreltip
siddeti toplumun vazgegilemez bir unsuru olarak benimsemelerine sebep olmak-
tadir. Bilimsel aragtirmalarda da desteklendigi iizere medyanin siddeti benimse-
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yen bireyler olmay1 hizlandirmasi yadsinamaz derecededir. Sosyokiiltiirel ¢evre ve
ailenin etkisiyle her ne kadar medyanin siddet 6gelerini benimsetmekteki etkisi
farklilagabilse de gevre ve ailenin olumsuz oldugu kosullarla medyanin olumsuz
etkileri birbirini besler durumdadir.

Kiiresellesen diinyada medyanin s6z konusu olumsuz etkilerini en aza indi-
rebilmek amaciyla izleyicilerin korunmasi giindeme gelmis ve bunun i¢in medya
okuryazarlig1 egitiminin kiigiik yaslardan itibaren verilmesi gerektigi diisiiniil-
miigtiir. Yagadigimiz ¢ag medyanin biitiin unsurlari ile bir sekilde temas etmek
mecburiyetinde kaldigimiz bir ¢ag oldugundan medya ve onun getirdigi olum-
suzluklardan bir sekilde korunmak gereksinimini yeni iletisim becerileri kazanma
sonucunu da dogurmustur.

RILE iCi SIDDETTE GUNDUZ KUSAGI PROGRAMLARININ ETKISI

1980’li yillardan itibaren Tiirk aile yapisina hizl bir giris yapan televizyon bir-
¢ok degisimi de beraberinde getirmistir. Toplumun eglence hayatini, yasam tarzini
ve diinyaya bakigini etkileyen televizyon, birey ile ekran arasindaki kiiltiir akta-
rimini hizlandirmasiyla olumlu karsilandi. Ancak artan medya iligkileri, salt ti-
cari kaygilar, reyting savaslari, ev hanimlarinin aile i¢i yalnizligini giderme araci
olarak televizyonu kullanmasi giindiiz kusag: kadin programlarinin olugsmasini ve
gelismesini hizlandirdi. Sonug olarak giindiiz kusagi kadin programlarinin bu gibi
olumsuz yonleri aile igi iliskileri de olumsuz yonde etkileyebilir.

Tiirkiyede ulusal kanallarin hemen hemen hepsinde farkli formatlarda gordii-
gumiiz kadin programlar: sabah ya da 6gle saatlerinde uzun siirelerle yayinlan-
maktadir. Glizellik, saglik, tatil, hayat, eglence, evlenme, ¢cocuk, aile gibi eglenceli
konularla birlikte aile i¢i siddet, kadina giddet, bosanma, tecaviiz, aldatma gibi tat-
s1z konulara da yer vermektedir (Cayci, 2010, s. 182; Cigek ve Mender, 2012, s. 11-
12). Bir donem sayisi oldukea fazla olan ve denetimini yapmakta zorlanilan izdivag
programlarina RTUK yiiksek yaptirim ve cezalar uygulamaktaydi. Mender ve Ci-
¢eK’in (2012) Denizli ilinde yaptig1 ¢alismaya gore kadinlarin izdivag programlari-
ni1 izleme nedenleri yagam bigiminin benzerligidir. Calismadaki kadinlarin %62’si
goriicii usulii evlendigini belirtmistir. izdivag programlarinda bireysel yagam hika-
yelerine benzer sekilde hayatlar gormek ile kendi hayat hikayeleri arasindaki pa-
ralellik, kadinlarin benzer deneyimleri izlemek araciligiyla kendilerini rahatlatma
ve iyi hissetmelerine sebebiyet vermistir (Cicek ve Mender, 2012, s. 13-14). Ancak
programlarda evlilik i¢i dinamiklerin saydam tutulmasi, aday kriterlerinin miza-
hilestirilmesi, reyting ugruna aile i¢i degerlerin degersizlestirilmesi, ev i¢i maddi
kaygilarin birincil tutulmasi, evlilik olgusunun kamuoyunu siirekli mesgul etmesi
gibi durumlardan 6tiirti 29 Nisan 2017 tarihli KHK ile evlilik programlar: yayin-
dan kaldirildi (Cayci, 2010, s. 187-189; Cigek ve Mender, 2012, s. 12-14; Kanun
Hiitkmiinde Kararname..., 2017).
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Kaldirilan izdiva¢ programlarinin yerini yine aile merkezli olan kayiplarin
arandiy, kiislerin baristirildigy, aile i¢i giddet olaylarinin analiz edildigi, cinayet,
taciz, tecaviiz gibi polisiye olaylarin ¢oziilmeye ¢alisildigs programlar almistir. Bu
programlara sunucuya avukat, psikiyatr, adli tip uzmani, psikolog eslik etmekte-
dir. Burada aile igi siddet haberleri adli vaka ve magazinsel haber (tabloid haber)
olarak gosterilmektedir (Gorgiin ve digerleri, 2017, s. 111). Bir yayin i¢cinde birden
fazla haber ve durum art arda tartisilmakta ve yayin siiresi 2-3 saati asmaktadir
(Cigek ve Mender, 2012, s. 191).

Bu programlarin en 6énemli 6zelligi “siradan” kisilerin hayatlarina, evliliklerin-
de yasanan sikintilara, aile i¢i durumlarina yer verilmesi ve izleyicinin programin
merkezinde yer almasidir (Cayci, 2010, s. 188). Boylelikle izleyici programdaki
konuklarla bir 6zdesim kurabilmektedir. Konuklarin genel 6zellikleri ise egitim
diizeyi diisiik, sosyoekonomik olarak alt-orta seviyede, kadinlarin ise genellikle ev
kadin1 olmasidir. Kisisel aile yagantilarini anlatirken her seyi ortaya dokme egi-
limindedirler. Konulara dair yaptiklar: aciklamalar mantiksiz, insan haklarindan
bihaber ve aile ahlakina duyarsiz ve yiizeyseldir. Dolayistyla konuklar hem kendile-
rinin hem de digerlerinin mahrem alanini anlatmaktan kaginmamaktadirlar (Cay-
c1, 2010, s. 189; Cavdar, 2019, s. 381). Tim bu durumlar reyting kaygisi agisindan
kullanilmakta ve izleyicinin goziine daha fazla sokulmaktadir (Atuk, 2021, s. 269;
Caycy, 2010, s. 191).

Kiiresel Medya Izleme Projesinin yaptig1 arastirmaya gore kadnlar televiz-
yonda erkeklere oranla iki kat daha fazla magdur gosterilmektedir (Cayc, 2010, s.
190). Ev i¢i mahrem konular sunucu tarafindan detaylica anlatilmaktadir. Yapilan
bir aragtirmaya gore goriis bildiren uzmanlarin ise ataerkil ve dogmatik tespitlerde
bulundugu ve kadini yargilama egiliminde oldugu tespit edilmistir (Cavdar, 2019,
s. 381). Programda demokratik bir ortamdan ziyade, magazini ve meraki beslemek
amaciyla sunucunun olaylara miidahale etmesi, konuklarin herkese kars1 aklin-
dan gegeni sdyleme 6zgiirliigliniin bulunmas: ve delilsiz suglamalarda bulunmast,
segilen kurbanin elestirme ve asagilamayla degersizlestirilmesi, haksiz goriilen ki-
sinin konugma siirelerinin kisitlanmasi ya da konusmasina sunucu ve uzmanlarca
sik stk miidahale edilmesi olaylarin ¢6ziime kavusturulmasindan ziyade problemi
stiregenlestirmektedir (Cavdar, 2019, 5.371-372; Cigek ve Mender, 2012, s. 12-13;
Gorgiin ve digerleri, 2017, s. 124). Bu siiregen durum sonucunda aile i¢i siddet
olaylari izleyici tarafindan karmasgik algilanmakta ve hakli-haksiz ayirimindan 6te
evlilik ve aile kurumunu zihninde degersizlestirmektedir (Cavdar, 2019, s. 381;
Caycy, 2010, s. 201).

Giindiiz kusag1 programlarindaki bir diger tuhaf durum ise sik¢a rastlanan
duygu gegisleridir. Katilimcilarin acikli ve iiziicii olan siddet ve ge¢imsizlik olayla-
rin1 tartisirken sunucunun miidahalesiyle atmosfer bir anda tersine donmektedir.
Araya bir reklam ya da eglenceli bir konusma bazen orkestra girmektedir. Izleyi-
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ciler ve konuklar ise duruma g¢ok ¢abuk adapte olmaktadir (Cayc, 2010, s. 201;
Cicek ve Mender, 2012, s. 19). Yine Mender ve Ci¢eKin aragtirmasina gore kadin
izleyicilerin ¢ogunlugunun bu gibi dramatik ve eglenceli atmosferin arka arkaya
verilmesini olumlu kargiladiklar: gorilmistiir (Cicek ve Mender, 2012, s 19-20).
Bu durumda da aile i¢i siddet olaylarina duyarsizlagma ve mizahlastirma kaginil-
mazdir.

Aile bireyleri arasinda su¢lama ve yargilamanin uzmanlarca koriiklendigi bu
programlar kisisel saldir1 ve hakaretin oldukea fazla yansimasiyla aile iliskilerinin
¢Oziilmesini zor duruma sokmaktadir. Genellikle magdur kadindir, annedir, kiz
¢ocugudur (Caycy, 2010, s. 189; Cicek ve Mender, 2012, s. 19; Gorgiin ve digerle-
ri, 2017, s. 113). Magdurun magduriyeti bolca 6viilmektedir, ugradig: siddet de-
taylica anlatilmaktadir (Caycy, 2010, s. 190). Kadinlar ezik, ¢aresiz, muhtag gibi
sifatlarla anilmaktadir. Fiziksel ve cinsel siddet gordiikleri siradaki durumlari aji-
tasyon amaciyla dramatiklestirilmektedir (Cayci, 2010, s. 190-191; Inam ve Sahin,
2020, s. 9). Bunun sonucunda siddet sorunu bireysellikten ¢ikip toplumsal sekle
biirtinememektedir. Ayrica izleyiciler arasinda aile igi siddete ugrayan kadin ve
¢ocuklarda; bu sekilde anilmamak icin olayin tstiini 6rtme, kendini degersizles-
tirme, siddete ses ¢ikarmama gibi egilimler goriilebilir. Ayrica siddet durumunun
ortiilmeden ve magdurun yarar1 gézetilmeden agik¢a ve detayli sunumuyla siddet
normallesmekte ve yeniden iiretilmektedir (Cigek ve Mender, 2012, s. 11). Sunucu
ve uzmanlar tarafindan ev igi olgulara, aile i¢i gorev ve sorumluluk dagilimlarina,
kadinlik-erkeklik rollerine ve siddetin algilanmasi ve tanimlarina yonelik yapilan
ataerkil tutumlar ve eril soylemler ¢atismalarin kaynagini yeniden beslemektedir
(CGavdar, 2019, s. 369).

Giindiiz kugag1 kadin programlarinin bir diger drnegi yemek ve ev ici beceri
programlaridir. Burada bizi ilgilendiren nokta ise aile ici siddetin gelin-kaynana
catigmasi ile afise edilmesidir. Kadinin kadina siddeti olarak géziimiize sokulan
bu durum geleneksel rollerden beslenen genis ailelerdeki sayg: ve sevgiyi olum-
suz etkilemektedir. Zamanla annelik roliine biiriinen kadin, ailesinden gérmiis ve
igsellestirmis olduklarini ¢ocuguna yansitir. Oglunu babasi ve ya kocasy; kizini da
annesi ve kendisi gibi yetistirme tutumlar1 neticesinde toplumsal cinsiyete hizmet
eder. Boylelikle degisen ve 6zgiirlesen cinsiyet tutumlari ile gelisir. Gelinin kayin-
validesine siirekli hizmet etmesi, en giizel ve lezzetli yemekleri yapmasi, saygida
kusur etmemesi, olur olmaz konugmamasi, bagirmamasi gibi kriterlerle gelin ko-
numundaki kisi degerlendirilir. Bu gibi baskic1 tutumlar kadini 6rselemekte ve bel-
ki kayinvalidenin kendi yasantisinda gordiigii siddeti bagkasina uygulamasina ve
yeniden iiretilmesine aracilik etmektedir (Atuk, 2021, s. 260). Boylelikle aile olgusu
medya aracilifiyla yine degersizlestirilmekte; magdur, kurban gibi sifatlarla aile bi-
reylerinin geri déniilmesi zor sorunlar pekistirmektedir (Cayci, 2010, s. 199-201;
Cigek ve Mender, 2012, s. 18-19).
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Sonug olarak giindiiz kusag: kadin programlari aile i¢i siddeti kullanarak rey-
ting ve popiilarite kaygisi giitmektedir. Tiirk Psikoloji Danisma ve Rehberlik Derne-
gi’nin yaptig1 calismaya gore giindiiz kusagi kadin programlar: toplumun ruh sagli-
g1 bozmakta, toplumsal cinsiyet esitsizligini pekistirmektedir (Cigek ve Mender,
2012, s. 13). Sunucu kullandig dil ile etken olan siddet olayin: edilgenlestirmekte,
failden ziyade kurbana odaklanmaktadir. Halkin deger yargilar1 ve nasil goriinmesi
gerektigi bu programlar tarafindan sagliksiz bir ¢ergeveye oturtulmakta, kadina ve
aileye yonelik dogmatik inanglar, yersiz tutumlar degerli kilinip toplumsal biling
yozlastirilmaktadir. Bu programlarin daha fazla denetlenmesi, aile olgu ve inanis-
larinin suiistimaline izin verilememesi elzemdir. Ote yandan ev igi alana hapse-
dilmis kadinin, yasadig evlilik i¢i sorulari degerlendiremedigi ve ifade edemedigi
i¢in bu tiir programlari bagimlilik derecesinde takip etmesi bir ¢are ve ¢6ziim yolu
arayist olabilir (Cicek ve Mender, 2012, s. 20-21).

RILE iCi SIDDET VE SOSYAL MEDYA

Aile i¢i siddetin sunumunda bakilmasi gereken bir diger medya tiirii sosyal
medyadir. Sosyal medya insanlarin yasaminda oldukga hizli giren ve toplum tara-
findan hemen benimsenen, zaman ve mekan sinirlamasi olmadan, bireylerin kendi
tirettigi icerikleri kolayca paylastig1 ve hemen etkilesim aldig1, diger kullanicilarin
igeriklerine ulagip yorum ve goriislerini bildirebildigi, kurallar1 belirlenmis bir
iletisimden ziyade samimi bir sohbet havasi tasiyan olusumlardir (Cinar, 2021, s.
38-39; Yildirim, 2019, s. 24-25). Bu gibi sosyal aglarda (google, facebook, instag-
ram, twitter vb) kullanicilar popiilerlik, tikklanma ve begeni sayisi, daha fazla etki-
lesim alma gibi durumlar1 hedeflemektedir (Dilber, 2019, s. 337; Yildirim, 2019, s.
29-30). Ayrica iilkede bu gibi aglarda denetlenebilirlik ve yaptirimlar, yasal zorun-
luluklar ve hukuki dayanaklar yetersiz kalmaktadir (Cinar, 2021, s. 39).

Sosyal medyada hemen herkes aile ici siddetle ilgili haberleri paylagmayz, olay-
da yer alan kisiler hakkinda yorum yapmayi, hakaret etmeyi, kendince fail-kur-
ban-magdur belirlemeyi, elindeki yetersiz bilgiyi sorgulamadan diger kullanicilar-
la paylagsmay1 kendine hak gormektedir (Bakan ve Bakan, 2017, s. 65). Kullanicilar
gorsel malzemede magdurun fotograflarmi kimligini agiga cikaracak sekilde
paylasmakta, pornografik boyutlara varacak sekilde fotograflarla oynayabilmek-
te, paylagilan bu fotograf ve videolar kullanicilar arasinda hizla dolasabilmektedir
(Yurdigil ve Zinderen, 2012, s. 89). Olusturulan bu bilgi kirliligi icinde aile ii sid-
det toparlanamaz boyutlara gelmekte ve olaya konu olan magdur aile bireylerinde
kendini degersizlestirme, travmay1 tekrar yasama, yogun duygusal bildirimlere
maruz kalma, 6zel hayatin gizliliginin ihlali ve demografik bilgilerinin paylasilma-
s1sonucu yogun giivensizlik ve kendini rahatsiz hissetme gibi durumlar gortilmek-
tedir (Atuk, 2021, 5.268-269; Yildirim, 2019, s. 61-63). Ote yandan sosyal medya
kullanicilar1 tarafindan, ugradig siddet olayinin sonucunda “zavalli goriinmesi,
glicstiz olmasi, muhta¢ olmast vb” ya da “kahraman olmasi, tiim bu zorluklar:
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agacak giigte olmasi, eger anne ya da babaysa ¢ocugu i¢in savagmasi” gibi kargit
ifadelerin kisinin gsahsina stirekli bir bigimde séylenmesi sonucu kiside ambivalan
duygu, durum ve davraniglar goriilebilir (Yildirim, 2019, s 82,83). Yine kullanicilar
tarafindan siddet uyguladigi sdylenen aile bireyi hakkinda ise suglayici sdylemler,
baskilayic tutumlar, tehditler, hakaretler, devletten ve emniyet giiclerinden yapti-
rim talepleri gibi durum ve istekler gozlenir (Yildirim, 2019, s. 58-60). Tiim bu du-
rumlar aile i¢i siddet gibi hassas bir konunun isin i¢inden ¢ikilmaz bir hal almasina
ve ailedeki tiim bireylerin siire¢ten olumsuz etkilenmesine yol agmaktadur.

Bir aile i¢i siddet olayinin sosyal medyaya yansimasiyla beraber siireci yakin-
dan takip eden kalabalik bir sosyal medya ordusunun (Casteel'in tanimiyla “sanal
cemaat’in) ikincil bir travmaya maruz kaldig1 bir diger gergektir (Atuk, 2021, s.
268; Yildirim, 2019, s. 27). Ayrica siddetin pasif bir izleyicisi konumuna da getiril-
mis olurlar (Arslan, 2017, s. 142-143). Bu yogun bilgi ve mesaj bombardimani igin-
de kurumlarin ve kisilerin aile ici siddet olgusuna duyarsizlasmas: da kaginilmaz
olur (Dilber, 2019, s. 373-374). Siddet olayinin hukuki siireglerinin de kullanicilar
tarafindan detaylica ve yalan yanlis paylasiimasi vatandaslarin devlete ve adalete
olan giivenini zedeler (Yildirim, 2019, s. 39). Magdur aile bireyinin gordiigii sidde-
tin fotograf ve videolarinin sansiirlenmemis bir sekilde paylasilmas: sonucu top-
lumda bir kabullenme olusur (Atuk, 2021, s. 261). Yine ayni sekilde siddet olaymnin
bu kadar iginde olan giiniimiiz toplumu, sosyal medyadaki esitlik ortamindan giig
alarak aile hakkinda ataerkil ve cinsiyet¢i tutumla yaklagmaktadir (Atuk, 2021, s.
265-266; Inam ve Sahin, 2020, s. 13). Kisinin kadin annelik, cinsellik, giyim tarz,
fiziki goriintist; erkegi babalik, delikanlilik, namusluluk gibi kavramlar tizerinden
elestirmesiyle ailedeki bireyler dijital siddete maruz kalir (Yildirim, 2019, s. 33-36).

Sonug olarak aile i¢i siddetin sosyal medyaya yansimasinda siddet bir ¢1§ gibi
biiyiiyebilir, bu ortamdan etkilenen herkeste olumsuzluk yaratabilir. Ote yandan
aile ici siddete ugrayan ya da ugradiginin farkinda olmayan sosyal medya kulla-
nicilar1 “yansitma” savunma mekanizmasina siginarak olaylar hakkinda yorumlar
gelistirir, bu durum sonucu kendini iyi hissedebilir. Yapilan arastirmalarda siddete
ugrayan ev kadinlarimin aile i¢i siddet haberlerini yogun bir sekilde takip ettigi ve
bu konuda sosyal medyada sik¢a yorum yaptig: belirtilmistir (Atuk, 2021, s. 265).
Bu yorumlar kimi zaman magduru kotiileyen (sen de kocana giizel davransaydin,
o saatte orada ne isin vardi gibi) ya da faili suglayan (fiziksel 6zelliklerine hakaret,
beddua gibi) sekilde kendini gosterir (Atuk, 2021, s. 269-270). Aile bireylerine sid-
det uygulayan kisilerde ise siddet olayindan 6nceki sosyal medya kullanimlarina
baktigimizda siddet olaylarini takip ettigi, goriintiileri izledigi, yorumda bulun-
dugu ya da destekledigi yani siddete 6n hazirlik yaptig1 goriilmektedir (Sungunay,
2018, s. 19-20). Jean-Leon Gerome’nin Pollice Verso tablosunda isledigi fikir gibi
sosyal medyadaki “sanal cemaatler” de siddeti izleme ve magdur-failin kaderine
karar verme konusunda olduk¢a heveslidir. Bu sosyal kaosun diizenlenmesi, de-
netlenmesi hem kullanicilar hem de aile i¢i siddet olgusundaki tiim bireyler i¢in
elzemdir.
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TARTISMA VE SONUC

Aile igi siddet olgusu bireyden topluma her kesimi etkilemektedir. Aile ici
siddeti besleyen dinamikler bireysel ve kiiltiirel tutumlar, koken aileden getirilen
patolojiler ve toplumsal etmenler olarak sayilabilir. Tiim bu kosullar i¢inde yapi-
labilecek olas1 miidahale programlar: sekteye ugrayabilir. Kurumsal egitimlerden
ziyade birey bazinda uzmanlar dahilinde yapilacak sagaltim ve degerlendirme ¢a-
ligmalari ile siddeti besleyen bu olumsuz kogullar degistirilebilir.

Aile i¢inde yasanan siddet diger siddet baglamlarinda oldugu gibi ¢ok boyutlu
bir sorundur. Aile igerisinde birgok siddet tiiriiniin bir arada yasandig1 olaylara
dair haberler her gecen giin artmaktadir. Yapilan arastirma sonugclarina gore aile
icerisinde siddetin herhangi bir tiiriine rastlanmasi diger tiirlerinin de var olaca-
gina dair ipucu vermektedir. Bu noktada siddetin 6nlenmesi ve herhangi bir tiirii
saptandiginda gerekli yaptirimlarin uygulanmas gelecek kusaklar tarafindan olus-
turulacak ailelerdeki bireylerin ruh sagliginin korunmast i¢in olduk¢a énemlidir.

Medya toplumu sekillendiren ve yoneten 6nemli bir olgudur. Gazeteler, ha-
ber basliklari, TV programlari, ana haber biltenleri ve sosyal medya bu olguyu
olusturan etmenlerdir. Kisa, dogru bilgiden uzak, tiklanma kaygis: tasiyan haber
bagliklar1 her gecen giin artmaktadir. Son yillarda 6zellikle aile i¢i siddet ve kadina
siddet olaylarinin belirgin sekilde ortaya konuldugu mecra olan medya, bir yandan
geleneksel olarak televizyon yardimiyla bir yandan da sosyal medya yoluyla siddet
icerikli haberler iiretmektedir. Uretilen ve sunulan bu haberlerin toplumu biling-
lendirmek igin etik standartlara uygun olarak yayimlananlari olduk¢a sinirhdir.
Buna karsin medyanin gesitli mecralarinda gosterilen iceriklerin siddetin tekrar
tekrar tiretilmesinde ve mesrulastirilmasinda son derece etkili oldugu gortilmek-
tedir. Aile ici siddetin eril bir dille mansetlestirildigi medya platformlarinda kadin
daima magdur, erkek ise siddete meyilli gosterilerek siddetin dogal bir tavir gibi
sunuldugu goriilmektedir.

Medya tarafindan sunulan ve yayginlasgtirilan siddet haberlerinin bir¢cok medya
kanalinda “siddet” olarak anilmadigi, siddetin siradan giinliik rutinlerin arasina
karigtig1, siddeti kaniksamis insanlar tizerinden komiklestirildigi gorilmektedir.
Ekonomik ve sosyal kaygilarla iiretilen icerikler géz 6niine alinarak medyanin sid-
dete etkisi tartigtlmalidir.

Toplumumuzda her gegen giin artan TV izleme saatleri ve toplumu ortak pay-
dada bulusturan giindiiz kusag1 kadin programlar: da ele alinmasi gereken bir
bagka olgudur. Reyting kaygisiyla olusturulan program konseptleri, aile ici siddet,
cinayet, istismar ve iskence gibi toplumu tramvatize eden konularin tiim ayrin-
tilariyla islenmesi {izerinde durulmasi gereken 6nemli bir sorundur. Toplumun
sosyoekonomik ve kiiltiirel anlamda alt-orta seviyeye denk gelen kesiminden olan
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bireyler; bilingsizce, sunucunun ve izleyicilerin destegiyle, hak arama ¢abasiyla ve
unlii olma kaygisiyla bu programlara ¢ikar. Kisi aile i¢i sirlar1 ve mahrem olaylarini
bilingsizce ve canli yayinin verdigi heyecanla birden bire ortaya doker. Bu nok-
tadan sonra izleyiciler de biiyiik bir merakla aile i¢i siddetin ¢irkin yoniinii izler.
Programdaki kisi ve onun ailesinin hak ve hirriyetlerinin goz ard1 edildigi, 6zel
hayat mahremiyetinin yok sayildigi bu ortamda aile olgusu en biiyiik zarar1 go-
riir. TV izleyicileri ise izlenilen bu olumsuz aile yagantilarindan etkilenir ve ikincil
travmaya maruz kalir. Bu kogullar toplumsal mutsuzluga ve gtivensizlige hizmet
eder. Hak, adalet arama ad1 altinda ortaya dokiilen suglar, magdur tarafin aresiz-
ce haykurislari, canli yayinda devlet bityiiklerinden yardim istemeleri ise adalet ve
hukuk kavram ve kurumlarina biiyiik darbeler vurmaktadir. Medya patronlarinin
maddi kaygilarla desteklendigi bu programlara etige uygun, birey ve toplum ya-
rarin1 gozeten diizenlemeler getirmesi elzemdir. RTUK ve diger kamu kurum ve
kuruluslarinin daha sert ve toplum yararini gozeten dnlemler almasi, cezai yapti-
rimlar uygulamasi gereklidir.

Kullanim yas1 her gecen giin diisen ve toplumun giindemini belirlemede 6nce-
likli konumda olan sosyal medya énemsenmesi gereken bir baska yayimn aracidir.
Herkesin kendi adiyla veya takma bir adla olusturdugu kisisel hesaplarindan iste-
dikleri ve ulasabildikleri herkesle iletisim kurma 6zgiirligli olumsuz sonuglar da
dogurabilmektedir. Aile i¢i siddet haberlerinin tiklanma kaygisiyla hazirlanirken
bireyin yararini ve gizliligini yok sayan tarzda acik ve miistehcen ifadelerle siisle-
nerek afise edilmesi tizerinde durulmasi gereken bir durumdur. Hemen herkesin
haber paylagabilme 6zgiirligtiniin ve duyarinin olmasi sonucu bu gibi olumuz ve
zararli haberler hizlica insanlar arasinda dolasabilmektedir. Habere konu olan bi-
reyin ve ailesinin kisisel hak ve 6zgtirliikleri, mahremiyet hakki, demografik bilgi-
lerinin t¢lincii kisilerin eline ge¢mesi basli bagina olumsuz sonuglar yaratir. Zaten
yasanilan siddet olayindan dolay: ortaya c¢ikan travma bir de toplumsal boyuta
erismekte ve isin icinden ¢ikilmaz bir hale biirtinmektedir. Sosyal medya kulla-
nicilarinin da maruz kaldig1 bu haberler toplumsal vicdani yaralamakta, yogun
umutsuzluk, kaygi, 6tke duygularinin yaganmasina ve bu duygularin siiregenles-
mesine yol agmaktadir. Kamu kurum ve kuruluglarinin acil 6nem plan: hazirla-
masi, cezai ve hukuki yaptirimlarin artirilmasi, tim bu ¢aligmalardan toplumun
haberdar edilmesi gereklidir. Cesitli egitim kurumlar1 ve okullarda sosyal medya
kullanimy, bireysel hak ve hiirriyetlerin 6grenilmesi, 6fkeli ve yargilayici dilin ter-
kedilmesi gibi konularda egitim ve ¢alismalar yapilmasi gereklidir. Sosyal medya
kullanicilar i¢in olumsuz igerik ve gorsellerden kisiyi korumak icin uygulamalar
gelistirilmesi bir diger faydali girisim olacaktir.

Yazar Katki Oranlari:
Calismanin Tasarlanmasi (Design of Study) : DC (% 50), MK (% 50)
Veri Toplanmasi (Data Acquisition) : DC (% 70), MK (% 30)

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 127-146



Damla COBAN, Merve KAPLAN

Veri Analizi (Data Analysis) : DC (% 50), MK (% 50)
Makalenin Yazimi (Writing up) : DC (% 50), MK (% 50)
Makale Goénderimi ve Revizyonu (Submission and Revision) : DC (% 30), MK (% 70)

KAYNAKLAR

Alankus, S. (1). (2007). “Aile ici siddeti kiskirtma araci olarak medya’; aile i¢i siddete son! medya ve aile i¢i siddet
konferans!. Istanbul: Hirriyet Gazetecilik ve Matbaacilik.

Arslan, M. (2017). iktidar ve medyatik siddet: Ozgecan Aslan ve Sefika Etik cinayetleri analizi. Marmara lletisim
Dergisi, (27) , 135-160.

Atuk, F. G. (2021). Kadin, siddet, medya ve temsil iligkisini yeniden disinmek: medyada ve medya araciligi ile
kadina karsi kadin siddeti. Aksaray letisim Dergisi, 3(2) , 258-285.

Ayan, S. (2007). Aile icinde siddete udrayan cocuklarin saldirgantik egilimleri. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 8, 206-214.

RAziz, A, Koker, E. (1994). Medya siddet ve kadin. Ankara: T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiist ve Sorunlari Genel
MGdurligu.

Bakan, U. Ve Bakan U. (2017). Facebook'ta aile iliskileri ve sosyal medya adanmistiding yonelik icerik analizi.
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 9(20), 54-68.

Barran D (2014) Effective help for children exposed to domestic abuse.  Fam Health Care, 2410-12.

Bilim ve Aydinlanma Akademisi. (2021). Tirkiye'de Kadin Cinayetlerinin  Nedenleri ve Oneriler.
https:/bilimveaydinlanma.org/turkiyede-kadin-cinayetlerinin-nedenleri-ve-oneriler/#dipnot-e6
adresinden 4 Ekim 2021 tarihinde erisilmistir..

Cavdar, C. (2019). GUnduz kusagl kadin programlarinda toplumsal cinsiyet esitsizligi ve kadin temsili. Selcuk
lletisim, 12(1) , 368-383.

Caycl Rahte, E. (2010). Aile ici siddet ve medya: giindiz kusadi programlarinda siddetin gorinimus ve yeniden
Uretimi. Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi, 30, 18-34.

Cinar, 0. (2021). Sosyal medyada siddet: sosyal medya; siddet; zorbalik; magdur. journal of Management Theory
and Practices Research, 2(1), 37-44.

Cicek, Z. Ve Mender, M. (2012). Mahremiyet anlayisinin yerinden edilmesinin araci olarak kadin programlarinin
tirsel ve soylemsel analizi: Denizli ornegi. Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Dergisi, 12, 9-28.

DeBaryshe, B. ve Fryxell, D. (2004). A developmental perspective on anger: Family and peer contexts. Psychology
in the school, 35, 205-216.

Dilber, F. (2019). Aile ici iletisimde sosyal medya: Karamanoglu Mehmetbey Universitesi 6grencileri (izerine bir
arastirma. Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstit(st Dergisi, (33), 334-381.

Dursun, C.(2008). Kadina ydnelik aile ici siddet ve haber medyasi: alternatif bir habercilik. Ankara: T.C. Bagbakanlik
Kadinin Statist Genel Midurliga.

Dlndar, S, Demiray, E.(2016). Turkiye'de kadina ydnelik siddetin ulusal gazetelerin internet sitelerinde yer alisl.
[stanbul Journal of Innovation in Education, 2(2), 71-103.

Fiske, J. (1989) . News, History and Undiciplined Events, Routledge, Londra, New York.

Ganley, A.L. (1995) Improving the health care response to domestic violence: a resource manual for health care
providers. Family Violence Prevention Fund. San Francisco.

GOrgun Baran, A, Saritas, CT, Sahin KugUk, B. (2017). Medyada kadina yonelik siddet haberlerinin ligerik ve sunum
agisindan analizi: beyazgazete.com érnedi. journal of Economy Culture and Society, 55,107-132.

Holden, W. E. ve Banez, G. A. (1996). Child abuse potential and parenting stress within maltreating families. Journal
of Family Violence, 11, 1-12.

Holt, S, Buckley,H., Whelan, S. (2008). The impact of exposure to domestic violence on children and young people:
A review of the literatur. Child Abuse & Neglect. 32, 797-810.

Huiseman, D.(2000). Bir medya felsefesi icin sokrates internette. istanbul: Giincel Yayincilik.

inam, O. Ve Sahin, N. (2020). Kadina yonelik siddetin Tirk medyasindaki temsil sekli sistematik derleme
arastirmasi. Marmara Universitesi Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Arastirmalari Dergisi, 4 (1), 1-15.

Johnson, M. (2006). Gender Symmetry and Asymmetry in Domestic Violence. Violence Against Women, 12(11),
1003-1018.




Rile ii Siddette Medyanin Roli

KadinCinayetleriniDurduracagizPlatformu,(2020).Kadincinayetleriverileri.https:/kadincinayetlerinidurduracagiz.
net/kategori/veriler adresinden 5 Ekim 2021 tarihinde temin edildi.

Kandemirci, D. Ve Kagnici, D. (2014). Kadina yonelik aile ici siddetle bas etme: ¢ok boyutlu bir inceleme.
Turk Psikoloji Yazilari, 17(33), 1-12.

Kanun Hikminde Kararname. (2017). T.C. Resmi Gazete (30052, 29 Nisan 2017).

Kaymak, S. (2004). Aile icinde 6fke ve saldirganligin yansimalart. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi, 37(2),
27-39.

Kivrak, Y, Gey, N, Kivrak, H. A, Kokacya, M. H, Copodlu, U. S, & Ari, M. (2015). Kadina yonelik es siddeti, cocukluk
travmalari, depresyon ve yasam kalitesi: Toplum temelli calisma. Anatolian journal of Psychiatry/Anadolu
Psikiyatri Dergisi, 16(5).

MacMillan HL, Sareen J (2013) Harsh physical punishment in childhood and adult physical health. Pediatrics,
132:333-340.

Milli Strateji Arastirma Kuruly, (2021). Cinsiyet savasinin esir sehitleri: kadinlar. https:/millidusunce.com/misak/
cinsiyet-savasinin-esir-sehitleri-kadinlar/ adresinden 1 Ekim 2021 tarihinde temin edildi.

Mor Cati Kadin Siginadi Vakfi (2016) Siddete ugradidinizda. https:/www.morcati.org.tr/tr/8-mor-cati-kadin-
siginagi-vakfi/3-siddete-ugradiginizda adresinden 1 Ekim 2021 tarihinde temin edildi.

Oral, E. Ve Gezen, M. (2013). Kadin Siginma Evinde Yasayan Kadinlar ile Siddet Gordigu Evde Yagamaya Devam
Eden Kadinlarin Baglanma Bicimlerinin Ve Ruhsal Belirti Dizeylerinin incelenmesi. Distinen Adam The
Journal of Psychiatry and Neurological Sciences 26:65-71.

Sameroff, A. ], & Feil, L. A. (1985). Parental concepts of development. Parental belief systems: The psychological
consequences for children, 83-105.

Sungunay, S.S. (2018). Kadina yénelik siddet haberlerinin séylem analizi. Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi.
Baskent Universitesi: Sosyal Bilimler Enstittsu.

Temiz M, Bestepe E, Yildiz O, Kiigiikgoncti S, Yazici A, Calikusu C, Erkog $ (2014) Yatakli psikiyatri servisinde tedavisi
stren kadin hastalarda aile ici siddetin hastalik tanilari ve hastalik streciyle iliskisi, Noropsikiyatri Arsivi,
511-10.

Toker, H,, Altun, D. (2015). Toplumsal Siddetin Aktarim Yoluyla Yeniden Uretilmesi, Selcuk iletisim, 9(1), 115-140.

Tokgdz, O (1985). “Turk gazetelerinde siyasal siddet (1975-1980), Kitle iletisim Araclari ve Siddet, UNESCO 1985 Yili
8. Seminer Tutanaklari, Hirriyet Vakfi Egitim Yayinlari No:8, istanbul.

Ulug, G.(2002). Toplumsal bir gruba yonelik siddet tlrti: medya, siddet ve cocuklar, Selcuk iletisim, YIl:2, Sayi:2.

Unal, F (2008) Ailede cocuk istismari ve ihmali. Tdrkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi, 12:9-18.

Unal, G(2005) Aile ici siddet. Aile ve Toplum Dergisi. Y17, Sayr:9.

Yildinm, E. (2019). Sosyal medyada kadina yonelik dijital siddet. Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi. istanbul
Universitesi: Sosyal Bilimler Enstitisi.

YurdigUl, Y. Ve Zinderen, I. E. (2012). Yeni medyada haber dili (3yse pasali olayi tizerinden geleneksel medya ve
internet haberciligi karsilastirmasi). Turkish Online Journal of Design Art and Communication, 2 (3), 81-91.

Waugh F, Bonner M (2002) Domestic violence and child protection: 1ssues in safety planning. Child Abuse Rev,
11:282-295.

World Health Organization. (2014). Global status report on violence prevention. _https:/who.int/publications/i/
item/9789241564793 adresinden 23 Eylil 2021 tarihinde erisilmistir.

7ara Page, A. Ve ince, M. (2008). Aile ici siddet konusunda bir derleme. Tirk Psikoloji Yazilari, 11(22), 81-94.

THE ROLE OF THE MEDIA IN DOMESTIC VIOLENCE

EXTENDED ABSTRACT:

Domestic violence refers to a family member’s aggressive behavior towards ot-
her family members or a single member of the family. These aggressive behaviors
can be studied in 5 namely. Which are: physical violence, sexual violence, emo-
tional violence, neglect, and economic violence. The power imbalance between
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the perpetrator and the mistreated causes the victims of domestic violence to be
mostly women and children. Many studies on violence show that violence causes
many psychological problems for the victims and witnesses of violence. Just a few
of these problems are depression, anxiety disorder, obsessive-compulsive disorder,
and somatization disorders.

Once again, according to the researches, domestic violence, and child abuse are
the cases that mostly occur in tandem. Undoubtfully, the children of the family are
the most affected ones by the violence. Many researches in the literature show that
children who are exposed to or witnessed violence suffer from many behavioral
problems. In this study, the focus is on the effect of the media as it is one of the
factors affecting domestic violence. When we look at the issues in the media and
the way violence is dealt with, it is striking that the disadvantaged aspects of the
victims of violence are emphasized and the violence is justified.

Oral and written media channels, which are thought to have an essential role
in increasing domestic violence incidents and becoming a widespread problem,
maintain an attitude that reinforces gender roles and judges women and their va-
lues due to the dominance of masculine power. This situation affects the general
discourse of the news by exceeding the institutions that make the news.

Media is a term that covers the use of written, visual and audio communication
tools such as radio, television, newspaper, magazine, internet, etc. in areas such as
transferring and storing information. The fact that it is related to many communi-
cation tools and is widely used in society; especially with technological develop-
ments, has made media channels such as social media effective and powerful on
the social structure. The media sector, which appeals to a wide audience, uses the
method of commodifying violence and presenting it to the society, which is one of
the most frequently used methods of increasing ratings, with economic and poli-
tical concerns, which makes violence ordinary and makes the society insensitive
to the negativity of violence. Of course, it can be said that the coverage of violence
against women and children in the media has positive effects. However, in order to
reflect these positive effects on society, media bosses and employees should report
the news by adhering to certain ethical standards. It is important to update these
ethical standards in accordance with the conditions of the time.

In our globalizing world, the protection of the audience has come to the fore in
order to minimize the negative effects of the media and it is thought to be solved by
giving media literacy lessons in schools. There are campaigns against violence and
in order to prevent society from being affected by violence, launched by non-go-
vernmental organizations and also by some public institutions and organizations.

In the globalizing world, that housewives relieve their increasing loneliness
with daytime women’s programs. These programs, which are fed by domestic vio-
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lence, ignore the ethical principles that form the basis of the family phenomenon
and the privacy of the family. Among the topics covered, marriage, murder, di-
sappearances as a result of family members leaving the house, domestic violence
can be counted. Incest and sexual abuse cases are revealed by sharing the demog-
raphic and personal information of the persons related due to more monitoring
and rating concerns. Irrational and illogical comments are made by presenters and
experts, and family phenomenon and family members are adversely affected by
all these processes. The orchestra and music that exist in the program format are
disconnected from the context and create sudden mood swings. The emotional
and traumatic atmosphere, in which the extent of the violence experienced is told,
reaches a completely different dimension when the orchestra or the guests start
singing and having fun with a monition from the presenter. This is another type
of trauma for the person who joins the live broadcast to seek their rights as a vi-
ctim of violence. Furthermore, society becomes insensitive to domestic violence
and normalizes this situation as a result of this simplification and stretching of the
concept of violence.

Another type of daytime women’s programs is food, skills and domestic order
programs. Here, the married woman is competed in various stages and scored.
This scoring is usually done by the mother-in-law or the person who replaces the
mother figure. In the environment of the competition, women’s domestic skills and
abilities are questioned, and a perception is created as if they are responsible for
doing all the housework. As a result of these strict attitudes, gender inequality is
reinforced, and the tension between the bride and mother-in-law, which is also fed
by culture, increases. Although restrictions and fines are imposed on these prog-
rams as a result of researches carried out with the initiative of RTUK and other
legal institutions, media bosses find a way and continue to make programs based
on domestic violence. Stricter limited laws and public awareness on these issues
are essential.

Reflection of domestic violence on social media, on the other hand, make fa-
mily members vulnerable to negative effects, since the boundaries and rules are
not drawn. As the legal bases are insufficient, users share information about family
members, the nature and content of the violence without. permission, and hund-
reds of comments are received on these posts.In this environment where reason
and common sense are insufficient, both family members and users become open
to secondary trauma.Patriarchal and sexist attitudes are reinforced.The concepts of
family, mother, father, child, sibling are questioned and they receive inappropriate
labels.In addition, domestic roles and responsibilities are approached in a mascu-
line language that is far from gender inequality.It is important for authorities to
scrutinize and draw legal boundaries on social media users and the reporting of
domestic violence news.

Keywords: Domestic Violence, Violence Against Women, Media, Roles.
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