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DiN VE EGITIM BAGLAMINDA BiR DEGER OLARAK INSANDA GUVEN
DUYGUSU

Davut ISIKDOGAN*

Oz
Giliven, insan iligkilerinin zayifladig1 6zellikle son yiizyilda ihtiya¢ duyulan 6nemli
bir duygu ve olgudur. Kiiresellesme, getirdigi avantajlarla birlikte, toplumsal gitivene
olumsuz yonde etki eden bir¢ok eylem kaliplariyla da bireye etki etmistir. Bunlardan en
onemlisi de gliven duygusunun zedelenmesi olmustur. Bu olumsuzlugun giderilmesi
icin glivenin tekrar olusturulmasi gerekmektedir. Gliven duygusu hem insanin yasamini
stirdiirmesi hem de saglikli bir toplum yapisi i¢in olduk¢a 6nemlidir. Hem din ve inang
referanslarinda hem de insan psikolojisiyle ilgili calismalarda deger olarak giivene
yapilan vurgular bulunmaktadir. Bu kaynaklarda giivenin, bireyin varolusunu ve fitri
potansiyellerini gostermesindeki etkisine yonelik tespitler, bu duygunun yeniden ingasi
icin yol gosterici 6zelliktedir. Bu yoniiyle literaratiirde yer alan ¢aligmalar cercevesinde
hem din ve inang¢ agisindan hem de deger olarak giiven duygusunun egitimle
kazandirilmas: imkdnm1 ¢alismaya konu edilmigtir. Calismada bu verilerden
yararlanilarak giiven duygusunun neligi, insanin giivenle iliskisi baglaminda ona olan

ihtiyaci, din ve inancin glvenle iligkisi ve bireyde giivenin olusumunda degerler
egitiminin katkisi tartigilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Guven, Din, 1nang, Egitim, Deger.

THE FEELING OF TRUST IN HUMAN AS A VALUE IN THE CONTEXT OF
RELIGION AND EDUCATION

Abstract

Trust is an important emotion and phenomenon that is needed especially in the
last century, when human relations have weakened. Globalization, along with the
advantages it brings, has also affected the individual with many action patterns that
negatively affect social trust. The most important of these was the damage to the sense
of trust. In order to eliminate this negativity, trust needs to be re-established. The feeling
of trust is very important both for the survival of the person and for a healthy society
structure. There are emphasis on trust as a value in both religion and belief references
and studies on human psychology. In these sources, the determinations about the effect
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of trust in showing the existence and innate potentials of the individual are guiding for
the reconstruction of this feeling. In this respect, within the framework of the studies in
the literature, the possibility of gaining the feeling of trust, both in terms of religion and
belief and as a value, through education has been the subject of the study. In the study,
using these data, the nature of the feeling of trust, the need for it in the context of the
relationship with trust, the relationship of religion and belief with trust, and its
contribution to the formation of trust in the individual in the context of values education
were discussed.

Keywords: Trust, Religion, Faith, Education, Value.

GIRIS

Insanhgin icinden cikilmaz en 6nemli problemlerinden biri, beraber yasayarak
hayat1 bir arada devam ettirme sorunudur. Sorunu ortaya ¢ikaran nedenler ¢agimizin
toplumsal, kiiltiirel ve ahlaki yapisindan kaynaklanmaktadir. insan, en fazla ihtiyag
duydugu birlikte var olmay1 bagaramamaktadir. Bundan dolayi, birbirine giivenmeyi
ogrenmek, hayati idame ettirmeyi basarabilmek i¢in zorunlu hale gelmistir. “Birey
olarak kendini gerceklestirip, var olabilmek icin kendine giliven” ise bu siirecin bas
kosuludur Bireylerin kendi varoluslarini ve birlikte varoluslar gerceklestirebilmeleri
icin kendilerine ve birbirlerine glivenin 6grenilmesi zorunludur.

Giiven kavrami herkes tarafindan anlasildig1 sanilan ancak izahi veya tarifi zor
olan kavramlardandir. Bir¢ok arastirmaci, giivenle ilgili yapilan tanimlarin ¢ok sayida ve
farkli boyutlarda oldugunu soylemektedir. “Semantik olarak sosyo-antropo-pedago-
teolojik boyutlar1 da olan giiven olgusu, 6ncelikle psikolojik temeli olan bir kavramdir.
Bu baglamda psikolojik olarak bir duygu durumunu da igeren giiven duygusu, gelisen
toplumlarda 6ncelikli olarak bireyin kendine olan saygis1 anlamina gelen ‘benlik saygisi
(self-esteem)” olarak izah edilmektedir. Bireyler arasi iligski s6z konusu oldugunda
karsimiza ¢ikan giiven kavraminin sozliikte; “korku, ¢ekinme ve kusku duymadan
inanma ve baglanma duygusu, bir seyden umulan, beklenen nitelige inanip ona gore
davranma, yiireklilik, cesaret” seklinde ge¢mektedir. Bunun yani sira; given beslemek:
Given duygusu icinde olmak; giiven kazanmak: davranislariyla, kendisine
giivenilecegini gostererek herkesin giivenini elde etmek; giiven vermek: gtivenilir bir
kimse ya da sey oldugu izlenimini birakmak, giiven duygusu uyandirmak; giiveni
sarsilmak: giivenemez olmak, gliveni kalmamak3 anlamlarina gelmektedir.

' Ahmet Inam, “Her Seyin Basi1 Giiven”, Sosyal Bilimlerde Giiven, ed. Ferda Erdem (Ankara: Vadi Yayinlari,
2003), 13.

* Mustafa Kog, “Psikolojik ve Pedago-Sosyo-Teolojik Ac¢idan Giiven: Din ve Degerler Psikolojisi
Perspektifinden Analizler”, Hitit Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 17/33 (Ocak 2018), 1-38.

3 Ali Paskdlltoglu (Ankara: Arkadag Yayinlary, ts.), “Tirkge Sozlik”, 58.
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Giiven duygusu incelendiginde, 6ncelikle akla gelen bagkalarina olan giivendir.
Konuya iligskin ¢aligmalarda, bireyin giivenilir kabul edilmesi i¢in biiylik oranda; “(a)
sOziind tutmasi, (b) davranigsal biitiinliik sergilemesi (6zii s6zii bir olmasi), (c) bir gorevi
yapacak yetkinlik ve beceriye sahip olmasi, (d) diiriist olmasi, (e) sorumluluk sahibi
olmasi, (f) beklentileri karsilamasi™ gibi ozelliklere sahip olmasi gerektigi tespit
edilmistir. Giivenlik duygusu, ise genel anlamda her tirli gilivenlik anlaminda
kullanilmaktadir. Kisinin kendi beklenti diizeyini diisiirerek veya giiciinii, becerisini vb.
sinayacak durumlardan uzaklagarak basarisizliktan kaginma egilimi olarak
degerlendirilir. Giivensizlik, bir yetersizlik duygusu, 6zgtiven yoklugu, “basa ¢ikma
yetisinden yoksunluk ve kisisel hedefleri, yetenekleri ve bagkalariyla iliskileri konusunda
genel bir belirsizlik ve kaygiyla tanimlanan bir durum”s olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Istikrarli bir toplum yapisi olusturmak ve korumak icin “sdzlesmelerle,
yaptirimlarla diizenlenmis giivenilir sistemlere” ihtiya¢ vardir. Ancak bu hi¢bir zaman
tek basina yeterli olmadig gibi, ciddi maliyetler de igerir. Ote yandan Durkheim’in ifade
ettigi gibi “bir s6zlesmede her seyi s6zlesmeye gegirmek de miimkiin degildir.”®

Giiven kavrami kendisi disinda bilinen ve sosyal hayattaki iletisim sirasinda sik¢a
kullandigimiz diger bazi kavramlar gibi soyut fakat kullanildig1 baglama gore anlam
kazanan bir kavramdir. Giiven, “biitiin toplumu ilgilendiren yararli sonuglar i¢in,
bireyleri gontlli olarak is birligine iten ve bu yolla iyi toplumun olusturulmasini
kolaylastiran temel degerdir.””

Gunliik hayatin birey ve toplum esasli iliskilerinde 6nemli bir etken olan giivenin
insanlik tarihi kadar eskilere gittigi bilinmektir. Giivensizliklerin hizli bir bi¢cimde
yayilma imkani buldugu diinyada, giivenin eksikligi yakindan hissedilmektedir. “Cok
cesitli kaynaklardan beslenen sikintilarin, endiselerin ve kugskularin bireylerarasi
iliskileri, is diinyasini, politikayi, ticari, ekonomik, sosyal, toplumsal, ahlaki hayat:
olumsuz yonde etkiledigi goriilmektedir. Bunlarin icerisinde bizi en ¢ok rahatsiz eden
problemlerden birisi de kuskusuz giivensizligin ¢ok genis alanlara yayilmasi ve bunun
yeniden kazanilmasinda ciddi bir atilim iginde olmamamizdir.”® Gittik¢e zayifladigini
ve yiprandigin1 gordiigimiiz giivenin ya da toplumun her kesiminde artan bir hizla
kendini hissettiren giivensizligin bir vakia haline gelmesi, giivenin iyice isletilmediginin
acik bir igaretidir. Glivensiz ortam endiseleri, korkular1 ¢ogaltmis, insan ve toplumla
ilgili sikintilarin, sikayetlerin ve umutsuzluklarin artmasina neden olmustur.

4+ Resat Haydar Yilmaz, Takim Uyelerinin Giiven Duygusu ve Verimlilikleri Arasindaki Iliskiler
(Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi: Beykent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2010), 22.

5 Selguk Budak, Psikoloji S6zliigti (Ankara: Bilim Sanat Yayinlari, 2002).

¢ Gordon Marshall, Sosyoloji Sozliigii, gev. Osman Akinhay - Derya Kémiircii (Ankara: Bilim ve Sanat
Yayinlari, 1999), 289.

7 Ferda Erdem, Sosyal Bilimlerde Giiven (Ankara: Vadi Yayinlari, 2003), 8.

8 Robert C. Solomon - Fernando Flores, Is Diinyasinda, Politikada, Iliskilerde ve Yasamda Giiven Yaratmak,
¢ev. Ahmet Karden (Istanbul: Tiirkiye Metal Sanayicileri Sendikasi, 2001), 31-34.
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1. insanin Giivenle liskisi

Insan, yapisi itibariyle, Kuran'da gecen nitelemeyle ahsen-i takvim diizeyinde
fitrat oOzellikleriyle yaratilmis bir varliktir. Bu Ozelligiyle diger varliklara nazaran
donanimli ancak varliginin devami icin de hemcinslerine ve diger varliklara ihtiyag
duyan ozelliktedir. Hayatinin devamliligint disaridan gelebilecek duygusal ve maddi
tehlikelere karsi giiven igerisinde gecirdigi 6l¢iide varolusunu ortaya koyabilmektedir.
Maslow da ihtiyaclar hiyerarsisinde temel fizyolojik ihtiyac¢larin temininden sonra giiven
duygusunu oOncelemektedir. Maslow’a gore aglik, susuzluk ve diger fizyolojik
ihtiyaclardan sonra bireyin kendini giivende hissetme ihtiyac1 gelir. Kendini giivenli
hissetmeyen bireyde, benligi koruma ve saldirganlik gibi davramis bozukluklar
gortlebilir.?

Insan, fitraten kendisinde bulunan giivende olma egilimiyle “6nceden cizilmis,
degismez diizenlere inanmak, giivenmek” istiyor. Giiven, duygu olarak insanda bulunan,
varolusun temel bir 6zelligidir. Di1s diinyadaki gtivencesizligin ve insanoglunun varlik
olarak caresizliginin sonucu giivenmektir. Bagka tiirlii de giivensizlikle bas etmek
miimkiin goriinmemektedir. Iste bu noktada “hiclikten, yokluktan, bosluktan
dogrulmak, ¢ikabilmek icin insan varliginin icinde tasidig: gizil giice” giiven diyoruz. Bu
anlamda din, insana boyle bir gliveni sunuyor.™

Giiven, insanin yalnizca i¢ alemiyle veya bir diger insanla kurdugu iletisimde
ortaya ¢ikan duygu degildir. Giiveni sadece bu sekliyle ele almak, bizleri yorumlama
acisindan yanlis noktalara gotiiriir. Burada iki 6nemli nokta bulunmaktadir. Birincisi;
giiven, sadece insana 6zgii degildir. Ikincisi; “insanda duygu olarak ortaya ciksa da ruhsal
bir duygulanimla sinirlandirilamaz.”™ Giiveni tesis etmek kendimize ve baskasina
giivenmekle, ona deger verip onun hakkinda olumlu diistinmek ve onu anlamakla baslar.
Ote yandan insan ancak kendini giivenilir hale getirirse ona giivenilir.? Bu durumda
giiven ve giivenilirlik nasil 6nemliyse kime ve nasil giivenilecegi de aymi derecede
onemlidir. Bu konuda ortaya ¢ikan 6nemli gii¢liik ise giivenin hem verilip hem alinmas,
yani doniisiimlii olmasi ya da bireylerarasi iliskilerde stirdiiriilmesidir.

Giliven kelimesinin ¢agrisimlari, bu kelimenin, insanin bireysel ve toplumsal
yasamindaki 6nemine isaret etmektedir. insana giivenmek kendisine deger vermekle
esdegerdir. Kendisine deger verildiginin farkina varan insan, karsisindaki i¢in elinden
gelen ne varsa daha iyisini yapmaya calisacaktir. Insanlara, sahip olduklar1 giizel
ozelliklerinin farkinda olundugu, kendisine sayginin da bundan dolay1 oldugu
hissettirilirse, onun s6z konusu 6zelliklerini gelistirerek kolayca idare edilmesi saglanir.
Ovgiiye deger ozellikleri olmayanlar da kabul gérme acisindan benzer davranislari

9 Abraham Maslow, Motivation and Personality (New York: Harper&Row Publishers, 1970), 214.
© fnam, “Her Seyin Bas1 Giiven”, 18.

" fnam, “Her Seyin Bas1 Giiven”, 21.

12 Solomon - Flores, Is Diinyasinda, Politikada, Iliskilerde ve Yasamda Giiven Yaratmak, 68.
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sergilemeye baglar. Yanlis davraniglara sahip bir insan dogruyu kazandirmanin en iyi
yolu, ona degerli insan muamelesi yapmaktir. Toplum degerlerinden uzaklagmig olan
insan, bu davranigindan dolay1 hognut olur ve layik gorildigi sekilde karsilik vermek
ister.B

Giliven gilinlik hayatin her alaninda aranan bir olgudur. Hem bireysel hem
insanlar arasi, hem de sosyal hayatin diizenlenmesinde 6nemli bir yer tutar. O karsilikli
iligkilerin stirdirtilmesinde bir bel baglama, dayanma, sadik kalma, s6z verme ve
soziinde durma eylemidir. Bireyler arasinda stirdiiriilen olumlu iligkiler neticesinde
ortaya c¢ikan giivenin hayatin akigi sirasinda hissedilmemesi, diistiniilmemesi ve
yasanmamasi bir bakima hayatin fel¢ olmasi demektir. O, insan sahsiyetinin ve diinyaya
kars1 tutumunun temelini olusturur. Burada “insanin kendini yalnizca fiziksel bakimdan
giivenlik i¢inde degil, onun kendi varligim ve diinyadaki yerini de giivenlikte hissetmesi
s0z konusudur.”#

Boyle bir degerin her zaman samimiyet, dogru olma, diiriist olma, 6ziine ve
sOziine bagli olmayla beslenmesine ve 1srarla korunmasina ihtiya¢ vardir. Bu durumda
giivenin, karsilikli olma, giivenen ve giivenilen ile kendine ve kargisindakine giivenme
yoni vardir. Boylece kargilikli itimat etme Ozelligi ortaya ¢ikar. Bu nedenle giiven,
distincelerimize, duygularimiza ve yasayislarimiza tesir eden bir olgudur. Boylece gtiven
bizi bagkalarina, onlar1 bize yaklastiran, onlarla is birligine ve sirlarimizi paylagmaya iten
bir durumun ifadesi olur.

Bununla birlikte insan, bireysel ve sosyal iliskilerinde ve ¢ok cesitli ihtiyaglarinin
karsilanmasinda stirekli ileriye dogru bir atilim icindedir. O, bu itici giicler
dogrultusunda 6nemli faaliyetlerde bulunurken, hep giivenli yasama ortamini secer.
Burada bireyin kendini emniyet altina alma ve varligini devam ettirme, giivenme, giiven
altinda olma, bireysel ve sosyal alanda degerli, bagimsiz ve sorumlu bir kisi olma
dirttstiniin 6nemli bir pay1 vardir.’> Bu temel giiclerin basinda insanin, hayatini giiven
icinde korumak, 6miir boyu varligin1 garantiye almak istemesi gelir. Insan giiven icinde
yasamak ister ve hep bunun arayisi icindedir. Clinkii hi¢ kimse giivenden vazgecemez,
giivenmeden ve giivence olmadan yasayamaz. insan, hayat yolculuguna onunla ¢ikar.
Aslinda insanlarin bireysel, sosyal yasam ortamlarinda karsilikli giiven duygusuna
duyduklarn ihtiyag, onlar1 dayanigsma, yardimlagsma ve is birligine gotiiriir. O halde
giiven, her zaman ve mekanda, herkesin aradig ve ortaklasa paylastiklar: bir duygudur.
Ornegin bir kimse tedavi icin bir doktora, hakkini savunmasi icin avukata ve
mahkemeye, egitim icin okula ve Ogretmene, temel ihtiyaglar igin aligverise vb.
gittiginde oralarda oncelikli olarak giiven ve giivence arar ve her yerde giivenli olmay1

3 Abdurrahman Kurt, “Sosyal Giiven ve Din”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 9/9 (2000),
277-289.

14 Solomon - Flores, Is Diinyasinda, Politikada, Iliskilerde ve Yasamda Giiven Yaratmak, 27-35.

5 Kerim Yavuz, “Din ve Gliven”, Sosyal Bilimlerde Giiven, ed. Ferda Erdem (Ankara: Vadi Yayinlari, 2003),
36.

|18




Din ve Egitim Baglaminda Bir Deger Olarak Iinsanda Giiven Duygusu

bekler. Dolayisiyla o her zaman bireylerin ve kurumlarin yetkinliginden emin olmak
ister. Bu da insanin hi¢bir zaman giivensizlik icinde bulunmak istemedigini, tistelik her
zaman baskalarindan ve geleceginden emin olmay1 diisledigini gosterir.

Aslinda giiven kokli bir duygudur. Bu bakimdan insanda varligin korunmasi ve
emniyet altina alinmasi arzusu vazgecilmez bir diirtiidiir. Insanoglu bunun karsilanmasi
icin hayati1 boyunca ugrasir. Boyle bir ihtiyac1 gerceklestirmek tizere insan her seyi
yapmaya hazirdir ve yapmaktan da geri kalmaz. Bunlarin sadece kendi icinde ya da kendi
hayatinda degil, aym1 zamanda kendi ailesi, ¢evresi ve toplum hayati i¢in de
gerceklesmesini ister. Zira giiven varlik i¢inde dayanma, baglanma, sadakat gosterme,
dirist ve giivenilir olma gibi ¢ok 6nemli pratik degerlerle 6rilmigtiir.®

Insanin kendine deger vermesi, kendini yiikseltmesi, kendisinin kabul edilip
sevilmesi dogrultusunda giidiilerinin itisiyle ilerlerken, giivensizlikle karsilagiyorsa onu
asmanin yollarini arayacaktir. Bu durum kiginin kendisi icin gecerli oldugu kadar
baskalari icin de gecerlidir. Oyle ise giiven sadece sahsi iliskilerle sinirli olmayan, sosyal
iligkiler icin de 6nemli olan bir etkendir. Ornegin bir insan kendini, ailesini, cevresini,
mahallesini, koyiinii, kentini, tilkesini, inancini vs. giiven iginde goriiyorsa rahatlik
hisseder ve mutlu olur. Dolayisiyla i¢ diinyasinda kendini giivenli hisseden bir kimse
gelecek acisindan kendisini daha rahat goriir. Bu durumda o egilim ve planlarini sahip
oldugu gilivene gore ayarlar.

Bugiin toplumun c¢ok ¢esitli katmanlarinda giiven, giivenilirlik ve sadakat
problemi ¢ok ciddi boyutlardadir. Toplum bunun karsiligini, hosgori, baris, erdem, is
birligi, dayanigma, refah gibi toplumu ayakta tutabilecek dinamiklerle bir yasam felsefesi
olusturamamis olmanin verdigi sikintilarla 6demektedir.

2. Din ve Inancin Giivenle iliskisi

Givenle i¢ ice olan dini alana dikkat ettigimiz zaman, insanligin baslangicina
dogru gittigimizde orada giivenle kaynagmis bir din gercegi ile karsilasiriz. Evrensel
dinlere dikkat edildiginde giivenin merkezi bir yeri oldugu ve buna 6nemli deger
bigildigi goriiliir. Bu anlamda tarihsel siirecte insanlik, arayis ve giiven ihtiya¢larinin
karsiliklarin1 dinlerde bulmustur. Yagsadigi evrende ve ¢cevresinde meydana gelen maddi
ve manevi tehditlere karsi, hepsine hitkmedecek bir giice siginma ihtiyaci her zaman
olmustur. Bu noktada “din, zaten korunmasiz bir durumda olan insana, hazir bir ¢6ztim
sunmakta ve hayatin stirekliligi ile ilgili problemin cevabi din tarafindan verilmektedir.
Zira Tanr1 en mitkemmel koruyucudur.””?

' Francis Fukuyama, Giiven - Sosyal Erdemler ve Refahin Yaratilmasi (Ankara: Tiirkiye Is Bankas Kiiltiir
Yayinlari, 1998), 170.

7 David Elkind, “The Origins of Religion in the Child”, Review of Religious Research 12/1 (1970), 35-42 akt:
Faruk Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi (Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik, 2016), 61.
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Sosyal hayatta ¢ok 6nemli islevi olan giivenin, iki temel kavram olan “iman” ve
“Islam” ile yakin irtibat1 vardr.

Insanin davranislariyla iliskili olan iman ifadesi, dini olarak inanci ifade eder. Bu
kelimenin kokii olan “e-m-n, huzur ve siikunette olmak, giivende olmak, giiven vermek
ve tehlikeye maruz kalmamak anlamlarina gelmektedir. Burada ortaya ¢ikan anlam,
imanin huzur ve giivenlik kaynagi olmasidir. Iman sahibi miimin de hem inandig1 giiciin
sagladig1 giivenin iginde olan hem de bagkalarina giiven veren kisi demektir.”®

Kur'an-1 Kerim’'de ifade edilen, “Allah’t unutup da Allah’in da (neticede)
kendilerini kendilerine unutturdugu kimseler gibi olmayiniz.”9 Ayeti “Allah’a gercek
imanin iglevini, insan1 ¢6ziilmeden koruma ve onun kisiligini bir arada tutma seklinde
tanimlanmaktadir. Diger kavram, “s-I-m” kokiinden gelen Islam'dir. Islam'in filolojik
anlami ise, glivende olmak, tam ve biitiin olmak, bolinmemek/par¢alanmamaktir.
Buradaki fikir, Allah'in kanununu kabul etmek ve "teslim olmak" suretiyle kisinin
dagilmaktan korunacagidir.”° Miislimanlar karsilastiklar1 zaman, "huzur", "bars",
"esenlik ve giivenlik seninle olsun" manasinda "selam" s6zciigiiyle birbirlerine selam
verirler.

Islam diinyasinda kavram olarak kullanilan din "inanma, boyun egme, baglanma,
teslim olma, yiiceltme, hizmet ve kulluk etme, sorumlu, yiikiimlii ve bor¢lu olma, yol,
gidis, adet, hiikiim, kanun, idare"* anlamlarina gelmektedir. Her seyden 6nce din kutsal
ve ilahi varliga kulluk etme fiillerinin tamamini kucaklarken basta Allah'a boyun egme,
hizmet etme ve her seyini bor¢lu oldugu Allah'a itaat etme anlamina gelir. Bunlarin hepsi
givenle oriilen yagayislar ve davraniglardir. Bati dillerindeki kokli din (Religion)
kavramui ise inanma, ilahi giiciin (kutsalin) yiiceltilmesi, baglanma, ciddi ve yogun bir
bi¢imde inan¢tan kaynaklanan Tanri'nin varligina inanma, tabiat otesi, ilahi bir giicle
belirlenmis diinya diizenine ve yasayis bicimine uyma, yiiceltmeye deger, sirlarla ortili
bir gii¢ karsisinda yiikiimliiliik tasima ve benzeri anlamlar icerir.?> Bunlarin yaganmasi
da giivenle i¢ icedir. Her iki din kavramindan hareketle, yani Islam ve Bat1 diinyasinda
dinin kavramsal ve pratik hayata doniismesine bakildiginda 6zellikle dinde sira ile; a)
Kutsal ytice ya da ildhi bir giictin varligi, b) Akil gliciiniin 6tesinde olan bir varligin kabul
ve tasdik edilmesi, c) Buna dayali dini bir yasayisin olusmasi, d) Kutsal ve ildhi varligin
insandan yapmasi ve yapmamasi ile ilgili beklentileri vb. 6n plana ¢ikmaktadir. Bu da
bize dinin vazgegilmez {i¢ 6zelligini ortaya koyar: Her dinde bir inanilan (Tanr1), bir
inanan (insan) ve her ikisi arasinda olusan bir iligki vardir.?3 Burada din inanan kisinin

8 Kurt, “Sosyal Giiven ve Din”.

19 Kuran-1 Kerim Meadli, ¢ev. Halil Altuntas - Muzaffer Sahin (Diyanet Isleri Bagkanligi Yayinlari, 2008).
Hasr 59/19

20 Kurt, “Sosyal Giiven ve Din”.

2 Giinay Tiimer, “Cesitli Yonleriyle Din”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 28/1 (1987), 213-267.
22 Timer, “Cesitli Yonleriyle Din”.

 Kerim Yavuz, “Din Psikolojisinin Arastirma Alanlar1”, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 5
(1982), 87-108.
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inandig1 yaratici varlikla olan iligkisini ve diinya hayatini diizenleyen bir o6zellige
sahiptir. Boyle olunca o cogu kez Islam ile esanlamlidir.>4 Aslinda Islam, din ve iman
arasinda icerik bakimdan ok siki bir iligki vardir. iste yukarida séylenen inanan,
inanilan ve her ikisi arasindaki genis kapsamlr iliski ile birlikte olusan ti¢ olusumlu temel
yapiy1 harekete geciren imandir; onun fiile doniismesidir. Burada dini inanca hayat
veren, insanin inandigi Allah'a duydugu giivendir. Ciinkii o inanirken inandig: yiice
varliga giivenmektedir. Bu da her seyden 6nce imanin bir giivenme ve emniyet duyma
meselesi oldugunu gosterir.

Dinde giivenin alt yapisini daha iyi anlamak bakimindan din ile 6zdes olan
"[slam" kavramiyla birlikte yine dinden kaynaklanan insan ile Allah arasindaki bagi ifade
eden iman ile Allah inancina temas etmekte yarar vardir. Bu vurgulama, islam dinindeki
temel kavramlarin giivenle olan yakin iligkisini gormek agisindan 6nemlidir.

mn

Kavram olarak "Islam" "esenlik, uzlasma, baris, emniyet, baglanma, teslimiyet,
huzur, mutluluk, kurtulus" demektir. Bunlarin dini anlamda insanin i¢ginde yagsanmasi,
onun akliyla ve kalbiyle 6nce Allah'a inanip O'nunla birlikte kendi kendisiyle ve
cevresindeki insanlarla baris, huzur ve giiven iginde bulunmasi s6z konusudur. Buradan
hareketle islam'da din, saglam akli olan insanlar1 “kendi hiir iradeleriyle dogruya
ulastiran ve onlara diinyada barisi ve mutlulugu, ahirette ise ebedi saadeti temin eden
ilahi bir sistem” olarak goriiliir. Oyle ise Islim basta kendini Allah'a verme, saglam,
givenilir ve dogru bir yasam bicimine a¢ilmaktir. Bu sekilde inananlar Allah'a
inanmakla, bireysel ve toplumsal yasayislarinda saglamlik, dogruluk ve giivenirlilik
ilkelerini esas alabildikleri ol¢iide dini kendi hedefleri dogrultusunda giiven ve giivence
icinde yasamus olacaklardir.2¢ Icerigini ilahi kaynaktan alan Isldm dini insana yénelirken
onu Allah'a giivenle baglanan ve teslim olan bir kimse haline getirmeyi ve bu inangla
sonsuzluga acilmasini kendine gorev saymaktadir. Boylece din insanligin hem bu diinya
hayatin1 hem de gelecegini, yani ebedi hayati emniyet altina almay1 hedefleyen bir
ozellik tagir.?7

Dinin insana gegcisiyle ve Allah ile kendisi arasindaki bagi olusturan imana
gelince, o inanmak, kabul ve tasdik etmek, kalbe emniyet, huzur ve siik(in vermek
demektir. Burada asil olan, inanmada basta Allah'in kabul ve tasdik edilmesi ve O'na
giivenilmesidir. Boyle bir inanca biitiin duygu ve diisiinceleriyle katilarak ictenlikle
baglanan insan dinin kendine sundugu bilgilere kesin dogru ve giivenilir bilgiler goziiyle
bakarak hayatim bunlarla bigimlendirmege c¢alisacaktir. Bu da dini inancin dinde
merkez1 bir yeri oldugunu gosterir.

24 Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari,
1987), 19. .

25 Hiiseyin Atay, Kuran'da Iman Esaslari (Ankara: Atay Yayinlari, 1998), 69-71.

26 Sachiko Murata - William Chittick, Islam’in Vizyonu Inang ve Uygulama, gev. Turan Kog (Istanbul: Insan
Yayinlari, 2000), 99.

7 Yavuz, “Din ve Gliven”, 32.
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Allah inancina gelince, Allah 6zellikle evrensel dinlerde oldugu gibi islam dininde
de inancin bas1 ve asil kaynagidir. Islam dinine gore, giivenin tek kaynagi Allah’tir. O'nun
giizel isimlerinden biri olan “el-Miimin”, “huzur, esenlik ve giliven veren, kendisine
giiven duyulan, emniyet ihsan eden” demektir. Dolayisiyla Allah’a inanan biri,
kendisinin de igerisinde bulundugu bu alemin Allah’in korumasinda ve garantisinde
olduguna iman eder. Miimin, Allah’in kudretine teslim olan, aklini ve kalbini en saglam,
ebedi, degismez dayanaga yaslayan ve bu yolla huzuru elde eden kimsedir. Miimin,
diinya ve ahirette refaha ve mutluga ancak giiven ile kavusabilecegini bilir.?® Bu
gercevede Allah inancai (tevhid) en 6nemli temel esastir. O mutlak varlik olarak dinin
hareket ve baslangi¢ noktasidir.2® Allah'in isimlerinin bir kism1 ¢ekici, sicak, kucaklayici
ve yakinlik duyulan isimlerdir. Bunlar esirgeyen, bagislayan, affeden, (Gafur)
merhametli (Rahim), goriip gozeten (Basir), koruyan (Hafiz), biitiin giizellik ve iyilikleri
veren (Cemil), her seye kefil olan (Kefil), stirekli yardim eden (Muin), vaatlerinden
dénmeyen (Sadik'ul Va'd) ve adil (Adl) gibi isimlerdir.3° Ustelik “Biz ona (insana) sah
damarindan daha yakimiz®, "Nerede olsaniz O (Allah) sizinle beraberdir’, "Nereye
donerseniz, Allah oradadir? ayetleriyle Allah hakkinda smirsiz bir giiven telkin
edilmektedir. Boyle bir Allah inanc1 karsisinda O'ndan hig¢ bir zaman @imit kesilmez.
Ciinkii O her tiirlii emniyetin, giivenin ve iimidin asil kaynagidir. Inanan insanlar igin
Allah gercek dayanak ve sigmaktir. O gerektiginde onlar esirger ve bagislar.34

Boyle olunca Allah ayn1 zamanda giivenin ve giivencenin en yiiksek dayanagi ve
en emin otoritesidir. Din bunu basta O'na olan giiven {izerine kurar.35 Inanan insanlar
Allah'a karsiliksiz giivenir. Ciinkii O'na gercekten inananlar ayn1 zamanda gergekten
O'na giivenenlerdir. Allah'a inanmayanlar O'na giivenmeyenlerdir. Oyleyse inan¢ Allah
ile vardir. Glivenmek i¢in de inanmak gereklidir. Bunlarin dini 6gretilerle bireysel ve
sosyal hayata doniistiiriilmesi gerekir. Iste dini inanci olanlarin hayatta kendilerini
giivenilecek bir hale getirmeleri 6nemli bir sorumluluktur. Onlar giiven ortamini hem
kendi aralarinda hem de baskalariyla ortaklasa kuracaklari iligkilerinde gergeklestirmek
ve dayanisma ortami olusturmak zorundadir.3¢

Din, her seyden 6nce bu diinyada Allah ile insan arasindaki iligkiyi dini inang ve
giivenle birlikte harekete gecirmekte ve bunu insanin kendinden ve bireyler arasi

28 Mehmet Goérmez, Hz. Peygamber ve Giiven Toplumu (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaynlari, 2017),

29 Toshihiko Izutsu, Kuran'da Allah ve Insan (Ankara: Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Yayinlars,
1975), 69-70. _ _

3¢ Bekir Topaloglu, “Esma-i Hiisna”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1995).

3 Kuran-1 Kerim Medli, gev. Halil Altuntas - Muzaffer Sahin (Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2008), Kaf
50/16.

32 Kuran-1 Kerim Medli., Hadid 57/4

33 Kuran-1 Kerim Medli., Bakara 2/115

34 Murata - Chittick, Islam’in Vizyonu Inang ve Uygulama, 133-185.

35 Atay, Kuran’da Iman Esaslari, 71-81.

36 Yavuz, “Din ve Giiven”, 34.
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iliskilerden ayirmamaktadir. O din ve giiven iligkisini Allah, insan ve toplum diizeyinde
karsilikli olarak tesis etmeyi hedefler. Allah'a inanmak ve O'na baglanmakla baslayan ve
asil kaynagindan beslenerek inananlara ulagsacak olan giiven kendisini insanda ve
bireyler arasinda fiilen gostermek durumundadir. Buradaki giiven insandan Allah'a,
O'ndan insanlara ulasan gergek bir giivendir. Bu c¢erceveden bakildigi zaman “din
oncelikle bir baglanma, ahit (misak) ve giivendir. Miimin, Allah’a ve O’'nun dinine
inanan, O’'nun vaad ve vaidlerinin birebir gerceklesecegine giivenen kimsedir. Allah da
kulundan bdyle bir giiven icinde olmasini, imaninda ve bagliliginda sebat etmesini
bekler. Bu ytizden iman, ayni zamanda bir misaktir. Dinin biitlin insanliga yapilmis bir
giiven, baris ve esenlik cagrisindan ibaret oldugu, son hak din olan islam’in davetinde
cok aciktir.”37 Islam’a gére miimin kisi, Allah’a hem iman eden hem de giivenendir. Zira
Allah’a iman eden birey, O'nun mahlukatina zarar veremez, giivenilmez biri olamaz;
sadakatsiz ve vefasiz olamaz. Ciinkii Kuran’da net bir bigimde bildirildigi gibi iman
bizatihi bir s6zlesmedir ve giivenilir/emin olmaktir. Bundan dolay1 “Erginlik ¢agina
erisinceye kadar yetimin malina, sadece en iyi tutumla yaklasin; 6l¢ii ve tartiy1 adaletle
yapin. Biz herkese ancak giictiniin yettigi kadarin yiikleriz. S6z soylediginiz zaman,
yakinlarimz bile olsa adaletli olun, Allah’a verdiginiz sozii tutun. Iste Allah size, iyice
distinesiniz diye bunlar1 emretti.”?® ayeti insanlar arasi giivenin temellerine dikkat
¢ekmesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.3®

Dini inancin yasanisinda insan ile Allah arasinda ¢ift yonla bir giiven vardir.
Miimin Allah'a imaniyla tam olarak giivenir. Buna karsilik Allah da onu biitiin endise ve
korkularindan uzaklastirarak kendini emniyette hissetmesini saglar. Bu giiven duygusu
inanch kimsenin imaniyla olur. Ciinkii giiven inanci olusturur. Iman ise kisinin kalbinde
gelip gecici bir duygu degildir. O akil, irade ve duygunun bilingli ve kesin bir bicimde
benimsenen ve sahip ¢ikilan bir olgudur. Boyle bir inanca sahip olan insan Allah'a
kesinlikle giivenir. Bu giiven basit ve kor bir giiven degildir. Buna dayanan iman da
inancl kimseye her zaman timit agilar.4°

Dinde dini inang, giiven, sadakat, emniyet, gtivenilirlik esastir. Bunlar sadece
birey ile Allah arasindaki iligkilerle degil, bireyler arasindaki insani ve ahlaki iliskilerle
de siki sikiya baglidir. Bu bakimdan bu 6zellikler dini, ahlaki ve bireysel alanlarda 6nemli
bir yer tutar. Allah'a sadik (bagli) kalan bir insan, nasil ki O'na kars1 inanan ve giivenen
bir insan ise o, diger insanlara da sadik ve gtivenilir olmak durumundadir. Bu, onun hem
s0z hem de fiilleriyle, 1srarla onlara bagli kalmasi demektir. Su halde giivenin ve buna
sadik kalmanin insani ve ahlaki 6zelligini unutmamak gerekir. Kisinin giivenilirliginin

37 Ali Bardakoglu, “Islam’in Ongérdiigii Giiven Toplumunu Nasil inga Edebiliriz?”, Hz. Peygamber ve Giiven
Toplumu (Ankara: Diyanet Igleri Bagkanhg1 Yayinlari, 2017), 14.

38 Kuran-1 Kerim Medli. Enam 6/152.

39 Kog, “Psikolojik ve Pedago-Sosyo-Teolojik A¢idan Giiven: Din ve Degerler Psikolojisi Perspektifinden
Analizler”.

4° Yavuz, “Din ve Giiven”, 44.
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ve buna bagli sorumluluklarini yerine getirmesi, s6z ve fiillerinde giivenilir olmasi dinin
de bekledigi bir husustur.

Gorildigi gibi din, iman, baglilik ve giivenle ¢ok siki iligki halindedir. Ondaki
inang ve giiven evrensel bir olgudur. Oyle ise onda inangla birlikte giiven, giivenirlilik ve
sadakat merkezi bir konumdadir. S6ziinde ve fiilinde sadik olan Allah'a giiven, giivenilir
olmanin asil kaynagidir. Insanin giiveni, bagliligl, sadik ve giivenilir olmasi O'nun
tizerine kurulur.

Allah Kuran'da inanan kimseye "Allah'a kendini birak. O biitiin islerinde sana
vekil olur”# derken, insanin yalnizca Allah'a giivenip baglanmasini ve ona dayanmasini
talep eder. Aslinda din, Allah’a yaslanip giiven duyulmasini isterken bunu diinya
hayatinda gergeklestirmeyi hedefler. Giivenin olmadig1 yerde inang¢ da, baglanma ve
teslimiyet de olmaz. Bu da dinin temelinde inanc¢ ve giivenin 6zdes ya da ayrilmaz ikili
oldugunu gosterir. Inancin olabilmesi giivenmenin olusmasina baghdir. Nitekim Kuran
"Inananlar yalmizca Allah'a giivenip kendilerini yalnizca Ona biraksinlar”#* derken,
Allah'in inananlar i¢in emniyet kaynagi oldugunu bildiriyor. Buna inanan ve giivenen
insan, yasamin giicliikleri karsisinda hep giiven ve iimitle yasar ve onun icinde endise,
korku, sikint1 ve huzursuzluga yer yoktur. Onun i¢cin miimin sadece Allah'a yonelirken
ylziinii O'na ¢evirir; derdini, dilegini O'na ac¢ar ve sonunda her seyi O'ndan bekler.#3

Allah'a ictenlikle inanan kimse, Ona sinirsiz bir giiven i¢cinde baglanir. Bu da
dinin inanirina siirekli gliven, emniyet ve imit uyandiran bir 6zellik tasidigini gosterir.
Aslinda o kendi gayesi dogrultusunda insani yonlendirirken onun ge¢misine af,
gelecegine de iimit vaat eder. Oyle ise dinf inangla giiven ayrilmaz bir ikilidir. Bu da
giivenmenin inanmak ile basladigini, onun pesinden inanmay:1 davet ettigini ve dini
inancin da giivenmenin bir sonucu oldugunu gosterir. Bu bakimdan Erikson "Bizim
biitlin hayatimiz giiven dolu imana dayanmaktadir." der.?®

Esasen dini bir hayat giivenilen bir inanctan beslenir. Oyle ise inan¢ giiven
duygusuyla birlikte koklesir. Fert gercekten Allah'a inaniyorsa ona kesinlikle gtiveniyor
demektir. Insan Allah'a ictenlikle giiveniyorsa, onun kendini samimiyetle inancina
vermesi ya da teslim etmesi s6z konusudur. Bu da tamamen giiven esasina dayali bir
baglanistir. Giivenmeden ve dayanmadan baglanmay: beklemek miimkiin degildir.2®
Boylece, dindar hayatinda karsisina ¢ikan biitiin sikintilarini, endiselerini ve korkularini
bir yoniiyle Allah'in destegini alarak ¢ozmeye c¢alisir. Cinkii Allah'a giiven oteki
alanlarda gerekli olan giiven duygularini besler ve onlar1 korumaya alir.

Dinin kendine 6zgii giiven sisteminde hem bilincli, hem duygusal, hem zihinsel
(akli), hem bilgisel, hem de ahlaki yonii dikkat ¢ekicidir. O bir yandan inananla inanilan
arasindaki iligkiyi giiven esasina dayali olarak kurarken, bir yandan da buna bagli olarak

4 Kuran-1 Kerim Medli. Rum 33/3.
# Kuran-1 Kerim Medli. Al-i imran 3/122.
4 Yavuz, “Din ve Gliven”, 46.
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dinle toplum arasindaki iliskiyi yine gliven esasina dayandirmaktadir. Su halde dinde
inanilandan inananlara, onlardan da inanilana yonelik doniigtimli bir gliven esasi s6z
konusudur. Oyle ise insanin bu ¢erceve icinde iki yonlii sadik ve giivenilir olmasi, ondan
beklenen bir 6zelliktir. Aslinda Allah insanlara giivenir. O bu gliveni yeryiiziinde hayatin
yasanmasi sirasinda gerekli her seyi mesru (legal) bir bicimde kullanma (tasarruf) ve
hitkmetme yetkisini (halife) vererek gosterir. Bu, son derece 6nemli bir sorumluluk
oldugu kadar insana ¢ok biiyiik bir deger verisin veya giivenin ifadesidir.#4 Bu bakimdan
inanan insanlar diinyada sorumluluklarini yerine getirdikleri siirece Allah'in gercek
dostlari, O da onlarin dostu (Mevlasi) olur.3

Bunun ger¢eklesmesi yolunda dinin toplum icerisinde goriilen giivensizliklerin
ortadan kaldirilmasiyla ilgili olarak siirekli dini ve ahlaki uyarilarda bulunmasi giivenin
yeniden kurulmasina yoneliktir. O inananlara sorumluluklar yiikleyerek genis capta
giiven ve dayamisma duygusunu, dini ve ahlaki deger paylasimi cercevesinde
gelistirmeye G6zen gosterir. Dini ve ahlaki degerlerle beslenen bir toplumda genis
alanlara yayilan giiven duygusu her kesimde verimli etkiler gosterecektir.32

Temelde karsilikli giivene, giivenirlilige ve giivenli olmaya dayanan Islam dini
daha basta giiven vericiligini yerytiztindeki tarihi dokusuyla birlikte Hz. Muhammed'in
kisiliginde ac¢ik¢a gostermistir. Hz. Muhammed insanlara peygamberligini ilk defa ilan
ederken hentiz peygamber olmadan Mekke halkinin kendine verdigi "Muhammed {il-
emin" yani "kendine gtivenilen Muhammed" ismiyle dogrulugu, diristligiinii ve 6rnek
kisiligini ortaya koyarak son derece onemli olan peygamberlik gorevine basliyordu.
Aslinda biitiin peygamberler giivenilir insan modelleridir. Onlar adalette, dogrulukta,
durustliikte, baglilikta, iyilikte, paylasmada, vefada, sadakatte, kisaca her bakimdan
giivenilen insani 6zelliklere sahip son derece segkin kisilerdir. Nitekim Hz. Peygamber,
“Miisliiman, insanlarin elinden ve dilinden giivende oldugu kimsedir.”45 buyurmustur.
Her durumda itimad edilen kisi olmanin, imanin 6n sartlarindan oldugunu ifade etmis
ve onun miminin en 6nemli 6zelligi olduguna isaret etmistir. “(O miminler) ki,
emanetlerine ve ahitlerine riayet ederler.”# ayeti de bu durumu teyit etmektedir.

Din insana yaklasirken bir yandan onun saglam, dogru ve lekesiz isleyen aklina
(akl-1selim), kalbine (kalb-i selim) ve hiir iradesine yonelirken, bir yandan da ona siirekli
kargilikli giiven telkin etmektedir. Boyle bir anlayis icinde din kort koriine inanmaya ve
giivenmeye talip degildir.47 Sozii edilen alanlarda, giivenin yitirilmesine bagli olarak
bireysel ve toplumsal hayatta ¢esitli olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikmasiyla, giivenin
yiiksek degerini daha iyi anliyoruz. Oyle ise giivenin ve giivenilir olmanin yeniden hayata

4 [zutsu, Kuran'da Allah ve Insan, 135.

4 Ebu Abdullah Muhammed b.ismail Buhari, Sahih-i Buhari (Dimask: Daru’l-Ultimu’l-Islamiyye, 1993).
iman 4.

46 Kuran-1 Kerim Medli, Miiminun 23/8.

47 Solomon - Flores, Is Diinyasinda, Politikada, Iliskilerde ve Yasamda Giiven Yaratmak, 123.
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gecirilmesine biiyiik 6lciide ihtiyacimiz vardir. Ozellikle bugiin s6z verme, séziine sadik
kalma ve bunlarin giinliik hayatta fiile doniistiiriilmesi hepimizin birer gorevidir.

Bu anlamda giiveni yerlestirmede din bize imkanlar sunuyor. Dinin 6ziinde
giivenin son derece 6nemli bir yeri oldugu ve insanoglunun hem kendisi hem de toplum
hayatinda buna mutlaka sahip olmasi gerektigini, toplumun tiim kesimlerine sirayet
eden glivensizligin ortadan kaldirilip biitiin alanda gliven ortaminin yeniden
kurulmasinin yollarini tekrar tesis etme sorumlulugu ile karst karsiya oldugumuzu
onemle belirtmeliyiz. Burada bize gore en 6nemli problem, giiven ortamini olusturacak
insanin buna hazirlanmasi ve yetistirilmesinde diigiimlenmektedir. Bu alanda din, 6nce
giiven ve giivencenin en yliksek dayanagi ve en emin otoritesi olan Allah't insana telkin
ederken, buna inanan bireyin de yeryliziinde giliven ve giivenceyi saglamasini ve onun
orada her bakimdan giivenilir bir insan olmasini hedeflemektedir.4®

3. Giivenin Olusumuna Egitimin Etkisi

Giiven olgusuna pedagojik agidan bakildig1 zaman, din ve ahlak eksenli degerler
egitimi kapsaminda Ogretilebilen bir kavram olarak degerlendirilebilir. Etik degerlerin
saglikli bir sekilde aktarilmasi, giiven duygusuna olumlu katki saglayacaktir. Ayrica
“egitimle yetenekleri artirilmis ve etik degerleri gelismis bireylerden olusan bir sosyal
ortamda giiven duygusu olusturmak kolaylagsmakta ve buna bagli olarak kisiler arasi
iliski performansi da yiikselmektedir.”49

Insani iligkilerin gittikce azaldig1 ve ozellikle gorsel-isitsel araclarla iyice
sanallastig1 ve kalite ac¢isindan deger kaybettigi, siddetin, bencilligin, daha fazlasini
kazanma hirsinin, baskalarina zarar verme kaygisi giidiilmeden icra edilen ¢ikarciligin
arttign ortamlarda, bir¢ok ruhsal ve fiziksel rahatsizliklarin artmasi kaginilmazdir.
Bundan dolayr insanin ihtiyacinin oldugu c¢evreyi olusturabilmesinin yollarinin
belirlenmesi, felsefenin, psikolojinin, sosyolojinin, egitim felsefesinin, egitim
psikolojisinin, sosyolojinin, egitim sosyolojisinin ve siyasetin en Onemli sorunlari
arasinda yer almalidir. Dolayisiyla her bireyin, iistlenecegi komsuluk, 6gretmenlik,
ebeveynlik, kardeslik, akrabalik, doktorluk vb. rollerinde ve tiim iligkilerinde bu tarz bir
cevre edinmede kendi sorumluluklarinin farkina vararak bunlarin tizerinde ciddiyetle
durabilecek diizeye ulagmasi, egitimin birincil hedeflerinden olmalidir. Cinkii “bir
annenin dahi, bebeginin psikolojik, sosyal, bilissel ve duyussal kapasitelerini de iceren
ruhsal ve fizyolojik tiim ihtiyac¢larina geregi gibi cevap verebilmesi i¢in, kendisinin de en
azindan bu ihtiyaglarini bizzat yasanti ve tecriibe yoluyla gidermis olmasinin 6nemi ¢ok
aciktir.”s°

48 Atay, Kuran'da Iman Esaslart, 48-54.

49 Tuncer Asunakutlu, “Orgiitsel Giivenin Olusturulmasina Iliskin Unsurlar ve Bir Degerlendirme”, Mugla
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 9 (o1 Aralik 2002), 1-13.

5° Glirkan Ergen, “Erdemli Bir Kisilik Gelistirme Olarak Egitim Siirecinin Temel Yapitaslari; Sevgi, Saygi,
Gliven”, Akdeniz Egitim Arastirmalari Dergisi 13/29 (2009), 479-510.

| 26




Din ve Egitim Baglaminda Bir Deger Olarak Iinsanda Giiven Duygusu

Giliven, egitim ve 6grenmeyle birlikte bireye aktarilabilir oldugu halde bu siireg
ciddi anlamda ihmal edilmistir. Giinliik kullanilan kavramlar olarak “glivenin inang,
teslimiyet ve emanet, varsayim, umut ve sarsilmaz umut gibi bircok kavramla i¢ ice
olmalarina ragmen bunlarin hi¢ birisi gerek aralarindaki anlam farki bakimindan
gerekse egitim agisindan farkliliklari, anlamlar1 ve 6nemleri arastirilip ortaya konmus
degildir.”*

Okulun islevlerinden biri de, ¢ocuklarin iginde bulunduklar1 toplumsal cevreye
dair kural, kaide ve sosyal iligkileri 6grenmeleri ve bulunduklar kiiltiire, topluma
uyumlarimi saglamaktirs®. Insan fitratina uygun bir hayat icin bu durum degismeli ve
gelecegin anahtar-yeterliklerinin33 gelecekteki nesillere aktarilmasi gereken psiko-sosyal
yeterlikler ve donanimlar almalidir. Gliniimiiz toplumunda ve bundan sonraki zaman
siirecinde insanlik agisindan tehdit olusturabilecek problemlere karsi, ilgili paydaslarla
is birligi ve dayanisma igerisinde siirdiiriilebilir ¢éziimler ortaya koyma kapasitesi bu
donanimlara dair orneklerdendir. Basta cocuklar olmak tizere insanlarin bu tir
becerilerle donatilmalar1 ve igsellestirmeleri icin, bu kabiliyetleri edinmis ve bu
ozellikleri yasatarak 6grenmelerine rehberlik eden 6rnek insanlara ihtiyag¢ vardir. Zira
yok olma egiliminde olan bu psiko-sosyal yetenek, bilgi ve edinimler, ancak 6rnek
sahsiyet ve hayat deneyimleri vasitasiyla kazanilabilirler.

Egitimde ciddi anlamda ihmal edilmis 6rnek sahsiyet ve yasantilarin kavranip
ciddiyetle ele alinmasi gereklidir. Egitim adiyla ¢ocuklara kuramsal, teorik, kurgusal ve
ideolojik olarak sevgi, saygi, giiven, iyilik, giizellik ve dogrularin anlatimindan derhal
vazgecilmelidir. Egitim ve 6grenme, bu tarz etkinliklerin sadece sinavlar i¢in dinlenip
ezberlendigi siirecler ve ortamlar olmamalidir. Ozellikle saygi, sevgi, giiven degerlerinin
deneyimlendigi ortamlara dontstirtilmelidir.5 Cunki “insan kimligi biyiik 6l¢tide
sosyal yasamin bir triiniidiir ve insan sevgi, saygl ve giivene dayali bu tecriibeler
sayesinde sosyal iligkileri en miilkemmel hale getirebilecek nitelikte donanmais bir beyine
sahiptir.”s>

Biitiin insanlar, siirdiirtilebilir sevgiye ve dolayisiyla glivene, huzura, refaha kisaca
insani Ozelliklere uygun bir hayata ihtiya¢ duyar. Ancak hayatim1 bu sekilde nasil
yapilandiracagina ve bunu nasil gergeklestirebilecegiyle ilgili bilgiye, diisiinceye ve
birikime sahip degildir.5® Iste bu noktada egitim, bilgi ve birikimi kazandirmanin yolu

5t Ergen, “Erdemli Bir Kisilik Gelistirme Olarak Egitim Siirecinin Temel Yapitaglari; Sevgi, Saygi, Gliven”.
52 Thomas Lickona, Educating for Character: How Our Schools Can Teach Respect And Responsibility (New
York: Bantam Books, 1991); Hasan Bacanli, Duyugssal Davranig Egitimi (Ankara: Nobel Yayim Dagitim,
1999).

53 Wolfgang Klafki, Neue Studien zur Bildungstheorie und Didaktik (Weinheim/Basel: Beltz, 1985); Ergen,
“Erdemli Bir Kisilik Gelistirme Olarak Egitim Siirecinin Temel Yapitaslari; Sevgi, Saygi, Giiven”.2009.

54 Ergen, “Erdemli Bir Kisilik Gelistirme Olarak Egitim Siirecinin Temel Yapitaglari; Sevgi, Saygi, Giiven”.
55 Ergen, “Erdemli Bir Kisilik Geligtirme Olarak Egitim Siirecinin Temel Yapitaslari; Sevgi, Saygi, Giliven”.
56 Gilirkan Ergen, “Elestirel-Bilingli Sevgi Egitimi. Egitimi Degerler Ekseninde Yeniden Digtinmek”,
Degisen Degerler ve Yeni Egitim Paradigmast, ed. Salih Zeki Geng (Ankara: Pegema Yayinlari, 2017), 181.
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olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gliniimiizde egitim, insanin tali diyebilecegimiz ti¢iincii
hatta dordiinci sirada yer alan ihtiyac¢larindan olan konfor icinde bir hayat yasamasi igin
gerekli tiim bilgi, beceri, yeterlikleri saglamanin bir aracina indirgenmistir. Insanin en
onemli ihtiyaci olan sevgi, saygi, giiven ve baris igerisinde huzurlu bir yasama ulagmasi
icin alinmasi gereken tiim tedbirler ihmal edilmektedir. Fakat egitim, “varligin
anlaminin ve degerinin farkinda olarak onlara layik olabilmek hedefiyle, kendisiyle
birlikte tiim diger insanlarin s6zii edilen birincil ontolojik ihtiyac¢larini kargilayabilecek
yetkinlik ve donanim kazanma siirecinin adidir. Alan yazinda yer alan egitim anlayis ve
tanimlar1 gerek sozii edilen birincil ihtiyaclar1 gerekse giiniimiiz ihtiyaglarim
karsilamaktan ¢ok uzak olmakla birlikte, ¢ogunun sakincali oldugu dahi
sOylenebilir.”s” Bu anlamda sevgi, saygi, giiven, nezaket ve zarafeti igeren bir egitim
tanimini burada ifade etmek yerinde olacaktir. “Egitim; degerler ve degerli olana dair
st diizey farkindalik ve duyarlilik gelistirme; insanin diger tim varliklarla iligkisini
belirleyen ve temelini olusturan sevgi, saygt ve giiveni, yasaminin anlami haline
getirme; dolayisiyla adaleti, iyilikseverligi, anlayiglilig1i” 6ziimseme siireci olup insanin
“arzu, ihtiya¢ ve secimlerini bu ilke ve degerler 1s18inda muhakeme edebilme ve
nihayetinde tim iligkilerini nezaket, zarafet, anlayis ve estetik ile yapilandirabilme
yeterligi, yetkinligi ve kapasitesi kazanmaya ve bunlarin tiimiinii yansitici ve elestirel
bir bilingle stirekli gézden gecirebilmeyi 6grenmeye rehberlik etme faaliyeti”s® olarak
tanimlanabilir.

Ggli bir given duygusunun olusmasi i¢in, ilk donemlerden itibaren ¢ocuklarin
anne-baba sefkat ve ilgisini gormesi gerekir. Temel giidiilerden biri olan ve az ¢ok
insanin biitiin hayat1 boyunca devam eden giivenlik ve korunma ihtiyact hem genel hem
de dini hayatin 6ziinii olusturan, Allah'a siginma ve O'na baglanma duygusuna oldukca
benzer ozellikler tasir. ilk baslarda ana-babanin varhiginin sagladigi temel giiven
duygusunun, ¢ocukta Allah'la ilgili bilgi ve inan birikiminin gelismesine bagl olarak gii¢
kazandiginin ve stireklilik gosterdiginin> diisiiniilmesi ve akildan ¢ikarilmamasi gerekir.
Ayrica Kikpatrick tarafindan ortaya atilan baglanma teorisi tizerine yapilan ¢aligmalar;
¢ocukluk doneminde annesi veya temel bakicisiyla giiven odakli iliski yasayanlarin, bu
tur bir iligki yasamayanlardan yetigkinlik doneminde fiziksel, sosyal ve duygusal agidan
daha iyi olduklarini ortaya koymustur.®°

Yukarida ifade edilenin tersine aile bireyleri ve gevresi tarafindan reddedilen,
itilen, baski altina alinan ve gerekli ilgiyi gormeyen bireylerin 6z benlik algilar1 oldukca
distktiir. Glivensiz ve endiseli olduklar i¢in diger bireylere karsi diismanca hislerle
doludurlar ve saldirgan bir tutuma yatkindirlar. Ezilme, hor gortilme ve kabul edilmeme

57 Ergen, “Elestirel-Bilin¢li Sevgi Egitimi. Egitimi Degerler Ekseninde Yeniden Diistinmek”, 173.
58 Ergen, “Elestirel-Bilincli Sevgi Egitimi. Egitimi Degerler Ekseninde Yeniden Diigiinmek”, 177.
59 Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi, 30.
6o Karaca, Dini Gelisim Psikolojisi, 64.
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sonucu yara alan 6z benlik algilarin1 kazanabilme amagli degisik yollara bagvururlar.®
Yitirilen 6z benliklerini onlara tekrar kazandirmak i¢in mutlaka gerekli 6nlemler
alinmaldir. islam'in kazandirdign suurun yasantimizi giizellestirmesi icin buna
gergekten ihtiyag vardir.52

SONUC

Toplumda dini ve ahlaki degerlerin yerlesmesinde, devam ettirilmesinde ve
toplum diizenini bozan, insanlarin rahatini ve huzurunu kagiran eylemlerin 6ntine
gecilmesinde, sorumluluk bilincine sahip olmak ve bireylerin birbirlerine giivenmesi
oldukca 6nemlidir. Beraber yasayabilmenin en 6nemli sart1 olan gliven; ideal, faziletli ve
erdemli bir toplum olusturabilmenin de 6n sartidir. Toplumsal hayat, sadece insanlarin
ayni ¢at1 altinda veya ayni ortamda beraber yagamalari anlamina gelmez. Onlar1 bir araya
getiren ve bir arada tutan, bu beraberlige anlam katan asgari miistereklere ihtiya¢ vardir.
Zira toplumu olusturan bireyler, ruh ve bedenden olusur ve birbirleriyle olan toplumsal
baglar1 da sadece maddi degildir. “Ruh ve beden uyumu bireye hayat verdigi gibi bireyler
arasindaki maddi iligkiler yaninda, sevgi, saygi ve giiven gibi psikolojik olgular da,
erdemli toplumun kurulmasinda 6nemli psiko-sosyo-pedago-antropo-teolojik birer
etkendir.”3

Toplumsal hayati ayakta tutan ve devam ettiren 6nemli ilkelerden biri de glivenin
kargilikli olmasi ilkesidir. Sosyal anlamda barisin tesis edilmesinin yolu da toplumu
meydana getiren {yelerin karsilikli olarak birbirlerine giivenmelerinden gecer.
Bireylerin birbirine siipheyle baktig1, her bireyin digerlerini zararli potansiyeller olarak
gordiigi toplumlarda, huzurun ve refahin gergeklesmesi miimkiin degildir. Bireyler
arasinda giliveni saglayan, buna imkan saglayan degerlerin egitim yoluyla bireye
kazandirdig1 ahlaki niteliklerdir. Bununla birlikte birey, elde ettigi ahlaki ogretileri
davranislarina yansittig1 diizeyde istendik bir olgun bir kisilige kavusabilir. Ote yandan
bireyin hedeflenen ahlaki olgunluguyla, bu toplum icinde yasayan diger bireyler, gercek
anlamda giivenilir kisiler haline gelir ve ortak yasam, daha saglam temeller iizerine
kurulmus olur.%4

Sonug olarak “bir toplumun bireyleri ve kurumlar1 arasinda giiven duygusunun
giiclii olmas1 hem dinin hem de ahlakin geregi olup toplumsal huzur ve barisin en temel
sartlarindandir.”® Dolayisiyla modernitenin tiim alanlarda hitkiim stirdtigii gtinimiizde,
insanoglunun karsilastigi tiim zorluklara karsi “basta giiven olmak iizere merhamet,

¢ Berka Ozdogan, Cocuk ve Oyun Terapisi (Ankara: Yargicoglu Matbaasi, 1988), 149.

2 Hiiseyin Emin Sert, “Kur’an-1 Kerim Isiginda Giiven Duygusunun Kaynagi Olarak Mislimanlik Bilinci”,
Firat Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 13/2 (2008), 197-225.

% Kog, “Psikolojik ve Pedago-Sosyo-Teolojik Agidan Giiven: Din ve Degerler Psikolojisi Perspektifinden
Analizler”.

% Omer Miiftiioglu, “Gliven Ortamimin Bir Toplum I¢in Onemi ve Bunu Engelleyen Faktorler”,
Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 5/3 (2005), 143-159.

% Mustafa Cagrici, “Gliven ve Sadakat”, Hz. Peygamber Kardeglik Ahlaki ve Kardeslik Hukuku Sempozyumu
(Ankara: Diyanet isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 2012), 312-320.
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sefkat, digerkdmlik, samimiyet, fedakarlik, dogruluk, diristlik, s6ziinde durma, kul
hakkina ve emanete sahip ¢ikma gibi degerleri aktarma ¢abalar1 desteklenmelidir.”*® Bu
gergevede Tiirkiye'de din hizmetlerinin yiiriitiilmesinden ve yonetiminden sorumlu olan
Diyanet Isleri Baskanligina, Milli Egitim Bakanlhiginin ders iceriklerinin hazirlanmasinda
etkin rolii olan Talim Terbiye Kuruluna, din ve degerlerin 6gretiminde istihdam edilen
Imam Hatip Liseleri Meslek dersleri dgretmenlerine, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
ogretmenlerini ve din hizmetlerinde gorev alan Diyanet personellerini yetistiren
[lahiyat ve Islami ilimler Fakiiltelerine 6nemli gérevler diismektedir.

66 Kog, “Psikolojik ve Pedago-Sosyo-Teolojik Agidan Giiven: Din ve Degerler Psikolojisi Perspektifinden
Analizler”.
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