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0Oz: Erkek infertilitesi diinya capindaki ciftlerin yaklagik %15’ini etkilemektedir ki bu da yaklasik 48.5 milyon cifte tekabiil
etmektedir. Erkek kokenli infertilite problemi giftlerin bu konudaki problemlerinin %50 kadarina etki etmektedir. Yapilan
bilimsel galismalar kullanilan bazi ilaglar, beslenme bigimi, gesitli metabolizma hastaliklari, gevresel etkenler (¢evresel stres,
1sl, radyasyon vb.) ve zararl aliskanliklar (alkol ve sigara tlketimi vb.) gibi etkenler spermatogenezisi etkiledigini ortaya
koymaktadir. Bilim insanlari bu etkenlerin erkek Gremesi ve spermatolojik parametreleri tizerine etkilerini incelemek ve olasi
tedaviler gelistirmek amaciyla ¢esitli konularda bilimsel galismalar yapmaktadir. Bu galismalarda laboratuvar hayvani
modelleri kullaniimaktadir. Laboratuvar hayvanlari icerisinde ise en gok kullanilan hayvan tirlerinden biri de ratlardir. Yapilan
bilimsel ¢alismalarda ratlarda spermatolojik parametrelerin degerlendirilmesi amaciyla cesitli arastirmacilar farkli
degerlendirme yontemlerini kullanmaktadir. Rat modelleri ile yapilacak olan galismalarda bu yontem ve degerlerin bilinmesi
oldukga buyik 6nem arz etmektedir. Bu derlemede c¢esitli yayinlardaki kullaniimis olan ratlardan sperma elde edilme
yontemleri, rutin sperma parametrelerinin 6l¢limi igin kullanilan sperma degerlendirme yéntemleri ve kontrol grubunda
bulunan ratlarin rutin spermatolojik parametrelerinin (motilite, 61i/canli orani, sperm yogunlugu ve anormal sperm orani)
ortama degerleri hakkinda veriler derlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dolverimi, Rat, Referans Degerler, Sperma Parametreleri.

Semen Collection and Analysis Methods and Reference Values Used in Rats

Abstract: Male infertility affects approximately 15% of couples worldwide, which corresponds to approximately 48.5 million
couples. Male-origin infertility problem affects up to 50% of couples' problems in this regard. Factors such as some drugs
used, diet, various metabolic diseases, environmental factors (environmental stress, heat, radiation, etc.), and harmful habits
(alcohol and cigarette consumption, etc.) affect spermatogenesis. Scientists conduct scientific studies on various subjects to
examine the effects of these factors on male reproduction and spermatological parameters and to develop possible
treatments. Laboratory animal models are used in these studies. One of the most used animal species among laboratory
animals is rats. Various researchers use different evaluation methods in order to evaluate spermatological paramteres in rats
in scientific studies. It is very important to know these methods and values in studies with rat models. In this review, data on
the methods of obtaining semen from rats used in various publications, routine semen evaluation methods fort he
measurement methods, and the mean values of semen parameters (motility, dead/live ratio, sperm density, and abnormal
sperm ratio) of the rats in the control groups were compiled.
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GiRiS
ol verimi diistkligu (infertilite) tahminen
giftlerin % 15 kadarini etkilemektedir ki bu da
48,5 milyon cifte tekabil etmektedir. Erkeklerin ise
dol verimi diisuklGgu vakalarinda %20-30 arasinda
tek basina sorumlu oldugu ve tiim kisirlik vakalarinda
%50’lik  bir paya sahibi
dustunilmektedir (Agarwal ve ark., 2015). Sperm

yaklasik oldugu

parametreleri kisisel saglik etkenleri hastaliklar,
diyet, egzersiz, obezite ve fizyolojik stres gibi saghk
etkenleri, alkol, sigara kullanim aliskanlklari,
kullanilan gesitli ilaglar, elektromanyetik radyasyon,
cevre kirliligi, 1s1 gibi cevresel etkenler tarafindan
etkilenmektedir (Dogantekin ve Ozcan, 2016).
Spermatogenezisi etkileyen pek ¢ok etken dogrudan
fertilite oranini da etkilemektedir. Bu amagla gesitli
bilimsel calisma modelleri olusturularak diyabet,
beslenme, egzersiz, c¢esitli hastaliklar, cevresel
etkenler ve ilaglarin erkek Greme sistemi ve sperma
degerleri lzerine olumlu-olumsuz etkileri ve olasi
tedavi yontemleri hakkinda galismalar yapilmaktadir.
Bu calisma yontemlerinden en yaygin kullanilanlari
ise laboratuvar hayvanlari modelleridir (Havenaar ve
ark., 2003).

Konuyla ilgili deneysel ¢alismalarda ratlarin
kullanimi da oldukga yaygindir. Ratlarin teminini
kolay ve ucuz olmasi ve ayni zamanda deneyler
sirasinda faktorlerin

cevresel olusturabilecegi

varyasyonlarin 6nlenmesi acisindan barinma ve
beslenme sartlarinin standartlastiriimasinin  kolay
olmas! ve olasi bir durumda deneyin kisa siirede
tekrarlanabilmesine olanak sagliyor olmasindan
dolay! bilimsel galismalarda en sik kullanilan hayvan
tirlerinden  biridir 2003;

Sari6zkan, 2018).

(Havenaar ve ark.,

Bu derlemede sperma alma yodntemleri, rutin
sperma parametrelerinin belirlenmesi ve yapilan
bilimsel c¢alismalar sonucunda kontrol gruplarinda
elde edilen spermatolojik parametreler hakkinda

bilgiler derlenmistir.
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1. Rat Spermasi Elde Etme Yontemleri
1.1. Cauda epididisten sperma elde etme

Ratlarda sperma elde etmek amaciyla cauda
epididimisin testisten ayrilarak cesitli sulandiricilar
Hams-10 Hank’s
sollisyonu %1’lik sigir albimini igeren soliisyon, PBS

serum fizyolojik, sollisyonu,
vb sollsyonlar iceren petri kabina trimlenir (ince ince
kesilerek). Kap icerisinde 0.5-15 dakika arasinda bir
sire kadar spermatozoonlarin siviya gegmesi igin
37 Cde

sollisyona gegcmesine izin verilir. Elde edilen sivi

inklbe edilerek  spermatozoonlarin
sperma ornegi olarak kabul edilir (Aksu ve ark.,
2016abc, Tirk ve ark., 2008; Sbnmez ve ark., 2006;
Bastaki et al.,2019; Aghaie ve ark., 2016; Selvakumar
ve ark., 2006)

Ratlardan sperma ornegi elde etmek amaciyla
kullanilan bir diger yol ise cauda epididimisin 6zel
igneler ile inspirasyonu ile elde edilir. Bu yéntem
kisaca soyledir, cauda epididimisleri 26 ve 30 gauge
ignelerle tekrar tekrar delinir, fosfat tamponlu salin
(PBS) igeren mikro santrifiij tuplerine yerlestirilir ve
sperm salinimina izin vermek igin 37 °C'de 10 dakika
su banyosunda inkiibe edilir. Epididimal doku ve
dokiintli, 3 dakika stireyle 300 x g'de santrifiij ile
¢Okeltilir ve siipernatan gikarilir ve spermi peletlemek
icin 5 dakika streyle 2000 x g'de santrifiijlenir (Dere
ve ark., 2018)

1.2. Elektroejakiilatorle sperma alinmasi

Elektriksel uyarimlar ile sperma almak ilk kez
1959 vyilinda tanimlanmis bir tekniktir. Hafif bir
anestezi altinda ratlardan elektroejakiilatorle sperma
alma islemi kolaylikla saglanabilmektedir. Bu amagla
anesteziye olan ve dorsal pozisyonda vyatirilan

ratlardan elektroejakiilatorle sperma
rektumundaki
Diski

zayiflatarak

alinabilmektedir. Oncelikle ratin

diskinin  disartya  alinmasi  gereklidir.

mevcudiyeti  probun iletkenligini
ejakilasyonu zayiflatabilir. Rektumdan igeris sokulan
elektroejakilatérin probu vasitasiyla 2-4 sn sireler

ile 2 V duizeyinde uyarim verilip kapatilmasi suretiyle
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3 kez ya da penis ereksiyonu gerceklesene kadar
uyarima devam edilir. Bazi ratlarda prepusyal derinin
basa dogru cekilerek penisin disari ¢ikmasi
saglanmalidir. Elektroejakulatoriin voltaji maksimum
10 Volta kadar ¢ikarilabilir ve bu voltajda sperma
alimi saglanincaya kadar devam edilebilmektedir.
Sperma urogenital delikte temiz bir damla seklinde
gorulebilmektedir. Prepusyum el yardimiyla geriye
dogru gekilirken elde edilen sperma 1 ml’lik enjektor
yardimi ile alinip, 1,5 ml’lik mikrofdj tipline aktarilir

ve muayene edilebilir (Sariézkan, 2018).

1.3. Ciftlesmeden sonra uterustan sperma ornegi
toplama

Erkek ve disi bir
ciftlesmesi saglanir. Erkegin bosalmasindan hemen

ratlar araya getirilerek

sonra disi, bos bir kafese transfer edilir ve burada 5

dakika boyunca sessiz birakiir ve ardindan
intraperitoneal olarak 26 mg/kg  sodyum
pentobarbital ile anestezi uygulanir. Karin

insizyonundan sonra, uterus boynuzlari diseke edilir

ve proksimal ve distal olarak baglanir, karin
boslugundan cikarilir ve 37 °C'de fizyolojik tuzlu su
iceren bir Petri kabina daldiriir. Yag ve dis kan
damarlari dikkatlice diseke edilir ve uterus boynuzlari
daha sonra Petri kabindan cikarilir ve emici kagitla
kurutulur. Son olarak, her bir boynuzun ucunda bir
kesi yapilir ve her iki uterus boynuzunun seminal
icerigi, hafif basing uygulanarak 1.5 ml'lik bir mikro
santrifiij tiptne alinir. Tip hemen 37°C'de bir termo

banyoya yerlestirilir (Lucio ve ark., 2013).
2. Sperma Parametreleri Degerlendirme Yontemleri
2.1. Sperm motilitesinin degerlendirilmesi

Sperm hicrelerinin hareket etme vyetenegi
olarak tanimlanan bu yontemde spermatozoonlarin
hareketleri bir uzman tarafindan degerlendirilir. Bu
yontemin en 6nemli dezavantaji muayeneyi yapan
kisinin kendi tecrlibesine gore karar vermesidir ki
burada insana bagli yanilma pay! olabilecegi goz
onlne alinmahldir. Ancak objektif degerlendirme
yapma imkani olmayan calismalarda bu yontemin
kullanilmasi gerekir. Sperm hareketliligi ylizdesini

degerlendirmek igin, 1sitmali kademe ile donatiimis
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1stk mikroskobu kullanilir. Bu yéntemde kisaca, bir
bir
yerlestirilmis 35 °C'ye kadar isitilmis bir tabla tGzerine

lam, geleneksel istk  mikroskobu {zerine
yerlestirilir. Slayt Gzerine yaklasik 20 pl semen
numunesi damlatilir. Sperm hareketliligi ylzdesi,
numunenin gorsel olarak incelenmesi ile tespit edilir.
Sperm hareketliligini tahmin etmek igin her 6rnekten
rastgele segcilen (¢ farkli alan degerlendirilir. iki ya da
G¢ alan tahmininin ortalamasi, 6rneklemin nihai

motilite puani olarak hesaplanir (Tiirk ve ark. 2008).

2.2. Yogunluk

Sperma spermatozoon hiicreleri ve ek salgl
bezleri ve epididimisin salgilarinin karisimindan
olusan bir stispansiyondur. Sperma yogunlugu ise 1
ml sperma igerisinde bulunan spermatoozoon
sayisini ifade etmektedir. Fertilizasyonu etkileyen en
biri de

yapilan

onemli spermatolojik parametrelerden

sperma yogunlugudur. Dolayislyla
calismalarda kullanilan ilag ya da etken maddenin
erkek fertilitesi (zerine etkilerini ortaya koymak
adina goz oOnidnde bulundurulmasi gereken
parametrelerden birisi de sperma yogunlugudur.
Sperma o6rneginin yogunlugu en vyaygin olarak
hemositometrik yontem kullanilarak yapilmaktadir.
Bu amagla eritrositleri saymak amaciyla kullanilan
kirmizi boncuklu pipet ile 0,5 veya 1 gizgisine kadar
sperma cekilir. Daha sonra 101 ¢izgisine kadar eosin
boyasi cekilir. Bu sekilde 1/100 veya 1/200 oraninda
sulandiriimig olur. Pipetin iki ucundan tutularak 30
cm mesafede 100 kere ileri geri calkalanir. Pipetin
ucundaki ilk 3-5 damla sperma icermedigi icin atilir.
Sayim igin hazirlanmis olan Thoma lami veya Neuber
lamina sulandiriimis sperma damlatilarak tam olarak
sayim sahasina yayilmasi saglanir. Mikroskop altinda
her iki biytk karenin tamami sayilir. Elde edilen
miktar asagidaki formiile gére hesaplanir (S6nmez,

2015).

Spermatozoon Yogunlugu = Sayilan sperm sayisi x
sulandirma orani x Thoma Lami derinligi (10) x 0,1
mm?3 iin 1 mm¥e degeri (1000)
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Hemositometrik yonteme alternatif olarak
benzer bir yéntem daha vardir. Kisaca, semen ornegi
Eppendorf tipte eozin solisyonu (2 gr kuru eozin
boya ve 3 gr sodyum sitrat 100 ml distile su) ile 1/100
oraninda seyreltilir. Eppendorf tupleri 2500 rpm'de
15 saniye vortekslenir ve sperm siispansiyonu Thoma
bélmesinin sayma bdlmelerine aktarilir. Daha sonra,
her iki bolmedeki sperm hucreleri, geleneksel isik
mikroskobu altinda 400 x biylitmede sayilir (Aksu,
2016abc). belirli  bir

dogrultusunda sayimlar yapilarak ayni karenin tekrar

Sayim  sirasinda yon
sayllmasinin oniine gegilir. Her iki bélmede sayilan

sayilarin aritmetik ortalamasi alinarak bu ortalama

deger yukandaki formilde kullanilarak sperm
yogunlugu tespit edilmis olur.
2.3. Anormal sperm orani

Spermatozoon  morfolojisinin  incelenmesi

amaciyla c¢esitli yontemler kullaniimaktadir. Sivi
fiksasyon yonteminde Hancock solliisyonu hazirlanir.
1 ml hancock sollisyonu igeren deney tiipu icerisne 1-
2 damla sperma o6rnegi damlatilir. Daha sonra bu
karsirrmdan bir damla bir lam Gzerine damlatilir ve

Uzerine lamel kapatilir. Mikroskop altin X1000'lik

bitime ile spermatozoonlar morfolojik olarak
incelenir.

Karras yontemi ile de preparat
hazirlanabilmektedir. Bu ydntemde hazirlanan

preparat 24 saat oda isisinda kurutulduktan sonra 10
dakika sire ile iki defa metanol sollisyonunda tespit
edilir. 30 dakika kurutulduktan sonra 90 saniye kadar
metakromgelb ile boyanir ve sonrasinda sari renk
kaybolana kadar su ile yikanir ve ardindan 60 saniye
sire ile Eichenrinde sollisyonunda ve takiben 30
saniye kadar viktoriable sollisyonuna birakilip su ile
Daha

preparatlar mikroskop altinda morfolojik acidan

yikanir. sonrasinda  kurumaya alinan
incelenir (S6nmez, 2015).

Bauer ve ark. (1974) yonteminde ise esit
hacimde sperma ve %5’lik NaHCO3 bir santrifiij
tlpune yerlestirilir, iyice karistirilir ve 4.000 rpm'de 5
dakika santriflij edilir. Stpernatant atilir ve 5 mL

normal fizyolojik tuzlu su (FTS) ¢cokeltiye eklendi, iyice
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kanistirihr ve tekrar santrifujlenir. Berrak bir ¢okelti
elde edilene kadar bu prosedir iki ila ¢ kez
tekrarlanir. Son ¢okeltiye birkag damla FTS eklenir,
iyice kanstiriir ve temiz bir lam (zerine yayma
sirlintd hazirlanir. Siirlinth alev lizerinde iki ila Ug
saniye Isitilarak sabitlenir ve oda sicakliginda
kurutulur. Sonra surtintli %95’lik alokol ile ile yikanir,
%95 alkol ile
seyreltilmis Ziehl Neelson's Carbol Fuchsin'de 3
dakika bekletilir. Daha sonra ve 1:3 (h/h) hacimde

sulandiriimis Loeffer metilen mavisi solisyonunda 2

stiztlir ve kurutulur. Daha sonra

dakika boyanir. Boyamadan sonra, preparat suda
durulanir ve havada kurutulur. Anormal spermler
(cift kuyruk, ayrik kafa, ayrik kuyruklar, orta parga
bukilmesi ve dizensiz kafalar) her preparat igin en az
200 spermatozoonun morfolojik yapisi incelenerek
sayihr. Normal ve anormal spermin nispi oranlari
ylzde olarak ifade edilir. Ayrica, 6li sperm oranini
belirlemek amaciyla hazirlanmis olan preparatlar
Gzerinde ayni anda morfolojik incelemelerde
yapilarak anormal spermatozoon oranlari belirlemek

amaciyla kullanilabilir (Aksu ve ark., 2015).

2.4. Olii sperm orani

Elde edilen sperma &rneklerinde olglilen en
onemli spermatolojik parametrelerden birisi de 6l
sperm oranidir. Yapilan ¢alismalarda kullanilanilag ya
da
etkilerinden reaktif oksijen tiirlerinin artmasina bagli
oksidatif lipid

maddelerin  spermatozoa (zerine olan

olarak  sekillenen stres ve

peroksidasyonu sorumludur. limitlerde
(ROS)

motilitesi, kapasitasyonu ve hiperaktivasyonu ve

Fizyolojik
Reaktif oksijen tdrleri spermatozoonlarin
sperm-oosit etkilesimi icin gereklidir. Ancak hiicresel
antioksidan kapasitesinin ¢ok tizerinde ROS seviyeleri
memeli spermatozoonlarinin membraninda bulunan
yag
membranindaki glikoproteinlerin ve lipoproteinlerin
(Aksu 2019).
Membrandan gecebilen boyalar (%1’lik Eosin gibi) ile

¢oklu doymamis asitlerinin  ve sperm

yapisint  bozmaktadir ve ark,
hazirlanan sperma o6rneklerinde spermatozoonun
bas kisminin boya alip almamasinin belirlenmesi ile

oli sperm orani tespit edilir. Artan oksidatif stres
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sonucu membran lipitlerinin peroksidayonu boyanin
sitoplazmaya gecisini artirmaktadir bu sayede boya
alan sperma bagi kullanilan boyanin rengi ile
boyanirken membran bltunligt saglam olan
spermatozoonlar ise boya almamaktadir. Bu amagla
kullanilan yontem kisaca su sekildedir; lam lzerine 2
damla eosin boyasi konur. Ayrica arka plani
koyulastirmak ve spermatozoonlarin daha kolay ayirt
edilmesini saglamak amaciyla fast green (%2’lik),
anilin blue (%4’llk) veya nigrosin (%5’lik) boyasindan
2 damla damlatilabilir. Uzerine 1 damla kadar sperma
ornegi konur ve lamel yardimiyla hafifce karistirilir ve
55-60 C ye ayarlanmis isiticinin 6niinde kurumaya
birakilir.  Kurutulan preparat X400 biyldtmede
200-400 arasi

incelenerek hesaplanir. Bas kismi boya almis olan

mikroskopta spermatozoon

(6lt) spermatozoonlar koyu pembe-mor renkte
goziikirken boya almamis olanlarin (canh) bas kismi
¢ok agik pembe veya beyaz renkte gozikir. Sayim
sirasinda ayni spermatozoonu tekrar saymamak igi S
seklinde tarama yapilarak preparatin incelenmesi
gerekir. Sayim yapilan spermatozoonlarin 6li/canh

orani ylzde (%) olarak hesaplanir (Aksu ve ark, 2015).

Sperma Referans Degerleri

Yapilan bilimsel ¢calismalarda kullanilan kontrol
grubunu olusturan ratlara ait bilgiler (yas, tir ve adet)
ve elde edilen sperma degerleri kullanilarak elde
edilen rat sperma parametreleri bilgileri Tablo 1 de
sunulmustur. Verilen degerler ortalama deger *
ortalamanin standart hatasi (mean value + S.E.M)

olarak verilmistir.

Tablo 1. Bilimsel ¢alismalarda kullanilan ratlara ait sperma degerleri

Kullanilan rat turi/adedi /yas! Olgiilen Sperma Parametreleri Ortalamalari Kaynak makale
Sprague-Dawley (n=7) Motilite (%) :65.00+2.04 Aksu ve ark.
Yas: 13 hafta Sperm yogunlugu (x10°) :105.937£12.946 (2017)

Oli Sperm (%) :24.21+1.64

Anormal Sperm orani (%) :7.7410.78
Sprague-Dawley (n=7) Motilite (%) 165.00+ 1.5 Aksu ve ark.
Yas: 11 hafta Sperm yogunlugu (x10°) :153.214 + 12.975 (2016b)

Oli Sperm (%) 1144+ 1.4

Anormal Sperm orani (%) :6.9+1.2
Sprague-Dawley (n=5) Motilite (%) :55.59+1.20 Aksu ve ark.
Yas:- Sperm yog. (x10°) :135.000+ 27.900 (2015)

Oli Sperm (%) :34.6+1.1

Anormal Sperm orani (%) :30.5£2.0
Sprague-Dawley Motilite (%) :69.43+2.83 Kandemir ve
(n=7) Sperm yogunlugu (x10°) :53.571+4.393 ark. (2020)
Yas:- Oli Sperm (%) :15.64+1.22

Anormal Sperm orani (%) :6.93+0.82
Sprague-Dawley Motilite (%) :67.14+3.23 ileritirk ve ark.
(n=7) Sperm yogunlugu (x10°) :53.570+10.260 (2021)
Yas: 10 hafta Oli Sperm (%) :10.71+0.64

Anormal Sperm orani (%) :5.71+1.11
Sprague-Dawley Motilite (%) :62.30+1.10 Omir ve ark.
(n=6) Oli Sperm (%) :41.78+1.76 (2016)
Yas:- Anormal Sperm orani (%) :13.08+1.27
Wistar Motilite (%) :68.3+2.7 Aksu ve ark.
(n=7) Sperm yogunlugu (x10°) :45.714+6.851 (2019)
Yas:- Oli Sperm (%) :19.6%1.1

Anormal Sperm orani (%) :6.411.1
Sprague-Dawley Motilite (%) :74.0+2.2 Aksu ve ark.
(n=10) Sperm yogunlugu (x10°) :99.76615.228 (2016a)
Yas: 15 hafta Canli Sperm (%) :72.2+1.5

Anormal Sperm orani (%) :7.0+0.5
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Tablo 1. Bilimsel ¢calismalarda kullanilan ratlara ait sperma degerleri (Devami)

Kullanilan rat turi/adedi /yasi

Olgiilen Sperma Parametreleri Ortalamalari

Kaynak makale

Sprague Dawley Motilite :61.43+3.89 Aksu ve ark.
(n=7) Sperm yogunlugu (106) :66.42949.320 (2018)
Yas: 13 hafta Olii Sperm :23.4+1.4

Anormal sperm :9.50+1.53
Wistar Motilite (%) :87.46 £ 3.15 Ardic ve ark.
(n=8) Sperm yogunlugu (x10°) :1.67+£0.24 (2021)
Yas: 18 hafta Normal sperm orani (%) :84.00 + 4.55
Sprague Dawley Motilite :91.574+0.97 Kaya ve ark.
(n=7) Sperm yogunlugu (x106 /g) :281.42+10.32 (2015)
Yas: 3 ay Anormal sperm :8.28+0.28
Sprague Dawley Motilite :88.76%2.32 Ciftci ve ark.
(n=7) Sperm yogunlugu (x106 /g) :282.85+10.50 (2014)
Yas:2,5-3 ay Anormal sperm :8.00+0.43
Sprague-Dawley Motilite (%) :73.149.23 Tiredi ve ark.
(n=6) Sperm yogunlugu (x10°) :22.83+6.52 (2015)
Yas:8 hafta Anormal Sperm orani (%) :2.48+0.09
Wistar Motilite :74.64 +1.99 Tark ve ark.
(n=7) Sperm yogunlugu (x106) :87.40 £ 4.50 (2016)
Yas: 5 aylik Anormal Sperm (%) :10.80 £1.98
Wistar Motilite :66.57+11.41 Aghaie ve ark.
(n=10) Sperm yogunlugu (x10°) :77.00+27.06 (2016)

Canli Sperm (%) :78.14+9.08
Yas: 14 hafta Normal Sperm orani (%) :72.71+27.06
Wistar Motilite :81.1746.40 Selvakumar ve
(n=6) Sperm yogunlugu (x10°) :169.65+14.19 ark. (2006)
Yas:- Olii Sperm orani (%) :8.68+1.04

Anormal Sperm orani (%) :7.53+0.72
Wistar Motilite :80.00£4.08 Saba ve ark.
(n=4) Sperm yogunlugu (x10°) :83.2542.32 (2009)
Yas:- Canli Sperm orani (%) :88.75%2.39

Anormal Sperm orani (%) :31.0043.01
Wistar Canli sperm orani (%) :69.542.2 Lucio ve ark.
(n=3-4) Normal Sperm orani (%) :99.5+0.2 (2013)
Yas: 3 ay
Wistar Canli Sperm orani (%) :64.3+2.5 Lucio ve ark.
(n=3-4) Normal Sperm orani (%) :99.1+0.3 (2013)
Yas: 12 ay
Wistar Canli Sperm orani (%) :65.5+0.9 Lucio ve ark.
(n=3-4) Normal Sperm orani (%) :99.140.2 (2013)
Yas: 24 ay
Sprague-Dawley Motilite :80.0+9.8 Afifi  ve ark.
(n=10) Sperm yogunlugu :108.3+ 5.7 (2015)
Albino Motilite :92.5+¢4.3 Hussein ve ark.
(n=10) Sperm Yogunlugu :31.2545.1 (2016)
Yas:- Canli sperm :96+2.3

Normal sperm :91+2.5
Sprague Dawley Motilite (%) :65.00+ 2.70 Aksu ve ark.
(n=6) Sperm yogunlugu (x10°) :111.428+13.538 (2016c)
Yas: 13 hafta Oli Sperm (%) :24.0+1.9

Anormal Sperm orani (%) :8.140.8
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Sonug

Sonug olarak deneysel ¢aligmalarda hem
teminatinin kolay ve daha ucuz olmasi hem de
cevresel etkenleri (is1, 151k, nem, yem ve su vb.) daha
standart bir halde tutulabilmesine imkan vermesi
dolayisiyla ratlarin bilimsel ¢alismalarda kullaniimasi
siklikla basvurulan bir yontemdir. Rat spermasinin
ortalama degerleri kullanilan ratin cinsine, yasina,
bakim ve besleme kosullarina ve sperma alma ve
degerlendirme yontemlerine bagh olarak degiskenlik
gosterebilmektedir. Lucio ve ark. (2013) yapmis
olduklari ¢alismada ratlarin yaslandikga motilite
degerlerinin dlstiigiini ve sperm yogunlugunun
bir

sperma

azaldigini  bildirmiglerdir.  Dolayisiyla rat

spermasinin degerlendirilmesi ve
parametrelerinin diger c¢alismalardaki sonuglar ile
karsilastiriilmasi durumunda bu kriterlerin de goz
oninde bulundurulmasi gerekmektedir. Deneyler
sonunda kullanilan etken maddelerin spermatolojik
etkilerinin  incelenmesi

parametreler  Uzerine

amaclyla sperma elde etme yontemleri cauda

epididimisin trimlenmesi, elektorejakulasyon
yontemi ve c¢iftlesmeden sonra uterustan toplanma
seklinde yapilabilmektedir (Aksu, 2015; Sariézkan,
2018; Lucio ve ark., 2013). Ratlarda motilite degerleri
Sprague Dawley irkindan % 55.59 ile % 91.57 arasinda
degiskenlik gostermekte iken Wistar ratlarda ise bu
deger % 66.57 ile % 87.46 arasinda bildirilmistir.
Sperm yogunlugu Sprague Dawley irki ratlarda 22.83
ile 282.85 (x106 sperm/ml) arasinda bildirilirken
Wistar irki ratlarda 1.67 ile 169.65 (x106 sperm/ml)
arasinda bildirilmektedir. Anormal sperm orani
Sprague dawley irklarinda % 2.48 ile % 30.50 arasinda
Wistar irki ratlarda ise % 0.5 ile % 31.0 arasinda
bildirilmistir. Ol sperm orani Sprague Dawley
irklarinda % 10.71 ile % 41. 78 arasinda Wistar
ratlarda ise % 8.6 ile % 35.7 arasinda bildirilmistir.
Sonug olarak ratlarda sperma alma yontemleri,
rutin spermatolojik parametrelerin 6l¢lim yontemleri
ve ortalama sperma degerlerinin bilinmesi yapilan
erkek fertilite

calismalarin yoniinden
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degerlendiriimesinde oldukg¢a biylik bir 6neme
sahiptir.
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