/
L ISLAM
\Vg |

JOURNAL OF ISLAMIC CIVILIZATION

CILT/VOLUME: 8 « SAYI/ISSUE: 49 « OCAK-HAZIRAN/JANUARY-JUNE 2022
ISSN: 2687-3672 https://dergipark.org.tr/tr/pub/islammedeniyetidergisi
Kitap Incelemesi / Book Review- Gelis Tarihi / Received: 31.05.2022 Kabul Tarihi / Accepted Date: 28.06.2022

KITAP INCELEMESI

YASAMAK (Cahit Zarifoglu)

Hatice DEMIR'

Yasamak, kelime anlamindan da bir¢ok ifadeyi barindirdigt ve bu barindirdig: ifadelerin
hayat, insan ve doga ile manay1 kapsar. Derin anlamlarin ifade edilis sekilleri de bize yol gbsterici
ya da insandaki duygulari aciga cikaran anlamlart olabilmektedir. Bireyin kendi diistincesinin,
yasayisinin baskalarina yol gosterici, onlart aydinlatict taraft kendisi tarafindan 6nemsenip ilgisinin
tzerinde olmasi, onun Ozguvenine katki saglar ve hayatinin anlamli kilinabilir olmasina katk:

saglar.

Yasamak, cok kapsamli ve sonu gelmeyen bir kavramdir ki olduke¢a 6zel ve giizel hissettiren
bir olgudur. Sonunda 6liim olsa bile. Uziintiileri, sevingleri, hayatin iyi ve kotii tiim yanlarint insan
ne kadar hissederek ya da algilayarak hayatini idame ettirir? Kag kisi yasamanin anlamini ya da bu
hayattaki amacinin ne oldugunu bilmektedir. Hayatimiz1 gergekten tam anlamiyla insani vazifemizi
yerine getirebiliyor muyuz yoksa gelisigiizel, tekdiize sekilde mi devam ettiririz. Insan dénem

dénem bu soruyu sorar kendisine, ama ne kadar ilgilenebilmekteyiz sorularla?
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Zarifoglu, bu kitabinda giinliik ve an1 derlemesi, hatta yer yer siirlere de deginmistir.
Belirli bir kronolojik siraya gore dizilmemis, farkli donemlerden hayatinin bir¢ok doneminden
giinliiklerini ve anilar1 bir araya getirerek bize ayn1 zamanda kendi i¢ diinyasini, fikirlerini,
islubunu, ideolojisini yansitmistir. Hayatiyla ilgili miicadelelerini, baz1 davraniglarinin kendi
igerisinde i¢ savas vermesi, siir yazabilmenin ya da gazete calisabilmenin durumlarini ve
hayattan bir¢ok seyi yansitmistir, Zarifoglu. Kendi giinliiklerinden ve anilardan bahsetmis olsa
bile bazi durumlarin bir¢ok insan iizerinde ayn1 duygular1 yasadigi asikardir. Yasamak canliya
0zgii bir durumdur fakat insan bunu yogun sekilde duygulariyla, fikirleriyle dolu dolu hisseder

ve bu olgudan derinden etkilenir ki hayat zaten budur.

Zarifoglu, eserinde askerlik doneminde yasadigi durumlardan bahsetmis. Savas
doneminde olmasi ve askerliginin oldugu donemin Tiirkiye’sinde sorunlarin oldugu déneme
denk gelmesi onu bir hayli etkilemis gibidir. Satirlar1 okurken uzun uzun betimlemelerin yer
almas1 bizi o ana goétiiriiyor sanki. Tek basma olmasiin etkisi, savas psikolojisini giizel
yansitmis olmakla birlikte okuyucuya da bunu hissettirmistir. Savas hakkinda da yazilari
oldukea etkilemektedir. Savasin birgok millet ve insan i¢in yikici, sarsici etkileri vardir. Yazar,
bu etkileri géz Oniline getirerek birgok seyin ardindaki seyleri gilin yiiziine ¢ikarmistir.
Bahsettigi savaglardan birka¢i, Vietnam ve Sarikamig’tir. Tiirk milletinin baska milletlerle
farkliliklarin1 da bu savaslardan bahsederken biraz s6z etmektedir. Askerlerin durumlarini,
orada savasta kalan insanlarin durumlarint da anlatarak okuyucuyu derinden etkileyen
betimlemelere yer vermektedir. Savas gébrmemis bir insan olsa bile yaganan seylerin her bireyi

derinden etkilemesi, savasin sarsiciliginin evrensel oldugunu da bir kez daha gostermistir.

“Insan, gittikce daralan diinyasinda neden mutsuz? Herkes artik gereginden fazla
biiyiiyor da onun i¢in mi? On yedi yaslarindaki delikanlilarin bile iki kat yaslhilarin ki kadar
viirekleri kadar dolu.” Zarifoglu, bu satirlart 1970’li yillarda yazmasina ve su anda da bu
durumun higbir sey degismemesine taniklik ediyoruz. Zorlasan hayat sartlari, gelecek kaygisi
genglerde olusan 6nyargi yasamdan tat alamama hissi o donemden bu doneme dek degisen bir
sey yok gibi gorlinmekte. Zarifoglu, yasadigi donemdeki insanlarin hayattan anlam arayisinin

olmamasi lizerine de hayiflanmistir ve bunu satirlarda da ¢ok net belli etmektedir.

Zarifoglu dilin farkli milletlere 6zgli ve bu milletlerinde farkli donemlerinde dilde
degisiklik oldugunu sdylemistir. SOyle ki biz bir eseri okurken -eger ki o eski Tiirkce ise-
kendi dilimizdeki asina oldugumuz kelimelere gevirerek yapariz. O donemin sartlarina gore

degerlendiririz elbette, ama dil her donemde ¢ok fazla degisikligi icerir, gelisir. Zarifoglu nun
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burada bahsettigi durum eski bir metni okurken dilin elestirisinin yapilmasidir. Ornegin; Ziya
Gokalp’in eserlerinde metni anlamak i¢in dnceden bir bilgi birikimi ve kelime dagarciginin
genis olmasi gerekir. Cumhuriyet Donemi’nde yazilmasinin etkisi bunda ¢ok etkilidir. Cahit

Zarifoglu’nun siirleri, satirlart Gokalp’e kiyasla daha anlagilir durumdadir.

Kitapta yer ve zaman olarak ¢ok cesitlilik vardir. Olay orgiisiinii takip etmekte biraz
zorlanmalar yasanabilir, ¢iinkii siralama karisiktir. Devamli gecisler olmamakla birlikte
birbirine baglantili durumlarda da ¢ok fazla bulunmaktadir. S6z konusu hayatin ig¢inden
bahsedildigi i¢in sanki Zarifoglu karsiniza oturmus ve hayat hikayesini anlatiyormus gibi

hissiyat1 vermistir.

Dini ve ideolojisi anlaminda keskin c¢izgileri goriilmektedir. Aileden gelen dinine
baghlik kiigiik yaslardan itibaren bu baglihigr giiclendirdigi kendi tasvirleri satirlarinda yer
verdigi acikga belli etmistir. Babasinin mektuplarindaki bu vurgulart ve babasinin ogluna ne
kadar ¢ok deger verdigini gorebilmekteyiz. Kendi tasvirleriyle birlikte okuyucuya net olarak
belirtmistir. Duanin, Allah’a inancin kendini diri tutan yagsamdaki hayat amacinin da bunda

etkili oldugunu hissettiren durumdur onun igin.

‘Inandigin bir hareketle, yamindakilerin kararligim kritik alanlarda anlamaktan Allah’a
sigin.” Maneviyat duygusunun vurgusunu da yapmaktadir. Yalmzhiginda, c¢aresizliginde,
lizlintiisiinde siginacagi limanin olmasi onu gii¢lii ve diri hissettirir. Her ne kadar her insan
yikildigini, bitik oldugunu diisiinse bu maneviyat (dini ya da ideolojisi ne olursa olsun) bireyi
ayakta tutar. Ideolojisine bagimli olmasa bile bir insan yasama tutunacak dayanak bulmaya

calisir hayatinin her doneminde.

Fabrikada calistigi donemlere de gilinliiglinde yer vermistir. Burada ve diger tiim
anlattiklartyla birlikte Zarifoglu’nun bir sosyolog edasiyla toplumu ve o toplumu etkileyen
durumlari, hisleri ¢cok net sekilde tasvir etmesi. Gozlemlerinin yogun ve net olmasi da bunda
cok etkili. Fabrikadaki insanlarin makinelerden goziinii ayirmamalar1 adeta bir rutin haline
getirerek siirekli ayni isi yapmalar1 tipki bir makine gibi oldugunu insami o sekilde tasvir
ermistir. Bununla baglantili olarak okyanusta kaldigi dénemde insanin dogaya olumsuz

etkileri de dile getirir.

Okyanusu kirletenlerin diger canlilar degil de insan olmasi ve kendi gezegenimizi kendi
ellerimizle bitirip yok etmemiz hala bu donemde de yazarin bahsettigi donemde de olmas1 ¢ok

liziicli bir durum. Niifusun artmasi, gelisen teknoloji, atiklarin fazlalagmasi, komiir, petrol gibi



iSLAM MEDENIYETi DERGISI / JOURNAL OF ISLAMIC CIVILIZATION | 80
CILT / VOLUME: 8 » SAYI /ISSUE: 49 « OCAK-HAZIRAN / JANUARY-JUNE 2022

bircok etken yasamimizi zorlastiran sebeplerdir ve sonu gelmeyen bir durumun iginden

cikilmayacak kadar zor bir durumda oldugumuzu gostermektedir.

“Bize agwr gelen kendimizdir. Yolda, okulda, iste, baskalar: ile birlikte tasidigimiz
kendimiz. Insan diisiindiikce daha da agirlasan biridir. Diisiinceleri, zihninde doniip dolasan
fikirleri kendine ekstra yiliklenmesi, bagkasina tolerans géstermedigi kadar kendine de tolerans
gostermemesi en azindan ¢ogu zaman kendini yok saymaktadir. Elbette ki insan diislinlerden
arinamaz fakat yasamin bize getirdigi zorluklar karsisinda giizellikleri de gorebilmek dnemli

ve ¢ok degerlidir.

“Siir kendisi var. Bir rastlantiyla degil tersine bir ozel iradeyle ¢ikiyor yeryiiziine.
Barajdaki su kendine birakilmis kanallardan akar.” Yazi yazmak kadar zor olan siir de
yazmak oldukc¢a zordur. Sairlerin kendi ilhamlariyla yazdiklari satirlarin yiizyillar sonra bile
hatirlanmasi en azindan belli bir kesimin ¢ok biiyiik bir seydir sanat i¢in. Sanatta, edebiyatta
fazla deger bilinmemesine de dikkat ¢ekmistir yazar kitapta. Keza dyledir ¢iinkii ne o donemde
de bu donemde sanat ve edebiyat diger alanlar kadar ilgi duyulmamaktadir. Siir bash basina
cok biiylik ¢abalar gerektiren satirlarin birbiriyle uyumlu olmasi zorunlulugunu barindirir.

‘Sairler olmasaydh, siir iizerimizden asar, hayati besleyemez seliyle oldiiriirdii.’

Sair, yasadigi toplumun yasanan durumlarim1 gézlemler ve bunu siirlerine yansitir.
Gozlem yapar insani, dogay1 ve birgok konu hakkinda ¢ok giizel tespitler yaparak siirler yazar
ve insanlarin bakis acilarinda ya da yasam alanlarina etkilerine katki saglar. Kitabin bir
kisminda yazar siirle biitiinlestigini ve onsuzken yaptig1 durumlarin bos yastyor hissini dile
getirerek yasamiyla siiri biitliinlestirmistir. Biz eger ki Cahit Zarifoglu’nu sair olarak biliyorsak
onun bu igsellestirdigi, kendini ait hissettigi durumdan biliyoruzdur. Yapilan o kadar
fedakarlik sonucunda insani degerlerinin yerlerde olmasimi sairlerin ya da yazarlarinin

yasadiklar1 hayatlara ve 6liimlerine bakara buradan ¢ikarim yapabiliriz.

“Opyle bir toplumun igine diismiisiiz ki her sey beyin yikiyor. Sanat ve Seriat ikisi ayni
kapidan giriyorsa bizim i¢in sanattir. Hayatimiz boyunca soylediklerimizi bastan alalim.
Kimseye firsat vermeden kendi ipligimi kendim pazara ¢ikarmaliyim diye diisiiniiyorum.
Kabul olunur bir tévbe icin nedamet ve dogru yola azimet sarttir.” Insan kendi diisiincelerini
dile getirmekte oldukca zorlasir ¢linkii bazi1 durumlarda fikir 6zgiirliigii s6z konusu bile

olamamaktadir.



iSLAM MEDENIYETi DERGISI / JOURNAL OF ISLAMIC CIVILIZATION | 81
CILT / VOLUME: 8 » SAYI /ISSUE: 49 « OCAK-HAZIRAN / JANUARY-JUNE 2022

En basitinden bir sairin bir ideolojisi vardir ve bunu siirlerinde yansitir fakat ona karsi
yapilan elestiriler onu bu durumdan geri ¢eker kendi fikirlerini, ideolojisini tam anlamiyla
yansitamayabilir. Bu sadece sair i¢in degil diger tiim insanlar i¢in gegerlidir. Yine en
basitinden arkadas ortaminda bile insan kendi fikirlerini sOylemekten c¢ekinebilmektedir
clinkli alacag elestiri karsinda kendi ne kadar ifade ederse etsin o karsisindaki elestiriyi

kestirip atamama gibi bir durum s6z konusu olamamaktadir.

Yazar, eserinde diger baska konulara da dikkat cekmektedir. Ask, sevgi, hasret bir insan
icin neler ifade etmektedir. Kisiden kisiye degisir mi yoksa evrensel bir durum mudur bunlarla
ilgili kendi fikirlerini giinliigiinde yazmistir. ‘Omiir sevmeyi égretmiyorken, nefret etmeyi
hangi ara ogreniyorsunuz.’ Bizi sevgi kurtaracak, nefret degil. Olumluluk kazandiracak,

negatiflik durumlari degil. Hayat bu her sey olabilir 6nemli olan giizellikleri gorebilmekte.

Zarifoglu savastan, babasiyla olan iligkisinden, yalnizliktan, parasizliktan ve bir¢cok
olumsuz seyden bahsetse bile eserinde akilda kalan, her zaman okuru derinden etkileyen
durumlar disinda olumlu seylere giizel ciimlelerle deginmesi ve hissettirmesidir. Bir s6z bile
insant ne kadar etkileyecegini her insan bilebilmektedir. Zarifoglu da bu durumda bunu

kullanarak okuyucunun hissettiklerini biraz da kars1 tarafa gosterebilmistir.

Hem igerik bakimindan hem de tiir bakimindan ¢ok yonlii olan bu eser bazi
farkindaligimi gelistirmeye yonelik etkileri oldu. Bir sair sadece siir yazabilir durumunu
burada kirilmig olarak gorebiliriz. Elbette o da edebiyatin igerisinde bir alandir fakat normal
bir sekilde detayli tasvir yapmadan ya da ¢ok cesitlilik kazandirmadan yazmak da
miimkiindiir. Zarifoglu bununla birlikte bunu kirmis ve kitaptaki ¢ok cesitlilik durumunu canl

tutmustur.
“Bir durusu olmall insanin
Bir bakist
Bir anlayist
Bir davasi olmali”.

Bu satirlar kitab1 6zetler nitelikte. Durusu olmali kendini ifade ettiren bir onun dyle
hatirlandig1 bir durustur bu. Bireyi tanimlayan herkesin kendine has bu hayatta yer edindigi
ideolojisi olmali insanin ki hayata tutunacak bir fikri olabilsin. Bakisi; hayata karsi, insanlara,

yasadig1 diinyaya, cografyaya karsi olmali. Yeri geldiginde degistirmeli ya da giizellestirmeli
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bakis ag1sin1. Bununla birlikte anlayisa sahip olmali. Insan, hayati yasanilan kilan bu kelimeler
icin kendini degersiz, bitkin ve kimsesiz hissetmemeli. Diinyaya karsi bir bakisi bile
hayatindan bir¢ok degisiklige gidebilmektedir. Hayatin her alaninda aciyla karsilasiriz. En

basitinden hayatin kendisi acimasizdir.
“Cocuklart tirkiitiilmiis bir diinyanin denizi mavi olsa ne olmasa ne.”

Kitapta tekdiizeligi kurtaran siirsel yonlerine yer verilmesi gibi metinleri giiclii
tutmustur. Hayatin, insanin degindigi kavramlari da agiklamaya kendi yasadiklarindan
aktararak okuyucuya bunlar1 sunmustur. Baz1 zaman duraksatsa da insanda diisiincelerinin ne
oldugunu sorgulatan bazi ciimleleri, satirlar1 olmustur. Gézlemleriyle insanlari, yasamini, en
onemlisi kendisini tasvir etmektedir. Kendindeki sorunlar1 ne kadar ¢6zdiigii bilinmez fakat
her insan bazi zamanlarda i¢ce donerek neler yapip yapmamasi gerektigini, fikirlerinin
degisiklige ugrayip ugramadigini diisiinmesi gerekir. Bununla birlikte bu kitapta her insanin
bulacag1 ve goz ardi ettigi birgok durum kesinlikle olmustur. Donem ne olursa olsun fark

etmez konu insan olunca her durumda, kosulda, donemde evrenseldir.



