Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi® www.esosder.org
Electronic Journal of Social Sciences" ISSN:1304-0278
Ocak/January(2023) - Cilt/Volume:22 - Sayi/Issue:85 (47-63)

BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETMENI ADAYLARININ
EPISTEMOLOJIK INANCLARI iLE OZ-YETERLIKLERI
ARASINDAKI ILISKiNiN iNCELENMESI*

EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN EPISTEMOLOGICAL BELIEFS AND
SELF-EFFICIENCY OF PROSPECTIVE PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS TEACHERS

Aykut SAHIN? - Yunus Emre KARAKAYA*

Oz

Bu arastirma, beden egitimi ve spor boliimii 6gretmen adaylarinin 6grenmeye iliskin epistemolojik inanglari ile
0z-yeterlik algilar1 arasindaki iliskiyi arastirmak amaciyla yapilmistir. Arastirmada katilimer grup basit seckisiz
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Bu grup Tiirkiye’de farkli cografi bolgelerde yer alan yedi farkl
iiniversiteden 1135 beden egitimi ve spor Ogretmeni adaymndan olugmaktadir. Katilimcilarin goriislerini
belirlemek i¢in “Ogrenmeye yonelik epistemolojik inang” ve “Ogretmen 6z-yeterlik” dlgekleri uygulannustir.
Arastirmada SPSS 22.0 paket programi kullanilarak 6lgek formlarindan elde edilen veriler analiz edilmistir.
Ogretmen adaylarimin grenmeye yonelik epistemolojik inang dlgeginde cinsiyet ve simif degiskenlerinde anlamli
farkliliklar tespit edilmistir. Ogretmen 6z-yeterlik dlgeginde ise simf degiskeninde anlamli farkliliklar tespit
edilmis, ancak cinsiyet degiskeninde anlaml bir farklilik tespit edilmemistir. Ogretmeni adaylarimin 6grenmeye
yonelik epistemolojik inanglart ile 6gretmen 0z-yeterlik inanglarinin ortalama bir puan diizeyinde oldugu
belirlenmistir. Korelasyon analizi sonucunda aralarindaki iligkinin pozitif yonde ve zayif diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Ogretmen adaylarinin Ogretmenlik meslegi genel yeterliklerine sahip olmalar1 icin Ogretim
programlarinda 6gretmen adaylarinin yaparak yasayarak ogrenmelerine daha c¢ok yer verilecek degisiklikler
yapilmalidir. Ogretim programlarina 6gretmen adaylarinin  bilimsel diisiinme becerilerini gelistirecek
etkinliklerin eklenmesi saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Epistemoloji, Oz-yeterlik, Beden Egitimi, Ogretmen Adaylari
Abstract

In this research, it was aimed to examine the relationship between epistemological beliefs toward learning and
self-efficacy of prospective teachers studying in the physical education and sports teaching department. In the
study, the sample group was determined using the simple random sampling method. This group consists of 1135
physical education and sports teacher candidates from seven different universities in different geographical
regions in Turkey. “The epistemological beliefs toward learning” and “The teacher self-efficacy” scales were
used to determine the opinions of the participant group. The analyzes of the data obtained from the scale forms
were evaluated using the SPSS 22.0 package program. In the epistemological belief scale of the research,
significant differences were determined in the gender and class variables of the prospective teachers. In the
teacher self-efficacy scale, significant differences were found in the class variable, but no significant difference
was found in the gender variable. Based on the results of this research, the epistemological beliefs of prospective
physical education and sports teachers toward learning and teacher self-efficacy beliefs are moderate, and the
relationship between them is positive and weak. Finally, the curricula should be altered to accommodate
prospective teachers' learning by doing in order to develop their general competencies in teaching. The
curriculum should include activities that will improve the scientific thinking skills of teacher candidates.
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GIRIiS

Egitim-6gretim felsefesinde yasanan doniistimler neticesinde Ogrencilerin yaparak
yasayarak 6grenmelerini saglayacak destekleyici ogretmenler yetistirmek hedeflenmektedir
(Medeiros, Marin, Lazarini, Castro ve Higa, 2022). Buradaki amag¢ 6grencilerin bilgiyi kendi
baslarina  elde  ederek  yapilandirabilmeleri,  anlamlandirmalari,  uygulamalari,
degerlendirmeleri ve sentezleyerek kendi bilissel siireclerini sekillendirmeleridir (Widiasmara
ve Wachidah, 2022). Yapilan bazi ¢aligmalarda, 6zellikle 6gretmen yetistiren programlarin
Ogrenci basarisini olumlu yonde etkileyecek etkili ve yetenekli 6gretmenler yetistirmek igin

tiim diinyada 6nemsendigi vurgulanmaktadir (Duffin, French ve Patrick, 2012; Walsh, Glaser
ve Wilcox, 2006).

Epistemoloji veya bilgi felsefesi (Cevizci, 2018) bilgi teorisindeki sorulara cevap
arayan 6nemli bir felsefe dalidir. Egitim alaninda gorev alan bireyler, 6grettikleri konular1 ve
bilgi ile giic arasindaki bagi degerlendirebilmek i¢in epistemolojiyi bilmeleri gerekmektedir
(Noddings, 2017). Bilginin elde edilerek 6grenmenin gerceklesmesi siireclerinde kendi
ogrenmelerinin sorumlulugunu alan birey 6z-Yyeterlik bakimindan daha nitelikli 6zelliklere
sahip olabilmektedir (Sen, 2022). Epistemolojik inanglarin bilesenlerini tespit etmek amaciyla
yiriitilen ¢aligmalarda bireylerin epistemolojik gelisim siire¢lerine ait bulgulara yer
verilmistir. Burada bireylerin bilginin ne olduguna iliskin inanglari ile bilgiye nasil ulagildigi
ile ilgili inanglarindan dogan anlayis farkliliklarini gosterip gostermedikleri 6nemlidir. Eger
farklilik varsa bu hangi degiskene bagli olarak degismektedir. Bunun anlasilmasi igin
bireylerin zihinsel gelisimleri de dikkate alinarak belirlenen bir alt yas sinir1 ve tizerindeki
bireyler ile calismalar yapilmistir. Ancak yas sinir1 gozetmeksizin ¢ocuklarin dgrenmeye
yonelik epistemolojik inanglarini gelistirebildikleri de ifade edilmistir (Deryakulu, 2017).
Epistemolojik inanclar bilginin nasil var oldugu ve bilmenin nasil gercgeklesti§ine olan
inanglardir (Hofer ve Pintrich 1997; Sandoval, 2009). Sandoval (2009), kisisel epistemolojik
inanclarla ilgili olarak Ogrencilerin bilgiyi yapilandirdiklar: siiregten sonra c¢evresiyle
etkilesimi ile birlikte kendi fikirlerini tirettigini belirtmistir.

Ogretim felsefesinde davranisgt yaklasimlardan yapilandirmaciliga ve 6grenci
merkezli yaklasimlara dogru yapilan radikal degisikler Ogretmenlerin farkli G6gretim
metotlarini kullanmalari gerekliligini dogurmustur (Szymkowiak, Melovié, Dabi¢, Jeganathan
ve Kundi, 2021). Yapilan bazi ¢alismalar, yiiksek 0z-yeterlik inancina sahip olan
ogretmenlerin yapilan bu kokli degisikliklere uyum saglamak i¢in farkli 6gretim yontemlerini
kullanma konusunda daha istekli olduklarini ortaya koymuslardir (Ghaith ve Yaghi, 1997,
Hatlevik, 2017; Paraskeva, Bouta ve Papagianni, 2008). Oz-yeterlikleri yiiksek olan
ogretmenlerin 6grenci merkezli yaklagima uygun smif i¢i uygulamalarinda daha az baski
altinda olduklar tespit edilmistir (Wang, Hall ve Rahimi, 2015). Yapilan tiim analizlerin
ardindan arastirmacilarin dikkatini, 6gretmenlerin 6z-yeterlik inanglari ile sinif i¢i davraniglari
arasindaki iligkilerin nasil oldugu c¢ekmeye baslamistir (Clark ve Newberry, 2018). Bu
nedenle 6gretmenlerin sahip olduklar1 6z-yeterlik inanclarinin ders planlamasi, 6grenme-
ogretme siiregleri, degerlendirme, 6grencilerle etkilesim ve yeni yaklasimlardan sonra ortaya
¢ikan programlarin uygulanmasi gibi 6gretim faaliyetlerinde etkili oldugu bulunmustur (Jones
ve Carter, 2007).

Kuramsal temelinin ilk olarak Bandura tarafindan olusturuldugu 6z-yeterlik inanglar
sosyal Ogrenme kuraminin yani swra farkli alanlarda da bazi degiskenler agisindan
incelenmistir. Bandura o0z-yeterlik inancini insanlarin karisilastiklart problemlerle basa
¢ikmak i¢in gerekli olan eylemleri ne dl¢lide gergeklestirebileceklerine olan inanglar seklinde
tanimlamaktadir (Bandura, 1982). Yeterlik inanglari, sonug¢ beklentileri ve 6z-yeterlilik gibi
iki farkli kavrami iceren biligsel bir motivasyondur. Sonug¢ beklentisi, bazi belirli
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davramglarin bilinen bazi sonuglar doguracagina olan inanctir. Oz-yeterlik, belirli bir isi
etkileyen kisisel beceriler hakkindaki inanglar1 icerir (Hazir Bikmaz, 2017). Akademik bagari
ile ilgili yapilan calismalarda bireyin sahip oldugu 6z-yeterlik inanci basariyr dogrudan
etkileyen bir faktér oldugu vurgulanmaktadir (Mantooth, Usher ve Love, 2021). Benzer
sekilde Wood ve Locke (1987), basariyr dogrudan etkileyen faktorler arasinda 6z-yeterlik
inancinin  oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmenlerin smif i¢i uygulamalarindaki &z-
yeterliklerinin ~ 0grencilerin  anlamli  68renmelerini  saglayabilme noktasinda kendi
yeteneklerine gliven duymas ile iliskili oldugu belirtilmektedir (Clark ve Newberry, 2018).
Bandura (1986), sahip olunan bilgi, beceri ya da ge¢miste yasanan bagarilar onlarin sonradan
neler yapabilecekleri ile ilgili bir tahminde bulunmasia yardimei olmayabilir. Ancak daha
onceki basarilar1 ve yeteneklerine olan inanglar1 performanslarinin gostergesi olabilmektedir.
Davraniglarin, daha once yasanan bir duruma kars1 sergiledikleri performanstan ote
kendilerine olan inanclartyla, bilgi ve becerilerine olan giivenleriyle sekillendigi
goriilmektedir (Bandura, 1995; Pajares, 1997). Bireyin kendi bilgi, beceri veya yeteneklerine
olan inanc1 karsilasti§i bir sorunun istesinden gelmesine yardimci olan algisini
giiclendirmektedir. Eger birey daha 6nce basarili oldugu bir durumdan sonra ayni durumla
tekrar karsilasirsa kendisine olan inanci devreye girerek bu sorunun iistesinden gelmesine
yardimc1 olabilecektir.

Bu ¢ercevede yapilan arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin beden egitimi ve spor
alanindaki Ogretmen Oz-yeterlik inanglari ile epistemolojik inanglar1 arasindaki iligkiyi
incelemektir. Ayrica 6gretmen adaylarinin demografik bilgilerinden saglanan bagimsiz
degiskenler (cinsiyet ve sinif) kapsaminda 6grenmeye yonelik epistemolojik inanglarinin ve
0z-yeterliklerinin anlaml bir sekilde farklilasip farklilagmadigini ve bu bagimli degiskenler
arasindaki iliskiyi belirlemektir. Ogretmen adaylarinin epistemolojik ve 6z-yeterlik

inanglarinin demografik bilgilere gore nasil degistigi belirlenmeye ¢aligilarak elde edilen bu
bilgilerin alana ve arastirmacilara katki saglayacagi diistiniilmektedir.

1. YONTEM

Arastirmanin Modeli

Arastirmada nicel yontemlerden iligkisel tarama modeliyle yliriitiilmiistiir. Arastirmada
iliskisel tarama tipi kullanilmistir. iliskisel tarama tipi arastirmalarda birden fazla 6zelligin
veri toplama araglariyla toplanarak aralarindaki iligkiler ortaya konmaktadir (Biiyiikoztiirk
vd., 2018; Can, 2018; Kincal, 2017). Mevcut durumu kendi kosullar1 iginde oldugu gibi
tanimlaya calisan tarama modelli arastirmamiz; 0gretmen adaylarimin 6grenmeye yonelik
epistemolojik inanclari ile 6z-yeterlikleri arasindaki iliskileri belirlemeyi amaglayan betimsel
bir aragtirmadir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Tirkiye’deki yedi cografi bolgeden birer iiniversitede (Sakarya
Uygulamali Bilimler Universitesi, Mugla Sitki Kogman Universitesi, Karabiik Universitesi,
Hac1 Bektas Veli Universitesi, Adiyaman Universitesi, Kahramanmaras Siitcii Imam
Universitesi ve Firat Universitesi) egitim alan beden egitimi ve spor dgretmeni adaylari
olusturmaktadir. Orneklem grubu belirtilen yedi {iniversiteden 1135 beden egitimi ve spor
O0gretmeni adayindan olusmaktadir

Katilimer grubu, "basit seckisiz ornekleme yontemi” ile belirlenmistir. Bu yontemi
basitce, rastgele Orneklemeye dayali birimlerin secilme olasiliginin esit oldugu seklinde
tanimlamak miimkiindiir. (Ozen ve Giil, 2007). Arastirmamizda kullandigimiz sekliyle tarama
modelinde 5000 ve {izerinde bir evrene sahip oldukca biiyiik gruplar i¢in genel itibariyle 350
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ile 500 arasindaki 6rneklem sayisinin yeterli oldugu ifade edilmistir (Salant ve Dillman,
1994). Ayrica Cohen, Manion ve Morrison'da (2000), 5000 iizeri evren biiyiikliigiine sahip
gruplarda 357; 10000 iizeri evren biiyiikliigiine sahip gruplarda 370 6rneklem kisinin yeterli
oldugunu ifade etmistir. Buna gore arastirmada arastirma grubunun sayisinin 1135 6gretmen
adayindan olusmas1 (350<n<1401), arastirmanin evrenine (N=~1400) yakin bir sayi
oldugundan yeterli oldugu ifade edilebilir. Buna gore yedi cografi bolgeden 7 farkli
tiniversiteden (her {iniversiteden 200 6gretmen aday1 olmak iizere) 1400 6gretmen adayimin
tamamina ulasilarak veri toplanmasi hedeflenmistir. Bu iiniversitelerin ilgili boliimlerindeki
katilimcilara bizzat ulasilarak 6lgekler uygulanmistir. Toplamda 1209 6gretmen adayina
ulasilmis ancak 74 adet 6lgek formunda eksik, yetersiz ve bos maddelerin olmasi dolayistyla
degerlendirilmeye alinmamis ve toplamda 1135 Olgek formu degerlendirilmeye alinmistir.
Katilime1 gruba ait demografik bilgiler ve frekans degerleri tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimer gruba yonelik demografik bilgiler

Demografik Bilgiler N %
Cinsiyet Kadin 423 37.3
Erkek 712 62.7
18-19 350 30.8
Yas 20-21 278 24.5
22-23 242 21.3
24 + 265 23.3
1. Simif 316 27.8
Simf 2. Simf 270 23.8
3. Siuf 268 23.6
4. Sf 281 24.8
Adiyaman Universitesi 192 16.9
Haci Bektas Veli Universitesi 169 14.9
Ogrenim Gordiikleri Kahra.r‘nanmaras Siitgii Imam Universitesi 174 15.3
Universite Firat Universitesi _ 195 17.2
Mugla Sitki Kogman Universitesi 116 10.2
Karabiik Universitesi 105 9.3
Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi 184 16.2
Genel Toplam 1135 100.0

Veri Toplama Araclar:

Beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarindan verileri elde etmek i¢in iki farkli 6lgek
formu kullanilmigtir. Birincisi, Sing-Chai, Teo ve Beng-Lee (2009) tarafindan olusturulan ve
Kutluca, Soysal ve Radmard (2018) tarafindan Tiirkgeye uyarlamas1 yapilan “Ogrenmeye
Yénelik Epistemolojik Inang (OYEI) Olgegi”, ikincisi ise Tschannen-Moran ve Woolfolk-Hoy
(2001) tarafindan gelistirilmis ve Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005) tarafindan Tiirk¢eye
uyarlanmis “Ogretmen Oz-Yeterlik (OOY) Olgegi” kullanilmustir.

Bu 6l¢ek formlarina yonelik bilgiler asagidaki gibidir:

OYEI: Katilimcilarin 8grenmeye iliskin epistemolojik inang seviyelerini tespit etmek
icin OYEI 6lcegi kullanilmistir. Bu dlgekte 23 madde ve 4 alt boyut bulunmaktadir. OYEI
dlceginde ifadeler 1-5 arasinda puanlanmustir. Olgekteki puanlar; “Kesinlikle Katilmiyorum
(1)”, “Katulmiyorum (2)”, “Kararsizim (3)”, “Katiliyorum (4)” ve “Kesinlikle Katiliyorum
(5)” seklindedir. OYEI &lcegi 4 alt boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlar ve ifadeleri su
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sekildedir: “Bilgiye Ulasabilme (1, 3, 4, 7, 9, 10, 11, 13 ve 15. madde)”, “Genetik Dogaya
Karsi (18, 19, 20, 21, 22 ve 23. Madde)”, “Mutlak ve Tek Gergeklik (2, 5, 6 ve 8. madde) ve
Epistemik Celiski (12, 14, 16 ve 17. madde)”.

OOY: Bu 6lcek 24 maddeden olusmaktadir. 5°1i likert seklinde hazirlanan dlgekte 3 alt
boyut ve her bir alt boyut altinda sekiz ifade yer almaktadir. Birinci alt boyut; “Ogrenci
Katimina Yénelik Oz-yeterlik”, ikinci alt boyut; “Ogretim Stratejilerine Yonelik Oz
Yeterlik” ve iigiincii alt boyut; “Swnif Yonetimine Yonelik Oz-yeterlik” tir. Bu alt boyutlara
yonelik sorular ise su sekildedir: “égrenci Katilmi (1, 2, 4, 6, 9, 12, 14 ve 22. Madde)”,
“Ogretim Stratejileri (7, 10, 11, 17, 18, 20, 23 ve 24. madde)” ve “Simf Yonetimi (3, 5, 8, 13,
15, 16, 19 ve 21. madde)”. Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005) tarafindan Tiirk¢eye
uyarlanan 6lgegin yukarida belirtilen alt boyutlarin alpha degerleri ise Ogrenci Katilimi=
0.82, Ogretim Stratejileri= 0.86 ve Siif Yonetimi= 0.84’diir. Olgekteki ifadeler icin 5 “Cok
Yeterli; 4 “Oldukca Yeterli”; 3 “Biraz Yeterli”; 2 “Cok Az Yeterli” ve 1 “Yetersiz” olarak
kodlanmigtir. Olgegin her bir alt boyutundan alinan puanlar, 6gretmenler adaylarmin &z-
yeterliklerine olan inanglarinin boyutunu gostermektedir.

Verilerin Toplanmasi

Verileri elde etmek i¢in kullanilan Olgekleri gelistiren akademisyenlerden gerekli
izinler alindiktan sonra uygulanacak iiniversitelere ulasilmistir. Olgeklerin uygulanacag
tiniversitelerin uygunluk durumuna goére bir takvim belirlenmis ve 6gretmen adaylarina
Olgekler hakkinda kisa bilgi verilerek formlarin cevaplanmasi saglanmistir. Arastirmada
yazar/yazarlar Firat Universitesi Etik Kurulu’nun 17 Ekim 2019 tarihli toplantis1 36/6 karari
ile etik acidan hicbir sakincasi olmadigini etik kurul izin belgesi ile beyan etmektedir.

Verilerin Analizi

Arastirmada analizler SPSS programi kullanilarak yapilmistir. Ik olarak Tablo 2’de
gosterildigi gibi her bir Olcek ve alt boyutlarin normallik varsayimimi gerceklestirme
durumlarin1 goérmek i¢in normallik testleri yapilmistir (Tabachnick ve Fidell 2007). Daha
sonra parametrik testlerden “Independent Sample t-Testi” ve “Tek Yénlii Varyans Analizi
(ANOVA)” kullanilmistir. Bagimhi degiskenler arasinda ne seviyede ve ne yonde bir iliski
oldugunu tespit etmek i¢in “Pearson korelasyon analizi” uygulanmstir.  Olgekler ve alt
boyutlarin normallik testi sonuglar1 tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Olgekler ve alt boyutlarinin normallik testi sonuglar

Olgekler/Alt Boyutlar N X Ss Carpiklik Basiklik

OYEI Olgegi 1135 76.859  10.837 [0.067; 0.073] [0.611; 0.145]
Bilgiye Ulasabilme 1135 34575 5.882 [-1.091; 0.073] [1.314; 0.145]
Genetik Dogaya Kars1 1135 17.181 5.374 [-0.040; 0.073] [-0.541; 0.145]
Mutlak ve Tek Gergeklik 1135 11.100  3.563 [0.625; 0.073] [1.064; 0.145]
Epistemik Celigki 1135 14.002  2.903 [-0.225; 0.073] [-0.043; 0.145]
00Y Olgegi 1135 92.059  13.488 [-0.502; 0.073] [0.540; 0.145]
Ogrenci Katilim 1135 30.300 4.835 [-0.490; 0.073] [0.326; 0.145]
Ogretim Stratejileri 1135 30.791 4.784 [-0.472; 0.073] [0.418; 0.145]
Sinif Yonetimi 1135 30.967  5.050 [-0.519; 0.073] [0.254; 0.145]

2. BULGULAR

Arastirmamizda katilimer gruptan elde edilen verilerin analizi sonucunda asagidaki
tablo olarak verilen bulgulara ulasgilmistir. OYEI 6lceginin cinsiyet degiskenine gore
Independent Sample t-testi sonuglari tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Katilimer grubunun cinsiyetlerine gore Independent Sample t-Testi sonuglart

Olgek/Alt Boyutlar Cinsiyet N X Ss t P
ooy i T DS o
Bilgiye Ulasabilme Iéff;ﬁ ‘;ig giigg g:géﬁ 2896  0.004*
Genetik Dogaya Karsi Ié:llf;rkl 17]?2 13222 gggg -2.828 0.005*
MRS e @m0 g, o
Epistemik Celiski Iéff;ﬁ ;‘ig ig:gg; g:gg; 0.758 0.448
*p<0.05

Tablo 3’te katilmc1 grubunun OYEI 6lgegi ve alt boyutlar1 arasinda cinsiyetlerine
gore anlaml diizeyde bir farklilik olup olmadigr incelenmistir. Yapilan Independent Sample
T-Testi sonucunda “bilgiye ulasabilme” alt boyutu (t=2.896; p=0.004; p<0.05) ve “genetik
dogaya karsit” alt boyutunda (t=-2.828; p=0.005; p<0.05) anlamli diizeyde farkliliklar
goriilmustiir. “Bilgiye ulasabilme” alt boyutunda kadinlarin ortalamasinin erkeklerden
yiiksek, “genetik dogaya karsi” alt boyutunda ise erkeklerine ortalamalarinin kadinlardan
yiiksek oldugu belirlenmistir. OYEI 6lgegi (p=0.893; p>0.05) ile “mutlak ve tek gerceklik”
(p=0.123; p>0.05) ve epistemik ¢eliski (p=0.448; p>0.05) alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir
farklilik gozlemlenmemistir. OYEI 6l¢eginin simif degiskenine gore ANOVA sonuglari tablo

4’te sunulmustur.

Tablo 4. Arastirma grubunun egitim aldiklari siniflarina gére ANOVA sonuglari
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Olgek/Alt Boyutlar Sinif N X Ss F p LSD
(a1 316  75.886 10.507
OYED Olgegi (b) 2 270 77.033 10518 4 555 (996
(©) 3 268 77414  10.170
(d) 4 281 77.259 12.042
(a) 1 316  34.876 6.031 a, d
Bilgiye (b) 2 270 34.807 5.977 3067 0027+ D d
Ulasabilme ()3 268 34.947 5.649 c,d
(d) 4 281  33.658 5.774
(@) 1 316 16.360 5.392 a,d
o (b) 2 270 17.200 5.361 s385  ooorr DO
Genetik Dogaya (©)3 268 17.145 4.907 c,d
Karst (d) 4 281 18.121 5.658
(@) 1 316 10.579 3.481
Mutlak ve Tek (b) 2 270 111113295 5973 opgx A C
Gerceklik ()3 268 11.238 3.704 a,d
(d) 4 281 11.544 3.708
(a) 1 316 14.069 2.829
Epistemik (b) 2 270 13914 2900 5.5,  (g5g
Celiski (©) 3 268 14.082 2.896
(d) 4 281 13.935 3.005

*p<0.05
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Tablo 4’te katilimc1 grubunun OYEI 6lgegi ve alt boyutlari arasinda smif degiskenine
gore anlaml diizeyde bir farklilik olup olmadigi incelenmistir. Yapilan ANOVA sonucunda
“bilgiye ulasabilme”, “genetik dogaya karsi” ve “mutlak ve tek gergeklik” alt boyutlarinda
anlaml farklilik goériilmiistiir (p<0.05). “Bilgiye ulasabilme” alt boyutu (p=0.027; p<0.05)
incelendiginde, 4.siniftakiler ile 1.smiftakiler, 2.smiftakiler ve 3.siniftakiler arasinda anlamli
seviyede farkliliklar tespit edilmistir. “Genetik dogaya karsi” (p=0.001; p<0.05) alt boyutu
incelendiginde, 4.siniftakiler ile 1.siiftakiler, 2.smiftakiler ve 3.siniftakiler arasinda anlamli
seviyede farkliliklar gorilmistiir. “Mutlak ve tek gerceklik” (p=0.009; p<0.05) alt boyutu
incelendiginde, 1.siniftakiler ile 3.siniftakiler ve 4.siniftakiler arasinda istatistiksel olarak
anlaml diizeyde farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Arastirma grubunun OYEI dl¢egi (p=0.296;
p>0.05) ve “epistemik ¢eliski” (p=0.858; p>0.05) alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli
diizeyde bir farklillk goézlemlenmemistir. OOY &lgeginin cinsiyet degiskenine gore
Independent Sample t-testi sonuglari tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Katilimc1 grubun cinsiyetlerine gore Independent Sample t-Testi sonuglari

Olgek/Alt Boyutlar Cinsiyet N X Ss t P

oo G Emam T o
Ogrenci Katilim1 Iéralfgi ‘;ig gg:ggg 3:3;11 0.837 0.403
Ogretim Stratejileri Iéflf;(‘ ;‘ig gg:g? i:gg; -0.419 0.675
Sinif Yonetimi Iéf‘lfélr(‘ ‘7‘3 gg:g% i:géi -0.890 0.374

*p>0.05

Tablo 5’te arastirma grubunun OOY &lgegi ve alt boyutlar1 arasinda cinsiyetlerine
gore anlaml diizeyde bir farklilik olup olmadigr incelenmistir. Yapilan Independent Sample
T-Testi sonucunda OOY 6lgegi (t=-0.182; p=0.856; p>0.05) ile “égrenci katilimi” (t=0.837;
p=0.403; p>0.05) alt boyutu, “égretim stratejileri” (t=-0.419; p=0.675; p>0.05) alt boyutu ve
“simif yonetimi” (t=-0.890; p=0.374; p>0.05) alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir farklilik
goriilmemistir (p>0.05). OOY 6l¢eginin siif degiskenine gore ANOVA sonuglari tablo 6’da
sunulmustur.

Tablo 6. Katilime1 grubunun egitim aldiklari siniflarina gore ANOVA sonuglart

Olgek/Alt Boyutlar ~ Smmif N X Ss F P LSD
(@) 1 316 94531 13412 a, b
(b) 2 270  90.777 15.065 5163 0.002* a,c
O0Y Olgegi (c)3 268  91.623 11.734 a, d

(d) 4 281  90.925 13.237

@1 316 31.066 4.850

Ogrenci Katilim )3 268 30350  4.125 a,d
(d)4 281 29847  4.856

(a) 1 316 31468  4.841

(b)2 270 30459 5238 5107 g5+ a,b

Ogretim Stratejileri  (¢) 3 268 30421  4.356 a,c
(d) 4 281 30.701  4.593
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Tablo 6. (Devam)

(a) 1 316 31.996  5.029 a, b
o (b) 2 270 30492 5489  seqs 0000 a,c
Suuf Y onetimi (©) 3 268 30.850  4.763 a,d

(d) 4 281 30377 4742

*p<0.05

Tablo 6’da arastirma grubunun OOY &lcegi ve alt boyutlar1 arasinda sinif degiskenine
gore istatistiksel acidan anlamlilig1 incelenmistir. Varyans analizi sonucunda OOY é&lgegi ile
“ogrenci katthmi”, “éGgretim stratejileri” ve “sinif yonetimi” alt boyutlarinda anlamh
farkliliklar  belirlenmistir  (p<0.05). OOY 6lgegi (p=0.002; p<0.05) incelendiginde,
1.siftakiler ile 2.simiftakiler, 3.smiftakiler ile 4.smniftakiler arasinda istatistiksel olarak
anlaml diizeyde farkliliklar oldugu belirlenmistir. “Ogrenci katilimi” (p=0.004; p<0.05) alt
boyutu incelendiginde, 1.simiftakiler ile 2.smiftakiler ve 4. siniftakiler arasinda anlamli
diizeyde farkliliklar belirlenmistir. “Ogretim stratejileri” (p=0.025; p<0.05) alt boyutu
incelendiginde, 1.siniftakiler ile 2.siniftakiler ve 3.siniftakiler arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde farkliliklar oldugu gorilmistiir. “Swuf yonetimi” (p=0.000; p<0.05) alt
boyutu incelendiginde, 1. siniftakiler ile 2. siiftakiler, 3. siiftakiler ve 4. siniftakiler arasinda
anlamli farklhiliklar oldugu gériilmiistiir. OYEI 6lcegi ve alt boyutlarinin korelasyon analizi
sonuclari tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. OYEI Olgegi ve alt boyutlar1 arasindaki iliski kapsaminda korelasyon analizi
sonugclari

Olgek/Alt Boyutlar ~ Tamimlayicilar 1 2 3 4 5
r 1
OYEI (1) P -
N 1135
Bilgiye Ulagabilme r 0.572 1
2 p 0,000 .
N 1135 1135
. } r 0.654~ -0.080" 1
g;“’f‘é)])ogaya P 0.000  0.007 )
3 N 1135 1135 1135
r 05737 -0.061" 0.411" 1
L\}"e”rt'zl‘jl‘i’f&;’k p 0000 0041  0.000 -
¢ N 1135 1135 1135 1135
. . . r 0.660°  0.330°  0.248" 0.273" 1
é‘;lgtemlk Celiski P 0.000 0000  0.000 0.000 )
N 1135 1135 1135 1135 1135
*p<0.05

Tablo 7°de OYEI o6lgegi ile alt boyutlar1 arasindaki iliskinin tespit edilmesi i¢in
korelasyon analizi yapilmistir. Bu analize gore en giiclii iliskinin OYEI dlgegi ile “epistemik
celisgki” alt boyutunda oldugu belirlenmistir. Bu iligskinin (r=0.660) pozitif yonde ve orta
diizeyde oldugu gozlemlenmistir. Olgekle diger alt boyutlar arasindaki iliskiler
incelendiginde: “bilgiye ulasabilme” alt boyutu (r=0.572) ile pozitif yonde ve orta diizeyde,
“genetik dogaya karsi” alt boyutu (r=0.654) ile pozitif yonde ve orta diizeyde, “mutlak ve tek
gerceklik” alt boyutu (r=0.573) ile pozitif yonde ve orta diizeyde oldugu belirlenmistir. OOY
Olcegi ve alt boyutlarinin korelasyon analizi sonuglari tablo 8’de sunulmustur.
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Tablo 8. OOY Olgegi ve alt boyutlar1 arasindaki iliski kapsaminda korelasyon analizi
sonugclari

Olgek/Alt Boyutlar Tanimlayicilar 1 2 3 4
r 1
O0Y Olgegi (1) P -
N 1135
r 0.918~ 1
Ogrenci Katilim (2) P 0.000 -
N 1135 1135
r 0.917" 0.766 1
Ogretim Stratejileri (3) p 0.000 0.000 -
N 1135 1135 1135
r 0.923" 0.769 0.769" 1
Sinif Yonetimi (4) p 0.000 0.000 0.000 -
N 1135 1135 1135 1135
*p<0.05

Tablo 8de korelasyon analizine gore en giiclii iliskinin OOY 6lcegi ile simf yonetimi
alt boyutunda oldugu belirlenmistir. OOY odlgegi ile “suuf yonetimi” alt boyutundaki bu
iliskinin (r=0.923) pozitif yonde ve ¢ok yiiksek seviyede oldugu belirlenmistir. Olgekle diger
alt boyutlar arasindaki iligkiler incelendiginde: “0grenci katilumi” alt boyutu (r=0.918) ile
pozitif yonde ve ¢ok yiiksek diizeyde, “ogretim stratejileri” alt boyutu (r=0.918) ile pozitif
yonde ve c¢ok yiliksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Alt boyutlar arasindaki iligki
incelendiginde: “sinif yonetimi” alt boyutu (r=0.769) ile “égretim stratejileri” alt boyutu ve
“ogrenci katilimi” arasinda pozitif yonde ve yiiksek diizeyde, “dgretim stratejileri” alt
boyutu (r=0.766) ile “égrenci katilimi” alt boyutu arasinda pozitif yonde ve yliksek seviyede
oldugu tespit edilmistir. OYEI &lgegi ile OOY 6lgegi arasindaki iliskiyi gosteren korelasyon
analizi sonuglar tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. OYEI Olgegi ile OOY Olgegi arasindaki iliski kapsaminda korelasyon analizi
sonuglari

Olgekler Tanimlayicilar 1 2
r 1
OYEI Olgegi (1) P -
N 1135
r 0.240" 1
00Y Olgegi (2) P 0.000 -
N 1135 1135
*p<0.05

Tablo 9’da beden egitimi ve spor dgretmeni adaylarmin OYEI ve QOY Olceklerine verdikleri
cevaplar dogrultusunda 6lgekler arasindaki korelasyon iliskisi verilmistir. Olgekler arasindaki iliski
incelendiginde (r=0.240) pozitif yonde fakat ¢cok zayif seviyede oldugu goriilmiistiir.

3. TARTISMA

Arastirmamizda beden egitimi ve spor Ogretmeni adaylarinin 6grenmeye yonelik
epistemolojik inanglari ile 6gretmen-6z-yeterlik algilart arasindaki iligskinin ortaya konulmasi
amaclanmistir. Ayn1 zamanda Ogretmen adaylarin cinsiyet ve siif degiskenlerine gore
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epistemolojik inanclar1 ve 6z-yeterlik inanglarindaki istatistiksel farkliliklar irdelenmistir. Bu
amaglar dogrultusunda yapilan analiz sonuglar1 bu boliimde tartigilmastir.

OYEI o6l¢egi ve alt boyutlarin katilime1 grubun cinsiyetlerine gére anlamlilik durumu
incelendiginde; “Bilgive ulasabilme” ve “Genetik dogaya karsi” alt boyutlarinda anlaml
farkliliklar tespit edilmistir (Tablo 3). “Bilgiye ulasabilme” boyutunda kadin Ogretmen
adaylarinin erkek adaylara gore puan ortalamasinin yiiksek oldugu, “Genetik dogaya karsi”
alt boyutunda ise erkek 6gretmen adaylarinin kadin adaylara gére puan ortalamasinin yiiksek
oldugu belirlenmistir. “Bilgiye ulasabilme” alt boyutundaki farklilik kadin &6gretmen
adaylarinin bilgiyi dereceli olarak yapilandirabildikleri ve bilginin ¢abaya bagli olduguna
erkek Ogretmen adaylarima oranla daha ¢ok inandiklarini sdyleyebilmek miimkiindiir.
“Genetik dogaya karsi” alt boyutunda ise erkek Ogretmen adaylarinin 6grenmenin
gerceklesebilmesi icin gereken zekd ve yetenek gibi yetilerin dogustan genetik olarak
geldigine kadin Ogretmen adaylarina oranla daha yiiksek diizeyde inandiklarini ifade
edebiliriz. Buradan kadin 6gretmen adaylarinin bilgiye ulasmak icin caba harcayarak
ogrenmeyi gerceklestirebilecekleri, erkek dgretmen adaylarin ise bilgiye ¢aba harcamadan
dogustan gelen yetenekleriyle ulasabileceklerine inandiklar1 ¢ikariminda bulunabiliriz.
Arastirmamizin bulgularini destekleyen bir ¢alismada Neber ve Schommer-Aikins (2002), kiz
ve erkek ogrencilerin bilginin yapisiyla ilgili inanglar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadig,
O0grenmeye yonelik inanglar1 arasinda ise kizlarin erkeklere goére daha yiliksek oldugu
saptanmistir. Kizlar 6grenmenin zamanla ve cabayla degisebilecegine inanirken erkeklerin
dogustan gelen yeteneklere inandiklar1 sonucuna ulagsmistir. Yapilan arastirmalarin bazilari
Ol¢ek genel puan ortalamalarina gore kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina
gore epistemolojik inanglarinin daha yiiksek seviyede oldugu sonucuna ulagsmistir (Alemdag,
2015; Bugdayci, 2019; Demirel, 2014; Kutluca, Soysal ve Radmard, 2018). Ancak
arastirmamizdan cinsiyete gore elde edilen bulgular bazi arastirmalarin sonuglar ile
ortiismemektedir (Biger, Er ve Ozel, 2013; Kaya ve Ekici, 2017; Tiimkaya, 2012).

OYEI olgegi ve alt boyutlarimin smif degiskenine goére farklilasma durumu
incelendiginde; “Bilgiye ulasabilme, “Genetik dogaya karst” ve “Mutlak ve tek ger¢eklik” alt
boyutlarinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir (Tablo 4). “Bilgiye ulasabilme” ve “Genetik
dogaya karsi” alt boyutlarinda 4.smiftaki 6gretmen adaylarn ile 1. 2. ve 3. siniflardaki
Ogretmen adaylar1 arasinda anlamli seviyede farkliliklar goriilmistiir. “Bilgiye ulasabilme”
alt boyutunda, 4. smiftaki 6gretmen adaylarmin diger siniflara gore ortalama puanlarinin
diisiik oldugu belirlenmistir. “Genetik dogaya karsi” alt boyutunda ise 4. smiftaki 6gretmen
adaylarinin diger smiflara gore ortalama puanlarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
“Mutlak ve tek gergeklik” alt boyutunda 1. siniftaki 6gretmen adaylar ile 3. ve 4. simiftaki
Ogretmen adaylar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Bu alt
boyutta 1. smiftaki 6gretmen adaylarinin diger siniflara gore ortalama puanlarinin diisiik
oldugu belirlenmistir. Bu bulgular kapsaminda “Bilgiye ulasabilme” alt boyutunda 4. siniftaki
O0gretmen adaylarmin diger simiflara oranla 6l¢ek puanlarinin daha diisiik olmasi bilgiyi
yapilandirabilme, bilmenin sinirlar1 ve 6grenmenin ¢abayla gergeklesecegine olan inanglarinin
diisiik oldugunu gostermektedir. Ancak “Genetik dogaya karst” ve “Mutlak ve tek gergeklik”
alt boyutlarinda 4. siniftaki 6gretmen adaylarinin diger siiflara oranla daha yiliksek ortalama
puanlarina sahip oldugu bulunmustur. 4. siniftaki 6gretmen adaylar1 6grenmenin ¢abaya baglh
olmadigina ve dogustan gelen genetik Ozelliklerle bilginin elde edilebilecegine inanmakta
olduklar1 sdyleyebiliriz. Ayrica yine 4. smiftaki 6gretmen adaylarinin dogrunun tek ve mutlak
olduguna iliskin inang¢larinin baskin oldugunu gérmekteyiz. Ancak alt boyutlar agisindan ayr1
ayr1 degerlendirildiginde 4. siiflarin diger siniflara oranla 6grenmeye yonelik inancglarinin
daha diisiik seviyede oldugu gdzlemlense bile daha genel bir analiz yapilirsa; OYEI 6lcegi
ortalama puanlar1 agisindan incelendiginde en yiiksek puana sahip olan 6gretmen adaylarinin
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4. siiftaki Ogretmen adaylari oldugu goriilmektedir. Bu sonug¢ aslinda ol¢ek ve alt
boyutlarinin birbirinden bagimsiz bir sekilde ele alindiginda farkli sonuglar ortaya
cikabilecegini gdstermektedir. Nitekim Kutluca, Soysal ve Radmard (2018), OYEI 6l¢eginin
gecerlik giivenirlik analizini yaptig1 ¢alismasinda alt boyutlarin 6grenme ve bilgiye yonelik
gelisen inanclar1 birbirinden bagimsiz bir sekilde degerlendirmek yerine birbiriyle iligki bir
biitiin seklinde ele alinabildigini vurgulamistir. Arastirmamizdan elde edilen bulgular 1s181inda
smif degiskeninin 6grenmeye yonelik epistemolojik inanglar1 etkiledigini sdylemek
miimkiindiir. Bu bulgular1 destekleyen arastirmalar bulunmaktadir. Schommer (1993), yaptigi
calismada lise Ogrencilerinin epistemolojik gelisim diizeylerinin sinif degiskenine gore
farklilik gosterdigini ortaya koymustur. Schommer-Aikins, Duell ve Hutter (2005) zeka ve
smif olarak daha iistte olan 6grencilerin daha gelismis epistemolojik inanca sahip oldugunu
bulmustur. Bu arastirmalara benzer sekilde sinif degiskeninin epistemolojik inanglar lizerinde
etkisinin oldugunu savunan bagka arastirmalara da ulasilmistir (Aypay, 2011; Erdamar ve
Alpan, 2011; Karabulut ve Ulucan, 2012). Ancak smif degiskeninin epistemolojik inang¢larin
tizerinde etkisinin olmadigini ortaya koyan arastirmalar da mevcuttur (Bugdayci, 2019; Kog
ve Memduhoglu, 2017; Kutluca, Soysal ve Radmard, 2018).

OYEI o&lgegi ile alt boyutlar: arasindaki iliski korelasyon analizi yapilarak
belirlenmeye calisiimistir (Tablo 7). Korelasyon analizine gore en giiclii iliskinin OYEI] dlcegi
ile “Epistemik ¢eligki” alt boyutu arasinda oldugu tespit edilmistir. Pozitif yonde ve orta
seviyede bir iligkinin oldugu goriilmiistiir. Diger alt boyutlar incelendiginde de benzer sekilde
pozitif yonde ve orta seviyede bir iliski oldugu belirlenmistir. Beden egitimi ve spor
ogretmeni adaylarmin OYEI 6lcegi ile alt boyutlar arasinda orta diizeyde bir iliskinin olmast,
alt boyutlarin genel 6l¢ek puani hakkinda giiclii bir yordama giicii olmadigin1 gostermektedir.
Olgegin gecerlik giivenirlik ¢alismasinda farkli boliim ve smiflardaki dgretmen adaylarinin
“Bilgiye ulasabilme”, “Genetik dogaya karsi”, “Mutlak ve tek gerceklik” ve “Epistemik
celiski” alt boyutlarindan elde edilen ortalama puanlarin bilgiye ve &grenmeye yonelik
inanclarim1  birbirinden bagimsiz bir sekilde bulmak yerine bir biitiin icerisinde
degerlendirilerek bulunmasi gerektigi ifade edilmistir (Kutluca, Soysal ve Radmard, 2018).
Elde edilen bu bulgu arastirmamizin korelasyon analizinde elde ettigimiz bulguyu
desteklemektedir.

OOY olgegi ve alt boyutlarimin cinsiyet degiskenine gore farklilasma durumu
incelendiginde; OOY olcegi, “Ogrenci katilimi”, “Ogretim stratejileri” ve “Sumf yonetimi”
alt boyutlarindan herhangi birinde anlamli farklilik tespit edilmemistir (Tablo 5). Ogretmen
adaylarinin cinsiyetlerinin 6gretmen o0z-yeterlik inanglart iizerinde herhangi bir etkisinin
olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Arastirmamizdan elde edilen bu sonuca benzer sonuglar1 elde
etmis ¢aligmalar bulunmaktadir (Alemdag, 2015; Basbay ve Seckin, 2013; Giirol, Altunbas ve
Karaaslan, 2010; Kaya Ozkatar, 2018; Tabancali ve Celik, 2013). Baz1 arastirmalarda ise
cinsiyet degiskeninin Ogretmen Oz-yeterlikleri lizerinde etkisinin oldugu ifade edilmistir
(Kiigiik Kilig ve Oncii, 2014; Sahin ve Sahin, 2017). Ogretmen 6z-yeterlik inancinin cinsiyete
gore farklilasmamasini toplumsal kimlik acisindan kadin ve erkek arasinda bir ayrimin
olmamasina baglayabiliriz. Ozellikle son yillarda artan bir sekilde kadmnlarin okuma
oranlarinda ve bir meslek icra etmelerinde yasanan artis toplumda cinsiyetlere yiiklenen
anlamlarin her iki cinsiyete esit sekilde dagilmasimni saglamistir. Dolayisiyla gerek kadin
gerekse erkek Ogretmen adaylarinin benzer oranda Ogretmenlik meslegi 6z-yeterliklerine
sahip oldugunu ifade edebiliriz.

00Y 61(;9gi ve alt boyutlarmin simf defiskenine gore farkhilasma durumu
incelendiginde; OOY olcegi ile “Ogrenci katilimi”, “Ogretim stratejileri” ve “Sinif
yonetimi” alt boyutlarinda anlamli farkliliklar goriilmiistir (Tablo 6). 1. simiftaki ile 2.

smiftakiler, 3. siniftakiler ve 4. smiftakiler arasinda anlamli diizeyde farkliliklar oldugu
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goriilmiistiir. “Ogrenci katilimi” alt boyutu incelendiginde, 1. siniftakiler ile 2. smiftakiler ve
4.smiftakiler arasinda anlaml diizeyde farkliliklar goriilmiistiir. “Ogretim stratejileri” alt
boyutu incelendiginde, 1. smiftakiler ile 2. simiftakiler ve 3. simiftakiler arasinda istatistiksel
olarak anlamli diizeyde farkliliklar oldugu gorilmistir. “Swnif ydnetimi” alt boyutu
incelendiginde, 1. siniftakiler ile 2. smiftakiler, 3. siniftakiler ve 4. siniftakiler arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde farkliliklar oldugu belirlenmistir. OOY 6lcegi ve alt
boyutlarinin ortalama puanlar1 incelendiginde tamaminda 1. smiftaki 6gretmen adaylarinin
ortalama puanlart daha yiiksektir. 1. siniftaki 6gretmen adaylarmin 6gretmen 06z-yeterlik
inanglarinin diger smiflara gére daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Sinif degiskeninin
Ogretmen adaylarimin 6gretmen O6z-yeterlik inanglarmi etkiledigini ortaya koyan g¢alismalar
arastirmamizin sonuglarini1 desteklemektedir (Kiiciik Kiligc ve Oncii, 2014; Oguz, 2012; Sahin
ve Sahin, 2017; Yalmanci ve Aydin, 2014). Yapilan bazi aragtirmalardan elde edilen
sonuglarda ise yas degiskeninin 6z-yeterlik inancglar iizerinde herhangi bir etkisinin olmadigi
ifade edilmistir (Aktag ve Walter, 2005; Mirzeoglu, Aktag ve Bosnak, 2007). Bu noktadan
hareketle aragtirmamizdan elde bulgular 1s18inda 1. siniftaki 6gretmen adaylarinin 6gretmen
0z-yeterlik inanclarmin diger smiflara oranla daha yiiksek olmasinin sebebi olarak; yas
degiskeninde acikladigimiz ifadeye benzer sekilde 6gretmenlik programina giris tarihlerinin
yakin olmasi dolayisiyla ideal bir 6gretmen adayr olma diisiincelerinin agir bastig1 ifade
edilebilir. Ozellikle yas degiskeni ile simf degiskenlerinde benzer sonuglarm ¢ikmasinin,
genel olarak ayn1 siniflarda ayn1 yas gruplarinin olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

OOY olgegi ile alt boyutlar: arasindaki iliskinin belirlenmesi igin korelasyon analizi
yapilmistir (Tablo 8). Korelasyon analizine gore en giiclii iliskinin OOY 6lcegi ile “Swmf
yonetimi” alt boyutu arasinda pozitif yonde ve ¢ok yiiksek seviyede oldugu tespit edilmistir.
Diger alt boyutlar incelendiginde de benzer sekilde pozitif yonde ve ¢ok yiiksek seviyede bir
iligki oldugu belirlenmistir.

OYEI ile OOY inanglar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla korelasyon analizi
yapilmigtir (Tablo 9). Olgekler arasindaki iliski incelendiginde pozitif yonde fakat ¢ok zayif
seviyede bir iliski oldugu tespit edilmistir. Baska bir ifadeyle, beden egitimi ve spor
ogretmeni adaylarinin 6grenmeye yonelik epistemolojik inanglari 6gretmen 6z-yeterliklerini
pozitif yonde ve ¢ok zayif diizeyde etkilemektedir diyebiliriz. Kutluca (2018), sinif 6gretmeni
adaylarimin 6gretmen 6z-yeterligi ile epistemolojik inanglar1 arasinda pozitif yonde diisiik
seviyede bir iliski oldugunu ifade etmistir. Benzer sekilde Kose ve Ding (2012), fen ve
teknoloji 6gretmen adaylar lizerinde yaptig1 calismada 6z-yeterlik inanglar ile epistemolojik
inanglar arasinda pozitif yonlii ancak diisiik bir iligki oldugunu ortaya koymustur. Ayrica
Giilev (2015), doktora tez ¢alismasinda biyoloji 6gretmeni adaylarinin 6gretmen 6z-yeterlik
inanclartyla epistemolojik inanglar1 arasinda pozitif yonli zayif bir iliski oldugunu
saptamistir. Yapilan bu caligmalar genel olarak incelendiginde epistemolojik inanglar ile
Ogretmen Oz-yeterlik inanglarinin zayif diizeyde olsa bile birbiriyle iligkili ve birbirini
etkileyen inanglar olduklar1 ifade edilebilir. Elde edilen arastirma bulgularinin aragtirmamizin
sonuglarini destekledigi soylenebilir. Ancak Alemdag (2015) yaptig1 calismada 6z-yeterlik ile
epistemolojik inanglar arasindaki iliskinin bazi alt boyutlarda ytliksek diizeyde oldugu genel
olarak pozitif yonde orta seviyede bir iliski oldugunu ifade etmistir. Ogretmen adaylarmin
epistemolojik inanglarinin 6gretmen Oz-yeterligi ile olan iliskisi incelendiginde su
¢ikarimlarda bulunabiliriz. Oncelikle dgretmenlik mesleginin gerektirdigi nitelikler; meslek
bilgisi, alan bilgisi ve genel kiiltiir olarak seklindedir. Ogretmen adaylari i¢in bilginin yapist,
nasil elde edilebilecegi, 6grenmenin nasil gerceklesecegi, dereceli yapilandirilan bilgi ve
O0grenmenin cabayla gerceklesecedi gibi inancglarin seviyesi alan bilgisi ile ilgili konularda
biiyiilk oneme sahiptir diyebiliriz. Bu seviyenin, diger bir ifadeyle gelismis epistemolojik

58



BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETMENI ADAYLARININ EPISTEMOLOJIK INANCLARI iLE OZ-
YETERLIKLERI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

inanclara sahip olmanin 6gretmenin mesleki becerilerini etkileyecegi dolayisiyla 6gretmen 6z-
yeterlik inanglarinin artacagi diistiniilmektedir.

4. SONUC VE ONERILER

Arastirmamizda 6gretmen adaylarinin epistemolojik inanglarinin orta diizeyde oldugu
saptanmigtir. Olgekten edilen puanlarm ortalama seviyesinde olmasmin nedeni; 6gretmen
adaylarinin sportif alt yapilarindan dolay1 uygulayarak 6grenme egilimleri, 6gretmen aday1
olduklarindan dolay1 ise teorik 6grenme egilimlerinin dengeli olmasindan kaynakli oldugu
diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylarinin dgretmen 6z-yeterlik inanglarmimn da orta seviyede
oldugu saptanmistir. Ogretmen adaylarinin grenim gordiikleri programlardaki ders miifredati
iceriginin sinif i¢i 68retme siirecleriyle islenen teorik derslerle ayn1 yogunluktaki siif disi
Ogretme siiregleriyle islenen uygulamali derslerin de olmasindan kaynaklandigi yorumu
yapilabilir. Clinkli uygulanan 6lgek tiim brans 6gretmenlerine yonelik hazirlandigindan daha
¢ok smif i¢i 6gretme siireclerinin yiiriitiilebilmesine olan inanglarla ilgili oldugunu ifade
edebiliriz. Ogretmen adaylarinin epistemolojik inanglari ile &z-yeterlikleri arasinda pozitif
yonde cok zayif seviyede bir iligki tespit edilmistir. Bu nedenle, her iki inancin birbirini ¢ok
yiiksek diizeyde etkilemedigi sonucuna ulasilabilir. Ancak, iliskinin diizeyi zay1f bile olsa bir
iliskinin varligindan sz edebiliriz. Bu amagla 6gretmenlik meslegi genel yeterlikleri arasinda
sayilan alan bilgisi, meslek bilgisi ve genel kiiltiir gibi niteliklere sahip olabilmek i¢in yiiksek
diizeyde bir 6grenme epistemolojisi inancina sahip olmak gerekmektedir. Ogrenmeye yonelik
epistemolojik inancin yiiksek olmasi 6grenme, bilme, bilgiyi elde etme ve bilgiye nasil
ulagilacagi gibi becerileri kazandiracak dolayisiyla 6gretim siireglerinde 6gretmenlere 6z-
yeterlik inanglarmin artmasi seklinde katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ogretmen
adaylarinin  6gretmenlik meslegi genel yeterliklerine sahip olmalar1 i¢in Ogretim
programlarinda Ogretmen adaylarinin yaparak yasayarak Ogrenmelerine daha cok yer
verilecek degisiklikler yapilmalidir. Ogretmen adaylarma {iniversite egitimleri siiresince
gelecekte icra edecekleri meslegin anlam ve Onemini hissedecekleri okul iklimleri
olusturulmalidir. Ogretim programlarina 6gretmen adaylarmin bilimsel diisiinme becerilerini
gelistirecek etkinliklerin eklenmesi saglanmalidir. Bu etkinlikler yoluyla 6gretmen adaylari
soyut diisiinme becerileri kazanarak analiz, degerlendirme, siniflama, sentez gibi stratejileri
kullanabilecekler ve mesleki deneyimlerinde ogrencilere en giincel en dogru bilgileri
aktarmaya c¢alisacaklardir. Sonug olarak, 6gretmen adaylarina 6grenmeyi Ogretebilmek ve
epistemolojik inanglarmi1 gelistirmek amaglanmalidir. Ogretmen adaylarini  egitimleri
stiresince Ogretim etkinliklerinde desteklemek, yapici olmak ve yikici davramislardan
kaginmak onerilmektedir.
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